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Résumé

Cistanche violaceae est une espéce endémique de Sahara septentrional. Cette plante
parasite est utilisée par la population locale dans I’alimentation et dans le traitement de certains
problemes de la santé, tel que le diabéte et les ulceres au niveau de la peau. Dans la présente étude,
la teneur en matiére seche, le rendement d’extraction, la teneur en polyphénols et en flavonoides
ainsi que I’activité anti-oxydante ont été détermines pour I’extrait éthanolique des deux parties de la
plante (partie aérienne et partie sous terraine). Le rendement d’extraction, la teneur en polyphénols
et en flavonoides et I’activité anti-oxydante sont variés avec la partie de la plante étudiée. En effet,
la partie sous terraine présente les valeurs les plus élevées en comparaison avec la partieaérienne.
La composition en polyphénol total est variable de 24.48+1.82 a 34.95+5.17 mg/g de masse
fraiche exprimée en équivalent d'acide gallique (EAG), et en flanonoides varie entre 11,88+4,09 mg
E R/g et 24,61+4,21 mg ER/g .

Le calcul de coefficient de corrélation montre que I’activité anti-oxydante est proportionnelle a la
teneur en polyphénols et a la teneur en flavonoides. I’activité anti-oxydante varie de
6501,96+425,47uM ET /g a 9175,21+283 ,84 uM ET /g.

Les mots clés: Cistanche violaceae, Sahara septentrional, matiere seche, rendement,

polyphénols, flavonoides, activité antioxydante



Summary :

Cistanche violaceae is endemic to northern Sahara. This parasitic plant is used by the local
population in the diet and in the treatment of certain health problems such as diabetes and ulcers in
the skin. In this study, dry matter content, extraction, content of polyphenols and flavonoids and
antioxidant activity yield were determined for the ethanol extract of the two parts of the plant (aerial
part and part in terraine). extraction vyield, the content of flavonoids and polyphenols and anti-
oxidant activity are varied with the portion of the plant studied. Indeed, the part under the terraine
present higher values as compared with the part ariel.. The total polyphenol composition is variable
24.48+1.82 to 34.95+5.17 mg / g fresh weight expressed as gallic acid equivalent (EAG) and
flanonoides varies between 11.88 + 4.09 mg RE / g and 24 61 = 421 mg RE / ¢

The correlation coefficient calculation shows that the antioxidant activity is proportional to

the content of polyphenols and the flavonoid content. the antioxidant activity ranged from 6501.96
+ 425.47 microM / g to 9175.21 + 283, 84 microMTE / g.

Keywords: Cistancheviolaceae, northern Sahara, dry matter, yield , polyphenols, flavonoids,

antioxidant activity.
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Introduction

Introduction

Les plantes médicinales représentent une source inépuisable des substances et composés
naturels bioactifs. En effet, les métabolites secondaires font et restent I’objet de nombreuses
recherches in vivo comme in vitro, notamment la recherche de nouveaux constituants naturels tels
que les composés phénoliques. Récemment le développement de la résistance microbienne aux
antibiotiques, et la toxicité des antioxydants synthétiques, a conduit de chercher des substances

naturelles dotées d’activité antimicrobienne et antioxydant (Djemai Zoughlache, 2009).

Les radicaux libres (RL) en général et les especes réactives de I’oxygene (ROS) en
particulier sont impliqués dans plusieurs pathologies humaines allant de I’inflammation au cancer
tout en passant par les maladies cardio-vasculaires, I’arthrite rhnumatoide, le diabete et le processus
d’apoptose ; en plus de leur action directe en réagissant avec la plupart des macromolécules
(Djemai Zoughlache, 2009).

Toutefois, I'évaluation de propriétés comme I'antioxydant de phytothérapeutique reste limité,
surtout pour les plantes moins utilisées ou inconnues comme l'espéce de holoparasites
(Orobanchaceae). Parmi ces espéce on cite Cistanche violacea, une endémique caractere-
médicinale, mais malheureusement elle est tres peu ou pas étudiée. En plus, cette espece est
devenue en danger dans notre pays a cause de son importante exploitation par les gens pour des fins
thérapeutiques et médicinaux (Debouba et al., 2012).

A decrit un premier rapport sur l'activité antiallergique d'acteoside a extrait de Cistanche
tubulosa sur les cellules basophilies. L'influence de I'extrait de Cistanche tubulosa sur la
prolifération de fibroblastes humain a montré qu'il peut empécher le vieillissement de cerveau et
peut accélérer la transformation de neurones de fibroblastes, suggérant qu'il peut empécher en fait le
vieillissement de cerveau et améliore le fonctionner du cerveau (Debouba et al., 2012).

Il a été montré que I'espéce de Cistanche contient de plus hautes quantités de composeés
bioactifs en comparaison avec d’autres plantes. A décrit un premier rapport sur l'activité
antiallergique d'acteoside a été extrait a partir de Cistanche tubulosa sur les cellules basophilies.
L'influence de cet extrait sur la prolifération de fibroblastes humaines a montré qu'il peut empécher
le vieillissement de cerveau et peut accélérer la transformation de neurones de fibroblastes,
suggerant qu'il peut empécher en fait le vieillissement de cerveau et améliore le fonctionner du
cerveau (Debouba et al., 2012).




Introduction

En médecine traditionnelle, cette espéce a été utilisée apres séchage a I’air libre de la partie
souterraine des jeunes pousses pour traiter les troubles intestinaux, certains problémes dermiques et
de diminuer le taux de la glycémie chez les diabétiques.

Dans ce contexte, cette étude vise a extraire les composés phénoliques et de déterminer leur
activité anti-oxydante en utilisant le test d’ABTS.

Ce travail comporte deux parties :

- La premiere partie est consacrée a la présentation des composés phénoliques et de leurs
propriétés biologiques ;

- La deuxieme partie renferme la méthodologie du travail ainsi les principaux résultats
obtenus et de leurs discussions.
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Chapitre 1- Les composés phénoliques et stress oxydant

1.1- Composés phénoliques

Le terme « polyphénols» est fréeqguemment utilisé dans le langage courant et méme dans des
articles scientifiques ou de vulgarisation pour designer I'ensemble des composes phénoliques des
végétaux. En fait, il devrait étre réserve aux seules molécules présentant plusieurs fonctions
phénols. Ce qui exclurait alors les monophénols, pourtant abondants et importants chez les
vegétaux. Donc la désignation géenérale «composes phénoliques» concerne a la fois les mono- dit- et
polyphénols dont les molécules contiennent respectivement une, deux ou plusieurs fonctions
phénoliques (Macheix J-J et al., 2005).

Les composés phénoliques sont des meétabolites secondaires caractérisés par la présence
d’un cycle aromatique portant des groupements hydroxyles libres ou engagés avec des glucides. Ils
sont présents dans toutes les parties des végétaux supérieures (racines, tiges, feuilles, fleurs, pollens,
fruits, graines et bois) ; et sont impliqués dans de nombreux processus physiologiques comme la
croissance cellulaire, la rhizogénése, la germination des graines et la maturation des fruits (Boizot et
Charpentier, 2006).

Les principaux classes des composants phénoliques sont les acides phénoliques (acide
caféique, acide hydroxycinnamique, acide ferulique, acide chlorogenique...), les flavonoides, les
tanins, et les coumarines (King et Young, 1999 ; Tapiero et al., 2002).

Les composants phénoliques sont des molécules biologiquement actives (King et Young,
1999), ils sont largement utilisés en thérapeutique comme vasoconstricteurs, anti-inflammatoires,
inhibiteurs enzymatiques, antioxydants et antiradicalaires, antimicrobiens, (Bahorun, 1997;
Cetkovic et al., 2008) .

1.1.1- biosynthese des composés phénoliques
1.1.1.1- Voie de shikimate

C’est souvent la voie de biosynthése des composés aromatiques, elle joue un r6le critique
pour contrdler le métabolisme de la voie de phénylpropanoide (Kening et al, 1995).
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Figure 1 : Voie de shikimate (Floss, 1997)

1. 1.1.2 - Voie de phénylpropanoide

La voie de phénylpropanoide commence par la phénylalanine (Phe) qui fournit en plus des

principaux acides phénoliques simples, coumarines, isoflavonoides, flavonoides, acide salicylique,

des précurseurs de lignine, qui est quantitativement le second biopolymeére le plus important apres

la cellulose (Zeghad, 2009).
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1.1.1.3 - Voie de biosynthése des flavonoides

o A O

o O]
\:z

1|— o
2. 4, 6, 4" letrahydroxy chalcone

l".'-l'L alcone Boner e

r\l/ Flavone syninase _ - o ﬁﬂ
_JL”T )

\_--| 2H

Flavanone : Maring&nine Flavone | Apigenine

J 25 flavanocns 3 hydroxylase

B . OH
N H o
1 o ( B
= H‘m _ 1h1____,| Flavonol synthase  — — | :f-“;

P ™

¢ *I \Ek—f]:

\? __,-I P . ‘-|/ _“ H":_"H
]’ oH (n]
L.

UH

oH
Cinydroflavonal © (2R, 3R ) dihydrokasmgiénl Flavonol @ Kaempianol

ll."lh:.r-ﬂl cfiavonol 4 reduciase

£ _
A ®
O { J o L
. ] L Ny - ey T
- .
Ifﬁ/ h : :[ ]\
) o “H
l" OH
oH  OH
Flavan 3, 4 diol : Leucoanthocyanidol

l OH o~ _’__LH
o
N J"Qlym5yl ran-al-:ras.—- '” fxu{']’
‘a .r ““H"
N

0 Glu

8| o]

Anthocyanidol Fe

ralargonidol Anthocyanoside | Pelargonidal 3 O glucoside

Figure 3 : Voie de biosynthése des flavonoides (Winkel-Shirley, 2001; Subsamanian et al., 2007)
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1.1.2 - Classification des composés phénoliques

Tableau 1 : Principales classes de composes phénoliques (Harborne, 1980; Macheix et al., 1990).

Squelette carboné Classe
Cs Phénols simples
Cs-Cy Acides hydroxybenzoiques
Ce-C3 Acides hydroxycinnamiques Coumarines
Cs-Cy Naphtoguinones
Cs-C2-Cs Stilbenes
C6-C3-Cs Isoflavonoides , Flavonoides
e Flavonols

e Enthocyanes

e Flavanones

e Flavanols
(C6.C3)2 Lignanes
(C6-C3)n Lignines
(Cis)n Tanins

1.1.2.1 -Acides phénols

Le terme d’acide-phénol peut s’appliquer a tous les composés organiques possédant au moins
une fonction carboxylique et un hydroxyle phénolique. La pratique courante en phytochimie
conduit a réserver I’emploi de cette dénomination aux seuls dérives des acides benzoique et

cinnamique (Bruneton,2009).

Ils sont contenus dans un certain nombre de plantes agricoles et médicinales, comme
exemple: acide chlorogenique, acide caffeique, acide protocatechique, acide vanillique, acide
ferulique, acide sinapique et acide gallique. Ils sont considerés comme substances phytochimiques
avec des effets prebiotique, antioxydant, de chélation et anti-inflammatoire. Leur toxicité est faible
et ils sont considérés non toxiques. Pharmacologiquement, le mieux caractérisé est I’acide caféique,
cet acide et I’acide féruliqgue empéchent la formation du cancer des poumons chez les souris, I’acide

gallique inhibe la formation du cancer oesophagien chez les rats (Laraoui, 2007).




HO

R=0H Acide caféique

R= OCHj3 Acide férulique

Chapitre 1- Les composés phénoliques et stress oxydant

S COOH

Figure 4 : Structure de base d’acide phénolique (Ata Martin, 2006)
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Figure 6 : Acides phénols dérivés de I’acide cinnamique (Bruneton, 2009)
1.1.2.1.1 - Activités biologiques

Les acides phénols et ces dérivés sont considérés comme responsables de I’activité
cholérétique de I’artichaut et les propriétés antipyrétiques et anti-inflammatoires des dérivés
salicylés (Hennebelle et al., 2004). Les composés possédant les activités antioxydantes et
antiradicalaires sont I’acide caféique, I’acide gallique et I’acide chlorogénique (Bossokpi, 2002).
Pour I’acide cafeique, il se montre tres efficace contre les virus, bactéries et champignons (Cowan,
1999). Alors, I’acide gallique a pour pouvoir de réduire la viabilité des cellules cancéreuse du
poumon chez les souris in vitro et que la combinaison de cet acide avec les médicaments
anticancéreux tels la cisplatine peut étre un traitement efficace pour ce type de cancer (Rangkadilok
et al., 2007). Il peut aussi prévenir les dommages oxydatifs d’ADN cellulaire a une faible
concentration et exerce une forte activité antiproliférative tels que la quercétine sur les cellules
humaines cancéreuses du colon et les cellules épithéliales du foie chez les rats normaux (Lee et al.,
2005).

1.1.2.2 - Flavonoides

L’ensemble des flavonoides, des structure générale en C15(Cs-C3-Cg), comprend a lui seul
plusieurs milliers de molécules regroupées en plus de dix classes dont certaines ont une trés grande

importance biologique et technologique : les anthocyanes, pigments rouges ou bleu, les flavones et
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les flavonols, de couleur créme ou jaune claire, es flavanes dont les produits de condensation sont a
I’origine d’un groupe important de tannins et les isoflavones qui joue un réle important dans la

santé humaine (Macheix J-J et al., 2005).
1.1.2.2.1- Structure

Les flavonoides sont des dérivés benzo-y-pyran (Skerget et al., 2005). Leur structure de base
est celle d’un diphénylpropane a 15 atomes de carbone (C6-C3 -C6), constitué de deux noyaux
aromatiques (ou anneaux) que désignent les lettres A et B, reliés par un hétérocycle oxygénés, qui
désigne la lettre C (figure 7) (Dacosta, 2003).

Figure 7 : Squelette de base des flavonoides (Girotti-Chanu, 2006).
1.1.2.2.2 - Classification

Tableau 2 : Principales classes des flavonoides (Narayana et al., 2001; W- Erdman et al., 2007).

Classes Structures chimiques R3' R4’ R5' Exemples

Flavones H OH H Apigénine
OH OH H Lutéoline
OH OCH3 H Diosmétine

Flavonols R3' H OH H Kaempferol

O‘] RS5' OH OH H Quercétine

i b oH OH |OH OH | Myrecétine
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Flavanols R3' OH OH H Catéchine
R4
oK @
Ol
OH
OH
Flavanones H OH H Naringénine
OH OH H Eriodictyol
Anthocyanidines R3' H OH H Pelargonidine
R4’
OH o
O e
OH
OH __
OH OH H Cyanidine
OH OHOH | OH Delphénidine
Isoflavones R5 R7 R4'
OH OH OH Genisteine
H O-Glu OH Daidezine

1.1.2.2.3 - Localisation

Les flavonoides sont des pigments jaunes, généralement polyphénoliques, tres répandus

chez les végétaux ; ils sont responsables en particulier de la coloration des fleurs, des fruits et méme

des feuilles, et ils assureraient aussi la protection des tissus superficiels contre les effets nocifs des

rayonnements ultraviolets. On les trouve le plus souvent sous forme d’hétérosides ou flavonoides.

Les génines sont des dérivés de la phénylchromone (flavones vraies). Les oses sont généralement le
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glucose ou le rhamnose, parfois le galactose. Abondants chez les plantes supérieures, ils sont
présents dans tous les organes aériens et surtout les organes jeunes, feuilles et boutons floraux
(Roux. D ; Catier. O, 2007).

1.1.2.2.4 - Activités biologiques

Ces composés peuvent empéchés les dommages oxydatifs par difféerentes mécanismes
d’actions : soit par capture des radicaux hydroxyles, superoxydes, alkoxyles et peroxydes (Hodek et
al., 2002) ; soit par chélation des métaux (le fer et le cuivre) qui sont d’importance majeure dans
I’initiation des réactions radicalaires ; soit I’inhibition des enzymes responsables de la génération
des radicaux libres (Van Acker et al., 1996 ; Benavente-Garcia et al., 1997). Ils jouent un réle tres
important dans le traitement du diabéte (inhibant I’aldose réductase), de la goutte (inhibant la
xanthine oxydase), des inflammations (inhibant la lipoxygenase, la phospholipase et la
cyclooxygenase), des hépatites, des tumeurs, de I’hypertension (quercétine), des thromboses
(flavonols), desallergies et des affections bactériennes et viraux (anti-HIV) (Anderson et al., 1996 ;
Cowan, 1999 ; Yao et al., 2004). Mais, on attribue également aux flavonoides des propriétés
neurosédatives, antispasmodiques, diurétiques, anti-oestrogenes (isoflavones), contre la sénescence
cerébrale et ses conséquences telle I’altération de la mémoire et la confusion. D’autres part, les
citroflavonoides (flavonoides provenant de divers Citrus) et le fragilite capillaire (insuffisance

veino-lymphatique, crise hémorroidaire) (Hennebelle et al., 2004).
1.1.2.3- Tanins

Sous le terme imprécis de tanins on désigne des polymeéres phénoliques complexes solubles
dans I’eau qui ont certaines proprietés spécifiques telles que le pouvoir de precipiter les protéines
(Haslame, 1981). On en distingue deux groupes selon leur structure et la voie de leur synthese : les

tanins condensés et les tanins hydrolysables.
a) - Tanins hydrolysables

Les tanins hydrolysables ou acides tanniques sont des polyméres de I’acide gallique ou de
son produit de condensation I’acide ellagique. lls ont un poids moléculaire plus faible (de 500 a

3000) et précipitent beaucoup moins les protéines que les tanins condensés (Robert Jarrige, 1995).
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0
COOH HO °
OH
HO OH o
OH
ACIDE GALLIQUE ACIDE ELLAGIQUE

Figure 8 : Structure de base de tanins hydrolysables (Belyagoubi Née Benhammou, 2012).
b) - Tanins condensés

Les tanins condenses sont des polymeéres a noyau flavone qui ont un poids moléculaire
élevé de (1000 a 30000) et une forte affinité pour les protéines (Robert Jarrige,1995).

Figure 9 : Structure des tanins condensés et leur monomere (Peronny, 2005).
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1.1.2.3.1 - Localisation et distribution

Les tanins sont trés répandus dans le régne végetal, ils sont particulierement abondants chez
les Coniféres, les Fagacée, les Rosacée (Ghestem et al., 2001). Les tanins sont des substances
ameéres que renferment les écorces, les fruits, les gousses, les feuilles, les racines ou les graines de

certains végétaux (Mann, 1962).
1.1.2.3.2 - Activités biologiques

Les tanins sont considérés comme des anti-nutriments grace aux divers effets nuisibles a
savoir la digestion réduite des aliments, la faible biodisponibilité des micronutriments et les
dommages du foie (Chung et al., 1998). Ils sont dotés d’un certain pouvoir astringent, par lequel on
explique leurs propriétés vasculoprotectrices, cicatrisantes et anti-diarrhéiques (chéne, Quercus
spp.). Les proanthocyanidines dimeéres de I’aubépine (Crataegus spp.) seraient de bons sédatifs
cardiaques (Hennebelle et al., 2004). Concernant le pouvoir antioxydant des tannins, cette propriété
est trés remarquable due a leurs noyaux phénols et la présence des groupes di- ou trihydroxyles sur
le cycle B et les groupes meta 5, 7 dihydroxyles sur le cycle A. Les tannins catéchiques du thé vert :
gallate d’épicatéchine, gallate d’épigallocatéchine et I’épicatéchine sont des puissants extracteurs
des radicaux libres (Rahman et al., 2006), ils inhibent les ions Cu2+ qui catalysent I’oxydation des

lipoprotéines dans les macrophages in vitro (Yoshida et al., 1999).
1.1.2.4 - Coumarines

Les coumarines tirent leur nom de (coumarou) nom vernaculaire de la féve tonka (Diptreyx
odorata Willd .fabaceae) d’ou fut isolée, en 1820, la coumarine. les coumarines sont des 2H-1-
benzopyran-2-ones que I’on peut considérer, en premier approximation, comme étant les lactones

des acides 2-hydroxy-Z-cinnamiques (Bruneton, 2009).

1.1.2.4.1 - Structure

P Rie Ry = Ry=H, Ry= OH; ombeliférone
i l T [ |1 “I Ry =Ry=H, Ry=OCHs; hemiarine
Ty A P Ry =Ry =OH, Ry=H: esculétol
= "0" "o R~ % 0" 0 .
P Ry =0CHs, Ry = OH, Ry =H; scopolétal
coumarine R Ry=0CHy, R; = Ay=0H; fraxéfol

Figure 10 : Structure de base de coumarines (Bruneton, 2009).
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1.1.2.4.2 - Localisation

Plus d’un milliers de coumarines ont été decrites et les plus simples d’entre elle sont
largement distribués dans tous le régne vegétal. Certaines familles d’Angiospermes élaborent des
structures tres variées : Fabaceae, asteraceae et, surtout, Apiaceae et Rutaceae chez lesquelles sont

rencontrées les molécules les plus complexes (Bruneton, 2009).
1.1.2.4.3 - Activités biologiques

Les coumarines sont utilisées pour leurs propriétés vasculoprotectrices, neurosédatives,
diurétiques, stomachiques et carminatives (Hennebelle et al., 2004). lls ont la capacité de capter les
radicaux hydroxyles, superoxydes, et peroxydes. lls préviennent également la peroxydation des

lipides membranaires (Anderson et al., 1996).
1.1.2.5 - Lignane

Terme de lignane désigne habituellement des composés dont le squelette résulte de
I’établissement Le d’une laison entre les carbone 3 des chaines latérales des deux unités dérivées de

I-phenylalanine (laison8-8’). On dit aussi que ce sont de dimeres d’alcool ou d’acide cinnamique.
1.1.2.5.1 - Structure

Chez les lignanes proprement dits, il est habituel de distinguer six groupes structuraux
fondamentaux. Les plus simples sont des dibenzylbutanes( liaison 8-8’ :1) qui, par cyclisation,
peuvent engendre trois types de lignanes monofuraniques (cyclisation 9-09', ou7-O-7 / 2 a-c) et des
butyrolactones : La cyclisation peut impliquer un carbone aromatique (arylnaphtalénes : 4 a-b) ou
deux (dibenzocyclooctanes : 5). la doubles cyclisation 7-O-7° et 9-O-9conduit aux liganes
furanofuraniques : 6. Pour chaque type de lignane, le degré d’oxydation varie, aussi bien sur les
noyaux que sur les chaiines latérales. Quelques lignanes peuvent na pas étre oxydés en C-9(C-9')
(Bruneton, 2009).
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Figure 11 : Principaux types de lignanes (Bruneton, 2009).

1.2 - Stress oxydant

nous venons de voir comment I’organisme des divers voies métaboliques et leur régulation
permet a I’organisme de s’adapter a différentes situations physiologiques ou pathologiques. Parmi
les situations qui peuvent perturber les métabolismes et faire basculer sur le versant pathologique, il
faut envisager le stress oxydant. le corps humain est composé de biomolécules riches en carbone et
en hydrogéne. bien que dans I’air certaines de ces molécules ne soient pas stables sur le plan
thermodynamique, nous ne nous consumons pas spontanément ! L’oxygéne est nécessaire a la vie,
mais respirer I’oxygeéne pur pendant 24h entrainera une detresse respiratoire et éventuellement la
mort. nos seulement a cause de I’effet directe de I’oxygene, mais surtout en raison de la production

de composés trés réactifs provenant de I’oxygéne.
1.2.1 -Définition du stress

Le stress oxydant apparait dans une cellule quand I’équilibre entre les especes pro-

oxydantes et anti-oxydantes est rompu en faveur de I’état pro-oxydant.

Un radical libre est déefini comme une molécule possedant un ou plusieurs électrons libres.
Le plus souvent I’électron non apparié se trouve sur I’orbitale externe de la molécule. Cet électron
libre la rend tres réactive. Parmi les composés qui répondent a cette définition, citons :

e |’atome d’hydrogene.

e les ions métalliques de transition.

e les molécules dérivées de I’oxygene.

¢ [’oxyde nitrique.
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A" +B

A:B/
\

Les principaux radicaux libres dérivent de la molécule d’oxygéne par addition successive

A+ B’

d’un électron. On les appelle ERO (espéces réactives de I’oxygéne) ou ROS (reactive axygen

species) (Jacques B et al., 2008).

Tableau 3 : Principales espéces réactives oxygénées (Antwerpen, 2006).

Espéces réactives oxygénées(ROS)
Radicalaires Nom radicalaires
‘OH Radicales hydroxyle H202 Peroxyde d’hydrogéne
RO’ Radical alkoxyl ROOH Peroxyde organique
ROQO" Radical peroxyl HOCI Acide hypichloreux
0P} Anion superoxyde 102 Oxygene singulet
NO® Radical oxynitrique ONOO" Peroxynitrite

1.2.2 - Radicaux libres

Dans I’organisme, la production physiologique d’espéces réactives de I’oxygéne (ROS) se
fait de maniére continue. Ils ont un réle essentiel a jouer dans certaines fonctions biologiques telles
la phagocytose, la régulation de la croissance cellulaire et des signaux intercellulaires et la synthése

d'importants composes organiques. Toutefois, en concentrations élevees, ils deviennent hautement

Cytotoxiques en engendrant de sérieuses altérations aux cellules pouvant mener a la mort
cellulaire. Les facteurs responsables de l'augmentation de la production de radicaux libres par
I'organisme sont appelés facteurs oxydants. Ils se divisent en facteurs endogénes et exogenes
(Jacques B et al., 2008).

1.2.2.1- Production des radicaux libres

Le principal site de production des radicaux libres est la membrane mitochondriale. En effet
95% de 1’oxygéne utilisé par la cellule est réduit en eau dans la mitochondrie en vue de la formation
d’ATP. Cette réaction fait intervenir en particulier le coenzyme Q. Il peut se produire une fuite

d’électrons au niveau de ce coenzyme par le NADH-coenzyme Q réductase, la coenzyme Q-
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cytochrome c réductase et la cytochrome c¢ oxydase. Elle aura pour conséquence la formation de
radicaux libres aux dépens de I’oxygene (Jacques B et al., 2008).Ainsi 5% de 1’oxygéne qui transite
au niveau de la mitochondrie qui sont des formes variées de I’oxygeéne active, elles incluent les
radicaux libres comme I’anion superoxyde(O2. -) et le radical hydroxyle (.OH), et les espéces non
radicalaires qui sont des oxydants et/ou facilement transformées en radicaux comme le peroxyde
d’hydrogéne (H202) (Halliwell et Whiteman, 2004). Cela représente une quantité non négligeable
de composés potentiellement toxiques produits quotidiennement au sein des cellules de

I’organisme.

Le radical hydroxyle est le composé le plus réactif. 1l agit en captant un électron d’une autre
molécule. 1l est principalement formé lors de réaction d’ions métalliques avec le peroxyde

d’hydrogéne. Elles sont décrites sous le nom de réaction de Fenton (Mohammedi Z, 2013).
M™+H,0, M™D+ OH®*+ OH
1.2.3 - Antioxydants

Les antioxydants sont I’ensemble de molécules susceptibles d’inhiber directement la
production, de limiter la propagation ou de détruire les espéces réactives de I’oxygene. Ils peuvent
agir en réduisant ou en dismutant ces especes, en les piégeant pour former des composés stables, en
séquestrant le fer libre, ou en générant du glutathion (Favier, 2003 ; Dan, 2008). De nombreux
antioxydants interviennent, il s’agit principalement des systémes enzymatiques et non enzymatiques
(Souley Amadou, 2004 ; Yoo et al., 2008).

1.2.3.1 - Antioxydants enzymatiques

Cette ligne de défense est constituée principalement de trois enzymes. Il s’agit du

superoxyde dismutase (SOD), de la catalase et de glutathion peroxydase (GPx).
a) - la superoxyde dismutase

la superoxyde dismutase (SOD) élimine I’anion superoxyde par une réaction de dismutation.

Elle produit de I’oxygene et du peroxyde d’hdrogene (Jacques B et al., 2008).
202-. +2H" — H,O0, + O,
2 étapes : enz-Cu®* + O,"— enz Cu* + O,

enz-Cu" + 0,"— enz-Cu? + H,0,
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b) - la catalase
le peroxyde d’hydrogéne produit par la réaction de dismutation est catabolisé par la catalase.
2H202 el | oH20 +02
¢) - Gluthation peroxydase

Une autre enzyme est couplée a I’action du superoxyde dismutase et joue un réle similaire a

la catalase : la glutathion peroxydase.

H202 +2GSH Glutathion perooxyda;e 2H20 +GSSG
1.2.3.2 - Antioxydants non enzymatiques

Plusieurs protéines qui circulent ns la sérum peuvent prendre encharge des ions métalliques
libres qui sont potentiellement toxiques.il s’agit de la transferrine et de la lactoferrine pour le fer et
de la céruléoplasmine pour le cuivre. Elles agissent comme des chélateurs et maintiennent les ions
métalliques sous formes inactives par rapport a la combinaison possible avec le peroxyde

d’hydrogéne.

D’autre part, il y a des molécules a faible poids moléculaire qui agissent soit comme
cofacteurs des enzymes citées soit comme antioxydant propre (Antwerpen, 2006). Les antioxydants
a action directe sont capables de donner des électrons a I’oxygéne radicalaire afin qu’ils puissent le
piéger, I’empécher ainsi d’attaquer les structures biologiques. lls peuvent agir comme agents
réducteurs capables de passer leurs électrons aux ROS et les éliminer (Kohen et Nyska, 2002). Ces
molécules proviennent soit de sources endogénes (glutathion, mélatonine, acide urique, la
mélanine...), soit de sources exogenes apportés par I’alimentation (ex : les caroténoides, la vitamine
E, la vitamine C (Curtay et Robin, 2000), les composés phénoliques (Yoo et al., 2008) et surtout les

acides phénoliques, les flavonoides, les tanins, les coumarine (Siddhuraju, 2007).
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1.2.4. -Origine et réponse cellulaire aux ROS

{ Sources endogenes ‘ Défenses antioxydantes W ( Sources exogénes
« Mitochondries - Systémes enzymatiques : - UV
* Péroxysomes CAT. SOD. GPx » Radiations ionisantes
* Lipoxygénases * Systémes non-enzymatiques *Toxines
* NADPH oxydase Glutathion et » inflammation (cytokine
» Cytochrome P450 vitamines (A. C et E)
onoo-  ROO o,
o, C_ROS D o
Taux basal RO . OH Taux ¢leve
Homeéostasie Altléll'altiuu des fonctions physiologiques
+ Croissance normale = vieillissement
+ métabolisme normal * maladie

* mortt cellulaire

Figure 12 : Origine et réponse cellulaire aux ROS (Petropoulos, 2003).
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Chapitre 2 - Matériels Et Méthodes

2.1- Présentation de la région de Metlili

Metlili se situe a 45km du chef-lieu de la wilaya de Ghardaia. Elle s’étend entre 3° et 30° de
longitude Est et entre 16° et 32° de latitude Nord. D’une altitude d’environ 455 m, Metlili couvre une
superficie de 7300 km2. Elle est limitée (Daouadi, 2010).

Au nord par la commune de Ghardaia.

Au sud par la commune de Hassi El Fhal.

A I’est par la commune de Zelfana et la wilaya d’Ouargla.

A I’ouest par la wilaya d’El-Bayad.

2.2- Généralités sur Cistinche violaceae
2.2.1- Description botanique

Cistanche violacea est une plante parasite avec une tige qui se fixe par un sucoir sur la
racine de la plante héte qui est généralement une chénopodiacée telle que Zygophyllum album.
Cette plante se comporte différemment du point du vu morphologique en fonction de la plante hote.
Les tiges sont pleines, épaisses, cylindriques, sans chlorophylle. Les feuilles sont réduites a des
écailles brunatres. Les écailles sont brunes ainsi que la tige, elles s'éclaircissent au fur et & mesure
de la floraison. Grandes fleurs violetes, tube pincé dans sa moitié inférieure puis recourbé. Corolle
jaune et limbe violet-brunatre a I'extérieur. Elle se nourrit en absorbant les nutriments de la plante
qu’elle parasite. La longueur de la Cistanche ne dépasse pas 70 cm. Cet arbuste a une longévité
courte qui ne dépasse pas un an. La floraison de Cistanche violacea ce fait en printemps (Debouba ,
2013).

o Meurs tricolores: blan -violet -jaune

Figure 13 : Cistanche violaceae sp (Kherraze et al., 2010).
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2.2.2- Classification botanique
Nom scientifique :Cistanche violacea (Desf.) Hoffmanns. & Link .

Regne: Plante.

Division: Spermatophyte.

Subdivision: Angiosperme.

Classe: Dicotyléedones.

Ordre: Lamiales.

Famille: Orobanchacee.

Genre: Cistanche Hoffmanns. & Link.

Nom vernaculaire: Terthouth kleb , Danoune.

Nom francais: Cistanche (Domina et al., 2010).
2.2.3- Répartition géographique

a)- Dans le monde
L'Afrique du nord, de Maroc vers l'est par Tunisie et Egypte a Asie sud-ouest, y compris la
partie du nord d'Arabie Saoudite. En Afrique du Nord, il situe dans les zones salines sur la cote

ainsi que l'intérieur des terres et dans les déserts (FOLEY, (2004).

Cistanche wioclacea
MNative (incl. archacophutes)
Doubtful Iy present native

EBotanical Museum,. Helsinki. Finland 2013
Data Ffrom BGEM. Berlin—Dahlem. Germang

Figure 14: Repartition de Cistanche violaceae (Botanical museum, 2013).
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b)- En Algérie

Elle pousse un peu partout en milieu dunaire de la vallée de I’Oued Righ ( Kherraze et al.,
2010).

2.2.4- Composition biochimique du Cistanche violaceae

Tous les étres vivants ont un métabolisme primaire qui fournit les molécules de base
(acides nucléiques, lipides, protéines, acides aminés et glucides). Les plantes produisent, en
plus, un grand nombre de composés qui ne sont pas issus directement lors de la photosynthése,
mais résultent des réactions chimiques ultérieures. Ces composés sont appelés métabolites
secondaires. De nos jours, un grand nombre de ces composés sont utilisés en médecine moderne

et une majorité de ceux-ci le sont selon leur usage traditionnel (Mohammedi Z, 2013).
2.3- Méthodes
2.3.1- Matériel végétale
Il est constituée de Cistanche violaceae, récoltés des régions de Metlili en Avril 2014.

On répartis la plante en deux parties :partie aérien et partie souterrain. Apres avoir déterminé
la teneur en matiére séche, la plante est conservée a basse température qui a servi pour la

préparation des extraits.
2.3.2- Détermination de rendement

Le rendement en composés phénoliques est le rapport entre le poids des composés extraits et
le poids de la biomasse végétale a traiter. Le rendement est exprimé en pourcentage(%) et calculé

par la formule suivant :
R=P*100/P v
R : rendement.
P : poids de I’extrait sec.

Pwmv : poids du matériel végétal.
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2.3.3- Détermination de la teneur en matiére seche

La détermination de la matiére seche a été réalisée juste a I’arrivée des échantillons au
laboratoire. La dessiccation été réalisée par évaporation al05+2 C° dans une étuve isotherme
ventilée a la pression atmosphériques, jusqu’ a ce que le poids devienne pratiquement constant. La
teneur en eau est définie comme étant la perte de poids subie lors de la dessiccation (Audigie et al.,
1978).

La détermination de la teneur en matiére séche se fait par le calcul de la différence de poids

avant et apres la dessiccation selon la formule suivante.
MS%=(P,-Po) / (P1-Po)
MS%: Teneur en matiére seche
Po: poids de verre de montre vide en g.
P1: masse en g de I’ensemble (échantillon + verre de montre )avant étuvage.
P,: masse en g de I’ensemble (échantillon + verre de montre )apres étuvage.
2.3.4- Extraction

L’extraction des principes actifs est effectuée par macération a I’éthanol avec un rapport
matériel végétal/solvant de 1/10 : p/v pendant 3 heures. Aprés filtration les extraits sont conserves

dans des flacons et a basse temperature.
2.3.5- Dosage des polyphénols totaux et des flavonoides
2.3.5.1- Dosage des polyphénols totaux

Les polyphénols sont estimés par la méthode de Folin Ciocalteu (Wong et al., 2006).Ce
dosage repose sur le reactif de Folin Ciocalteu qui est constitué d’un mélange d’acide
phosphotungstique (H3PW1,040) et d’acide phosphomolybdique (H3PMo01,040). L’oxydation des
phénols réduit, ce réactif en un mélange d’oxyde bleus de tungsténe et de molybdéne .I’intensité de
la couleur est proportionnelle au taux de composés phénoliques oxydés ( Boizot et Charpentier,
2006).
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Les concentrations des polyphénols sont déduites a partir des gammes d’étalonnage établies
avec I’acide gallique (0-200png/ml) et sont exprimées en microgramme d’équivalent d’acide gallique

par milligramme d’extrait (L gEAG/mg).

Photo 1. Evolution de la couleur bleue dans la gamme d'étalonnage préparée avec l'acide gallique
(Somia et Mehdia, 2014 ) .

2.3.5.2- Dosage des Flavonoides

Les flavonoides totaux sont déterminés selon le test de KiIm (Jeong et Lee (2003).
L’absorbance de développement de la couleur rose est déterminée a 510 nm par un
spectrophotometre(JENWWAY6315). la préparation de la courbe d’étalonnage est faite avec la
rutine et les résultats sont exprimés en mg équivalent en rutine par 1 g du poids sec d’échantillon
(Blglari et al., 2008 cité in Telli, 2009).

Photo 2. Evolution de la couleur rose dans la gamme d'étalonnage préparée avec la rutine (Somia
et Mehdia, 2014 ) .
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2.3.6 - Détermination de I’activité anti-oxydante par le test d’ABTS

Le test d’ABTS est un essai de décoloration qui mesure la capacité d’un antioxydant de
réagir avec les radicaux cation ABTS" produits par voie chimique. le radical cation ABTS", a une
couleur vert-bleu caractéreristique ,devient incolore quand il est réduit par des substances
donneuses des protons. cette méthode quantifie la capacité de piéger les radicaux en mesurant
I’absorbance du mélange réactionnel antioxydant /radical par spectrophotomeétre a 734 nm. Les
résultats sont exprimés par référence a un standard, qui est communément le Trolox (Telli, 2009).

Le radical ABTS" est produit en réagissant un volume de 7Mm d’ABTS*(2,2 -azino-bis-3-
éthylbenzothiazoline-6-sulphonique) avec un volume de 2.45 Mm de persulfate de potassium
(K2S,0g) a I’obscurité pendant 16 heures a la température ambiante.la solution d’ABTS est diluée
par méthanol (80%) pour obtenir I’absorbance de 0.700+£0.005 & 734 nm .on ajoute & la solution
d’ABTS"(3.9 ml ;de 0.700+0.005 d’absorbance) 0.1 ml d’une solution d’échantillon testé puis
mélangé vigoureusement. Le mélange réactionnel est laissé reposer a 23 C pendant 6 min,

I’absorbance est immédiatement enregistrée a 734 nm.

La courbe d’étalonnage est obtenue par I’utilisation de la solution de Trolox standard aux
différentes concentrations (entre 10et 240 pg/ml) dans 80% méthanol. L’absorbance de la réaction
de I’échantillon est comparée a celle du Trolox standard et les résultats sont exprimés en équivalent

de Trolox standard par gramme de poids de matériel végétal (Telli, 2009).
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Chapitre 3- Résultats et Discussions

3.1- Rendement d’extraction

Le rendement d’extraction éthanolique de Cistanche sp est présenté dans le tableau 4 et la
figure 15.

Tableau 4 : Rendement d’extraction de Cistanche sp.

Partie de la plante Rendement (%)
Partie aérienne 6,07 +£ 0,83
Partie sous terraine 6,08 + 0,21

Les résultats obtenus montrent qu’il n’y a pas une différence entre la partie aérienne et la

partie sous terraine en ce qui concerne le rendement d’extraction.
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3
c 6,06 -
(1]
e
6,06 T T
Partie sous terraine Partie aérienne
Extraits des différents parties de Cistanche sp

Figure 15 : Rendement d’extraction dans les deux parties de Cistanche sp.

Ces resultats sont corroborés avec les résultats obtenus avec plusieurs auteurs. Ces auteurs ont
prouvé que la macération est préferable pour extraire les composés phénoliques. En ce qui concerne
le solvant d’extraction I’éthanol est préférable car non polluant, moins chere et non toxique par
apport d’autresolvants comme le méthanol (Mahmoudi Souhila, Mahmoudi Nacéra et Khali
Mustapha, 2012).

L’extraction dépend de la méthode et de solvant approprié qui préservent leurs propriétés
biologiques.
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3.2 - Teneur en matiére seche

La teneur en matiére séche est déterminée par la méthode de Audigie (1978). Le tableau 5 et
la figure 16 présentent la teneur en matiere séche de Cistanche sp.

Tableau 5: Teneur en matiere seche dans chaque partie de Cistanche violaceae .

Partie de la plante Teneur en matiére seche(%b)
partie aérienne 20,01+ 4,64
partie sous terraine 27,25+ 0,38

Il est a noter que la partie sous terraine présente la teneur la plus élevée en matiére seche en
comparaison avec la partie aérienne. Cette différence peut étre expliquée par le fait que la partie

aerienne est constituée par les fleurs qui sont souples, alors que la partie sous terraine renferme des
fibres.

30,00

25,00
20,00
15,00
10,00

5,00

Teneur en matiére séche (%)

0,00 T f

Partie sous terraine Partie aérienne

Différentes partie de Cistanche sp

Figure 16: Teneur en matiére séche dans chaque partie (PA, PST) de Cistanche violaceae

3.3 - Teneur en polyphénols totaux et en flavonoides
3.3.1- Teneur en PPt

Le dosage des polyphénols a été réalisé selon la méthode de Folin Ciocalteau (Wong et al.,
2006) en utilisant comme standard I’acide gallique (Photo 1), la teneur en polyphénols totaux est

exprimée en milligramme d’équivalent d’acide gallique par gramme d’extrait (mg EAg/g d’extrait).
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Tableau 6 : Teneur des polyphénols totaux dans les deux parties de Cistnche violaceae.

Partie de la plante Teneur en PPt

partie aérienne 24,48+1.82

partie sous terraine 34,95+5,17

45,00

40,00

35,00

30,00

25,00

20,00 -

Teneur en PPT (mg EAG/g)

15,00 -

10,00 -
5,00 ~

0,00 -

Partie aérienne Partie sous terraine
Différentes partie de Cistanche sp

Figurel? : Teneur en (PPT) d’échantillons extraits par I’éthanol.

La teneur en polyphénols totaux dans les deux parties montre que I’extrait éthanolique de
la partie sous terraine contient un quantité élevé qui arrive jusqu’a (34.95+5.17 mg EAG/q) par
apport la partie aérienne qui a une teneur faible (24.48+1.82 mg EAG/g).

Si on se référe aux travaux de Debouba (2012), qui a montré que les fleurs de Cistanche
violaceae étaient les plus riches en composés phénoliques totaux par apport a son pulpe.

La quantité des composés phénoliques des extraits éthanoliques des plantes étudiées dépend
essentiellement : de leur origine (Ebrahimzadeh et al., 2008), la variété, la saison de culture, la
saison de récolte, les conditions climatiques et environnementales, la localisation géographique, les
différentes maladies qui peuvent affecter la plante, la maturité de la plante (Park et CHA, 2003) et
la durée de conservation (Izgiivenet al., 1998).
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3.3.2- Teneur en Ft

Les flavonoides totaux sont déterminés selon le test de Kim, Jeong et Lee (2003). la
préparation de la courbe d’étalonnage est faite avec la rutine (Photo 2) et les résultats sont exprimés
en mg équivalent en rutine par 10g du poids sec d’échantillon (Biglari et al., 2008).

Tableau 7: Teneur en flavonoides (PA et PST).

Partie de la plante Teneur en flavonoides
partie aérienne 11,88+4,09
partie sous terraine 24,61+4,21
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Figure 18 : Teneur en flavonoides des différentes parties de Cistanche sp.

Les teneurs en flavonoides obtenus pour les deux partie de la plante étudiée, présentées dans
le tableau et figure, révélent une teneur importante pour la partie sous terraine avec un taux de
24,61 £ 4,21 mg ER/g de poids sec (PS). La partie aérienne présente la teneur la plus faible qui est
de 11,88+4,09 mg E R/g PS. Cette espece dépourvue de chlorophylle c’est pour cela elle parasite
des especes de la famille de Chénopodiaceae. La relation hote-parasite stimule des réactions
biochimiques dans les deux individus ce qui peut expliquer le taux élevé des polyphénols et des
flavonoides. Ces résultats sont en accord avec les résultats de Debouda (2012).
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3.4-Détermination de I’activité anti-oxydante par le test d’ABTS

L’intérét croissant des effets bénéfiques des antioxydants sur la santé a mené au
développement d’un grand nombre de tests pour déterminer les capacités antioxydants des extraits

des aliments.

Dans cette étude, le test d’ABTS est utilise. Ce test se base sur la mesure de capacité anti-
oxydante des molécules présentes dans les extraits a piéger les radicaux libres.les résultats obtenus

sont présentés dans le tableau 8 et la figure 19.

Tableau8 : Activité anti-oxydante (AAQ) des extraits des différentes parties de Cistanche sp.

Partie de la plante AAO (UM ET/g)
partie aérienne 6501,96+425,47
partie sous terraine 9175,21+283 ,84
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4000,00
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1000,00 +
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AAO (UM ET/g)

Partie aérienne Partie sous terraine

Différentes partie de Cisstanche sp

Figure 19 : Activité anti-oxydante des extraits des différentes parties Cistanche sp.

Les résultats obtenus montrent que les valeurs de I’activité anti-oxydante de la partie sous
terraine est élevé qui atteint 9175,21+283 ,84uM ET/g par apport a la partie aérienne qui est de
6501,96+425,47uM ET/g.

Si on se référe aux travaux de Xiong et al. (2013) sur Cistanche tubulaceae, I’activité anti-
oxydante est de I’ordre de 1.39+0.06mM ET/g.
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Le calcul de coefficient de corrélation entre I’activité anti-oxydante et la teneur en
polyphénols montre que I’activité anti-oxydante est proportionnelle a la teneur en polyphénols.
Méme résultat obtenu avec les flavonoides. Ceux-ci montrent que I’activité anti-oxydante effectuée

en grande partie par les composés phénoliques (Fig. 20 et 21).
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Figure 20 : Courbe de corrélation entre la teneur en polyphénols et I’activité anti-oxydante.
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Figure 21 : Courbe de corrélation entre la teneur en flavonoides et I’activité anti-oxydante
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Conclusion

Dans le cadre de la valorisation des especes spontanées du Sahara septentrional et
surtout les especes endémique, nous avons realise ce travail afin d’évaluer I’activité anti-

oxydante de Cistanche sp.

L’extraction des principes actifs est effectuée par macération dans I’éthanol de deux

partie de la plante : aérienne et sous terraine.

Concernant I’analyse quantitative des polyphénols totaux, nos résultats montrent que
I’extrait éthanolique de la partie sous terraine est riche en polyphénols avec une teneur de
34,95+5,17mg EAG/g en comparaison avec la partie aérienne 24,61+4,21 mg EAG/g.

Le dosage des flavonoides est effectué par la méthode décrite par KIM et al. (2003).
Les résultats obtenus ont montré la richesse de la partie souterraine en flavonoides avec un
teneur de24,61+4,21mg ER/g, alors que la partie aérienne présente une teneur faible soit de
11,88+4,09mg ER/g.

Concernant I’activité antioxydant des différents extraits de Cistanche violaceae, nous
avons utilisé la méthode d’ABTSqui montre queles valeurs de I’activité anti-oxydante de la
partie sous terraine sont élevéeset atteint 9175,21 + 283,84uM ET /g par apport a la partie
aérienne. Ces résultats montrent qu’il y a une corrélation entre I’activité anti-oxydante et la

teneur en polyphénols et en flavonoides.

En effet, les résultats obtenus au cours des differents dosages, des réactions
decaractérisation et de test biologique ont permis de justifier I’utilisation traditionnelle de

Cistanche violaceae dans le traitement des inflammations cutanées.

Enfin, il s’avéra indispensable de pouvoir approfondir les études sur les
conditionsbiochimiques et autres activités biologiques afin d’envisager la formulation d’un

médicament traditionnel amélioré dans le futur.
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Annexe 3 : courbe d’étalonnage de TROLOX.
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Résumé

Cistanche violaceae est une espece endémique de Sahara septentrional. Cette plante parasite est utilisée par la
population locale dans I’alimentation et dans le traitement de certains problémes de la santé, tel que le diabéte et les
ulceres au niveau de la peau. Dans la présente étude, la teneur en matiére seche, le rendement d’extraction, la teneur en
polyphénols et en flavonoides ainsi que I’activité anti-oxydante ont été déterminés pour I’extrait éthanolique des deux
parties de la plante (partie aérienne et partie sous terraine). Le rendement d’extraction, la teneur en polyphénols et en
flavonoides et I’activité anti-oxydante sont variés avec la partie de la plante étudiée. En effet, la partie sous terraine
présente les valeurs les plus élevées en comparaison avec la partieaérienne. La composition en polyphénol total est
variable de 24.48+1.82 a 34.95+5.17 mg/g de masse fraiche exprimée en équivalent d'acide gallique (EAG), et en
flanonoides varie entre 11,88+4,09 mg E R/g et 24,61+4,21 mg ER/g
Le calcul de coefficient de corrélation montre que I’activité anti-oxydante est proportionnelle a la teneur en
polyphénols et a la teneur en flavonoides. I’activité anti-oxydante varie de 6501,96+425,47uM ET /g a 9175,21+283 ,84
UM ET /g.

Les mots clés: Cistanche violaceae, Sahara septentrional, matiére seche, rendement, polyphénols, flavonoides, activité

antioxydante

Summary :

Cistanche violaceae is endemic to northern Sahara. This parasitic plant is used by the local population in the
diet and in the treatment of certain health problems such as diabetes and ulcers in the skin. In this study, dry matter
content, extraction, content of polyphenols and flavonoids and antioxidant activity yield were determined for the
ethanol extract of the two parts of the plant (aerial part and part in terraine). extraction yield, the content of flavonoids
and polyphenols and anti-oxidant activity are varied with the portion of the plant studied. Indeed, the part under the
terraine present higher values as compared with the part ariel.. The total polyphenol composition is variable 24.48+1.82
to 34.95+5.17 mg / g fresh weight expressed as gallic acid equivalent (EAG) and flanonoides varies between 11.88 +
4.09mgRE/gand2461+421 mgRE/g
The correlation coefficient calculation shows that the antioxidant activity is proportional to the content of polyphenols
and the flavonoid content. the antioxidant activity ranged from 6501.96 + 425.47 microM / g to 9175.21 + 283, 84
microMTE / g.

Keywords: Cistancheviolaceae, northern Sahara, dry matter, yield , polyphenols, flavonoids, antioxidant activity.
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