
 
 

 
 

 زارة التعليم العالي والبحث العلميو 
 جامعـــة غـــرداية

 

   

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية 

 طوفونيار علم النفس وعلوم التربية والأ قسم

ى عينة من تلاميذ السنة تكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر الحساب لدلبرنامج إرشادي مقترح ل
  نشاء تطبيق الكترونيإ في ضوء الخامسة ابتدائيالرابعة و 

 مؤسسة مصغرة   
 بتدائية الشهيد مربح مصطفى بقرارة ولاية غردايةدراسة ميدانية با

 ميـمذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ماستر أكادي
 (1275 والدتمم للقرار، الدعدل 008ال قرارإطار  )في تخصص علم النفس الددرسي

 تحت اشراف الأستاذة:                                              الطالبة:من إعداد 
 الزهرة بومهراس.                                        حسناء بن الطيب.     

 لـجنة الدناقشة
 الصفة مؤسسة الانتماء الدرجة العلمية الاسم واللقب

 رئيسا غردايةجامعة  أستاذ التعليم العالي عبد الرحمان بقادير
 مشرفا ومقررا جامعة غرداية أستاذ لزاضر أ الزهرة بومهراس

 عضوا مناقشا جامعة غرداية أستاذ التعليم العالي جمعة أولاد حيمودة
 مناقشا ممثل عن مركز تطوير الدقاولاتية أستاذ لزاضر أ صيتي بوبكر

 مناقشا ممثل عن الشريك الاقتصادي والاجتماعي خبير بن أحمد خديجة
 مناقشا الوكالة الوطنية لدعم وتنمية الدقاولاتيةممثل عن  خبير شايش سارة
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 سلكنا البدايات إلا بتيسيره، وما بلغنا النيايات إلا بتوفيقو، وما حققنا الغايات إلا بفضلو.  ما
 ف الحمد الله الذي بنعمتو تتم الصالحات  

أىذي ىذا النجاح لنفسي أولا ثم الى كل من سعى معي لإتمام ىذه المسيرة متم لي سندا لا  
 عمرا

تحت أقداميا، وسيلت لي    الجنة تخرجي الى من جعلأىدي ثمرة نجاحي و وبكل حب  
الحنان، تصر الله فييا كل معاني الرحمة و خدعائيا من دعمتني بلا حدود يامن ا الشدائد ب

 الله(   حفظو)ماما حبيبتي    وكل لحظة نجاح لي ىي انعكاس لتعبك، أدامك فرحة في عمري
السنين من أجل  الذي بذل جيد  نوره و السراج الذي لا ينطفئ  إلى النور الذي أنار دربي و 

ستمديت  ا  ل الغالي والنفيس وبذ  ، منمن احمل اسمو بكل فخر  إلى  أن أعتلي سلالم النجاح،
 سندا لا يميل )بابا حبيبي حفظو الله( كان نعمة من الله و   بذاتي، من  اعتزازيمنو قوتي و 

: سمية، فيروز، نور اليدى، وئام، وصال، سندي في كل خطوةإلى أخواتي زينة حياتي و 
 )حفظيم الله( . وإخوتي: ف اروق، ف ارس، منير، يوسف  ك،، اري،، إخلاصملا

تذكرني بأن الحياة تبنى بالحب  إخوتي، براءتكم وفرحتكم كانت دائما  أخواتي و إلى أبناء  
 الأمل. و 

دعم، ين جعلوا ىذه الرحلة أكثر متعة وأق ل صعوبة، شكرا لكل لحظة و إلى صديق اتي الذ
سييلة، مروة، نور  } الجميلة التي صنعناىا معا:لكل كلمة مشجعة، ولكل الذكريات  

 . اليدى{
بدعمكم، ىذا النجاح ليس لي وحدي بل لكم جميعا، عد كل تعب جاء اليسر بفضل الله و ب

الق لب، وأتمنى أن اكون نصدر فخركم كما كنتم مصدر  ، شكرا من  فقد كنتم سندا لي
 قوتي. 

 

 



 
 

 
 

 

 

كر 
رو الش  دي  ق   الب 

الفرد الصمد، الذي مدنا بالقوة  الشكر للواحد لأحد،  قبل كل أحد، وبعد كل أحد،  
 السدد لإنجاز ىا العمل، وندعوه عز وجل أن يجعلو خالصا لوجيو الكريم. والعون و 

ف اضلة ومشرفتي " بوميراس الزىرة " ال  أستاذتي  إلىالتقدير  كما أتقدم بشكر و 
مشرفتي الكريمة، التي لم تبخل عليَّ بتوجيياتيا القيمة ونصائحيا الثمينة طوال  

 رحلتي في إعداد ىذه المذكرة.  

لقد كان دعمكِ الأكاديمي وحنوّكِ، العلمي نبراسًا أضاء لي الطريق، وساعدني  
في تجاوز التحديات وتحقيق أفضل ما لديَّ. ما وصلتُ إليو من تقدمٍ وتعلمٍ ىو ثمرة  

 ودكِ، وصبركِ،، ف لكِ مني كل الاحترام والتقدير.  جي

أسأل الله أن يجزيكِ خير الجزاء، ويبارك، في علمكِ وعملكِ، وأن يمنحكِ الصحة  
 والسعادة لما تقدمينو من عطاءٍ لا حدود لو.

 لكافة أعضاء لجنة مناقشة مذكرتي الكرام. كما أتوجو بالشكر  

على المجيودات   التربية والأرطفونيا،  علومبقسم علم النفس و إلى كل أساتذتنا  و 
نحن إليو. إلى ماالمبذولة لإيصالنا  
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لدراسةاملخص    

 :الدراسةملخص 
ذوي صعوبات عسر تهدؼ ىذه الدراسة إلذ قياس فعالية برنامج إرشادي مقتًح للتكفل بتلاميذ 

ابغساب، لدى عينة من تلاميذ السنة الرابعة وابػامسة ابتدائي بابتدائية الشهيد مربح مصطفى بالقرارة 
تلميذًا وتلميذة. اعتمدت الدراسة ابؼنهج شبو التجريبي،  14)ولاية غرداية(، وتكوّنت العينة من 

 ZAREKI-R اريةودناؼ ىاري،، وبطبعت أدوات منها: اختبار رسم الرجل واستخدم
 .جلسة 13)الصورة ابعزائرية ابؼعدلة من طرؼ بؼياء حساف(، إضافة إلذ برنامج إرشادي مكوّف من 

 (،1275( ابؼعدؿ وابؼتمم لقرار )008وضمن القرار ) وفي إطار نقل نتائج البحث إلذ واقع عملي،
يقًا إلكتًونيًا للبرنامج تكنولوجي، تقدّـ تطب-تم التفكتَ في إنشاء مؤسسة مصغّرة ذات طابع تربوي

الإرشادي، كمنصة تعليمية تفاعلية موجّهة للمعلمتُ، الأولياء، والأخصائيتُ، لدعم التلاميذ ذوي 
قاولاتية في قطاع التًبية، ونشر ثقافة التكفل ابؼتي ىذا ابؼشروع في سياؽ تشجيع عسر ابغساب. ويأ

 .ابؼبكر بصعوبات التعلم
دلالة إحصائية بتُ القياستُ القبلي والبعدي لصالح البعدي، ما  أظهرت النتائج وجود فروؽ ذات
تتبعي، بفا يشتَ إلذ استمرارية أثر وجود فروؽ بتُ القياس البعدي و  يدؿ على فعالية البرنامج، وعدـ

 .البرنامج
 البرنامج الإرشادي، عسر ابغساب، التعليم الإلكتًوني، تلاميذ ابتدائي، ابؼؤسسة :الكلمات الدفتاحية

 .ابؼصغرة
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Study summary: 
This study aims to measure the effectiveness of a proposed 
guidance program for the care of students with dyscalculia 
difficulties among a sample of fourth and fifth grade primary 
school students at the Martyr Marbah Mustafa Primary School 
in El-Ghardaia (Ghardaia Province). The sample consisted of 14 
male and female students. The study adopted a quasi-
experimental approach and used tools including the 
Goodenough Harris Man Drawing Test, the ZAREKI-R 
battery (the Algerian image modified by Lamia Hassan), and a 
13-session guidance program. 
 
In order to translate the research findings into practice, and 
within the framework of Resolution (008), amending and 
supplementing Resolution (1275), the idea was to establish a 
micro-enterprise with an educational-technological character. 
This micro-enterprise will offer an electronic application for the 
guidance program as an interactive educational platform for 
teachers, parents, and specialists to support students with 
dyscalculia. This project comes within the context of 
encouraging entrepreneurship in the education sector and 



 
 
 

 
 

لدراسةاملخص    

spreading the culture of early intervention for learning 
difficulties. 
 
The results showed statistically significant differences between 
the pre- and post-tests in favor of the post-test, indicating the 
effectiveness of the program. There were no differences 
between the post-test and follow-up tests, indicating the 
program's continued impact. 
 Keywords: guidance program, dyscalculia, e-learning, primary 
school students, micro-enterprise. 
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 مقدمة 

 مقدمة
برتضن التلميذ في مراحل بموه الأولذ، حيث لا تعتبر ابؼدرسة في ابؼرحلة الابتدائية البيئة الأساسية التي 

تقتصر مهمتها على تقديم ابؼعارؼ الأكادبيية فقط، بل تتعداىا لتشمل ابعوانب النفسية والاجتماعية 
والانفعالية، ومن ىذا ابؼنطلق فإف الاىتماـ بالفروؽ الفردية بتُ التلاميذ، ولاسيما أولئك الذين 

 ن الضروري لتحقيق تعليم شامل وعادؿ.يواجهوف صعوبات تعلمية، أصبح م
وتعد صعوبات التعلم من أبرز التحديات التي تواجو العملية التًبوية والتي تؤثر بشكل مباشر على 
قدرة التلميذ في التعلم، بفا ينعك، سلبا على أدائو الدراسي وثقتو بنفسو وقد تسهم بشكل كبتَ في 

لكثتَ سر ابغساب إحدى ىذه الصعوبات التي يعاني منها اوبيثل عرتفاع نسبة الرسوب بتُ التلاميذ، ا
والأرقاـ، وصعوبة بتدائية، بحيث بهد التلميذ صعوبة في التعرؼ على الاعداد من التلاميذ في ابؼرحلة الا

إجراء العمليات ابغسابية البسيطة كابعمع والطرح مثلا، كل ىذه الصعوبات وأخرى ما بذعل التلميذ 
ا في عب عليو بذاوزىا إذ لد يتلقى الرعاية ابؼتخصصة لو، بفا يسبب لو عجز يقف أماـ برديات يص

 بذاىها، وقد يؤثر ذلك على مستوى تقديره لذاتو وثقتو بنفسو.اابؼادة، أو أخذ خطوة سلبية 
ومن ىذا ابؼنطلق وجب علينا الاىتماـ بهذه الفئة من التلاميذ وضرورة التدخل ابؼبكر بتشخيص 

ذوي صعوبات عسر  وذلك من خلاؿ تقديم برامج ارشادية تهدؼ للتكفل بتلاميذوتكفل بهذه الفئة 
ستًاتيجيات منظمة تراعي خصوصيات ىذه الفئة وتوفر بيئة تعليمية داعمة ابغساب من خلاؿ ا

وبؿفزة وقد تم في ىذه الدراسة تصميم برنامج إرشادي حاص للتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب 
 نفسية.وفق أس، علمية تربوية و 

وفي ظل التطور التكنولوجي ابؼتسارع، أصبحت ابغلوؿ الرقمية أداة فعّالة لدعم العملية التًبوية، خاصة 
فكرة إنشاء  فيما يتعلق بالتكفل بالفئات ذات الاحتياجات التعليمية ابػاصة. ومن ىذا ابؼنطلق، جاء

لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات تطبيق الكتًوني لبرنامج ارشادي مؤسسة مصغرة تهدؼ الذ تطوير 
الذي بودد   1275ابؼعدؿ وابؼتمم لقرار  008حو القرار الوزاري يتي عسر ابغساب وىذا ضمن ما

مؤسسة اقتصادية، حيث يهدؼ ىذا -كيفيات اعداد مشروع مذكرة للحصوؿ على شهادة جامعية
ن خلاؿ تطبيق ابؼشروع الذ تقديم برامج ارشادية خاصة بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب، م

والتشخيص  الكتًوني موجو للأولياء الامور وابؼعلمتُ بؼرافقة ىذه الفئة وتسهيل عليهم عملية التدري،
 ابؼبكر لتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب، ويساعدىم من برستُ مهاراتهم ابغسابية بطريقة مرنة.
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 مقدمة 

ذه الدراسة الذ جانبتُ الأوؿ ى للإجراءإف اعداد مذكرتنا وفق نظاـ ابؼؤسسة ابؼصغرة جعلنا نركز 
 الثاني تطبيقي.نظري و 

صوؿ، بحيث تطرقنا في الفصل الأوؿ بعنواف مدخل الذ الدراسة بسحور ابعانب النظري على ثلاثة ف
مقدمة الدراسة طرح الإشكالية وتساؤلات الدراسة والفرضيات، وكدا واعتباراتها ويضم العناصر التالية 

لدراسات السابقة وتعقيب عليها، والتعاريف الإجرائية بؼتغتَات الدراسة، أبنية الدراسة وأىدافها، وا
 إضافة الذ حدود الدراسة ابؼكانية والزمانية.

أما الفصل الثاني فقد خصص لدراسة عسر ابغساب، بحيث تناولنا فيو تعريف صعوبات التعلم 
بة انتشاره، وأنواع عسر تعريف عسر ابغساب ونس وتصنيفهم واىم مظاىر ذوي صعوبات التعلم، وكدا

 ابغساب ومظاىره، كما تطرقنا فيو الذ التعرؼ على عوامل عسر ابغساب وتشخيصو.
وفي الفصل الثالث فقد خصص لدراسة البرنامج الارشادي، بحيث تناولنا فيو تعريف البرنامج 

ءه، وكدا الارشادي وأىدافو واسسو، بالإضافة الذ خصائص العامة للبرنامج الارشادي وخطوات بنا
 أنواع البرامج الارشادية وخدماتها البرنامج لذوي صعوبات عسر ابغساب.

نهج الدراسة بعنواف مأما فيما بىص ابعانب التطبيقي فقد تناولنا فيو ثلاثة فصوؿ، الفصل الرابع 
عينة اجراء الدراسة، وبؾتمع الدراسة و وإجراءاتها ابؼيدانية، حيث تطرقنا فيو الذ منهج ابؼتبع وميداف 

 الدراسة، بالإضافة الذ أدوات الدراسة وخطوات اجرائها والأساليب الإحصائية ابؼعتمدة في الدراسة.
أما الفصل ابػام، فتناوؿ عملية عرض وبرليل وتفستَ نتائج الدراسة في ضوء الدراسات السابقة 

 والتًاث النظري للموضوع، وفي الأختَ قمنا باستنتاج عاـ للدراسة واقتًاحات.
وفي الفصل السادس والأختَ فقد خصص للإطار التطبيقي لبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي 

غرة فيو التعريف القانوني بؼؤسسة ابؼص صعوبات عسر ابغساب في إطار مؤسسة مصغرة، فقد تناولنا
، أيضا فكرة إنشاء مشروع مؤسسة مصغرة لتطبيق نشاء ابؼؤسسة ابؼصغرةوأبنيتها والإطار القانوني لإ

الالكتًوني وميزاتو، وفي الأختَ تسيتَ تطبيق الالكتًوني للبرنامج الارشادي.
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

 إشكالية الدراسة: .1
في فعاؿ و ابعماعية، حيث يلعب دورا يعتبر التعليم من اىم وسائل برقيق التنمية الفردية      

تشكيل مستقبل الأفراد و المجتمعات و بنا عملية مستمرة تهدؼ الذ نقل ابؼعرفة وابؼهارات و القيم من 
، كما تعتبر ابؼدرسة ابؼؤسسة للأفرادجيل الذ آخر بفا يساعد في تشكيل ابؽوية الثقافية و الاجتماعية 

التي تسعى إلذ الرقي بالإنساف للوصوؿ بو إلذ اعلى ابؼستويات كما يعد ابؼعلم عنصرا ىاـ و ضروري 
و ابؼساعد الاوؿ في ىذه ابؼسألة، وذلك من خلاؿ طرؽ و استًاتيجيات التدري، التي يستخدمها 

 لتعلمية من خلاؿ التفاعل. لإيصاؿ ابؼعلومة للتلميذ، و قدرتو على تنشيط العملية ا
وتعد ابؼدرسة بيئة حيوية لتطوير ابؼهارات الأكادبيية و الاجتماعية للتلاميذ، لكن ىناؾ فئة      

من التلاميذ تواجو صعوبات في التعلم تؤثر على أدائهم الدراسي، ىذه الصعوبات تعتبر ظاىرة معقدة 
ويعد عسر ابغساب أحد ابرز انواع ىذه الصعوبات تؤثر على بؾموعة متنوعة من ابؼهارات الأكادبيية، 

التي يعاني منها الكثتَ من ابؼتعلمتُ خاصة في ابؼرحلة الابتدائية ، ويشتَ عسر ابغساب الذ فشل 
التلميذ في فهم و استيعاب ابؼفاىيم الرياضية و صعوبة في فهم دلالة الكلمات ابؼستخدمة في التعبتَ 

 يدؿ على أنهم لا جود مشاكل في الذاكرة قصتَة ابؼدى و ىذا ماعن ابؼفاىيم الرياضية، وكذلك و 
 يستطيعوف تذكر ابؼعلومات الرياضية الاساسية اللازمة بغل ابؼسائل الرياضية. 

اء العمليات مثل: إجر و صعوبة تعلم ابعداوؿ ابغسابية و فعسر ابغساب حسب "شالف" أن     
كتابة الاعداد بطريقة قراءة و و هوـ العد تكوين مف القسمة، وعدـ القدرة علىابعمع والطرح والضرب و 

 (. 25ص، 2006)زيادة،  صحيحة
ومن ىذا ابؼنطلق عرفت صعوبة ابغساب انتشارا واسعا بتُ الاطفاؿ في مرحلة التعليم      

في الرياضيات رغم  كثر لا يتحسنا م من أقساـ ابؼدرسة من تلميذ او الابتدائي، فلا يكاد بىلو قس
تراىم في ق نتائج حسنة كغتَه من زملائو، و حرص الاولياء ورغبة الطفل نفسو في برقيو جهود ابؼعلم 

بسيطة أو ابؼقارنة يعجزوف عن ابقاز عمليات حسابية حدى عشر سنة اابػامسة وبؽم من العمر السنة 
 ترتيبها. بتُ الأعداد و 

أف حوالر ( 2006حسب الدكتور خالد زيادة ) ومن خلاؿ ىذا أثبتت الدراسات العربية     
% من الأطفاؿ في الصف الرابع حتى السادس ابتدائي يعانوف من ىذا الاضطراب، أما  10.8
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

ائي يعانوف كذلك % من الأطفاؿ في الصف الثالث ابتد 46.28الدراسة ابؼصرية فقد وجدت نسبة 
% من بؾتمع 1( قدرت نسبة 1994)، في حتُ بصعية الطب النفسي الأمريكية من ىذا الاضطراب

 .وف بصعوبات ابغساب النمائيةالسن ابؼدرسي ىم ابؼصاب
( التي ىدفت الذ معرفة صعوبات التعلم التي تواجو 1999) توصلت دراسة ابو عمتَةكما      

التلاميذ اثناء قراءة الرموز الرياضية الذ وجود صعوبات تواجو التلاميذ اثناء قراءتهم لمحتوى كتاب 
يها، وكذا التمييز بتُ الارقاـ والاعداد )ابؼتشابهة، معاندـ التميز بتُ الرموز الرياضية و الرياضيات مثلا ع

 ابؼعكوسة(. ابؼقلوبة و 
الاخطاء ( بعنواف "صعوبات ابغساب و 2009يت بوي )ااكدت دراسة ذاتو في السياؽ و   

تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي لميذ( اف ت 310دى تلاميذ الصف الرابع ابتدائي" التي شملت )ابؼرتكبة ل
 وبات بؽا علاقة بنوعية العملية.والاخطاء النابذة عن ىذه الصعانوف من صعوبات كثتَة في ابغساب يع

إف صعوبات  عسر ابغساب، تعد من الصعوبات الأكادبيية الأكثر انتشارا بتُ التلاميذ في ابؼدارس 
الابتدائية حيث تكمن في عدـ القدرة على فهم ابؼفاىيم الرياضية ووجود أخطاء في إجراء العمليات 

راسة ابغسابية الأساسية ابعمع والطرح، والضرب، والقسمة وما يتًتب عنها من مشكلات في د
( التي ىدفت الذ 1994الكسور، وابؽندسة فيما بعد وىي النتيجة التي أكدتها دراسة ابراىيم ابضد )

الكشف عن الصعوبات التي تعوؽ تعلم تلاميذ الصف ابػام، ابتدائي بؼوضوعات الكسور و عن 
من بتُ  اسبابها، من ىنا جاءت بؿاولات الباحثتُ في البحث عن حلوؿ وأساليب لتكفل بهذه الفئة،

 ىذه ابغلوؿ: بقد البرامج الارشادية. 
تعتبر البرامج الارشادية من أىم وسائل ابؼساعدة لذوي عسر ابغساب وخصوصا التي تهدؼ 
إلذ تنمية ابؼهارات والقدرات وتقديم بصيع جوانب ابؼساعدة، ولاسيما إذا قدمت في وقت مبكر 

الصعوبات، باستخداـ استًاتيجيات تدريسية التي ثبتت وسليم، كما أف بؽذه البرامج أبنية في علاج 
 فعاليتها في ىذا المجاؿ،

توصلت  والتيلعسر ابغساب  تعليمية إرشاديةكما اىتمت الكثتَ من الدراسات ببناء برامج    
ابؼستخدمة فيها في خفض صعوبات تعلم ابغساب في ابؼرحلة  والطرؽبصيعها الذ فعالية البرامج 



 
 
 

7 
 

مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

اقتًاح برنامج إرشادي »( في دراستهم بعنواف 2021) وخطارا ما أكدتو سعدات الابتدائية، ىذ
 للخفض من صعوبات تعلم الرياضيات لدى تلاميذ ابؼرحلة الابتدائية".

ابنية ابؼوضوع سوؼ نعمل من خلاؿ ىذه الدراسة على اقتًاح  وأماـذكره  قما سبعلى  بناءو     
ت تعلم عسر ابغساب لدى تلاميذ السنة الرابعة برنامج إرشادي للتكفل بتلاميذ ذوي صعوبا

 التالية: التساؤلاتفيكوف من خلاؿ الإجابة على ابتدائي،  وابػامسة
 في التخفيف من صعوبات عسر ابغساب لدى تلاميذ الارشادي مقتًح البرنامج  سهمىل ي

 السنة الرابعة وابػامسة ابتدائي؟
  والبعديىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات افراد المجموعة في القياس القبلي 

البرنامج الارشادي  إثر إلذالصورة ابعزائرية ابؼعدلة التي تعزى  ZAREKI-Rعلى بطارية 
 ابؼقتًح؟ 

 تتبعي د المجموعة في القياس البعدي و ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات أفرا
 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة؟   ZAREKI-Rعلى بطارية 

 فرضيات الدراسة:  .2
 البعدي راد المجموعة في القياس القبلي و توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات اف

ثر البرنامج الارشادي أابعزائرية ابؼعدلة التي تعزى إؿ الصورة  ZAREKI-Rعلى بطارية 
 ابؼقتًح. 

  تتبعي ياس البعدي و ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات أفراد المجموعة في القلا توجد فروؽ
 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة.   ZAREKI-R على بطارية

 أهمية الدراسة:  .3
 :الأبنية النظرية  

 التعلم، بصعوبات ابؼرتبط ابؼعرفي ابغقل إثراء في تسهم إذ بالغة، نظرية أبنية الدراسة تكتسي   
 إطار وتقديم بو، ابؼتعلقة وابؼصطلحات ابؼفاىيم توضيح خلاؿ من ابغساب، عسر خاص وبشكل

 تتيح كما. للتلميذ وابؼعرفي الأكادبيي النمو على وآثاره أبماطو، أسبابو، فهم في يساعد علمي نظري
 يساعد بفا النمائية، التعلم اضطرابات حوؿ النظرية ابؼعارؼ قاعدة لتوسيع الفرصة الدراسة ىذه



 
 
 

8 
 

مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

. ابؼشابهة الصعوبات من وغتَه ابغساب عسر بتُ التمييز على التًبويتُ وابؼرشدين وابؼعلمتُ الباحثتُ
 وإرشادية تربوية برامج لبناء ضرورية معرفية قاعدة يشكل كونو في أيضاً  النظري ابعانب أبنية وتكمن
 واحتياجاتهم التلاميذ من الفئة ىذه خصائص تراعي التي والنفسية العلمية الأس، إلذ مستندة فعالة،

 .التعليمية البيئة داخل ابػاصة
 ية: الأبنية التطبيق 

 يعانوف الذين التلاميذ لفائدة موجو عملي إرشادي برنامج اقتًاح في الدراسة ىذه أبنية ثلتتم   
 أيدي بتُ فعالة أداة البرنامج ىذا ويشكل، ابغسابية مهاراتهم برستُ إلذ يهدؼ ابغساب، عسر من

 بيكن وفنيات استًاتيجيات من يتضمنو بؼا التًبوية، ابؼؤسسات داخل النفسيتُ وابؼرشدين ابؼعلمتُ
 لطبيعة أعمق فهماً  التلاميذ لأولياء الدراسة تتيح كما. الصعوبة ىذه بؼعابعة مباشر بشكل تطبيقها
 ومن. الأسري الوسط داخل لدعمهم مناسبة أساليب بكو وتوجههم أبناؤىم، منو يعاني الذي العسر

صعوبة عسر  ذ الذين يعانوف مننسبة التلاميتقليل من  في يسهم أف البرنامج بؽذا بيكن ابؼنطلق، ىذا
 في مرحلة التعليم الابتدائي. ابغساب 

 أهداف الدراسة:   .4
 ساب لدى معرفة مدى فاعلية البرنامج الارشادي ابؼقتًح لتكفل بذوي صعوبات عسر ابغ

 ابػامسة ابتدائي. تلاميذ مستوى الرابعة و 
  ابغساب في ابؼرحلة الابتدائية وبالضبط  الكشف ابؼبكر لذوي صعوبات عسرالتشخيص و

 ابػامسة ابتدائي. تلاميذ السنة الرابعة و 
  بناء برنامج ارشادي موجو للتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب. تصميم و 

 
 التعريف الاجرائي للمتغيرات الدراسة:  .5
 البرنامج الارشادي:  (1

من ابػدمات منظم لتقديم بؾموعة ( بأنو: "برنامج علمي بـطط و 1986يعرفو زىراف)
خارجها، بهدؼ بصاعيا للمستًشدين داخل الاسرة و غتَ ابؼباشرة، فرديا او الارشادية ابؼباشرة و 

 الاجتماعيو السوي، وبرقيق الصحة النفسية والتوافق النفسي والتًبوي و مساعدتهم في برقيق النم
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

تنفيذه فريق من ابؼختصتُ في العمل الارشادي او م، بحيث يقوـ بإعداده وبزطيطو و بشكل سلي
 العلاجي )ابؼرشد النفسي، الأخصائي الاجتماعي، مدير ابؼدرسة، ابؼعلم، ابؼرشد، أولياء الامور(. 

بعناية، ينفذىا فريق من ابؼختصتُ في المجاؿ  ابؼخطط بؽا ويعرؼ اجرائيا بأنو بؾموعة الانشطة
)مثل ابؼرشد النفسي، الاخصائي، ابؼعلم وابؼدير ابؼدرسة(، وذلك وفق أس،  بوي والنفسيالتً 

تستند إلذ مبادئ الارشاد السلوكي، بهدؼ مساعدة التلاميذ السنة الرابعة وابػامسة ابتدائي على 
  برقيق النمو السوي، وتعزيز توافقهم النفسي والاجتماعي والتًبوي.

 :  ( عسر ابغساب2
:" بأنو اضطراب يكوف في القدرات ابغسابية (Dsm5) ابعمعية الأمريكية للطب العقليعرفتو 

بدرجة ملحوظة من ابغساب وابؼطبقة بشكل فردي أقل و ابؼقيمة بواسطة اختبارات مقننة في 
 ".وبتعليم مناسب لعمرهذا الفرد مقارنة بعمره الزمتٍ ومستواه العقلي ابؼستوى ابؼتوقع بؽ
ئي على اجراء العمليات ابػامسة ابتداعدـ قدرة تلاميذ مستوى الرابعة و نو ويعرؼ اجرائيا بأ

 ابؼتمثلة في ابعمع، الطرح، القسمة، الضرب. ابغسابية
  ارشادي مقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساببرنامج : 

نفسية تستند الذ مبادئ ابؼخطط بؽا في ضوء أس، تربوية و  بؾموعة الانشطةويعرؼ اجرائيا بأنو: 
ابػامسة ظهر لدى تلاميذ السنة الرابعة و وىذا لتخفيف من عسر ابغساب الذي يالارشاد السلوكي 

 إجراء العمليات ابغسابية. في عدـ القدرة على ابتدائي 
 الدراسات سابقة:  .6
العلاجي : التي  ىدفت إلذ معرفة مدى فعالية البرنامج (2023العيفاوي )بخوش و دراسة        

تدائي؛ تم تطبيق البرنامج ابضيات لدى تلاميذ السنة الثالثة للتخفيف من صعوبات تعلم مادة الريا
على عينة مكونة من بطسة تلاميذ، وبست الاستعانة باختبار برصيلي، وبناء برنامج في مادة 

بؼكي بولاية أـ البواقي بتدائي بددرسة بوزيد اا ى عينة من تلاميذ السنة الثالثةالرياضيات، وتطبيقها عل
ابعزائر ، باستخداـ ابؼنهج الشبو التجريبي، وبعد ابؼعابعة الإحصائية توصلنا إلذ أف البرنامج ابؼقتًح  –

وء فعاؿ، للتخفيف من صعوبات تعلم الرياضيات لتلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات، وفي ض
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

تصميم وبناء البرامج العلاجية لذوي  نتقاؿ من الوصف إلذ بؾاؿىذه النتائج تقتًح الدراسة للا
 صعوبات التعلم الأكادبيية. 

(: ىدفت الدراسة الذ التحقق من فاعلية برنامج 2023جاري وجوادي وحمدة ) دراسة  
تدريبي لتحستُ القدرة ابغسابية لدى عينة من التلاميذ ذوي عسر ابغساب، متمدرستُ بقسم السنة 

، وقد 2022/2022الرابعة ابتدائي ببعض ابتدائيات ولاية الوادي خلاؿ ابؼوسم الدراسي 
تلاميذ( وبؾموعة بذريبية  10تتُ، ضابطة ب:)استخدمت الدراسة ابؼنهج شبو التجريبي ذو المجموع

متًية و كيسالتلاميذ(، بعمع بيانات الدراسة تم استخداـ أدوات قياس تتمتع بخصائص  10ب: )
)صدؽ وثبات( مقبولة وىي: اختبار رافن للمصفوفات ابؼتتابعة لقياس درجة الذكاء، واختباري عسر 
ابغساب و ابػصائص السلوكية والانفعالية والاجتماعية للزيات، تم  تطبيق البرنامج التدريبي على 

ؿ العمليات جلسة تدريبية حو  16المجموعة التجريبية فقط، حيث تكوف البرنامج التدريبي من 
ابغسابية الأربعة بواقع جلستتُ في الأسبوع، وبعد نهاية البرنامج تم بصع البيانات وتبويبها ومعابعتها 

، وباستخداـ الأساليب الإحصائية ابؼناسبة وىي: ابؼتوسط ابغسابي، spssبالاستعانة بابغزمة 
دراسة الذ النتائج التالية: للتحقق من الفروؽ. وخلصت ال T Testالابكراؼ ابؼعياري واختبار "ت" 

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في القدرة ابغسابية بتُ متوسطي درجات تلاميذ المجموعتتُ: 
الضابطة والتجريبية في القياس القبلي. توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في القدرة ابغسابية بتُ 

في القياس البعدي. توجد الفروؽ ذات  درجات تلاميذ العينة التجريبية في القياس القبلي ودرجاتهم
دلالة إحصائية في القدرة ابغسابية بتُ متوسطي درجات تلاميذ المجموعتتُ: الضابطة والتجريبية في 
القياس البعدي. ىذه النتائج تؤكد وجود فاعلية للبرنامج التدريبي في برستُ القدرة ابغسابية لدى عينة 

 الدراسة.
(: ىدفت ىذه الدراسة إلذ مساعدة التلاميذ ذوي صعوبات 2022 )عمراني ومقلاتيدراسة       

تعلم الرياضيات، وذلك من خلاؿ بؿاولة تصميم برنامج علاجي بغل ابؼشكلات الرياضية قائم على 
بتصميم ىذا البرنامج اعتمادا على نتائج إرشادات مقدمة من  ابموذج بوليا بغل ابؼشكلات أين قامو 

من ثم تطبيقو على عينة الدراسة. وباستخداـ ابؼنهج التجريبي الذي طرؼ معلمات التلاميذ، و 
ختبار صعوبات تعلم استعانة بأدوات دراسة بسثلت في: يتماشى مع طبيعة البحث ومعطياتو، وبالا
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

(، واختبار الذكاء 2010ختبار برصيلي في الرياضيات لػ )حجاج )ا( 2009الرياضيات لػ )الزيات )
لابارامتًية تتناسب ال(، وبعد تطبيق أساليب إحصائية 1956ابؼلونة( لػ )رافن ))ابؼصفوفات ابؼتتابعة 

إلذ نتيجة مفادىا أف البرنامج العلاجي ابؼصمم  واختبار ماف ويتتٍ(، توصلامع حجم ونوع العينة )
 فعاؿ في التخفيف من حدة صعوبات تعلم الرياضيات لدى العينة ابؼدروسة. 

اقتًاح برنامج ارشادي للخفض من صعوبات  برت عنواف: ( 2021سعدات و خطار )دراسة       
تعلم الرياضيات لدى تلاميذ ابؼرحلة الابتدائية، ولتحقيق ذلك تم الاعتماد على ابؼنهج التجريبي القائم 

وبالاستعانة بأدوات دراسة  على التصميم ذي القياستُ )قبلي / بعدي( مع استخداـ بؾموعتتُ،
في : اختبار الذكاء )ابؼصفوفات ابؼتتابعة ابؼلوف رافن( وتطبيق قائمة تقدير ابؼعلمتُ لصعوبات بسثلت 

( تلميذ وتلميذة ذوي صعوبات تعلم الرياضيات السنة 30وضمت عينة الدراسة )تعلم الرياضيات ، 
ض الدراسة الثالثة ابتدائي قسموا مناصفة إلذ بؾموعتتُ إحداىا بذريبية والأخرى ضابطة، صمم لأغرا
( جلسة 13برنابؾاً إرشاديًا يستند إلذ الإرشاد السلوكي ابؼعرفي وطبق على المجموعة التجريبية في )

( دقيقة، أظهرت النتائج أنو توجد فروؽ ذات دلالة 45بواقع جلستتُ أسبوعيا، مدة كل جلسة )
تتُ الضابطة إحصائية بتُ متوسطي درجات تقدير ابؼعلمتُ للصعوبات في الرياضيات للمجموع

والتجريبية في القياس البعدي، وذلك لصالح المجموعة التجريبية، كما أثبتت نتائج الدراسة أيضا أنو 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطي المجموعتتُ الضابطة والتجريبية في النتائج ابؼدرسية بؼادة 

 ة. الرياضيات في القياس البعدي، وذلك لصالح المجموعة التجريبي
( بعنواف:" اقتًاح بسارين علاجية لتنمية مهارات ذوي عسر 2019ياسمين بوعديس )دراسة       

سنة، طبق عليهم اختبار تشخيص  11الذ  9تلميذ، تتًاوح أعمارىم من  25ابغساب" درست على
حالة تعاني من عسر ابغساب، وتطبيق اختبار رسم الرجل وبطاقة  25لعسر ابغساب، توصل لوجود 

زيارة الطبية ابػاصة بابؼؤسسة الابتدائية، وتم اعتماد على ابؼنهج شبو بذريبي، ومن الأدوات ال
ابؼستعملة، ابؼلاحظة الغتَ مباشرة، وابؼقابلة، واختبار عسر ابغساب ومن النتائج ابؼتواصل اليها: توجد 

 100دد ضمن العددفروؽ دالة احصائيا بتُ درجات القياستُ القبلي و البعدي لصعوبة القراءة، الع
وذلك لصالح القياس القبلي. وجود فروؽ دالة احصائيا بتُ درجات القياستُ القبلي والبعدي، 

وذلك لصالح القياس القبلي. توجد فروؽ دالة احصائيا بتُ  100لصعوبة كتابة العدد ضمن العدد 
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

ارقاـ وذلك  03من  درجات القياستُ القبلي والبعدي، تعيتُ القيمة ابؼنزلية للرقم في عدد مكوف
لصالح القياس القبلي. توجد فروؽ دالة احصائيا بتُ درجات القياستُ القبلي والبعدي، لصعوبة 

 وذلك لصالح القياس القبلي. 100مقارنة الاعداد ضمن العدد 
: بعنواف فاعلية برنامج تعليمي قائم على استًاتيجيات تعليمية (2018)زمرة نورة  دراسة    

للخفض من صعوبات تعلم الرياضيات، انطلق الباحث من اشكالية مفادىا: ما فاعلية برنامج 
 تعليمي قائم على استًاتيجيات تعليمية للخفض من صعوبات تعلم الرياضيات؟ 

ية متوسط، حيث عالج الباحث تلميذا من السنة الثان 19اشتملت ىذه الدراسة على 
موضوعو معتمدا ابؼنهج الشبو التجريبي حيث طبق برنامج تعليمي من تصميمو مبتٌ على أساس 
استًاتيجيات تعليمية بالإضافة الذ الاختبار التحصيلي بؼادة الرياضيات، وبسثلت أىم نتائج الدراسة 

ت تعليمية في خفض مستوى صعوبات تعلم في: توجد فاعلية للبرنامج التعليمي القائم على استًاتيجيا
 في زيادة التحصيل الدراسي.  وبالتالرمادة الرياضيات 

إلذ الكشف عن فاعلية استًاتيجية التعليم ابؼباشر في ( 2017العوض )كما ىدفت دراسة    
تلميذا وتلميذة من قسم  30برستُ مستوى التحصيل في الرياضيات، تكونت عينة الدراسة من 

الثة ابتدائي، بحيث استخدمت الباحثة ابؼنهج التجريبي، لتحقيق أىداؼ الدراسة استخدمت السنة الث
الباحثة مقياس مايكل باست لفرز حالات صعوبات التعلم، مقياس تقدير ابػصائص السيكومتًية 
لذوي صعوبات التعلم، واختبار ابؼصفوفات ابؼتتابعة لرافن والاختبار التحصيلي في مادة الرياضيات 

بؼعد من طرؼ الباحث، والبرنامج التدريبي، توصلت نتائج الدراسة إلذ فاعلية استًاتيجية التعليم في ا
 التحستُ من مستوى التحصيل في الرياضيات. 

: بعنواف برنامج مقتًح للحد من صعوبات التعلم في (2014فكري لطفي متولي)دراسة   
ميذ مرحلة الابتدائي، حيث اعتمد الباحث الرياضيات في ضوء نظرية الذكاءات ابؼتعددة لدى تلا

على منهج شبو التجريبي واشتملت العينة على بطسة أطفاؿ من ذوي صعوبات تعلم الرياضيات 
واستخدـ الادوات التالية: برنامج مقتًح و اختبار تشخيص لصعوبات تعلم الرياضيات )من اعداد 

( 0.01الة احصائيا عن مستوى الدلالة)الباحث( وخلصت نتائج الدراسة الذ مايلي: توجد فروؽ د
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

بتُ متوسطي رتب درجات القياستُ القبلي و البعدي العينة على الاختبار التشخيصي لذوب 
 صعوبات التعلم في الرياضيات و ذلك لصالح القياس البعدي. 

( التي ىدفت الذ الكشف عن الصعوبات التي تعوؽ 1994إبراهيم احمد السيد عطية)دراسة 
تلاميذ الصف ابػام، ابتدائي بؼوضوعات الكسور و عن أسبابها، اعتمدت ىذه الدراسة على تعلم 

ابؼنهج الوصفي، واستخدمت اختبارا تشخيصيا لتحديد الصعوبات التي يواجهها التلاميذ في تعلم 
تلميذا من تلاميذ الصف ابػام، الابتدائي من مدارس منطقة عرعر كما  240الكسور، طبق على 

استمارة لاستطلاع راي ابؼعلمتُ في ابؼوضوعات التي بسثل صعوبة في تعلم تلاميذ الصف  استخدمت
ابػام، الابتدائي للكسور بنوعيها،  وأشارت نتائج الدراسة الذ وجود صعوبات في موضوعات 
عديدة منها: بسثيل الكسور بأشكابؽا ىندسية، وإبهاد الكسور ابؼتكافئة، ومقارنة  الكسور العادية و 

لاعداد الكسرية ومقارنة الكسور العشرية والاعداد العشرية، وترتيب بؾموعة كسور عادية تصاعديا ا
او تنازليا، وترتيب بؾموعة كسور عشرية تصاعديا او تنازليا، وبصع وضرب وقسمة الكسور العشرية، 

ابؼقاـ و وضرب و قسمة الكسور العادية و توزيع الضرب على ابعمع، وبصع وطرح الكسور ابؼختلفة 
 ابؼسائل اللفظية على الكسور و إبهاد العامل ابؼشتًؾ.

برت عنواف: صعوبات التعلم التي تواجو التلاميذ اثناء قراءة الرموز  1991أبو عميرة دراسة   
الرياضية، أين طرحت الدراسة مشكلة مدى ملائمة لغة كتب الرياضيات لقدرة التلميذ القرائية، 

تلميذ تم انتقائهم من بتُ بشانية فصوؿ  170التحليلي، على عينة من  وباستعماؿ ابؼنهج الوصفي
دراسية)شملت ىذه الفصوؿ الصف الرابع وابػام، ابتدائي(، و استخدمت الباحثة بطاقة ابؼلاحظة 
قراءة التلاميذ للمشكلة الرياضية كأداة للدراسة اين توصلت الذ وجود صعوبات تواجو التلاميذ اثناء 

ى كتب الرياضيات، مثلا: عدـ بسييز بتُ الرموز الرياضية ومعانيها، وكذا التمييز بتُ قراءتهم لمحتو 
 ة(.)ابؼتشابهة، ابؼقلوبة وابؼعكوسالأرقاـ والاعداد 

 تعقيب على دراسات السابقة:  .7
من خلاؿ عرضنا للدراسات السابقة نستخلص اف ىناؾ جوانب اتفاؽ و جوانب اختلاؼ مع 
الدراسة ابغالية من حيث الاىداؼ، ابؼنهج، العينة، الادوات، و النتائج ابؼتحصل عليها فمن حيث 
الاىداؼ اتفقت كل الدراسات مع ىدؼ الدراسة ابغالية التي كانت تهدؼ الذ بناء برامج تعليمية 
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

دية للتكفل بتلاميذ ذوي عسر ابغساب و اخرى برامج علاجية و تدريبية باستثناء دراسة إرشا
( التي ىدفت الذ الكشف عن فاعلية استًاتيجية التعليم ابؼباشر في برستُ مستوى 2017العوض)

( التي ىدفت الذ معرفة صعوبات التعلم التي 1991التحصيل في الرياضيات و دراسة ابو عمتَة )
تلاميذ اثناء قراءة الرموز الرياضية لدى تلاميذ الصف الرابع و ابػام، ابتدائي، ودراسة ابراىيم تواجو ال

( التي ىدفت الذ الكشف عن الصعوبات التي تعوؽ تعلم تلاميذ الصف 1994أبضد السيد عطية)
 ابػام، ابتدائي بؼوضوعات الكسور وعن اسبابها. 

الدراسات اتفقت مع الدراسة ابغالية في اختيار العينات اما من حيث عينة الدراسة وجدنا أغلب 
ابتدائي لأف فيها يتم تشخيص صعوبات عسر ابػامسة واختًنا السنة الرابعة و  من ابؼرحلة الابتدائية

(، ماعدا دراسة 2023) العيفاوي( ودراسة بخوش و 2021)خطار ثل دراسة سعدات و ابغساب م
 . من مرحلة ابؼتوسط ( التي اختارت عينتها2018)نورة زمرة 

دراستنا ابغالية مع اغلب الدراسات فدراسة سعدات وخطارة فقد اختلفت اما من حيث الأدوات 
( 2023( وجاري جوادي وبضدة )2017( و العوض )2022( وعمراني ومقلاتي )2021)

ختبار رسم رجل جودناؼ ا، وفي دراستنا استخدمنا اختبار الذكاء )ابؼصفوفات ابؼتتابعة( استعملوا
اشرة و اختبار بغتَ ابؼ ابؼلاحظةابؼقابلة و  استخدمت( 2019للذكاء، ودراسة يابظتُ بوعدي، )

الصورة ابعزائرية  ZAREKI Rفي التشخيص أما دراستنا  استخدمت بطارية عسر ابغساب 
، وبخوش (2014متولر)( وفكري لطفي 2018بؼعابعة الاعداد وابغساب، ودراسة نورة زمرة )ابؼعدلة 

 التحصيلي في الرياضيات.  اختبار استخدمواالعيفاوي فقد 
شبو التجريبي بعضها ذو ت كل الدراسات ابؼنهج التجريبي و اما من حيث ابؼنهج فقد استخدم

( التي 1991ة )وبعدي، باستثناء دراسة أبو عمتَ بؾموعة واحدة أو بؾموعتتُ بقياس قبلي 
( التي استخدمت ابؼنهج الوصفي. 1994دراسة السيد عطية)و  التحليلياستخدمت ابؼنهج الوصفي 

بينما تباينت الدراسات في استخداـ ادوات القياس منها من استخدـ اختبارات تشخيصية مقننة 
لتقييم  ZAREKI-Rللصعوبات الرياضيات مثل: الدراسة ابغالية التي استخدمت بطارية 

سنة( الصورة ابعزائرية ابؼعدلة، بينما دراسة اخرى 11-6معابعة الاعداد و ابغساب عند الطفل )
، ودراسة 2014استخدمت اختبارات تشخيصية معدة من طرؼ الباحثوف مثل دراسة فكري متولر 
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مدخل نلدراسةامفصل الأول:    

( التي استخدمتا اختبار زيات 2022( وعمراني ومقلاتي )2023جاري و جوادي وبضدة )
استخدمت مقياس مايكل باست لفرز ( لصعوبات تعلم الرياضيات، ودراسة العوض التي 1999)

( التي استخدمت قائمة تقدير ابؼعلمتُ 2021حالات صعوبات التعلم، ودراسة سعدات و خطار )
كمحك   لجون رافن لصعوبات تعلم الرياضيات، في حتُ استخدمت بعض الدراسات اختبار الذكاء

 استبعاد لذوي بطء التعلم او الاعاقة الذىنية و اختبارات برصيلية. 
اعتمادا علة نتائج الدراسات السابقة التي اكدت فاعلية التدخلات التًبوية في برستُ مستوى 
لدى تلاميذ من خلاؿ البرامج الارشادية جاءت الدراسة ابغالية لتلبي احتياجا ملحا في الوسط 
التًبوي من خلاؿ تصميم و تنفيذ برنامج ارشادي بهدؼ التكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر 

لرسم رجل و بطارية  جودنافب يعتمد على مقايي، ملائمة للبيئة ابعزائرية بنا اختبار ابغسا
ZAREKI-R  ( الصورة ابعزائري 11-6لتقييم معابعة الاعداد و ابغساب عند الطفل )سنة

ابؼعدلة، واختبار برصيلي بالإضافة إلذ تنويع استًاتيجيات التدري، و الوسائل التعليمية بدا يتلاءـ مع 
 عة التلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب. طبي

 حدود الدراسة:  .8
 بػامسة ابتدائي. واعة ابغدود البشرية: التلاميذ الدارستُ من السنة الراب

 .2024/2025ابغدود الزمنية: السنة الدراسية 
 ابغدود ابؼكانية: ابتدائية الشهيد مربح مصطفى بلدية القرارة ولاية غرداية. 
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

 تدهيد: 
ابؼشكلات التي تواجو التلاميذ بعد التحاقهم عوبات التعلم من أبرز التحديات و تعد ص  

بابؼدرسة، وتعرقل في الكثتَ من الاحياف مشوارىم الدراسي فقد تؤثر على قدراتهم في اكتساب 
درجة ذكاء فوؽ ابؼتوسط، وجود أي اعاقات ذىنية أو حسية و  ابؼهارات الاكادبيية الاساسية رغم عدـ

عن عجز التلميذ في فهم الأرقاـ والعمليات ومن أبرز ىذه الصعوبات بقد عسر ابغساب الذي يعتبر 
 صعوبة حل مشكلات رياضية بشكل طبيعي. ابغسابية و 

لم وعسر عوبات التعللعديد من العناوين للتعرؼ على صوفي ىذا فصوؿ سوؼ نتطرؽ     
يتصفوف بها، أىم مظاىر التي وتصنيفاتها و  ىي كالآتي: تعريف صعوبات التعلمابغساب خاصة و 

في الاختَ تطرقنا الذ بة انتشاره، وانواع ومظاىر وعوامل عسر ابغساب، و ستعريف عسر ابغساب، ن
 تشخيص عسر ابغساب. 

 تعريف صعوبات التعلم:  .1
المحددة الذ وجود اضطراب في واحدة أو أكثر في تلك يشتَ مصطلح صعوبة التعلم النوعية أو 

العمليات السيكولوجية الاساسية ابؼتعلقة بالفهم او استخداـ اللغة سواء كانت مكتوبة أو منطوقة، 
وىو الاضطراب الذي يظهر على شكل قصور في قدرة الطفل على الاستماع والتفكتَ أو التحدث 

 (.35، ص 2008، عبد الله ابغساب )محمدأو القراءة أو الكتابة أو ابؽجاء أو 
على أنها مصطلح يستخدـ لوصف بؾموعة من الأطفاؿ تظهر لديهم (Kirk) ويعرفها كتَؾ

اضطرابات افي بمو اللغة والكلاـ والقراءة، وايضا في مهارات التواصل اللازمة للتفاعل الاجتماعي ولا 
صم أو ابؼكفوفتُ، كما يستبعد من ىذه تتضمن ىذه المجموعة الاطفاؿ ذوي الاعاقات ابغسية كال

 (. 108، ص 2024المجموعة ذوي التخلف العقلي )عمتَة، 
الطفل الذي يعاني من صعوبات التعلم بأنو يوجد لديو صعوبة أو ( 1988) وعرفها ىاري ولامبر

لو في أكثر مقارنة بزملائو من نف، السن ولا يوجد لديو القدرة على الاستفادة من ابػبرات ابؼتاحة 
 (. 28ص  ،2010 ،سليماف إبراىيم) ابؼدرسة

التعريف التًبوي لصعوبات التعلم يركز ىذا التعريف على بمو القدرات العقلية بطريقة غتَ منتظمة 
وعلى مظاىر العجز الأكادبيي التي تتمثل في العجز عن تعلم اللغة القراءة الكتابة، وابؽجاء. والتي لا 
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

حسية كما يركز على التباين بتُ التحصيل الأكادبيي والقدرة العقلية ترجع الذ اسباب عقلية او 
 (. 39 ، ص2011للطفل. )مرابطي، 

ر على تؤثالتي انها الصعوبات  من خلاؿ التعاريف السابقة بيكننا تعريف صعوبات التعلم على
طبيعي أو فوؽ قدرة الفرد على اكتساب ابؼهارات الأكادبيية أو استخدامها بفعالية، رغم وجود ذكاء 

في عسر القراءة وكتابة  وبسثل ابؼتوسط، وعدـ وجود إعاقات حسية )مثل ضعف السمع أو البصر(
 ابغساب. و 
 : تصنيف صعوبات التعلم .2

إف التصنيف الأكثر رواجا عابؼيا ىو التصنيف الذي  :(1988حسب تصنيف كتَؾ وكالفنت )
من الباحثتُ أمثاؿ كماؿ زيتوف، فيصل  ( والذي حذا حذوه الكثت1988َاقتًحو كتَؾ وكالفانت )

 الرزاز، محمد علي كامل، تيستَ مفلح كوافحة ... الخ وابؼتمثل في:
بوتاجها الطفل في  وىي التي تركز على العمليات العقلية الأساسية التي :صعوبات التعلم النمائية

 برصيلو الأكادبيي وينقسم إلذ:
  الإدراؾ. –الذاكرة  –الصعوبات الأولية: الانتباه 
 .َالصعوبات الثانوية: اللغة والتفكت 

ابؼدارس وتتضمن التهجي،  : وىي تلك ابؼشكلات التي تواجو أطفاؿصعوبات التعلم الأكادبيية
 .(6-5 ص، 1988، القراءة، ابغساب، الكتابة )كتَؾ، التعبتَ

 صعوبات التعلم النمائية:
التي تبدو عادية في أثناء تم الطفل،  ىي الابكراؼ في بمو عدد من الوظائف النفسية واللغوية

وىذه الصعوبات غالبا ودائما ما ترتبط بالقصور في التحصيل الدراسي، ويتضمن ىذا المجاؿ صعوبات 
 )الانتباه وصعوبات الإدراؾ، وصعوبات التفكتَ واللغة كصعوبات ثانوية تنشأ عن الصعوبات الأولية

لك تلك الاضطرابات في الوظائف (، وىي كذ196 ص، 1997معاطي ،   ،عبد الوىاب
وابؼهارات الأولية التي بوتاجها الفرد بهدؼ التحصيل في ابؼوضوعات الأكادبيية كمهارات الانتباه 

( ، كما بسثل تلك الصعوبات التي 73 ص، 2000لذاكرة والتناسق ابغركي )مثقاؿ،  12والإدراؾ 
وىذه الصعوبات ترجع إلذ اضطرابات وظيفية تتعلق بالوظائف الدماغية والعمليات العقلية ابؼعرفية، 

في ابعهاز العصبي ابؼركزي وتشمل على صعوبات تعلم بمائية أولية تتعلق بعملية الانتباه والإدراؾ 
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

والذاكرة وصعوبات تعلم بمائية ثانوية مثل التفكتَ والكلاـ والفهم )العريشي، رشاد و عبد الواحد 
 . (32 ص، 2013

 :يةصعوبات التعلم الأكادبي
يشتَ مصطلح صعوبات التعلم الأكادبيية إلذ الاضطراب الواضح في تعلم القراءة أو الكتابة أو 
ابغساب أو ثبات العمر التحصيلي بؽذه ابؼهارات، وبيكن ملاحظة ىذه الصعوبات بوضوح في عمر 

ف (، وىي نتيجة وبؿصلة لصعوبات التعلم النمائية أو أ113 ص،  2003عبد الوىاب، )ابؼدرسة 
عدـ قدرة التلميذ على تعلم تلك ابؼواد يؤثر على اكتسابو التعلم في ابؼراحل التعليمية التالية )النوبي، 

وتتمثل في تلك الصعوبات التي تتعلق بابؼوضوعات الدراسية الأساسية مثل (، 57 ص، 2005
، صعوبة إجراء العمليات ابغسابية  Dysgraphieصعوبة الكتابة   Dyslexieصعوبة القراءة 

Dyscalculie بالإضافة إلذ صعوبة التهجئة والتعبتَ الكتابي ،Dysphasie  . 
 مظاهر صعوبات التعلم: .3

 يعاني الاشخاص ذوي صعوبات التعلم من مشكلات متعددة وغتَ متجانسة يصعب تصنيفها بشكل
 دقيق وىي متداخلة فيما بينها وتتمثل في:

  والتفكتَ.اضطرابات في الذاكرة 
 .،ابلفاض تقدير الذات وضعف الثقة بالنف 
 .سوء التوافق ابؼدرسي 
 .العدوانية، القلق 
 نقص في الانتباه والتًكيز. 
 .النفور من التعلم وعدـ الرغبة في دراسة موضوعات ابؼقرر الدراسي 
 .عجز في برويل وبززين ابؼعلومات 
 .صعوبة في تكوين علاقات 
 .الاتكالية والاعتماد على الآخرين 
  (.576، ص 2020ابلفاض الدافعية للإبقاز. )أبو شمالو، يوسف 

 تعريف عسر الحساب: .4
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

مصطلح يعبر عن عسر او صعوبات في استخداـ وفهم ابؼفاىيم وابغقائق ابغسابية، والفهم 
لصعوبة تعبر عن نفسها ابغسابي والاستدلالر العددي، واجراء العمليات ابغسابية والرياضية، وىذه ا

، 2002،الزياتء العمليات ابغسابية )الرياضية، وصعوبة اجرا من خلاؿ العجز عن استيعاب ابؼفاىيم
 (.549ص 

: بأف صعوبة الرياضيات ىي الديسكالوليا، أو اضطراب تعلم ابغساب، كلاتون ودوديرى 
والإخفاؽ ابغادث في كفاءة قدر فهي صعوبة دالة عن استيعاب وفهم وتذكر العمليات ابغسابية، 

 (.95، ص 2010، حسافرياضية )
يعرؼ عسر ابغساب حسب الدليل التشخيصي والإحصائي ابػام، للاضطرابات النفسية و 

والعقلية بأنو مصطلح بديل يستخدـ للإشارة إلذ وجود بمط من الصعوبات التي تتميز بدشاكل في 
 .فيذ عمليات حسابية دقيقة أو سلسةوتنمعابعة ابؼعلومات الرقمية، وتعلم ابغقائق الرياضية، 

تعلم ابؼفاىيم الرياضية، واجراء العمليات " اضطرابات القدرة على على انو: ليرنرويعرفو 
ابغسابية ابؼرتبطة بها، ابعمع، الطرح، الضرب والقسمة، وما يتًتب عنها من مشكلات في دراسة 

 الكسور وابعبر وابؽندسة فيما بعد"
اصة في ( اف اضطرابات التعلم ابػBrown et al..1992. P. 5) براون وآخرونويرى 

ابغساب بردث عندما تكوف ابؼهارات الرياضية )اكتساب مفاىيم العد، كتابة ابغساب، الاستدلاؿ 
الرياضي( مضطربة. والقدرة الرياضية فمستواىا اقل من ابؼستوى ابؼتوقع بناءا على القدرة العقلية العامة 

 والتأثتَات البيئية.بافتًاض استبعاد الاعاقات الأخرى 
تشتَ  نها:رؼ صعوبات التعلم في الرياضيات با( فيعGeary. 2006. P. 1) اما جتَي

الذ صعوبة دائمة في تعلم أو فهم مفاىيم العدد، أو معرفة قواعده، أو القدرة على ابغساب وتدعى 
 .Dyscalculiaىذه الصعوبات في اغلب الأحياف بالعجز الرياضي 

صعوبات ابغساب ىي صعوبة تعلم ( 172، ص 2007الدبنشي" )عامر ويعرؼ " محمد بن 
شديدة في الرياضيات ترتبط باضطراب إدراكي يعيق التعلم الكمي. ومصطلح العجز عن تعلم 
ابغساب ىو مصطلح طبي يشتَ إلذ نقص في قدرة على القياـ بالوظائف الرياضية أو العجز في قدرتو 

ف الدماغي أو ابػلل الوظيفي العصبي. على إجراء العمليات الرياضية الرمزية. وترتبط ىذه ابغالة بالتل
ويعاني التلاميذ العاجزوف عن تعلم ابغساب من صعوبات بـتلفة تتعلق بالإدراؾ البصري، والعلاقات 
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

الفراغية، ومعرفة الوقت والابذاىات. وقد يفتقر ىؤلاء التلاميذ إلذ استًاتيجيات التعلم الفاعلة، كما 
 اللغوية.يعانوف من ضعف الذاكرة وضعف القدرات 

تعددت التسميات بؼصطلح عسر ابغساب، فمنهم من يطلق عليو صعوبة تعلم الرياضيات، 
أو صعوبات ابغساب، او العجز الرياضي، او ديسكالوكوليا، او اضطراب تعلم ابغساب، او عسر 

 لها مفاىيم تشتَ الذ معتٌ واحد،فيابغساب النمائي او اللاحسابية، او اضطراب ابغساب النمائي، ك
في أداء العمليات ابغسابية، وبالتالر عسر ابغساب ىو حالة تعوؽ الفرد عن الأداء  وىو صعوبة بالغة

الفعاؿ في ابؼهاـ الرياضية وابغسابية، على الرغم من وجود مستوى عادي من الذكاء والتفاىم. ويتمثل 
وبيكن اف  والقسمةالعسر ابغسابي في صعوبة تعلم ابؼهارات الأساسية مثل ابعمع والطرح والضرب 

يؤثر على القدرة على فهم ابؼفاىيم الرياضية الأكثر تعقيدا، ويظهر عادة في بداية ابؼرحلة الابتدائية، 
 .وتستمر حتى ابؼرحلة الثانوية

 نسبة انتشار اضطرابات الحساب: .5
قد بزتلف معدلات انتشار ىذه الاضطرابات حسب الد راسات ابؼختلفة في دوؿ العالد وىذا 

كبر حجم ابؼشكلة  الاختلاؼ ينبع من اختلاؼ المحكات التي أجريت عليها، إلا أف بصيعها تشتَ إلذ
 ,Catheline, 2007لذ ضرورة الاىتماـ بها ودراستها )مقارنة بالاضطرابات الأخرى، بفا يشتَ إ

p, 83  .)تعلم  وتنتشر الدراسات والبحوث العربية والأجنبية إلذ أف حجم شيوع وانتشار صعوبات
 (.311-310، ص 2007، الزيات)التالر: يذ ابؼرحلة الابتدائية على النحوالرياضيات بتُ تلام

( التي أجريت على تلاميذ الصف الثالث 1992 البيئة العربية توصلت دراسة أبضد عواد )في
  .% من تلاميذ العينة الكلية 16.28الابتدائي أف نسبة انتشار صعوبات ابغساب تصل إلذ 

( التي أجريت على تلاميذ الصف الرابع الابتدائي وجد أف 1992دراسة عبد الناصر أني، )وفي 
  .% من تلاميذ العينة الكلية 13.9نسبة انتشار صعوبات ابغساب تصل إلذ 

( إلذ أف نسبة انتشار صعوبات ابغساب 1998ما توصلت دراسة مصطفى أبو المجد )ك
ناث بينما % بالنسبة للإ 16.92ئي من الذكور، وف الرابع الابتدا% من تلاميذ الص 12.54

( أف نسبة انتشار صعوبات تعلم الرياضيات بتُ تلاميذ 1998توصلت دراسة جابر عبد الله )
 . %21الصف الأوؿ الإعدادي بددينة "قنا" في البيئة ابؼصرية كانت مساوية لػ 
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لم لديهم التع% من ذوي صعوبات 50أف أكثر من ,Deer) 1985 ("دبير"ما يذكر ك
ت، ومن ثم بوتاجوف إلذ تدريب إضافي في الرياضيات خاصة في ابؼرحلتتُ صعوبات في تعلم الرياضيا

 (.Dear, 1985الإعدادية والثانوية )
% من ذوي  60أف أكثر بفن ( ,1995Light & Dfries) دافرايز""لايت و يرى 

 صعوبات التعلم لديهم صعوبات دالة في الرياضيات.
راسات اجنبية أخرى عديدة إلذ تقدير نسب انتشار صعوبات تعلم الرياضيات عند كما سعت د

جروس تشر ومانور "و ,Badian), 1999 (ن"بادي"، فوجد فاؿ في مرحلة ابؼدرسة الابتدائيةالأط
من قبلهم "كوسك"  ,Gross-Tsur, Manor & Shalev ) 1996 " )وشاليف

(1974 ,(Kosc,  كما  7إلذ  6أف نسبة انتشارىا عند الأطفاؿ في ىذه ابؼرحلة تتًاوح من .%
من دراستهم على تلاميذ ابؼراحل الأولذ  ,Barwick, et al) 1996وآخروف ) "بارويك"توصل 

% يعانوف من صعوبات في 5،38% يعانوف من صعوبات تعلم في القراءة و 52من التعليم أف 
 (. 217، ص 2010، )حساف تُ% تلاميذ عادي519ابغساب وأف 

وعلى الرغم من أف ىذه التقديرات يبدو مبالغا فيها نظرا لاختلاؼ تعريفات صعوبات تعلم 
   %8الذ  3انتشار ىذا الاضطراب عند الأطفاؿ من ابغساب. فقد اقتًح عدد من العلماء أف نسبة 

(lee-Swanson & Jerman, 2006.) 
انتشارىا بتُ ياضيات و الأجنبية الذ اف حجم شيوع صعوبات تعلم الر تشتَ ابصالا البحوث العربية و 

من الأطفاؿ في سن ابؼدرسة الابتدائية لديهم  % 6تلاميذ ابؼرجلة الابتدائية على النحو التالر: اف 
صعوبات دالة في ابغساب، واف صعوبات ابغساب تشيع شيوع صعوبات القراءة، ولي، معتٌ ذلك 

، 2007، الزياتاب )في القراءة لديو بالضرورة صعوبات في ابغساف كل من لديو صعوبات 
 (.340ص

 عوامل عسر الحساب: .6
 تتمثل في بؾموعة من عوامل الفردية، بيئية ووراثية، وىي:

 فردية: ل. عوام1.6



 
 

23 
 

 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

( اف من 32-29، ص2010( والفاعوري )161، ص 2006د ذكر سالد وآخروف )وق
 اىم العوامل ابؼسببة لصعوبات عسر ابغساب ىي كما يلي: 

  :إصابة الدخ . أ
تعد إصابة ابؼخ أحد أسباب صعوبات ابغساب، حيث تؤثر الاضطرابات التي تصيب ابؼخ في 
اكتساب ابؼهارات الرياضية، وقد أوضح الباحثوف أنهم استطاعوا نسب وظائف معينة إلذ الأجزاء 

طة اختبار الصدمات ابؼختلفة أو النتوءات والأوراـ ابؼتنوعة، حيث تبتُ أف ابؼنطقة ابؼختلفة للعقل بواس
الصدغية للجمجمة، خلف وأعلى العتُ يوجد بها نتوءا وبروزا عند الأطفاؿ العباقرة في ابغساب، وأف 
ىناؾ مراكز معينة في مخ الإنساف مسؤولة عن إجراء العمليات ابغسابية، وأف أي خلل في ىذه 

ن" "كوسياجزاء سوؼ يؤدي إلذ ضعف في ابؼهارات الرياضية. ومن خلاؿ الدراسة التي قاـ بها الأ
(2005)           KUCIAN من تنشيط لدى أطفاؿ عستَي ابغساب، تبتُ بأنهم يعانوف

ويضيف ،  Sulcus intra parietal droi نيف على مستوى الفص ابعداري الأبيجد ضع
الفص ابعداري يتدخل في قراءة وكتابة الأعداد،   ( بأف1999) DEHAENE بأف ""دوىاين

كما لديو قدرة الكشف على الأرقاـ، وقدرة متمركزة حوؿ الفص ابعداري، فإصابة في ىذا الفص 
  .بيكن أف بس، استعماؿ الكميات والتعرؼ على حجم العدد

 :خللاتداثل بين نصفي الدا  . ب
إف فهم أسباب اضطرابات ابغساب لدى الأطفاؿ يتطلب على الأقل معرفة عامة ببعض 

 Lerner, 2000, p.223لتَنر" )"الأفكار والقضايا المحيطة بعدـ التماثل الذىتٍ، حيث يرى 
أنو على الرغم من أف النصفاف الكروياف يبدواف متطابقتُ في البنية فإنهما بىتلفاف في الوظيفة، أي أف (
 صف الأيسر للمخ بىتلف عن النصف الأبين، فكل نصف لو وظائفو ابػاصة بو.الن

  الصعوبات اللغوية: . ت
( بأف اللغة ضرورية في تعلم ابغساب 1997) MERCER و MILLER يقوؿ

WIESE (2003 ) ولذلك فإف ابؼهارات الرياضية مهمة جدا للأداء والإبقاز الرياضي، كما يعتبر
 في بمو ابؼفاىيم الرقمية.بأف اللغة تلعب دور جوىري 
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، 2009،آيت بويكما ورد في )( 470، ص 2002يضيف الدكتور سامي محمد ملحم )
بأنو في حالة اضطراب اللغة ابؼستقبلة، بهد الشخص صعوبات في تربصة ابؼصطلحات أو ( 76ص 

ردات الرياضية ابؼفاىيم ابغسابية، أما في حالة اضطراب اللغة التعبتَية، فيجد صعوبة في استخداـ ابؼف
  .أو في صياغة ابؼسائل أو ابؼشكلات شفهيا

  :يالقصور الإدراك . ث
( أف 1996تنتشر مشاكل الإدراؾ بتُ أطفاؿ ذو صعوبات تعلم، فيشتَ يوسف صالح )

و صعوبات التعلم، واعتبر أف العجز في أداء ؤثر على الأداء الرياضي الأطفاؿ ذالإدراؾ البصري ي
نقص في التنظيم البصري، كما أف أطفاؿ ذو صعوبات تعلم ابغساب يظهر ابؼهاـ الصافية ينتج من 

 (.17،71(، )8،7(، )6، 2ييز الأرقاـ ابؼتشابهة مثل: )عليهم صعوبة في بس
الذي يلقى  أما فيما بىص قصور الإدراؾ السمعي، فهم لا يفهموف التعليمات اللفظية والشرح

  .ملائيافي كتابة الأعداد أو الواجبات إعليهم أثناء دروس ابغساب، كما أنهم بهدوف صعوبة 
  :اضطرابات الذاكرة . ج

يعاني تلاميذ أو صعوبات التعلم من صعوبات في ابغساب، وترجع إلذ عدـ تذكرىم للأنباء 
على تذكر شكل الأرقاـ، ويذكر التي رأوىا وبظعوىا، وعلى سبيل ابؼثاؿ يعيق ضعف الذاكرة البصرية 

التلاميذ في ابغساب ترجع إلذ الذاكرة وأف ها ( أف سبب الصعوبات التي يواجه1996وليد القفاص )
اكرة عدـ القدرة على تذكر معلومات يسبب صعوبات في حل ابؼشكلات، كما يعيق ضعف الذ

  .لتدريسية عند حل ابؼسائل ابغسابيةالسمعية على استًجاع الشروح ا
( أف اضطرابات ذاكرة قصتَة ابؼدى تؤدي إلذ عدـ القدرة 2002وقد بتُ الدكتور سامي محمد ملحم )

نسياف خطوات ابغل أو التتابع على الاحتفاظ بابغقائق الرياضية أو ابؼعلومات ابعديدة إضافة إلذ 
 دي.العد

، ص 1998 ،حافظى تؤدي الذ صعوبات ابغساب وىي: )كما اف ىناؾ عوامل فردية أخر 
140 .) 
  نسبة ذكاء: أشار العديد من العلماء إلذ أف تعلم الرياضيات يرتبط بنسبة ذكاء لا تقل عن

  .ابؼتوسط
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  صعوبة الانتباه: حيث يعاني التلاميذ من مشكلات ابؼداومة والنشاط الزائد فلا يركزوف في
من ابؼسائل  بسييز ومقارنة الأعداد والأشكاؿ ابؽندسية والرموز ابغسابية وفهم ابؼطلوب

 الرياضية.
 :يبدو واضحا في عدـ قدرة بعض التلاميذ على التمييز بتُ  مشكلات الشكل والأرضية

ابؼثتَات اللونية ابؼتعددة ابؼوجودة على الأرضية، وعدـ القدرة على حل مشكلات أو مسائل 
كتابة في رياضية موجودة في صفحة مزدبضة، كما أف التلميذ يفقد مكاف ابؼتابعة قراءة أو  

  .الصفحة التي أمامو
 ( بأنو استجابة انفعالية تنبع من خبرات الفشل الدراسي 1997يعرفو لتَنر )ت: قلق الرياضيا

والافتقار إلذ تقدير الذات لدى التلاميذ، وبالتالر يعوؽ الابذاه بكو تعلم الرياضيات وتطبيق 
 أداء الاختبارات.ما تعلموه من حقائق رياضية في حل ابؼسائل خصوصا أثناء 

 :العوامل البيئية. 2.6
 وىي: تشمل العوامل ابؼرتبطة بالأسرة وببيئة ابؼدرسة

 وعدـ  البيئة ابؼدرسية: فازدحاـ الفصوؿ بالتلاميذ وطوؿ ابؼقررات الدراسية في الرياضيات
أدت إلذ  استطاعة ابؼعلم استخداـ التعلم الفردي في التدري، وقصر مدة ابغصة، كلها عوامل

فيلجأ ابؼعلم إلذ  صعوبات تعلم خاصة في ابؼقررات الدراسية التي برتاج إلذ فهم كالرياضيات،
 العقاب أو إعطاء ابؼزيد من الواجبات ابؼرىقة.

 :(225، ص 2010، حساف) البيئة ابؼنزلية 
ىناؾ دلائل على أف الأطفاؿ الذين يعانوف من سوء التغذية وخاصة في السنة الأولذ من حياتهم، 

عرضوف لقصور في بموىم ابعسمي، وفي بمو جهازىم العصبي ابؼركزي خاصة، وىو ما يؤثر على يت
، ص 1987وآخروف،  )السرطاوي (40ص ، 2003برصيلهم الأكادبيي لاحقاً )جرار، 

 (.33ػ32
وغالبا ما ينحدر التلاميذ الذين يعانوف من اضطرابات في مادة ابغساب من أسر مستوياتها 

والثقافية متدنية، لا تتابع بالقدر الكافي برصيل أبنائها، وبالتالر ينخفض ابؼستوى الاقتصادية 
دروس خاصة. والابذاىات  التحصيلي لأبنائها فضلا عن عدـ قدرتها على مساعدتهم في صورة

سة، ار  اللامبالاة والابتعاد عن الدبالطفل إلذ السلبية للوالدين بكو الابقاز والتحصيل ابؼدرسي، يدفع
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 ,Coplin & Morgan, 1998يعاني منها ) بالتالر تشكل لو الصعوبة التي سيظلو 
p619.) 

 :الحسابمظاهر عسر  .7
 :أبرزىاىناؾ العديد من ابؼظاىر للعستَي ابغساب من 

  وتتضح في تبديل الأعداد التي بوتويها العمود الواحد، مثل تبديل  ابؼكاني:أخطاء التنظيم
عددين بؿل بعضهما البعض، وعدـ معرفة الابذاه الصحيح للعملية وخاصة في عملية الطرح 

 و.تعتٍ عدـ معرفة العدد ابؼطروح منو 
 سمة : وتظهر في إجراء وتنفيذ العمليات ابغسابية كابعمع والطرح والضرب والقأخطاء إجرائية

 من العمليات الأخرى
 وتظهر في قراءة ابؼشكلات ابغسابية التي برتوي على علامات أخطاء الوصف البصري :

  عشرية مثل ترؾ العلامة أو عدـ معرفة مكانها
  وتظهر عندما برتوي ابؼسالة على عمليتتُ  التًبوي:الإخفاؽ في تعديل الوضع النفسي

  حسابيتتُ أو أكثر
  وتظهر في أداء ابؼتعلمتُ الكتابي في ابغساب الكتابية:ابغركة  
 :حيث تظهر معظم الصعوبات في ابغساب من الإخفاؽ في تذكر ابغقائق العددية  الذاكرة

  الأساسية من الذاكرة
  وتظهر في عدـ القدرة في ابغكم على مدى صحة أو خطا بعض  والاستدلاؿ:ابغكم

 (.175، ص 2013 )إبراىيم، ج السليمالعمليات وعدـ القدرة على الاستدلاؿ والاستنتا 
 أنواع عسر الحساب: .8

، ص 2010، حساف( بتُ نوعتُ من عسر ابغساب: )Badian, 1983ميز بادين )
240) 
 نمائي:عسر الحساب . 1.8

KOSK  (Cited in : Rourke & Conwey, 1974  )قدـ "كوسك" 
ذو أصل وراثي أو مرتبط بدشكل للديسكلكوليا النمائية بأنها اضطراب بنيوي للمهارات الرياضية 

  :خلقي، والذي لا بيثل اضطراباً للوظائف الذىنية. وبودد ثلاث خصائص بؽذا التعريف
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  تتضمن الديسكلكوليا النمائية اضطراباً في القدرة الرياضية مع وجود مستوى متوسط أو أعلى
  .من ابؼتوسط في القدرة العقلية العامة

  العلاقة بتُ القدرة الرياضية ابغالية للطفل، والقدرات الرياضية بردد الديسكلكوليا من خلاؿ
  .ابؼعيارية للأطفاؿ بفن ىم في سنو

 .بىتلف العجز الرياضي عند الأطفاؿ اختلافاً واضحاً عن الراشدين 
فيشتَ إلذ أف عسر ابغساب ينشأ نتيجة قصور أو اضطراب بعض  BADIANأما "بادين" 

 تباه الإدراؾ الذاكرة، القصور البصري ابؼكاني ومعابعة ابؼعلومات.العمليات ابؼعرفية مثل: الان
 :(34، ص 2022، قشار) نمائيتصنيف عسر الحساب . 1.2.8
 عسر حساب معابعة الأعداد: بحيث بقد بأف التلميذ يعاني من صعوبة في معابعة الرموز 
 ءة الأعدادار لرقمية أو الكلمات مثل صعوبة قا. 
  من مظاىرىا بقد بأف التلميذ بهد صعوبة في اتقاف ابغسابية:عسر حساب العمليات 
 اسية كابعمع البسيط والطرح البسيطالعمليات ابغسابية الأس. 
  بحيث بقد بأف التلميذ بهد صعوبة في وضع مصطلحات العمليات إجرائي:عسر حساب 
 ضافات.حل الفرعية للحل، وفي كيفية تعيتُ الإار في ابؼ
 : الدكتسبعسر الحساب . 2.8

في  ينشأ عسر ابغساب ابؼكتسب نتيجة تلف أحد نصفي ابؼخ أو كليهما، ويظهر لدى الطفل
وتكوف  بداية بموه عادياً، ولكن بعد مشكل من نوع عصبي فإف ابؼهرات التي كانت سليمة بزتفي

ية بعد مدة زمن مضطربة، كما بقده لدى الراشد، وبودث إثر وجود خلل في بعض الوظائف ابؼعرفية
 (.1998بفن التي كانت سابقا مكتسبة، فيتدخل ابػلل حسب النمو العادي )حافظ، 

  :( فقد قاموا بتصنيف صعوبات تعلم ابغساب إلذ ما يلي2000أما نبيل وآخروف )
 ( فيكتب مكانو 3صعوبة في الربط بتُ الرقم ورمزه، فقد تطلب منو أف يكتب العدد )العدد 

(2 .) 
  (. فقد يكتب العدد9، 6) العدد:صعوبة في بسييز الأعداد ذات الابذاىيتُ ابؼنعكستُ مثاؿ 

  .أو العك، 6ويقرأه 9
  :4، 7، 1صعوبة في كتابة الأعداد التي برتاج إلذ ابذاه معتُ، مثل العدد.  
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 ( قد يقرأه أو 35عك، الأرقاـ ابؼوجودة في ابػانات ابؼختلفة، فالرقم ) 53)يكتب.( 
 ة في إتقاف بعض ابؼفاىيم ابػاصة بالعمليات ابغسابية الأساسية: كابعمع والطرح، صعوب

والضرب، والقسمة، فنجد بأف التلميذ يقع في أخطاء تتعلق بابؼفاىيم كالقيمة ابؼكانية للعدد، 
وعند الاستفسار منو بقده بأنو قاـ بجمع  10 1225وعلى سبيل ابؼثاؿ يقوـ التلميذ بجمع 

 (. 35، ص 2022 ،قشار)10+1+25 بؾموع الأعداد
كما بقد أحيانا بأف التلميذ يقوـ بإجراء عمليتي ابعمع والضرب في مسألة واحدة، وأحيانا أخرى 
يقرأ أو يكتب الأرقاـ بطريقة معكوسة، فتكوف النتيجة خاطئة بالرغم من أف عملية ابعمع التي قاـ بها  

حل عملية بصعية بداية من اليسار بدلا من كانت صحيحة، كما بقد أيضا بأف التلميذ يبدأ في 
 (.2008اليمتُ، فيكوف ابعمع صحيحا والنتيجة خاطئة الأحرش والزبيدي، )

 تشخيص عسر الحساب: .9
 (:70، ص 2005يعتمد تشخيص عسر ابغساب على ثلاثة بؿكات كما ذكرىا )زيادة، 

 لزك التباعد:. 1.9
مادة ابغساب عن ابؼستوى ابؼتوقع منو حسب ويقصد بو تباعد ابؼستوى التحصيلي للتلميذ في 

حالتو ولو مظهراف، بحيث بيثل ابؼظهر الأوؿ، التفاوت بتُ القدرات العقلية للتلميذ وابؼستوى 
التحصيلي، أما ابؼظهر الثاني فيتمثل في تفاوت مظاىر النمو التحصيلي للتلميذ في ابؼقررات أو ابؼواد 

 مادة الرياضيات وضعيف في مادة اللغة، وقد يكوف التفاوت الدراسية، كأف يكوف التلميذ متفوقا في
في التحصيل بتُ أجزاء مقرر دراسي واحد ففي الرياضيات مثلا قد يكوف قوي في حل العلميات 

 (.2014ابغسابية ولكنو يعاني من صعوبات في استيعاب ابؼسألة ابغسابية ) الشافعي، 
د ىو ظهور فروؽ فردية ملحوظة في كل ( إلذ أف بؿك التباع2004في حتُ أشار بطرس )

المجالات الأكادبيية والنمائية، وقد لوحظت الفروؽ الفردية بتُ الأطفاؿ ذوي صعوبات التعلم في 
النواحي النمائية في مستويات ما قبل ابؼدرسة، أما صعوبات التعلم الأكادبيية، فتلاحظ في مرحلة 

تليها، ويعاني الطفل الذي يظهر صعوبة تعلم بمائية من تباين  ابؼدرسة الابتدائية وابؼراحل التعليمية التي 
 كبتَ في القدرات اللغوية، الاجتماعية، الذاكرة، والقدرات ابؼكانية.

 لزك الاستبعاد:. 2.9
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يقصد بو استبعاد حالات التلاميذ الذين يرجع ضعف التحصيل لديهم عن ابؼتوقع، لأسباب 
ت السمعية والبصرية، أو الاضطرابات الانفعالية، أو نقص نابذة عن إعاقات ذىنية، أو الاضطرابا

الفرص للتعلم، أو ابغرماف البيئي أو الثقافي والسبب في استبعاد ىذه ابغالات قد يكوف واضحا، 
كتَؾ تو البصرية والعقلية عادية )فالطفل الأصم مثلا لا يطور لغة بشكل طبيعي، مع أف قدر 

 (.1988، كالفنتو 
ك دقيقا في التشخيص بتُ صعوبات التعلم والاعاقات الأخرى لأف مظاىر كما يعتبر ىذا المح

 (.2008)الظاىر قلية والانفعالية مشتًكة صعوبات التعلم والإعاقات الأخرى مثل الإعاقة الع
( إلذ استبعاد بعض الفئات عند تشخيص فئة صعوبات التعلم 2015ولقد أشار أبو الديار )

  :ومن ىذه الفئات
  الإعاقة الذىنيةحالات.  
 )حالات الإعاقة ابغسية )العمى، ضعاؼ البصر والسمع، والصم.  
 ذوي الاضطرابات الانفعالية الشديدة كالاندفاعية والنشاط الزائد.  
 .حالات نقص فرص التعلم وابغرماف الثقافي 

 لزك التربية الخاصة:. 3.9
يصعب عليهم الاستفادة من  يعتمد ىذا المحك على فكرة أف التلاميذ ذو صعوبات التعلم،

البرامج العادية التي تقدـ للتلاميذ العاديتُ في ابؼدارس، بفا يستدعي توفتَ خدمات خاصة بؽم 
أساليب تعلم، برامج، معلمتُ متخصصتُ بؼواجهة مشكلاتهم التعليمية التي يعانوف منها والتي بزتلف 

 (.2016عن مشكلات التلاميذ العاديتُ غنايم )
ك التًبية ابػاصة ىي أف التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يصعب عليهم وفق الطرؽ إف فكرة بؿ

التقليدية ابؼتبعة مع التلاميذ الذين لي، لديهم صعوبات. كما أف الطرؽ ابػاصة بالإعاقات الأخرى 
وابؼستخدمة مع ابؼعاقتُ بظعيا وبصريا وعقليا ىي الأخرى قد لا تتناسب مع ذوي صعوبات التعلم، 

بوتاجوف إلذ طرؽ خاصة. لذلك يكوف بؿك التًبية ابػاصة ىو المحك الذي بيكن استخدامو وإبما 
 (.2008لتحديد ىذه الفئة الظاىر، )

 خلاصة:  
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 .امفصل امثاني: عسر الحساب 

ابنية  وفي الاختَ نستخلص اف صعوبات عسر ابغساب أصبحت من بتُ ابؼوضوعات الاكثر
ىذا سبب ارتفاع نسبة انتشارىا في لاخصائيتُ في ميداف علم النف،، و الدى العديد من ابؼهتمتُ و 

 الوسط ابغالر، وضعف التحصيل الرياضي للتلاميذ. 
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 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

 تدهيد: 
أس، الارشادية التي تقدـ بشكل منظم وبـطط لو وفق تعد البرامج الارشادية من ابػدمات   

 منهجيات بـطط بؽا لتلبية احتياجات التلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب. علمية و 
صائص العامة أسسو، ابػإلذ: تعريف البرنامج الارشادي واىدافو و  حيث سوؼ نتطرؽ في ىذا الفصل

أنواعو، وفي الاختَ تطرقنا الذ اىم ابػدمات التي يقدمها البرنامج للبرنامج الارشادي وخطوات بنائو و 
 الارشادي لذوي صعوبات عسر ابغساب. 

 تعريف البرنامج الارشادي: .1
: برنامج بـطط ومنظم في ضوء أس، علمية لتقديم ابػدمات عرؼ البرنامج الارشادي بأنوي

ؼ مساعدتهم بعميع من تضمهم ابؼدرسة بهد ،لإرشادية ابؼباشرة وغتَ ابؼباشرة، سواء فرديا أو بصاعياا
افق النفسي داخل ابؼدرسة ، ولتحقيق التو القياـ بالاختيار الواعي ابؼتعقل، و في برقيق النمو السوي

 . (499، ص 1998ىلتُ ")زىراف، ، ويقوـ بتخطيطو وتقييمو بعنة وفريق من ابؼسؤولتُ ابؼؤ وخارجها
دة وابؼنظمة التي تستند في أساسها على نظريات وفنيات ويعرؼ أيضا بانو: "بؾموعة ابػطوات المحد

الإرشاد النفسي التي تقدـ للأفراد خلاؿ فتًة زمنية بؿددة دؼ مساعدتهم في تعديل سلوكياتهم 
وإكسابهم مهارات جديدة تؤدي بهم إلذ برقيق التوافق النفسي ومساعدتهم في التغلب على 

 (.9ص  ،2011ن سلماف العزيزي، ب)ابؼشكلات التي يعانونها في معتًؾ ابغياة"
 بغرض الوصوؿ إلذ ،التفاعل بتُ فرد وبيئتو المحيطة :"انو عملية تسهيلstoneويعرفو ستوف  

مصممة بشكل وىذا يتم من خلاؿ خطة عمل  ،لوفة وجعلها جزء من سلوؾ ذلك فردالأىداؼ ابؼأ
 (.66، ص 2011ستُ، )ياوتضمن اىداؼ ووسائل لتحققها  ،منظم

رشادي بانو بؾموعة من ابؼعارؼ والأنشطة خلاؿ ما سبق بيكن القوؿ بأف البرنامج الإمن 
الافراد الذين بذمعهم مشكلة واحدة من خلاؿ ابؼهارات التي يقدمها ابؼرشد النفسي لمجموعة من و 

لذ مساعدة الفرد في فهم برامج وخدمات ارشادية منظمة وبـططة في فتًة زمنية بؿددة تهدؼ ا
 تنمية قدراتو وامكانياتو ليستطيع حل مشكلاتو وبوقق أىدافو التي يسعى اليها.شخصيتو و 

 اهداف البرنامج الارشادي:  .2
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 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

إف برديد أىداؼ البرنامج خطوة أساسية يتم بعد ذلك في ضوئها برديد المحتوى للبرنامج 
ابؼشاركتُ  والفنيات الإرشادية ابؼستخدمة فيو، وابؽدؼ ىو عبارة عن توضيح ما سيكوف عليو سلوؾ

  .في البرنامج بعد إكسابهم ابػبرات وابؼهارات ابؼختلفة
وتسعى البرامج الإرشادية بصفة عامة إلذ برقيق نوعتُ من الأىداؼ أحدبنا عاـ من خلاؿ 
برقيق التوافق النفسي وبرقيق الذات والتمتع بالصحة النفسية والنوع الآخر أىداؼ خاصة حيث 

على ما سبق بيكن برديد الأىداؼ ابػاصة للبرامج البرنامج، وبناء  بزتلف باختلاؼ ابؼستفيدين من
  :الإرشادية التي تقدـ للطلاب على سبيل ابؼثاؿ ولي، ابغصر فيما يلي

 مساعدة الطلاب على التفاعل الاجتماعي وبناء علاقات اجتماعية ناجحة مع الآخرين.  
 تعزيز السلوكيات الإبهابية لدى الطلاب. 
  ينية وابػلقية والاجتماعية السويةالقيم الدترسيخ بعض.  
 لى ضبط الانفعالات والتحكم فيها.التدريب ع 
  .مساعدة الطلاب على الاستبصار بدشكلاتهم وإبهاد ابغلوؿ ابؼلائمة بؽا 
  .تعديل أبماط أساليب التفكتَ ابػاطئة التي تؤدي إلذ سوء التوافق النفسي 
 .اكتساب الطلاب عادات استذكار سليمة 
  ،ُ285-284، ص 2004اكتساب الطلاب الطمأنينة والثقة بالنف، )طو حست ،

 (.66-65، ص 2017يوسفي، 
 أسس البرنامج الارشادي: .3

عند تصميم وبناء البرنامج الإرشادي لابد وأف يؤخذ في ابغسباف الاعتبارات التالية وذلك لضماف 
 ( التي وردت في283 ، ص2004كما ذكرىا طو حستُ )  فاعلية البرنامج الإرشادي وىي وبقاح

   (.67، ص 2017يوسفي )
لعمر الزمتٍ للأفراد ابؼشاركتُ في البرنامج وابػصائص النمائية للمرحلة التي بيروف بها حيث أف ا 1-

البرنامج الإرشادي الذي يصلح تطبيقو على الأطفاؿ لا بيكن استخدامو مع ابؼراىقتُ أو الراشدين 
  .لاختلاؼ العمر الزمتٍ لكل منهما واختلاؼ خصائص النمو لكل مرحلة بمائية عن الأخرىوذلك 

ضرورة مراعاة مطالب النمو تبعا بؼراحل النمو التي بير بها الأفراد ابؼشاركتُ في البرنامج حيث أف   -2
  .كل مرحلة من مراحل النمو ابؼختلفة بؽا مهاـ ومطالب بسيزىا عن غتَىا



 
 

34 
 

 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

 .روؽ بتُ ابعنستُمراعاة الف 3-
  .ع وطبيعة ابؼشكلة التي يعاني منها ابؼشاركتُ في البرنامجنو  -4
 أف يكوف البرنامج واقعيا وفي حدود الإمكانيات ابؼتاحة وابؼمكنة.-5

 الخصائص العامة للبرامج الارشادية: .4
 تتميز البرامج الارشادية بابػصائص التالية:

 يراعي في بزطيط البرامج أف يلي حاجات التلاميذ، أف يكوف إستًاتيجية  :التنظيم والتخطيط
منظمة وبـطط بؽا من قبل ابػبراء الدين بيلكوف خبرات علمية وتطبيقية في بؿاؿ تصميم 

  .البرامج الإرشادية
  ابؼرونة: ويقصد بها أف البرنامج الإرشادي لي، ثابتا نباتا قطعيا من حيث ابعلسات والفيات

  .دمة فيو، وإبما ىرموف وقابل للتعديلابؼستخ
  ابؼوضوعية: بهب أف يكوف البرنامج موضوعيا من حيث الأرضية النظرية التي يستند عليها

ومن حيث الأدوات وابؼقايي، بابػاصة بالفحص والتشخيص والتقويم والتقييم، كما بهب أف 
عية بدا فيها من قيم وعادات تكوف النتائج التي بوصل عليها البرنامج مناسبو للبيئة الاجتما

  .اجتماعية أصيلة
  الدقة وسهولة التطبيق: بدعتٌ أف يكوف البرنامج دقيقا وفي برديد أىدافو وتفستَ أىدافو

  .ونتائجو، وأف تكوف إجرائو سهلة التطبيق من قبل ابؼرشد
  يعانوف من إمكانية التعميم: أي إمكانية تطبيقو إذا توافرت الشروط اللازمة لو على أفراد

 (.83-82ص  ،2015التي يتصدى بؽا البرنامج )ياستُ،  ابؼشكلة نفسها
 خطوات بناء برنامج ارشادي:  .5

إف التخطيط ابؼنظم للبرامج الإرشادية بعدما ملا أساسيا لإبقاح البرامج، وبرقيق أىدافو، وتتمثل 
  :خطوات بناء البرامج فيما يلي

حاجات الفئة ابؼستهدفة بالدراسة لتحديد ما برديد حاجات ابؼستًشدين: بدعتٌ برديد  -1
يلزمهم من مساعدة إرشادية وترتيبها حسب أولويتها، وذلك من خلاؿ استخداـ أدوات بصع 

  .البيانات ابؼتعددة مثل: الاستبيانات، ابؼقابلة، ابؼلاحظة
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 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

برديد الأىداؼ: بردد أىداؼ البرنامج الإرشادي في ضوء الأىداؼ التًبوية التي تسعى  -2
الإشباع ابغاجات النفسية والاجتماعية عند ابؼستًشدين، في ضوء الإمكانات ابؼادية والبشرية 

 (.209، ص 2007، لصافي، االتي بيكن توفتَىا. )دبور
برديد الوسائل لتنفيذ البرنامج: يقصد بها برديد الوسائل التي بزدـ البرنامج في ضوء  -3

  .الإمكانات ابؼتاحة
فرة في البيئة المحلية: برديد ابؼيزانية اللازمة لتنفيذ البرنامج في ضوء برديد الإمكانيات ابؼتو  -4

  .الوسائل والإمكانيات ابؼوجودة وابؼطلوبة، وبرديد مصادر التمويل لتغطية نفقات البرنامج
ضبط ىيكلة رزنامة تنفيذ البرنامج: يقصد بو برديد دور ومسؤولية كل من لو صلة بتطبيق  -5

بعتو، من أعضاء الفريق الإرشادي، والفريقتُ الإداري والتًبوي للمؤسسة البرنامج وتقوبيو ومتا
 (.70 ، ص2015 ياستُ،التعليمية )

  .تنفيذ البرنامج: يتم تنفيذ جلسات البرنامج مع الفئة ابؼستهدفة وفق خطوات بؿكمة -6
تقييم البرنامج: يهدؼ التقييم إلذ برديد مدى فاعليتو، البرنامج الإرشادي في برقيق  -7

لأىداؼ، من خلاؿ قياس التغتَات التي بردث لدى أعضاء المجموعة الإرشادية بعد تنفيذ ا
 البرامج مقاربة بدا قبلها.

 أنواع البرامج الارشادية:  .6
)بوخروفة، شعباني، ( كالتالر:2018تتعدد تصنيفات البرامج الإرشادية والتي عرضها الفريخ وآخروف )

 (440، ص 2023
والتي تعتٍ بإرشاد مستًشدا واحدا وجها لوجو في ابؼشكلات  :الفرديةالبرامج الإرشادية  -1

الشخصية ابػاص كابؼشكلات الزوجية والنفسية أو الدراسية كالتأخر ابؼدرسي والرسوب 
 ابؼدرسي، بطء التعلم.

البرامج الإرشادية ابعماعية: وىي برامج الإرشاد عدد من ابؼستًشدين في بصاعة إرشادية  -2
تتشابو مشكلاتهم باستخداـ أساليب متنوعة للإرشاد منها السيكودراما، صغتَة، شرط أف 

 شرائط الفيديو الندوات وابؼناقشات....
البرامج الإرشادية ابؼباشرة: تتمثل في الإرشاد ابؼتمركز حوؿ ابؼرشد، يقوـ فيو ابؼرشد بدور نشط  -3

ناقصي ابؼعلومات  إبهابي بتأثتَه ابؼباشر في الشخصية والسلوؾ، يستخدـ مع ابؼستًشدين
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 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

وذوي ابؼشكلات الواضحة ويقدـ نصحا مباشرا باستخدامو اختبارات ومقايي، بعمع 
 ابؼعلومات وبرليلها.

: تتمثل في الإرشاد ابؼتمركز حوؿ ابؼستًشد، بوضعو في دائرة البرامج الإرشادية غتَ ابؼباشرة -4
دور ابؼرشد يكمن في  علاقتو في جو نفسي بيكنو من برقيق بمو أفضل، أما الاىتماـ وتتم

 خلقو بعو خاؿ من الضغوطات والتهديدات.
البرامج الإرشادية الدينية تتناوؿ مشكلات الابكراؼ أو الشعور بالألد وابػوؼ والقلق عن  -5

برامج الإرشاد السلوكي يستخدـ لعلاج ابؼشكلات السلوكية  الله الاستغفار وذكرطريق 
 باستخداـ أساليب سلوكية متنوعة.

: كحالة الإرشاد العلاجي للأطفاؿ، يساعد في رعاية بمو الأطفاؿ الإرشاد باللعببرامج  -6
 مشاكلهم اليومية. نسبيا، وتربيتهم وحل

فهي تعمل على تسهيل العملية الإرشادية بالنسبة للمرشد وابؼستًشد من خلابؽا يستطيع ابؼرشد 
بأربوية فهي بسكنو من مواصلة  اختيار البرنامج الأنسب حسب ابغالة، وكذا التعامل مع ابؼستًشد

عملو الإرشادي كما ىو بـطط لو، وبسكنو من استخداـ أساليب وفنيات بـتلفة تتناسب وابؼشكلة 
 ابؼطروحة وتساعد على برقيق الأىداؼ ابؼسطرة.

 لذوي صعوبات عسر الحساب:  خدمات البرنامج الارشادي .7
 الاجتماعي:لتدخل النفسي و ا -1

  لتقليل قلق الرياضيات وتعزيز الثقة بالنف،جلسات الارشاد النفسي . 
 ستخداـ الأنشطة اليومية )التسوؽ، الوقت( لتعزيز ابؼهارات ابغسابية. ا 
  .دمج التلميذ في الانشطة ابعماعية وبذنب العزلة 

 التقييم: خدمات التشخيص و  -2
 تشخيص الشامل للتلميذ. صائي النفسي او التًبوي بتقييم و يقوـ الأخ 
 تقييم القدرة على التمييز البصري والسمعي للأرقاـ. اختبارات الذاكرة العددية و خداـ ستا 

 ابػدمات الوقائية:  -3
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 .امفصل امثامث: امبرنامج الارشادي 

  ذوي صعوبات عسر يقدـ البرنامج خدمة وقائية ىامة حيث يتم تدريب الأطفاؿ
ستًخاء الاة و أسلوب حل مشكلات الرياضيستخداـ فنية التحكم الذاتي و الى ابغساب ع

 .اجههمفي ابؼواقف التي تو 
 ابػدمات التًبوية:  -4

  بـططات، أشكاؿ ىندسية، توفتَ غرؼ مصادر بؾهزة بأدوات تعليمية مثل: من خلاؿ
بطاقات الارقاـ، مكعبات الشيطرنج للمساعدة على واستخداـ ألعاب تعليمية: 

 ابغساب. 
  و  4قيمهم )مثل رقم بط بتُ الأرقاـ و التدري، ابؼباشر للمهارات الرياضية الأساسية، كالر 

 تفاحات(. 
 التقويم ابؼستمر: خدمات ابؼتابعة و  -5

  الوقوؼ على التأثتَات التي احدتها البرنامج واجراء خطوات البرنامج و من خلاؿ متابعة
 تقييمات دورية. 

  توثيق ابؼلاحظات السلوكية للتلميذ. تسجيل و 
 خلاصة

ورا كبتَة لأنو يلعب دوفي الاختَ نستخلص من ىذه الدراسة أف للبرنامج الارشادي ابنية  
بوسن من العملية التعلمية وبوقق اىدافها، ويقدـ خدمات ارشادية للتلاميذ ىاما في ابؼنظومة التًبوية و 

 الذين يعانوف من صعوبات عسر ابغساب من اجل برستُ من قدراتهم ابغسابية. 



 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 التطبيقي الجانب
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 تدهيد
في الدراسة ابؼيدانية ويتضمن وصفاً هجية التي تم اتباعها يعالج ىذا الفصل الاجراءات ابؼن   

ابؼيداف إجراء الدراسة، وبرديد بؾتمع الدراسة الذي اشتقت منو عينتها، وكيفية اختيارىا كما يبتُ ىذا 
الفصل الأدوات ابؼستخدمة لإجراء ىذه الدراسة وضبطها، وبعد ذلك يتم التعرض للخطوات 

 بىتتم الفصل بتحديد البرامج والأساليب الإحصائية الاجرائية ابؼتبعة في تطبيق الدراسة ابؼيدانية، ثم
 ابؼستخدمة بؼعابعة بيانات الدراسة وبرليلها. 

 : منهج الدراسة .1
بزتلف ابؼناىج ابؼستعملة في البحوث باختلاؼ ابؼواضيع التي يستخدمها كل باحث في ميداف 

، ص 1999حوش، )بو  بزصصو، حيث يعتبر ابؼنهج بدثابة الدعامة الأساسية في أي بحث علمي
92.) 

عتبارىا دراسة تهدؼ الذ معرفة مدى الية على ابؼنهج شبو التجريبي باواعتمدت الدراسة ابغ
فاعلية برنامج ارشادي مقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب لدى عينة من تلاميذ 

موعة واحدة متكافئة من السنة الرابعة و ابػامسة ابتدائي، لذا اختارت الباحثة تصميماً بذريبياً ذا بؾ
الصورة ابعزائرية  Zareki-Rابؼفحوصتُ وىي المجموعة التجريبية التي تتعرض لقياس قبلي)البطارية 

ابؼعدلة( ثم تطبيق البرنامج الارشادي على ىذه المجموعة ، يلي ذلك إجراء قياس بعدي )البطارية 
Zareki-R قياس القبلي والبعدي لتحديد فاعلية الصورة ابعزائرية ابؼعدلة( لإبهاد الفرؽ بتُ ال

 البرنامج الارشادي ابؼقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب. 
 ميدان الدراسة:  .2

ابػامسة ابتدائي الذين يعانوف من صعوبات الية كل تلاميذ السنة الرابعة و بزص الدراسة ابغ
 عسر ابغساب، وتم اختيار ىذا ابؼيداف وفر العوامل الاتية: 

بتَ من حيث الشرائح الاقتصادية والاجتماعية برتوي ابؼدرسة الابتدائية ابؼختارة على تنوع ك
 ابؼهنية، وبزتوي على تلاميذ يسكنوف بدختلف الاحياء القريبة بؽذه ابؼدرسة. و 

 ما يسمح بتنوع متغتَ ابعن،. ختلطة وىذا وتعتبر ىذه ابؼدرسة من ابؼدارس ابؼ
 ابػامسة ابتدائي للتعاوف معنا. معلمتُ الاقساـ السنة الرابعة و  استعداد
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ابؼوجودة في ية ابؼعينة في الدراسة ابغالية و تم اختيار مدرسة من ابؼرحلة الابتدائية لأف الفئة العمر 
سنة  11سنة الذ  6ة ابؼعدلة من الصورة ابعزائري ZAREKI-Rجداوؿ ابؼعايرة في البطارية 

 ا البرنامج الارشادي ابؼقتًح متواجدة بهذه ابؼدرسة. الفئة ابػاصة بهذو 
 لرتمع الدراسة:  .3

بؾتمع الدراسة: ىو مصطلح علمي منهجي يراد بو وصف كل ما بيكن اف يعمم عليو نتائج 
 (. 91، ص 2003البحث سواء كاف بؾموعة أفراد او كتب او مباني مدرسية )العساؼ، 

ابػامسة شادي على تلاميذ السنة الرابعة و الار  ويشمل بؾتمع الدراسة ابؼستهدؼ بالبرنامج
ابتدائي الذين يعانوف من صعوبات عسر ابغساب بابتدائية الشهيد مربح مصطفى بلدية القرارة ولاية 

 غرداية.
 الدراسة: عينة  .4

العينة ىي: كما يعرفها "موري، أبقرس" أنها بؾموعة فرعية من عناصر بؾتمع البحث كما أنها 
طرؽ علمية بسثل المجتمع بسثيلا صحيحا )در، الذي بهري اختيارىا وفق قواعد و  تمعذلك ابعزء من المج

 (. 313، ص 2017
تلميذة من ذوي تلميذ و  14الارشادي ابؼقتًح من  تتكوف بؾموعة دراسة فاعلية البرنامج

بؼرحلة ابػامسة ابتدائي، وتم اختيار ىذه انتظمتُ في أقساـ السنة الرابعة و صعوبات عسر ابغساب ابؼ
بشكل دقيق ىو ضرورة بسدرس الطفل على ط الاساسي لتشخيص ىذه الصعوبات و برديد لاف الشر 
بالتالر بسكنو من اكتساب ابؼهارات الاساسية للحساب، وقد تم اختيارىا بطريقة تُ و الاقل بؼدة سنت

 قصدية وفقا للخطوات التالية: 
شهيد مربح ادارة ابؼدرسة الابتدائية الابؼساندة من طرؼ كل من حصلت الباحثة على ابؼوافقة و 

منها برديد بؾموعة الدراسة الصورة ابعزائرية ابؼعدلة و  ZAREKI-R مصطفى، وبتطبيق بطارية
 النهائية للتطبيق البرنامج الارشادي. 

حاولت الباحثة في البداية بأف تكوف عينة الافراد بفا ىيا عليو الا اف عملية تشخيص ىؤلاء 
التحكم سر ابغساب كاف بوكمها عدة شروط وصعوبة تطبيق الادوات و عوبات عالتلاميذ ذوي ص

 فيها وىو اضطراب يصعب تشخيصو. 
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درسة من الاقساـ السنة الرابعة أجرت الباحثة مسحا مبدئيا على التلاميذ ابؼوجودين في ابؼ
ر أراء معلمي الاخذ بعتُ الاعتبااجعة سجلّات التلاميذ بابؼدرسة و ابػامسة ابتدائي من خلاؿ مر و 

ابما اعتبرتها كلمحة مساعدة للتعرؼ على مستواىم لتي برصل عليها ىؤلاء التلاميذ و النقاط الدراسية ا
الدراسي، وذلك لاختيار بؾموعة الدراسة التجريبية لتطبيق البرنامج ابؼقتًح الذي بودد شروطا 

حصائي ابػام، تشخيصية في ضوء بؿكات التشخيص الاصدار ابػام، للدليل التشخيصي الا
Dsm5 :وىذه الشروط ىي ، 
 ( ُ11-8اف تتًاوح اعمارىم ما بت  .)سنة 
  .اف تكوف نسبة ذكائهم متوسطة فما فوؽ 
  .اف لا توجد لديهم إعاقات حسية حركية أو بصرية او بظعية او عصبية 
  مشاكل في ابغساب. الذين يعانوف من صعوبات و 

ابؼنتظمتُ في ابؼدرسة الذين تتوفر فيهم معظم الشروط قامت الباحثة بفرز سجلات الاطفاؿ 
( تلميذ، وبعد الفحص الدقيق لسجل كل تلميذ على حد، وبتطبيق 24سابقة الذكر، وكاف عدده )

ابعزائرية ابؼعدلة وبعد    ZAREKI-Rبطارية ابػاصة بدراسة اختبار رسم رجل و  ادوات
 وخاصة نسبة الذكاء.  فيهم الشروط قامت باستبعاد بؾموعة من الاطفاؿ لد تتوفرتشخيص 

وبتالر فإف أفراد بؾموعة الدراسة النهائية ابػاصة بدراسة البرنامج الارشادي ابؼقتًح لتكفل   
سنة( 11-10تلميذة تتًاوح اعمارىم بتُ )( تلميذ و 14) بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب ىو،

 درجة ذكائهم متوسطة فما فوؽ. و 
 ادوات الدراسة:  .5

 مت الباحثة في دراستها الادوات الاتية: استخد
  ابغساب لدى الاطفاؿ بطارية تقييم ومعابعة الاعداد وZAREKI-R الصور ابعزائرية

 ابؼعدلة "بؼياء حساف". 
  .اختبار رسم الرجل "بعودناؼ ىاري،" للذكاء 
 اعداد الباحثة(.  ابغساب دي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسربرنامج ارشا( 

 وفيما يلي عرض بؽذه الادوات: 
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الصورة ZAREKI-Rالحساب لدى الاطفال اولا: بطارية تقييم ومعالجة الاعداد و   
 الجزائرية الدعدلة "لدياء حسان": 

مر على شهادة الصورة ابعزائرية من بطارية تقييم معابعة الأعداد وابغساب لدى الأطفاؿ 
(ZAREKIR-Rما يقارب السنوات الست ) مدة أتاحت للباحث "حساف" التي ، وىي

قامت بتكييف وتقنتُ ىذه البطارية وإصدارىا في صورتها الأولذ في البيئة ابعزائرية مدة التكييف 
( أف تقف على العديد من إبهابيات وسلبيات ىذه الصورة. 2010و 2008) والتقنتُ تتًاوح بتُ

يلات في بعض التعليمات نظريات وقد كانت ىذه الصورة الأولذ من البطارية تتطلب بعض التعد
التعليم الابتدائي حيث قامت الباحثة بأخذ آرائهم  بيقاتها وبذريبها في حضور أخصائيوتط

 وملاحظاتهم ونصائحهم بدا يناسب الأطفاؿ فيما بعد.
وفي ضوء توصيات ابؼختصتُ والعلماء، تم تعديل بعض الفقرات لعدـ ملاءمتها مع البيئة 

بؿتوى ابؼنهاج عدة مرات ىذا ما أدى إلذ غياب بعض العبارات ابؼتداولة في الكتب ابعزائرية مع تغتَ 
ابؼدرسية فيما قبل، بحيث وضعت عبارات تفهم بسهولة أكبر من ذي قبل في المجتمع ابعزائري وبرافظ 

راسة على نف، ابؼعتٌ والوظيفة ابؼوجودة في فقرة الصورة ابعزائرية الأولذ، كما دلت على ذلك نتائج الد
التوجيهية التي قامت بها الباحثة "حساف" وبصفة عامة بؽذه الفقرات التي أجري عليها التعديل بزص 

 (. 314، ص 2011، حسافبعض التعليمات والعبارات في بعض الاختبارات)
 سبب اختيار البطارية: 

  :تم اختيار ىذه البطارية لاستعمابؽا في الدراسة ابغالية نظرا 
  سنة. 11سنوات إلذ  8قابلية لتطبيق عبر مدى عمري واسع يتًاوح من 
  تصحيحها. الصياغة وتتميز بسهولة تطبيقها و واضحة 
 عمم وتطبق على بصيع الاطفاؿ من مستويات الاقتصادية والاجتماعية بـتلفة. ت  

 وصف البطارية: 
 تضم ىذه البطارية الأدوات التالية:

 ( 5، 1دفتً ابؼثتَات: يضم بطاقات مطبوعة التي تقلب عند عرض بعض الاختبارات ،
10،9،6 .) 
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  كراس الاختبارات: يضم تعليمات الاختبارات التي يقوـ الفاحص بقراءتها على ابؼفحوص
 ويسجل فيها الفاحص أو الأخصائي استجابات ابؼفحوص، ويضم أيضا:

 حوص وتذكر منها: الاسم واللقب، تاريخ إحراء الصفحة الأولذ: بيانات أساسية عن ابؼف
 الاختبار، تاريخ ابؼيلاد السن، ابعن،، جدوؿ خاص بالعمر الزمتٍ.

 جدوؿ حساب العمر الزمتٍ للمفحوص: 
فيما يتعلق بحساب العمر الزمتٍ من الضروري كتابة تاريخ تطبيق البطارية بالكامل وكذلك تاريخ 

فيجب أف  2025سنة  5من شهر 25إذا تم تطبيق البطارية يوـثاؿ ميلاد ابؼفحوص، فعلى سبيل ابؼ
من شهر  7تظهر كتابة الأرقاـ كما ىي كاملة، وكذلك الأمر بالنسبة لتاريخ ابؼيلاد: أبضد مولود يوـ 

 ، عندىا تكتب ابؼعلومات على النحو الآتي لكي يتم حساب العمر:2014سنة  3
 .للمفحوص(: جدول حساب العمر الزمني 01جدول رقم )

  اليوـ  الشهر  السنة 
 تاريخ الاختبار  25 05 2025
 تاريخ ابؼيلاد  07 03 2014
 العمر  18 02 13

 18سنة وشهرين و 13عمر الزمتٍ اي انا ابضد نلاحظ من خلاؿ ابعدوؿ كيفية حساب ال 
 ذلك من خلاؿ اجراء الطرح البسيط. يوـ و 
  ورقة التنقيط الإبصالية: تأتي مباشرة بعد الصفحة الأولذ، وتسمح بنقل النقاط المحصل عليها

من طرؼ ابؼفحوص إلذ جدوؿ، لكي تكوف لدينا نظرة شاملة عن قدراتو في بؿمل اختبارات 
 ZAREKI-Rالبطارية 

  أو الصفحات الداخلية: مضموف ىذه الصفحات يسمح بتحديد الأداة اللازمة لكل اختبار
بند وتقدبيها في الصفحة ابؼلائمة، ويسمح بتقديم التعليمة، تسجيل إجابة ابؼفحوص، وإجراء 

 التنقيط. كما بيكن أيضا تدوين ملاحظات عن سلوؾ الطفل خلاؿ إجراء البطارية.
  الصفحة الأختَة: يدوف الفاحص ملاحظات عامة عن صعوبات التعلم المحتملة، السلوؾ العاـ

 السوابق ابػاصة.
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 .كراس الإجابة: ليسجل فيها ابؼفحوص إجاباتو على بعض الاختبارات 
  تستعمل لتصحيح 12.6حتى البند  7.6شبكة التنقيط ورقة شفافة بزص البنود من البند ،

 ىذه البنود.
 .ساعة ابغساب الزمن ابؼستغرؽ في بعض الاختبارات التي تستلزـ حسابو 
 :تتضمن البطارية الاختبارات الآتية 

 النقاط.عد  1
 العد الشفهي العك،.  2
 إملاء الأعداد. 3
 ابغساب الذىتٍ الشفهي. 4
 قراءة الأعداد. 5
 موضع الأعداد في سلم عمودي. 6
 إعادة الأرقاـ. 7
 مقارنة عددين مقدمتُ شفهيا. 8
 تقدير بصري للكميات. 9

 تقدير كيفي للكميات في السياؽ. 10
 مسائل حسابية مقدمة شفهيا. 11
 عددين مكتوبتُ.  مقارنة 12

 ثانيا: اختبار رسم الرجل لجودناف هاريس للذكاء: 
، في عاـ Florance Good Eoughوضعت ىذا الاختبار العابؼة فلوران، جودناؼ    

كاء من خلاؿ ، إذ تعتبر جودناؼ صاحبة الفضل في تكوين أوؿ اختبار مقنن لقياس الذ 1926
بحاتها أف ىناؾ علاقة وثيقة بتُ تكوين ابؼفهومات ابؼستنبطة من الرسوـ وبتُ االرسوـ واستنتجت من 

الذكاء العاـ، وىو اختبار أدائي غتَ لفظي لقياس الذكاء والقدرات العقلية للأعمار ما بتُ الثالثة 
 وابػامسة عشر حيث يتكوف ىذا الاختبار. 

لتعطي العلامة ابػاـ وبروؿ ىذه  مفردة ولكل مفردة درجة واحدة ثم بذمع ىذه الدرجات 51من 
 (. 53، ص2015، يارية ثم إلذ نسبة ذكاء )بن صبافالعلامة إلذ علامة مع
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 مكونات الاختبار: -1
 (56، ص 1982ج إليو الاختبار ىو :)عطية، كل ما بوتا 

 قلم من الرصاص اللتُ، ومبري جيدا.
 لا تعوؽ تلقائية خطوط الطفل. كيرقيقة، أو غتَ سريعة التمزؽ   ورقة بيضاء ليست صغتَة غتَ

 طاولة ذات سطح منبسط أمل،.
 بفحاة يستعملها الطفل عند ابغاجة.

أعلى الورقة بيلأ ابؼفحوص البيانات الأساسية من الاسم والسن وتاريخ ابؼيلاد بالأرقاـ )متولر 
 (. 249، ص2015

 تعليمات الاختبار: -2
 يطلب الفاحص من الطفل رسم رجل.

 جزء من الرسم أو إعادة الرسم كلو. يسمح للطفل بدحو
 يزيد الفحص لفظيا.

 لا بهب على الفاحص التدخل في أداء الفحص أو الالتزاـ بالرسم أثناء الاختبار التجريبي.
لا بودد الوقت اللازـ للتمرير لكن معظم الأطفاؿ يربظونهم للرجل أثناء الاختبار في مدة لا تتجاوز 

 دقيقة. 15
 تصحيح الاختبار:-3

 يتم إعطاء درجة واحدة عن طريق وضع ابؼفحوص طبقًا للتفاصيل السابقة للذكور.
 (. 1بذمع الدرجات والتحوؿ إلذ العمر العقلي ابؼقابل بؽا طبقًا للجدوؿ ابؼوضح )انظر ابؼلحق رقم 

 13عامًا يعتبر أقصر عمراً زمنيًا لاستخراج معامل الذكاء ىو  13إذا زاد العمر الزمتٍ للفحص عن 
 شهراً.  156امًا ع

 ثالثا: برنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر الحساب: 
 تعريف البرنامج:  (1

ابؼعارؼ نو عبارة عن بؾموعة من الانشطة و يقصد بالبرنامج الارشادي للدراسة ابغالية بأ
ساسي ابؼختلفة التي تتم من طرؼ الباحثة بشكل بصاعي، يهدؼ لتطوير وتنمية مهارات ابغساب الا

 ابػامسة ابتدائي ذوي صعوبات عسر ابغساب. لدى تلاميذ السنة الرابعة و 



 
 

46 
 

 امفصل امرابع: منهج الدراسة واجراءاتها الميدانية 

 اهداف البرنامج الارشادي:  (2
تَات في سلوؾ تعرؼ الاىداؼ بأنها: "النتائج النهائية لعملية التعلم ابؼبنية على شكل تغ

 (. 62، ص 1990عبد ابؼنعم، التلاميذ" )الاغا و 
  في بناء خطة إرشادية سليمة وىذه الاىداؼ ىي كتالر: ويعتبر برديد الأىداؼ ابػطة الاولذ

 اولا: ابؽدؼ العاـ من البرنامج: 
ابػامسة ابية لدى تلاميذ السنة الرابعة و مهارات ابغسو  يهدؼ البرنامج الارشادي الذ برستُ القدرات

هارات ابؼباستخداـ طريقة ترتيب ابؼفاىيم و ابتدائي ذوي صعوبات عسر ابغساب، ومعرفة فاعليتو 
ابؼفاىيم البسيطة ثم يتدرج الذ ابؼهارات و ابؼهارات و ترتيبا منطقيا يبدأ من ابؼفاىيم ابغسابية في المحتوى 

 الاكثر تعقيدا. 
 ثانيا: الاىداؼ اجرائية: 

 يهدؼ البرنامج ابغالر من خلاؿ جلساتو الذ: 
  .تنمية مهارات التصنيف 
  التسلسل. تطوير مهارات التًتيب و 
  الاعداد. البصري للأرقاـ والكلمات والابظاء و التمييز 
  .تنمية الذاكرة البصرية للأرقاـ 
  .تنمية الذاكرة السمعية للأرقاـ 
 التمييز بينها. الاعداد و  التعرؼ على 
  ترتيبها. مقارنة بتُ الاعداد و 
  الطرح. برستُ مهارات ابعمع و 
  القسمة. تعليم وبرستُ من آلية الضرب و 
 أهمية البرنامج الارشادي:  (3

في مرحلة الابتدائية فئة التلاميذ  وىيتبرز أبنية الدراسة ابغالية من أبنية الفئة ابؼستهدفة 
ابػامسة(، من خلاؿ برقيق اىداؼ البرنامج، إضافة إلذ ذلك ترجع أبنية ىذه الدراسة إلذ الرابعة و )

الاساسية لتحستُ القدرات  والاستًاتيجياتتوفتَىا برنامج إرشادي بوتوي على بؾموعة من الفنيات 
 ابؼهارات ابغسابية. و 
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 مصادر بناء لزتوى البرنامج:  (4
 مكونات البرنامج ابؼقتًح قامت الباحثة بالإجراءات التالية: لتحديد وصياغة فقرات و 

  .إرشادات الاستاذة ابؼشرفة 
  ابغساب بطارية تقييم ومعابعة الاعداد وZAREKI R .الصورة ابعزائرية ابؼعدلة 
  .الدراسات السابقة لبرامج الارشادية ابؼشابهة للدراسة ابغالية 
 النظري للدراسة.  طارالإ 
  البرامج ابؼتعلقة بالبرامج الارشادية. الكتب و 
  الاطلاع على المجلات وابؼراجع التًبوية والنظرية العربية والاجنبية منها، والبحوث والدراسات

 الاجنبية منها التي تناولت صعوبات عسر ابغساب. العربية و السابقة 
  .الاطلاع على طرائق التدري، التي تستخدـ في تدري، ذوي صعوبات عسر ابغساب 
 ابػامسة ابتدائي. قابلة معلمي السنة الرابعة و م 
  مؤبسرات علمية. الاطلاع على مقالات و 
 الادوات الدستخدمة في البرنامج:  (5

قريصات ال، اوراؽ العمل، لوحة، الادوات منها: ابغاسوبة من الوسائل و تم استخداـ بؾموع
 شيبات + أقلاـ ملونة، كريات ملونة، العلب، طباشتَ، بطاقات مطبوعة.ابػو 

 الفنيات الدستخدمة في البرنامج:  (6
تقديم حلوى، او تشجيع بعبارات جيد، ن خلاؿ استعماؿ بطاقات استحساف و التعزيز: وذلك م

 بفتاز، مبدع. 
فهم ييم فعالية الاساليب ابؼستخدمة و التغذية الراجعة: وتساىم التغذية الراجعة في البرنامج من تق

 احتياجات التلاميذ، ومن خلابؽا يتم تعديل مسار لتحقيق الأىداؼ. 
ارؼ التلاميذ ففيها يستطيع التعرؼ على معابغوار: تقوـ ابؼناقشة في الاساس على ابغوار، ابؼناقشة و 

بهدؼ استثارة حب ابؼعرفة فيوجو من خلابؽا نشاطهم، وتستخدـ أسئلة متنوعة وخبراتهم السابقة 
 اكسابهم ابػبرة في طرؽ التفكتَ التي تساعدىم في الكشف عن حقائق بأنفسهم. لديهم و 

شاركة لتلميذ يزيد بضاسو، زيادة الثقة ابؼالتعلم النشط من زيادة التفاعل و التعلم النشط: يساعد 
  .بالنف، وتعزيز الفهم والاستيعاب لتلاميذ
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 حدود البرنامج الارشادي:  (7
 16من تاريخ أشهر وذلك بداية  3: كانت الفتًة الزمنية للبرنامج الارشادي قرابة ابغدود الزمنية

دقيقة لكل  45تقارب بدعدؿ جلسة كل اسبوع لفتًة زمنية  2025فريل أ 17جانفي الذ تاريخ 
 جلسة من ابعلسات الارشادية. 

: تم تطبيق البرنامج الارشادي في ابتدائية الشهيد مربح مصطفى ببلدية القرارة ولاية ابغدود ابؼكانية
 غرداية.  

ة يعانوف من صعوبات تلميذتلميذ و  14مج على عينة تكومت من : تم تطبيق البرناابغدود البشرية
 ابػامسة ابتدائي. مدرستُ في مستوى السنة الرابعة و ابؼتعسر ابغساب و 

 لزتوى البرنامج:  (8
 جلسة ويوضح ذلك في جدوؿ الاتي:  13بوتوي البرنامج ابؼقتًح على 

 (: يوضح الجدول ملخص جلسات البرنامج الارشادي.02الجدول رقم )
رقم  موضوع ابعلسة مدة ابعلسة ابؽدؼ العاـ فنيات ابعلسة

 ابعلسة
كسب ثقة ابؼتمدرستُ  المحاضرة.

وتعريفهم بالبرنامج 
الارشادي وابؽدؼ منو 
ونظاـ ابعلسات والاتفاؽ 
على مواعيد ابعلسات 
وحثهم على ضرورة الالتزاـ 

 وابغضور.

ابعلسة  جلسة بسهيدية دقيقة.45
 الأولذ

ابؼناقشة وابغوار، 
 التعزيز، الالقاء.

قياس قبلي من خلاؿ تطبيق 
داد بطارية تقييم معابعة الاع

وابغساب الصورة ابعزائرية 
 ابؼعدلة.

قيمية تجلسة  دقيقة.45
 قبلية.

ابعلسة 
 الثانية
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ابؼناقشة وابغوار، 
 التعزيز.

برستُ مهارات التصنيف 
خلاؿ تقسيمها الذ مهارة 
التصنيف حسب اللوف 
بهدؼ التعرؼ على مدة 
قدرة الطفل التمييز بتُ 
الألواف ابؼختلفة، ومهارة 

الاعداد التصنيف حسب 
ارة تصنيف الأشياء ومه

مهارة حسب الاشكاؿ و 
تصنيف الأشياء حسب 

 ابغجم.

تنمية مهارات  دقيقة.45
 التصنيف.

ابعلسة 
 الثالثة

ابؼناقشة وابغوار، 
التعزيز، التغذية 

 الراجعة.

التًتيب: مهارات التسلسل و 
ترتيب الأرقاـ وتسلسل 
حسب ابغجم والوزف 

 والطوؿ.

 تطوير مهارات دقيقة.45
التًتيب 
 ل.والتسلس

ابعلسة 
 الرابعة

ابؼناقشة وابغوار، 
التغذية الراجعة، 

 التعزيز.

ستُ القدرة على رؤية بر
ختلاؼ في بيئة التشابو والا

 الفرد.

التميز البصري  دقيقة.45
للأرقاـ 

والكلمات 
والأبظاء 
 والأعداد.

ابعلسة 
 ابػامسة

ابؼناقشة وابغوار، 
التعزيز، التغذية 

 الراجعة.

يب التلاميذ على التذكر تدر 
 البصري.

تنمية الذاكرة  دقيقة.45
 البصرية للأرقاـ.

ابعلسة 
 السادسة

ابؼناقشة وابغوار،  تدريب التلميذ على التذكر  تنمية الذاكرة  دقيقة.45 ابعلسة 
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التعزيز، التغذية 
 الراجعة.

السمعي للأرقاـ أي برستُ 
الذاكرة السمعية للأرقاـ 

 والأعداد.

 السابعة السمعية للأرقم.

ابؼناقشة وابغوار، 
التعزيز، التغذية 

 الراجعة.

كتابة الاعداد التي يعرفها 
مسبقا وعدىا شفهيا 
والتعرؼ على طريقة  

 كتابتها.

التعرؼ على  دقيقة.45
الاعداد والتمييز 

 بينها.

ابعلسة 
 الثامنة

ابؼناقشة، التعلم 
النشط، التعزيز، 

 التغذية الراجعة.

اف يقارف بتُ الاعداد   
ويرتبها تصاعديا وتنازليا، 

يز بتُ الرموز الاصغر و وبي
 ،>(. >الأكبر)

مقارنة بتُ  دقيقة.45
 الأعداد وترتيبها.

ابعلسة 
 التاسعة

ابؼناقشة، التعزيز، 
 التغذية الراجعة.

تعزيز فهم الأليات ابغسابية 
يتوصل  الأساسية، اف

التلميذ إلذ آلية ابعمع 
والطرح عن طريق التمارين 

الأنشطة ابؼقدمة لو، اف و 
تحكم يتمكن التلميذ من ال

في آلية ابعمع دوف احتفاظ 
حتفاظ، أف يتمكن لاباو 

من التحكم في آلية  التلميذ
ستعارة الطرح دوف الا

 ستعارة.وبالا

برستُ مهارات  دقيقة.45
 ابعمع والطرح.

ابعلسة 
 العاشرة

ابؼناقشة، التعزيز، 
التعلم النشط، 

برستُ القدرة على إجراء 
العمليات ابغسابية بسرعة 

تعليم وبرستُ  دقيقة.45
من آلية الضرب 

ابعلسة 
ابغادي 
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وبدقة، تعزيز لتلميذ اف  التغذية الراجعة.
الضرب عبارة عن بصع 
متكرر والقسمة على أنها 
طرح متكرر أو توزيع، تشيع 

التفكتَ التلاميذ على 
 ستخداـاالنقدي في كيفية 

ل رب والقسمة بغالض
 .ابؼشكلات ابؼعقدة

 عشر القسمة.و 

تطبيق بطارية تقييم معابعة  /          
الأعداد وابغساب الصورة 
ابعزائرية ابؼعدلة على كل 
تلميذ بطريقة فردية من 

 جديد:
معرفة مدى فاعلية البرنامج 

 الارشادي. 

 جلسة تقيمية دقيقة.45
 بعدية.

ابعلسة 
الثاني 
 عشر

ميذ على كل تهنئة التلا /         
بها  المجهودات التي قاـ

وتقديم قصص وحلوى 
وتشجيعهم على العمل 

 وابؼثابرة في الدراسة.

ابعلسة  جلسة ختامية. دقيقة.45
الثالثة 
 عشر

 
 صدقه: صلاحية البرنامج و  (9

بؾموعة من الأساتذة المحكمتُ ابؼتخصصتُ تم التحقق من صدؽ البرنامج، من خلاؿ عرضو على 
(، وذلك لغرض إبهاد الصدؽ 2في علم النف، وعلوـ التًبية الأرطوفونيا من جامعة غرداية )ابؼلحق رقم
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الظاىري للبرنامج وصلاحيتو بؼا يقيسو، وبعد اطلاعهم على بؿتوى البرنامج وتقديم ملاحظات، تم 
 كمتُ.إجراء تعديلات في ضوء توجيهات السادة المح

 خطوات اجراء الدراسة:  .6
 لقد تم إجراء الدراسة الأساسية وفقا للخطوات التالية:

 أولا: التوجه إلى ابتدائية الشهيد مربح مصطفى.   
توجهت الطالبة إلذ ابتدائية الشهيد مربح مصطفى بعد حصوبؽا على رخصة الدخوؿ من طرؼ -

ابؼؤسسة من أجل توضيح خطوات الدراسة ومدير حيث اجتمعت مع اخصائية نفسانية  ابعامعة
 ابؼيدانية وضبط بؾريات ستَ البرنامج الإرشادي وابؼتمثلة في:

 برديد عينة الدراسة.-
 مدير في ابؼؤسسة الذي يناسب التلاميذ.واعيد تطبيق البرنامج مع مشرفة و ضبط م-
 توفتَ القاعة ابؼناسبة لتطبيق البرنامج.-
 وتطبيق القياس القبلي. ثانيا: اختيار عينة الدراسة  

( 6( ذكور و )8( تلميذ وتلميذة من بينهم )14تم اختيار عينة الدراسة البالغة عددىا )
ابػامسة ابتدائي للسنة سنة، يدرسوف في السنة الرابعة و  (11-10إناث، تراوحت أعمارىم ما بتُ )

ذة ذلك بعد فرز ذ وتلمي( تلمي24، بالطريقة قصدية من عينة عددىا )2025-2024الدراسية 
 نتائج ابؼتحصلتُ عليها وبتطبيق ادوات الدراسة. ابؼدرسية و سجلاتهم و 

 .ثالثا: تطبيق البرنامج
الصورة ابعزائرية ابؼعدلة  ZAREKI-Rبعد ضبط المجموعة قامت الطالبة بتطبيق بطارية 

 من والثالث ابتداءؿ الفصل الثاني خلاتطبيق البرنامج الإرشادي عليها  )قياس قبلي( ثم بداية
[، وقد تضمن 2025-2024( للسنة الدراسية ]14/04/2025( إلذ )16/01/2025)

 ( دقيقة.45( جلسة بدعدؿ جلسة كل اسبوع حيث استغرقت كل جلسة )13البرنامج الإرشادي )
ز تم تطبيق البرنامج الإرشادي بخطواتو ابؼذكورة سابقا في قاعة خاصة ومهيأة بالابتدائية، وتم بذهي

( لتكوين uالقاعة بدستلزمات العمل وتنظيم والطاولات والكراسي تنظيمها على شكل حرؼ )
 بؾموعة.
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 الصورة الجزائرية الدعدلة.  ZAREKI-Rرابعا: تطبيق القياس البعدي للبطارية 
البطارية تقييم  بعد الانتهاء من البرنامج الإرشادي قامت الطالبة بإجراء التطبيق البعدي

الصورة ابعزائرية ابؼعدلة على المجموعة بؼعرفة مدى فعالية البرنامج  ZAREKI-R ومعابعة الاعداد
في برستُ مهارات ابغسابية لتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب، تقديم الشكر والعرفاف لأعضاء 

وتعاونهم في تسهيل  لى مساعدتهمالمجموعة التجريبية على تعاونهم وتفاعلهم الإبهابي، وإدارة ابؼؤسسة ع
 . إجراء الدراسة

مقارنتها بنتائج الفصل الثالث التي تقيم كمحك الفصل الثاني و مع الاخذ بعتُ الاعتبار نتائج 
 للتأكد من مدى فاعلية البرنامج الارشادي. 

 الاساليب الاحصائية:  .7
ومن الاساليب Spss)) (version22 )استخدمت الطالبة برنامج ابغزمة الاجتماعية 

 الاحصائية ابؼستخدمة، نذكر منها ما يلي: 
 تتُ متًابطتتُ.اختبار "ت" لعين -
 بؼعرفة الفروؽ. ابؼتوسطات ابغسابية -
 ختبار التوزيع الطبيعي.ا -
اختبار كوىتُ بحساب الأثر. -



 

 

 

: عرض وتحليل لخامسالفصل ا
 وتفسير نتائج الدراسة

 
 

 

 عرض وبرليل وتفستَ الفرضية الاولذ.  .1
 عرض وبرليل وتفستَ الفرضية الثانية.  .2

 استنتاج عاـ

 الاقتًاحات
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 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الاولى.  .1
وسطات افراد المجموعة تنص الفرضية الاولذ على: انو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ مت   

زائرية ابؼعدلة التي تعزى الصورة ابعZAREKI-Rالبعدي على بطارية التجريبية في القياس القبلي و 
 ر البرنامج الارشادي ابؼقتًح. أثالذ 

" لعينتتُ متًابطتتُ وقبل ىذا لابد من ولتحقق من ىذه الفرضية تم الاعتماد على اختبار "ت
لاختبار  ( اف قيمة الدلالة03التحقق من التوزيع الطبيعي للبيانات بحيث يظهر لنا من ابؼلحق رقم )

للقياس البعدي تبتُ ايضا اف قيمة  Sig)بالنسبة )(، و 0.05كبر من )أوىي  0.519القبلي كانت 
ر لنا الاعتماد على اختبار "ت" ( وىذا ما يبر 0.05) وىي ايضا أكبر من (0.347الدلالة بلغت )

 ىذا ما يوضحو ابعدوؿ التالر: متًابطتتُ و لعينتتُ 
د المجموعة لأفراالبعدي وسطات درجات القياسين القبلي و : يبين الفروق بين مت03 جدول

 الخامسة ابتدائي.لدى تلاميذ السنة الرابعة و  ZAREKI-R ةالتجريبية على بطاري
مستوى 
 الدلالة

قيمة 
 الدلالة 

قيمة 
 "ت" 

درجة 
 الحرية

فرق 
 الدتوسطات

الانحراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 الحسابي

حجم 
 العينة

 القياس

دال عند 
0.01 

0.0
0 

_37.
296 

قياس  14 29.785 5.5077 –71.928 13
 القبلي

6.3054 101.71
4 

قياس  14
 البعدي

( اصغر من 0.00" التي تساوي )Sig" ( اف قيمة الدلالة03يتضح من ابعدوؿ رقم )
أكبر  ZAREKI R، واف ابؼتوسط ابغسابي للقياس البعدي على بطارية0.01مستوى الدلالة 

، حيث بلغ ابؼتوسط ابغسابي ZAREKI Rمن ابؼتوسط ابغسابي للقياس القبلي على بطارية 
(، وبلغ 5.5077قدره )( بابكراؼ معياري 29.785جريبية في القياس القبلي )للأفراد المجموعة  الت

بكراؼ معياري قدره ( با101.714ريبية في القياس البعدي )متوسط ابغسابي للأفراد المجموعة  التج
( وىي –37.296( وقيمة "ت" بلغت )–71.928كاف متوسط الفرؽ بينهما )(، و 6.3054)

تُ (، وىذا ما يدؿ على وجود فروؽ ذات دلالة احصائية ب0.01دالة عند مستوى دلالة )
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-ZAREKI Rالمجموعة التجريبية في القياس القبلي و البعدي على بطارية متوسطات افراد
 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة التي تعزى الذ أثر القياس البرنامج الارشادي ابؼقتًح. 

 ما يوضحو ابعدوؿ التالر:  وىذاوبؼعرفة حجم الأثر للمتغتَات تم الاعتماد على اختبار كوىتُ 
 البعدي.ضح اختبار كوهين للقياس القبلي و يو : 04جدول 

 حجم الأثر  معامل الأثر 
 كبتَ  9.967 قياس القبلي، قياس البعدي

الذ  وبالعودة 9.967( أف معامل الأثر بلغت قيمتو ب 04نلاحظ من خلاؿ ابعدوؿ رقم )
ما يدؿ على أف البرنامج الارشادي  وىذاجدوؿ تفستَ اختبار كوىتُ تبتُ أف حجم الأثر كاف كبتَ 

الرابعة عينة من تلاميذ السنة الثالثة و  ابؼقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب لدى
 ابتدائي لو أثر كبتَ على العينة.         

و ىذا راجع الذ عدة عوامل منها ما يعود الذ التلميذ ومنها ما يعود الذ أثر البرنامج    
الذ  نضماـالاالتلميذ فقد ظهرت لديو قابلية ستخدـ في الدراسة ابغالية، اما فيما بىص الارشادي ابؼ

البرنامج بفا بهعلهم يقبلوف على تطبيق الارشادات و الانشطة التي تقدـ بؽم خلاؿ ابعلسات 
 ت ابغساب ولا يستطيع اف ينجح جعلالارشادية، كما اف نظرة التلميذ لنفسو بأنو بهد صعوبات في

الارادة القوية في برستُ من مستواه الرياضي، وقد حرصنا على برفيزىم ابؼستمر من خلاؿ تعزيز  لديو
إجابات التلميذ الصحيحة حتى واف كانت بسيطة بفا يتًؾ بؽم طابع إبهابي.  وما يعزى الذ البرنامج 

ىذه  الارشادي الذي تضمن الارشادات و توجيهات الذي قدمت بطريقة بـططة و منظمة  لأفراد
المجموعة، والذي اتاحة بؽم فرصا تدريبية متنوعة ومتعددة بسكنوا من خلابؽا تنمية ما لديهم من 
مهارات حسابية من خلاؿ ما تضمنو البرنامج مم برستُ مهارات التصنيف و تطوير مهارات التًتيب 

اـ، و مقارنة بتُ و التسلسل، و التمييز البصري للأعداد و تنمية الذاكرة البصرية و السمعية للأرق
الاعداد و ترتيبها وكذلك   برستُ بؽم عدة مهارات ابعمع و الطرح ومن آلية الضرب و القسمة 
وذلك باستقباؿ عدة فنيات خلاؿ جلسات منها ابؼناقشة و ابغوار و التعزيز، التغذية الراجعة و التعلم 

 النشط. 
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الارشادات في بزفيض من مستوى وقد ساىم البرنامج الارشادي ابغالر الذي تضمن ىذه     
صعوبات عسر ابغساب الذي ظهر في نتائج القياس البعدي، وىذا ما يدؿ على اف البرنامج كاف 
ناجحا في برقيق الاىداؼ المحددة ومهما بالنسبة للأفراد المجموعة، وىذا ما تبتُ من خلالو ملاحظة 

م بأف التلاميذ المجموعة ابػاصة برسنهم أثناء دراستهم في الصفوؼ حيث أدلت شهادات اساتذته
 بالبرنامج الارشادي برسنوا في ادائهم بؼادة الرياضيات. 

الذ فاعلية  على ذلك بيكن اف نرجع التحسن الذي ظهرا على افراد المجموعة التجريبية وبناء    
بية قد أثبت تأثتَه، اي اف البرنامج ابؼستخدـ في ىذا البحث مع المجموعة التجريالبرنامج الارشادي و

 فائدتو في بزفيف من مستوى صعوبات عسر ابغساب. 
( حوؿ فاعلية برنامج 2023) تبضدائج دراستنا ىذه مع دراسة جاري وجوادي و وتتفق نت  

تدريبّي لتحستُ القدرة ابغسابية لدى عينة من تلاميذ ذوي عسر ابغساب حيث أشارت النتائج الذ 
نة التجريبية في القدرة ابغسابية بتُ متوسطي درجات التلاميذ العيوجود فروؽ ذات دلالة احصائية في 

 درجاتهم في القياس البعدي. القياس القبلي و 
( حوؿ مدى فعالية البرنامج العلاجي 2023العيفاوي)دراسة بخوش و  كما كشفت نتائج

صلت للتخفيف من صعوبات تعلم مادة الرياضيات لدى تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي، حيث تو 
 النتائج الذ اف البرنامج ابؼقتًح فعاؿ. 

( حوؿ 2014توصل إليها مع نتائج دراسة فكري لطفي متولر )مكما تتفق نتائج الدراسة       
ت ابؼتعددة لدى اذكاءاللم في الرياضيات في ضوء نظريات برنامج مقتًح للحد من صعوبات التع

انو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عن مستوى  تلاميذ ابؼرحلة الابتدائي، حيث توصلت الباحثة الذ
البعدي لدى العينة على الاختبار سطي رتب درجات القياستُ القبلي و ( بتُ متو 0.01الدلالة )

 ذلك لصالح القياس البعدي. وي صعوبات التعلم في الرياضيات و التشخيصي لذ
 تفسير نتائج الفرضية الثانية: عرض وتحليل و  .2
وسطات افراد المجموعة انية على: انو لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ متتنص الفرضية الث     

 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة.    ZAREKI-Rتتبعي على بطارية التجريبية في القياس البعدي و 
"ت" لعينتتُ متًابطتتُ وقبل ىذا لابد من التحقق  ولتحقق من ىذه الفرضية تم الاعتماد على اختبار

ختبار البعدي ( اف قيمة الدلالة للا06لحق رقم )الطبيعي للبيانات بحيث يظهر لنا من ابؼ من التوزيع
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تبعي تبتُ ايضا اف قيمة الدلالة ت( للقياس Sigبالنسبة )( و 0.05من )أكبر  وىي 0.347كانت 
اختبار "ت" لعينتتُ  ىذا ما يبرر لنا الاعتماد على( و 0.05( وىي ايضا أكبر من )0.509بلغت )

 ىذا ما يوضحو ابعدوؿ التالر: ابطتتُ و متً 
لأفراد المجموعة  : يبين الفروق بين متوسطات درجات القياسين البعدي وتتبعي05ول جد

 الخامسة ابتدائي.لدى تلاميذ السنة الرابعة و  ZAREKI-R التجريبية على بطارية  
مستوى 
 الدلالة

قيمة 
 الدلالة

قيمة 
 "ت"

درجة 
 الحرية

فرق 
 الدتوسطات

الانحراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 الحسابي

حجم 
 العينة

 القياس

دال عند 
0.01 

0.0
0 

8.33
3– 

13 1.7857– 6.3054 101.71
4 

قياس  14
 البعدي 

6.1612 103.50
0 

قياس  14
 التتبعي

اصغر من مستوى الدلالة  0.00" التي تساوي Sig( اف قيمة  "05يبتُ لنا ابعدوؿ رقم )     
صغر من أ ZAREKI-R(،  اف ابؼتوسط ابغسابي للقياس البعدي على بطارية  0.01)

، حيث بلغ ابؼتوسط ابغسابي ZAREKI- Rتتبعي على بطارية  ابؼتوسط ابغسابي للقياس 
(، وبلغ 6.3054)بكراؼ معياري قدره ( با101.7143للأفراد المجموعة في القياس البعدي) 

بكراؼ معياري قدره با (103.500تتبعي )موعة في القياس ابؼتوسط ابغسابي للأفراد المج
( وىي دالة –8.333"ت" بلغت ) ( وقيمة–1.7857وكاف متوسط الفرؽ بينهما )(، 6.1612)

 ة( وىذا ما يدؿ على انو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ متوسطات افراد المجموع0.01عند )
 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة.  ZAREKI- Rتتبعي على بطارية  التجريبية في القياس البعدي و 
 ىذا ما يوضحو ابعدوؿ التالر: تم الاعتماد على اختبار كوىتُ و  وبؼعرفة حجم الأثر للمتغتَات

 تتبعي.: اختبار كوهين للقياس البعدي و 06جدول 
 حجم الأثر  معامل الأثر  

 كبتَ 2.228 تتبعي قياس البعدي، قياس 
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(، وبالعودة الذ 2.228( اف معامل الأثر بلغت قيمتو ب )06نلاحظ من ابعدوؿ رقم )
ىذا ما يدؿ على اف البرنامج الارشادي كبتَ و   جدوؿ تفستَ اختبار كوىتُ تبتُ أف حجم الأثر كاف

ابػامسة عينة من تلاميذ السنة الرابعة و  ابؼقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب لدى
 ابتدائي لو أثر كبتَ على العينة. 

تتبعي( وقد تم تطبيق منية بتُ الاختبارين )البعدي و وقد تعزى ىذه النتائج الذ قصر الفتًة الز      
البرنامج الارشادي على التلاميذ بنف، الطريقة وتم اعطاؤىم التعليمات التي اعطيت بؽم في القياس 
القبلي بفا ساعد على اعطاء تشخيص دقيق، وىذا ما يفسر اف البرنامج و الفنيات قد أثبتت 
الاستمرار في خفض من مستوى صعوبات عسر ابغساب و برستُ من مهارات ابغسابية، بحيث اف 
ما اكتسبو من قدرات ومهارات رياضية من خلاؿ جلسات بدا وفره من بيئة تعليمية أقرب إلذ الواقع 

و من تطبيق البرنامج و برستُ من مستوى الرياضي لدى التلاميذ على ابؼشاركة في جلسات ومكنت
 البرنامج و رغبة منهم في التعلم بفا يساعدىم في برستُ و خفض من صعوبات عسر ابغساب لديهم. 

ابؼنزلية دور في ىذه النتائج، واستخداـ وسائل وفنيات متنوعة   الذ ذلك كاف للواجبات 
 اقباؿ التلاميذ على الانشطة ابؼتنوعة التي اعطيت للتلاميذ كاف بؽا أثر فيوالتعلم والنشط، و كالتعزيز 

 متابعة لو. البرنامج والتشويق و 
 الاستنتاج العام: 

بؼواضيع التي تناولتها الدراسات السيكولوجية والتًبوية صعوبات عسر ابغساب من اىم ا 
 الباحثتُ نظرا لأبنيتها في الساحة التًبوية. و ظيت باىتماـ العديد من العلماء حبالبحث و 

لذلك ركزت ىذه الدراسة على تقديم برنامج ارشادي مقتًح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات 
عسر ابغساب عبر تبتٍ استًاتيجيات تربوية و نفسية مصممة خصيصا لاحتياجاتهم، يهدؼ البرنامج 

مرحلة ابتدائي ذوي صعوبات عسر ابغساب   ابؼقتًح الذ برستُ من القدرات ابغسابية لدى تلاميذ
من خلاؿ الانشطة و ادوات التعليمية تفاعلية، مع مراعاة ابعانب النفسي  و الاجتماعي بؽؤلاء 
التلاميذ لتعزيز ثقتهم بأنفسهم و قدرتهم على التكيف مع ابؼتطلبات الأكادبيية ومن خلاؿ تطبيق ىذا 

ب الذي يواجهو التلاميذ و بسكينهم من برقيق تقدـ البرنامج بيكن التخفيف من حدة عسر ابغسا
 ملحوظا في تعلم الرياضيات بفا يساىم في برستُ من برصيلهم الدراسي.
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ئج التي جاءت موافقة بػصنا بؾموعة من النتاىذه بجانبيها النظري والتطبيقي ومن خلاؿ دراستنا 
 ابؼتمثلة في:ققت على مستوى العينة ابؼدروسة و برمع فرضيات و 

  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ متوسطات افراد المجموعة في القياس القبلي و البعدي
الصورة ابعزائرية ابؼعدلة التي تعزى الذ أثر البرنامج   ZAREKI-Rعلى بطارية  

 الارشادي ابؼقتًح. 
  تتبعي اد المجموعة في القياس البعدي و لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ متوسطات افر

 الصورة ابعزائرية ابؼعدلة.    ZAREKI-R على بطارية  
  اف تكوف حققت ابؽدؼ الذي وضعت من اجلو و  في الاختَ نرجو اف تكوف دراستنا ىذه قدو

 مرجعا للباحثتُ في بؾاؿ عسر ابغساب. 
 مقترحات الدراسة: 

 من خلاؿ النتائج التي توصلنا اليها بكاوؿ اف نقتًح بعض التوصيات التالية: 
  التشخيص ابؼبكرة من صعوبات عسر ابغساب. العمل على الوقاية و 
  كل ابؼختصتُ التًبويتُ بضرورة الاىتماـ بدوضوع صعوبات عسر توعية الاولياء وابؼعلمتُ و

 ابغساب لدى تلاميذ مرحلة الابتدائية. 
  ضرورة تطبيق البرامج الارشادية عبر دورات بشكل مستمر بغل مشكلة ابلفاض مستوى

 ت ابغسابية. مهارا
  ص ابؼبكر التشخيحلة الابتدائي للعمل على الكشف و ضرورة تعيتُ بـتصتُ على مستوى مر

 تقديم التدخل ابؼبكر بؽا. بغالات صعوبات ابغساب و 
  تطوير القدرات  ابؼدارس التي تساىم في تنمية و لاصفية فيالالانشطة العمل على توفتَ البرامج و

 الرياضية للتلميذ. 
 رطفونيا ابؼمارستُ في ابؼيداف ضرورة التكوين في الأختصتُ في بؾاؿ التًبية ابػاصة و على ابؼ

 بؾاؿ صعوبات التعلم، مع ضرورة مسايرة التطور العلمي ابؼعرفي في ابؼيداف. 
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طار التطبيقي لبرنامج الارشادي لتكفل الإ: لسادسالفصل ا

بتلاميذ ذوي صعوبات عسر الحساب في إطار مؤسسة 

 مصغرة.

 بسهيد

 التعريف القانوني بؼؤسسة ابؼصغرة. .1

 أبنية ابؼؤسسة ابؼصغرة. .2

 الإطار القانوني لإنشاء بؼؤسسة ابؼصغرة. .3

بتلاميذ ذوي فكرة انشاء مشروع مؤسسة مصغرة لتطبيق الكتًوني لبرنامج ارشادي لتكفل  .4
 .صعوبات عسر ابغساب

 ميزات التطبيق الالكتًوني لبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب. .5
 خطوات انشاء تطبيق الالكتًوني لبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ عسر ابغساب. .6

 بيق الالكتًوني للبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب.تسيتَ تط .7

 خلاصة
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 تدهيد:
تعد ابؼؤسسات ابؼصغرة إحدى الآليات ابغيوية التي اعتمدتها السياسات الاقتصادية 

وابؼشاريع ابؼبتكرة، خاصة تلك التي تستجيب بغاجيات ابعزائر لدعم ابؼبادرات الفردية والاجتماعية في 
ذوي ظل تزايد الاىتماـ بفئة التلاميذ بية والتعليم، و تً تسهم في ترقية قطاعات حيوية كال المجتمع المحلي

عسر ابغساب، تكمن ابغاجة الذ حلوؿ عملية ميدانية تعتمد على صعوبات التعلم وعلى رائسها 
 التكنولوجية ابؼعلومات من اجل ضماف تكفل فعاؿ ومستداـ بهؤلاء التلاميذ.

أبنيتها، والإجراءات ا الفصل سوؼ نتطرؽ الذ التعريف القانوني بؼؤسسة ابؼصغرة، وفي ىذ
نشائها، ثم نعرض فكرة ابؼشروع، بفيزات التطبيق الالكتًوني، خطوات إنشاءه، وكذا آليات القانونية لإ

 تسيتَه وتفعيلو في ابؼيداف التًبوي.
 التعريف القانوني لدؤسسة الدصغرة:  .1

ات القانونية عموما، إما معيار عدد العماؿ أو معيار رأس ابؼاؿ أو ابعميع تعتمد معظم التعريف
بينهما وىو ابؼنهج الذي سلكو ابؼشرع ابعزائري حتُ عرؼ ابؼؤسسة الصغتَة وابؼتوسطة بنصوص 
القانوف التوجيهي لتطوير ابؼؤسسات الصغتَة و ابؼتوسطة، حيث أورد بنص ابؼادة ابػامسة تعريف بؽذه 

بؼؤسسات، حيث جاء فيها " تعرؼ ابؼؤسسة الصغتَة وابؼتوسطة مهما كانت طبيعتها النوع من ا
( إلذ مائتتُ وبطستُ 1القانونية بأنها مؤسسة انتاج السلع و / أو ابػدمات تشغل من واحد )

( ملايتَ دينار جزائري أو لا يتجاوز بؾموع 4( شخصا، لا يتجاوز رقم أعمابؽا السنوي أربعة )250)
 ( دينار جزائري تستوفي معيار الاستقلالية كما ىو بؿدد في النقطة أدناه".1لسنوية مليار )حصيلتها ا

إلذ  (50وعرفت ابؼادة الثامنة من القانوف ابؼؤسسة ابؼتوسطة بأنها مؤسسة تشغل ما بتُ بطستُ )
جزائري ( مليوف دينار 400رقم أعمابؽا السنوي ما بتُ أربعمائة )( شخصا و 250مائتتُ وبطستُ )

( مليوف دينار 200( ملايتُ دينار جزائري أو بؾموع حصيلتها السنوية متا بتُ مائتي )4إلذ أربعة )
 ( دينار جزائري".1جزائري إلذ مليار )

( 10شغل ما بتُ عشرة )من القانوف ابؼؤسسة الصغتَة بأنها " مؤسسة ت 9في حتُ عرفت ابؼادة 
( مليوف دينار 400ا السنوي لا يتجاوز أربعمائة )رقم أعمابؽ( شخصا و 49إلذ تسعة وأربعتُ )

 ( مليوف دينار جزائري".200جزائري، أو بؾموع حصيلتها السنوية لا تتجاوز مائتي )
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( إلذ تسعة 1بينما عرؼ ابؼؤسسة الصغتَة جدا بكونها مؤسسة تشغل من شخص واحد )
ئري، أو بؾموع حصيلتها ( مليوف دينار جزا40أشخاص، ورقم أعمابؽا السنوي أقل من أربعتُ )

 ( مليوف دينار جزائري.20السنوية لا يتجاوز عشروف )
ات ابؼتوسطة وابؼؤسسات من خلاؿ كل ىذه التعاريف يتبتُ لنا وأف ابؼشرع ميز بتُ ابؼؤسس

رقم بالنظر إلذ ابعانب ابؼالر أي دد العماؿ الذين يشتغلوف لديها و الصغتَة جدا بالنظر إلذ عالصغتَة و 
ا على مسالة التمويل وابؼرافقة إف كانت ىذه التعريفات وابؼعايتَ تنعك، لاحقالسنوي، و أعمابؽا 

 (.169، ص 2020كلو، بودليو، ) ابؼساعدة التي تقدمها مؤسسات الدولة بؽذه ابؼؤسساتو 
 أهمية الدؤسسة الدصغرة:  .2
 أهمية الدؤسسات الدصغرة في امتصاص اليد العاملة:. 1.2

و ابؼؤسسات ابؼصغرة في القضاء على البطالة من أىم الأسباب التي يعتبر الدور الذي تلعب
أخذت بالعديد من الدوؿ سواء كانت النامية منها أو ابؼتقدمة بالاىتماـ بهذا النوع من ابؼؤسسات 
وتقديم بؽا سبل الدعم ابؼختلفة من أجل تنميتها وترقيتها وىذا لاستيعابها نسبة كبتَة من اليد العاملة 

إلذ مسابنتها في خلق فرص عمل جديدة وىناؾ بصلة من ابػصائص السالفة الذكر التي  بالإضافة
 تتميز بها ابؼؤسسات ابؼصغرة التي ساعدتها في ابؼسابنة الفعالة في امتصاص البطالة 

ولعلى أبنها اعتمادىا على التكنولوجيا البسيطة ذات الكثافة العمالية والتي لا تتطلب رؤوس 
 ث تنخفض التكلفة الاستثمارية اللازمة في ابؼتوسط بػلق فرصة عمل. أمواؿ كبتَة، حي

كذلك اعتمادىا على مهارات فنية غتَ تلك ابؼعتمدة في ابؼؤسسات الكبتَة حيث لا تتطلب 
 (.39-40، ص 1993صفوت عبد السلاـ، مؤىلات دراسية عالية أو شهادات ربظية )

التكنولوجيا يعتبر ذو أبنية كبتَة خاصة في  اف اعتماد ابؼؤسسات ابؼصغرة على ىذا النمط من
الدوؿ النامية وىذا بؼلامتها البيئة الاقتصادية والاجتماعية بؽذه الدوؿ حيث يلاحظ التوافر النسبي 

 لليد العاملة مع بؿدودية رؤوس الأمواؿ.
 مصدر مهم لتجديد والإبداع:  .2.2

بها أصحاب ابؼؤسسات ابؼصغرة والصغتَة بو العمليات التطويرية وبرسينية أو الإبداعية التي يقوـ  
على منتجاتهم، حيث أف نسبة التجديد والتحديث في منتجاتهم تكوف أكبر من ابؼؤسسات الأخرى 
وىذا بهدؼ زيادة الربحية، فابؼؤسسات الكبتَة تركز على إنتاج السلع ذات الطلب الثابت، وتتًؾ 
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سلع وخدمات جديدة، الأمر الذي قد يلحق  ابؼؤسسات ابؼصغرة والصغتَة المجازفة لمحاولة إبهاد
 بابؼؤسسة خسائر إف لد برقق منتوجاتها بقاحا نظرا لابلفاض نسبة رأس ماؿ ابؼؤسسات ابؼصغرة. 

وتتولذ ابؼؤسسات ابؼصغرة عملية الإنتاج وبرويل الأفكار ابعديدة إلذ سلع أو خدمات إذا توفرت 
لأفكار كبراءات اختًاع ابؼؤسسات كبتَة قادرة على لديها رؤوس الأمواؿ الضرورية لذلك، أو تبيع ا

 بسويل عملية الإنتاج. 
وتشتَ الإحصائيات إلذ أف ابؼؤسسات ابؼصغرة تعتبر ابؼصدر الرئيسي للأفكار ابعديدة فمن بتُ 
براءات الاختًاع التي أصدرىا مكتب براءات الاختًاع الأمريكي خلاؿ العشرين السنة ابؼاضية يعود 

)عفانة، أبو عبد، فراد وأكثر من الربع إلذ مؤسسات لا يتعدى عدد عمابؽا تسع عماؿ ثلثها إلذ أ
 (.19، ص 2004

 كامل مع الدؤسسات الكبيرة: تال. 3.2
إف ابؼؤسسات الكبتَة والعملاقة برتاج للمؤسسات ابؼصغرة والصغتَة لتنفيذ العديد من النشطات 

حيث تكوف مكلفة بؽا لو نفذتها بنفسها، وىذا وابؼهمات التي ىي مهمة بؽا لكنها صغتَة ابغجم 
عن طريق نضاـ التعاقد من الباطن ابؼنتشر في العديد من الدوؿ حيث تصبح الصناعات الصغتَة 
مكملة ومغذية للصناعات الكبتَة وأوضح مثاؿ على ذلك اعتماد الشركات العملاقة لتصنيع 

عديد من ابؼستلزمات والأدوات الاحتياطية السيارات على ابؼؤسسات ابؼصغرة والصغتَة في توفتَ ال
بالإضافة إلذ أعماؿ الصيانة والتصليح والنقل وغتَىا وفي نف، الوقت تستخدـ ابؼؤسسات 
ابؼصغرة منتجات ابؼؤسسات الكبتَة من آلات تركيب وبقارة إلذ غتَ ذلك وتعتبر علاقة 

لدراسات بأف بمو الصناعات ابؼؤسسات صغتَة ابغجم مع الكبتَة ذات أبنية كبتَة حيث أثبتت ا
 (.60، ص 2005عالية التكنولوجيا حصل نتيجة ىذا التكامل)برنوطي، 

 طار القانوني لإنشاء مؤسسة الدصغرة: الإ .3
حتى سة ابؼصغرة، فابؼؤسسات الصغتَة و ونقصد بذلك الشكل الذي تؤس، وتنشأ فيو ابؼؤس 

الزاوية التي ينظر، فمنهم من المجاؿ و لذ عدة تصنيفات على حسب ابؼتوسطة تصنف في حقيقة الأمر إ
سسة ابؼتطورة كذلك ابؼؤ و ابؼؤسسات التقليدية توجهها فنجد ابؼؤسسات العائلية و يصنفها على حسب 

 نظاـ الورش(.الشبو ابؼتطورة )و 
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مصنعة نظاـ الانتاج بدوف مصنع  ومنهم من يصنفها على أساس العمل فنجد مؤسسات
ؤسسات إنتاج على أساس طبيعة ابؼنتجات فمنها ما تسمى بدثالث تصنيف ىو ؤسسات مصنعية و مو 

ومنها من تتولذ انتاج السلع  ةيمنها ابؼؤسسات التي تتولذ إنتاج سلع وسيطالسلع الاستهلاكية و 
 التجهيز.و 

ومن الناحية القانونية فابؼؤسسات الصغتَة تؤس، أو تنشأ في عدة أشكاؿ، أو أف مؤسسي ىذه 
حجم ابؼؤسسة في حد ذاتو وتكوف على القانوني الذي يناسب نشاطهم و  اـابؼؤسسات بىتاروف النظ

 النحو الآتي:
 : الدؤسسات العامة (1

ورغم ىذه الصفة فإنها تندرج ضمن ابؼؤسسات الصغتَة وابؼتوسطة وتستفيد من تدابتَ الدعم 
لنوع من ابؼختلفة، وقد تنشأ في القطاع ابػدماتي أو الإنتاجي أو الصناعي وحتى الفلاحي، وىذا ا

 ابؼؤسسات بقده بشكل واضح في ابؽياكل التابعة للهيئات المحلية من بلدية وولاية.
 الدؤسسات الخاصة:   (2

ىذه ابؼؤسسات بركمها قواعد القانوف ابػاص، وبالأساس فإف ىذه البرامج موجهة بؽذا النوع من 
 ابؼؤسسات، ىذه الاختَة تنشأ في عدة أشكاؿ: 

 النشاط من طرف شخص طبيعي: رسةامم-1
فقد تنشأ ابؼؤسسة الصغتَة في شكل فردي بدعتٌ تؤس، من طرؼ شخص طبيعي بيارس 

لكنو يقوـ بتقييد نشاطو كشخص طبيعي، وىنا بيارس نشاطو ا معينا، في إطار مقاولة معينة و نشاط
من القانوف التجاري  2بعد ابغصوؿ على السجل التجاري تبعا للأنشطة التجارية المحددة بنص ابؼادة 

 .16وىي ما نسميها بالأعماؿ التجارية بحسب موضوعو 
 إنشاء الدؤسسة الدصغرة الحرفية: -2

قد بيارس الشخص الطبيعي الذي ينُشئ مؤسسة مصغرة في إطار حرفي، بدعتٌ أنو لا يكتسب 
في غرفة صفة التاجر كما ىو الشأف في ابغالة الأولذ، إبما يكتسب صفة ابغرفي ويكوف مقيدا 

الصناعات التقليدية و ابغرؼ و بعد حصولو على بطاقة ابغرفي، و كثتَة ىي ابؼؤسسات الصغتَة 
ابؼنشأة في ىذا الشكل بؼا لو من مزايا مالية و جبائية و تنظيمية وغتَىا، زيادة على أف الدولة ابعزائرية 
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من المحافظة عليها خاصة  تعمل كثتَا على برفيز الأشخاص على النشاط ابغرفي بدا بيكن بؽا ذلك
تلك التي بدأت تعرؼ زوالا واضمحلالا وأصبح النشاط فيها غتَ بؿفز بل وغتَ بؿقق الأرباح، بؽذا 

 بذد الدولة تشجع على مثل ىذا النوع من النشاط.
على ىذا الأساس فإنشاء ابؼؤسسات الصغتَة في إطار حرفي لو فائدة كبتَة من حيث دعم 

سمح بالمحافظة عليها من الزواؿ، ومن جهة أخرى يعد وردا ىاما لتشجيع الدولة لأنو من جهة ي
وتطوير القطاع السياحي، لذلك فإنشاء ابؼؤسسات الصغتَة في ىذا المجاؿ ىو من الأبنية بدكاف لذا 

 وجب تشجيعو أكثر فأكثر.
 انشاء الدؤسسات الدصغرة في شكل شركات تجارية: -3

حتى ابؼتوسطة، ىو بفارسة ىذا النشاط في ت الصغتَة و غالب بالنسبة للمؤسساإف الشكل ال
شكل شركات ذات ابؼسؤولية المحدودة الفردية أو ابعماعية، فكثتَة ىي ابؼؤسسات ابؼصغرة التي تنشأ 

نشئوف مؤسسات ذات الشخص لا يرغبوف في مشاركة غتَىم فيو  من طرؼ أشخاص بشكل فردي
تتطلب تعقيدات كبتَة للتأسي، في ىذا الشكل زيادة على ذات ابؼسؤولية المحدودة، كونها لا الوحيد و 

 حسب امكانياتو.ابؼشروع بيكنو التحكم في نشاطو وتسيتَه حسب ما يريد و أف صاحب 
وقد تنشأ ابؼؤسسة ابؼصغرة في شكل بصاعي من شريكتُ فما فوؽ في إطار الشركة ذات 

ابعزائري حيث بقد الكثتَ من ابؼؤسسات ابؼسؤولية المحدودة، وىذا الشكل منتشر أيضا في السوؽ 
 20الصغتَة بؾسدة ميدانيا وفق ىذا الشكل وىذا النوع من الشركات يؤس، من شريكتُ إلذ 

 شريكا.
ذات الشخص الواحد والشركة ذات ابؼسؤولية المحدودة( تعداف من  )الشركةفهذاف الشركتتُ 

بالأسهم، مع الإشارة أف ابؼؤسسات شركات الأمواؿ إلذ جانب شركات ابؼسابنة وشركة التوصية 
الصغتَة لا تصلح أف تؤس، في شكل شركة مسابنة لأف ىذه الأختَة بهب ألا يقل عدد شركاءىا 

ابؼصغرة لا تنشأ في عن سبعة، زيادة على أف رأبظابؽا يكوف معتبرا. وعليو ففي بداية الأمر ابؼؤسسة 
قانونها  وتعديليعها بيكن توسعتها وتنجح في مشار  وتتوسعلكن عندما تتطور شكل مسابنة و 

الأساسي وجعلها شركة مسابنة، وعند الوصوؿ إلذ ىذه ابؼرحلة حينها فقط نقوؿ أف نظاـ ابؼؤسسات 
الصغتَة ناجح، فالوصوؿ إلذ تأسيسها في شكل شركة مسابنة معناىا أف رأبظابؽا تطور بشكل كبتَ 

 والتحفيز أتى بنتائجو. وأف بمط التسيتَ جيد وفعاؿ وابؼرافقة ووسائل الدعم
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ويضاؼ أيضا في ذات السياؽ إلذ ىذين النوعتُ من ابؼؤسسات، ابؼؤسسات ابؼصغرة ابؼنشأة في 
شكل شركات تضامن وىي ابؼشروعات العائلية التي تنشأ من عدة أشخاص من عائلة واحدة على 

ك يكوف مسؤولا بار أف كل شريأساس أنها من ابؼشاريع التي تستلزـ الثقة ابؼتبادلة بتُ الشركاء على اعت
غتَ بؿدودة على ديوف الشركة والتزاماتها ابذاه الغتَ، وتتكوف ىذه الأختَة من مسؤولية تضامنية و 

 (.175-174ص  ،2020كلو، بودليو، شريكتُ إلذ تسعة شركاء )
فكرة انشاء مشروع مؤسسة مصغرة لتطبيق الكتروني لبرنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ  .4

 عسر الحساب: ذوي صعوبات
تطبيق إلكتًوني خاص بتقديم البرامج الارشادية لتلاميذ ل شروع في إنشاء مؤسسة مصغرةيتمثل ابؼ

برنامج  ذوي صعوبات عسر ابغساب ىو عبارة عن منصة عبر الانتًنت يهدؼ الذ توفتَ خدمات
ويعتمد ىذا الارشادي للأولياء الأمور وابؼعلمتُ لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب، 

التطبيق على التكنولوجيا الرقمية لتستَ ابعلسات والبرامج الارشادية من خلاؿ الانتًنت دوف ابغاجة 
 الذ التنقل أو اللجوء الذ العيادات والأخصائيتُ، بفا يسهل عليهم الوصوؿ الذ خدمات الدعم

 إنشائو بير بعدة مراحل.النفسي و التًبوي للتلاميذ، وعليو فهو يتميز بجملة من ابػصائص كما أف 
الدكتورة  وقد تم إعداد ىذا ابؼشروع من طرؼ الطالبة "بن الطيب حسناء"، وبرت اشراؼ

كادبيي يهدؼ اؿ توظيف التكنولوجيات ابغديثة في بؾاؿ التًبية أطار مشروع إ"بومهراس الزىرة"، في 
 ابػاصة، وبرديد في دعم تلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب في ابعزائر.

 يزات التطبيق الالكتروني لبرنامج الارشادي:م .5
إف التصور الذي تم وضعو لإنشاء تطبيق الالكتًوني للبرنامج الارشادي بيكن اف بوقق بؾموعة  
كبتَة من ابؼيزات، وفق ما تم عليو في بعض النماذج ابؼقارنة، وتظهر ىذه ابؼيزات من خلاؿ العناصر 

 التالية:
 ستخداـ اختبارات تشخيصية بؼستوى عسر ابغساب ك باتقييم والتشخيص الاولر: وذلال

 )مثل فهم الأرقاـ، العمليات ابغسابية البسيطة(.
  على نتائج  بتقديم برنامج ارشادي فرذي بناءبرامج ارشادية وتعليمية ابؼخصصة: وذلك

 التشخيص.
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 وتقارير إشعارات التلميذ مع الوقت و  متابعة التقدـ: بيكن من اظهار لوحة متابعة تظهر تطور
 دورية للمعلمتُ والأولياء.

  دعم ابؼعلمتُ والأولياء: إرشادات للمعلمتُ حوؿ كيفية تدري، الرياضيات لذوي صعوبات
 عسر ابغساب، تقديم نصائح لأولياء الأمور بؼساعدة أطفابؽم في ابؼنزؿ.

 خطوات إنشاء تطبيق الكتروني لبرنامج الارشادي: .6
ارشادي لتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب بيكن اف يكوف إنشاء تطبيق الكتًوني لبرنامج 

مشروعا مثتَا وبفيزا، وفعالا وبرقيقو على أرض الواقع يتطلب الالتزاـ بابؼراحل وابؼنهجية القانونية 
الضرورية لعملية الإنشاء بداية من تبلور الفكرة، وبؿاولة بذسيدىا، إلذ غاية وصعها برت ابػدمة، 

لتحقيق ما ذكرناه، تظهر بؾموعة من ابػطوات التي بيكننا ابزادىا لإنشاء وتطويرىا في كل مرة و 
 تطبيق الكتًوني لبرنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب وىي كالتالر:

  البحث والتحليل: نقوـ بإجراء دراسات لفهم السوؽ واحتياجات العملاء المحتملتُ، وبرليل
 ريدة التي بيكن أف يقدمها برنابؾنا.ابؼنافستُ واكتشاؼ الفرص الف

 .برديد ابؼيزات والوظائف: نقوـ بتحديد ابؼيزات والوظائف التي نرغب في تضمينها في تطبيقنا 
 ا إذا كنا سنبتٍ تطبيق خاص بنا تطوير البربؾيات أو استخداـ ابغلوؿ ابعاىزة: نقرر م

 ستخداـ حلوؿ جاىزة.استخداـ بربؾيات خاصة بنا او با
  اجهة ابؼستخدـ: إنشاء واجهة مستخدـ بسيطة وسهلة الاستخداـ، بحيث تكوف تصميم و

 واجهة بألواف ىادئة وأيقونات واضحة لتوفتَ بذربة مستخدـ مربوة.
  تطوير المحتوى: ذلك بإعداد بؿتوى تعليمي )دروس وبسارين(، والتعاوف مع بـتصتُ في التعليم

 لتطوير المحتوى.
 خطة تسويقية فعالة بعذب ابؼستخدمتُ ابعدد، مثل: استخداـ  التسويق والتًويج: نقوـ بوضع

وسائل التواصل الاجتماعي، الإعلانات عبر الانتًنت، التسويق بالمحتوى للوصوؿ إلذ ابعمهور 
 ابؼستهدؼ.

 تواجههم ف رضاىم وحل أي مشكلات تقديم دعم العملاء: نوفر دعم متميز للعملاء لضما
 ستخداـ التطبيق.اناء أث
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 ُابؼستمر والتطوير: بدتابعة أداء التطبيق وبرليل البيانات ابؼستخدمتُ لتحديد نقاط  التحست
 القوة والضعف وبرستُ التطبيق بشكل مستمر.

بتنفيذ ىذه ابػطوات بعناية بيكن أف تكوف لدينا تطبيق الكتًوني لبرنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ 
 ذوي صعوبات عسر ابغساب.

لبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر تسيير التطبيق الالكتروني  .7
 الحساب:

يعد تستَ تطبيق الكتًوني لبرنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب خطوة 
متقدمة في بؾاؿ التعليم الدامج حيث بهمع بتُ التكنولوجيا ابغديثة وابؼناىج التًبوية ابؼخصصة 

 لضماف تكفل ناجح وشامل.
وني لبرنامج ارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب ىو بيئة رقمية تطبيق الكتً 

تعمل وفق آليات بؿكمة تبدأ بتحديد الاحتياجات الفردية لكل تلميذ عبر أدوات تشخيصية دقيقة، 
وباعتبار أننا نسعى بدشروع الدراسة لتحقيق بموذج حقيقي وفعاؿ لإنشاء ىذا التطبيق، سنحاوؿ من 

لعنصر أف نقدـ عرضا تطبيقيا لتصورنا في وضع وتسيتَ تطبيق الكتًوني خاص ببرنامج خلاؿ ىذا ا
ارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب مع القليل من الشرح، ويتضمن ىذا العرض 

 بؾموع النوافذ والايقونات ابؼتاحة للعميل للاستفادة من بـتلف خدمات التطبيق.
  للتطبيق الالكتروني لبرنامج الارشادي لتكفل بتلاميذ ذوي شرح الصفحة الرئيسية

 صعوبات عسر الحساب:
 
 
 
 
 

 ستعماؿ التطبيق.اه الايقونة يتم من خلابؽا بداية ايقونة بدأ الاستخداـ: ىذ 

 المعلم أو الولي تسجيل الدخول بدأ الاستخدام

 معلومات التلميذ قياس الذكاء التشخيص
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  أيقونة الدخوؿ )تسجيل الدخوؿ/ انشاء حساب جديد(: برتوي ىذه الايقونة على حقوؿ
لإدخاؿ البريد الالكتًوني وكلمة السر للوصوؿ إلذ حساب ابؼستخدـ ابؼسجل بالفعل، كما 
تتضمن ىذه الايقونة رابطا لنسياف كلمة ابؼرور في حاؿ نسياف ابؼستخدـ بؽا، او انشاء 

لايقونة على روابط توجيهية للمستخدمتُ لإنشاء حساب حساب جديد برتوي ىذه ا
 جديد.

  ايقونة )ابؼعلم او ولر الأمر(: برتوي ىذه الايقونة على خيار نوع ابغساب )معلم او ولر
 الامر( لاف صلاحيات كل منهما بزتلف.

 .ابؼعلم: بيكنو من إدارة ملفات التلاميذ وإضافة التقييمات 
  ويطلع على التقارير.ولر الأمر: يتتبع تقدـ ابنو 
  ،أيقونة معلومات التلميذ: ىذه الأيقونة برتوي على البيانات الأساسية للتلميذ )الاسم، العمر

 مستوى الدراسي، ابؼستوى الاقتصادي....(.
  أيقونة ابؼلف الطبي: ىذه الايقونة بسثل تسجيل التاريخ الطبي للتلميذ ذوي صعوبات عسر

 ، إصابات او عمليات جراحية، ابغساسيات...(.ابغساب )مثل: الامراض ابؼزمنة
 مستوى الذكاء العاـ للتلميذ  أيقونة اختبار قياس الذكاء: ىذه الايقونة تقدـ وظيفة لتقييم

تكوف على شكل ألعاب تفاعلية أو أمثلة قصتَة وىذا يساعد في التشخيص وبززف في ملف و 
 التلميذ.

 التي من خلابؽا ية تقيمالسئلة التشخيصية و بؾموعة من الأ أيقونة التشخيص: وىي برتوي عل
 .يتم تشخيص تلميذ ذوي صعوبات عسر ابغساب

 :وىي بداية تطبيق البرنامج الارشادي ابؼناسب للتلميذ من  أيقونة تطبيق جلسات البرنامج
 طرؼ الأخصائي.
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 خلاصة 

ؼ الذ تطوير دابؼصغرة التي تهفي ىذا الفصل تم التطرؽ الذ ابعوانب التطبيقية بؼشروع ابؼؤسسة 
طار صعوبات عسر ابغساب، وؽ تم عرض الإوتفعيل برنامج ارشادي الكتًوني لتكفل بتلاميذ ذوي 

 القانوي الذي يسمح بإنشاء مؤسسة مصغرة في ابعزائر مع ابراز أبنيتها.

كما تم عرض فكرة مشروع انشاء تطبيق الكتًوني يتًجم اىداؼ البرنامج الارشادي الذ 
خطوات تُ. واشارة الر ميزاتو التقنية والتًبوية و دمات رقمية موجهة للتلاميذ، الاولياء، ابؼختصخ

 الأساسية في تصميمو وتطويره، وآليات تسيتَه.

بيثل ىذا ابؼشروع بموذجا ملموسا لدمج العمل الريادي بالتكنولوجيا من اجل خدمة فئة 
ا يسهم في مساعدتهم في برستُ مهاراتهم حساسة من تلاميذ وىم ذوي صعوبات عسر ابغساب، بد

 الرياضية.
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والمصادركائمة المراجع    

 :قائمة الدراجع

رجع في صعوبات التعلم النمائية (، ابؼ2010) سليماف، عبد الواحد يوسف،إبراىيم      
 مكتبة الأبقلو ابؼصرية، القاىرة، مصر.  الانفعالية،والأكادبيية والاجتماعية و 

 .(: صعوبات التعلم والادراؾ البصري، مصر، دار الفكر العربي2013)إبراىيم،      
، مكتبة 2طرؽ التدري،، طالتًبية العملية و (، 1990) الله، عبد ابؼنعم، الاغا، احساف، عبد

 اليازجي، غزة. 
 (، إدارة الاعماؿ الصغتَة، دار وائل للنشر، عماف.2005برنوطي، سعاد نائف، )     
(، منهاج البحث وطرؽ إجراءاتو، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، 1996) بوحوش، عمار،     

 ابعزائر. 
مكتبة الفلاح،  (، صعوبات التعلم، قضايا حديثة،2008) جرار، عبد الربضاف بؿمود،    

 الكويت. 
التعليم العلاجي، مكتبة زىراء الشرؽ، و (، صعوبات التعلم 1998) حافظ، نبيل عبد الفتاح،    

 القاىرة، مصر. 
 (، الارشاد ابؼدرسي، دار الفكر، الاردف. 2007) دبور، عبد اللطيف، الصافي، عبد ابغكيم،  
(، دليل الطلبة والعاملتُ في التًبية ابػاصة، دار الفكر للنشر 2007) محمد بن عامر،الدبنشي،  

 والتوزيع، عماف، الاردف. 
 عالد  ،3(، التوجيو والارشاد النفسي، ط1998) زىراف، حامد عبد السلاـ،   
، دار النشر 1(، قضايا معاصرة في صعوبات التعلم، ط2007) الزيات، فتحي مصطفى،   

 ات، مصر. للجامع
(، صعوبات تعلم الرياضيات، دار إيتًاؾ للطباعة والنشر والتوزيع، 2006) زيادة، خالد،    

 القاىرة. 
(، صعوبات 2006) سالد، بؿمود عوض الله، بؾدي، محمد الشحات، ابضد حسن، العاشور،     

 دار الفكر الاردف.  ،2التعلم التشخيص والعلاج، ط
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والمصادركائمة المراجع    

(، اقتصاديات الصناعات الصغتَة، دار النهضة 1993، )صفوت عبد السلاـ، عوض الله   
 العربية، القاىرة، مصر.

 ،1)النظرية، التطبيق، التكنولوجيا(، ط (، الإرشاد النفسي2004) طو حستُ، عبد العظيم،   
 دار الفكر العربي، مصر. 

الأس، النظرية -(، الصعوبات ابػاصة في التعلم2003) عبد الوىاب، عبد الناصر،   
 والتشخيصية، دار الوفاء لدنيا والطباعة والنشر، مصر. 

(، قصور ابؼهارات الأكادبيية لأطفاؿ الروضة وصعوبات التعلم، 2006) الله محمد، عادؿ، عبد   
 القاىرة، مصر.  ،1ط

صعوبات التعلم النمائية (، 2013) العريشي، جبريل، رشاد، وفاء، عبد الواحد، علي،    
 مقتًحات علاجية، دار الصفاء، عماف، الاردف. و 
(، ابؼدخل الذ البحث في العلوـ السلوكية، مكتبة العبيكاف، 2003) العساؼ، صالح بضد،  

 الرياض. 
(، ذكاء الأطفاؿ من خلاؿ الرسوـ )نسق جديد لإختبار رسم رجل، 1982) عطية، نعيم،  
 التوزيع، بتَوت. للنشر و  دار الطليعة ،1ط
عفانة، جهاد عبد الله، أبو عبد، قاسم موسى، إدارة ابؼشاريع الصغتَة، دار الباروي لنشر   

  والتوزيع، عماف، الأردف.
)زيداف السرطاوي، عبد  (، صعوبات التعلم الأكادبيية و النمائية،1988) كتَؾ، كالفنت،   

 العزيز السرطاوي، ابؼتًبصوف(، الرياض، مكتبة الصنفات الذىبية. 
الأكادبيية، مكتبة الرشد ناشروف، مشكلات التعلم النمائية و (، 2015) متولر، فكري لطيف،   

 القاىرة. 
 (، أساسيات صعوبات التعلم، دار الصفاء، عماف، الاردف. 2000) مثقاؿ، بصاؿ،   
(، دليل عملي للمربتُ لتدعيم النجاح ابؼدرسي لدى التلاميذ، 2015) ستُ، آمنة،يا   

 منشورات دار الأديب، ابعزائر.
بؾلة ابغكمة لدراسة ادوات البحث العلمي، أىم مناىج وعينات و (، 2017) در، محمد،   

 .325، 309، ص. ص. 9، بعزائرا ،9عدد التوزيع،ابغكمة للنشر و النفسية، التًبوية و 
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البرامج الارشادية ودورىا في (، 2023) رولة، شعباني، عزيزة، رماضنية، ابضد،بوخروفة،     
الرابعة متوسط، بؾلة العلوـ النفسية التقليل من ظاىرة الرسوب ابؼدرسي لدى تلاميذ السنة 

 .432،449، ص. ص. (1)6ابعيدة، والاجتماعية والتًبوية 
التعلم في الرياضيات في برنامج مقتًح للحد من صعوبات  (،2014) فكري لطفي،متولر،     

، ص. ص. 11ملكة العربية السعودية، العدد المجتمع، ابؼ، بؾلة علوـ الانساف و ضوء نظرية جاردنر
261 ،286. 

، ص. (02)12بؾلة الدراسات طرؽ معابعتها، و صعوبات التعلم (، 2024) عمتَة، سارة،    
 .170، 155ص. 
إستخداـ أسلوبي برليل ابؼهمة وبرليل (، 1997) الوىاب، عبد الناصر، معاطي ابراىيم،عبد     

، الثالث الإبتدائيالعمليات العقلية في علاج التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في القراءة بالصف 
 .267، 194(، ص. ص. 30)8 بؾلة كلية التًبية

الكشف ابؼبكر لذوي صعوبات  (،2020) فرج إبراىيم حسن، يوسف رحاب،أبو شمالة،     
(، 4)12، الاجتماعية، غزةلة الباحث في العلوـ الإنسانية و فولة ابؼبكرة، بؾطالتعلم في مرحلة ال

 .584، 571ص. ص. 
(، إختبار اضطراب الانتباه ابؼصحوب بالنشاط الزائد في بؾاؿ الإعاقة 2005) النوبي، محمد،    

 العاديتُ. التًبية ابػاصة و سلسلة إختبارات السمعية والعاديتُ، 
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 (: ورقة تقييم اختبار رسم رجل.01الدلحق رقم )

 .30/01/2025: اجراء الاختبار رسم رجلتاريخ 
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 (: قائمة المحكمين.02الدلحق رقم )

 الدؤسسة التخصص الدرجة الاسم واللقب
 جامعة غرداية علم النفس الددرسي لزاضر)أ(أستاذ  أولاد الذدار زينب

 جامعة غرداية علم النفس الددرسي أستاذ التعليم العالي أولاد حيمودة جمعة
 جامعة غرداية الارشاد الأسري استاذ لزاضر )أ(  جديد عبد الحميد

 جامعة غرداية علوم التربية أستاذ تعليم العالي الشايب خولة
 جامعة غرداية علوم التربية )ب( أستاذ لزاضر بوسعيد مليكة
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 (: برنامج الارشادي الدقترح لتكفل بتلاميذ ذوي صعوبات عسر الحساب.03الدلحق رقم )

 الإنسانيةكلية العلوـ الاجتماعية و 

 الأرطفونيا ,قسم علم النف، وعلوـ التًبية

 بركيم برنامج ارشادي مقتًح

 

 الفاضل)ة(/ السلاـ عليكم وربضة الله وبركاتو استاذ)ة( 

ارشادي مقتًح  برنامجقدـ لكم نسخة من أ خبرة عملية،بؼا تتمتعوف بو من كفاية علمية و بالنظر 
لتكفل بذوي صعوبات عسر ابغساب لدى تلاميذ السنة الرابعة و ابػامسة ابتدائي، الذي يعد جزءا 
من دراسة العليمة لاستكماؿ نيل شهادة ابؼاستً، لذلك نرجو منكم التفضل بالاطلاع و ابداء الرأي 

 . طالبةى ابؼشرفة و الو ابؼلاحظات التي حتما ستكوف ذات قيمة عالية وموضع اعتزاز وتقدير لد

 مع خالص شكرنا وتقديرنا.

  :ابؼشرفة

 الزىرة بومهراس.

 :طالبةال

 حسناء بن الطيب.

 ملاحظات:

 

 



 
 

84 
 

لاحقم   

ابغساب لدى تلاميذ السنة ابػامسة والرابعة ر برنامج ارشادي مقتًح لتكفل بذوي صعوبات عس
 ابتدائي

 ابؽدؼ من البرنامج الارشادي:

يهدؼ البرنامج الارشادي ابؼقتًح الذ برستُ من القدرات ابغسابية لدى تلاميذ السنة ابػامسة  
 والرابعة ابتدائي ذوي صعوبات عسر ابغساب.

 دقيقة بدلخص جلسة كل أسبوع. 45جلسة، مدة كل جلسة  16متكوف من 

 ابعلسة الأولذ: كسب الثقة والتعريف بالبرنامج الارشادي ونظاـ ابعلسات.

ىداؼ ابعلسة: كسب ثقة ابؼتمدرستُ وتعريفهم بالبرنامج الارشادي وابؽدؼ منو ونظاـ ابعلسات ا
 والاتفاؽ على مواعيد ابعلسات وحثهم على ضرورة الالتزاـ وابغضور.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 .فنيات ابعلسة: المحاضرة

 إجراءات ابعلسة: اتبعت ابػطوات التالية:

 كتُ في البرنامج الارشادي.التًحيب بالتلاميذ ابؼشار 

 .ف يعرؼ الباحث بنفسوا

 تاحة الفرصة للتعرؼ على التلاميذ والتعريف بأنفسهم.إ

 .شرح البرنامج الارشادي والاتفاؽ مع التلاميذ حوؿ قواعد ستَ ابعلسات

 ابعلسة الثانية: جلسة تقيمية قبلية.

معابعة الاعداد وابغساب الصورة ابعزائرية أىداؼ ابعلسة: قياس قبلي من خلاؿ تطبيق بطارية تقييم 
 ابؼعدلة.
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 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة وابغوار، التعزيز، الالقاء.

 .، والثناء على ابغضور والالتزاـتقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذإجراءات ابعلسة: 

ابعزائرية ابؼعدلة على كل تلميذ بطريقة فردية تطبيق بطارية تقييم معابعة الاعداد وابغساب الصورة 
 لغرض:

 التعرؼ على الصعوبات والاضطرابات التي تعاني منها كل حالة.

 برديد مواطن القوة والضعف لدى كل حالة فيما بىص ابؼهارات الأساسية للحساب.

 انهاء ابعلسة.

 وسائل التعليمة: بطاقات بطارية تقييم معابعة الاعداد وابغساب.

 لسة الثالثة: تنمية مهارات التصنيف.ابع

أىداؼ ابعلسة: برستُ مهارات التصنيف خلاؿ تقسيمها الذ مهارة التصنيف حسب اللوف بهدؼ 
ارة التعرؼ على مدة قدرة الطفل التمييز بتُ الألواف ابؼختلفة، ومهارة التصنيف حسب الاعداد ومه

 ابغجم. مهارة تصنيف الأشياء حسبتصنيف الأشياء حسب الاشكاؿ و 

 دقيقة.45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة وابغوار، التعزيز.

 .تقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذإجراءات ابعلسة: 

 يلي صورة بفثلة للأنشطة السابقة وبيكن تنويعها في ىذه الأنشطة:  في ما 
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 .واجب منزلر، إنهاء ابعلسة

 للأنشطة ابؼقدمة.الوسائل التعليمية: بطاقات مطبوعة 

 التسلسل.الرابعة: تطوير مهارات التًتيب و ابعلسة 

التًتيب: ترتيب الأرقاـ وتسلسل حسب ابغجم والوزف ابعلسة: تنمية مهارات التسلسل و  أىداؼ
 والطوؿ.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة وابغوار، التعزيز، التغذية الراجعة.

 .بالتلاميذ الباحثة بالتًحيبتقوـ إجراءات ابعلسة: 

 مراجعة ابعلسة السابقة.

 مراجعة الواجب ابؼنزلر.

 تقوـ الباحثة بتقديم بطاقات لتنمية ابؼهارات من خلاؿ تقسيمها الذ:
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 انهاء ابعلسة، واجب منزلر.
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 الوسائل التعليمية: بطاقات مطبوعة للأنشطة ابؼقدمة.

 للأرقاـ والكلمات والأبظاء والأعداد.ابعلسة ابػامسة: التميز البصري 

 ختلاؼ في بيئة الفرد.ستُ القدرة على رؤية التشابو والاأىداؼ ابعلسة: بر

 تنمية عمليات التميز البصري بتُ الأرقاـ والكلمات.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة وابغوار، التغذية الراجعة، التعزيز.

 .لباحثة بالتًحيب بالتلاميذا تقوـإجراءات ابعلسة: 

 .مراجعة ابعلسة السابقة

 مراجعة الواجب ابؼنزلر.

تقوـ الباحثة بالإشارة إلذ بعض الاختلافات البصرية ابؼتنوعة داخل القسم الدراسي او ابؼدرسة 
 ويطلب من التلميذ اف ينظر على الأشياء ابؼختلفة مثل: سبورة، طاولة.

 رف بتُ التلاميذ من حيث الطوؿ والقصر.تطلب الباحثة من التلميذ اف يقا

تقدـ الباحثة بؾموعة من الأرقاـ أو أبظاء الأعداد ابؼختلفة وتطلب من التلميذ أف يضع دائرة حوؿ 
 الأرقاـ ابؼطابقة للرقم ابؼوجود داخل ابؼربع.
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 إنهاء ابعلسة، واجب منزلر.

 الطباشتَ.ليمية: بطاقات مطبوعة، السبورة و الوسائل التع

 ابعلسة السادسة: تنمية الذاكرة البصرية للأرقاـ.

 اىداؼ ابعلسة: تدريب التلاميذ على التذكر البصري.

 تدريب التلاميذ على استًجاع الأعداد ابؼقتًنة بالأرقاـ.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة وابغوار، التعزيز، التغذية الراجعة.

 .الباحثة بالتًحيب بالتلاميذتقوـ إجراءات ابعلسة: 

 .مراجعة ابعلسة السابقة

 .مراجعة الواجب ابؼنزلر

ثانية، ثم تقوـ  30 بطاقات بها أرقاـ لفتًة معينة لا تتجاوز 8أو  6تعرض الباحثة على التلميذ  
ة البطاقة منهم وتطلب من التلميذ ذكر اسم الرقم ابؼطبوع على البطاقة، يكرر ذلك مع  الباحثة بتخبئ

 كل البطاقات.
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 انهاء ابعلسة، واجب منزلر.

 الوسائل التعليمية: بطاقات مطبوعة.

 : تنمية الذاكرة السمعية للأرقم.السابعةابعلسة 

اىداؼ ابعلسة: تدريب التلميذ على التذكر السمعي للأرقاـ أي برستُ الذاكرة السمعية للأرقاـ 
 والأعداد.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 اقشة وابغوار، التغذية الراجعة، التعزيز.فنيات ابعلسة: ابؼن

 .تقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذإجراءات ابعلسة: 

 .مراجعة ابعلسة السابقة

 .واجب منزلر

تذكر الباحثة للتلميذ أرقاما وتطلب منو أف يقوـ بإعادة الأرقاـ مرة أخرى كما ىيا، نبدأ برقمتُ ثم  
نزيد الذ أربعة ارقاـ وفور بظاعها يطلب من التلميذ إعادة الأرقاـ بعده حتى يصل الذ مستوى اعلى 

 من الأرقاـ ويعاد ىذا النشاط.

 إنهاء ابعلسة، واجب ابؼنزلر.

 يمية: السبورة.الوسائل التعل

 ابعلسة الثامنة: التعرؼ على الاعداد والتمييز بينها.

 اىداؼ ابعلسة: كتابة الاعداد التي يعرفها مسبقا وعدىا شفهيا والتعرؼ على طريقة كتابتها.

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 وابغوار، التغذية الراجعة، التعزيز. فنيات ابعلسة: ابؼناقشة
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 حثة بالتًحيب بالتلاميذ.إجراءات ابعلسة: تقوـ البا

 مراجعة ابعلسة السابقة.

 واجب منزلر.

عرض على التلاميذ بؾموعة من الاعداد يتعرؼ عليها ثم يبدأ بالعد انطلاقا من العدد ابؼكتوب ثم 
 القياـ بكتابتها في الكراس.

مشكل عك،  نقدـ للتلميذ بؾموعة من الأعداد ونعلمو كيفية التمييز بتُ الأرقاـ ابؼتشابهة ومعابعة
 الأرقاـ.

 واجب منزلر، انهاء ابعلسة.

 الوسائل التعليمية: السبورة، الألواح. 

 ابعلسة التاسعة: مقارنة بتُ الأعداد وترتيبها.

زليا، وبييز بتُ الرموز الاصغر اىداؼ ابعلسة: اف يقارف بتُ الاعداد ويرتبها تصاعديا وتنا
 (.><)الأكبرو 

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 ، التعلم النشط، التعزيز، التغذية الراجعة.ابعلسة: ابؼناقشةفنيات 

 إجراءات ابعلسة: تقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذ.

 مراجعة ابعلسة السابقة.

 مراجعة الواجب ابؼنزلر.

فواكو...(، يقوـ التلميذ بعدىا تقوـ الباحثة برسم بؾموعات برتوي على أرقاـ وأشكاؿ )خشيبات، 
 عددىا ويكتبها على الالواح.التعرؼ على و 
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أقدـ بؾموعة من الأرقاـ وأطلب من التلميذ كتابة أكبر عدد وأصغر عدد من ىذه الأرقاـ، ثم ابؼقارنة 
 بسيز بينها.على الرموز الرياضية للمقارنة و  بينها، وأعرفهم قبل ذلك

 تنازليا.الأختَ ترتيب الأعداد تصاعديا و  وفي

 واجب منزلر، إنهاء ابعلسة.

 وسائل التعليمية: سبورة، الألواح، ابػشيبات.ال

 برستُ مهارات ابعمع والطرح. ابعلسة العاشرة:

يتوصل التلميذ إلذ آلية ابعمع والطرح عن  أىداؼ ابعلسة: تعزيز فهم الأليات ابغسابية الأساسية، اف
وف احتفاظ و في آلية ابعمع د الأنشطة ابؼقدمة لو، اف يتمكن التلميذ من التحكمطريق التمارين و 

 ستعارة. آلية الطرح دوف الاستعارة وبالاحتفاظ، أف يتمكن التلميذ من التحكم فيبالا

 دقيقة. 45مدة ابعلسة: 

 فنيات ابعلسة: ابؼناقشة، التعزيز، التغذية الراجعة.

 .تقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذإجراءات ابعلسة: 

 مراجعة ابعلسة السابقة.

 .مراجعة الواجب ابؼنزلر

يطلب منو وضع بط، كريات بيضاء في تلميذ بؾموعة من الكريات وعلبة و تقوـ الباحثة بتقديم لكل 
كل تلميذ؟ ثناف بضراء ثم تسأبؽم كم كرية أصبحت في علبة  ، ثم إضافة بشانية كريات خضراء واالعلبة

رح كيف بيكن يكتبوف العدد على اللوح، وتقوـ الباحثة بشيفرغ التلاميذ العلب ويعدوف الكريات و 
 الاحتفاظ بالعدد الأكبر واجراء ابعمع مع العدد الأصغر.

 جراء عملية ابعمع منها:طة كثتَة باستخداـ بماذج مسهلة لإوتستخدـ الباحثة أنش
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 معتٌ ابعمع.استخداـ قطع الدومينو لإيضاح 

 العشرات لتسهيل الفهم.ت ملونة ووضع ارقاـ حسب الآحاد و طريقة رسم مربعا

 
 أيضا طريقة السلم في ابعمع وذلك برسم سلم بتُ الاعداد. 

 
حتفاظ بالعدد لميذ سحب بطاقتتُ وبصعهما دوف الانطلب من التتقديم بطاقات برتوي على ارقاـ و 

 الأكبر.

 ستخداـ اعداد كبتَة تتطلب الاستعارة وتطلب من التلميذ حلها.تقوـ الباحثة با

تطلب منهم طرح عدد معتُ من الأقلاـ دوف الأقلاـ لكل تلميذ و ة بؾموعة من أيضا تقدـ الباحث
 الاستعارة.
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 واجب ابؼنزلر، إنهاء ابعلسة.

 الوسائل التعليمية: السبورة، الألواح، الكريات ابؼلونة، العلب.

 القسمة.ر: تعليم وبرستُ من آلية الضرب و عش ابغاديةابعلسة 

ات ابغسابية بسرعة وبدقة، تعزيز لتلميذ اف الضرب أىداؼ ابعلسة: برستُ القدرة على إجراء العملي
يذ على التفكتَ النقدي في  عبارة عن بصع متكرر والقسمة على أنها طرح متكرر أو توزيع، تشيع التلام

 .رب والقسمة بغل ابؼشكلات ابؼعقدةستخداـ الضكيفية ا

 ة.دقيق 45مدة ابعلسة:  

 ، التغذية الراجعة.زفنيات ابعلسة: ابؼناقشة، التعلم النشط، التعزي

 .تقوـ الباحثة بالتًحيب بالتلاميذإجراءات ابعلسة: 

 .بعلسة السابقةمراجعة ا

 .مراجعة الواجب ابؼنزلر

تقوـ الباحثة بإعطاء التلاميذ بسرينات حسابية بسيطة وتطلب من التلاميذ نقلها على الكراس تشرح 
 ثلاثة أرقاـ على الأفراد. من عدد يتكوف من 100أو  10أو  1بؽم كيف يضرب أو يقسم 

 تستخدـ الباحثة معهم طريقة ابؼصفوفات التمثيل ابؼستقيم في عملية الضرب لتسهل بؽم الفهم.
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يطلب من تلاميذ تقسيمها حلوى ويكتب عددىا على الألواح و  أيضا تقوـ الباحثة بتقديم بؾموعة
 وكتابة القيم على الألواح.على عددىم في القسم وكم يأخذ كل تلميّذ ويبدأ بحساب ابغلوى 

 واجب منزلر، إنهاء ابعلسة.

 الوسائل التعليمية: السبورة، الألواح، الكراس، ابغلوى.

 واجب منزلر، إنهاء ابعلسة. 

 ثاني عشر: جلسة تقيمية بعدية.الابعلسة 

فردية من  ئرية ابؼعدلة على كل تلميذ بطريقةابعز ا تطبيق بطارية تقييم معابعة الأعداد وابغساب الصورة
 جديد:

 .إعادة تقييم معابعة الأعداد وابغساب لدى كل حالةػ

 فيما بىص( في القياس القبلي) خلاؿ التقييم الأوؿ معرفة مدى برسن كل حالة في مواطن الضعف -
 ابؼها ارت الأساسية للحساب.

 ابعلسة الأختَة: جلسة ختامية.

تشجيعهم على العمل وابؼثابرة حلوى و تقديم قصص و و  بها اتهنئة التلاميذ على كل المجهودات التي قامو 
 الدراسة. في
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 ZAREKI-Rوصف تفصيلي لبنود بطارية (: 04الدلحق رقم)
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 1(: تحليل الاحصائي الفرضية 05الدلحق رقم )
 :اولا التاكد من التوزيع الطبيعي 

 

Tests de normalité 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

 519, 14 947, *200, 14 114, قبلي_قياس

 347, 14 934, *200, 14 169, بعدي_قياس

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

  ت" لعينتين مترابطتين:اختبار نتائج" 

 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Paire 1 1,47200 5,50774 14 29,7857 قبلي_قياس 

 1,68519 6,30541 14 101,7143 بعدي_قياس

 

 

Corrélations des échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 قبلي_قياس & 

 بعدي_قياس
14 ,259 ,370 

 

 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Moyenn

e 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 

1 

 - قبلي_قياس

 بعدي_قياس

-

71,9285

7 

7,21605 1,92857 -76,09500 -67,76215 -37,296 13 ,000 
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 (: التحليل الاحصائي الفرضية الثانية.06)الدلحق رقم 
 :اولا االتاكد من التوزيع الطبيعي 

 

Tests de normalité 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

 347, 14 934, *200, 14 169, بعدي_قياس

 509, 14 947, *200, 14 142, تتبعي_قياس

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 
 

 

  "لعينتين مترابطتين:نتائج اختبار "ت 

 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Paire 1 1,68519 6,30541 14 101,7143 بعدي_قياس 

 1,64667 6,16129 14 103,5000 تتبعي_قياس

 

 

Corrélations des échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 بعدي_قياس & 

 تتبعي_قياس
14 ,992 ,000 

 

 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Moye

nne 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 

1 

 - بعدي_قياس

 تتبعي_قياس

-

1,785

71 

,80178 ,21429 -2,24865 -1,32278 -8,333 13 ,000 
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 (: اختبار كوهين.70الملحق رقم )

 

 :اختبار كوهين يساوي 

D=S1-s2/e 

 الفرق بين المتوسطين ياخذ بالقيمة الموجبة قسمة الانحراف المعياري المشترك بين العينتين 

  كوهين:جدول تفسير اختبار 

D 2.0 2.0 2.0 فما فوق 

 تاثير مرتفع او كبير تاثير متوسط تأثير صغير حجم الاثر

  

 

 


