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ابين ـالمص الأطفالاملة عند ــذاكرة العـاه والـــص الانتبـنق
رعــالصب  

* دراســــــــــــــــــــــــة إكلينيكية لأربعـــــــة حـــــــالات*  
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 انـــــــــــــــــــرفـــــــــر وعـــــــكـــــــش

 

المشرفة " جماد نسيبة " التي لم تبخل علينا في  الأستاذة إلىنتقدم بجزيل الشكر والعرفان 
لنا دروب المعرفة. وحرك فينا حب  أضاءيهاتها ونصائحها التي كانت بمثابة النور الذي تقديم توج

 العمل.

الطبيب المختص " د عباسي " على مساعدتو لنا في المجال  إلىبالشكر الجزيل  أتقدمكما 
 التطبيقي.

ىذا  جازلإنفز لي االكبير حيث كانت اكبر دافع وح إلىعائلتي الكريمة من الصغير  أنسىكما لا 
 العمل .

 والأحباب الأصدقاءكل   إلىشكر موصول 

 

 

 

 

 ىجيرة                                                                   



 

 فهرس الأشكال

 
 13 ................................................... ( للانتباه. Broadbent.1963بموذج برودبنت ) : 1شكل رقم: 
 13 .............................................. ( للانتباهDeutsch& Deutschبموذج دوتشودوتش ) :2شكل رقم: 
 14 .............................................. ( للانتباه Treisman. 1969يوضح بموذج تريسماف ):  3شكل رقم: 
 16 ................................................... للانتباه Norman  الشكل يوضح بموذج نورماف  :  4شكل رقم: 
 BADDELY .............................................. 25شكل يوضح بموذج الذاكرة العاملة لبادلي:  5شكل رقم: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 فهرس الجداول

 

 

 49 .................................................................................. يوضح عينة البحث:1جدوؿ رقم: 
 59 ..................................... يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقاـ للحالة الاولى:2جدوؿ رقم: 
 59 .................................................. يوضح نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية للحالة الاولى:3جدوؿ رقم: 
 60 ..................................... يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقاـ للحالة الثانية:4جدوؿ رقم: 
 60 .................................................. يوضح نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية للحالة الثانية:5جدوؿ رقم: 
 61 ..................................... يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقاـ للحالة الثالثة:6جدوؿ رقم: 
 62 .................................................. يوضح نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية للحالة الثالثة:7جدوؿ رقم: 
 63 ..................................... يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقاـ للحالة الرابعة:8جدوؿ رقم: 
 63 .................................................. يوضح نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية للحالة الرابعة:9جدوؿ رقم: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 محتوى الدراسة:

 و عرفافشكر 

 فهرس الأشكاؿ 

 ابعداوؿ فهرس 

 الفهرس

 د ..................................................................................................... ملخص الدراسة :

 الجانب النظري

 الفصل التمهيدي

 3 ............................................................................................................. مقدمة:

 4 ...............................................................................................   إشكالية الدراسة:-1

 5 ................................................................................................  فرضيات الدراسة:-2

 5 ................................................................................................. الدراسة:أىداؼ -3

 5 ..................................................................................................  أبنية الدراسة :-4

 6 ............................................................................................... الدراسات السابقة:-5

 7 ................................................................................... مفاىيم إجرائية بؼتغتَات الدراسة:-6

 الفصل الأول: الإنتباه

 9 .............................................................................................................. بسهيد:

 9 ...................................................................................................  .تعريف الانتباه:1

 10 ..............................................................................  .الستَورات الانتباىية والأوتوماتيكية:2

 11 ...........................................................    .الانتباه الانتقائي أو ابؼركز من ابؼنظور التشربوي الوظيفي:3

 12 ....................................................................................... .بماذج الشبكات الانتباىية:4

 16 ...................................................................................... .خصائص الانتباه الانتقائي:5

 18 ................................................................................................... ملخص الفصل:

 



 

 الفصل الثاني: الذاكرة العاملة

 20 ............................................................................................................ بسهيد:

 20 .............................................................................................    تعريف الذاكرة :-1

 21 ............................................................................. الستَورات الأساسية لعلاج ابؼعلومة :-2

 21 ................................................................................................. تشريح الذاكرة:-3

 23 .................................................................................................  أنواع الذاكرة :-4

 25 ............................................................................. بتُ الذاكرة العاملة و الانتباه :العلاقة -5

 الفصل الثالث: الصرع

 31 ............................................................................................................ بسهيد:

 31 ..............................................................................................     تعريف الصرع:-1

 31 ................................................................................................    الصرع:أنواع -2

 32 ................................................................ خصائص النوبات الصرعية الكبرى أو التشنج العاـ:-3

 32 .................................................  أىم خصائص النوبات الصرعية الصغرى أو نوبات الغياب الصرعي:-4

 33 .................................................................   أىم خصائص النوبات الصرعية ابعزئية أو البؤرية:-5

 34 .................................................................................  أنواع نادرة من النوبات الصرعية:-6

 35 ...................................................................................... :أسباب الصرع والتشنجات-7

 37............................................................................... أىم العوامل ابغافزة للنوبات الصرعية:-8

 37 .......................................................... أىم الفحوص والاستقصاءات ابؼعاونة في تشخيص الصرع:-9

 38 ................................................................................................ علاج الصرع:-10

 38 ................................................................................. أىم مضادات الصرع والتشنج:-11

 40 ................................................................................................... ملخص الفصل:

 الجانب التطبيقي

 الفصل الرابع: إجراءات الدراسة

 43 ................................................................................................  منهج البحث:-1

 43 ...........................................................................................  مكاف إجراء البحث:-2



 

 43 ........................................................................................... تقديم أدوات البحث:-3

 48 .................................................................................................. عينة البحث:-4

 الفصل الخامس : تحليل النتائج و تفسيرىا

 51 ........................................................... ( للحالات الأربعة :Stroop)نتائج اختبار رائز ستًوب .1

 51 ...........................................................................................        تقديم ابغالة الأولى:

 51 ................................................................................ التحليل الكيفي لنتائج ستًوب:- أ

 52 ................................................................... (:Stroopالتحليل الكمي لنتائج ستًوب )- ب

 53 ...........................................................................................        تقديم ابغالة الثانية:

 53 .................................................................... :(Stroopالتحليل الكيفي لنتائج ستًوب )- أ

 54 .................................................................. : (Stroop) التحليل الكمي لنتائج ستًوب- ب

 54 ...........................................................................................        تقديم ابغالة الثالثة:

 55 ................................................................................ التحليل الكيفي لنتائج ستًوب:- أ

 55 ............................................................................... التحليل الكيفي لنتائج ستًوب:- ب

 56 ...........................................................................................       تقديم ابغالة الرابعة:

 56 ................................................................... : (Stroop) التحليل الكيفي لنتائج ستًوب- أ

 57 ................................................................... :(Stroop) التحليل الكمي لنتائج ستًوب- ب

 58 .....................................................................  للحالات الأربعة: نتائج اختبار الذاكرة العاملة.2

 58 .............................................................................................           ابغالة الأولى:

 58 .................................................................... لتحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ :ا- أ

 58 ................................................................التحليل الكيفي لاختبار وحدة ابغفظ العكسية :- ب

 59 ................................................................... التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ:- ت

 59 ........................................................................... فظ العكسية:ابغنتائج اختبار وحدة - ث

 59 ................................................................................................        ابغالة الثانية:

 59 .................................................................... التحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ :- أ

 60 ................................................................ التحليل الكيفي لاختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ب



 

 60 ................................................................... التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ:- ت

 60 ........................................................................... نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ث

 61 ................................................................................................        ابغالة الثالثة:

 61 .................................................................... التحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ :- أ

 61 ................................................................ التحليل الكيفي لاختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ب

 61 ................................................................... التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ:- ت

 62 ........................................................................... نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ث

 62 .............................................................................................           ابغالة الرابعة:

 62 .................................................................... التحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ :- أ

 62 ................................................................ التحليل الكيفي لاختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ب

 63 ................................................................... التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الأرقاـ:- ت

 63 ........................................................................... نتائج اختبار وحدة ابغفظ العكسية:- ث

 64 ................................................... .التفستَ النفسي العصبي في الانتباه الانتقائي من خلاؿ رائز ستًوب:3

 65 ................................................... لاختبار الذاكرة العاملة حسب بموذج بادلي:.التفستَ النفسي العصبي 4

 66 ................................................................................................... الاستنتاج العاـ:

 67 ........................................................................................................... ابػابسة:

 69 ..................................................................................................... قائمة ابؼراجع:

 71 ........................................................................................................... ابؼلاحق

 



 ~ د‌ ~
 

 خص الدراسة :مل
ابؼصابتُ بالصرع ، وبؽذا الغرض قمنا بصياغة  الأطفاؿدراسة الانتباه والذاكرة العاملة لدى  إلىتطرقنا في ىذا البحث 

 الفرضيات التالية 

 يؤثر الصرع على وظيفتي الانتباه والذاكرة العاملة . -

 يؤثر الصرع على الانتباه والذاكرة العاملة معا . -

 يؤثر الصرع على التحصيل الدراسي. -

( لتقيػيم الانتبػاه الانتقػائي ، اختبػار الػذاكرة stroopعلى ىذه الفرضيات قمنا بتطبيق كػل مػن: رائػز سػتًوب )  وللإجابة

 وذلك لتقييم ابغلقة الفونولوجية وابؼركز التنفيذي  ، و اختبار وحدة ابغفظ العكسية " الأرقاـالعاملة وابؼتمثل في "  اختبار وحدة حفظ 

ابؼصػابتُ بالصػرع  أف إلىأفػراد عينتنػا حػالات وتولػلنا مػن خػلاؿ برليلنػا لنتػائج  أربعػةعلى عينة تعاني مػن اضػطراب الصػرع تتكػوف مػن 

يعانوف من اضطراب في الانتباه الانتقائي ، وبرز ذلك في عدـ قدرة ابغالات على انتقاء ابؼثتَات ابؼقدمة بؽم بصفة لحيحة ، ىػذا مػا 

 متنافستتُ. إجابتتُشكلتو ابؼثتَات ابؼشوشة ، بفا جعلهم يقوموف بتمديد زمن رد الفعل في الوضعيات التي بسثل التداخل بتُ 

 من ابغلقة الفونولوجية . أكثراضطرابو كاف  أفبحيث  الأولىكما وجدنا اضطراب بىص ابؼركز التنفيذي للذاكرة العاملة بالدرجة 

بؼصػابة ابؼركز التنفيذي مسؤوؿ عن ابؼراقبة الانتباىية فاف وظيفة الكف كانت مضطربة بالنسبة للانتباه الانتقػائي لػدى ابغػالات ا أفوبدا 

 ميكانزمات الانتباه الانتقائي ىي ابؼسؤولة عن اضطراب ابؼعابعة في ابؼركز التنفيذي.  أفبالصرع .كما 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ريـــب النظــانــالج



 

 

 

 

 
 الفصـل التمهـــيدي 
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 :مقدمة

حيػث أنػو مػرض عصػبي مػن بػتُ الامػراض العصػبية الػتي تصػيب الصرع من بتُ الاضػطرابات ابؼنتشػرة بكثػرة عنػد الطفػل  إف

وظيفتػتُ  إلىوالتي بيكنها أف تؤثر على النمو ابؼعرفي وتكوف مصاحبة كذلك بؼشاكل الػتعلم واضػطرابات سػلوكية. فػالتعلم بوتػاج الدماغ 

 بالنسبة للأطفاؿ ابؼصابتُ بالصرع.وبنا الانتباه والذاكرة لذلك ارتأينا دراسة ىاتتُ الوظيفتتُ  ألامهمتتُ جدا معرفيتتُ عقليتتُ 

ابتػػداء بالفصػػل التمهيػػدي  وىػػو يتضػػمن  بطسػػة فصػػوؿ ،  إلىبجميػػع جوانػػب ابؼوضػػوع نقػػوـ بتقسػػيم عملنػػا  الإبؼػػاـوقصػػد 

مفصل حوؿ الانتباه تناولنا بـتلف الستَورات الانتباىية مركػزين عرض  إلى الأوؿالفصل  الاشكالية والفرضيات الدراسات السابقة ، ثم

ثم نسلط الضوء على الذاكرة العاملة وبـتلف النماذج  أنواعهاالذاكرة وعرض بصيع  إلىعلى الانتباه الانتقائي، وفي الفصل الثاني تطرقنا 

الفصػل  أمػابػتُ الانتبػاه الانتقػائي والػذاكرة العاملػة ، نعػرض العلاقػة  الأخػتَ( وفي BADDELYابؼفسرة بؽا مركزين على بموذج بادلي )

الثالث فنتحدث بالتفصيل حوؿ مرض الصرع بعرض بصيع أنواعو وكيفية حدوث النوبات الصرعية .كل ىذا كاف في ابعانب النظري ، 

( .وىػذا  الأرقػاـتًوب واختبػار حفػظ بجميع نتائج الاختبػارات الػتي اسػتعملناىا )رائػز سػ الأربعةفي ابعانب التطبيقي فنقدـ ابغالات  أما

 .الاستنتاج العاـ والتأكد من فرضيات العمل  إلىنصل  الأختَالدراسة وفي  إجراءاتبعد تقديم 
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 :الدراسة إشكالية -0

 الأمػػراضوقػػد نػػاؿ ىػػذا ابؼػػرض أبنيػػة واضػػحة بػػتُ  الإنسػػافالصػػرع ىػػو أحػػد الأمػػراض العضػػوية العصػػبية الػػتي تصػػيب مػػ  

  décharge électriqueتفريػ  كهربػائي واضح على حياة ابؼػري  واييطػتُ بػو ، فالصػرع ىػو عبػارة عػن  تأثتَالعصبية بؼا لو من 

 تغيتَ في وظيفة ابعسم والدماغ أيضا ، حيث أف من بتُ الوظائف التي يقوـ بها الدماغ وظيفتي الانتباه والذاكرة. إلىبػلايا ابؼ  يؤدي 

تقػػوـ علػػى الاسػػتيعاب ابؼرتفػػع بؼػػدى بؿػػدود مػػن ابؼثػػتَات وىػػو عمليػػة عقليػػة  إلىتقػػاء بؼثػػتَات معينػػة دوف أخػػرى بفػػا يػػؤدي فالانتبػػاه ىػػو ان

في  الأوتوماتيكيػػة الإجابػػاتتثبيػػت الانتبػػاه علػػى مثػػتَات معينػػة ، وكػػف ابؼثػػتَات ابؼشوشػػة ابؼوجػػودة ، حيػػث يتوجػػب علػػى ابغالػػة كػػف 

مرشح من خلالو تنتقي ابؼعلومات ابؼلائمة للنشاط حيز التنفيػذ ، حيػث بوصػر النشػاط الػذىتٍ في الوضعيات التي بسثل التداخل . فهو 

الانتبػاه يػرتبط ارتباطػا  أفابذاه معتُ مدة من الزمن مػن خػلاؿ القػدرة علػى الػتحكم في النشػاط الانفعػالي وتوجيهػو وجهػة بؿػددة حيػث 

 ية التي تستقر فيها ابؼعلومات التي يتم استقبابؽا من الذاكرة ابغسية .وثيقا بالذاكرة القصتَة ابؼدى والتي تعد ايطة الثان

للوظيفة ابؼعرفية للفرد ، تسػمح بتخػزين ومعابعػة ابؼػادة اللفظيػة أو   أساسيةىي ستَورة  mémoire de travailالذاكرة العاملة و 

بذػػاوزت ىػػذا القػػدر انػػدد فػػاف  وإذات طبيعتهػػا ، البصػػرية في نفػػو الوقػػت .وتعمػػل علػػى الاحتفػػاظ بعػػدد بؿػػدد مػػن العنالػػر مهمػػا كانػػ

 ابؼعلومات ستفقد ، كما تعمل أيضا على ابؼراقبة الانتباىية للنشاط حيز التنفيذ ، وىذا بفضل مركزىا التنفيذي.

ثم  الإدراؾستويات تبػػػدأ بالانتبػػػاه ثم ػػػػػػػػػػػػػػػا علػػػى ا خػػػر وىػػػذه ابؼػػػػػػػػػػػػػعلم تػػػتم في مسػػػتويات متتابعػػػة يعتمػػػد كػػػل منهػػػػػػونظػػػرا لأف عمليػػػة الت

ابؼثتَ والتعرؼ عليو يتم تسجيلو في الذاكرة العاملة التي تستدعي ابػبرات السػابقة ابؼتصػلة بابؼوضػوع  إدراؾذاكرة ، فبعد الانتباه يتم ػػػػػػػػػػػال

بنػػاءا علػػى ابػػػبرات السػػابقة فكػػل ىػػذه ابؼكونػػات مػػن الػػذاكرة الطويلػػة ابؼػػدى ، حيػػث تػػتم عمليػػة ابؼقارنػػة وابؼعابعػػة للمثػػتَ ب عطائػػو معػػتٌ 

 . الأكادبييةتعمل معا في علاقة ديناميكية تفاعلية وىذا ما بوتاجو التلاميذ بؼواللة التحصيل الدراسي في انالات 

القػرار وحػل ابؼشػكلات  وابزػاذ الإدراؾعلػى فهي بسثل مكونا من مكونات النموذج ابؼعرفي للتًميز ومعابعة ابؼعلومات وتؤثر تػأثتَا حيويػا 

واشػػػتقاؽ وابتكػػػار ابؼعلومػػػات ابعديػػػدة فهػػػي بسثػػػل نظامػػػا نشػػػطا مػػػن خػػػلاؿ التًكيػػػز ابؼتػػػزامن علػػػى كػػػل مػػػن متطلبػػػات التًميػػػز والتخػػػزين 

 والاستًجاع.

 ومن خلاؿ ما سبق ارتأينا طرح التساؤؿ التالي:

 ىل يؤثر الصرع على وظيفتي الانتباه والذاكرة العاملة ؟
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 : أخرىطرح تساؤلات  إلىوىذا يقودنا 

 تأثرا بالصرع ؟ الأكثرمن بتُ ىاتتُ العمليتتُ أيهما  (1

 ىل يؤثر الصرع على التحصيل الدراسي ؟ (2

 الدراسة: فرضيات -4

 يؤثر الصرع على وظيفتي الانتباه والذاكرة العاملة . (1

 يؤثر الصرع على الانتباه والذاكرة العاملة معا . (2

 يؤثر الصرع على التحصيل الدراسي. (3

 أىداف الدراسة: -3

 :إلىتهدؼ الدراسة 

 تقييم والكشف عن اضطرابات الانتباه والذاكرة عند الطفل ابؼصاب بالصرع وبؿاولة فهم دلالة وطبيعة ىذا الاضطرابال. 

  ىذا العمل بكاوؿ دراسة العلاقة بتُ الانتباه والذاكرة العاملة . إطارفي 

  من بينهما الانتباه والذاكرة العاملة .بؿاولة فهم تأثتَ اضطراب الصرع على الوظائف العقلية للطفل  إلىيهدؼ بحثنا 

 أىمية الدراسة :  -2

 تتجلى أبنية ىذه الدراسة فيما يلي:

دراسػػة العلاقػػة بػػتُ الانتبػػاه والػػذاكرة العاملػػة وذلػػك لضػػبط  إلىىػػذا العمػػل يعتمػػد علػػى دراسػػة الطفػػل ابؼصػػاب  بالصػػرع  بحيػػث تطرقنػػا 

سػاعد الطفػل يوعلاجػي ووقػائي  إرشػاديالصعوبات والعوائق التي يتعػرض بؽػا الطفػل ابؼصػاب بالصػرع . وذلػك مػن أجػل وضػع برنػامج 

 على الاندماج في الوسط ابؼدرسي والوسط الاجتماعي الثقافي.

 ورية لأنها تساعدنا على فهم طبيعة ىذه الاختلالات من ابعانب النفسي العصبي.ىذه الدراسة ذات أبنية كبتَة وضر  إف
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 الدراسات السابقة: -2

فلسػػفية بؿضػػة ، لكػػن بعػػد ىػػذا التػػاري  ألػػبحت ىػػذه  XIX: كانػػت الدراسػػات حػػوؿ الانتبػػاه قبػػل بدايػػة القػػرف الانتبــاه

( ، تيشػػػػػػنر RIBOT( ، ريبػػػػػػو )WANDT، وانػػػػػػدت )( JAMESالوظيفػػػػػػة بؿػػػػػػط اىتمػػػػػػاـ علمػػػػػػاء الػػػػػػنفو أمثػػػػػػاؿ : جػػػػػػابيو )

(TITCHNER ) 

الانتبػػاه بػػالوعي، ولكػػن ىػػذا التنػػاوؿ لا يعطػػي برلػػيلا واضػػحا بؼيكانزمػػات الانتبػػاه ومكوناتػػو ىػػذا الفشػػل أدى  ربطػػواحيػػث 

اعتبػػار أف الػػوعي والانتبػػاه ليسػػا موضػػوع دراسػػة . وبعػػد نصػػف قػػرف سػػرعاف مػػا تغػػتَت التوجهػػات وألػػبح  إلىبعلمػاء الػػنفو السػػلوكيتُ 

اروزي ) ػػػػػػػػػػػػػػاـ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيزيولوجي حيػػػػػػث قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالف الأعصػػػػػػابم ػػػػػػػػػػػػػػالانتبػػػػػػاه بؿػػػػػػل تفكػػػػػػتَ علمػػػػػػي ، وىػػػػػػذا بفضػػػػػػل تنػػػػػػاولتُ بـتلفػػػػػػتُ في عل

MORUZZI ( ومػارغوف )MAGOUN( )1949( باكتشػاؼ دور التشػكل السػردي ابؽػابط )formation réticulée 

ascendante في تنظيم حالات اليقظة ، وفي نفو الفتًة نشأت نظريات علاج ابؼعلومة، والتي اعتبرت الانتباه كقناة اتصالية ، بؽا )

 (.BRODBENT ( )1958) قدرة بؿدودة برودبنت

وكاف  XIXلتي برمل الطابع العلمي فيما بىص الستَورات الذاكرية في نهاية القرف ا الأعماؿ أولى: ظهرت الذاكرة
 ، دراسات ابغالات ، التجريب ابغيواني. الإنسانياكتشافها راجعا لثلاث سبل من البحث تتمثل في علم النفو التجريبي 

( ، وىو فيلسوؼ EBBINGHOUSفي ىذا اناؿ من طرؼ ايبينغاوس ) الأعماؿبدأت أولى  :علم النفس التجريبي
سنوات بالاحتفاظ بدقاطع بدوف معتٌ ، ثم قاـ  07عمل على قياس قدراتو على التخزين بطريقة علمية ، وىذا بقيامو بؼدة  أبؼاني

 شهر . إلىها بعد فتًات بـتلفة تتًاوح من ساعة باستًجاع

النسياف يكوف سريعا خلاؿ الساعات  إففوجد  : وإثباتهابنشر العديد من الفرضيات  1858وانطلاقا من ىنا قاـ في 
. وفتح ىذا العمل اناؿ أماـ الباحثتُ لتحستُ معارفنا الإعادة، ثم يصبح أكثر بطئا مع مرور الوقت ، وتتحسن الكفاءات مع  الأولى

( ىذا BADDELY( بادلي )PILZAECKER( و بيلزيكر ) MULLERفيما بىص قدراتنا الذاكرية ، بلص بالذكر ميلر) 
النماذج ، وىذا ما سوؼ  أفضلمن  ا فقدـ بموذجا للاحتفاظ قصتَ ابؼدى ، وىو بموذج الذاكرة العاملة والذي يبقى بغد  الأختَ

 نعتمد عليو في دراستنا

( ، داماسيو ) RIBO: ىناؾ أعماؿ عديدة ومتنوعة في ىذا اناؿ للباحثتُ أمثاؿ ريبو )دراسات الحالات
DAMASIOكورسكوؼ ، )  (KORSSAKOFF ( فرويد ، )FREUD ( لوريا ، )LURIA وكانت ،) حالةH.M 

 الذي يعاني من مرض الصرع ) حاد( بدثابة ابؼنبع الذي أثرى معلوماتنا عن الذاكرة.

 ( حوؿ الاكتساب التًابطي1889( ابتداء من ) PAVLOVتوازيا مع أعماؿ ) الأعماؿدراسات التجريب ابغيواني: بدأت ىذه 
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(l’apprentissage associatif ، أو الاشتًاط الكلاسيكي )إلى إضافة  ( ىذا بقد تورنيكTHORNIKE( )1898 قاـ )
 بدراسة حوؿ الاشراط ابؼعافً مع الاكتساب بطريقة ابؼكافئة أو ابعزاء

كانا أوؿ بموذج   1970ة سنة التجريب ابغيواني بظح باقتًاح بماذج تتناوؿ دور بـتلف ابؼناطق الدماغية بصفة أحسن. ومع نهاي إف
ظهور تناولات جديدة مع الدراسات  إلى( .ىذا ما أدى MISHKINحيواني للعرض النسياني مقتًح من طرؼ مسكتُ ) 

 (.DESCHAMPS R , 2000, p 10الفيزيولوجية والبيولوجية.) 

 لمتغيرات الدراسة: إجرائيةمفاىيم  -6

 وإبناؿػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاقة : ىو تلك العػػػػملية التي يقػػػػػػػػػػوـ فيهػػػا الفػػػرد بالػػػػػػػػػػػػػػتًكيز على ابؼػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػثتَات ذات العػالانتباه الانتقــــــائي
 .(Strenberg, 1998, p81ابؼػػػػػػػػػػػػػػػثتَات غتَ ذات العػػػػػػػػػػػلاقة.) 

 الدرجة التي بوصل عليها الطفل في اختبار الانتباه الانتقائي. بأنو إجرائياويعرؼ 

 وإنتاج إلداربرويلها واستخدامها في  إمكانيةىو بـزف مؤقت لكمية بؿددة من ابؼعلومات مع  الذاكرة العاملة :
 (.Baddely,1992,p 50استجابات جديدة وذلك من خلاؿ وجود مكونات بـتلفة تقوـ بوظيفتي للتخزين وابؼعابعة.) 

 بالدرجة التي يتحصل عليها  الطفل في اختبار الذاكرة العاملة . إجرائياوتعرؼ 

ىو عبارة عن نوبات متكررة من اضطراب بع  وظائف ابؼ  النفسية أو ابغركية أو ابغسية أو ابغشوية، تبدأ :الصرع

للم  بيكن  الكهربائيالنشاط  فيالوعى إلى حد الغيبوبة أحياناً، مع ظهور تغتَات  فيفجأة، وتتوقف فجأة، وقد يصاحبها اضطراب 
 ."تسجيلها بواسطة "رساـ كهربائية الدماغ

 : ىو ميكانيزـ يعمل على كف ابؼعلومة الذارئة وابؼشوشة باستمرار بصفة نشطة، وىو ضروري بؼا يكوفميكانيزم الكف
. فالكف ىو ستَورة نشطة تتدخل لتمنع مرور ابؼعلومات غتَ ابؼلائمة الإجابةقرار لضبط خد الىناؾ تصورين منافستُ على مستوى أ

 للنشاط حيز التنفيذ.

غتَ ابؼلائمة للنشاط حيز التنفيذ  أوىي عملية بربؾة وتنظيم السلوؾ وكذا مراقبة ابػالية ابؼلائمة  المراقبة الانتباىية :
وكذا مراقبة عمليات فهي ستَورة تعمل على بربؾة وتنظيم  إذفابؼعابعة والتي تكوف بؿدودة . .وتنفذ ابؼراقبة الانتباىية على ميكانزمات

 ابؼعابعة.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفـــــــــصل الأول:
 الانتباه     
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 تمهيد:
بيثػػػل الانتبػػػاه عػػػاملا رئيسػػػيا للفهػػػم والتػػػذكر ، كمػػػا أف تعلػػػم مهػػػارات ومعلومػػػات جديػػػدة مػػػن مثػػػتَ يسػػػتلزـ توجيػػػو الانتبػػػاه 

لانتبػػاه والتػػذكر ابؼتمثػػل في الاسػػتدعاء ، أو واسػػتمراره بكػػو ىػػذا ابؼثػػتَ ومػػن ذلػػك فػػاف اكتسػػاب ابؼعلومػػات يعتػػبر مؤشػػرا حقيقيػػا بغػػدوث ا

معرفػة بصيػع ابعوانػب ابػالػة بالانتبػاه مركػزين  إلىإعادة بناء الأحػداث تعتػبر مؤشػرا حقيقيػا للفهػم ، ومػن خػلاؿ ىػذا الفصػل سػنتطرؽ 

 على الانتباه الانتقائي والذي لو علاقة مباشرة بالذاكرة العاملة . أكثر

 تعريف الانتباه: .0

الانتباه بطرؽ عديدة كػل تعريػف يسػمح بتنػاوؿ جانػب منػو حسػب التوجػو النظػري للباحػث ، وفيمػا يلػي نقػدـ أىػم عرؼ 

 التعاريف التي بزص ىذه الوظيفة:

انتقػػػاء حادثػػػة أو  بأنػػػو( TICHNER(، وتشػػػنر )RIBOT( ،ريبيػػػو )WUNDT(، ونػػػدت )JAMESيعػػػرؼ الانتبػػػاه حسػػػب )

 (.Seronx, m,1998,p 127يكانيزـ ضروري للوظيفة الذىنية للفرد.)فكرة ، والاحتفاظ بها في الوعي، فهو م

توجيو ابغركة عن طريق ابؼثتَات التي من شأنها أف تضاعف من حدة الستَورات ،  بأنويعرؼ كذلك الانتباه حسب قاموس علم النفو 

والأخػػذ بابؼعلومػػات الػػتي بزػػص ابغركػػة ، والػػتي تكػػوف منظمػػة بواسػػطة أىػػداؼ واضػػحة بالنسػػبة للمهػػاـ الػػتي ينجزىػػا الفػػرد .ىػػذه ابؼثػػتَات 

 (.Blach h ,1999,p 562لحركة.)توجو ابؼعابعة ايققة ، وىذا بالانتقاء ابعيد ، والتنفيذ السريع ل

يعرفو كشكل من التًكيز الذىتٍ كما بقػد مػن  ا خركما يعرفو البع  كقدرة على انتقاء جزء من ابؼنبهات ابؼوجودة في اييط والبع  

 (.Lemair p , 1999,p 69يعرفو بقدرة تسمح لنا بالدخوؿ الواعي في ذاكرتنا.)

عملية مركزية )ذاتية( تعمل كمعزز للعمليات ابغسية ، ويؤثر في الػتعلم ، كمػا  بأنو( DONALD HEBويعرفو كذلك دونالد ىاب)

 والاستجابة ابؼختارة . الإدراكيبودد التنظيم 

كما يعرفو حلمي ابؼليجػي بأنػو اسػتخداـ الطاقػة العقليػة في عمليػة  معرفيػة ، وتوجيػو الشػعور وتركيػزه في شػن معػتُ ، فالانتبػاه ملاحظػة 

 (.19ص  ،خالد ابراىيم ،ابتساـ حامد الفخراني، سطحية.)انتقاءفيها اختيار و 
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 :والأوتوماتيكيةالسيرورات الانتباىية  .4

 l’attention(الانتبػاه ابؼسػتمر )l’alerteمكونات للانتباه الػتي بهػب أف نفػرؽ بينهػا وتتمثػل في :اليقظػة ) أربعةىناؾ 

soutenue( الانتباه الانتقائي ، )l’attention sélective( والانتباه ابؼفرؽ )l’attention divisée.) 

: وتسمى أيضا حالة النشاط التي تتوافق مع ابغركة الطاقوية الدنيا للجسم ، وكذلك تسمح للجهاز العصبي أف يتلقى  اليقظة (1

 كل ابؼعلومات الداخلية وابػارجية .بيكن أف ينقسم إلى : 

 ( التنبيو الطوريl’alerte phasique.) 

 ( التنبيو القراريl’alerte tonique.) 

بدجػرد أف يكػوف ىنػػاؾ منبػو ، ويولػف الثػػاني بابغالػة الفيزيولوجيػة ابػالػػة بػالفرد ، ىػذه ابغالػػة  للإجابػػةللجسػم أف يتهيػأ  الأوؿيسػمح 

.  تتعلق بصفة واسعة ب يقاع اليقظة والنوـ

خص يوجػو قصػديا بكػو مصػدر واحػد ، أو عػدة مصػادر يتجاوز ىذا الانتباه حالة النشاط ، بهعل الشػ الانتباه المستمر: (2

من ابؼعلومات وإبقاء الاىتمػاـ خػلاؿ مػدة طويلػة بػدوف انقطػاع ، يسػمح ىػذا النػوع مػن الانتبػاه باكتشػاؼ أو إبػداء رد فعػل 

ابعسػػم  للتغيػتَ الػذي يطػرأ علػػى ابؼعلومػة الػتي يسػتقبلها ، وىنػػاؾ نػوع خػاص مػن الانتبػػاه ابؼسػتمر ىػو اليقظػة الػػتي تتطلػب مػن

 حالة نشاط متواللة ، على أطوؿ مدة من الوقت ، فابؼنبهات ابؼكتشفة  لا تظهر إلا بطريقة استثنائية وواسعة غتَ مرتقبة.

يسػمح باختيػار ابؼعلومػات ابؼتػوفرة بهػدؼ الاحتفػاظ وكػذا معابعػة ابؼلائمػة للنشػاط حيػز التنفيػذ ، وىػذا  الانتباه الانتقائي: (3

 بهات الأخرى ، ىذا ابعانب من الانتباه سوؼ نتطرؽ إليو لاحقا بنوع من التفصيل.بالنسبة للمن الإجابةيكف 

: بوتاج الطفل إلى ىػذا النػوع مػن الانتبػاه في ابؼدرسػة بؼػا يكػوف بصػدد الاسػتماع  للمعلػم في نفػو الوقػت  الانتباه المفرق (4

، وىنػا بزتلػف ابؼهػاـ بحسػب طػرؽ  ىو مكتػوب في الصػورة .ىػذا مػا بهعلػو بوقػق ىػذا النشػاط بػدوف جهػد قصػدي يكتب ما

ابؼػػدخلات ) بصػػرية ، بظعيػػة( وابؼخرجػػات ) إجابػػة خطيػػة أو شػػفوية(.لكن مػػن الصػػعب برقيػػق تقسػػيم ملائػػم بػػتُ ابؼصػػدرين 

 (.Lissier, Flessa,2001, pp92,94من نوعية الكفاءات في النشاطتُ.) الإنقاصالانتباىيتُ ، دوف 
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 من المنظور التشريحي الوظيفي: الانتباه الانتقائي أو المركز .3

( BGUSSIN( وبوسػػػػػينق )STRUM( وسػػػػتًوـ )VAN ALLEN( )1973( وفػػػػػاف ألاف )DEEأثبػػػػت دي )

بطػػن  إلىقشػػرية دماغيػػة يسػرى ، ويػػؤدي  لإلػابات( أف بعػ  جوانػػب الانتبػػاه الانتقػائي ىػػي مضػػطربة عنػد ابغػػالات ابغاملػػة 1986)

( BISIACHزمػػن رد الفعػػل ، وكػػذا وجػػود العديػػد مػػن الأخطػػاء بتطبيػػق اختبػػارات تتطلػػب رد فعػػل سػػريع. وضػػح كػػل مػػن بيزيػػاش )

 إخضاعهم عاديتُ بعدفراد أسرى في دراسات زمن رد الفعل عند ( أنو توجد سيطرة  دماغية يWILIAMES( )1992وويليامو  )

 لاختبارات متنوعة.

( ب بقػػػاز دراسػػػة بواسػػػطة التصػػػوير عػػػن طريػػػق البػػػث البػػػوزيتًوني علػػػى الانتبػػػاه 1991( وآخػػػروف )CORBETTAكمػػػا قػػػاـ كوربتػػػا )

، وبذػرى ىػذه الدراسػة علػى حػالات حيػث يتوجػب عليهػا إبػداء رد فعػل بتغيػتَ) اللػوف ، السػرعة أو الشػكل( في مهمػة   وانزأالانتقائي 

ابعبهيػة .  طق النظاـ البصػري ، تكػوف في مسػتوى القشػرة السػفلية ايجريػةبصرية ، وتوللت إلى أف بؾموع التنشيطات  في بـتلف منا

البػػاحثوف بتزايػػػد نػػػوعي نػػػرى الػػدـ في ىػػػذه ابؼنطقػػػة . كمػػا بيكػػػن أف تكػػػوف ابؼكونػػػات الثلاثػػة للانتبػػػاه الانتقػػػائي البصػػػري  أثبتػػػوىػػذا مػػػا 

 الفضائي انتقائيا مضطربة تبعا لإلابة دماغية.      

واقعة في ابعهة  أخرىاضطرابات من جهة القدرة على التخلص من بؤرة التًكيز الانتباىي بكو  إلىابعداري ابػلفي الفص  إلابةوتؤدي 

أو ابؼناطق اناورة تؤدي أيضا إلى اضطرابات في انتقاؿ  (Colliculus Superieur) إلابات أف، كما  الإلابةابؼعاكسة بعانب 

 (.couillet , j ,p62.63الانتباىي. )الانتباه بكو بؤرة جديدة للتًكيز 

( للمهػػػاد ابػلفػػػي ابعػػػانبي تػػػؤدي إلى مشػػػاكل في Pulvinairابؼهاديػػػة الػػػتي برتػػػوي علػػػى النػػػواة ابعانبيػػػة للسػػػرير ) الإلػػػاباتكمػػػا أف 

قشػرية بسػيطرة استخداـ الانتباه على ىدؼ يقع في ابعانب ابؼعاكو للإلابة وفي تسيتَ ابؼشوشات أف الانتباه الفضائي يتعلق بشػبكة 

بيتٌ .وإلابة ىذه الشبكة خالة بعػد إلػابة التًكيبػات الصػدغية ابعداريػة اليمػتٌ بذعػل الانتبػاه الفضػائي ينحػرؼ بكػو اليمػتُ ، وتػؤدي 

في .إف عنالر ىذه الشػبكة ابؼعتػبرة تتمثػل في :القشػرة ابعداريػة ابػلفيػة ، السػاحات البصػرية ابغركيػة ابعبهيػة   الأيسربذاىل ابعانب  إلى

( وبؾموعتػو KARNATHوالسػاحات برػت القشػرية. وأعطػى حػديثا كارنػاث ) الأماميػة الأحاديػةوسط القشرة قبل ابغركيػة والقشػرة 

( FINICK( كمػػا وجػػد فينيػػك )Consience Spatiale( للفػػص الصػػدغي العلػػوي دورا خالػػا في الػػوعي الفضػػائي )2001)

توجػػو الفضػػائي .أمػػا دراسػػات التصػػوير العصػػبي فقػػد أثبتػػت ىػػي الأخػػرى أف ( أف ابؼخػػي  الأيسػػر يشػػتًؾ في مهػػاـ ال2000وآخػػروف )
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الانتبػاه البصػػري الفضػػائي يػػرتبط  بتضػاعف واضػػح نػػرى الػػدـ علػػى مسػتوى السػػاحات القفويػػة الػػتي تعػافً ابؼنبهػػات الػػتي ينصػػب عليهػػا 

 اىتمامنا.

مػػػػػػػع ابؼنػػػػػػػاطق ابػػػػػػػػارج التخطيطيػػػػػػػة   ابؼنبػػػػػػػع الػػػػػػػذي مػػػػػػػن خلالػػػػػػػو تتفاعػػػػػػػل أنهػػػػػػػاىػػػػػػػذه الشػػػػػػػبكة ابعبهيػػػػػػػة ابعداريػػػػػػػة افػػػػػػػتًاض 

(Extrastriees للنظػاـ البصػػري أثنػػاء برليػػل ابؼعلومػػات لتحريػػك ابؼعابعػػة البصػرية ، ىػػذا التفاعػػل يشػػكل مسػػارين بصػػريتُ : ابؼسػػار )

 Couillet ,J ,pاللازمػة بالنسػبة للعديػد مػن السػلوكات ) الأشػياءالظهػري بالنسػبة للرؤيػة البصػرية وابؼسػار الصػدري بالنسػبة لرؤيػة 

64.65.) 

كمػػا لػػوحظ لػػدى أغلبيػػة ابغػػالات أف اليقظػػة والانتبػػاه ابؼسػػتمر بيثػػل تنشػػيط القشػػرة ابعداريػػة السػػفلى اليمػػتٌ ، وكػػذا تنشػػيط 

( أف ىػػذا التنشػػيط ابعػػداري السػػفلي بيكػػن أف يػػتًجم كتنشػػيط 1997وبوسػػنر ) جبهػػي أبيػػن وبرػػت قشػػري ، كمػػا وضػػح دوؾ فرنانػػداز

 لليقظة . الأماميةابػلفي بواسطة الشبكة  للنظاـ الانتباىي

 نماذج الشبكات الانتباىية: .2

حاوؿ الكثتَ من الباحثتُ وضع بماذج تفستَية توضح دور عملية الانتباه الانتقائي في تكوين تناوؿ ابؼعلومات واعتمػد كػل 

في تكػػػوين وتنػػاوؿ ابؼعلومػػػات ومػػن ىػػػذه  الأخػػرىبمػػوذج مػػن ىػػػذه النمػػاذج علػػػى تصػػور خػػػاص لعمليػػة الانتبػػػاه في علاقاتهػػا بالعمليػػػات 

 النماذج.

 (:Brodbent’sنموذج برودبنت ) - أ

ابؼثػتَ بػابؼرور بدنطقػة  يبػدأىو واحد مػن النمػاذج ابؼبكػرة الػتي يركػز علػى طريقػة تػدفق ابؼعلومػات بػتُ ابؼثػتَ والاسػتجابة حيػث 

الػػذي  selectivefelterمػػا يسػػميها بػػالفلتً الانتقػػائي  ثم يصػػل إلى منطقػػة التًشػػيح وىػػو sensoryregisterالتسػػجيل ابغسػػي 

ثم بسػر ابؼعلومػات علػى الػذاكرة قصػتَة ابؼػدى ومػن ثم تصػل  perceptial analysisالإدراكي  قناة تتم فيها عملية التحليل إلىيقود 

 (.Strenberg,R,J,p99الاستجابة ابؼطلوبة.) إلى
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 ( للانتباه. Broadbent.1963نموذج برودبنت ) : 1: رقم شكل

 

 (: Deutsh&Deutsh modelدوتش )  –نموذج دوتش  - ب

في بذهيػز ابؼعلومػات ، وأف كػل ابؼثػتَات تقريبػا تػذىب للمعابعػة  متػأخرايشتَ أف الانتباه الانتقائي وفقا بؽذا النمػوذج بوػدث 

الذاكرة العاملة وىي بػدورىا تقػوـ بعمليػة الانتقػاء عنػد ىػذه النقطػة ، فهػذا النمػوذج يفػتًض أف يكػوف ابؼرشػح العصػبي  إلىالتالية لتصل 

 .الإدراكيقبل مرحلة اختبار الاستجابة وبعد التحليل 

  

                          

 

 الاستجا

 

 

 ( للانتباهDeutsch& Deutschنموذج دوتشودوتش ) :2: رقم شكل

 

 

 

 الذاكرة                     جهاز                      الفلتً                        ابؼسجل 

 ابغسي            الانتقائي             قصتَة ابؼدى          الكشف         

‌ابؼدخلات ‌الإستجابة 

 سجلالذاكرة                                جهاز                                  ابؼ 

 ابغسي                      ابؼدى                           الكشف     

‌ابؼدخلات ‌الإستجابة 
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 (:Trisman model) نموذج تريسمان - ج

لقػػد اقتًحػػت تريسػػماف تعػػديلات أساسػػية في بموذجهػػا للانتبػػاه منطلقػػة مػػن بمػػوذج برودبنػػت وطبقػػا للنمػػوذج تريسػػماف فػػاف 

 من التحليل وىي: أنواعابؼثتَات الداخلية بزضع لثلاثة 

فابؼثتَات السمعية بؽا خصػائص فيزيائيػة متكافئػة مػع ابػصػائص السػمعية مثػل  بولل الفرد ابػصائص الفيزيائية للمثتَات ،: الأولالنوع 

 intensity(.Best J, 1995,p 42.43.)والشدة  pitechالدرجة 

 بودد ما إذا كانت ابؼثتَات لغوية من عدمو وىي بذمع إلى ابؼقاطع أو كلمات .النوع الثاني: 

علػػى أسػػاس ابػصػػائص  الإشػػارةتريسػػماف إلى أف أولى مراحػػل الانتقػػاء ىػػي تقػػدير برػػدد معػػاني الكلمػػات وقػػد ذىبػػت  النــوع الثالــث:

 (.197.ص1996من حيث ابؼعتٌ.)سولسو روبرت. الإشارةالفيزيائية العامة ثم بودث فرز أكثر تعقيدا للحكم على 

 

                     

 

 

 

 ( للانتباه Treisman. 1969يوضح نموذج تريسمان ):  3: رقم شكل

 

 (: Rafelنموذج رفال )-د

اقتًح رافاؿ ثلاث شبكات انتباىية تتمثل في الشبكة الأمامية التي تتضمن ابؼناطق قبل جبهية ابؼسؤولة عن التوجو الداخلي 

الرماديػة ابؼركزيػة ابؼسػؤولة عػن التوجػو الاوتومػاتيكي للانتبػاه ، والشػػبكة  للانتبػاه ، شػبكة خلفيػة تضػم ابؼنطقػة ابعداريػة ابػلفيػة ، والأنويػػة

اليقظػػػة : تتموضػػػع في نصػػػف الكػػػرة الأبيػػػن للػػػدماغ وتسػػػاىم مػػػع ردود أفعػػػاؿ اليقظػػػة.ويتعلق توجػػػو الانتبػػػاه في ىػػػذا النمػػػوذج بالأنظمػػػة 

 .الأماميةاىية الانتباىية ابػلفية ، بينما التجربة الواعية تتعلق بنشاط  الشبكات الانتب

 ابؼسجل                 ضبط                                         الذاكرة                     جهاز 

 التوىتُ              ابغسي                        قصتَة ابؼدى          الكشف         

‌ابؼدخلات ‌الإستجابة 
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 ( : Verfaelleieنموذج فرفالي ) -ه

إف مفهوـ الانتباه يبقي الستَورات التي تسػتعمل في رفػع درجػة ابؼعابعػة للمعلومػة ابؼقدمػة في منطقػة فضػائية خالػة. إذ بييػز 

السػاحات الدماغيػة :  ( الستَورات ابؼستعملة في برضتَ ابغركة القصد والانتباه . ولا يعتمد على نفوintentionمصطلح القصد )

الشبكة الأمامية فهي قصدية بينما الستَورات القصدية بقدىا في الكرة ابؼخيػة اليسػرى للفػص ابعبهػي  أمافالشبكة ابػلفية ىي انتباىية 

ابؼباشػػرة علػػى ، وبقػد الانتبػػاه في الكػػرة ابؼخيػػة اليمػتٌ ابػلفيػػة . وتقػػاـ تفػػاعلات بػػتُ بـتلػف أنظمػػة اليقظػػة والػػتي تػؤدي إلى توسػػع ا ثػػار 

 (.Michel B,2000, p 04الانتباه. )

 (:Labergeنموذج لابارج )-و

 من ابؼناطق الدماغية : أنواعفاف الانتباه ىو نتاج ثلاثي يعمل على تدخل ثلاث  1998حسب لابارج 

 ابؼناطق قبل ابعبهية : وتتضمن مراقبة الانتباه ) الانتقاء و الاحتفاظ (. -

 : وتسمح للانتباه بالتوجو .الساحات القشرية ابػلفية  -

 ابؼهاد: وبيثل ميكانيزـ الانتباه ) الرفع والرّشح(. -

تستقبل ابؼناطق قبل ابعبهية وتدمج ابؼعلومات من كل الساحات التًابطية وىي أساس ابؼراقبة الانتباىية ، ىذه ابؼناطق تغػتَ أيضػا حركػة 

علومػػة الػػتي بسثػػل اىتمامػػا بالنسػػبة للفػػرد ، واسػػتعماؿ ىػػذه ابؼراقبػػة بوػػرؾ بواسػػطة ابؼنػػاطق القشػػرية ابػلفيػػة الػػتي تسػػمح مػػثلا برفػػع معابعػػة ابؼ

 systemوالنظاـ ابغافي  neostriatumدوافع ابغالة ايتملة بفضل عقيدات القاعدة ) لا سيما ابعسم ابؼخطط ابغديث النشأة( 

limbique. 

دارية بالنسبة للمعلومات الفضائية ، الصػدغية بالنسػبة للمعلومػات البصػرية وتؤثر ابؼناطق قبل ابعبهية على ابؼناطق القشرية ابػلفية ) ابع

( وىذا ما يسمح للانتباه بالتوجو بكو بع  ابؼعلومات ، في ىذه ابغالة بزضع ابؼعلومة بؼعابعة اقل .بينما بيكنهػا  الأشياءحسب طبيعة 

 تسمح للانتباه بالتوجو بكو بع  ابؼعلومات .في ىذه ابغالة تعافً ابؼعلومات بطريقة متطورة ، وتصبح واعية. أف

ويكوف رفع ابؼناطق ابػلفية بفضػل الرشػح الػذي يتحقػق بواسػطة ابؼهػاد وبفضػل تنشػيط ابػلايػا العصػبية قبػل ابعبهيػة . فابػلايػا العصػبية 

 رية ابػلفية  التي تسمح بدعابعة ابؼعلومة ابؼنتقاة .ابؼرتبطة بابؼهاد تنشط الساحات القش
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للتلفيف الػدماغي  الأماميتشكل الساحات الدماغية إذف شبكة انتباىية واسعة بفضل ابؼناطق القشرية قبل ابعبهية ) والتي تضم ابعزء 

بل جبهية ( كػذلك ابؼنػاطق القشػرية ابػلفيػة ق الأخرىالأحادي ، ابؼناطق الظهرية ابعانبية والساحة ابغركية التدعيمية ، وحتى الساحات 

 ,colliculus (.)cuillet J) لاسيما ابؼناطق التًابطية للفص ابعداري والفص القفوي ( ابعسم ابؼخطط ابغديث النشأة وابؼهاد و) 

2002, p28.29.) 

 ( : norman 1969نموذج نورمان ) -ي

ابؼعلومات تتحوؿ من الذاكرة  أفللمثتَات يكوف بشكل تدفقي حيث  ابؼتأخرالاختيار  أويفتًض ىذا النموذج أف الانتقاء 

) متزامن ( ، وعلى الرغم من بؿدودية سعة الذاكرة ف ف ىذا التحوؿ ابؼتزامن للمعلومات  parellelالعاملة ، وىو بروؿ بشكل متواز 

 التي أرسلت إليها . يتقيد بدعابعة الذاكرة العاملة ، ولذلك ف نو ليو بالضرورة أف بززف كل ابؼعلومات

 

 لذاكرة ا    السعة                                                التحكم                  

 الاستجابة                        الضعيف  الاؿ

  للانتباه Norman  الشكل يوضح نموذج نورمان  :  4: رقم شكل

 

 خصائص الانتباه الانتقائي: .2

: لا بيكن معابعة كل معلومات الت يتقدـ لنا بالتوازي بؽذا بقد أف الانتباه الانتقائي يسمح لنا  sélectionالانتقاء  (0

 بانتقاء ابؼعلومة التي تعافً بصفة عالية ، فيؤدي إلى توضيح أحسن للمعلومة.

 :يسػػمح الانتبػاه الانتقػائي بدعابعػة معلومػػة  دوف أخػرى ، ويتضػمن ىػػذاcapacité de filtreقـدرة المرشـ   (4

ابؼعلومػػة الػػتي لا تنتقػػي بؼػػا  أفالاختبػػار في ابؼعابعػػة ، برسػػتُ معابعػػة ابؼعلومػػة ابؼنتقػػاة وتهمػػيش ابؼعلومػػات الأخػػرى . وىػػذا يعػػتٍ 

 تقدـ سوؼ تفقد فيما بعد.

في إف ىدؼ ىذا الانتقاء ىو الولوؿ إلى ابؼرحلة اللاحقة  ) ابؼتقدمة( من علاج ابؼعلومة. تسمح ىذه ابؼرحلة بدعابعة جيدة 

 للذاكرة وفي ابؼقابل يتعلق الأمر بديكانزـ بؿدودة والتي بيكنها معابعة عدد قليل من العنالر في مرة واحدة.

المستقبلات‌

 الحسية

التحكم‌

الضعيف‌

 للانتباه

السعة‌

 المحدودة

الذاكرة‌

 القصيرة
 

 المثيرات

 المستقبلات
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 , seron xبؽذا قورف الانتباه الانتقائي بابؼرشح ، أو بابؼلطف ) ابؼعدؿ ( الذي يسمح بعدـ زيادة الثقل في النظاـ الذىتٍ .)

1998,p 129.) 

تنتقػي واحػدة بواحػدة  أففاف كل ابؼعلومات ابغسية تعافً في نفو الوقت لغاية مستوى بؿدد ، وىنا بهب  وحسب برودبنت

 ، وبقدر ما يكوف ىناؾ عنالر بؼعابعتها بقدر ما يكوف ىناؾ امتدادا للوقت.لتًؾ جيّدا

يكانيزمػػػات ابؼعابعػػػة ، : تكػػػوف قػػدرة ابؼعابعػػػة بؿػػػدودة . وىػػػذا مػػػا يفسػػػر وجػػود مراقبػػػة تنفػػػذ علػػػى م controlالمراقبـــة  (3

فوجػػود ابؼراقبػػة في معابعػػة ابؼعلومػػة الػػتي تشػػكل اسػػتجابة جديػػدة بػػدوف الرجػػوع ابؼباشػػر للحلػػوؿ ابؼقدمػػة مسػػبقا في ذاكرتنػػا . 

( أف NISSER( ونيسػر )BULMENEأمػاـ معلومػة جديػدة أو غػتَ لائقػة ، حيػث أثبػت بػيلمن ) أساسػياوتلعػب  دورا 

عية بوجود مشاىد مكررة من ابؼثتَات أثناء تقديم عدة مثتَات بصرية ، بينما سلوكاتها تثبػت ابغالات أف لا تكوف وا ب مكاف

 (.Mazeau M , 1999,p 129أف ىذه ابؼثتَات قد بست معابعتها انتباىيا.) 

(: بيكػن للانتبػاه أف يوجػو سػلبيا بكػو mise en jeu passive et activeالاسـتعمال النشـيو والسـلبي )  (2

رد  إبداءمتغتَات غتَ متوقعة ، وبهب التمكن من  إلىابػصائص ابغسية ، الدلالية للمنبو ، حيث أف اييط بيكن أف بىضع 

 تصػػل بقصػػد ابغالػػة ويكػػوف ىنػػاؾ جانبػػا داخليػػا لاالنشػػيط ابؼ الإداريفعػػل سػػريع وبؿػػدد فالانتبػػاه السػػلبي يعػػتًض مػػع الانتبػػاه 

يتعلق مباشرة بالواقع ابغالي للعالا ابػارجي . فالانتقػاء بيكػن أف يتحقػق حسػب ابؼيكانيزمػات التحضػتَية ابؼختلفػة ) سػلبية ، 

 الإجابػػاتابهابيػػة ( وتسػػاىم الوظػػائف الانتباىيػػة في تنسػػيق وموالػػلة السػػلوؾ ابؼوجػػو بكػػو ىػػدؼ مػػا مػػع مرونػػة ) ملائمػػة ( 

 بالنسبة للتغتَات التي بردث.

: درسػت العديػد مػن الأعمػاؿ حػوؿ الانتبػاه إشػكالية مسػتوى النشػاط niveau de sélectionالانتقـاء  مستوى (2

الانتقػاء يرجػع للانتبػاه الػذي يظهػر  أف( الذي اقػتًح 1958في معابعة ابؼعلومة ، فكانت أوؿ الأعماؿ من طرؼ برودبنت )

لية ، خلافا بؽذا فالانتبػاه يعتمػد علػى ابؼؤشػرات ابغسػية ايػددة مبكرا في ابؼعابعة قبل التعرؼ على ابؼعلومة وقبل ابؼعابعة الدلا

 من الانتقاء ابؼعتمد على ابؼؤشرات الدلالية.

( ، بابؼقابػػػػل أف الانتقػػػػاء يتحقػػػػق بعػػػػد 1968)  Norman( ونورمػػػػاف 1963) Deutsh&Deutchويقػػػتًح دوتشػػػػودوتش

. وبيكػن أيضػا للمعلومػات أف بسػو بعػ  ابؼسػتويات الادراكيػة للتعػرؼ أو نفسػها  الإجابػةالتحليل الدلالي في الػذاكرة العاملػة أو أثنػاء 

 (. Michel , B, 2000, p 70التصنيف بدوف التماس الانتباه.)
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 ملخص الفصل:
بعػػد عرضػػػنا بؼختلػػف ابعوانػػػب النظريػػة للانتبػػػاه نسػػتخلص أف الانتبػػػاه ىػػو عمليػػػة معرفيػػة ضػػػرورية للوظيفػػة الذىنيػػػة للفػػػرد ، 

تتدخل فيها عػدة سػتَورات انتباىيػة وأوتوماتيكيػة ، ىػذه السػتَورات تعمػل بفضػل الأسػاس البيولػوجي الػذي يشػكلها ، وكػذلك بفضػل 

والاتصػػالات الػػتي تقيمهػػا فيمػػا بينهػػا علػػى شػػكل شػػبكات. ولكػػن مػػن الصػػعب إقامػػة علاقػػة بػػتُ التًكيبػػات الدماغيػػة ابؼسػػؤولة عنهػػا ، 

ابؼيكانيزمػات الانتباىيػػة وابؽندسػػة الدماغيػػة ، حيػػث أف بـتلػػف السػػاحات الدماغيػػة كػػل منهػػا لػػو دور بؿػػددا ، وبذتمػػع كلهػػا علػػى شػػكل 

 شبكة انتباىية معقدة تضمن وحدة السلوؾ الانتباىي .



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 الفــصل الثـــــانــي:
 الذاكرة العاملة
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 تمهيد:
بؼعابعػػػة  الأساسػػػيةالتحتيػػػة وبسثػػػل الوحػػػدة  الأنظمػػػةعمليػػػة معرفيػػػة أساسػػػية للفػػػرد ، تتكػػػوف مػػػن بؾموعػػػة مػػػن تعتػػػبر الػػػذاكرة 

ابؼعلومات .ىذه ابؼعابعة تتم بفضل ابؼيكانزمات العصبية ، وكذا الاتصالات الػتي تقيمهػا فيمػا بينهػا بـتلػف الشػبكات الدماغيػة لتحػوؿ 
علقػػة بالػػذاكرة ، تشػػربوها ، تقػػديم أىػػم التعػػاريف ابؼت إلىآثػػار ذاكريػػة  بزػػزف في الػػدماغ ، وفي ىػػذا الفصػػل سػػوؼ نتطػػرؽ  إلىابؼعلومػػات 

 ستَورات الاكتساب والاستًجاع، أنواعها.

أىػػػػػم ابعوانػػػػػب الػػػػػتي بزػػػػػدـ بحثنػػػػػا فيمػػػػػا بىػػػػػص الػػػػػذاكرة العاملػػػػػة مركػػػػػزين علػػػػػى بمػػػػػوذج  إلىالػػػػػذاكرة العاملػػػػػة ، وسػػػػػنتطرؽ  إلىثم ننتقػػػػػل 
 ة العاملة. العلاقة بتُ الانتباه والذاكر  إلىللذاكرة العاملة ، وبعدىا نتطرؽ  (baddeleyبادلي)

 

 تعريف الذاكرة : -0
اختلفت التعاريف فيما بىص الذاكرة من طرؼ علماء النفو ، و خصولا بعد ظهور العلوـ ابؼعرفية حيث ظهرت العديد 

 من ابؼفاىيم ابؼفسرة بؽا .

ابؼستقبلية ، ىذه ا ثار :  أف الذاكرة ىي الأثر الذي تتًكو ابػبرة الراىنة و الذي يؤثر في ابػبرات 1967(  DRIVERيرى دريفر)
 (.121، ص  1994تكوف تاري  الفرد النفسي .)العيساوي ع ر،

حسب ابؼوسوعة الطبية لطب الأعصاب بأنها وظيفة تسمح ، وتضمن تسجيل معلومات جديدة ،بززينها و استًجاعها  أيضاو تعرؼ 
 (. Deshamps R , 2000 , p 10وىي متصلة  بساحات دماغية بؿددة. )

الالطناعي في ترميز ابؼعلومة ابؼستوحاة من التجارب ابؼعاشة  أوقدرة لنضاـ ابؼعابعة الطبيعي  بأنهاقاموس علم النفو تعرؼ  حسب أما
 , Bloch Hالعمليات التي بوققها الفرد.)  أوفي البيئة ، وىذا بتخزينها في شكل ملائم ثم استًجاعها و استعمابؽا في النشاطات 

1999, p562 .) 

 البيولوجية و النفسية ،تشمل ثلاث وظائف و ىي : الأنظمةبؾموع  ابأنهتعرؼ 

 )تسجيل وتثبيت ابؼعطيات(. l’encodageالاندماج -

 )التخزين ،الاحتفاظ(. le stockageالاحتفاظ  -

 .)التذكر ،الاستعماؿ(la récupération الاستًجاع -

فهي كل ما يسمح بدواـ ابؼاضي في اللحظة ا نية و ىذا ما يضمن بالنسبة للفرد مواللة تاربىو و شخصيتو في ابغياة ،و تسمح 
 في بؾراىا الزمتٍ و تناسقها الداخلي . كما تعتبر كذلك كقدرة تسمح بالتعلم. إعادتهاباستًجاع حوادث ابؼاضي و مقارنتها و 

(Mazeau M , 1999 , p 115 .) 



~ 21 ~ 
 

برتية بزتلف في مدة الاحتفاظ بابؼعلومة ،القدرة على التخزين  أنظمةبؼعابعة ابؼعلومات و تضم عدة  الأساسيةالوحدة  بأنهاتعرؼ ذلك 
 (.Versace R , 2002, p 258طبيعة التطورات ابؼتضمنة . ) وأختَا،ابؼعابعة ، ميكانيزمات التًميز و الاستًجاع ، 

 إذابززف في الذاكرة ،و  ف نهافي حياتو .فاف ثم التعامل مع ابؼعلومات التي يستقبلها  الإنسافالتي بير بها  فالذاكرة تكوف بـتلف التجارب
. إليهاابغاجة  أثناءستفقد .فهي مصنع حقيقي بؼعابعة ابؼعلومات و بززينها ،ثم استًجاعها  ف نهالا يتم التعامل معها   

 لعلاج المعلومة : الأساسيةالسيرورات  -4
بزفي ىذه  إمامن الستَورات ىذه الستَورات   بؾموعة التنفيذمهمة وضع حيز  بؼا تستقبل ابؼعلومات ابغسية ،تبدأ 

 بززنها لفتًة غتَ بؿددة .وتتمثل ىذه الستَورات فيما يلي : إماتستعملها مباشرة و  وإما ابؼعلومة ،

رة ،و التي تكوف بسثيل داخلي للوضعية ابؼدركة ،حيث بذعلها قابلة اثر ذاكري و شف إلىبروؿ  أف: لكي بززف ابؼعلومة بهب  الترميز (1
 ابؼدخلات ابغسية . حسب نوعالذاكري يستلزـ تشفتَ ابؼنبو ،ىذا التشفتَ يتحقق  الأثرتسجيل ىذا  إفللاستعماؿ بدعابعتها 

بىزف  أفبالعكو بيكن  أويكوف مؤقتا ،وبىتفي بعد استعمالو  أفالذي يسجل من جراء عملية التًميز بيكن  الأثر:وىو  التخزين (2
فالتخزين ىو عملية منظمة في الذاكرة طويلة ابؼدى ،يتم بطريقة فعالة لكي يتم استًجاع ابؼعلومة بصفة  معمقةبست معابعتو بصفة  إذا

 (.Godfoid J , 2001 , p441.)أحسن
يلة ابؼدى ،بينها بقاح عملية الاستًجاع تتعلق بالتًابط بتُ ابؼعطيات ابؼلاحق :يعتبر آخر مرحلة من مراحل الذاكرة طو  الاسترجاع (3

)مؤشرات من اييط( ابؼخزنة ووضعية التذكر )طبيعة ابؼؤشر ابؼتوفر و اييط(.فهو مبدأ خصولية التًميز الذي جاد بو 
 Tulving ( .Peschamps R , 2000 ,p 03.)تولفينق

ناتج عن غياب ابؼعلومة في الذاكرة  الأوؿ( بتُ نوعتُ من الفشل الذاكري )النسيافTulving (1994 ):بييز تولفينق النسيان (4
ابغفظ يتم في سياؽ معتُ و عند التذكر على  أفالثاني فناتج عن عدـ القدرة على استًجاع ابؼعلومة ،رغم توفرىا في الذاكرة حيث  أما،

 شر جزءا من وضعية التعلم.بيلك مؤشرا للاستًجاع ،بحيث يكوف ىذا ابؼؤ  أفالفرد 

في علاج ابؼعلومات )التًميز ،التخزين ،الاستًجاع و النسياف( باف للذاكرة كذلك ميكانيزمات عصبية  الأساسيةتوحي ىذه الستَورات 
بؿددة من الدماغ ،لتضمن وظيفة الذاكرة وكذا الستَورات التي تشكلها  أماكنآثار ذاكرية بززف في  إلىتشكلها و بروؿ ابؼعطيات 

 ،وفيما يلي سوؼ نقوـ بتقديم تشريح مفصل للذاكرة ليتستٌ لنا معرفة ابؼناطق ابؼسؤولة عنها . 

 تشري  الذاكرة:  -3
يوجد في دماغنا نظاـ واحػد أـ عػدة أنظمػة تعمػل علػى تعلػم وبزػزين  ىل الذكريات بززف في أماكن بؿددة في الدماغ؟ وىل

 ىي ابؼيكانيزمات العصبية التي تتدخل في ىذه النشاطات ؟. ذكرى؟ وما إلىواستًجاع ابؼعلومة؟ كيف للمعلومة ابعديدة أف تتحوؿ 

تبقى جزئية . وىػي منبثقػة مػن  الأسئلةعن ىذه  ةالإجابيطرحها الباحثوف أثناء تناوبؽم للتنظيم الدماغي للذاكرة. إف  الأسئلةكل ىذه 
 جراء الصدمات الدماغية التي ينجر عنها فقداف الذاكرة وكذا التجريب ابغيواني وبابػصوص لدى القردة.
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 سوء استعماؿ وكذا سوء تعلم مادة بؿددة  إلى( يؤدي  néocortexابغديثة النشأة )  الإلاباتفاف  الإنسافأما عند 

( ىػػػي عبػػػارة عػػػن سػػػاحات Néo-cortexأف القشػػػرة ابغديثػػػة النشػػػأة )  أثبتػػػتلػػػدى ابغيػػػواف,  أبقػػػزتراسػػػات الػػػتي الد أففي حػػػتُ 
مستقلة متخصصة في علاج نوع خاص من ابػبرات ) الرؤية, اللمو, ابغركة ( تتموقع ا ثار الذاكرية في منطقة القشرة ابغديثة النشأة 

بالنسبة للغة الفص الفقػري بالنسػبة للػذكريات البصػرية .....اا وبػالرغم  الأيسري غص الصدتعافً فيها ابؼعلومة : الفوىي ابؼنطقة التي 
تغػتَات ابؼشػابك ( فمػن ايتمػل أف تتضػمن ىػذه ا ثػار  ،الطبيعػة ابغقيقيػة لاثػار الذاكريػة غػتَ معروفػة جيػدا ) تركيػب البروتػتُ  أفمن 

 وجود شبكة تربط بـتلف العنالر لذكرى متصلة لكل منها معاني .

ظمػة ابؼتوسػطة للػدماغ والػتي تشػمل ابعهػاز نمثػل في ابؼفي تشػكيل الػذكرايات وتت أساسػياىنػاؾ أيضػا تركيبػات دماغيػة أخػرى تلعػب دورا 
 ابغافي 

تئصػاؿ الة خضػعت لاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ( بدراسػة ح MILNER( و ميلنػر )  SCOUVILLEل )قػاـ سػكوفي 1950وفي سػنة 
ة لعػػن فقػػداف ػػػػػػػػػػػػػػػػػذه الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػائج ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنت رتأسػػف ) ابؼنطقػػة الداخليػػة للفػػص الصػػدغي ( و فياػػػػػػػػػػػػػػػػػهاز ابغػػػػػػػػػػػػػػػػػػجراحػػي بعػػزء مػػن ابع

 .(Meunier M ، 1994. p 760.761)الذاكرة

يعػػرؼ بفقػػداف  جديػػدة بينمػػا تتػػذكر الػػذكريات القدبيػػة وىػػذا مػػا ذكريػػاتحيػث ألػػبحت تعػػاني مػػن عػػدـ القػػدرة علػػى تشػػكيل و بزػػزين 
فتتعلق   Mémoire impliciteالضمنية أما الذاكرة  ،ذاكرة ابغاضر . إذ يلعب ابعهاز ابغافي دورا أساسيا في تشكيل الذكريات 

والػتي تقػع في قاعػدة الػدماغ وتشػتًؾ في الوظػائف   Ganglions de la baseبدجموعة من التًكيبات ابؼسمات عقيدات القاعدة 
 ابغركية 

 ماف تشكيل الذكريات ؟فكيف بؽاتتُ ابؼنطقتتُ الكبتَتتُ : ابعهاز ابغافي و عقيدات القاعدة أف يتفاعلا مع القشرة ابغديثة النشأة لض

بذيػب عػن ىػذا السػؤاؿ وبؽػذا بهػب برديػد التًكيبػات الدماغيػة  بمػاذجبظحت الدراسات ابؼنجزة على ابغيواف لا سيما عنػد القػرد بػاقتًاح 
التعرؼ, وىي مؤمنة بواسطة تنشيط  إعادةابؼشتًكة في ىذين النظامتُ وىذه الانقسامات الثلاثة ابغافية الكبتَة كلها ضرورية لستَورات 

و النظػػاـ ،  حلقػة طويلػة ومعقػػدة مػن  ابػلايػػا العصػبية الػتي تػػربط السػاحات القشػػرية ابغديثػة النشػأة ,منطقػػة تكػوين الادراكػػات ابغسػية
 ابغافي.

ابعػزء ابػلفػي  إلىتبدأ ىذه ابغلقة في الساحات القشرية ابغديثة النشػأة البصػرية , وابؼعلومػات ا تيػة مػن شػبكة العػتُ تصػل 
 أف. واثبػت العلمػاء بفضػل الدراسػات التشػربوية و الالكتًوفيزيولوجيػة  الأوليػةللقشرة ) الفص القفوي ( الػذي يتعلػق بالسػاحة البصػرية 

 الأخرىفي الفضاء ،وبزص  الأشياء. تعافً واحدة ابؼعلومات التي بزص موضع  الأوليةىذه الساحات ىي منظمة في جزء من الساحة 
و ينتهػػي في  يػػةالأول،يبػػدأ في السػػاحة  الأشػػياء إدراؾالػػذي يضػػمن  الأخػػتَنفسػػها فيمػػا بىػػص الشػػكل و اللػػوف . ىػػذا ابؼسػػار  شػػياءالأ

صػػدغية ساحة الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابؼعقػػد حػػتى ال إلىات في ىػػذه ابؼسػػار مػػن البسػػيط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالسػػاحة الصػػدغية )مسػػار قفػػوي .لػػدغي ( وتعػػافً ابؼعلوم
ورة مػا ػػػػػػػػػػػػة العػتُ لػػػػػػػػػػػػػػػذي تتلقػى فيػو شبكيػػػػػػػػػػػػ. ففػي الوقػت ال للشػيء،حيث تكوف ابػلايا العصبية قادرة على تركيب التمثيل الكامػل 
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.) ار البصػػػػػري القفػػػػػوي الصػػػػػدغي ػػػػػػػػػػػػػػػػػػاغية للمسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاحات الدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسصبية في كػػػػػل الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلايا العػػػػػػػػػػػػػػػػػعديد مػػػػػن ابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط الػػػػػػػػػػػػػػػػػينش
Meunier M , 1994 , p 162.163.) 

تتصػل  أنظمػةليسػت نظامػا واحػدا ، بػل عػدة  الأخػتَةيشكل لنػا ىػذا النظػاـ ابؼعقػد مػن التًكيبػات الدماغيػة مػا يسػمى بالػذاكرة . ىػذه 
على شكل شبكات ،لتتًؾ في القشرة الدماغية آثارا ذاكرية ،ىذه ا ثار قد تكوف قصتَة ابؼدى ، و قد تكوف طويلة ابؼدى ،  بينهافيما 

 ىذه النقاط . لأىمايققاف . وفيما يلي عرض  التخزينحسب نوع ابؼعابعة و 

 الذاكرة : أنواع -2
تصػتُ فػاف كػػل باحػث يعتبرىػا مػن وجهػػة بزصصػو ، وىػذا مػػا برتيػػة للػذاكرة متصػلة داخليػا . وحسػػب ابؼخ أنظمػةتوجػد عػدة 

 جعل وجود الكثتَ من النماذج و ابؼصطلحات و النظريات في ىذا ابؼيداف .

 أو( أيقونػػػةـ/ثػػػا تقريبػػػا ، وبالنسػػػبة للمعلومػػػات ابغسػػػية البصػػػرية )ذاكػػػرة  300 إلىىػػػي ذاكػػػرة قصػػػتَة جػػػدا بستػػػد  الـــذاكرة الحســـية : (0
 .السمعية

تتمثل الذاكرة القصتَة ابؼدى في كونها ذات قدرة بؿدودة تسمح بتحليل ابؼعلومات  المدى ، الذاكرة العاملة :الذاكرة القصيرة  (4
 أفثػػا و ىػػي ضػػرورية لتحقيػػق مهػػاـ متنوعػػة و بيكػػن  2 إلى 1ابغسػػية علػػى مسػػتوى السػػاحات الدماغيػػة ابؼتخصصػػة و اسػػتًجاعها بعػػد 

الكلمػػات الػػتي بيكػػن اسػػتًجاعها مباشػػرة بعػػد  أو،ابغػػروؼ  الأرقػػاـالػػذي يتعلػػق بعػػدد   اللفظػػي أوالرقمػػي   تقػػيم بفضػػل وحػػدة ابغفػػظ
 تقدبيها .

و لكػػػن الػػػذاكرة قصػػػتَة ابؼػػػدى ليسػػػت نظامػػػا بسػػػيطا للتسػػػجيل و التػػػذكر ، فهػػػي سػػػتَورة ديناميكيػػػة ، قػػػادرة علػػػى عػػػلاج ابؼعلومػػػة قبػػػل 
تَة ابؼدى بالػذاكرة العاملػة ، والػتي تكػوف مػن الوحػدة ابؼراقبػة تعوي  مفهوـ الذاكرة قص (BADDELY)بادلياستًجاعها بؽذا اقتًح 

لوجيػػػة الفونو ،حيػػػث يراقػػػب و ينسػػػق بػػتُ نظػػػامتُ بضػػػماف التخػػػزين ابؼؤقػػػت للمعلومػػػات ، ابغلقػػػة  التنفيػػػذيالانتباىيػػة ،وتسػػػمى بػػػابؼركز 
 بالنسبة للمعلومات اللفظية و السجل البصري الفضائي بالنسبة للمعلومات البصرية .

بزػػزف في الػػذاكرة  ف نهػػاابؼعلومػػات ايفوظػػة مؤقتػػا ، بفضػػل الػػذاكرة قصػػتَة ابؼػػدى . فػػاف و التعامػػل معهػػا بواسػػطة الػػذاكرة العاملػػة ، برلػػل
بزػػزف في نظػػاـ آخػػر يسػػمى  وإمػػانظػػاـ الػػذاكرة طويلػػة ابؼػػدة ، إلىلا يػػتم التعامػػل معهػػا ، ولا يػػتم دخوبؽػػا  إذابسحػػى  وإمػػاطويلػػة ابؼػػدى ، 

 (.Dechamps R , 2000 , p 10)  الذاكرة الطويلة ابؼدى

دماغيا ، حيث  الدراسات ابؼقامة على ابؼصابتُ أثبتوبقد في الذاكرة الطويلة ابؼدى عدة انقسامات ىذا ما  الذاكرة طويلة المدى : (3
الػػذاكرة البيوغرافيػػة  إلىبػػتُ ذاكػػرة ابغػػوادث للػػذكرات الواعيػػة للتجػػارب ابؼاضػػية و ىػػي بؿػػددة في الزمػػاف وابؼكػػاف ،وتنقسػػم  فػػرؽ تولفينػػق

من طبيعػة  (mémoire prospective) ترجع للذكريات القدبية من نوع بيوغرافي )لنفي( والذاكرة ابؼستقبلية  التي( الألناؼ)
  تعمل في ابؼستقبل .قصدية ، تسمح بتخزين النشاطات التي

 الذاكرة الدلالية فهي ذاكرة ابؼفاىيم التي تكوف ابؼعرفة العامة بالعالا . بعكو ذاكرة ابغوادث التي لا يكوف استدعائها مرتبطا بتذكر أما
 سياؽ اكتسبها ،وىي قليلة ابغساسية الانتفاعية .
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وىػػي الإخباريػػة ة ابؼػػدى ،وىػػي الػػذاكرة الػػذاكرة طويلػػ اقتًحػػا ثػػاني نػػوع لتنظػػيم( SQUIRE) وسػػكتَ (COHENكػػوىتُ )كمػػا بقػػد  
. فهػػي غػػتَ واعيػػة  الإجرائيػػة أو الإخباريػػةالػػذاكرة غػػتَ  أمػػاتكمػػل ذاكػػرة ابغػػوادث و الػػذاكرة الدلاليػػة ، لاف الاثنتػػتُ قػػابلتتُ للػػتلقط . 

 , Deschamps R) للاكتسػاب مثػل التعػود و الاشػراط . الأساسػية الإشػكاؿو ابغركية ،كمػا بزػص  الإدراكية،وبزص القدرات 
2000, p 03.) 

 للذاكرة العاملة :( baddely) بادلي  نموذج -3
فعالية في الاحتفاظ قصتَ ابؼدى للمعلومة .وولد  الأكثربيثل التصور النظري لنموذج الذاكرة العاملة ابؼطور من طرؼ بادلي 

 من الدراسات في علم النفو ابؼعرفي ، وكذا في علم النفو العصبي .،العديد  الأختَةسنة  25ىذا النموذج خلاؿ 
( فالػػذاكرة العاملػػة ىػػي نظػػاـ ذو قػػدرة بؿػػددة يعمػػل علػػى الاحتفػػاظ ابؼؤقػػت بابؼعلومػػات و معابعتهػػا 1993-1986) بــادليحسػػب 

بواسطة نظامتُ برتيػتُ مسػؤولتُ عػن  خلاؿ ابقاز مهاـ معرفية متنوعة ىذا النظاـ بوتوي على مركز تنفيذي ذو قدرة بؿدودة ، و يعمل
 لوجية و السجل البصري الفضائي .الفونو ابؼتزامن للمعلومة : ابغلقة  الاحتفاظ

 : لوجيةالفونو الحلقة  -
عػػة النطقيػػة . يسػػتقبل ابؼخػػزف لػػوجي ، وسػػتَورة ابؼراجالفونو ومػػة اللفظيػػة ،برتػػوي علػػى بـػػزف بـصصػػة للتخػػزين ابؼؤقػػت للمعل

خػػلاؿ مػػدة  إلالػػوجي الفونو فػػظ في ابؼخػػزف لوجيػػة ولا برالفونو  زبظعيػػا ، وبىزنهػػا علػػى شػػكل رمػػو لػػوجي مباشػػرة ابؼعلومػػة اللفظيػػة ابؼقدمػػة 
ا وابؼقػػروءة بكػػو نظػػاـ ثػػا( بينمػػا يسػػمح ميكػػانيزـ ابؼراجعػػة النطقيػػة بتنشػػيط ابؼعلومػػة اللفظيػػة ابؼقدمػػة بصػػري 2الى 1.5قصػػتَة جػػدا )مػػن 

 لوجي .الفونولو  التخزين

 السجل البصري الفضائي: -
تنظػػيم و معابعػػة الصػػور الذىنيػػة  إعػػادةوىػو مسػػؤوؿ عػػن التخػػزين قصػػتَ ابؼػػدى للمعلومػػات البصػرية الفضػػائية ، ويشػػتًؾ في 

 (.Majerus S,2001, p 13.14.) ري و ميكانيزـ ابؼراجعة الفضائيةوظيفتو تعتمد على نظاـ التخزين البص أما،

 : التنفيذيالمركز  -
التحتيػة ابؼتخصصػة ، تسػيتَ مػرور ابؼعلومػات بػتُ ىػذين النظػامتُ  الأنظمػةفيعتبر كنظاـ انتباىي لػو وظيفػة تنسػيق عمليػات 

فعاليػة للنشػػاطات . ومػن وظائفػو بقػػد  الأكثػر الإسػػتًاتيجيةنػتمكن مػن انتقػاء  التنفيػػذيالتحتيػتُ ، والػذاكرة طويلػة ابؼػػدى بفضػل ابؼركػز 
مثػػل: تنسػػيق مهمتػػتُ منجػػزتتُ بػػالتوازي تغيػػتَ اسػػتًاتيجيات الاسػػتًجاع مػػن الػػذاكرة طويلػػة ابؼػػدى ،الانتبػػاه  التنفيذيػػةيػػة ابؼكونػػات التحت

علػػى التخطػػيط بغػػل ابؼشػػكل و  التنفيػػذيالانتقػػائي ،وتنشػػيط ابؼعلومػػات في الػػذاكرة طويلػػة ابؼػػدى . ففػػي الوقػػت الػػذي يقػػوـ بػػو ابؼركػػز 
ابغػػل  إلىابعيػػد بؼختلػػف ابػطػػوات الػػتي تػػؤدي  الإجػػراءن ابؼعػػارؼ ابؼتعلقػػة بهػػذا ابؼشػػكل و التأكػػد مػػن البحػػث في الػػذاكرة طويلػػة ابؼػػدة عػػ

مركػػز للأمػػر و  التنفيػػذيمركز ػػػػػػػػتػػبر الا يعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات العمليػػة ابؼنجػػزة . كمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابعتُ بالاحتفػػاظ بدعطيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامتُ التػػػػػػػػػػػػػػػػػا النظػػػػػػػػػػلابؽػػػػػػ،يقػػوـ خ
 (.Coquery J M ,2001, p 256.) التحتية و الذاكرة طويلة ابؼدى الأنظمةاعلات بتُ ػػػػػػػػػػػػابؼراقبة حيث يراقب التف

 (buffer episodique)  بالداري الحادثيلنموذجو مكونا آخرا يسمى (BADDELY) بادليحديثا  أضاؼو 
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 الأنظمػةابؼعلومات ا تيػة مػن  وإدماج، الأشكاؿو الذي يتكوف من نظاـ ذو قدرة بؿدودة يكرس للتخزين ابؼؤقت للمعلومات ابؼتعددة 
 التحتية خلاؿ التمثيل ابغادثي ابؼوحد مع الذاكرة الطويلة ابؼدى بسثل ىذه ابؼكونة تداخل مع ذاكرة بغوادث الطويلة ابؼدى ، وعن العالا

 (.Couillet j , 2002, p 44)بناء و للحوادث ابؼعاشة في ابؼاضي .الذي بويط 
 
 

                                                                                                                  
 
 
 

 BADDELYنموذج الذاكرة العاملة لبادليكل يوضح ش:  5: رقم شكل

 العلاقة بين الذاكرة العاملة و الانتباه : -2
( ،فاف ىناؾ ثلاثة وظائف 2001)( POSNER)رنو بوس  FERNANDEZ DUQUE نديزناحسب دوؾ فتَ 

 l’ attention) الانتباه التنفيذي  وأختَاالة التنبيو ، ػػػػػػػػػعلى ح الإبقاءقدرة  أوللانتباه : التوجو بكو ابؼعلومة ابغسية ، اليقظة  أساسية
exécutive) بزصيص ابؼصادر الانتباىية( بوظائف ابؼركز التنفيذي –الأخطاءاكتشاؼ -حل النزاع-حيث تتصل وظائف )الكف
 .      ( للنظاـ الانتباىي )ابؼراقب  أوللذاكرة العاملة 
تضمنها شبكات دماغية متخصصة .لكن تتفاعل فيما بينها ،بحيث تتصل وظيفة التوجو بشبكة مكونة من التلفيف ىذه الوظائف 

وابؼهاد . ( colliculus supérieur) من تركيبات برت قشرية مثل وأيضاالدماغي ابعبهي قبل ابؼركزي بع  ابؼناطق ابعدارية ، 
ابعبهية و و بل ابعبهية الظهرية ابعانبية الانتباه التنفيذي فيتعلق بابؼناطق ق أماتٌ بينما تتصل وظيفة اليقظة بدناطق جبهية جدارية بي

و  (ganglions de la base) من عقيدات القاعدة  أجزاء،والساحة ابغركية التدعيمية و  الأمامي الأحاديالدماغي  التلفيف
 من ابؼهاد

وجدوا اف ىناؾ علاقة بتُ (  1996)بادلي(2001 )فتَنانداز و بوسنر : دوؾ أمثاؿوانطلاقا من نتائج الدراسات اكتشف الباحثوف 
 للذاكرة العاملة . التنفيذيالنظاـ الانتباىي وابؼركز 

 أفتناولوا فرضية مفادىا  (LAVIE()2001) و لافي (FRITH) . فريث(REES)  .راس(FOCKERT)كما بقد فوكر  
للمنبهات . وحسب ىذه  الأوليةفي مراقبة الانتباه الانتقائي و بابػصوص في الاحتفاظ بابػصائص  أساسياالذاكرة العاملة تلعب دورا 

وشركائو  (FOCKERT) اضطراب مهمة الانتباه الانتقائي . فاستعمل فوكر إلىفي الذاكرة العاملة يؤدي  ابؼرتفع العبءالفرضية فاف 
مهمة الانتباه الانتقائي والتي برتوي على وضعيتتُ للانتباه الانتقائي : وضعية متطابقة والتي يظهر فيها ابؼنبو في نفو الوقت الذي 

   (David Bowie) سياسي شهتَ( ووضعية غتَ متطابقة لا يتوافق فيها الاسم و الصورة ،اسم أويقدـ فيو )وجو ، واسم مغتٍ 
 (.  Bill Clinton)ولورة 

 البصري
 ابؼكاني ابؼلفوظ

 

 دائرة ابؼنفذ ابؼركزي
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   أوبىتلف في كل بؿاولة  الأرقاـذاكري مرتفع )الاحتفاظ بدشهد من    عبنحالات في وضعية   10دراسة سلوكية على  أبقزتبينما 
و التي بهب فيها كف  ابؼتطابقةفعلا التداخل ابؼتصل بالوضعية غتَ  وأثبتت، الأرقاـذاكري خفيف( )الاحتفاظ بدشهد ثابت من 
 .الذاكري ابػفيف العبءالذاكري ابؼرتفع من وضعية  العبءالصور ابؼشوشة( فالتداخل يكوف ىاـ في وضعية 

)  والأوجفي دراسة للتصوير الوظيفي الدماغي لاحظ الباحثوف نشاط دماغي ىاـ في مناطق بـتلفة مرتبطة بعلاج  أوخلافا بؽذا 
Traitement Visage) .شكاؿالأاغي ابؼتعدد ػػػػػػػػػػػػلاؿ التلفيف الدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمن خ (gyrus fusiforme) الأبينالفص القفوي  (

Gyrus Lingual ( .)18BA,37/19BA) مقارنة  أظهرتشويشات(كما وىذا في الوضعية غتَ ابؼتطابقة )بدعتٌ بوجود الت
 وىي متصلة بالذاكرة العاملة .     (BA 44، 6و 4) اـ في مناطقنشاط ى أظهرت ابػفيف العبءو ابؼرتفع  العبء وضعيات

 إحدىمن  أفابؼرتفع في الذاكرة العاملة . وىذا ما يؤكد   العبءابؼشوشة ىاـ جدا في وضعية   الأوجوىذه ابؼعطيات يوحي باف علاج 
 Couillet.) ابعبهية ، ومعابعة ابؼعلومات ابؼشوشة ن طريق الفصوص عوظائف الذاكرة العاملة ىو مراقبة الانتباه الانتقائي البصري 

J , 2002, p 47.48.) 
ىناؾ تبادؿ وظيفي بتُ ميكاميزمات  أف  (JONIDES( )2001) جونيدسو   (AHW) آوحديثة اثبت  لإشكاليةوفي مراجعة 

ميكانيزمات الانتباه الانتقائي تبقى  أف إلىالذاكرة العاملة الفضائية و ميكانيزمات الانتباه الانتقائي القضائي . فتشتَ ابؼعطيات 
) .نتباىية ،فهما وظيفتاف متًابطتافل ابؼراقبة الاػػػػػػػػػػػبعم الأختَةوـ ىذه ػػػػػػػػػػػػػػػاملة . كما تقػػػػػػػػػػػػػػػػائية في الذاكرة العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلومة الفضػػػػػػػػػػابؼع

Hommet C , p48.49.) 
من ابؼعلومات خلاؿ مهاـ معرفية  بكميةالذاكرة العاملة تعتبر كنظاـ للمراقبة الانتباىية تعمل على الاحتفاظ ابؼتزامن  أف إلى إضافة

 متنوعة )التفكتَ ،الفهم ،برليل مشكل ...اا( .
دراسات في علم العديد من ال (HITCH) و غراىاـ ىيتش   (BADDELY) بادليولد بموذج الذاكرة العاملة ابؼطور من طرؼ 

تتكوف الذاكرة العاملة من مركز تنفيذي لو قدرة  1986( BADDELY) بادليالنفو ، وعلم النفو العصبي ابؼعرفي ، فحسب 
التحتية ابؼسؤولية عن الاحتفاظ بابؼعلومة :ابغلقة الفونولوجية و السجل البصري الفضائي. يعتبر ابؼركز  الأنظمةبؿدودة يعمل بواسطة 

التحتية ابؼتخصصة و الذاكرة طويلة ابؼدى ، كما يعمل على انتقاء  لأنظمةكنظاـ انتباىي للمراقبة ،لو وظيفة تنسيق عمليات   التنفيذي
 (BADDELY)  لبادليفعالية بالنسبة  الأكثراستًاتيجيات ابغركات 

يساعد على  أفبيكن   (CHALICE() 1986)شاليسو   (NORMAN)نورمانمن طرؼ  ابؼقتًح نظاـ ابؼراقبة الانتباىي إف
 ابغركات السارية تتعلق بالتنشيط التقليدي أغلبية،حسب ىذا النموذج فاف  التنفيذيفهم وظيفة ابؼركز 

 (l’action de routine)نزاع في بـتلف التقليدات  أيدخل بؼخططات ابغركات التي تتطلب قليلا من ابؼراقبة الانتباىية بؼا ي
 نصف اوتوماتيكية لتحليل النزاعات تتكفل بهذه التقليدات. بقد ستَورات ف ننا،

القرار  ابزاذو خلافا بؽذا يوجد نظاـ انتباىي مراقب ، يتدخل عندما تكوف عملية انتقاء ابؼخططات غتَ كافية . مثلا بؼا يتطلب ابؼهاـ 
من الوظائف ابؼستقلة  أنواعابؼراقب يباشر عدة خطتَة ، ىنا النظاـ الانتباىي  أوبؼا بهب التكيف مع وضعية جديدة  أوو التخطيط ،
. ومن  التنفيذي. فحسب بادلي فاف وظائف النظاـ الانتباىي ابؼراقب تتوافق بدقة مع الوظائف ابؼسندة للمركز  الأخرى نالواحدة ع

اه الانتقائي وتنشيط ابؼعلومات في بتُ ىذه الوظائف بقد :التنسيق بتُ مهمتتُ منفذتتُ بالتوازي ، تغيتَ استًاتيجيات الاستًجاع الانتب
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 switchingفي وظيفة التنفيذيدور ابؼركز  ( 2001)و آخروف ( BADDELY)  لبادليويلة ابؼدى . واثبت حديثا الذاكرة ط
 وضعية الطرح .  إلىفي الانتقاؿ من وضعية ابعمع .  الإفرادوالتي تقيم كفاءة 
بالنسبة للذاكرة العاملة و  أساسيةميكانيزـ الكف والذي يعتبر مكونة )4114((ENGEL)ابقلحسب  التنفيذيويتطلب الانتباه 
تدخل في نزاع مع ابؼهمة حيز  التي للإجاباتالصل  إلىمهما بؼا يؤدي التداخل  التنفيذيويصبح الانتباه  التنفيذيةستَورات ابؼراقبة 

 (.Couillet J, 2002, p 42.43.) التنفيذ
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  : ملخص الفصل

وبعدما قمنا بعرض أىم ابؼعطيات التي بزص الذاكرة نستنتج أف الذاكرة ىي عملية معرفية ىامة يعتمد عليها الفرد من 
 أجل التكيف 

وابؼتمثلة في : التًميز التخزين والاستًجاع .ىذه الستَورات بسثل مناطق دماغية بؿددة ، ىذا ما  مع اييط ، حيث تعمل بعدة ستَورات
بهعلها تشكل عدة أنظمة متصلة داخليا ، كل منها يقسم إلى أنظمة برتية في التخزين ابغسي ، الذاكرة قصتَة ابؼدى ، والذاكرة 

بقد الذاكرة العاملة ، وفي ىذا البحث ركزنا على بموذج الذاكرة ابؼطور من طرؼ الطويلة ابؼدى .ومن بتُ أنظمة الذاكرة قصتَة ابؼدى 
( ، حيث أنو يتكوف من وحدة ابؼراقبة الانتباىية التي بظاىا بابؼركز التنفيذي الذي يراقب وينسق بتُ نظاـ BADDELYبادلي )

بالنسبة للمعلومات البصرية .كما أف ابؼركز التنفيذي يعتبر  ابغلقة الفونولوجية بالنسبة للمعلومات اللفظية ، والسجل البصري الفضائي
( يعطيو اسم ابؼراقب الانتباىي بفا أدى بالباحثتُ إلى ربط BADDELYأساسا متعلقا بالستَورات الانتباىية ىذا ما جعل بادلي )

 لانتباه الانتقائي.  العلاقة بتُ الانتباه والذاكرة ، حيث أف الذاكرة العاملة تلعب دورا أساسيا في مراقبة ا
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 الفصـــل الثالــث:
 الصرع
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 تمهيد:

العػالا أبصػع، إذ تشػتَ الإحصػائيات والدراسػات الوبائيػة إلى أنػو يصػيب  فييعتبر الصرع من أكثػر الأمػراض العصػبية انتشػاراً 

يصػػيب الػػػذكور والإنػػػاث، الأطفػػػاؿ وابؼسػػنتُ، الفقػػػراء والأغنيػػػاء، ابؼتعلمػػػتُ  بـتلػػػف الأقطػػػار. وىػػػو ابؼائػػػة مػػػن السػػكاف في بكػػو واحػػػد في

كو آثارىػا علػى مػري  عتػن الػتيأبػرز العوامػل  ىػيوالأميتُ، لا يفرؽ بتُ أحد منهم. ولعل سوء الفهم ونقص ابؼعلومات وغيبػة الػوعى 

 عن ىذا ابؼرض.  أكثرتفاليل معرفة  إلىحيث سنتطرؽ في ىذا الفصل  الصرع سواء بشكل مباشر أو غتَ مباشر.

 تعريف الصرع: -0

لا يتفق الباحثوف على تعريف أمثل للصرع تتوافر فيػو الدقػة والشػموؿ حػتى يومنػا ىػذا، ولعػل أبسػط تعريػف للصػرع ىػو أنػو 

ة، وقػد توقػف فجػأعبارة عن نوبات متكررة من اضطراب بعػ  وظػائف ابؼػ  النفسػية أو ابغركيػة أو ابغسػية أو ابغشػوية، تبػدأ فجػأة، وت

للمػػ  بيكػػن تسػػجيلها بواسػػطة "رسػػاـ   الكهربػػائيالنشػػاط  فيالػػوعى إلى حػػد الغيبوبػػة أحيانػػاً، مػػع ظهػػور تغػػتَات  يصػػاحبها اضػػطراب في

 (.06، ص 1998،  عبد اللطيف موسى عثماف)كهربائية الدماغ".

ويعػػرؼ الصػػرع علػػى أنػػو تكػػرار ظهػػور النوبػػات التشػػنجية الصػػرعية بػػدورىا تعمػػل عبػػارة عػػن تفريػػ  مفػػرط وشػػديد للطاقػػة علػػى مسػػتوى 

تكوف في حد ذاتهػا دليػل علػى استشػارة مفرطػة وشػديدة بػلايػا الػدماغ  الإعراضالعصبونات الدماغية وىو عبارة عن تناذر بؾموعة من 

 ية.ظهور النوبات التشنج إلىتؤدي 

( اختبارا مكملا لا بديل عنو من أجل تتبع تطور الصرع لكن التشخيص يكوف EEGيشكل الرسم الدماغي الكهربائي )

 (Catherine, 2005 , p 104قبل كل شيء عيادي ) النوبات الصرعية (.) 

 أنواع الصرع: -4

 :يوجد نوعاف رئيسياف من الصرع

 .شكل نوبات كبرى أو لغرى فيبؼري  ويظهر على ا :"المنشأ أو مجهول السبب الخفيبالصرع العام الأولى أو أحدبنا يعرؼ "



~ 32 ~ 
 

شػػػكل نوبػػػات بؤريػػػة بؿػػػدودة، ولػػػو أف الشػػػحنة  في" ويظهػػػر علػػػى ابؼػػػري  البـــ ريأو  الجزئـــيبالصـــرع أمػػػا النػػػوع ا خػػػر فيعػػػرؼ " 

بالصرع العام  كلو فيصاب ابؼري  بنوبات تعرؼ "ينشرىا بدوره إلى ابؼ    الذيالكهربائية قد تنتشر من البؤرة الأللية إلى جذع الدماغ 

 ".الثانوي

 :خصائص النوبات الصرعية الكبرى أو التشنج العام -3

" وخػلاؿ العضػلي الاربذػاجيأو  ي" و "الطػور الرمعػي"الطػور التػوتر  تتكوف النوبة الصرعية الكػبرى مػن طػورين أساسػيتُ بنػا

تتقلص سائر عضلات ابعسم، ويطلق ابؼري  لرخة مدوية عند بدء النوبة نتيجة للانقباض العنيف لعضػلات التػنفو،  يالطور التوتر 

الػدـ بسػبب تقلػص  فيوقد يؤدى تقلص عضلات الفػك إلى عػ  اللسػاف أو ابػػد، كمػا يػزرؽ وجػو ابؼػري  نتيجػة لػنقص الأكسػجتُ 

بؼػري  وقػد يكػوف بـتلطػا بالػدـ أحيانػاً نتيجػة لقضػم ابػػد أو اللسػاف، وقػد ىيئػة رغػاوى حػوؿ فػم ا فيعضلات التنفو، ويتجمع الزبد 

بعػ  ابغػالات، وتتسػع حػدقتا العينػتُ ويتفصػد ابؼػري  عرقػاً،  في الإرادييؤدى تقلص عضلات البطن وابؼثانة إلى التبوؿ أو التبرز غتَ 

عضػػلات الأطػػراؼ  فييتميػػز بنفضػػات منتظمػػة  الػػذي يالعضػػل الاربذػػاجيويسػػتمر ىػػذا الطػػور دقيقػػة أو دقيقتػػتُ ثم يتحػػوؿ إلى الطػػور 

يكسػو وجهػو  الػذيشختَ، ثم ما يلبث أف يزوؿ الػزراؽ  فيوابعذع تتوقف تدربهياً خلاؿ بضع دقائق، تاركة ابؼري  فاقد الوعى يتنفو 

، كمػا قػد يغػط  ويستعيد وعيو تدربهياً، ولكنو قد يبقى بـتلط الذىن لبضع ساعات، وقد يشكو من لداع شديد يلازمػو بقيػة  فياليػوـ

 عضلاتو من فرط تقلصها وإرىاقها أثناء النوبة. فينوـ عميق لبضع ساعات يستيقظ بعدىا شاكياً من ألا 

 :أىم خصائص النوبات الصرعية الصغرى أو نوبات الغياب الصرعي -2

الأطفاؿ ومن النادر أف تصيب الصبية والبالغتُ، وتتميز بكونهػا وجيػزة للغايػة بحيػث لا تتجػاوز النوبػة بضػع ثػواف،  فيتشيع 

الفضػاء شػاحب الوجػو، وقػد تػرمش جفػوف عينيػو أو  فيوىى تأخذ الطفل على حتُ غرة فيتوقف عػن الأكػل والكػلاـ وابغركػة، وبوػدؽ 

إلى موالػػلة مػػا كػػاف يفعلػػو قبػػل  ألطػػفالنوبػػة فجػػأة ويعػػود  وتنتهػػي يسػػقط علػػى الأرض،تسػػقط رأسػػو للأمػػاـ ولكنػػو لا يفقػػد توازنػػو ولا

، وكثػتَاً مػا  أفحدوثها وكأف شيئا لا يكن، حتى  اييطتُ بو قد يلاحظوف النوبة، وقد يصاب الطفل بعشرات النوبات الصغرى كل يػوـ

ينجم عن الصدمات الكهربائية، ومن ابعدير بالذكر  الذيشنج نفضات بالعضلات عند الاستيقاظ من النوـ أشبو ما يكوف بالت تعتًيو

 أف نسبة عالية من الأطفاؿ الذين تشتَ تقاريرىم ابؼدرسية إلى كثرة الذىوؿ والشرود وقلة الانتباه وضعف التًكيز مصابوف بهذا النوع من

‌.من فحوص واستقصاءات وعلاجعرضهم على طبيب الأعصاب لتقرير ما يلزـ بشأنهم  وينبغيالنوبات الصرعية الصغرى 
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 :أىم خصائص النوبات الصرعية الجزئية أو الب رية -2

يعرؼ ىذا النوع أحياناً "بالصرع ابؼكتسب" لكونو ينشأ عن وجود آفة بؤرية بابؼ ، وكثتَاً مػا يسػبق النوبػات البؤريػة أعػراض 

من أف يؤذى نفسػو أثناءىػا. وتعتمػد ابؼظػاىر الإكلينيكيػة بؽػذا  برميو التيمنذرة تنبو ابؼري  إلى قدوـ النوبة وتتيح لو ابزاذ الاحتياطات 

 :يليالنوع من النوبات على موضع البؤرة ابؼسببة بؽا داخل ابؼ ، وأىم بماذجها ما 

 النوبات الجاكسونية الحركية: -0

ـ( وتشتَ إلى وجػود بػؤرة لػرعية 1911-1835جاكسوف" ) " جوف ىوغلنجو الإبقليزيمنسوبة إلى طبيب الأعصاب 

للمػػ ، وتتميػػز بنفضػػات متكػػررة عنػػد زاويػػة الفػػم تنتشػػر إلى العضػػلات اييطػػة بػػالعتُ، فعضػػلات اليػػد  ابعبهػػيبالقشػػرة ابغركيػػة بػػالفص 

الإبهػاـ أو السػبابة أو  فينوبػات للبػؤرة ابؼخيػة، كمػا قػد تبػدأ ال العكسيابعانب  والساؽ والقدـ على الفخذوالساعد والذراع، فعضلات 

 إبهاـ القدـ وتنتشر إلى نفو ابعهة من ابعسم.

 النوبات الجاكسونية الحسية : -4

لػورة  فيللمػ ، وتتميػز بحػدوث نوبػات مػن اضػطراب ابغػو  ابعػداريتشتَ إلى وجود بؤرة لػرعية بالقشػرة ابغسػية بػالفص 

 من ابعسم. العكسيابعانب  ىوخز أو بلز دبابيو أو إبر بالوجو والذراع والساؽ عل

 :الصدغيصرع الفص  -3

قد يأخذ شكل نوبات من "ابؽلاوس الشمية" يشم خلابؽا ابؼري  رائحة غريبة كريهػة تشػبو رائحػة الزيػت ايػروؽ أو رائحػة 

ىيئة أشخاص  فيبصرية"  حديقة ابغيواف، أو "ىلاوس ذوقية" فيتذوؽ ابؼري  طعماً مقززاً من حتُ  خر؛ أو "ىلاوس فيبيت الأسود 

حياتػػو؛ أو "يشػػعر  فيأو أشػػباح مرعبػػة ومفزعػػة؛ أو قػػد "يشػػعر بالألفػػة" بذػػاه أحػػداث تقػػع أمامػػو أو بذػػاه أشػػخاص يػػراىم للمػػرة الأولى 

ز " تتميػػالنفسػػي ابغركػػيبالغربػػة" بذػػاه الأشػػخاص والأشػػياء ابؼألوفػػة وكأنػػو لا يرىػػا مػػن قبػػل؛ وقػػد يصػػاب ابؼػػري  بنوبػػات تعػػرؼ "بالصػػرع 

حركػة تشػبو  فيمُركَّب كارتداء ابؼلابو وخلعها بشكل متكرر والنقر على ابؼنضدة بالألػابع أو برريػك الشػفتتُ واللسػاف  تلقائيبسلوؾ 

يذكر  أرجاء البيت أو ينطلق إلى الشارع دوف وعى، ولا فياللعق أو الرضاعة أو ابؼض  أو البلع، وقد يستيقظ ابؼري  من نومو ويتجوؿ 

ك كلػو عقػػب النوبػة؛ وقػد ينتػػاب ابؼػري  شػػعور بػابػوؼ يدفعػو إلى إطػػلاؽ سػاقيو للػػريح فيمػا يعػرؼ "بصػػرع ابعػرى"؛ وقػػد شػيئاً عػن ذلػػ
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بطنػو ولػدره كػأف فراشػو ترفػرؼ داخػل معدتػو ثم تصػعد إلى لػدره ورأسػو، وقػد يصػاحب ىػذا  فييصاب ابؼري  بشعور بعدـ الارتياح 

"، كمػػا قػػد يشػػعر ابؼػػري  "بالػػدوار"، ويعتًيػػو نسػػياف لكافػػة البطػػتٍه ابغالػػة "بالصػػرع ابؼعػػدة والأمعػػاء وتعػػرؼ ىػػذ فيالإحسػػاس تقلصػػات 

 (.203.202.201، ص 1998،  عبد اللطيف موسى عثماف)قد يقدـ عليها أثناء النوبات. التيالتصرفات 

 أنواع نادرة من النوبات الصرعية:  -6

  حركي:نوبات السقوط اللاا 

 الأطفاؿ فتطرحهم أرضاً على حتُ غرة دوف مقدمات، بحيث بوتاجوف بػوذة واقية برمى رءوسهم من التهشم. تصيب

 :نوبات الارتجاج العضلي 

 الأطفاؿ. فيقد تصاحب الغياب الصرعى  التيعبارة عن نوبات متكررة من النفضات العضلية تشبو تلك 

 توترية: نوبات 

 .العضلي الاربذاجياؼ الأربعة دوف التحوؿ إلى الطور عبارة عن نوبات من توتر عضلات الأطر 

 :نوبات التحية أو تشنج التحية أو التشنجات الطفولية 

برية واحتًامػاً،  ينحتٍتصيب الأطفاؿ وتتميز بحدوث حركات مفاجئة تستمر لفتًات وجيزة يبدو الطفل خلابؽا وكأنو      

 حركة سريعة خاطفة تشد انتباه اييطتُ بو وتثتَ دىشتهم. فيرأسو وجذعو وأطرافو   حيث بوتٌ 

 :الصرع المستحضر أو المنعكس 

 :يليما بودث استجابة بؼنبو معتُ كالصوت أو الضوء وما شابهها من ابؼؤثرات، وأشهر أمثلتو 

 * النوبات السمعية: مثل "الصرع ابؼوسيقى ابؼنشأ" الذى بودث لدى بظاع موسيقى لاخبة.

 * النوبات الضوئية: تنجم عن تعرض العينتُ لضوء مبهر أو متقطع، وأشهر أمثلتو "لرع التليفزيوف".
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السػػطور ابؼتتابعػػة، وىػػو بمػػوذج آخػػر  فيابغػػروؼ والكلمػػات وإمعػػاف البصػػر  في* لػػرع القػػراءة: تثػػار النوبػػات بػػالقراءة نتيجػػة للتًكيػػز 

 (.123.124.125، ص  2007 ) بؾدي أبضد بؿمد عبد الله ،ابؼنشأ. الضوئيللصرع 

 :أسباب الصرع والتشنجات -7

 :يليما أىم أسباب الصرع والتشنجات 

 وراثة:ـــــــــــــــــال -0

تعػػتًى بعػػ  الأطفػػاؿ عنػػد ارتفػػاع  الػػتيالإلػػابة "بالصػػرع العػػاـ الأولى" و "التشػػنجات ابغميػػة"  فيتلعػػب الوراثػػة دوراً بػػارزاً 

درجة حرارتهم، وقد يورث الصرع بعدة طرؽ، من ذلك أف الأبناء قد يرثوف الصرع من أبوين حاملتُ للصفات الوراثية للمرض دوف أف 

والػدين، وىػو كلا ال  فييزيد من فرص بضل الصفات الوراثية  الذيتظهر أعراضو عليهما، وىذا النوع من الوراثة شائع مع زواج الأقارب 

من الوراثة فيتم بتوريث ابؼرض من أحد الوالػدين إلى نسػبة عاليػة مػن  الثانيلانتقاؿ ابؼرض إلى نسبة من الأبناء. أما النوع  أساسيشرط 

ىػػػذه ابغالػػػة ظهػػػور أعػػػراض ابؼػػػرض لػػػدى أحػػػد الوالػػػدين، وقػػػد يػػػرث الأبنػػػاء "العتبػػػة التشػػػنجية" وىػػػى درجػػػة  فيوبناتػػػو، ويشػػػتًط  أبنائػػػو

 فيأف "العْتبة التشنجية منخفضة"  وبديهيشخص ما بواسطة منبو أو مثتَ معتُ،  فيبيكن عندىا إحداث نوبة لرعية  التيفزازية الاست

، وتشتَ الأدلة إلى العاديالشخص  فيلإحداث التشنج  لا تكفىمرضى الصرع، بدعتٌ أنو بيكن إثارة النوبات الصرعية بدنبهات ضعيفة 

 ابؼنخفضة" تنتقل من ا باء إلى الأبناء بالوراثة.أف "العتبة التشنجية 

 التشوىات الوعائية : -4

 ومن أمثلتها التشوىات الشريانية الوريدية والأوراـ الوعائية ابؼخية.

 نقص الأكسجين: -3

 سبب من الأسباب مثل الولادة العسرة وتوقف القلب والتنفو لبضع دقائق يؤدى إلى لأيتعرُّض ابؼ  لنقص الأكسجتُ 

، كما أف السكتة ابؼخية النابصة عن بذلط أحد الشرايتُ ابؼخية ابؼخيوالشلل  العقليقد يسبب الصرع والتخلف  الذيتلف خلايا ابؼ  

 قد تؤدى إلى الصرع نتيجة بغرماف جزء من ابؼ  من الأكسجتُ. ابؼخيتتسبب عن النزؼ  أو انسداده أو
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 إصابات الرأس: -2

السلم نتيجة بغوادث السيارات وفى ابؼصانع،  فيابغرب بفعل الشظايا والطلقات النارية النافذة، أو  فيتعرُّض الرأس للأذى 

بطسػتُ بابؼائػة، وقػد بوػدث الصػرع عقػب  حػوالينسبة عالية من ابغالات، وتبل  نسبة الصرع فيمن ينجوف من ابؼوت  فييسبب الصرع 

تظهر النوبات خلاؿ الأسبوع الأوؿ عقب الإلابة أو بعد شهور أو سنوات  ، أو قدابؼخيحالات التهتك والنزؼ  فيابغادث مباشرة 

 من أذى الرأس.

 أورام المخ: -2

الصػػرع ىػػو أحػػد ابؼظػػاىر ابؼهمػػة لأوراـ ابؼػػ  سػػواء كانػػت ناشػػئة مػػن خلايػػا ابؼػػ  ذاتػػو أو مػػن السػػحايا ابؼغلفػػة لػػو أو نقائػػل 

 .العصبيسرطانية قادمة مع الدـ من سرطانات خارج ابعهاز 

 :السحائي الالتهاب -6

 كثتَاً ما يسبب الصرع.  الفتَوسي الدرنيو السحائيبدختلف أنواعو كابغمى ابؼخية الشوكية والالتهاب  السحائيالالتهاب 

 :التهاب المخ الفيروسى وخراج المخ -7

وداء الكلػب، قػد تػؤدى كلهػا إلى  ابعػدريوالتهػاب الغػدة النكفيػة والتطعػيم ضػد  وابعديريلتهاب ابؼ  مضاعفة للحصبة وا

 نوبات لرعية شديدة.

 :الغذائياضطرابات التمثيل  -8

، حيث تشيع إلابة ابؼرضى الذين يتعرضوف بؽذا الأمػراض بنوبػات والكبدي الكلويأىم أمثلتها نقص سكر الدـ والفشل 

 تشنجية عنيفة.

 (:الكحوليالخمر والكحوليات )التسمم  -9

 ابػمر إلى الصرع، كما أف تعاطيها يزيد من معدؿ تواتر النوبات لدى مرضى الصرع.كثتَاً ما يؤدى إدماف 
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 الكهولة والشيخوخة. في : العقليالتدىور  -01

 نقص الفيتامينات: -00

 مرضى البرى برى والبلاجرا. في"، "النياستُ"، وتشيع النوبات الصرعية 6"، "ب1مثل ينقص فيتامتُ "ب

 المنشأ:  الدوائي الصرع -04

: ابؼتًازولوالكػػػػػػػػورامتُ والأيزونيازيػػػػػػػػد والسيكلوسػػػػػػػػتَين  يلػػػػػػػػيمػػػػػػػػا قػػػػػػػػد تسػػػػػػػػبب الصػػػػػػػػرع والتشػػػػػػػػنجات  الػػػػػػػػتيأىػػػػػػػػم الأدويػػػػػػػػة 

ابػمػػػػر أو  تعػػػاطيوالأمفيتػػػامينوالكوايتُ والاسػػػتًيكنتُ والأنسػػػػولتُ والتوفرانيػػػل والتًبتيػػػزوؿ والكلوروفػػػػورـ والإتػػػتَ والامتنػػػاع ابؼفػػػػاجن عػػػن 

بعػ  الأمػراض النفسػية قػد  في" الكهربػائيابؼعابعػة "بالتشػنيج  فيؿ. كما أف سوء استخداـ الصػدمات الكهربائيػة ابؼنومات مثل اللومينا

 (.catherine  graindorge.2005.p 125.126.) يؤدى إلى الإلابة بالصرع

 :أىم العوامل الحافزة للنوبات الصرعية -8

 :ما يليتزيد من معدؿ تواتر النوبات الصرعية لدى مرضى الصرع، وأبنها  التيىناؾ عدد من العوامل 

 .  النوـ وابغرماف من النوـ

 ابػمر بكافة أنواعها. تعاطي 

 . أثناء ابغي 

 .القلق والكرب والتوتر 

  (.130، ص 2007)بؾدي أبضد بؿمد عبد الله ، .النفسياعتلاؿ ابؼزاج مثل الاكتئاب 

 :تشخيص الصرع فيالمعاونة  أىم الفحوص والاستقصاءات -9

 .) رسم كهرباء الدماغ )رسم ابؼ 

  ابؼغنطيسيبالأشعة ابؼبربؾة بدساعدة الكمبيوتر، أو تصوير الدماغ بالرنتُ  ابؼقطعيالتصوير. 

  ُابؼغنطيسيتصوير الأوعية ابؼخية بالأشعة أثناء حقن سائل معتم للأشعة بها، أو تصوير الأوعية بالرنت. 
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  بالأشعة.تصوير ابعمجمة 

  والتهاب ابؼ  والنزؼ. السحائيحالات الالتهاب  فيوفحصها  النخاعيبزؿ النخاع للحصوؿ على عينة من السائل 

  الدـ. فيقياس مستوى ابعلوكوز والكلسيوـ وابؼغنسيوـ((catherine  graindorge.2005.p128. 

 :علاج الصرع -01

 –وحيػاة ا خػرين أحيانػاً  –تفػاجن ابؼػري  فتعػرض حياتػو  الػتييهدؼ العلاج بالدرجػة الأولى إلى وقػف النوبػات الصػرعية 

 :يليما للخطر، وتشمل وسائل وقف النوبات 

 .بذنب العوامل ابغافزة للنوبات وابؼثتَة بؽا 

 .إعطاء العقاقتَ ابؼضادة للصرع والتشنجات 

 ادات الصرع.بؼض نوباتهمتستجيب  تناوؿ أغذية بالدىوف والزيوت وبخالة بالنسبة للأطفاؿ الذين لا 

 .تنبيو العصب ابغائر عن طريق منبو يغُرس جراحياً برت ابعلد أسفل الرقبة 

  السيطرة على النوبات الصرعية. فيللمخي ، حيث يؤدى ذلك إلى تثبيط نشاط خلايا ابؼ  بدا يساعد  الكهربائيالتنبيو 

  تسبب النوبات. التيحنات الكهربية الشاذة تسلكها الش التيللبؤرة الصرعية النشطة قطع ابؼسارات  ابعراحيالاستئصاؿ 

 :أىم مضادات الصرع والتشنج -00

عػػػػػػلاج الصػػػػػػرع، وأىػػػػػػم أمثلتهػػػػػػا الإبػػػػػػانيوتتُ والػػػػػػدايلانتتُ واللومينػػػػػػاؿ  فيثبتػػػػػػت فعاليتهػػػػػػا  الػػػػػػتيىنػػػػػػاؾ عشػػػػػػرات العقػػػػػػاقتَ 

ؿ والػديباكتُ والػدياموكو وابؽرمػوف ابؼنبػو لقشػرة وابؼيسولينوالسيلونتتُ والػزارونتتُ والريفوتريػل وابؼوجػادوف والفػاليوـ والأسػبولوت والتجريتػو 

 ."6الغدة فوؽ الكلوية وفيتامتُ "ب

" للسػػيطرة علػى "النوبػػات الصػرعية البؤريػػة" كنوبػػات إضػػافي" أغلبهػا يسػػتخدـ "كػدواء مضــادات الصــرع الحديثــةوىنػاؾ بؾموعػػة مػن "

ضػػػبطها، وأىػػم "مضػػػادات الصػػػرع ابغديثػػػة" : "اللامكتػػػاؿ" و  في، عنػػػدما تفشػػل "مضػػػادات الصػػػرع التقليديػػػة" ابغركػػػي النفسػػػيالصػػرع 

 "السابريل" و "التوباماكو" و "اللنيورونتتُ" و "التًاىلبتاؿ" و "ابعابتًيل".
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وكل نوع من النوبات الصرعية يستجيب أفضل استجابة لبع  الأدوية ولا يستجيب لبعضها ا خر، بػل أف النوبػات قػد تشػتد ويػزداد 

 متخصص. طبيأف يكوف برت إشراؼ  ينبغيعوبعت بدواء غتَ مناسب لنوع النوبة، وبؽذا ف ف علاج الصرع  معدؿ تواترىا إذا

وفقر الدـ وقلة  ابعلديوقد تؤدى مضادات الصرع إلى أعراض جانبية أبنها النعاس والدوار والتًنح وازدواج الرؤية وتضخم اللثة والطفح 

اللمفيػة وأعػراض عصػبية  الغػددابؼعػدة والأمعػاء وتضػخم  فيالإنػاث واضػطرابات  فيسػم الكريات البػِي  وظهػور الشػعر علػى الوجػو وابع

الػولادة  حػديثيالأطفػاؿ  فيبذلػط الػدـ  فيالأجنػة إذا تعاطتهػا ابغوامػل وعيػوب  فيالػدـ وتشػوىات خلقيػة  فيونفسية ونقص الكلسيوـ 

 والتَقاف والنوبات الصرعية الكبرى. وقصور الكبد والكلى واختلاط الذىن والصداع والتعب وابكراؼ الإحساس

ولاشك أف حسن اختيار الدواء وضبط ابعرعات بدا يناسب نوع النوبات ومعدؿ تواترىا وعمر ابؼري  وحالتو الصحية العامة يسهم إلى 

كثػر مػن دواء بذنب ىذه ابؼضاعفات، ومن الأفضل دائما السيطرة على النوبات باستعماؿ الدواء الأمثل، وبذنب ولف أ فيحد كبتَ 

، ص 1998،  عبػػد اللطيػػف موسػػى عثمػػاف(.للمػػري  إلا إذا كػػاف مصػػاباً بنػػوعتُ بـتلفػػتُ مػػن النوبػػات يتعػػذر علاجهمػػا بعقػػار واحػػد

35.) 
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 ملخص الفصل:
ىي الطرؽ  كيفية حدوث النوبات الصرعية ، وما  إلى إضافة،  أنواعووبصيع  تعريف الصرع إلىتطرقنا في ىذا الفصل 

الصرع مرض قديم جدا وىذا واضح من خلاؿ الدراسات والنتائج التي ولل  أف إلىالعلاجية وبفا سبق ذكره في ىذا الفصل توللنا 
 .وذلك بفضل جهاز بزطيط الدماغي الذي يبن بوضوح كيفية حدوث النوبات الصرعية   الأطباء إليها

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

انب التطبيقيـــــالج  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع:
 اجراءات الدراسة 
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 منهج البحث: -0

القػػػػػػػػػائم علػػى دراسػػػػػػػة حالػػػػػػػػة باعتبػػاره الطريقػػة الأساسػػية  الإكلينيكػػيلتحػػػػػػػػػػػػػػػقيق ىػػدؼ الدراسػػػػػػػػػة نقػػوـ باستخػػػػػػداـ ابؼػػنهج 

رسػم  إلىللفهم الشامل للحالات الفردية وابغصوؿ على قدر كبتَ من البيانػات عػن ابؼفحػوص وىػو برليػل أكثػر عمقػا للحالػة للولػوؿ 

 .(152، ص 2003عبد ابؼعطي ح ـ ، بؽا. )  إكلينيكيةلورة 

 مكان إجراء البحث: -4

وذلػك في مكتػب الفحػص النفسػي  –غاردايػة–البحث في قاعة ابؼتعددة ابػدمات " شنيتٍ موسى " بسيدي عبػاز إجراءو 

 العقلية . الأمراضبـتص في  "اسيــــــــــــــــــــــعب الدكتور" إشراؼوذلك برت 

 أدوات البحث: تقديم -3

 (:stroopرائز ستروب ) -0

، ويكمن مبدأ ىذا الرائز 1935( سنة Stroopىو رائز يقيو الانتباه الانتقائي وقدرة الكف أنشأ من طرؼ ستًوب ) 

وبوتوي ىذا  في وضع ابغالة أماـ منبهات برمل خصائص غتَ ملائمة والتي عليها بذاىلها وفي نفو الوقت بذيب على خالية أخرى .

 سمA 4 (21x 30 .)الرائز على ثلاث بطاقات ذات مقاس 

 كلمة مكتوبة بالأسود بسثل كلمات ألواف : أبضر .أخضر .ألفر .أزرؽ .50تتكوف من :  الأولىالبطاقة 

الدلالي بؽا ، مثلا كلمة أزرؽ فتحتوي على نفو الكلمات لكن ىذه ابؼرة الكلمات مكتوبة بألواف بـتلفة لا بسثل ابؼعتٌ  البطاقة الثانية:

 مكتوبة بالأبضر .

 السابق ذكرىا. الألواففتمثل مستطيلات برمل نفو  البطاقة الثالثة :

 05لػفوؼ كػل لػف بومػل  10ثانيػة لكػل بطاقػة ىػذه البطاقػات تتكػوف مػن  45في  الإجابػةزـ من اجل إعطػاء ويتمثل الوقت اللا

 منبهات.

 تقييم الانتباه الانتقائي ، وقدرة الكف للوضعية التي بسثل منافسة بتُ إجابتتُ اختياريتتُ. إلىويهدؼ ىذا الاختبار 
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 التعليمة:

 .الأفرادلكي يفهمها  الإمكافبهب أف تكوف التعليمات مفصلة ومبسطة قدر 

سوؼ أعطيك ورقة مكتوب فيها كلمات ، عليك أف تقػرأ بصػوت مرتفػع مػن اليمػتُ إلى اليسػار ، في : ( البطاقة أ)  الأولىالوضعية -

ثا. وإذا أشرت لك بأف ىناؾ  45أسفل الورقة ، اعد القراءة من الأوؿ إلى أف أقوؿ لك توقف. أي في  إلىأسرع وقت بفكن. بؼا تصل 

 خطأ عليك أف تصححو .إذ كنت جاىزا عليك أف تبدأ.

أسػفل  إلى(: في ىذه الورقة تعيػد نفػو مػا قمػت بػو في ابؼػرة السػابقة ، سػوؼ تقػرأ الكلمػات وبؼػا تصػل  البطاقة بالثانية )  الوضعية-

 . الأوؿالورقة أعد من 

نهاية الورقة عليك أف  إلىوبؼا تصل  الألواف(: ىذه الورقة فيها مستطيلات ملونة ، بهب أف تسمى ىذه  البطاقة جالوضعية الثالثة ) -

 أقوؿ لك توقف. أفإلى  الأوؿتعيد من 

تقػوؿ لي مػػا ىػػو  أف(: سػوؼ أعطيػػك ورقػة مثػػل الػػتي أعطيتهػا لػػك في ابغػتُ . ولكػػن ىػػذه ابؼػرة بهػػب  البطاقــة بالوضػعية  الراّبعػػة ) -

 ؿ لك توقف.الكلمات وليو قراءة الكلمات . بؼا تصل إلى نهاية الورقة عليك أف تعيد من الأوؿ إلى أف أقو  بواللوف الذي كتبت 

 إذا لا يفهم الأطفاؿ التعليمة بهب أف نشرح بؽم بدثاؿ أو مثالتُ لأف ىذا الاختبار يتطلب الفهم ابعيد للتعليمة.

 طريقة التصحي :

ايتملػػة الػػتي بهػػب علػػى ابؼفحػػوص إعطاؤىػػا. وفي كػػل بطاقػػة  الإجابػػاتبطاقػػات برمػػل  أربػػع أمامػػوعلػػى الفػػاحص أف يضػػع 

والتًددات. ثم  ينقل النتائج على ورقة التنقيط الػتي برمػل ابؼعلومػات الشخصػية للمػري  ، الأخطػاء الػتي  الأخطاءيقوـ بدتابعة وشطب 

مػن  إنقالػهايقوـ بها والتًددات الػتي يقػع فيهػا وعػدد الإجابػات الصػحيحة لكػل البطاقػة . وإذا تعػدى سػطر أو عػدة سػطور ، فيجػب 

 انموع .

+ الػػػتًددات . بعػػػدىا نقػػػوـ بحسػػػاب درجػػػة  2في  الأخطػػاءلكػػػل بطاقػػػة ، وىػػػذا بضػػػرب بؾمػػػوع بعػػد ذلػػػك نقػػػوـ بحسػػػاب درجػػػة ابػطػػأ 

 الإجابػػػات( والػػػتي بزػػػص تسػػػمية الألػػػواف مػػػن درجػػػة 3الصػػػحيحة في البطاقػػػة ) الإجابػػػاتالتػػػداخل والػػػتي يػػػتم حسػػػابها ب نقػػػاص درجػػػة 

 ( . 2البطاقة )  الصحيحة والتي بسثل التداخل ) تسمية لوف ابغبر الذي كتبت بو الكلمات ( في
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 (:test d’empan des chiffres)  الأرقاماختبار وحدة حفظ  -2

( يقػيو وحػػدة حفػػظ 9-1مػػن )  الأرقػػاـيعتمػػد علػى  1956( سػػنة MILLERىػذا البروتوكػػوؿ وضػع مػػن طػػرؼ ميلػر) 

 9آخػر سلسػة برتػوي علػى  إلىأرقػاـ  3ابؼكونػة مػن  الأولىمتزامنػة ابتػداء مػن السلسػلة  الأرقػاـسلاسػل مػن  7وىو بوتوي على  الأرقاـ

تعػادؿ عػدد أرقػاـ آخػر  ف نهػاابغالة في اياولة الأولى تعطى بؽا الثانية ، أما النتيجػة  أخفقتأرقاـ ، كل سلسلة برتوي على فرلتتُ إذا 

 سلسلة أجيب عنها بطريقة لحيحة ، نوقف الاختبار إذا أخفق التلاميذ في فرلتتُ في نفو السلسلة.

 -wellبػػنفو التًتيػػب الػػذي قػػدمت فيػػو.) إعطاؤىػػاطفل رؤيتهػػا ثم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػثانية ، علػػى الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ بدعػػدؿ رقػػم في الػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ الأرقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتق

brais A, 1999, p 31) 

 لتخزين ابؼؤقت للمعلومة.أثناء مهمة بسيطة لا تستدعي غتَ ا الأطفاؿقياس حفظ  الهدف:

 التعليمة:

إعادتهػػػا بػػػنفو التًتيػػػب ، وإذا عنػػػد الانتهػػػاء منهػػػا عليػػػك  ا خػػػرسػػػوؼ أقػػػدـ لػػػك سلسػػػلة مػػػن ثلاثػػػة أرقػػػاـ ، الواحػػػد بعػػػد 

 ت ىناؾ بؿاولة أخرى.أخطأ

   كا تيوحتى نتأكد من أف الطفل فهم نبدأ بتدريبو على سلسلتتُ من الأرقاـ: 

 5_  3_  6الأوؿ:       التدريب

                     2  _7  _4  

  6_  3_  5_  9التدريب الثاني:      

                     2  _7  _3  _8 

 أما سلاسل الاختبار فهي :   

   6_  8_  3سلسلة ثلاثة أرقاـ : 

2 _ 1 _ 6  
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  7_  1_  4_   3سلسلة أربعة أرقاـ:    

                    6  _1  _5  _8  

 9_  3_  2_  4_  8سلسلة بطسة أرقاـ: 

                     5  _2  _1  _8  _6 

 4_  7_  1_  9_  8_  3سلسلة ستة أرقاـ : 

                    7  _9  _6  _4  _8  _3 

 8_  3_  2_  4_  7_  1_  5سلسلة سبعة أرقاـ: 

                    9  _8  _5  _2  _1  _6  _3 

 3_  6_  7_  9_   5_  4_  6_  1سلسلة بشانية أرقاـ: 

                    2  _9  _7  _6  _3  _1  _5  _4 

 9_  6_  4_  2_  1_  7_  8_  3_  5سلسلة تسعة أرقاـ: 

                    3  _2  _6  _9  _1  _7  _8  _3  _5      

 (:test d’empan envers des chiffres) العكسية للأرقاماختبار وحدة الحفظ  -3

( والنتيجة ابؼتحصل عليها في ىذا W.I.S.Cوىو اختبار كلاسيكي لوحدة ابغفظ كالذي يستعمل في بطارية ) 
 سنة موازاة مع التطور ابؼعرفي للطفل. 13و  2الاختبار تتزايد بطريقة مستمرة ما بتُ 

وحدات( لأرقاـ عشوائية ونطلب من ابغالة أف تعيدىا بتًتيب عكسي  9 إلى 2لاسل متزايدة من ) وىذه التجربة تتمثل في تقديم س
تعتبر قد تعدت وحدة  الأرقاـأوؿ رقم . وعندما بزطن ابغالة في ثلاث بؿاولات لنفو سلسلة  إلىأي انطلاقا من آخر رقم قدـ 
ذه التجربة بيكن اعتبارىا تقيو قدرة ذاكرة العمل باعتبار أنو كلما  ) ف عدد أرقاـ آخر سلسلة (.ى 1 -حفظها، وتعطى بؽا العلامة ف

من السلسة غتَ  الأختَكانت سلسلة الأرقاـ طويلة ، كلما كانت احتمالية الاحتفاظ بالأرقاـ في ذاكرة العمل والتعرؼ على الرقم 
 (.van acker PH, vrignad p, lieurry A, 1999, p 570مذكور.)

جانب التخزين معابعة فورية لإعادة ترتيب سلاسل  إلىقياس وحدة ابغفظ عندما يكوف الاختبار أكثر تعقيدا ، يتطلب :  الهدف
 قبل استًجاعها . الأرقاـ
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 التعليمة:

أوؿ رقم ،  إلىأعدىا بتًتيب عكسي ، أي من آخر رقم  أخفيهاجيدا وعندما  إليهاسوؼ أقدـ لك سلسلة أرقاـ ، انظر 
  أخرىزيدؾ سلاسل وكلما بقحت سأ

 بدعدؿ رقم في الثانية ، وىناؾ تدريباف بيكناف ابغالة من فهم الاختبار جيدا وبنا: الأرقاـنقدـ 

 13_  8_  4التدريب الأوؿ:      

                     2  _5  _9  

                    3  _7  _8 

  11_  7_  5التدريب الثاني:      

                     3  _4  _10  

                    6  _8  _13 

 أما سلاسل الاختبار فهي :

 11_  5سلسلة عػػػػػػددين:      

                      2  _9 

                     7  _12 

 13_  9_  4سلسلة ثلاثة أرقاـ :

            3  _7  _10 

            1  _5  _9 

 1 7_  12_  10_   6سلسلة أربعة أرقاـ:    

                    2  _5  _9  _12 
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                    4  _7  _10  _11  

 15_  11_  8_  5_  2سلسلة بطسة أرقاـ: 

                     5  _7  _10  _13  _18 

                    3  _5  _9  _11  _16 

 16_  11_  9_  7_  4_  1سلسلة ستة أرقاـ : 

                    4  _6  _7  _10  _14  _17 

                    5  _6  _9  _11  _13  _16 

 19_  15_  13_  10_  8_  3_  2سلسلة سبعة أرقاـ: 

                    2  _4  _7  _11  _13  _17  _20 

                  5  _7  _10  _14  _16  _19  _20 

 23_  19_  16_  14_   10_  9_  7_  3 سلسلة بشانية أرقاـ:

                    1  _5  _7  _10  _12  _15  _17  _20 

                    2  _3  _6  _9  _11  _15  _18  _21 

 21_  18_  15_  11_  10_  8_  5_  4_  1سلسلة تسعة أرقاـ: 

                         3  _5  _6  _8  _9  _13  _16  _18  _23 

                        2  _4  _9  _11  _13  _16  _19  _20  _24      

 عينة البحث: -2

ارنا بؽا سنوات وكاف اختي 10 إلى 8عمارىم ما بتُ أ، تتًاوح  وأنثىالبحث من أربعة حالات ثلاث ذكور  تتكوف عينة 
بحيث لا  أنواع إلىمرض الصرع ينقسم  أف إلىىنا  الإشارةف تكوف ابغالات مصابة بدرض الصرع .وبذدر قصدية ، بحيث بهب أبصفة 

 إلى.نظرا  الأربعةىاتو ابغالات  إبهادالصعوبة الكبتَة التي تلقيناىا في  إلىالصرع بالإضافة  أنواعحالات مصابة بجميع  إبهادنتمكن من 
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.وفي  الأدويةولفة الدواء عندما تنتهي  صاؿ بابؼرضى .فيأتوف فقط لإعادة أخذلا يأخذ معلومات عن كيفية الاتالطبيب ابؼعافً  أف
 ابعدوؿ التالي سوؼ نقدـ جدوؿ بوتوي على خصائص العينة

تاريخ اكتشاف  السنة الدراسية السن الحالة
 المرض

 المستوى الدراسي السنة المعادة

 برت ابؼتوسط الأولى سنوات 3 ابتدائيالثانية  سنوات 8 الحالة ز
 متوسط الثانية سنتتُ  2 الرابعة ابتدائي سنوات  10 الحالة م
 برت ابؼتوسط الأولى سنوات 4 الثانية ابتدائي سنوات  8 الحالة أ
 متوسط / سنتتُ 2 الثالثة ابتدائي سنوات 9 الحالة ر

 

  يوضح عينة البحثجدول : 1: رقم جدول

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

:امســصل الخــالف  
 عرض النتائج وتحليلها
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 : الأربعة( للحالات Stroop)نتائج اختبار رائز ستروب  .0

 الأولىالحالة  تقديم: 
سنوات يدرس السنة الثانية ابتدائي ، كاف مع والدتو في قاعة الانتظار ليجدد لو الطبيب ولفة الدواء . تقوؿ  8ذكر عمره  زابغالة 

عدة فحولات  إجراءاكتشفت مرض ابنها بالصرع في سن الثالثة حيث كانت تلاحظ حالات غياب الوعي لابنها .وبعد  أنها الأـ

 وأنهاابؼضادة للصرع .وعند سؤالنا عن برصيلو الدراسي تقوؿ انو ضعيف  الأدويةمصاب بالصرع ومن يومها وىو يتناوؿ  بأنوتبتُ 

مواظبة على  بأنهاتتعب وىي كثتَا في برفيظو الدروس بحيث ينسى دروسو مباشرة بعد برفيظو. وعن سؤالنا حوؿ متابعتها لأدويتو تقوؿ 

 ة ، وذلك كاف واضحا من خلاؿ مستواىا الثقافي وفي مناقشتنا معها حوؿ حالة ابنها.ذلك ومهتمة  جدا بحالتو الصحي

 التحليل الكيفي لنتائج ستروب: - أ

ثا لا  45( على ىذه ابغالة وجدنا بطء في زمن رد الفعل في بصيع البطاقات حيث انو في Stroopعند تطبيقنا لرائز ستًوب ) 

 أخطاءقاـ بقراءة الكلمات ابؼكتوبة بالأسود بدوف  الأولىأنو في البطاقة  إذة على البطاقات . ابؼوزع الإجاباتكل   إعطاءيتمكن من 

ى ولا ترددات ، لكنو كاف بطيئا نوعا ما في القراءة ولا يتمكن من قراءة كل الكلمات ابؼقدمة لو ، أما في البطاقة الثانية والتي تنص عل

 الإجابات، حيث لا تتجاوز ربع  الإجابةناىا الدلالي فلمسنا لديو كذلك بطء في مع مكتوبة بألواف بـتلفة لا برمل قراءة كلمات

ابعانب اللوني عوض ابعانب الدلالي ) قراءة الكلمة(  إعطاء، بسثلت في  الأخطاءوقوعو في قليل من  إلىبالإضافة  إعطاؤىاالواجب 

 ت فلم تكن كثتَة في ىذه البطاقة بفا جعل درجة ابػطأ قليلة.) أزرؽ( أما التًددا إجابتوفمثلا بالنسبة لكلمة ) أبضر ( كانت 

ف نها كانت بطيئة نوعا ما بفا جعلو لا يكمل تسمية ابؼستطيلات ابؼوزعة على البطاقة في  الألوافوفي البطاقة الثالثة والتي بزص تسمية 

 الوقت ايدد لذلك ، لكنو لا يقم بالأخطاء ولا بالتًددات .

لوف ابغبر الذي كتبت  إعطاءابعانب اللوني وكف ابعانب الدلالي أي  إعطاء) وضعية التداخل ( التي تنص على  لأختَةاأما في البطاقة 

والتًددات بفا شكل  درجة خطأ مرتفعة نوعا ما مقارنة  الأخطاء) القراءة( فقاـ ببع   الأوتوماتيكية الإجاباتبو الكلمات وكف 

تعقيدا في ىذا الاختبار  الأكثرابؼرحلة  الأختَة، في ىذه الوضعية شكلت ىذه البطاقة  أيضاو بطن بسابقتيها ، وكاف زمن رد الفعل لدي

الذي جعل ابغالة تتوقف عند كل منبو ليتساءؿ عن التعليمة بالرغم من أننا كنا في كل مرة نذكره بها جيدا  . ىذا ما جعل عدد  الأمر

 والتًددات أكثر . الأخطاءفي ىذه ابؼرحلة ) التداخل( اقل من الوضعيات السابقة ، عدد  الإجابات
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لعوبة بالنسبة للحالة ، ىذا ما يعكو مشكلا معرفيا في  الأكثروضعية التداخل ىي  أفنستنتجو في ىذا الاختبار ىو  أفما بيكن 

تسمية لوف ابغبر ) ابعانب اللوني( مع قراءة الكلمة ) ابعانب الدلالي( معابعة وانتقاء ابؼعلومة نتيجة للنزاع الداخلي الذي نشا بتُ 

ابؼسيطرة في وضعية التداخل ، حيث كانت الستَورة الاوتوماتيكية أكثر سيطرة على  الإجابة.ىذه ابغالة لا تتمكن من انتقاء وكف 

 الإجابةغتَ ابؼلائمة وانتقاء  الإجابةبغالة من كف بسكنت فيها ا إذخلاؼ الوضعية الثانية التي شكلت أيضا تنافسا بتُ ابؼهمتتُ 

 زمن رد الفعل لديو كاف بطيئا. أف إلاالصحيحة بالرغم من ىذا 

 (:Stroopالتحليل الكمي لنتائج ستروب ) - ب

 كانت نتائج ابغالة بالنسبة بؽذا الاختبار على النحو التالي :

كلمػػػة   16أي مػػػا يعػػػادؿ  %32، بسكنػػػت ابغالػػػة فيهػػػا مػػػن قػػػراءة  بالأسػػػودالبطاقػػػة )أ( الػػػتي تػػػنص علػػػى قػػػراءة الكلمػػػات ابؼكتوبػػػة  -

 فهي منعدمة. الأخطاءدرجة كلمة موزعة على الورقة ، أما   50لحيحة من ألل 

 16 إعطػػاءابؼنافسػػة الػػتي بزػػص لػػوف ابغػػبر ، فتمكنػػت ابغالػػة فيهػػا مػػن  الإجابػػةالبطاقػػة )ب( الػػتي تػػنص علػػى قػػراءة الكلمػػة ، وكػػف  -

كلمػػة وقػػدر عػػػدد   50كلمػػة لػػحيحة مػػن ألػػل   12أي مػػا يعػػادؿ  %24الصػػحيحة تقػػدر ب  الإجابػػاتومػػن بينهػػا كانػػت  إجابػػة

ب  الأخطاءترددين وبهذا تقدر نسبة  02أي ما يعادؿ  %04أي ما يعادؿ خطأين ، أما التًددات فقدرت ب  %04ب  الأخطاء

 أخطاء من بؾموع إجابات ابغالة . 06أي ما يعادؿ  12%

كلمػة   16أي مػا يعػادؿ  %32لػدى ابغالػة ب  الإجابػةابؼسػتطيلات ، فقػدرت نسػبة  ألػوافقة ) ج ( التي تنص على تسػمية البطا -

 ابغالة . إجاباتمن بؾموع   أيضاوالتًددات فهي منعدمة ودرجة ابػطأ منعدمة  الأخطاءكلمة أما   50 ألللحيحة من 

ابغالػة فيهػا  إجابػةابعانػب اللػوني فكانػت  وإعطػاءلػة كػف ابعانػب الػدلالي البطاقة ) ب ( والتي بسثل التػداخل حيػث بهػب علػى ابغا -

.أمػا  أخطاء 04ما يعادؿ  أي %08ب  الأخطاءلونا في حتُ قدرت درجة 50ألواف من ألل  08ما يعادؿ  أي % 16تقدر ب 

خطػػا مػػن بؾمػػوع  12مػػا يعػػادؿ  أي%24ب  الأخطػػاءتػػرددات وبهػػذا قػػدرت درجػػة  04مػػا يعػػادؿ  أي %08الػػتًددات فقػػدرت ب 

 04ما يعادؿ  أي%08درجة التداخل فقدرت ب  أماابغالة  إجابات
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 :تقديم الحالة الثانية  
اكتشفت  أنها الأـسنوات يدرس السنة الرابعة ابتدائي ، كاف مع والدتو في قاعة الانتظار. تقوؿ  10ذكر عمره  م ،ابغالة 

نت تلاحظ حالات غياب الوعي لابنها  حيث انو لازـ ابؼستشفى جراءىا .وبعدىا تبتُ مرض ابنها بالصرع في سن الثانية حيث كا

ابؼضادة للصرع .وعند سؤالنا عن برصيلو الدراسي تقوؿ انو ضعيف جدا وليو  الأدويةمصاب بالصرع ومن يومها وىو يتناوؿ  بأنو

إجراءات التامتُ لا عن سؤالنا حوؿ متابعتها لأدويتو تقوؿ باف للسنة الثانية . و  وإعادتومن مستقبلو الدراسي بحكم نتائجو  أملعندىا 

 الدواء اناني واف حالتهم ابؼادية ضعيفة ) وكأنها متذمرة من حالة ابنها( . تتم بعد لأخذ

 :(Stroop)التحليل الكيفي لنتائج ستروب  - أ

بطن في زمن رد الفعل تقريبا في كل الوضعيات ،  إلى إضافةأثر واضح للتداخل عند ابغالة ـ  وجدنا في ىذا الاختبار

ابؼوزعة على الورقة ، وىذا ما يفسر رد فعل بطن بالنسبة  الإجاباتأف ابغالة قامت بقراءة ثلث  الأولىحيث بؼسنا من خلاؿ البطاقة 

ة للبطاقة الثانية ف نها قامت برد فعل ولا التًددات .أما بالنسب أخطاءللستَورة الاوتوماتيكية في قراءتها للكلمات ، لكنها لا تقع في 

 إجابتهالا بسثل معناىا الدلالي( حيث لا تتجاوز  بألواففي قراءة الكلمات التي تشكل وضعيتتُ متنافستتُ ) كلمات مكتوبة  أبطن

بالنسبة  واخذحيث بسثلت في خطأ العدد القليل للكلمات ابؼقروءة ، لكن درجة ابػطأ كانت ضعيفة  إلىثا بالنظر  45الثلث في 

 لقراءة الكلمة ) ابضر(  عوضها ب )  ازرؽ( والتي بسثل ابعانب اللوني أما التًددات فهمي منعدمة.

 إضافةابؼوزعة على البطاقة ،  الألوافولا تتمكن من تسمية  الإجابةفكانت ابغالة بطيئة في  الألوافوفي البطاقة الثالثة التي بسثل تسمية 

التي بسثل التداخل   الأختَةوالتًددات وبالتالي فاف درجة ابػطأ كانت ضعيفة نوعا ما .في حتُ الوضعية  اءالأخطوقوعها في بع   إلى

لوف  إعطاءمرحلة مرت بها ابغالة ، واستغرقت فيها وقتا طويلا لإبداء رد الفعل ابذاه ابؼنبهات .) ىذه ابؼرحلة تتمثل في  ألعبكانت 

قراءة  إلىالوقوع في التًددات ، بحيث كانت بسيل كثتَا  إلىبها  أدىنب الدلالي للكلمة ( بفا ابغبر الذي كتبت بو الكلمات وكف ابعا

 .أما درجة ابػطأ كانت مرتفعة قليلا عن سابقتيها . الإجابةفي  الأوتوماتيكيةالكلمات وىذا يعتٍ سيطرة الستَورة 

 في البطاقة ب فهي ضعيفة نوعا ما  الألوافللبطاقة )ج( وتسمية  الألوافودرجة التداخل بتُ تسمية 

واضحا للتداخل في الوضعية التي شكلت نزاع بتُ ابعانب اللوني  أثراابغالة واجهت  أفما بيكن استنتاجو من ىذا الاختبار ىو 

 ابؼسيطرة. الإجابةوابعانب الدلالي ، حيث لا تتمكن ابغالة من كف 



~ 54 ~ 
 

 : (Stroop) التحليل الكمي لنتائج ستروب - ب

 نتائج ابغالة كما يلي:كانت 

درجػػػة  أمػػػاكلمػػػة .  20مػػػا يعػػػادؿ  أي %40البطاقػػػة )أ( : تػػػنص علػػػى قػػػراءة كلمػػػات مكتوبػػػة بالأسػػػود، بسكنػػػت ابغالػػػة مػػػن قػػػراءة  -

 . إجابة 20فكانت منعدمة بالنسبة ؿ  الأخطاء

 ألػلكلمػة مػن   15مػا يعػادؿ  أي %30البطاقة )ب( : بزص قراءة الكلمات وكف ابعانب الدلالي قدرت نتائج ابغالة فيهػا ب  -

تقػدر ب  الأخطػاءما يعادؿ خطا واحد والػتًددات كانػت منعدمػة وبالتػالي فػاف درجػة  أي %02فقدرت ب  الأخطاء أماكلمة.   50

 كلمة مقروءة.  16من بؾموع  04ما يعادؿ  أي 08%

 ألػلمػن  17مػا يعػادؿ  أي %49على شكل مستطيلات حيث قدرت نتائج فيها ب  الألوافالبطاقة )ج( : تنص على تسمية  -

مػا يعػادؿ تػرددين وبهػذا  أي%04مػا يعػادؿ خطػأ واحػد أمػا الػتًددات فقػدرت ب  أي%02قػدرت ب  الأخطػاءكلمة .في حػتُ 50

 %08تقدر ب  الأخطاءفاف درجة 

ف الػذي كتبػػت بػػو اللػػو  وإعطػاءللكلمػػة ) القػػراءة (  الأوتوماتيكيػةكػف السػػتَورة   أيالبطاقػة ) ب ( : والػػتي بسثػل وضػػعية التػػداخل ،  -

ما يعادؿ خطا واحد في حتُ الػتًددات  أي %02فقدرت ب  الأخطاءلونا .أما درجة  12ما يعادؿ  أي %24الكلمات يقدر ب 

 10درجة التداخل فقػدرت ب  أما%07ما يعادؿ  أي %14ب  الأخطاءترددات .وبهذا تقدر  05ما يعادؿ  أي%10قدرت ب 

 .   إجابة 18من بؾموع  5ما يعادؿ  أي %

 :تقديم الحالة الثالثة 
 أنهم الأبسنوات تدرس السنة الثانية ابتدائي ، كانت  مع والدىا في قاعة الانتظار. يقوؿ  08أنثى  عمرىا  أ ،ابغالة 

بارتفاع في ابغرارة عندما كانت لغتَة ) سنة من عمرىا (حيث انو لازمت  أليبتاكتشفوا مرض ابنتهم بالصرع في سن الرابعة حيث 

كانت كثتَا ما بسرض مرات تصاب   أنها أبوىاعند بلوغها السن الرابعة ، يقوؿ  إلامصابة بالصرع  أنهاستشفى جراءىا .ولا يكتشفوا ابؼ

ابؼضادة للصرع .وعند سؤالنا عن برصيلها  الأدويةالعديد من الفحولات وىو يتناوؿ  إجراءبعد  إلالا يفهموا معناىا  إغماءبنوبات 

حريص  بأنو. وعن سؤالنا حوؿ متابعتو لأدويتها تقوؿ   الأولىالسنة  أعادتالدراسي يقوؿ انو ضعيف جدا ،وبسبب مرضها ابؼتكرر 

 الطبيب طمأنهم عن احتماؿ زواؿ ابؼرض بعد فتًة معينة من الزمن. أفعلى ذلك خالة 
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 روب:التحليل الكيفي لنتائج ست - أ

وما ميزىا ىو القياـ برد فعل بطن جدا بذاه  الأربعقدرت نتائج ابغالة بالنسبة للاختبار تقريبا متشابهة في الوضعيات 

لا تتمكن من ذلك ، وكاف أقصى حد بؽا  أنها إلافي كل مرة كنا نطلب من ابغالة سرعة تنفيذ الاختبار  أنناابؼنبهات ابؼقدمة بؽا حيث 

التي بسثل قراءة الكلمات ابؼكتوبة بالأسود. مع عدـ ارتكابها للأخطاء ، كما أف التًددات لا تكاد تذكر ، فدرجة  الأولىىو الوضعية 

التي تتطلبها  الأوتوماتيكيةابػطأ تعتبر ضعيفة ومع ذلك ف نها لا تتمكن من قراءة كل الكلمات ابؼوزعة على البطاقة .وىذا يعود للعملية 

ابؼسيطرة  الإجابةهد ذىتٍ ولا مراقبة .أما بالنسبة  للوضعية الثانية فقد واجهت ابغالة لعوبة في الكف القراءة ، أي تنفذ بدوف ج

وابؼتمثلة في ابعانب اللوني عوض أف تعطي ابعانب الدلالي للكلمة ، فوقعت في أخطاء بسثلت في كلمتي ) الفر( و) ازرؽ( وىنا كانت 

التًددات .ىذا ما جعل درجة ابػطأ مرتفعة وزمن رد الفعل لديها بطيئا. بؽذا لا تتمكن من  إلى إضافةبسثل ابعانب اللوني أ  إجابتها

ابؼستطيلات كاف زمن ردج الفعل لدى ابغالة  ألوافقراءة كل الكلمات ابؼوزعة على البطاقة .في حتُ الوضعية الثالثة والتي بزص تسمية 

 بطيئا 

والتي تتمثل في وضعية التداخل  الأختَةلكن درجة ابػطأ كانت منعدمة . أما الوضعية  الإجاباتحيث لا تتمكن من قراءة نصف 

رد الفعل ناىيك عن  إبداءتأخذ وقتا كبتَا لأجل  الإجابة إعطاءجعلت ابغالة تقع في نزاع داخلي ، حيث أف في كل مرة براوؿ 

في البطاقة  الألوافالدرجة التداخل بتُ تسمية  أما الأخرىقات ، ىذا ما جعل درجة ابػطأ مرتفعة نسبيا عن البطا والأخطاءالتًددات 

 ( فهي مرتفعة.02في البطاقة )  الألواف( وتسمية 03) 

لعوبة لدى  أكثرالتي كتبت بها الكلمات كانت  الألوافوالتي تتطلب تسمية  الأولى( في ابؼرحلة 02البطاقة )  أفوما نستنتجو ىو 

ابغالة ، ىذا ما جعلها تقوـ بزمن اكبر لإبداء رد الفعل ، نتيجة للتداخل الذي نشا بتُ قراءة الكلمات ) الستَورة الاتوماتيكية ( 

 ابؼراقبة (. أو الإراديةوتسمية اللوف الذي كتبت بو الكلمات ) الستَورة 

 التحليل الكيفي لنتائج ستروب: - ب

 بؽذا الاختبار بدا يلي: قدرت نتائج ابغالة بالنسبة
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كلمػة   27ما يعادؿ  أي %54فيها يقدر ب  الإجاباتالبطاقة ) أ (: التي تنص على قراءة الكلمات ابؼكتوبة بالأسود كاف عدد  -

ما يعادؿ تردد واحد. وبهذا فاف درجة  أي %02كلمة .أما بالنسبة للأخطاء فهي منعدمة في حتُ التًددات قدرت ب   50 أللمن 

 .إجابة 28من بؾموع  1ما يعادؿ  أي %02تقدر ب  الأخطاء

 الإجابػػػاتابؼنافسػػػة الػػتي بزػػػص تسػػمية لػػػوف ابغػػبر ، كػػػاف عػػدد  الإجابػػاتالبطاقػػة ) ب( : الػػتي تػػػنص علػػى قػػػراءة الكلمػػات وكػػػف  -

مػا يعػادؿ خطػأين  أي%04فقدرت ب  الأخطاء أماكلمة ،   50 أللكلمة من   17ما يعادؿ  أي %34الصحيحة فيها يقدر ب 

 22مػن بؾمػوع  07ما يعادؿ  أي %14فتقدر ب  الأخطاءترددات .أما درجة  03ما يعادؿ  أي %06بينما التًددات قدرت ب 

 .إجابة

لونػػا .مػػع عػػدـ  50 ألػػلمػػن  22مػػا يعػػادؿ  أي %44فقػػدرت نتػػائج ابغالػػة فيهػػا ب  الألػػوافالبطاقػػة ) ج( : والػػتي بسثػػل تسػػمية  -

 .إجابة 22ات بالنسبة ؿ والتًدد الأخطاءوجود 

مػا يعػادؿ  أي %20ابعانػب اللػوني وكػف ابعانػب الػدلالي( قػدرت نتائجهػا ب  إعطاءالبطاقة )ب(: والتي بسثل وضعية التداخل )  -

 %20تقدر ب  الأخطاءترددات . وبهذا فاف درجة  04ما يعادؿ  أي %06فقدرت ب  الأخطاءلونا أما  50 أللألواف من  10

 .12ما يعادؿ  أي %24درجة التداخل ب  أما. إجابة 17ن بؾموع م 10ما يعادؿ  أي

 :تقديم الحالة الرابعة 
 أنها إلاـسنوات يدرس السنة الثالثة ابتدائي ، كاف  مع والدتو في قاعة الانتظار لتجديد ولفة الدواء. تقوؿ  09ذكر عمره  ، رابغالة 

لتطعيم ابنها  أختهااكتشفت مرض ابنها والذي تعتبره ابتلاء من الله في سن الثانية من عمره لدفة كما قالت عندما كانت ذىبت مع 

مطلقة ومتذمرة جدا من مرض ابنها الذي لا يكن في ابغسباف  إلاـفي قاعة الانتظار ذلك الوقت.  إغماءحيث حدثت لو نوبة 

) يعتٍ من يتكفل بهم وىي وحيدة ( ، وعن التزامها بالدواء تقوؿ مرات تنساه ومرات لا بذد ابؼاؿ  وةأخ 5حسب قوبؽا خالة واف لو 

ابؼدرسة حتى السن  إلىوضعهم ابؼادي جد متهور وجراء ىذا كلو كاف ىناؾ تأختَ في موعد دخوؿ الطفل  أفالكافي لشرائو وخصولا 

 لا. أـكاف متفوقا   إذاو يدرس فقط لا يهمها عن مستواه الدراسي فتقوؿ : ابؼهم ان أماالسابعة ، 

 : (Stroop) التحليل الكيفي لنتائج ستروب - أ

 من قراءة عددا قليلا من الكلمات ، ىذا  الأولىكانت نتائج ابغالة ضعيفة بالنسبة لرائز ستًوب حيث بسكنت في الوضعية 
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فاقت عدد الكلمات ابؼقروءة  بصفة  الأخطاءارتكابها العديد من  إلى إضافةما يعكو بطن زمن رد الفعل لديها .

في  أماالتًددات فهي منعدمة وبالتالي فاف درجة ابػطأ كانت مرتفعة ،  أمالحيحة ، فمثلا بالنسبة لكلمة ) ازرؽ( تعطينا ) اخضر( 

فعل بطن لكن في ىذه ابعانب الدلالي وكف ابعانب اللوني ، كذلك قامت ابغالة بزمن رد  إعطاءالبطاقة الثانية والتي تنص على 

تقوـ ب عطاء  الأحيافابغالة كانت في بع   أفتضاعف، حيث  الأخطاءالوضعية ارتفع قليلا عدد الكلمات ابؼقروءة لكن عدد 

خاطئة لا بسثل لا ابعانب اللوني للكلمة ولا ابعانب الدلالي مثلا  بالنسبة لقراءة كلمة )  إجابةتعطي  أخرى أحيافابعانب اللوني وفي 

التًددات فلم نلمو بؽا أي اثر. وعلى ىذا النحو فاف درجة  أمار( وابؼكتوبة بلوف الفر ىنا تقوـ ابغالة ب عطاء لوف ) اخضر( ابض

 ألواف إعطاءالصحيحة في حتُ البطاقة الثالثة وجدت فيها ابغالة سهولة نوعا ما في  الإجاباتابػطأ مرتفعة جدا بابؼقارنة بعدد 

قامت بأخطاء قليلة بالتالي درجة ابػطأ كانت  أنهان رد الفعل بطيئا جدا مقارنة بالبطاقتتُ السابقتتُ كما ابؼستطيلات لكن كاف زم

ضعيفة أما في البطاقة الرابعة فواجهت ابغالة لعوبات كبتَة في كف ابؼشوشات ) ابعانب الدلالي ( حيث كانت الستَورات 

تداخل الذي نشا بتُ ابعانب اللوني وابعانب الدلالي ، بفا جعل ابغالة تقوـ ب عطاء سيطرة فوجدنا تأثتَا واضحا لل أكثرالاوتوماتيكية 

لا بسثل لا ابعانب اللوني ولا ابعانب الدلالي، بفا جعل  إجاباتقامت ب عطاء  أنها إلى إضافة إجاباتهاابعانب الدلالي تقريبا في كل 

لا بسثل لا ابعانب الدلالي للكلمة  إجاباتقامت ب عطاء  أنها إلى إضافة. اإجاباتهابغالة تقوـ ب عطاء ابعانب الدلالي تقريبا  في كل 

التًددات فهي جد قليلة . ودرجة ابػطأ   أمامثلا : اللوف ) ازرؽ( كتبت بو كلمة ) الفر( .ىنا ما يفسر ضعف ابؼعابعة الانتباىية ، 

درجة التداخل بتُ تسمية  أمامن الوضعيات السابقة . نأبطكانت على ىذا النحو مرتفعة . وزمن رد الفعل في ىذه الوضعية كاف 

 .أيضا( فهي مرتفعة 02في البطاقة )  الألواف

  وقعت في عملية التداخل نتيجة للنزاع الذي شكلتو ابؼثتَات ، ىذا ما يفسر اضطراب  أنهاما نستنتجو لدى ىذه ابغالة ىو

 بطن زمن رد الفعل لديها. إلى إضافةابؼعابعة الانتباىية ، 

 :(Stroop) التحليل الكمي لنتائج ستروب - ب

كلمات   05ما يعادؿ  أي %10فيها يقدر ب  الإجاباتالبطاقة ) أ( : والتي تنص على قراءة كلمات مكتوبة بالأسود كاف عدد  -

 الأخطاءدمة وبهذا فاف درجة أخطاء بينما التًددات فهي منع 07ما يعادؿ  أي %14فقدرت ب  الأخطاء أماكلمة ،   50 أللمن 

 . إجابة 12من بؾموع  14ما يعادؿ  أي %28تقدر ب 
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مػػا  أي %14فيهػػا  الإجابػػةالػػتي بزػػص لػػوف ابغػػبر فكانػػت نسػػبة  الإجابػػاتالبطاقػػة )ب(: الػػتي تػػنص علػػى قػػراءة الكلمػػات وكػػف  -

 الأخطاءكلمة أما التًددات فهي منعدمة وبهذا فاف درجة   13ما يعادؿ  أي %26فكانت تقدر ب  الأخطاءكلمات أما   07يعادؿ 

  إجابة 20من بؾموع  26ما يعادؿ  أي %52تقدر ب 

منعدمػة .بينمػا الػتًددات  والأخطػاءلػوف  50مػن بػتُ  ألػواف 10ما يعػادؿ  أي %20تقدر ب  الإجابةالبطاقة )ج(: كانت نسبة  -

  إجابات 10من بؾموع  04ما يعادؿ  أي %08تقدر ب  الأخطاءفاف درجة  ما يعادؿ ترددين. وبهذا أي %04فقدرت ب 

لونػا ، مػع وجػود  50 أللما يعادؿ لونتُ من  أي  %04ابغالة فيها تقدر ب  إجاباتالبطاقة )ب(: والتي بسثل التداخل كانت  -

الػػػتًددات قػػػدرت ب  خػػػتَاوأ 07مػػػا يعػػػادؿ  أي %04الػػػتًددات قػػػدرت ب  وأخػػػتَا 07مػػػا يعػػػادؿ  أي،  الأخطػػػاءمػػػن  %14نسػػػبة 

مػن بؾمػوع  08مػا يعػادؿ  أي %16وتقػدر درجػة التػداخل ب  %32فتقػدر ب  الأخطػاءدرجػة  أمػاما يعادؿ تػرددين ،  أي 04%

 .إجابة 11

  نسػبة برصػلت  والػتي بسثػل التػداخل بػتُ ابعانػب الػدلالي وابعانػب اللػوني .كانػت أضػعف الأخػتَةالبطاقػة  أفما بيكػن اسػتنتاجو ىػو

 .الأخرىعليها ابغالات مقارنة بالبطاقات 

 :الأربعةللحالات  نتائج اختبار الذاكرة العاملة .4

  الأولىالحالة: 
 : الأرقامالتحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ  - أ

 لأنهاابغالة  أخفقتاقل من العادية.  أيضاوىي  4أي وحدة حفظها تساوي  الأرقاـ 5توقفت ابغالة في السلسلة اؿ 

من السلسلتتُ  الأوؿوبسكنت في اياولتتُ من تذكر الرقم  4و  3عوض  5كما قدمت الرقم   الأولىفقط في اياولة  أرقاـ 4 أعطت

 الذي يأتي مباشرة بعده  8عوضا من  7الرقم  أعطتفي اياولة الثانية  أنهاكما  فقط. الأولىفي اياولة  الأختَ.وتذكرت الرقم 

 تبار وحدة الحفظ العكسية :التحليل الكيفي لاخ - ب

بنفو ترتيبها العكسي في اياولتتُ الثانية  الأولىالثلاثة  الأرقاـ. لقد استطاعت أف تتذكر 4وحدة حفظ ابغالة كانت 

من بسكنت ابغالة في كل اياولات  الأختَفقط أما الرقم  الأولتُفقد بسكنت من تذكر الرقمتُ  الأولىوالثالثة ، بينما في اياولة 

 .06في اياولة بالرقم  05وكذلك عوضت الرقم  09بالرقم  الأولىفي اياولة  08استًجاعو، وعوضت الرقم 
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 :الأرقامالتحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ  - ت

 ابغالات . إليهانلخص ذلك في جدوؿ بحساب نسب مئوية للنجاح في كل سلسلة من سلاسل الاختبارات التي توللت 

كانت   إذا %25نقدـ لكل رقم نسبة  . أرقاـ 4كانت السلسلة برتوي على   ف ذابالنسبة للاستًجاع يعطى كل رقم نسبة معينة ، 

 وىكذا ، نفو الطريقة بالنسبة للاستًجاع ) وحدة ابغفظ العكسية(. %20نعطي بؽا النسبة  أرقاـ 05برتوي على 

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 2اياولة  1اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / %100 / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 %100 %25 %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %60 %20 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

  يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقام للحالة الاولى:2: رقم جدول

 حفظ العكسية:الاختبار وحدة  نتائج - ث

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 3اياولة  2اياولة  1اياولة  3اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 2سلسلة 

 / / %100 / %100 %100 أرقاـ 3سلسلة 

 / %100 %25 / %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %60 %60 %40 %80 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

  يوضح نتائج اختبار وحدة الحفظ العكسية للحالة الاولى:3: رقم جدول

  :الحالة الثانية 
 : الأرقامالتحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ  - أ
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، حيث بسكنت ابغالة في اياولة الثانية من استًجاع  03أيضا ىذه ابغالة لديها نفو قيمة وحدة ابغفظ كسابقتها وىو 

دوف تذكر ترتيبها ،  الأولىالثلاث  الأرقاـتذكرت  الأولىلكن ليو حسب التًتيب الذي قدمت فيو بينما في اياولة  الأرقاـبصيع 

 الذي يأتي مباشرة بعده. 7بالرقم  6 الأختَعوّض الرقم  الأولىلة في آخر رقم. وفي اياو  وأخفقت

 التحليل الكيفي لاختبار وحدة الحفظ العكسية: - ب

أرقاـ. في اياولات الثلاث استطاعت ابغالة تذكر  5في السلسلة اؿ  أخفقت أنها، بدا 4وحدة حفظ ابغالة الثانية ىي 

في اياولة الثانية  أما،  6و  9بالرقمتُ  2و  5عوض الأولىوفي اياولة  تكوف عليو. أففي التًتيب الذي يفتًض  الأولىالثلاثة  الأرقاـ

 .8بالرقم  5وفي اياولة الثالثة عوض الرقم  6بالرقم  7فقد عوض الرقم

 :الأرقامالتحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ  - ت

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 2اياولة  1اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / %100 / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 %0 %25 %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقام للحالة الثانية: 4: رقم جدول

 حفظ العكسية:النتائج اختبار وحدة  - ث

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 3اياولة  2اياولة  1اياولة  3اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 2سلسلة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 / %100 %75 / %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %60 %60 %60 %80 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

 يوضح نتائج اختبار وحدة الحفظ العكسية للحالة الثانية: 5: رقم جدول
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 :الحالة الثالثة 
 : الأرقامالتحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ  - أ

أرقاـ ، وقد بسكنت من تذكر رقمي  4، وىي جد قليلة حيث توقفت ابغالة في السلسلة  3قيمة وحدة ابغفظ ىي 

،أما 5بالرقم  7 الأختَاستبدلت الرقم  الأولى، وفي اياولة الأولىفقد تذكرتو في اياولة الثانية دوف  الأختَبينما الرقم  الأولتُالسلسلة 

 الذي يأتي بعده مباشرة .6ب  5في اياولة الثانية فعوضت رقم 

 التحليل الكيفي لاختبار وحدة الحفظ العكسية: - ب

 ، وىي الغر من العادية3وبذلك كانت وحدة ابغفظ تقدر ب  أرقاـ 4لاسل ابغالة في اياولات الثلاث للس أخفقت

 .الأولىالتًتيب الصحيح للأرقاـ الثلاثة  تذكروالثالثة استطاعت ابغالة  الأولىوفي اياولتتُ 

والػػرقم  الأولػػتُفي اياولػػة الثانيػػة تػػذكرت ابغالػػة الػػرقمتُ  أمػػاالػػذي يشػػبهو شػػكلا ،  9ب  6 الأخػػتَ اسػػتبدلت الػػرقم الأولىوفي اياولػػة 

 .الأختَ،ونسيت ما قبل  الأختَ

 :الأرقامالتحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ  - ت

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 2اياولة  1اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / %100 / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 %100 %25 %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %60 %20 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

 

 يوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقام للحالة الثالثة:6: رقم جدول
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 حفظ العكسية:النتائج اختبار وحدة  - ث

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 3اياولة  2اياولة  1اياولة  3اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 2سلسلة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 / %100 %25 / %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %40 %60 %40 %80 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

 للحالة الثالثة  يوضح نتائج اختبار وحدة الحفظ العكسية:7: رقم جدول

 :الحالة الرابعة 
 : الأرقامالتحليل الكيفي لاختبار وحدة حفظ  - أ

أرقاـ ، وقد بسكنت من تذكر رقمي  4، وىي جد قليلة حيث توقفت ابغالة في السلسلة  3قيمة وحدة ابغفظ ىي 

اياولة  ،أما في6بالرقم  7 الأختَاستبدلت الرقم  الأولىفي اياولة الثانية ، وفي اياولة  فلم تذكره ختَالأبينما الرقم ،  الأولتُالسلسلة 

 .4ب   5الثانية فعوضت رقم 

 التحليل الكيفي لاختبار وحدة الحفظ العكسية: - ب

 ، وىي الغر من العادية3وبذلك كانت وحدة ابغفظ تقدر ب  أرقاـ 4ابغالة في اياولات الثلاث للسلاسل  أخفقت

 .الأولىالتًتيب الصحيح للأرقاـ الثلاثة  تذكراستطاعت ابغالة والثالثة  الأولىوفي اياولتتُ 

،ونسيت مػا قبػل  الأختَوالرقم  الأولتُفي اياولة الثانية تذكرت ابغالة الرقمتُ  أما،  5ب  6 الأختَاستبدلت الرقم  الأولىوفي اياولة 

 .الأختَ
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 :الأرقامالتحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ  - ت

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 2اياولة  1اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / %100 / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 %100 %25 %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %60 %0 %60 %60 أرقاـ 5سلسلة 

 الرابعةيوضح نتائج التحليل الكمي لاختبار وحدة حفظ الارقام للحالة : 8: رقم جدول

 

 حفظ العكسية:النتائج اختبار وحدة  - ث

 التًتيب الاستًجاع الأرقاـسلاسل 

 3اياولة  2اياولة  1اياولة  3اياولة  2اياولة   1اياولة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 2سلسلة 

 / / %100 / / %100 أرقاـ 3سلسلة 

 / %100 %25 / %100 %75 أرقاـ 4سلسلة 

 %20 %0 %40 %60 %80 %60 أرقاـ 5سلسلة 

 يوضح نتائج اختبار وحدة الحفظ العكسية للحالة الرابعة: 9: رقم جدول
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 عصبي في الانتباه الانتقائي من خلال رائز ستروب:ال يلتفسير النفسا .3
ابغػالات الػتي تعػاني مػن الصػرع كػاف  أف( ، تبػتُ لنػا Stroopانطلاقا من النتائج ايصػل عليهػا مػن خػلاؿ رائػز سػتًوب )

الألػواف والتًددات في قػراءة الكلمػات وفي تسػمية  الأخطاءمع ارتكابها لبع   الأولىلديها زمن رد فعل بطن وىذا في البطاقات الثلاثة 

، الأخطػاءبطئػا ناىيػك عػن  أكثػررد الفعػل  لػنفو ابؼنبػو كػاف فيهػا زمػن إجػابتتُ) التػداخل الػتي بسثػل منافسػة بػتُ  في البطاقػة الثانيػة أف

بسثػػل  الإجابػػةابعانػػب الػػدلالي للكلمػػة مػػثلا كلمػػة " ابضػػر" كانػػت  إعطػػاءحيػػث تضػػاعف عػػددىا مقارنػػة بالوضػػعيات السػػابقة . فعػػوض 

ولا ابعانب الدلالي  لا بسثل لا ابعانب اللوني إجابةتقوـ ب عطاء  الأحيافابعانب اللوني الذي كتبت بو الكلمة مثلا " ازرؽ". وفي بع  

 مثلما ىو شاف ابغالة الرابعة.

التػػػداخل بػػػتُ  أحػػػدثهاوبيكػػػن تفسػػػتَ ىػػػذه النتػػػائج باضػػػطراب في الانتبػػػاه الانتقػػػائي، نتيجػػػة لاضػػػطراب عمليػػػة الكػػػف الػػػتي 

قػراءة الكلمػات ( بـتلفػة حيػث شػكل التػداخل بػتُ ابعانػب الػدلالي)  بػألوافابؼثتَات وىذا في البطاقة ) ب( التي برمل كلمات مكتوبة 

ضعف القدرة الانتباىية في  إلى أدى( في ابؼرحلة الثانية منافسة داخلية لدى ابغالات الألواف، وابعانب اللوني ) تسمية الأولىفي ابؼرحلة 

 إلى أدىمػػا  والػػتًددات نتيجػػة لضػػعف ابؼعابعػػة الانتباىيػػة، وىػػذا الأخطػػاءابؼهػػاـ الػػتي تتطلػػب الانتقائيػػة ، بفػػا جعلهػػا تقػػوـ بالعديػػد مػػن 

ثا ، كما سجلنا ارتفػاع نسػبة تػداخل  45على كل ابؼنبهات ابؼطلوب ابقازىا في  الإجابةلا تتمكن من  إذامتداد زمن رد الفعل لديها. 

الثة برمل التعليمة كانت نفسها. ففي البطاقة الث أففي البطاقة الثانية ) التداخل( ، بالرغم من  الألواففي البطاقة الثالثة وتسمية  الألواف

لات ابؼصػابة بالصػرع لا تسػتطيع كػف افي البطاقة الثانية فتحمل خاليتتُ ، ىذا ما جعل ابغػ أماابؼنبهات خالية واحدة لنفو ابؼنبو، 

 ابؼكتوبة بها. الألوافالستَورة الأوتوماتيكية  لقراءة الكلمات، عوض تسمية 

 إجابػػاتالػػذاكرة العاملػػة فػػاف  إلىتنتقػػل ابؼعلومػػة  أفابؼعرفيػػة ، فقبػػل  الأنظمػػةبالصػػرع تضػػطرب وظيفػػة  الإلػػابةففػػي حالػػة 

نفسػػها  الإجابػػة أثنػػاءابغػػالات ) التحليػػل الػػدلالي ( يكػػوف مضػػطربا لاف الانتقػػاء يتحقػػق بعػػد التحليػػل الػػدلالي في الػػذاكرة العاملػػة ، أو 

تدخلاف للحاجز ابغسي، وىنا ترمز ابؼعلومة حرفيا  الأختَتتُ فعندما يكوف لنفو ابؼنبو خاليتاف ) لوف ابغبر ودلالة الكلمة( فاف ىاتتُ

لاف  الأخػػػتَجهػػػاز الاستكشػػػاؼ، فػػػاف عمليػػػة التحليػػػل تضػػػطرب في ىػػػذا  إلىدلالي. وعنػػػدما تصػػػل ابؼعلومػػػة  أوتغيػػػتَ فيزيػػػائي  أيدوف 

ابؼنافسة والتي بسثل  الإجابةـ حجز عد إلىالعبء في جهاز الاستكشاؼ يكوف مضطربا بفا يؤدي  ب نقاصابؼرشح الانتقائي الذي يقوـ 

 أفالػػذاكرة القصػتَة ابؼػػدى، بحيػث ينشػػا تنػافو في ىػػذا ابؼسػتوى. وبدػػا  إلىالقػراءة وبالتػالي اضػػطراب عمليػة الانتقػػاء قبػل انتقػػاؿ ابؼعلومػة 

لات اتنفيػذ، ىػذا مػا بهعػل ابغػغتَ ابؼلائمة للنشاط حيػز ال الإجابةوظيفة ابؼرشح الانتقائي تكوف مضطربة، ىذا ما بهعلو لا يقوـ بحجز 
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تقع في التداخل  الذي ينشا بتُ ابعانب اللوني وابعانب الدلالي. وبيكننا تفستَ ىذا التداخل باضطراب وظيفة الكف في النظاـ ابؼعرفي 

 ابعبهية ابؼسؤولة عن ىذه الوظيفة .  نتيجة اختلاؿ ابؼيكانزمات

 :حسب نموذج بادلي عصبي لاختبار الذاكرة العاملةال يالتفسير النفس .2
تعػػاني ابغػػالات مػػن مشػػاكل متشػػابهة علػػى مسػػتوى الػػذاكرة العاملػػة  فمػػن خػػلاؿ التحليلػػتُ الكمػػي والكيفػػي نػػرى بػػاف كػػل 

نسػػػبة  أفتبقػػى بؿتفظػػػة بدجػػاؿ بسركزىػػا، كمػػا  أنهػػاالا  الأرقػػاـابغػػالات تعػػاني مػػن نقػػص في وحػػػدة ابغفػػظ، فهػػي عػػادة مػػا تنسػػػى بعػػ  

 آو الأولى الأرقػػاـىػػذا فانػو عػادة مػا تكػوف  إلىمػن نسػب الاسػتًجاع الػػذي يتطلػب ايافظػة علػى التًتيػب ، ف ضػافة  أحسػنالاسػتًجاع 

 الوسطى. الأرقاـاستًجاعا من  أحسن الأختَة

، ولكػي بوػتفظ الأرقػاـ، فانو لا يتطلب غتَ تدخل وحدة التخزين الفونولوجي لتلػك الأرقاـفيما بىص اختبار وحدة حفظ 

 الإدارييػػتم اسػػػتًجاعها مباشػػرة. بفضػػػل  أيػػنحػػتى بدايػػة الاسػػػتًجاع  إنعاشػػػهاطػػوؿ وقػػػت يعمػػل ميكػػانيزـ التكػػػرار اللفظػػي علػػى بهػػا لأ

ايافظػػة علػػى التنظػػيم  الأخػػتَمػػع ابؼعلومػػات ابؼوجػػودة بالػػذاكرة العاملػػة، فمػػن خػػواص ىػػذا  أحسػػنيتعامػػل  الأخػػتَىػػذا  أف إذابؼركػػزي، 

 الزماني.

ب عادة  إليوالذي يقيو وحدة ابغفظ العكسية للأرقاـ ، فانو زيادة على التخزين يعافً ابؼعلومات الواردة الاختبار الثاني  أما

 إلىالداخليػػة  ا ليػػة الإعػػادةحسػػب شػػكلها الفونولػػوجي لأنهػػا تعرفهػػا مسػػبقا، فيأخػػذىا ميكػػانيزـ  الأرقػػاـترتيبهػػا، فابغػػالات تأخػػذ تلػػك 

رقم  والذي يفػتًض  أوؿغاية  إلىرقم قدـ  بآخرالسلسة ، فتباشر الاستًجاع بداية  أرقاـكل وحدة التخزين، ريثما تنتهي ابغالات من  

 تقدـ تصاعديا فانو يسهل استًجاعها. الأرقاـ أفالتًتيب فقط ، وبدا  إعادةيستًجع، فهنا معابعة ابؼعلومات تقوـ على  أف

 ية:العوامل التال إحدى إلىمن خلاؿ ما سبق قد يرجع نقص وحدة ابغفظ 

 لعدد قليل من الوحدات  إلاضيق في وحدة التخزين الفونولوجي ، فلا تتسع  -

 إعػػادة أثنػػاء آووحػػدة التخػػزين الفونولػػوجي  إلىعنػػد نقػػل ابؼعلومػػة  أمػػاوىػػذا ا ليػػة اللفظيػػة  الإعػػادةبػػطء في عمػػل ميكػػانيزـ  -

 . أثارىاتكرارىا حتى تتلاشى 

 ستًجاع.الا أثناءاللازمة من الذاكرة الطويلة ابؼدى بغرض ابؼعابعة أو بابؼعلومة  الإتيافابؼركزي في  الإداريبطء  -

 



~ 66 ~ 
 

 الاستنتاج العام:
نوبات الصرع تلعب دورا   أفابؼصابتُ بالصرع ، تبتُ لنا  الأطفاؿمن خلاؿ دراستنا للانتباه الانتقائي والذاكرة العاملة لدى 

 ( ابػػػػاص بالانتبػػػاه الانتقػػػائي ، واختبػػػار ذاكػػػرة stroopائػػػز سػػػتًوب )كبػػػتَا في  اضػػػطراب وظيفتػػػتُ معػػػرفيتتُ ، وذلػػػك بعػػػد تطبيقنػػػا لر 

 للذاكرة العاملة . الأرقاـ

عصبي لكػل اختبػار علػى حػدا لػدى بصيػع ابغػالات بسكنػا مػن برديػد ابؼظػاىر التشخيصػية لكػل مػن ال يوبعد التحليل النفس

ابؼصػابتُ بالصػرع  الأطفػاؿ أفالنتػائج علػى  أسػفرتعلى فرضيات العمل ابؼطروحة . حيث  الإجابةالانتباه والذاكرة العاملة ومنو بيكننا 

 يعانوف من اضطراب ىاـ في الانتباه الانتقائي والذاكرة العاملة وىذا ما تؤكده الفرضية التالية :

 يؤثر الصرع على وظيفتي الانتباه والذاكرة العاملة . -

في مراقبػػة الانتبػػاه الانتقػػائي. فميكانزماتػػو تبقػػي ابؼعلومػػة ابؼنتقػػاة في الػػذاكرة العاملػػة  أساسػػيايلعػػب ابؼركػػز التنفيػػذي للػػذاكرة العاملػػة دورا 

بطن زمػن رد الفعػل بالنسػبة للمهػاـ  إلىفاف عملية الكف تنقص وتؤدي  الأختَة بعة التي يقوـ بها ، وباضطراب ىذهبفضل عملية ابؼعا

ميكانزمات الانتباه الانتقائي تعمل علػى  أفتتطلب الانتباه الانتقائي وبالتالي تكوف عملية ابؼراقبة مضطربة في النظاـ ابؼعرفي ، كما  التي

 اضطراب ابؼعابعة في ابؼركز التنفيذي. إلىمعابعة ابؼعلومات التي يتم الاحتفاظ بها في الذاكرة العاملة ، وباضطرابو يؤدي 

 لفرضية الثانية :وىذا ما يؤكد ا

 يؤثر الصرع على الانتباه والذاكرة العاملة معا . -

مػن خػلاؿ نتػائج ابغػالات الدراسػية وكػذا مػن خػلاؿ الاختبػارات الػتي  أيضػاعن تأثتَ الصرع على التحصيل الدراسػي فهػو مؤكػد  أفأما 

 قمنا بها خلاؿ ىاتو الدراسة.

 : أففما بيكن استنتاجو من خلاؿ الدراسة ىو 

الذاكرة والانتباه بنا عمليتاف لا بيكن اعتباربنا عمليتتُ منفصلتتُ عن بعضهما فميكانزمات الانتباه تستعمل سػجل الػذاكرة  -

 العاملة لضماف وظيفتها بينما بع  ميكنزمات الذاكرة العاملة تراقب الستَورات الانتباىية. 

 ابؼصابتُ بالصرع. الأطفاؿورة ابؼركز التنفيذي لدى اضطراب في ستَ  إلىاضطراب ميكانزـ الانتباه الانتقائي تؤدي  -
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 الخاتمة:
الكشػف عػن اضػطراب الانتبػاه   حاولنا خلابؽا  والتي من  في ىذا اناؿ،  أجريتللبحوث التي   دراستنا كتكملة  جاءت

بالصرع اعتمادا على بمودج نورمػاف )   ابؼصابتُ الأطفاؿ  ىاتتُ الستَورتتُ ابؼعرفيتتُ لدى  قمنا بربط  الانتقائي والذاكرة العاملة .كما

NORMAN)  ( للانتبػػػاه الانتقػػػائي و بمػػػوذج بػػػادليBADDELY ، للػػػذاكرة العاملػػػة )يػػػات ىػػػذا اعتمػػػدنا علػػػى ابؼعط إلى إضػػػافة

 الأخػتَالبػاحثوف في ىػذا انػاؿ وربطهػا بابعانػب ابؼعػرفي لنتولػل في  إليهػاالتشربوية العصبية وكذا دراسات التصوير الدماغي التي تولل 

( بالنسػػبة للانتبػػاه الانتقػػائي STROOPعصػػبي ،وىػػذا انطلاقػػا مػػن روائػػز واختبػػارات ابؼتمثلػػة في رائػػز سػػتًوب )ال يالتفسػػتَ النفسػػ إلى

 بالنسبة للذاكرة العاملة . الأرقاـفظ واختبار ح

ابؼصابتُ بالصرع لديهم اضطراب في الانتباه الانتقائي والذاكرة  الأطفاؿ أفوبعد التحليل النفو عصبي الذي قمنا بو تبتُ 

 العاملة .

 يلي: بناء على ما توللنا اليو نقتًح ونولي بدا

علػى  والتػأثتَالاطفاؿ الذين يعانوف من الصرع من الناحية الطبية وابؼواظبػة علػى أدويػتهم الػتي تقلػل كثػتَا مػن الاعػراض  مراقبة -

 الوظائف ابؼعرفية 

بأثار الصرع علػى الوظػائف ابؼعرفيػة ) الػذاكرة والانتبػاه( ليكونػوا علػى درايػة بسػبب التوالل مع الاساتذة وابؼعلمتُ واعلامهم  -

 رسي ولعوبات التلاميذ في متابعة البرنامج الدراسي.التأخر ابؼد

القياـ ببحوث أخرى على وظائف معرفية أخرى من شأنها أف تكوف مصابة ىي كذلك من نوبات الصػرع علػى سػبيل ابؼثػاؿ  -

 وظيفة التفكتَ انرد الذي ىو من بتُ الوظائف ابؼعرفية ابؼهمة في التعلم.

لعصػػػبية في مستشػػفيات غردايػػػة حػػتى يتسػػػتٌ لطػػلاب ابعامعػػػة القيػػاـ بػػػالبحوث ابغػػث علػػى فػػػتح مصػػلحة خالػػػة بػػالأمراض ا -

  والدراسات النفو عصبية وذلك لتسهيل العثور على العينة.

 

 

 



~ 68 ~ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 قائمة المراجع:

 المراجع العربية:

النمذجة " في تعديل بع  خصائص "  حظةالعلاج السلوكي المعرفي والتعلم بالملا(: 1997ابتساـ حامد سطيحة ) .1
 الاطفاؿ ابؼضطربي الانتباه، رسالة دكتوراه غتَ منشورة ، كلية التًبية ، جامعة طنطا.

، دار  اضطراب الانتباه عند الاطفال التشخيص والعلاج( ، 2001ابتساـ حامد ، الفخراني خالد ابراىيم ، )سطحية  .2
 ابغضارة للنشر والتوزيع ، طنطا.

، الكويت ، شركة دار 1وآخروف ، ط تربصة بؿمد بقيب الصبوة – علم النفس المعرفي( : 1996)  سولسو روبرت .3
 الفكر ابغديث.

 ابؼراجع الاجنبية:

1. COUILLET ,J .et al.(2002) .Neuropsychologie de l’ attention , solal, 
paris. 

2. HOMMET,C. et al .(2005).Neuropsychologie de l’enfant et trouble 
de développement, solal , paris. 

3. LAZUR ,F et al (2003).Proposition  d’une  intervention  métacognitive 
visant a contrer le trouble de déficit de l’ attention ou sans hyperactivité. 
rééducation orthophonique ,n° 214, paris. 

4. LEMAIR ,P.(1999) .Psychologie cognitive , deboeck université , 
Bruxelles. 

 



 

5. LUISSIER ,F.FELESSA J.( 2001) .Neuropsychologie de l’enfant et 
troubles développementaux et de l’apprentissage , dunod , paris. 

6. MAJERUS , S .et al (2001) Relation entre perception , mémoire de 
travail et mémoire a long terme, solal , paris. 

7. MAZEAU M , (1999) , dysphasie , trouble mnésique. Syndrome 
frontal chez l’enfant , 2eme ed , masson , paris. 

8. MEUNIER M , ( 2001), Privée d’émotions , la mémoire flanche, la 
recherche, Paris , juillet- aout , N° 344. 

9. MICHEL , B.et al. (2000) .L’Attention encyclopédie méd chir , 
éditions scientifique et médicales , Elsevier , neurologie, N° 02 Paris. 

10. SERON, X.JENNEROD,M (1998) Neuropsychologie humaine , 2 
eme ed Pierre mardaga ,Paris. 

11.  SERON, X. VAN Der LINDEN ,M.( 2000) .Traité de 
neuropsychologie clinique , Tome II , solal, Paris. 

12. VAN DER LINDEN,M (1999) .Neuropsychologie des lobes frontaux 
, solal , paris. 

13. VAN DER LINDEN, M (1989).Les troubles de la mémoire ,Pierre 
Mardaga, Paris. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الملاحق

 
 

 

 

 ابؼػػػػػػػلاحػػػػػػق



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 


