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 ملخص الدراسة

عند المراهق الاصم ؟ دراسة ميدانية ل  ظهور السلوك العدوانيهدفت الدراسة الحالية الى معرفة 
سنة( بمدرسة صغار الصم بمتليلي منهم أربعة انات. حيت انطلقت الدراسة  18الى  11حالات )8

 التالية:التساؤلات من 

 سنوات(. 18الى  11في مرحلة المراهقة ) ؟ اعدوانيا سلوكالمراهق الاصم يعاني هل 

 صيغت الفرضيات الآتية: تساؤلال اومن خلال هذ

 ة.عدواني اتسلوك المراهق الاصم يبدي -

 .المراهق الاصم جنس باختلافتختلف درجة السلوك العدواني  -

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى الت -

 .جزئي او كلي() السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -

إناث( بمدرسة صغار الصم  04ذكور و 04)مراهقين صم  08ولقد اشتملت عينة الدراسة على 
 ةسن11ب ينتتراوح أعمارهم ما  مراهقين الصمعشوائية وتكونت من  بصفةوتم انتقاؤهم بمتليلي، 

 سنة.18و

. (8) مجموعة البحتنتائج مقبولة على الاختبار للوصول الى  اجراء رجل، تمحسب اختبار رسم 
 ولقد توصلت الدراسة الى النتائج التالية:

 لدى جميع افراد البحت. السلوك العدوانيالمراهق الاصم  لم يبدي -

 .راهق الاصملمانس باختلاف جتختلف درجة السلوك العدواني  -

 .المراهق الاصم سر واني باختلاف المستوى التعليمي لأالعدتختلف درجة السلوك  -

 .جزئي او كلي() السمعيةدرجة الإعاقة يوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -



ر السلوك العدواني عند  ظهلم يوانطلاقا من النتائج التي حققتها هذه الدراسة في ان الصمم  -
 باختلافالسلوك العدواني لدى المراهق الاصم  اختلاف فيكما انه يوجد   العينة،كافة افراد 

غير  يختلف السلوك العدواني باختلاف المستوى التعليمي للأسر . كما  ،الاصمالمراهق  جنس
 .(جزئي، كلي) السمعيةالسلوك العدواني باختلاف نوع الإعاقة  يختلفانه 

بعين الاعتبار. كما نأمل  اختتمت الدراسة بجملة من الاقتراحات والتوضيحات والتي نرجو ان تؤخذ
من هذه الدراسة أن تفتح آفاق البحث في مجال التربية الخاصة لتصميم برامج علاجية قائمة على 

 الأنشطة الفنية.
Abstract 

This study aimed to find out the impact of deafness in the emergence of 

aggressive behavior among deaf teenagers. it is a field study of 8 cases (11 to 18 

years old) in the Junior School of Hearing impaired in Metlili that included four 

females. The study started on the basis of the following problems: 

Does the deaf teenager have an effect on aggressive behavior during the 

adolescence (11 to 18 years)? 

From this problem we formulated the following hypotheses: 

- The deaf teenager has an effect on aggressive behavior. 

- The degree of aggressive behavior varies among deaf adolescents according to 

their gender. 

- The degree of aggressive behavior varies according to the educational level of 

the family. 

- There is a difference in aggressive behavior depending on the type of hearing 

disability. 

The study samples included randomly picked 08 deaf teenagers (04 males and 

04 females) from the Junior School of Hearing impaired in Metlili after 

conducting the test of drawing a man 

Implementing this test has been applied to reach acceptable level on the sample 

results.  



The study found the following results: 

- The deaf teenager does in fact  effect the aggressive behavior 

- The degree of aggressive behavior varies among adolescents deaf according to 

their gender. 

- The degree of aggressive behavior varies according to the educational level of 

the family. 

- There is no difference in aggressive behavior depending on the type of hearing 

disability. 

It has been shown from the results reached the accuracy of the hypotheses of the 

study hypotheses and it turns out that deafness affects the emergence of 

aggressive behavior among deaf teenagers. 

Based on the results achieved in this study that deafness affects the emergence 

of aggressive behaviors among deaf teenagers, there is a difference in the 

aggressive behavior of the deaf adolescents according to their gender, and the 

fact that aggressive behavior varies depending on the educational level of the 

family. However, there is no difference in aggressive behavior depending on the 

type of hearing disability. 

The study concluded with a set of suggestions and explanations and which will 

be taken into account hopefully. We also hope that this study will open 

prospects for research in the field of special education for the design of 

therapeutic programs based on artistic activities. 

 

 

 

 

 



 

 مقدمة:

احرررا الانسرران تقرردما علميررا هررائلا في العصررر الحررديث، وظهرررت العديررد مررن التقنيررات الحدي ررة في كررل 
 المجرالات الررتي ترؤدي الى النهررود بالفررد الإنسرراني، الا ان هنرراك بعرش القاررايا والمشركلات الررتي  تررا 

 الى تاافر الجهود للتصدي لها و إيجاد الحلول المناسبة التي تساعد على ذلك.
ومررن أولى القاررايا او المشرركلات الررتي تررؤرق المجتمررع قاررية الإعاقررة والمعرروقين، هررذه القاررية  ترررا  الى 
تاررافر جهررود كررل فتررات المجتمررع خاصررة علمرراء الطررب وعلررم الررنفس والتربيررة والاجتمرراع، وكررل مررن لرره 

بهذه القاية التي أصبحت تم ل تهديدا أو خطر على كل شرعوب العرالم، خاصرة شرعوب الردول اهتمام 
الفقير  التي تتميز بإنتشار الاعاقات بكل أنواعها نتيجة للجهل، وللفقر، والمرد المنتشر بينها، والرذي 

ة، هرري يعتررم مررن اهررم العوامررل الررتي تررؤذي الى انتشررار هررذه الاعاقررات ومررن بررين خطررر الاعاقررات الحسرري
 .الإعاقة السمعية

 (13، ص1998)فاروق الروسان،                                                                 

حيررث ان حاسررة السررمع تسرراعد الفرررد علررى فهررم أبعرراد الم رريرات مررن حولرره، وعلررى إدراك وملاحظررة مررا  
نررت في صررور  مكررونات ماديررة، او يرردور حولرره، وعلررى التكيررف مررع البيتررة الررتي يعرري  فيهررا، سررواء أكا

وقائع وأحداث اجتماعية وثقافية وغيرها، لذلك فإن القصور السمعي او فقدانه كليرة مرن أخطرر أنرواع 
العجز الذي يصيب الفرد، فالإنسان يتفتح على العالم الخرارجي مرن نافرذ  السرمع الرتي لولاهرا لا عرا  

، 2003)مجررردي عزيرررز إبرررراهيم،                       في صرررمت رهيرررب، وأحيرررانا في صرررمت  يرررت. 
 (432ص

ان الدراسرررات الرررتي أجريرررت حرررول السرررمات الش صرررية والاجتماعيرررة للمعررروقين  عيرررا قرررد أظهررررت ان 
المعررروقين  عيرررا يعرررانون مرررن عررردم ثبرررات او اترررزان الانفعررراا بالإضرررافة الى سررروء التوافرررق الاجتمررراعي امرررا 

( ايردت )سربيرررنطواء وأقل حبا لسيطر ، وكرذلك أاراث دراسة )بنتر( فبنت ان المعاق  عيا أميل للا
ان الناررج الاجتمرراعي للطفررل المعرراق  عيررا يقررل عررن  )برررادوي( اثبررتان المعرراق  عيررا عصرراث وأارراث 



. ويررى ) ميردو( ان الأافرال المعراقين  عيرا يعرانون بصرفة مطررد  مرن مشركلات %20العادي بنسبة 
العرراديين، اذ ليلررون الى الصررلابة والجفرراف في تعرراملهم، كمررا ليلررون توافقيررة وبصررور  أكررم مررن الأافررال 

 الى التمركز حول الذات والتهور والاندفاعية

ان المعررراقين  عيرررا، ليلرررون الى العزلرررة وتنرررب الآخررررين نتيجرررة احساسرررهم بالعجرررز عرررن التواصرررل وعررردم 
ون الأنشرررطة الفرديرررة. ويتسرررمون قررردرتهم عرررن المشررراركة او الانتمررراء الى افرررراد الآخررررين، كمرررا أ رررم يفارررل

بالاعتماديررة علررى الاخرررين، والتقرردير المررن فش لررذواتهم. وقررد يرجررع ذلررك لتعرضررهم لمواقررف قررد تتسررم 
بالإهمرررال وعررردم القبرررول والسررر رية فالأافرررال المعررروقين  عيرررا قرررد تعرضررروا في الغالرررب اثنررراء افرررولتهم الى 

عظررم المواقررف، عررن التواصررل مررع العرراديين، مواقررف احبرراع متعرردد  ومتكرررر  والناشررتة عررن فشررلهم في م
        وتلك المواقف الم بطة تتحول لديهم الى مشاعر عدوانية تاها الاخرين في ك ير من الأحيان. 

 (51، ص2006)حسين عبد الرحمان التهامي،                                                      

ير سرركينر لرشررراع الإجرائرري أن معاملررة الآباء لأبنررائهم في ولقررد اسررتنتج بعررش البرراح ين في ضرروء تفسرر
مواقف العدوان، هي المستولة عن تعلمهم السلوك العدواني، فالآباء الذين يشجعون أبنائهم في مواقرف 

يقررردمون لهرررم المكافرررع  الرررتي تررردعم سرررلوكهم العررردواني وتنميتررره وتعلهرررم  -صرررراحة أو ضرررمنيا   -العررردوان 
 ص،1985مرسي، كمال )                                                  يكررونه في مواقف ك ير 

22) 

ويرررذكر أيزنررررك أن الأشرررر اص الررررذين يعجررررزون عرررن تكرررروين الاسررررتجابات الشررررراية الأخلاقيررررة بسرررربب 
التشريط فيميلون إا أن يصبحوا عردوانيين ومجررمين فارعف قردرتهم علري التشرريط  ضعف قدرتهم علي

 تعل من الصعب عليهم تعلم القيم والقواعد الاجتماعية التي يقبلها المجتمع.

كمررا أشررار )سرريلفر وسرريمون( الى ان اسررت دام الطفررل المعرراق  عيررا الررذي يعرراني مررن احتبررا  الكررلام 
للفنررون الجميلررة كوسررائل اتصررال وتعبررير تمكنرره مررن التررذكر والت يررل، وتنمرري قرردرات التحصرريل والتعمرريم،  

نمررو العقلرري، الى إشررباع حاجاترره الانفعاليررة، ولنحرره الفرصررة لل وهررذا يررؤديكمررا لكنرره الرسررم والتعبررير 
  خاصة في المناخ الخاا من القلق والتدخل من قبل الاخرين. وتفجر ااقاته الابتكارية 



 ( 188-186، ص2000، )ماجد  السيد عبيد                                                           

وبنرراء علررى مررا سرربق ذكررره، جرراءت هررذه الدراسررة لتسررليط الارروء علررى أبرررا المشرركلات السررلوكية الررتي 
يعانيها المراهق الأصم وهي السلوك العدواني، ومحاولة معرفة هل يؤثر الصمم في ظهور السلوك العدواني 

أجرل  قيررق  ومسراعدته الأصرم مرن ذلرك السررلوك الرذي يعانيره المراهرق الأصرم مرن الأصرم؟عنرد المراهرق 
التررواان الانفعرراا والتكيررف الاجتمرراعي والمدرسرري وذلررك مررن شررعنه أن يسرراعده علررى  قررق الأهررداف 
التربوية والتعليمية للمعوقين  عيا داخل المحيط المدرسي وتم تبني المنهج العيادي في دراستنا للتحقق من 

 تنا جانبين:تأثير الصمم في ظهور السلوك العدواني لدى الأصم حيث تامنت دراس

 جانب نظري وجانب ميداني. 

أولا: الجانب النظري: هدف هذا الجانب الى إعطاء صور  شاملة حول موضوع الدراسة وفقا لمتغيرات 
 البحث واشتمل على ثلاتة فصول:

الفصل الأول: تم تنراول إشركالية الدراسرة وتسراؤلاتها ض فرضرياتها، وكرذلك أسرباب اختيرار الموضروع،   
يرة وأهرداف هرذه الدراسرة والمفراهيم الإجرائيرة لمتغيراتهرا وتم عررد بعرش الدراسرات السرابقة مع ذكرر أهم

 والتعليق عليها والتطرق لحدود الدراسة، وبعش إجراءاتها الميدانية.

الفصل ال اني: تم تخصيصه لواقع سيكولوجية  الإعاقة السرمعية في مراكرز الصرم بالجزائرر، حيرث تارمن 
معي ض التطرررررق الى  تلررررف تعريفررررات الإعاقررررة السررررمعية وتصررررنيفاتها الم تلفررررة. التعريررررف بالجهرررراا السرررر

بالإضافة الى نسبة انتشارها في العرالم والروان العررث والجزائرر، كمرا تارمن هرذا الفصرل أسرباب الإعاقرة 
السررمعية وارررق الوقايررة منهررا، وكررذلك تنرراول هررذا الفصررل ارررق تشرر يص الصررمم التقليديررة والحدي ررة. 

يارررا علرررى خصرررائص المعررراقين  عيرررا واررررق التواصرررل معهرررم وكرررذلك الرعايرررة التربويرررة وأسرررس واشرررتمل أ
 المامج التعليمية الم صصة لهم.

الفصرررل ال الرررث: الفصرررل ال الرررث سررريكولوجية السرررلوك العررردواني عنرررد المراهرررق الاصرررم ، مفهررروم السرررلوك 
و أسرباب السرلوك العردواني العدواني الفصل ، مفاهيم، تصنيفات و أشكال السرلوك العردواني، مظراهر 

لدى المراهق ،والنظريات المفسر  له ووظيفته و قياسه ض علاجه و الوقاية منره ،فالسرلوك العردواني لردى 
 الأصم.



الفصل الرابرع : خصصرناه لمرحلرة المراهقرة مفهومهرا لغرة واصرطلاحا ، علامرات بدايرة المراهقرة ،مراحرل  
هقررة ، الاتاهررات الأساسررية في مرحلررة المراهقررة المشرركلات المراهقررة وأشرركالها ، خصائصررها مرحلررة المرا

السرررلوكية في حيرررا  المراهرررق ، اررررق عرررلا  الرررتي لرررر بهرررا المراهرررق ، أامرررة المراهقة.الفصرررل الخرررامس والرررذي 
يشرررمل الجانرررب التطبيقررري ، حيرررث تناولنرررا في هرررذا الفصرررل إجرررراءات الدراسرررة بمرررا تتارررمنه مرررن مرررنهج 

 عة البحث ، وكيفية اختيارها و المقيا  الم تار  في الدراسة . الدراسة ، حدود الدراسة ، مجمو 

الفصرل الخررامس والرذي يشررمل الجانررب التطبيقري ، حيررث تناولنرا في هررذا الفصررل إجرراءات الدراسررة بمررا 
تتاررمنه مررن مررنهج الدراسررة ، حرردود الدراسررة ، مجموعررة البحررث ، وكيفيررة اختيارهررا و المقيررا  الم تررار  

السررراد  :خصصرررناه لعررررد ومناقشرررة و ليرررل النترررائج كرررل حالرررة علرررى حرررده ض في الدراسرررة . الفصرررل 
المناقشة العامة لعرد و ليل نتائج مجموعة البحث وخلصنا بالاستنتا  العام لنترائج مجموعرة البحرث . 

 .تتوصيات واقتراحالوختمت با

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تحديد الإشكالية: -1
انعم الله سبحانه وتعالى على الفرد بمجموعة من الأجهز  الحسية لمساعدته على الإحسا  بالم يرات 
من حوله. فحاسة السمع هي احدى اهم الحوا  عند الانسان. فقد ذكرها الله عز وجل في كتابه 

 السمع على الابصار. مالكريم في العديد من الآيات والسور، وقد

ثبت الحقيقة العلمية بشكل مؤكد بأن الجنين يستطيع  اع الأصوات منذ الشهر الخامس، بل حيث أ
من ال ابت ان الجنين يسمع صوت أمه وكذلك الأصوات الخارجية ويتعود عليها بينما يعي  في رحم 

 أمه في ظلام تام لا يستطيع ان يرى شيء.

الحسي الذي لكن أن يتعرد له الفرد وذلك  أنواع الفقدان كمويعد الفقدان والقصور السمعي من أ
لما لحاسة السمع من أهمية في تشكيل مفاهيمنا وعالمنا الادراكي ولما لها من تأثير بالغ على نمونا 

 الش صي والاجتماعي والانفعاا.  

فالش ص الفاقد لحاسة السمع يواجه صعوبات في التواصل مع الآخرين والتعبير عن نفسه وعن 
حاسيسه  ا يؤثر بشكل سلبي في تعامله مع الغير سواء كان ذلك في محيط الأسر  أو محيط مشاعره وأ
 العمل.

كما أن الفاقد لحاسة السمع يعتم سجين عالم من الصمت والسكون، عالم خال من انفعالات اللغة 
يحصل عليها  ها الفرد من خلال الكلمات. لان إدراك الفرد لعالمه يعتمد على المعلومات التيسيحالتي 

عم حواسه الم تلفة وخاصة حاسة السمع التي من خلالها يتمكن الفرد من تعلم اللغة ويتطور 
 اجتماعيا وانفعاليا ويعي عناصر البيتة.

 (105، ص2006فوقية حسن رضوان، )                                                           

طين به تاهه وتاه اعاقته والتي تلعب دور  ي  في مشاعر المحان مشاعر الاصم تاه ذاته هي انعكا
 كبير في بناء ش صيته، بل حتى سلوكاته وردود أفعاله في  تلف المواقف الاجتماعية.



على الاصم الشعور بالنقص نتيجة لإعاقته، أنه أقل من الآخرين ليس في الناحية التي  يسيطروعندما 
وانب الأخرى من ش صيته، عندها يرتكب سلوكيات يبتغي من يفتقدها فحسب وإنما في باقي الج

ورائها الدفاع عن ذاته وهذا ما أكده العالم النفسي" الفرد أدلر" الذي ذكر في كتابه "تكوين العصاب" 
، "إن الإعاقة تنعكس على نفسية صاحبها ايث تؤدي الى شعوره بعدم ال قة بالنفس، 1921عام 

صراع لتعكيد الذات مفسر ذلك في ضوء نظريته المعروفة بالتعويش  وضعف ل قة بالنفس يؤدي الى
 عن عقد  النقص" 

، 2003بن محمد عويش الحرث،  عواد)                                                   
 (01ص

قف الطفل الاصم يواجه العديد من المواقف في الحيا  تعواه فيهه وسيلة الت ااب مع أفراد المجتمع، في
عاجزا، كما يقف محدثه عاجزا، ويبدأ شعوره بالإحباع، وقد يتولد عن هذا الإحباع الاتاهات 

 العدوانية، ويلجع الطفل الأصم الى است دام العنف فنجد صور  العدوانية مرتبطة االات الصمم.

، 2006عبد العظيم، ناجي )                                                              
 (137ص

يتاح  ا سبق بأن الإعاقة السمعية تؤثر على جوانب النمو الم تلفة للأافال الصم  ا يجعلهم عرضة 
لرصابة بالك ير من الاضطرابات السلوكية والنفسية وخاصة العدوانية الناتة عن شعورهم المتزايد 

ة،  ا يجعلهم يعيشون في عزلة لعدم بالإحبااات المتكرر  والصراعات النفسية في مواقف الحيا  الم تلف
قدرتهم على توصيل أفكارهم وأحاسيسهم للآخرين الذين لا يحسنون فهمهم بلغة الإشار  وهذا ما 

يتصفون بالانطوائية والعدوانية ويعانون من ،كما يجعلهم سريعي الاستشار  وليلون الى العدوان 
 لذات وغيرها من الاضطرابات.التمركز حول او الشعور بالقلق والإحباع والحرمان 

 (179، ص2003 محمد،أحمد  الزعبي)                                                           



وامام هذا العدد الهائل من الاضطرابات السلوكية والنفسية التي يعاني منها الأافال الصم لفت انتباهنا 
 واني الذي أصبح السمة المميز .أحد أخطر المشكلات السلوكية وهو السلوك العد

وخاصة السلوك العدواني الذي يؤثر  المراهقينولذلك وجب التكفل بالمشكلات التي يعاني منها هؤلاء 
بشكل مباشر على توافقهم الش صي والاجتماعي وقد يخلق صعوبات من شع ا عرقلة عملية التربية 

ذه الفتة من ذوي الاحتياجات الخاصة التي والتعليم داخل المدار  الخاصة وانطلاقا من خصوصية ه
تعاني الك ير من التهمي  وكذلك وجود نقص كبير في المؤارين التي  و،تلقى الاهتمام الكافيلا 

والم تصين الذين توكل لهم مهمة تربية وتعليم المعاقين  عيا ومن جهة أخرى انعدام البحوث العلمية 
 . ل الأصم في بيتتناالعدواني للطف التي تهتم بدراسة السلوك

 :التااالسؤال جابة على ة ا نا في محاولة الإيلاشكاو ا سبق لكن  ديد 

 : تقديم الإشكالية   أولا
 (.سنوات 18 الى 11) المراهقة مرحلة في عدوانيا؟ سلوكا الاصم المراهق يعاني هل

 :ومنه تتفرع التساؤلات التالية

 جنس المراهق الاصمف بإختلاتختلف درجة السلوك العدواني هل  -1

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى التهل  -1

 .جزئي او كلي() السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف هل  -2

 صيغت الفرضيات الآتية: تساؤلال اومن خلال هذ

 السلوك العدواني المراهق الاصم يبدي -3

 .جنس المراهق الاصمبإختلاف لف درجة السلوك العدواني تخت -4

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى الت -5

 .)جزئي او كلي(السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -6



  :ثانيا : الفرضية العامة
 .ةعدواني اتسلوكالمراهق الاصم  يبدي -

 :الفرضيات الجزئية -
 .جنس المراهق الاصم باختلافتختلف درجة السلوك العدواني  -

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى الت -

 .جزئي او كلي() السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -

 :دوافع وأهمية الدراسة ثالثا
ا في إاار العمل هاافع وراء هذه الدراسة هو حب الاستطلاع خاصة بعد التربصات التي أجرينإن الد

المعاقين  عيا ورغبة في البحث والوقوف على مشكلة الإعاقة السمعية بالمنطقة  درسةالميداني داخل م
لى أهمية خدمة للمجتمع ولمساعد  القائمين على شؤون المعاقين  عيا وأولياء الأمور وتنبيههم ع

   عيا.التكفل النفسي الجيد بالمعاق 
وتكمن أهمية أي دراسة وكذا قيمتها العلمية والتطبيقية من خلال الوقوف على جوانب مشكلة الدراسة 
بتحديد متغيراتها وهو الأمر الذي قد يساهم في إبراا الاشكالية المطروحة في هذه الدراسة وتأتي أهمية 

 المراهق المعاق  عيا.على السلوك العدواني  تأثيرالمتغيرات التي تناولها ألا وهي  الدراسة الحالية من أهمية

 :أهداف الدراسة رابعا:
وتهدف هذه الدراسة إلى إيجاد أجوبة عن التساؤلات المطروحة وذلك بمعالجة المتغيرات قيد الدراسة 

 :الأهداف التاليةومن هنا نسعى بدراستنا الحالية إلى  قيق 

 .المراهق الاصملدى رجة السلوك العدواني د فيالبحث  -

المتكفلين  وإرشادات تساعدالبحث في الموضوع سعيا منا لل رو  بتوصيات واقتراحات  -
نشر الوعي ولت فيف المعانا  النفسية للمعاقين  عيا  وللمساهمة فيوالمقربين من هذه الشريحة 

 الواقع.وتقبل 



 الدراسة:: مصطلحات خامسا
يعرف إجرائيا بأنه كل سلوك غير سوي يقوم به المراهق الأصم يهدف الى : وانيالسلوك العد -

إيقاع الاذى بالذات أو بالغير أو بالممتلكات بدنيا أو إشاريا، مباشر وهو ل ل الدرجة التي 
 يحصل عليها المراهق الأصم وفقا لاختبار رسم رجل المست دم في هذه الدراسة.

بأنه المراهق الذي فقد قدرته على السمع كليا ويرجع ذلك  :الأصم إجرائياالمراهق يعرف  -
لأسباب وراثية أو مكتسبة سواء منذ الولاد  أو بعدها، ومن ذلك لا لكنه الاستفاد  من حاسة 

الصم من خلال استجابته على اختبار رسم  لتواصل والتعلم، ونقصد بالمراهقالسمع في أغراد ا
 رجل.

لا تسمح له و في حاسة السمع بدرجة  أنقصاعجزا  ني هي الفتة التي تعا :صمم جزئي -
 .للأغراد التعليمية والاجتماعية إلا باست دام وسائل معينة الطبيعية بالاستجابة

: هي تلك المرحلة الانتقالية التي تبدأ مع  اية مرحلة الطفولة المتعخر  إجرائيا المراهقةتعريف  -
ف وتختلف باختلاتقريبا  سنة 18الى11من أي وتمتد حتى سن الرشد )ذكر او ان ى( 

 .المجتمعات

على أنه وسيلة لإسقاع مفهوم الش ص  ويعرفأدا  لدراسة الش صية  اختبار رسم الرجل: -
انه يبنى على أنه اللغة مرئية  العميقة كماوخماته الداخلية  الآخرين و اوفهعن ذاته واتاهاته نحو 

ومن  وللآخرين.لنفسه وقيمه ويعم عن ادراكاته صراعاته وحاجاته  راهقعن اريقها الم يجسد
ذا التي تظهر على شكل دلالات خطية و رمزية له ةعدوانيات الخلاله لكن الكشف عن السلوك

  .الاختبار

 في رسم الرجل بعض مؤشرات العدوانية -

 الوجهية الملامح حذف . 

 الأسنان ظهور مع للفم التفصيلي الرسم. 



 ال اقبة الحاد  العين مرس. 

  الأنف فتحات على التوكيد. 

  بقو لتان لظم اليدين. 

 الم لبية أو كالرمح  المفرود  الأصابع. 

 الدراسات السابقة  سادسا:

برغم من تداول مصطلح السلوك العدواني في العديد من الأااث النفسية السابقة إلا أننا في        
لعدواني من خلال رسم الرجل" لم رد مرحلة ا نا عن التراث النظري لمتغير دراستنا " السلوك ا

دراسات سابقة تناولت هذا المتغير مع الإعاقة السمعية، و جل هذه الدراسات كانت تتناول كل 
 منهما على حدا حسب علمنا .

كما ننوه إلى أن مصطلح السلوك العدواني في هذه الدراسة يشير إلى نفس المتغير وهذا ما      
 بقة في تعريفاتها الإجرائية نذكر منها :أشارت إليه الدراسات السا

هدفت إلى دراسة اريقة التعبير  : آرثرجون Archer , J., P1994 دراسة قام بها  .1
لغت عينة الدراسة من ) عن العدوان فى تصرفات الذكور و الإناث كما يراه البالغين ، و قد ب

، و قد است دم سنوات (10-8 ) ( ذكور تتراوح أعمارهم ما بين 104، ) ( إناث102
الباحث الأدوات الآتية : مقيا  العدوان البدنى و مقيا  العدوان الغير المباشر ( و أسفرت هذه 

لم يكن هناك اختلافات فى العدوان فى المراحل العمرية الم تلفة ، ظهر  : الدراسة عن النتائج الآتية
نس فى رد الفعل العدوانى على العدوان الغير المباشر لدى الإناث ، هناك فروق عامة فى نوع الج

 .الرغم من ابيعتهم
(  Archer, J., p. (1994) No. (2) P.p. 101 – 104  ) 

 الدراسررة : هرردفت  Goldstein&Rawn) ( 1995: )  راون جولدســن دراســة -2
 بلغرت عينرة في رسرومات العدوانيرة المشراعر علرى تردل الرتي الرسرم عناصرر الى التعررف إا

 ، للأمرراد العقليرة بمستشرفى يعملرون الرذين والإناث ذكورالر مرن "ش صرا ( 39 )



 المشرراعر العدوانيررة إثار  تم وقررد وتريبيررة ضررابطة مجمرروعتين إلى تقسرريمهم تم حيررث
 الردلالات في إسرقاع دالرة "فروقرا هنراك أن النترائج مرن واتارح،  التجريبيرة للمجموعرة

 ظهرور للفرم، فاصرل خرط ودوجر في تتم رل التجريبيرة المجموعرة لصراح العدوانيرة الرمزيرة
 الأنرف فتحرتي تأكيرد منقبارة، الأيردي رسرم سرنابل، ذات أصرابع رسرم الأسرنان تفاصريل

 .مربعة أكتاف رسم
   (  171  - 169ص  1995 راون جولدستن دراسة)

 
 الانفعالية المؤشرات على التعرف إلى الدراسة هدفت (Daum،1983: ) دايوم دراسة -3

 النتائج كانت إذا فيما والفصل الحكم بهدف ، والانسحابين عدوانيينال الذكور الجانحين رسوم في
 على كذلك تنطبق ، الإنسان شكل رسوم في معينة بملامح الش صية  ات تربط التي المتراكمة
 أربع من الدراسة تكونت حيث تميزهم، التي الرسم عناصر على التعرف بالتاا و الجانحين مجتمع

 الجانحين مجموعة ، الانسحابين الجانحين مجموعة ، العدوانيين الجانحين ةمجموع  في تتم ل مجموعات
  ات بين علاقة هناك أن إلى الدراسة توصلت وقد ( الجانحين غير مجموعة و ، المميزين غير

 , Daum, James                               . رسوماتهم عناصر و  مجموعة لكل الش صية

1983)                                       ) 
 .الإسقاطي الرسم اختبارات في الجسم صورة إسقاط ( بعنوان2000)خضر، دراسة- 4

 تكونت حيث الرسم الإسقااي، اختبار على الجسم صور  إسقاع ابيعة عن للكشف الدراسة هذه هدفت      
 دراسة منهج الغرد لهذا الباحث ست دموا مصر العربية، بجمهورية بنها محافظة من حالات أربع من الدراسة عينة

 المنزل رسم اختبار الأسر ، رسم اختبار الش ص، رسم اختبار :الأدوات التالية الغرد لهذا است دم كما الحالة،
 الذين الجنسين كلا من سنة (12-18بين ) ما العينة أعمار الأقران، وتراوحت مع والبيت رسم الذات والشجر 
 حيث .حركية إعاقة والكلام، السمع على القدر  عدم الذراع، في إعاقة منها بالشكل، قتتعل إعاقات من يعانون
وكشف العناصر العقلية  الإسقااي الرسوم في المعاقين للأش اص الجسم صور  إسقاع بأن الدراسة نتائج أظهرت

 الشعورية واللاشعورية. والنفسية والانفعالات

                                                  (27-26، 1989،خار)                   



هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين العنف الطلاث  (2001)عمرو رفعت  دراسة-5
أجريت الدراسة على و  بعش المدار  ال انوية، وبعش المتغيرات الاجتماعية لدى عينة من الاب

 فيالإناث لا للن إلى العنف  أنوضحت النتائج و قد أ ال انوية، االب و االبة من المرحلة 180
 فيالدخول منذ إلحاقهم بالمرحلة ال انوية و لكن الذكور و  مدرسيهم،درسة سواء مع أقرا ن أو الم

 .  سلوكات غير مرغوب فيها مرحلة المراهقة ليلون إلى
 (147، ص2001عمرو رفعت، )

 
 
 

 ( 2004دراسة نرمين محمد عبد الهادى ) -6

هرررررررذه الدراسرررررررة إلى التعررررررررف علرررررررى تأثرررررررير كرررررررل مرررررررن أسررررررراليب التنشرررررررتة الاجتماعيرررررررة و هررررررردفت  
علرررررررى  ارسرررررررة  الإناث(و  )الرررررررذكورالسرررررررلوك الاجتمررررررراعي الاقتصرررررررادي للأسرررررررر  و كرررررررذلك النررررررروع 

االرررررب و االبرررررة تراوحرررررت  200و قرررررد تكونرررررت العينرررررة مرررررن  الطرررررلاب،السرررررلوك العررررردواني لررررردى 
ج إلى وجررررررود علاقررررررة ارتباايررررررة دالررررررة بررررررين و قررررررد توصررررررلت النتررررررائ عررررررام، 17-15أعمررررررارهم بررررررين 

 المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسر  و العدوان لدى كل من الذكور و الإناث ، 

 (122، ص2004 الهادي،محمد عبد نرمين )

 عن التعبير عنوان,  ( Zadeh, Zainab& Malic, Sonia 2009) دراسة-7
 .باكستان شمال في الزلزال من نجوا نالذي والشباب الأطفال رسومات في العدوانية النزعات

 تعبير ومدى باكستان من الشمالية المنطقة هز الذي للزلزال النفسية الآثار لاستكشاف الدراسة هذه هدفت    
 فإن وكذلك باكستان، شمال في الزلزال من روا الذين والشباب الأافال رسوم في عدوانية ميول وجود مدى أو

 .(باكستان شمال الزال) صادم لحدث للتعرد الفعل رد على للعدوان المحتمل المسار على ركزت الدراسة
 قائمة خلال من الرسوم حللت حيث الغرد، لهذا إسقااي كاختبار  الش ص رسم اختبار الباح تان است دمت
 31و الفتيان من 44) افلا 75 من الدراسة عينة وتكونت .بندا   24 شملت التي للعدوان، العاافية المؤشرات

 الدراسة نتائج ودللت .(سنوات8)عمر متوسط مع (سنة 15- 5) بين ما أعمارهم تتراوح الذين) الفتيات من



 كلا عند ذلك_ مستقيمة خطوع وجود خلال من وذلك الأافال، رسوم في العدوانية النزعات وجود على
 اختلاف هناك يكن لم ذلك ومع العدوان، حدوث وتير  في كبير  اختلافات النتائج عكست كذلك _الجنسين

 الش ص رسم اختبار أهمية على النتائج دللت كذلك والفتيات، للفتيان العاافية الدلالات في ملاحظ كبير
 أدا  يعتم الرسم أن إلى الدراسة خلصت وكذلك السلوكية، الأعراد من وغيرها العدوان علامات تقييم في كعدا 
 التعبير يكون قد أو كلمات في مشاعرهم عن التعبير في صعوبة يجدون لذينا الفتيان في العدوانية الميول لقيا  قوية
 .الجنسين لكلا بال قافة تتعلق عوامل أو اللغة في مشاكل بسبب إما المشاكل عن

 
(Zadeh, Zainab& Malik, Sonia. 2009  ( PP.64-81(. 

  )2006 ،الغرباوي حمدي حسن )مى دراسة-8
 16 – 8 من العمرية المرحلة فى الإناث و الذكور بين مقارنة ةدراس العدواني السلوك موضوعها و

 العمرية المراحل بين الفروق كذلك  و الجنسين بين الفروق على التعرف الى الدراسة هدفت قد و سنة
 الاجتماعي المستوى و الأخو  نوع و العدوان بين علاقة أياا و،  العدواني السلوك فى الم تلفة
 من تلميذ  و تلميذا 1243 على البحث عينة اشتملت،  الأافال عند انيالعدو  بالسلوك للأسر 
 من مجموعة الدراسة است دمت و،  ال انوية و الإعدادية و الابتدائية الم تلفة الدراسية المراحل الاب
 إعداد)  الابناء لدى العدواني السلوك مقيا ،  ال قافي الاجتماعي المستوى استمار  منها الأدوات
 بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم أهمها من نتائج عد  إلى الدراسة توصلتو (  ةالباح 
 السلوك فى الإناث و الذكور بين فروق ووجود،  ال انوي،  الإعدادي  الابتدائي المراحل تلاميذ
 .الذكور لصاح العدواني

  (158،: ص2006 الغرباوي،مي حسن حمدي ) 

 التعقيب على الدراسات السابقة

ان هناك ملامح حقيقية لصراعات الأفراد و سلوكاتهم الفطرية تظهر من خلال رسوماتهم تظهر من 
 (  zadek zanrabدراسة  ( و1995كولدسن داون )خلال رسوماتهم كما بينت دراسة 

حيث اتفقت هذ ه الدراسات على أهمية اختبارات ( 1983  ( zade zinabو دراسة 2009)
 ختبار رسم الش ص .الإسقااية وخاصة رائز ا



اختلفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة و كو ا أجريت على البيتة الجزائرية و تعتم الأولى من 
نوعها في حدود علمنا ، وبهذا إضافة جديد  للأدب النفسي  في مجال لفت الأنظار الى الرسم 

ا نعتقد أن أهميته تكمن أياا في الاسقااي كإحدى وسائل التش يصية الهامة في مجال علم النفس كم
محاولة الكشف عن آلية إسقاع السلوك العدواني في رسومات المراهقين من خلال اختيار رسم الرجل، 

 و التعرف على فهم رموا ، هذه الإسقااات من خلال دراسة حالات فردية معمقة.

 عينة. 206و  39أغلبها اهتمت بالكيف على حساب الكم حيث وصلت العينات ما بين  -
 – 12سنوات لدى )أرثر جون ( الى  10و  8تنوعت  الدراسات في   ديد أعمار العينة ما بين 

 (2000)عند الخار  18
استفاد الباحث من خلال الاالاع على الدراسات واوت العربية او الاجنبية في مجال بناء فكر  

 االدراسة وصياغة المشكلة واعداد أدوات الدراسة و ليل نتائجه
( تناولت 2000تناولت الدراسة للسلوك العدواني عد  شرائح من المجتمع غير ان دراسة )خار 

 اختبار رسم رجل لذوي الحاجات الخاصة ومنها الإعاقة السمعية 
( اهتمت بالسلوك العدواني وعلاقته بالعنف الاسري ومقارنة لأرثر جون 2003دراسة )وولف ،

 صاح الذكور على الانات.حسب الجنس وكانت نتائج الدراسة ل

 
 

 تحديد الإشكالية: -2
انعم الله سبحانه وتعالى على الفرد بمجموعة من الأجهز  الحسية لمساعدته على الإحسا  بالم يرات 
من حوله. فحاسة السمع هي احدى اهم الحوا  عند الانسان. فقد ذكرها الله عز وجل في كتابه 

 السمع على الابصار. مالكريم في العديد من الآيات والسور، وقد

ثبت الحقيقة العلمية بشكل مؤكد بأن الجنين يستطيع  اع الأصوات منذ الشهر الخامس، بل حيث أ
من ال ابت ان الجنين يسمع صوت أمه وكذلك الأصوات الخارجية ويتعود عليها بينما يعي  في رحم 

 أمه في ظلام تام لا يستطيع ان يرى شيء.



الحسي الذي لكن أن يتعرد له الفرد وذلك  أنواع الفقدان كمويعد الفقدان والقصور السمعي من أ
لما لحاسة السمع من أهمية في تشكيل مفاهيمنا وعالمنا الادراكي ولما لها من تأثير بالغ على نمونا 

 الش صي والاجتماعي والانفعاا.  

فالش ص الفاقد لحاسة السمع يواجه صعوبات في التواصل مع الآخرين والتعبير عن نفسه وعن 
حاسيسه  ا يؤثر بشكل سلبي في تعامله مع الغير سواء كان ذلك في محيط الأسر  أو محيط مشاعره وأ
 العمل.

كما أن الفاقد لحاسة السمع يعتم سجين عالم من الصمت والسكون، عالم خال من انفعالات اللغة 
يحصل عليها  ها الفرد من خلال الكلمات. لان إدراك الفرد لعالمه يعتمد على المعلومات التيسيحالتي 

عم حواسه الم تلفة وخاصة حاسة السمع التي من خلالها يتمكن الفرد من تعلم اللغة ويتطور 
 اجتماعيا وانفعاليا ويعي عناصر البيتة.

 (105، ص2006فوقية حسن رضوان، )                                                           

طين به تاهه وتاه اعاقته والتي تلعب دور  ي  في مشاعر المحان مشاعر الاصم تاه ذاته هي انعكا
 كبير في بناء ش صيته، بل حتى سلوكاته وردود أفعاله في  تلف المواقف الاجتماعية.

على الاصم الشعور بالنقص نتيجة لإعاقته، أنه أقل من الآخرين ليس في الناحية التي  يسيطروعندما 
وانب الأخرى من ش صيته، عندها يرتكب سلوكيات يبتغي من يفتقدها فحسب وإنما في باقي الج

ورائها الدفاع عن ذاته وهذا ما أكده العالم النفسي" الفرد أدلر" الذي ذكر في كتابه "تكوين العصاب" 
، "إن الإعاقة تنعكس على نفسية صاحبها ايث تؤدي الى شعوره بعدم ال قة بالنفس، 1921عام 

صراع لتعكيد الذات مفسر ذلك في ضوء نظريته المعروفة بالتعويش  وضعف ل قة بالنفس يؤدي الى
 عن عقد  النقص" 

، 2003بن محمد عويش الحرث،  عواد)                                                   
 (01ص



قف الطفل الاصم يواجه العديد من المواقف في الحيا  تعواه فيهه وسيلة الت ااب مع أفراد المجتمع، في
عاجزا، كما يقف محدثه عاجزا، ويبدأ شعوره بالإحباع، وقد يتولد عن هذا الإحباع الاتاهات 

 العدوانية، ويلجع الطفل الأصم الى است دام العنف فنجد صور  العدوانية مرتبطة االات الصمم.

، 2006عبد العظيم، ناجي )                                                              
 (137ص

يتاح  ا سبق بأن الإعاقة السمعية تؤثر على جوانب النمو الم تلفة للأافال الصم  ا يجعلهم عرضة 
لرصابة بالك ير من الاضطرابات السلوكية والنفسية وخاصة العدوانية الناتة عن شعورهم المتزايد 

ة،  ا يجعلهم يعيشون في عزلة لعدم بالإحبااات المتكرر  والصراعات النفسية في مواقف الحيا  الم تلف
قدرتهم على توصيل أفكارهم وأحاسيسهم للآخرين الذين لا يحسنون فهمهم بلغة الإشار  وهذا ما 

يتصفون بالانطوائية والعدوانية ويعانون من ،كما يجعلهم سريعي الاستشار  وليلون الى العدوان 
 لذات وغيرها من الاضطرابات.التمركز حول او الشعور بالقلق والإحباع والحرمان 

 (179، ص2003 محمد،أحمد  الزعبي)                                                           

وامام هذا العدد الهائل من الاضطرابات السلوكية والنفسية التي يعاني منها الأافال الصم لفت انتباهنا 
 واني الذي أصبح السمة المميز .أحد أخطر المشكلات السلوكية وهو السلوك العد

وخاصة السلوك العدواني الذي يؤثر  المراهقينولذلك وجب التكفل بالمشكلات التي يعاني منها هؤلاء 
بشكل مباشر على توافقهم الش صي والاجتماعي وقد يخلق صعوبات من شع ا عرقلة عملية التربية 

ذه الفتة من ذوي الاحتياجات الخاصة التي والتعليم داخل المدار  الخاصة وانطلاقا من خصوصية ه
تعاني الك ير من التهمي  وكذلك وجود نقص كبير في المؤارين التي  و،تلقى الاهتمام الكافيلا 

والم تصين الذين توكل لهم مهمة تربية وتعليم المعاقين  عيا ومن جهة أخرى انعدام البحوث العلمية 
 . ل الأصم في بيتتناالعدواني للطف التي تهتم بدراسة السلوك

 :التااالسؤال جابة على ة ا نا في محاولة الإيلاشكاو ا سبق لكن  ديد 



 : تقديم الإشكالية   أولا
 (.سنوات 18 الى 11) المراهقة مرحلة في عدوانيا؟ سلوكا الاصم المراهق يعاني هل

 :ومنه تتفرع التساؤلات التالية

 جنس المراهق الاصمف بإختلاتختلف درجة السلوك العدواني هل  -2

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى التهل  -7

 .جزئي او كلي() السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف هل  -8

 صيغت الفرضيات الآتية: تساؤلال اومن خلال هذ

 السلوك العدواني المراهق الاصم يبدي -9

 .جنس المراهق الاصمبإختلاف لف درجة السلوك العدواني تخت -10

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى الت -11

 .)جزئي او كلي(السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -12

  :ثانيا : الفرضية العامة
 .ةعدواني اتسلوكالمراهق الاصم  يبدي -

 :الفرضيات الجزئية -
 .جنس المراهق الاصم باختلافتختلف درجة السلوك العدواني  -

 .المراهق الاصم سر عليمي لأتختلف درجة السلوك العدواني باختلاف المستوى الت -

 .جزئي او كلي() السمعيةالإعاقة  درجةيوجد اختلاف في السلوك العدواني باختلاف  -

 :دوافع وأهمية الدراسة ثالثا



ا في إاار العمل هاافع وراء هذه الدراسة هو حب الاستطلاع خاصة بعد التربصات التي أجرينإن الد
المعاقين  عيا ورغبة في البحث والوقوف على مشكلة الإعاقة السمعية بالمنطقة  درسةالميداني داخل م

لى أهمية خدمة للمجتمع ولمساعد  القائمين على شؤون المعاقين  عيا وأولياء الأمور وتنبيههم ع
   عيا.التكفل النفسي الجيد بالمعاق 

وتكمن أهمية أي دراسة وكذا قيمتها العلمية والتطبيقية من خلال الوقوف على جوانب مشكلة الدراسة 
بتحديد متغيراتها وهو الأمر الذي قد يساهم في إبراا الاشكالية المطروحة في هذه الدراسة وتأتي أهمية 

 المراهق المعاق  عيا.على السلوك العدواني  تأثيرالمتغيرات التي تناولها ألا وهي  الدراسة الحالية من أهمية

 :أهداف الدراسة رابعا:
وتهدف هذه الدراسة إلى إيجاد أجوبة عن التساؤلات المطروحة وذلك بمعالجة المتغيرات قيد الدراسة 

 :الأهداف التاليةومن هنا نسعى بدراستنا الحالية إلى  قيق 

 .المراهق الاصملدى رجة السلوك العدواني د فيالبحث  -

المتكفلين  وإرشادات تساعدالبحث في الموضوع سعيا منا لل رو  بتوصيات واقتراحات  -
نشر الوعي ولت فيف المعانا  النفسية للمعاقين  عيا  وللمساهمة فيوالمقربين من هذه الشريحة 

 الواقع.وتقبل 

 الدراسة:: مصطلحات خامسا
يعرف إجرائيا بأنه كل سلوك غير سوي يقوم به المراهق الأصم يهدف الى : وانيالسلوك العد -

إيقاع الاذى بالذات أو بالغير أو بالممتلكات بدنيا أو إشاريا، مباشر وهو ل ل الدرجة التي 
 يحصل عليها المراهق الأصم وفقا لاختبار رسم رجل المست دم في هذه الدراسة.

بأنه المراهق الذي فقد قدرته على السمع كليا ويرجع ذلك  :الأصم إجرائياالمراهق يعرف  -
لأسباب وراثية أو مكتسبة سواء منذ الولاد  أو بعدها، ومن ذلك لا لكنه الاستفاد  من حاسة 



الصم من خلال استجابته على اختبار رسم  لتواصل والتعلم، ونقصد بالمراهقالسمع في أغراد ا
 رجل.

لا تسمح له و في حاسة السمع بدرجة  أنقصاعجزا  ني هي الفتة التي تعا :صمم جزئي -
 .للأغراد التعليمية والاجتماعية إلا باست دام وسائل معينة الطبيعية بالاستجابة

: هي تلك المرحلة الانتقالية التي تبدأ مع  اية مرحلة الطفولة المتعخر  إجرائيا المراهقةتعريف  -
ف وتختلف باختلاتقريبا  سنة 18الى11من أي وتمتد حتى سن الرشد )ذكر او ان ى( 

 .المجتمعات

على أنه وسيلة لإسقاع مفهوم الش ص  ويعرفأدا  لدراسة الش صية  اختبار رسم الرجل: -
انه يبنى على أنه اللغة مرئية  العميقة كماوخماته الداخلية  الآخرين و اوفهعن ذاته واتاهاته نحو 

ومن  وللآخرين.لنفسه وقيمه ويعم عن ادراكاته صراعاته وحاجاته  راهقعن اريقها الم يجسد
ذا التي تظهر على شكل دلالات خطية و رمزية له ةعدوانيات الخلاله لكن الكشف عن السلوك

  .الاختبار

 في رسم الرجل بعض مؤشرات العدوانية -

 الوجهية الملامح حذف . 

 الأسنان ظهور مع للفم التفصيلي الرسم. 

 ال اقبة الحاد  العين مرس. 

  الأنف فتحات على التوكيد. 

  بقو لتان لظم اليدين. 

 الم لبية أو كالرمح  المفرود  الأصابع. 

 الدراسات السابقة  سادسا:



برغم من تداول مصطلح السلوك العدواني في العديد من الأااث النفسية السابقة إلا أننا في        
لعدواني من خلال رسم الرجل" لم رد مرحلة ا نا عن التراث النظري لمتغير دراستنا " السلوك ا

دراسات سابقة تناولت هذا المتغير مع الإعاقة السمعية، و جل هذه الدراسات كانت تتناول كل 
 منهما على حدا حسب علمنا .

كما ننوه إلى أن مصطلح السلوك العدواني في هذه الدراسة يشير إلى نفس المتغير وهذا ما      
 بقة في تعريفاتها الإجرائية نذكر منها :أشارت إليه الدراسات السا

هدفت إلى دراسة اريقة التعبير  : آرثرجون Archer , J., P1994 دراسة قام بها  .2
لغت عينة الدراسة من ) عن العدوان فى تصرفات الذكور و الإناث كما يراه البالغين ، و قد ب

، و قد است دم سنوات (10-8 ) ( ذكور تتراوح أعمارهم ما بين 104، ) ( إناث102
الباحث الأدوات الآتية : مقيا  العدوان البدنى و مقيا  العدوان الغير المباشر ( و أسفرت هذه 

لم يكن هناك اختلافات فى العدوان فى المراحل العمرية الم تلفة ، ظهر  : الدراسة عن النتائج الآتية
نس فى رد الفعل العدوانى على العدوان الغير المباشر لدى الإناث ، هناك فروق عامة فى نوع الج

 .الرغم من ابيعتهم
(  Archer, J., p. (1994) No. (2) P.p. 101 – 104  ) 

 الدراسررة : هرردفت  Goldstein&Rawn) ( 1995: )  راون جولدســن دراســة -4
 بلغرت عينرة في رسرومات العدوانيرة المشراعر علرى تردل الرتي الرسرم عناصرر الى التعررف إا

 ، للأمرراد العقليرة بمستشرفى يعملرون الرذين والإناث ذكورالر مرن "ش صرا ( 39 )
 المشرراعر العدوانيررة إثار  تم وقررد وتريبيررة ضررابطة مجمرروعتين إلى تقسرريمهم تم حيررث

 الردلالات في إسرقاع دالرة "فروقرا هنراك أن النترائج مرن واتارح،  التجريبيرة للمجموعرة
 ظهرور للفرم، فاصرل خرط ودوجر في تتم رل التجريبيرة المجموعرة لصراح العدوانيرة الرمزيرة

 الأنرف فتحرتي تأكيرد منقبارة، الأيردي رسرم سرنابل، ذات أصرابع رسرم الأسرنان تفاصريل
 .مربعة أكتاف رسم

   (  171  - 169ص  1995 راون جولدستن دراسة)



 
 الانفعالية المؤشرات على التعرف إلى الدراسة هدفت (Daum،1983: ) دايوم دراسة -5

 النتائج كانت إذا فيما والفصل الحكم بهدف ، والانسحابين عدوانيينال الذكور الجانحين رسوم في
 على كذلك تنطبق ، الإنسان شكل رسوم في معينة بملامح الش صية  ات تربط التي المتراكمة
 أربع من الدراسة تكونت حيث تميزهم، التي الرسم عناصر على التعرف بالتاا و الجانحين مجتمع

 الجانحين مجموعة ، الانسحابين الجانحين مجموعة ، العدوانيين الجانحين ةمجموع  في تتم ل مجموعات
  ات بين علاقة هناك أن إلى الدراسة توصلت وقد ( الجانحين غير مجموعة و ، المميزين غير

 , Daum, James                               . رسوماتهم عناصر و  مجموعة لكل الش صية

1983)                                       ) 
 .الإسقاطي الرسم اختبارات في الجسم صورة إسقاط ( بعنوان2000)خضر، دراسة- 4

 تكونت حيث الرسم الإسقااي، اختبار على الجسم صور  إسقاع ابيعة عن للكشف الدراسة هذه هدفت      
 دراسة منهج الغرد لهذا الباحث ست دموا مصر العربية، بجمهورية بنها محافظة من حالات أربع من الدراسة عينة

 المنزل رسم اختبار الأسر ، رسم اختبار الش ص، رسم اختبار :الأدوات التالية الغرد لهذا است دم كما الحالة،
 الذين الجنسين كلا من سنة (12-18بين ) ما العينة أعمار الأقران، وتراوحت مع والبيت رسم الذات والشجر 
 حيث .حركية إعاقة والكلام، السمع على القدر  عدم الذراع، في إعاقة منها بالشكل، قتتعل إعاقات من يعانون
وكشف العناصر العقلية  الإسقااي الرسوم في المعاقين للأش اص الجسم صور  إسقاع بأن الدراسة نتائج أظهرت

 الشعورية واللاشعورية. والنفسية والانفعالات

                                                  (27-26، 1989،خار)                   
هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين العنف الطلاث  (2001)عمرو رفعت  دراسة-5

أجريت الدراسة على و  بعش المدار  ال انوية، وبعش المتغيرات الاجتماعية لدى عينة من الاب
 فيالإناث لا للن إلى العنف  أنوضحت النتائج و قد أ ال انوية، االب و االبة من المرحلة 180

 فيالدخول منذ إلحاقهم بالمرحلة ال انوية و لكن الذكور و  مدرسيهم،درسة سواء مع أقرا ن أو الم
 .  سلوكات غير مرغوب فيها مرحلة المراهقة ليلون إلى

 (147، ص2001عمرو رفعت، )
 



 
 

 ( 2004دراسة نرمين محمد عبد الهادى ) -6

هرررررررذه الدراسرررررررة إلى التعررررررررف علرررررررى تأثرررررررير كرررررررل مرررررررن أسررررررراليب التنشرررررررتة الاجتماعيرررررررة و هررررررردفت  
علرررررررى  ارسرررررررة  الإناث(و  )الرررررررذكورالسرررررررلوك الاجتمررررررراعي الاقتصرررررررادي للأسرررررررر  و كرررررررذلك النررررررروع 

االرررررب و االبرررررة تراوحرررررت  200و قرررررد تكونرررررت العينرررررة مرررررن  الطرررررلاب،السرررررلوك العررررردواني لررررردى 
ج إلى وجررررررود علاقررررررة ارتباايررررررة دالررررررة بررررررين و قررررررد توصررررررلت النتررررررائ عررررررام، 17-15أعمررررررارهم بررررررين 

 المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسر  و العدوان لدى كل من الذكور و الإناث ، 

 (122، ص2004 الهادي،محمد عبد نرمين )

 عن التعبير عنوان,  ( Zadeh, Zainab& Malic, Sonia 2009) دراسة-7
 .باكستان شمال في الزلزال من نجوا نالذي والشباب الأطفال رسومات في العدوانية النزعات

 تعبير ومدى باكستان من الشمالية المنطقة هز الذي للزلزال النفسية الآثار لاستكشاف الدراسة هذه هدفت    
 فإن وكذلك باكستان، شمال في الزلزال من روا الذين والشباب الأافال رسوم في عدوانية ميول وجود مدى أو

 .(باكستان شمال الزال) صادم لحدث للتعرد الفعل رد على للعدوان المحتمل المسار على ركزت الدراسة
 قائمة خلال من الرسوم حللت حيث الغرد، لهذا إسقااي كاختبار  الش ص رسم اختبار الباح تان است دمت
 31و الفتيان من 44) افلا 75 من الدراسة عينة وتكونت .بندا   24 شملت التي للعدوان، العاافية المؤشرات

 الدراسة نتائج ودللت .(سنوات8)عمر متوسط مع (سنة 15- 5) بين ما أعمارهم تتراوح الذين) الفتيات من
 كلا عند ذلك_ مستقيمة خطوع وجود خلال من وذلك الأافال، رسوم في العدوانية النزعات وجود على

 اختلاف هناك يكن لم ذلك ومع العدوان، حدوث وتير  في كبير  اختلافات النتائج عكست كذلك _الجنسين
 الش ص رسم اختبار أهمية على النتائج دللت كذلك والفتيات، للفتيان العاافية الدلالات في ملاحظ كبير
 أدا  يعتم الرسم أن إلى الدراسة خلصت وكذلك السلوكية، الأعراد من وغيرها العدوان علامات تقييم في كعدا 
 التعبير يكون قد أو كلمات في مشاعرهم عن التعبير في صعوبة يجدون لذينا الفتيان في العدوانية الميول لقيا  قوية
 .الجنسين لكلا بال قافة تتعلق عوامل أو اللغة في مشاكل بسبب إما المشاكل عن



 
(Zadeh, Zainab& Malik, Sonia. 2009  ( PP.64-81(. 

  )2006 ،الغرباوي حمدي حسن )مى دراسة-8
 16 – 8 من العمرية المرحلة فى الإناث و الذكور بين مقارنة ةدراس العدواني السلوك موضوعها و

 العمرية المراحل بين الفروق كذلك  و الجنسين بين الفروق على التعرف الى الدراسة هدفت قد و سنة
 الاجتماعي المستوى و الأخو  نوع و العدوان بين علاقة أياا و،  العدواني السلوك فى الم تلفة
 من تلميذ  و تلميذا 1243 على البحث عينة اشتملت،  الأافال عند انيالعدو  بالسلوك للأسر 
 من مجموعة الدراسة است دمت و،  ال انوية و الإعدادية و الابتدائية الم تلفة الدراسية المراحل الاب
 إعداد)  الابناء لدى العدواني السلوك مقيا ،  ال قافي الاجتماعي المستوى استمار  منها الأدوات
 بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم أهمها من نتائج عد  إلى الدراسة توصلتو (  ةالباح 
 السلوك فى الإناث و الذكور بين فروق ووجود،  ال انوي،  الإعدادي  الابتدائي المراحل تلاميذ
 .الذكور لصاح العدواني

  (158،: ص2006 الغرباوي،مي حسن حمدي ) 

 التعقيب على الدراسات السابقة

ان هناك ملامح حقيقية لصراعات الأفراد و سلوكاتهم الفطرية تظهر من خلال رسوماتهم تظهر من 
 (  zadek zanrabدراسة  ( و1995كولدسن داون )خلال رسوماتهم كما بينت دراسة 

حيث اتفقت هذ ه الدراسات على أهمية اختبارات ( 1983  ( zade zinabو دراسة 2009)
 ختبار رسم الش ص .الإسقااية وخاصة رائز ا

اختلفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة و كو ا أجريت على البيتة الجزائرية و تعتم الأولى من 
نوعها في حدود علمنا ، وبهذا إضافة جديد  للأدب النفسي  في مجال لفت الأنظار الى الرسم 

ا نعتقد أن أهميته تكمن أياا في الاسقااي كإحدى وسائل التش يصية الهامة في مجال علم النفس كم
محاولة الكشف عن آلية إسقاع السلوك العدواني في رسومات المراهقين من خلال اختيار رسم الرجل، 

 و التعرف على فهم رموا ، هذه الإسقااات من خلال دراسة حالات فردية معمقة.



 عينة. 206و  39أغلبها اهتمت بالكيف على حساب الكم حيث وصلت العينات ما بين  -
 – 12سنوات لدى )أرثر جون ( الى  10و  8تنوعت  الدراسات في   ديد أعمار العينة ما بين 

 (2000)عند الخار  18
استفاد الباحث من خلال الاالاع على الدراسات واوت العربية او الاجنبية في مجال بناء فكر  

 االدراسة وصياغة المشكلة واعداد أدوات الدراسة و ليل نتائجه
( تناولت 2000تناولت الدراسة للسلوك العدواني عد  شرائح من المجتمع غير ان دراسة )خار 

 اختبار رسم رجل لذوي الحاجات الخاصة ومنها الإعاقة السمعية 
( اهتمت بالسلوك العدواني وعلاقته بالعنف الاسري ومقارنة لأرثر جون 2003دراسة )وولف ،

 صاح الذكور على الانات.حسب الجنس وكانت نتائج الدراسة ل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الثالث
 سيكولوجية السلوك العدواني عند المراهق الاصم              
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 تمهيد : -

لا شررك أن السررلوك العرردواني لرردى المراهررق أصرربح حقيقررة واقعيررة موجررود  في معظررم دول العررالم، وهرري 
تشغل كافة العاملين في ميدان التربيرة بشركل خراص والمجتمرع بشركل عرام، وتأخرذ مرن إدارات المدرسرة 

اافر الجهود المشتركة سرواء الوقت الك ير وتترك أثار سلبية على العملية التعليمية، لذا فهي  تا  إلى ت
علرررى صرررعيد المؤسسرررات الحكوميرررة أو مؤسسرررات المجتمرررع المررردني أو الخاصرررة، لكو رررا ظررراهر  اجتماعيرررة 

 بالدرجة الأولى وانعكاساتها السلبية تؤثر على المجتمع بأسره.

ل و وللأهميررة في مواجهررة هررذا السررلوك العرردواني لكررن الاسررتفاد  مررن مررا ورد في هررذا الفصررل في التعامرر
تاررافر الجهررود المشررتركة بررين الإدارات والهيتررات التدريسررية والمرشرردين التربررويين حررتى تتحقررق الأهررداف 

 .ونتمكن معا من أداء عمل نحمي به هذه الفتة ونخدم به الوان

 مفهوم السلوك العدواني :-1

ك سوف يرتم هناك تعريفات عديد  للسلوك العدواني ، اختلفت باختلاف اتاهات و آراءالعلماء لذل
 تناول مفهوم العدوان من اوايا  تلفة :

جاء في المنجد في اللغة و الأعلام أن: عردا عردوانا و عردوا بمعرنى جررى التعريف اللغوي للعدوان :-أ
و عدا عدوا  492ص  1986و ركش و عدا عدوانا بمعنى جاواه و ظلمه .المنجد في اللغة والأعلام 

 و أصله من تاوا الحد في الشيء و العدوان هو الظلم . أي ظلم و جار و العادي هو الظالم

 (46 -26منظور د. ت ص  )ابن                                                        

( العردوان علرى أنره هرو سرلوك يصردره الفررد BUSيعررف باص )التعريفات النفسية للعدوان : -ب
اشررررر أو غررررير مباشررررر ، نشررررطا أو سررررلبيا. ويترتررررب علررررى لفظيررررا أو برررردنيا أومرررراديا صررررريحا أو ضررررمنيا، مب

هذاعلى أن السلوك إلحاق أذى بدني أو مادي أو نقص للش ص نفسه صاحب السلوك أو للآخرين 
نحو الآخرين بينما يؤكرد ارلري  و ارليشرالعدوان هرو أفعرال عدوانيرة  تلكرات الآخررين، و مرا يشرتمل 



لررة لت ريبعمررا ركرروتز فيشررير إلى أن العرردوان هررو السررلوك عليرره مررن عررداء معنرروي نحرروهم و هررو أياررا محاو 
 (20،ص 1996الذي يهدف إلىإلحاق الأذى ببعش الأش اص و الموضوعات .  )خليل أبو قور ،

و ترررى خولرررة أحمرررد يحررر  بأن السرررلوك العررردواني هررو أي سرررلوك يعرررم عنررره بأي رد فعليهررردف إلى إيقررراع 
تخريرررب  تلكرررات الرررذات أو  تلكرررات الآخررررين، فالعررردوان الأذى أو الألم بالرررذات أو الآخررررين، أو إلى 
  (80، ص  2000خولة أحمد يح  ، )                   سلوك و ليس انفعالا أو حاجة أو دافع . 

كما يرى محمد المهدي السلوك العدواني أنه تعمد إيذاء ش ص آخر بشكل مباشر أو غير مباشرعلى 
 (85، ص  2007محمد المهدي ، )                                                  غير رضا منه

 تعريف السلوك العدواني لدى الأصم :  -ج

يعرف ناجي عبد العظيم سعيد السلوك العدواني لدى الأصم بأنره سرلوك هردام و تخرريبي و غرير مقبرول 
ن أو بنفسه، و إما اجتماعيا، يهدف به الطفل ذو الإعاقة السمعية إلى إلحاق الارر و الأذى بالآخري

أن يكررون اشرراريا أو برردنيا أو معررا، مباشرررا أو غررير مباشررر و يختلررف في مظرراهره و حدترره مررن افررل إلى 
 آخر.

يتارررح أن العرررردوان ل رررل اضررررطراب سررررلوكي يقصرررد برررره صرررراحبه إلحررراق الأذى بنفسرررره أو بالآخرررررين أو 
غرررير مباشرررر .لكرررن يختلرررف  بالممتلكرررات سرررواء كررران هرررذا الاعترررداء لفظيرررا أو جسرررديا أو رمرررزيا باشرررر أو

العرردوان لرردى الطفررل الأصررم عررن الطفررل العررادي مررن حيررث أنرره يت ررذ صرروراغير لفاررية كمررا قررد يكررون 
أك ررر حررد  خاصررة في المواقررف الررتي يواجرره فيهررا الأصررم الإحبرراع مررع أنرره يتشررابه مررع الطفررل العررادي في 

 أشكاله المباشر  و البدنية. 

 

 

 

  :تصنيفات و أشكال السلوك العدواني- 2



توجد تصنيفات عديرد  للعردوان تختلرف ك ريرا في ابيعتهرا، و يرجرع هرذا الأمرر إلى صرعوبة التعريرف، و 
لقرد صررنف العرردوان مررن حيررث نوعرره، و مررن حيررث أشرركاله أو صررور التعبررير عنرره ، و مررن حيررث توجرره 

 ضد الآخرين أم ضد الذات كما يلي :

ى وجود نوعين من العدوان: العدوان السوي رد أن هناك اتفاقا علتصنيف العدوان وفقا لنوعه : -أ
و العررردوان المرضررريكما يصرررنفه إريرررك فرررروم، أو العررردوان في جانبهرررا السررروي البنررراء و المرضررري كمرررا يررررى 
سيجمدونه فرويد فالعدوان ، ضروري لرنسران عنردما يكرون مرن أجرل الحيرا  و البقراء و المحافظرة علرى 

ك يسرربب الأذى و المرروت سررواء لرنسرران أو لبيتترره الررذات و هررو عكررس ذلررك إذا  ررول إلى سررلوك فتررا
 (199ص  ،2004 ايد،قحسين )                                               على حدسواء.  

وقررد صررنفه"باص" إلى ثلاثررة محرراور تتاررمن  انيررة تصــنيف العــدوان وفقــا لصــور التعبــير عنــه :   -ب
و غير مباشرر، و عردوان بردني )مرادي( و لفظري. أمرا فتات : عدوان إيجاث و سلبي، و عدوان مباشر 

الفتررررات ال مانيررررة هرررري : البرررردني النشررررط المباشررررر )كارررررب الاررررحية(. و البرررردني النشررررط الغررررير مباشررررر 
عاقرة المررور( ، و البردني )المداعبة الجسمية الس يفة( ، و البدني السلبي المباشرر )الوقروف أو الجلرو  لإ

مل هام( ، و اللفظي النشرط المباشرر )إهانرة المجرني عليره( ، و اللفظري غير المباشر )رفش أداء ع السلبي
النشررط الغررير مباشررر )النميمررة المرراكر ( ، و اللفظرري السررلبي المباشررر )رفررش الكررلام( ، و اللفظرري السررلبي 

 الغير مباشر )رفش الموافقة نطقا و كتابة(.  

 (54، ص  2003الحميدي الايدان ، )                                                         

 تصنيف العدوان وفقا لاتجاهاته نحو الآخرين أو ضد الذات : -ج 

رد أن العدوان إذا تعذر تصريفه و توجيهه إلى المصادر الخارجية المسببة له ارتد و توجه لينصرب علرى 
نهرررا إدمررران الخمرررر و الرررذات الراغبرررة في العررردوان، و في هرررذا الصرررديد اخرررذ العررردوان أشررركالا متعررردد  م

(  1973الم درات.. والانتحار هو قمة العدوان نحو الذات. و هذا ما ذهب إليه   إريك ف روم ) 
 حيث قسم السلوك العنيف إلى نوعين :



الموجهررة ضررد الررذات كالانتحررار و السررلوكيات العنيفررة الموجهررة ضررد الآخرررين  الســلوكيات العنيفــة -د
 (20، ص  2004ايد ، ق)حسين               ر بالممتلكاتم ل القتل و الارب و إلحاق الار 

 و لقد صنف ناجي عبد العظيم سعيد مرشد السلوك العدواني عند الطفل الأصم إلى ما يلي :

و يقصرررد برره أي نشررراع يقررروم برره الطفرررل المعتررردي العــدوان الإشـــاري المباشـــر نحـــو الآخـــرين : -ه   
د و الأصرررابع بالإشرررارات غرررير مهذبرررة، مرررد أو  ريرررك باسرررت دام الإشرررارات و الإلررراءات كتحريرررك اليررر

 اللسان، التهديد، و الس رية .

و يقصد به انتقاص الطفل من قدر نفسه و ذلك بتكررار العدوان الإشاري المباشر نحو الذات : -و
الإشارات التي تعم عن ذلك أمام المدرسين أو الزملاء، كما أنه يتامن نوعا من النقد الذاتي، و ذلك 

 وجيه اللوم إلى النفس بدون سبب .بت

و يقصد به لجوء الطفرل المعتردي للطررق الملتويرة في العدوان الإشاري غير المباشر نحو الآخرين : -ه
الاعترداء علرى الآخرررين المرراد إيررذائهم و الانتقرام مرنهم، و ذلررك باسرت دام الإشررارات و الإلراءات الررتي 

 ..الختعم عن ذلك كالغمز و اللمز و الوشاية ..

و يقصرد برره لجرروء الطفررل المعترردي للطرررق الملتويررة في العــدوان الإشــاري غــير المباشــر نحــو الــذات :-ك
القيام بأعمال تسبب له التوبيخ و الإهانة من قبل المعلمين ، و الزملاء عن اريق الإشارات المعم  عن 

 ذلك .

المعتدي إلى است دام قوته البدنيرة و يقصد به لجوء الطفل العدوان البدني المباشر نحو الآخرين : -ن
لإيقرررراع الألم و الأذى بالآخرررررين و يسررررت دم فيرررره أي جررررزء مررررن بدنرررره م ررررل  )الرررررفس، الركررررل، المسررررك، 

 العش، الدفع...( .

و يقصررد برره إلحرراق الطفررل المعترردي الألم و الأذى بنفسرره العــدوان البــدني المباشــر نحــو الــذات : -ل
مرن بدنره، و اخرذ الصرور الآتيرة: شرد الشرعر ، خربط الررأ  ، بصور  مباشر  و يست دم فيره أي جرزء 

 جرح الجسم ..الخ.



و يقصررد برره إلحرراق الطفررل المعترردي الألم و الأذى العــدوان البــدني غــير المباشــر نحــو الآخــرين : -ع
بالآخررررين بطررررق ملتويرررة لتجنرررب الهجررروم المباشرررر ، م رررل  رررريش شررر ص آخرررر للاعترررداء ، أو إترررلاف 

 حواذ عليها .الممتلكات ، الاست

و يقصرررد بررره إلحررراق الطفرررل المعتررردي الألم و الأذى العـــدوان البـــدني غـــير المباشـــر نحـــو الـــذات : -س
بنفسه بطرق ملتوية ، و اخذ الصرور الآتيرة: العنراد المتكررر الرذي يسربب لره الاررب مرن المعلمرين ، و 

 (138ص  ،2006شد مر  )ناجي               التمادي في الخطع، العراك مع من هو أقوى منه .

معظرم الأافرال يظهررون عدوانيرة بشركل أو  خرر ، وفي مظاهر السلوك العدواني لـدى الطفـل : -3
 أوقات متغاير  ، و لعل من أهم مظاهرها ما يلي :

بعرش الأافرال يكشرفون عرن العدوانيرة في لغرتهم كالصرراخ ، أو الاسرتياء ، م رل اسرتعمال لغرة الإشررار  
حبرررك" و "أنا أكرهرررك" فهرررو تعبرررير يررردل علرررى رفرررش الآخررررين و عررردم قبرررولهم،  للتعبرررير علرررى: "أنا لا أ

كذلك تظهر العدوانية في الأفعال العلنيرة ، الرتي يقروم بهرا الأافرال بالاعترداء علرى الغرير بالاررب ، أو 
الدفع أو الركل أو الطعن أو التشاجر أو الت ريب، أو بأي نوع من أساليب الإيرذاء، و العدوانيرة ك ريرا 

تتجررره نحرررو الممتلكرررات م رررل : خرررد  الأدرا  أو الكتابرررة علىالجررردران و في هرررذا يبررردو أن الأافرررال مرررا 
العرررردوانيين ينفررررذون مررررا يشرررربه خطررررة موضرررروعة لإتررررلاف  تلكررررات  المدرسررررة أو  تلكرررراتهم الخاصررررة أو 

 (54، ص  1999  تار،وفيق )                                                   تلكات الغير. 

 سنوات 08- 06مظاهر السلوك العدواني في مرحلة الطفولة الوسطى :  -أ

 سنوات بالمظاهر العدوانية الآتية : 08إلى  06تتميز المرحلة العمرية من 

عرردوان بالررغ بالجسررم و بالكررلام، انفجررارات بالغاررب فقررد يلقرري الطفررل بنفسرره علررى في ســتة أعــوام : 
 و الأشياء . الأرد، يارب و يرفس و قد يدمر الأثاث

سررلوك أقررل عرردوانا قررد ينشررب بينرره و بررين إخوترره الصررغار، يعررترد بالكررلام بقولرره: في ســبعة أعــوام : 
 (58، ص  1999وفيق  تار ، )                                                      "هذا ظلم".



 ص في سرن ال مانيرة وجرد أن في دراسة تتبعية ل)هو ان وايرن( لعينة قوامهرا شرفي سن ثمانية أعوام: 
سررنوات، الأولاد الررذين اعتررموا أك ررر عرردوانا مررن رفرراقهم في الطفولررة   8الأافررال أك ررر عدوانيررة في سررن 

كررانوا أك ررر ارتباكررا كمررا دلررت الدراسررات العديررد  حررول اخررتلاف العرردوان باخررتلاف الجررنس. فررالأولاد 
علرريهم أك ررر مررن البنررات، كمررا أن العرردوان  أك ررر حبررا للانتقررام و الأخررذ بال ررعر بعررد الهجرروم والاعتررداء

أك رررر مررريلا للحررردوث عنرررد الرررذكور منررره عنرررد الإناث. كمرررا تميرررزن البنرررات بأسررراليبعدوانية  تلفرررة مقارنرررة 
بالأولاد، فالبنات يفالن الطرد و الإبعاد الاجتمراع بردلا  مرن المواجهرة  المباشرر  للعردوان و تزيرد هرذه 

 ول في المرحلة المراهقة   الطريقة أك ر عند البنات منذ الدخ

 (260، ص  2004المجدي عبد الله ،  )                                                        

يعترم العردواني مرن المشركلات السرلوكية المدرسرية، فك ريرا مظاهر السلوك العـدوان في المدرسـة: -ب 
المشاكسررة، ويجرردون لررذ  في ذلررك. و ك يرامررا مررا رررد بعررش التلاميررذ ليلررون للاعتررداء أو للمشرراجر  أو 

يصاحب هذه الحالة انفعال الغاب و الإحباع، وهذه مشكلات سلوكية تعوق التلاميذ عن التكيف 
النفسي و الاجتماعي .و يرى عطية محمرود هنرا أن السرلوك العردواني برين التلاميرذ يت رذ أشركالا شرتى 

  عرن ااعرة المردر  و رفرش تنفيرذ أوامرره وكرذلك منها ارتكراب  الفرات و التحرريش عليهرا، و الخررو 
تعطيرررل الدراسرررة بالتهرررريج و المقااعرررة، و الاعترررداء علرررى الآخررررين، بالاررررب و الإهانرررة و  طررريم أثاث 

 المركز و يحدد عبد المنعم أبو حشي  مظاهر السلوك العدواني في المرحلة الإعدادية فيما يلي :

 عدوانية مرتد  للتلميذ-

 ميذ على املائهعدوانية التل -

 العدوانية في علاقة التلميذ على املائه -

 عدوانية على الأثاث المدرسي -

 عدوانية في علاقة التلميذ بالإداريين و العمال -

 عدوانية في علاقة التلميذ بالمجتمع -



 (55، ص  2001 الصايغ،فالنتينا وديع )                                                         

 رررا سررربق نسرررتنتج أن هنررراك محرررددات لظهرررور شررركل السرررلوك العررردواني فالمرحلرررة العمريرررة والبيترررة لبيرررت، 
بصرفة خاصرة لهرا دور في ظهرور شركل  جرد فيهرا الطفرل بصرفة عامرة و الأصرمالمدرسة، المجتمع التي يتوا

لوك . معررين مررن أشرركال السررلوك العرردواني دون الآخررر حيررث تررتحكم البيتررة في نرروع و شررد  هررذا السرر
فلررريس مررررا يظهررررر مررررن السررررلوكات في البيررررت سررروف يلاحررررظ حتمررررا في الشررررارع أو في المدرسررررة. و لقررررد 
تمحورت دراستنا حول أشكال السلوك العدوان التي تظهر في المركز و الذي تتكفل بفتة الصم و الذي 

 به عينة البحث الحاا و لقد تم  ديد أبعاد السلوك العدواني المدرو  عن اريق

 ظة المباشر  إلى : عدوان موجه نحو الذات، و عدوان، وجه نحو الآخرينالملاح

 المدرسين و الزملاء(، و العدوان الموجه نحو الممتلكات )داخل الفصل أو في محيط المركز(.

 أسباب السلوك العدواني : -4

 لكن أن نقسم أسباب السلوك العدواني على ثلاث عوامل رئيسية و هي :

تعتررم الوراثررة مررن أحررد أهررم العوامررل المسررببة للعرردوان ، فهنرراك قررول قررديم أن لوجيــة :العوامــل البيو  -أ
"وصمة الإجرام تري في عائلات معينة" و تؤكد الدراسات التي أجريت علرى التروائم ، و الرتي وجردت 
أن الاتفرررراق في الإجرررررام بررررين الترررروائم المتماثلررررة أك ررررر مررررن الترررروائم غررررير المتماثلررررة ، حيررررث تررررذكر إحرررردى 

لدراسات أنه إذا كان أحد التوائم مجرما كان الآخر مجرمرا بنسربة ثلاثرة مرن كرل أربعرة ، بينمرا في التروائم ا
 (76، ص  1996خليل قور  ، )                   غير المتماثلة صدقت بنسبة واحد من كل أربعة.

د فرويررد في التحليررل و مررن بررين النظررريات الررتي تؤيررد التفسررير الرروراثي للسررلوك العرردواني نظريررة سرريجمون
النفسي ، حيث يتم ل ذلك في القول بالغرائز و خاصة غريز  الموت و هي المسؤولة في نظر فرويد عن  
كررل مظرراهر الحررروب و الترردمير والخررراب و القتررل و السررفك و العرردوان، حررتى يصررل هررذا العرردوان إلى 

 عن مظاهر الحب و البناء .               الذات فيؤدي إلى الانتحار ، و غريز  الجنس أو الحيا  تعد مسؤولة 

 (13ص  ،2000 العيسوي،الرحمن  )عبد                                                    



و يصبح و لروحظ  46بدلا من  47كذلك شذوذ الصبغيات الوراثية حيث يزيد عدد الصبغيات إلى 
و الماراد للمجتمرع يك رر ، لرديهم خاصرة في ( أن السلوك العردواني xxy( أو )xyyتمييزها الجنسي )

( الذي تك ر لديه الذكور  التي تنح إلى السلوك العردواني     العردوان لرديهم xyyالنوع و يصاحب )
 باضطراب العاافة نقص الذكاء .

( مرن معترادي % 65و كذلك اضطرابات وظيفة الدماغ حيث وجد شذوذ في تخطيط الردماغ لردى )
( لدى المجموعة الاابطة مرن المسراجين غرير العردوانيين ، % 24و  4بينما كان ) العدوان الجانحين ، 

( فقررط بررين عامررة النررا  كمررا لرروحظ أن هنرراك تشررابها في تخطرريط %12و كرران معرردل هررذا الشررذوذ )
الدماغ للعدوانيين البالغين و تخطيط الدماغ للأافال الأسوياء  ا يشير إلى أن هؤلاء العدوانيين لرديهم 

نمررو الجهراا العصرربي  ررا يجعرل نشرراع الردماغ يشرربه الأافررال في تخطريط الرردماغ الكهربائرري ، و  نقرص في
مررن المعررروف أن بعررش أمررراد الرردماغ قررد تصرراحب بسررلوك عرردواني ، و أن عررددا مررن الأمررراد الررتي 

 تصيب الجهااالعصبي قد تما نفسها كسلوك عدواني .

ناء الجسماني العالي الذي لوحظ لدى العدوانيين و هناك عوامل بيولوجية أخرى من بينها خاصية الب
و المجرمين، أو من ولد مبتسرا )غير مكتمل لمد  الحمل(، أو التعرد الك ير من الحوادث و الإصابات 

في الطفولة التي تعكس نقص الابط الداخلي و إهمال الأسر  في حماية أافالها ، كما أن الإدمان  
  يرا ما يسبب السلوك العدواني .ك 

 (78 – 77، ص  1996خليل قطب أبو قور  ، )                                               

 العوامل الاجتماعية : -ب

 ترجع الأسباب الاجتماعية إلى البيتة المحيطة بالفرد و هي :

 الأسرة : -

د أن أسررلوب للأسرر  أكررم الأثرر علررى ش صررية الأبنراء خاصررة فيمررا يتعلرق بالسررلوك العرردواني. فقرد وجرر
معاملررة الوالرردين للأبنرراء تررؤدي إلى السررلوك العرردواني لرردى الأبنرراء و العكررس و يختلررف أسررلوب معاملررة 



الوالردين للطفرل تبعرا للمسرتوى الاقتصرادي و الاجتمراعي، حيرث وجرد أن الأسرلوب الرذي تسررت دمه 
الطبقررررة الوسررررطى  الطبقررررة الرررردنيا في منررررع و ضرررربط السررررلوك العرررردواني للأبنرررراء هررررو العقرررراب البرررردني، أمررررا

فتست دم أسلوب النصرح و  الإرشراد اللفظري في ضربط السرلوك العردواني للأبنراء. وقرد وجردت دراسرة 
(  إلى أنرره توجررد فررروق في مسررتوى السررلوك العرردواني بررين الأبنرراء ذوي المسررتويات 1986)أحمررد مطررر 

و الاقتصرررادية المن فارررة  الاجتماعيرررة والاقتصرررادية المرتفعرررة و برررين الأبنررراء ذوي المسرررتويات الاجتماعيرررة
لصاح المن فاة. بينما لا توجد فروق في السلوك العدواني بين أبناء المستوى الاجتماعي والاقتصرادي 

 المن فش و المتوسط.

 المجتمع و مؤسساته : -

 المدرسة :-أ

 سوء معاملة بعش المعلمين للطلاب باسرت دام العقراب البردني أو اسرت دام ألفرائ بذيترة و السر رية-
 منهم .

 غياب الرقابة المدرسية الحاامة .-

 ضعف متابعة المشكلات السلوكية للطلاب . -

  ارسة الإدار  المدرسية للعقاب البدني بصور  عشوائية . -

 غياب  قيق العدالة بين الطلاب . -

 اهتزاا صور  القدو  المدرسية . -

  .انخفاد مستوى الاحترام المتبادل بين الطلاب و المعلمين -

 التمرد على النظم المدرسية . -

لقررد أشررارت ك ررير مررن الدراسررات أن رؤيررة نمرراذ  عدوانيررة علررى شاشررات وســائل الإعــلام :  -ب
التلفزيررون لكررن أن تزيررد مررن السررلوك العرردواني عنررد الأافررال. كمررا لكررن أن تؤثرالمشرراهد  الزائررد  لهررذه 



رؤية العنف كطرق مقبولة و فعالة لحل ك ير من المامج القاسية في اتاهات الأافال، و تؤدي بهم إلى 
الصرررراعات برررين الأفرررراد، كمرررا أ رررا تسررراعد في عمرررل الك رررير مرررن الأشرررياء الرررتي لا لكرررن عملهرررا بالطررررق 

 ( 316، ص  2003محمود منسي و سيد الطواب، )                                       العادية

 المجتمع : -ج

 داخيل و المكاسب .غياب العدالة في توايع الم-

 البط  و القهر الاجتماعي و عدم  قيق الحرية المسؤولة . -

 التعرد للكوارث الاصطناعية م ل الحروب و الاحتلال و التهجير . -

 اياد  البطالة و عدم توفر فرص العمل . -

 انخفاد المستوى الاقتصادي و عدم توفر مصادر داخل كافية . -

   تقدمه و تمتعه بالوسائل الحاارية الم تلفة .انفتاح المجتمع و اياد -

 اياد  جرائم الاعتداء البدني و التحر  الجنسي . -

 إدمان الم درات و الانغما  فيها . -

 التشبع ببعش الأفكار التعصبية . -

 ك ر  الاغوع الاجتماعية و متطلبات الحيا  .  -

 (43 – 33ص  ،2006 رشود،سعد )                 تأثير رفاق السوء على تغير السلوك . -

تعترررم العوامرررل الاجتماعيرررة و النفسرررية مرررن أهرررم الأسرررباب الرررتي تولرررد السرررلوك العوامـــل النفســـية ، -و
العرردواني لرردى الأافررال بصررفة عامررة. و تررؤثر هررذه العوامررل بصررفة خاصررة علررى الصررم فطبيعررة المعاملررة 

أو العكس تماما. و أياا فالمجتمع مرن شرعنه أن  الوالدية لها الأثر الكبير في التكيف مع إعاقته السمعية
يسرررراعد الأصررررم أو يزيررررد مررررن معاناترررره حسررررب نرررروع المعاملررررة . و خاصررررة إذا علمنررررا أن المعرررراق يواجرررره 



صرررعوبات ك رررير  في التواصرررل اللفظرررري  رررا قرررد ينررررتج عنررره التعررررد لمواقرررف محبطررررة ترررؤدي بررره إلى القيررررام 
 وقتبسلوكات عدوانية. تش يصية و علاجية في نفس ال

 ظريات المفسرة للسلوك العدواني :الن -5

ذهرب أصرحاب هرذا التوجره إلى أن العردوان و العنرف جرزء أساسري في ابيعرة النظرية البيولوجية : -أ
الإنسران و أنرره التعبرير الطبيعرري لعرد  غرائررز عدوانيررة مكبوترة. و أن المجمررع الإنسراني لا لكنرره الاسررتمرار 

هرررذه النظريرررة إلى سررربب العررردوان البيولررروجي في تكررروين الشررر ص  دون التعبرررير عرررن العررردوان . و ترجرررع
أساسا، كما يرى أصحاب هرذه النظريرة أيارا اختلافرا في بنراء المجررمين الجسرماني عرن غريرهم مرن عامرة 
النا  ، و هذا الاختلاف ليل بهم ناحية البدائية فيقترب بهرم مرن الحيروانات فريجعلهم ليلرون للشراسرة 

 (107، ص  2001)عصام العقاد،                                           و العنف.

كما تعزى هذه النظرية أسباب العدوان إلى عوامل تربط الجهاا العصبي أو الجهراا الغردي، حيرث تررى 
أن العدوان يك ر لردى الأفرراد الرذين يعرانون مرن اضرطراب أو تلرف في الجهراا العصربي، كمرا أنره يررتبط 

د  إفرراا الهرمرون الجنسري المعرروف باسرم التستسرتيرون، فكلمرا اادت نسربة تركيرزه في إلى درجة كبير  بزيا
 العدواني.   -الدم اادت احتمالية حدوث السلوك كما أكدت تقارير "بوث"

 (169ص  ،2006 الزغلول،عبد الرحيم  )عماد                                                

 يلية :النظرية الغرائزية التحل -ب

يررى أصررحاب هرذه النظريررة أن العرردوان عبرار  عررن غريرز  فطريررة تولررد مرع الإنسررانو مرا السررلوك العرردواني 
إلا وسرريلة لتفريررغ الشررحنات أو الطاقررة البيولوجيررة الكامنررة لرردى الفرررد . و مررن  أبرررا المنظرررين في ذلررك 

زيرررة الأوليرررة الأساسرررية ، حيرررث ألحرررق العررردوان بالبيررردو  "فرويرررد" الرررذي نسرررب العررردوان إلى الررردوافع الغري
كعحررد الغرائررز و الرردوافع الررتي تاررمنت نظررام اللاشررعور. و قررد أدرك فرويررد في بدايررة الأمررر أن العرردوان 
يكون موجها نحو الخار  لكنه أدرك بعد ذلك أنه موجه نحو الذات منتهيا إلى أقصى مردى لره المروت. 

إلا ضررغط مسررتمر مررن الررداخل يتطلررب تفريررغ الشررحنات و الطاقررة  إذ يرررى كررذلك أن العرردوان مررا هررو



( الاررروابط الدفاعيرررة الرررتي قرررد  Krisالكامنرررة و هرررذه الحاجرررة إلى التفريرررغ و التنفررريس تتغلرررب علرررى و )
تكبحره فيررما العرردوان تلقائيررا . بالررغم مررن اتفرراقهم معفرويررد في نظرترره للعردوان كقررو  دفاعيررة منررذ بدايررة 

 اختلفوا معه في أنالحيا  ، إلا الاسم 

العدوان يبدأ بكونه موجها للداخل في غريز  الموت حيث أ م ينظرون للعدوان باعتباره موجهالل ار  
نحو الآخرين منذ البداية. كما قدموا مفهوم  ييد الدافع الذي عن اريقه يصبح الدافعالعدواني مجردا 

فيرى أن العدوان إنما هو     الصراع. أما من صفاته الدفاعية و تست دمه الأنا لعملياتها الخالية 
( رد فعل للحرمان العاافيو نقص الإشباع للاعتمادية الشديد  للطفل و  Fairbarirnفيربيرن )

(. أن العدوان دفاع ضد العجز العميق المتولد من Sullivanالبحث عن الموضوع. و يرى سوليفان)
 (29 – 28، ص  2004حسين فايد، )                                         .خم  القلق 

و قد اصطدمت نظرية فرويد في الردافع العردواني بانتقرادات ك رير  لأن النظرر  الرتي أنطلرق منهرا فرويرد و 
املائه من أن العردوان يكرون بردافع غريرزي تعرل مرن الإنسران مجررد حيروان يسرتجيب للغرائرز و تناسروا 

الاجتماعيرة الرتي يتعلمهرا  الفررد، و لريس بالاررور  إذن أن   بأن هنراك إلى جانرب ذلرك خرمات التنشرتة
 كل سلوك عدواني هو ناتج عن غريز .

 النظرية السلوكية : -ج 

تعتررم النظريررة السررلوكية مررن أهررم النظررريات الررتي تناولررت السررلوك العرردواني بالدراسررة و التحليررل . حيررث 
ه و لكرن تعديلره وفقرا لقروانين الرتعلم . يرى السلوكيين أن العدوان شعنه شرعن أي سرلوك لكرن اكتشراف

و لررذلك ركررزت ارروث و دراسررات السررلوكيين في دراسررتهم للعرردوان علررى حقيقررة يؤمنررون بهررا وهرري أن 
السلوك برمته متعلم من البيتة .و من ض فإن الخمات الم تلفة )الم يرات( التي أكتسب منها شر ص مرا 

ترررردعيمها بمررررا يعررررزا لرررردى الشرررر ص ظهررررور الاسررررتجابة السررررلوك العرررردواني )الاسررررتجابة العنيفررررة( قررررد تم 
العدوانيرة  كلمرا تعررد لموقرف محربط . و انطلرق السررلوكيين إلى اائفرة مرن التجرارب الرتي أجريرت بدايررة 
على يد رائد السلوكية "جون وااسون" حيث أثبتت أن الفوبيا بأنواعها مكتسبة بعملية تعلم و مرن ض  



الرذي يسرتند علرى هردم نمروذ  الرتعلم السريو "اللاسروي و إعراد  لكن علاجهرا وفقرا للعرلا  السرلوكي 
 (112، ص  2001عصام عبد اللطيف العقاد ، )                 بناء نموذ  تعلم جديد "سوي".

 1939العردوان لردولارد و ميلرر -و تتفرع النظرية السلوكية إلى نظريتين: الأولى و تم ل نظريرة الإحبراع
 .1973لم الاجتماعي لبندورا و ال انية هي نظرية التع

انطلاقرررا مرررن الآراء البررراكر  لفرويرررد حرررول العررردوان و الرررتي تقرررول إن العـــدوان :-فـــرض الإحبـــاط -ه
( و روبررررررت سررررريزر Millerإحبررررراع الحاجرررررات الليبيديرررررة تقرررررود إلى العررررردوان. صررررراغ كرررررل مرررررن ميلرررررر )

(Sears( و ليوناردو دوب هذه )Doob( و جون دولارد )Dollardفرضية الإ ) .حباع العدوان
و تقرروم النظريرررة علررى فررررد مررؤداه و جرررود ارتباارره برررين الإحبرراع و العررردوان حيررث يوجرررد ارتبرراع برررين 

 الإحباع كم ير و العدوان كاستجابة. كما يتم ل جوهر النظرية فيما يلي :

 كل الإحبااات تزيد من احتمالات رد الفعل العدواني .-

 كل العدوان يفترد وجود إحباع سابق .  -

و يشمل العدوان البدني اللفظي  -العدوان من أشهر الاستجابات التي تظهر في الموقف الاحبااي ف
حيث يتجه العدوان غالبا نحو مصدر الإحباع. فعندما يحبط الفرد عدوانه إلى الموضوع الذي يدركه  

ايق و كمصدر لإحبااه ، و يحدث ذلك بهدف إاالة المصدر أو التغلب عليه أوكرد فعل انفعاا لل
 التوتر المصاحب لرحباع .

 (113، ص  2001عصام عبد اللطيف العقاد، )                                                  

غير أن العلاقة السببية بين الإحبراع و العردوان ليسرت مباشرر  . فقرد يعقرب الإحبراع حصرول عردوان  
 و لكن العدوان ليس العاقبة الحتمية لرحباع

العررردوان ، و ذلرررك لوضررروحها و بسرررااتها غرررير أ رررا  -غم مرررن الانتشرررار الواسرررع لنظريرررة الإحبررراعو بالرررر 
تامنت نقاع ضعف ك ير ، قادت إلى تناقاات متنوعة. فقد صيغت هذه النظريرة في الأصرل كنروذ  
تفسرررير قصرررير الأمرررد، أي أن موقرررف الإحبررراع يتبعررره ميرررل مباشرررر للعررردوان. غرررير أنررره قرررد تم اسرررت دامه 



نموذ  تفسير اويل الأمد. فبعش الميول العدوانية الراهنة أصبحت تفسر في حال عدم وجرود لاحقا ك
إحبرراع سررابق مباشررر إلى إحبرراع أقرردم غررير قابلررة للمهرران الرردقيق. و مررن ناحيررة أخرررى تشررير دراسررات 
متنوعرررة إلى أن الإحبررراع لكرررن أن يولرررد اسرررتجابات سرررلوكية فاعلرررة أيارررا، عنرررد تررروفر بعرررش المتغررريرات 

  وقفية، كوجود الأصدقاء أو الجماعة المتماسكة ، أي عند توفر الدعم الاجتماعي بصور  أخرى . الم

 (268-267ص  ،2002سامر جميل رضوان، )                                                  

 

 

 

 نظرية التعلم الاجتماعي : -و

ه أن مفررراهيم م رررل الغرائرررز لا لكرررن أن مرررن رواد هرررذه النظريرررة بانررردورا حيرررث يررررى أصرررحاب هرررذا الاترررا
 مسؤولة عن العدوان، فالعدوان سلوك متعمد ينتج من

خلال التعلم بالملاحظة و التقليد. و ترى هذه النظرية بأن الأافال يتعلمون سلوك العدوان عن اريق 
ض يقومون  ملاحظة نماذ  العدوان عند والديهم و مدرسيهم و رفاقهم، حتى النماذ  التلفزيونية، و من

بتقليدها . و تزيد احتمالية  ارستهم للعدوان إذا توفرت لهم الفرص لذلك، فإذا عوقب الطفل على 
المرات اللاحقة ، أما إذا كوفو عليه فسوف يزداد عدد مرات  قلد فإنه لا ليل إلى تقليده فيالسلوك الم
لخمات الطفل السابقة و لعوامل النظرية تعطي أهمية كبير   ليده لهذا السلوك العدواني ، هذهتق

الدفاعية المرتكز  على النتائج العدواني المكتسبة و الدراسات تؤيد هذه النظرية بشكل كبير ، مبينة 
أهمية التقليد و المحاكا  في اكتساب السلوك العدواني ، حتى و إن لم يسبق هذا السلوك أي نوع من 

 (190، ص  2000خولة أحمد يح  ، )الإحباع . 

 و تقوم نظرية التعلم الاجتماعي على ثلاثة أبعاد رئيسية تشمل :

 أسلوب التعلم و الملاحظة و التقليد .-



 الدافع الخارجي المحرد على العدوان . -

 تعزيز العدوان . -

 كما أن هناك ثلاثة مؤثرات رئيسية تابط السلوك العدواني و هي :

 .الم يرات التي تسبق السلوك الذي نحن بصدده -

 نتائج التعزيز و العقاب و التغذية الراجعة. -

 العمليات العقلية أي ما يدركه النا  و يفكرون فيه و يشعرون به. -

هرررذا و تؤكرررد نظريرررة الرررتعلم الاجتمررراعي دور الخرررمات غرررير السرررار  و الرررتي تشرررمل الإحبررراع و الم ررريرات 
 اني .  المكدر  التي تنتج حالة من الهيجان الإنفعالى في السلوك العدو 

 (119 – 118، ص  1996خليل قطب أبو قور  ، )                                             

و على ضوء ذلك نستنتج أن نظرية التعلم الاجتماعي تؤكد على أن السلوك العدواني سلوك مكتسب 
تماعيرة الرتي هري مرن من البيترة الاجتماعيرة المحيطرة. و كرذلك ملاحظرة النمراذ  العدوانيرة في البيترة الاج

أهررم مصررادر العرردوان المكتسررب . و أهررم مررا يؤخررذ علررى هررذه النظريررة هررو أن مفهرروم النمذجررة الررذي 
نادى برررره بانرررردورا في تعلررررم العرررردوان لم يعالجرررره بدقررررة، و أن العرررردوان قررررد ينشررررع دون وجررررود احبرررراع أو 

لررذي يصررف تصرررفات ( مفهرروم العرردوان المعترراد ا1989مكافرر ت معينررة، وهررذا مررا أاررل عليرره فراايررك )
عدوانيررة لا تنشررع مررن الإحبرراع و غررير متصررلة بغرررد بلرروغ أهررداف معينررة، أو الحصررول علررى مكافرر ت 

 (46، ص  2003الحميدي محمد ضيدان الايدان ، )                                     معينة . 

كرررررن الإشرررررار  إلى و باسرررررتعراد النظرررررريات الرررررتي تناولرررررت السرررررلوك العررررردواني بالدراسرررررة و التفسرررررير ، ل
الاتاهات الحدي ة في تفسير السلوك العدواني، حيث تدعو هذه الاتاهات إلى التكامرل برين وجهرات 
النظر الم تلفة الفسيولوجية و السيكولوجية و الاجتماعي و بالرغم من الاختلاف بين الباح ين حيث 

في حرين يؤكرد الربعش الآخرر إرجراع يؤكد بعاهم إرجاع السلوك العردواني إلى عوامرل تكوينيرة بيولوجيرة 
السررلوك العرردواني إلى المحررددات النفسررية و الاجتماعيررة للفرررد . إلا أن التفسررير الأشمررل و الأرجررح يؤكررد 



أن هذا السلوك العدواني عامل مشترك برين المحرددات البيولوجيرة و المحرددات النفسرية و إن اختلرف كرم 
إلى فررررد آخرررر. و برررذلك لكرررن القرررول أن الاتررراه  و كيرررف هرررذه المحرررددات و أهميرررة كرررل منهرررا مرررن فررررد

التكاملي في تفسير السلوك العدواني يعتم الأفال مرن حيرث أنره لا يعتمرد علرى عوامرل أو نظريرة دون 
 (61، ص  2003عواد بن محمد عويش الحرث ، )   لسلوك العدواني.          أخرى في تفسير ا

 

ح ين علرررى الجوانرررب السرررلبية للعررردوان بمعرررنى الرررتي ترررما لقرررد ركرررز ك رررير مرررن البررراوظيفـــة العـــدوان : -6
الجوانبالتدميريررة ، و إلحرراق الأذى بالررذات و الآخرررين و الممتلكررات ، إلا أنرره وجررد بعررش البرراح ين أن 
السرررلوك  العررردواني لررره جانرررب إيجررراث ، و لررريس بالاررررور  أن يكرررون مررردمرا علرررى الإارررلاق ، حيرررث أن 

للتغلررررب علررررى الصررررعاب و لتعكيررررد مكانترررره حررررتى يصرررربح كائنررررا متميررررزا  المجالالعرررردوان لتررررد لتهيتررررة الفرررررد
بش صيته عن الآخرين ، و العدوان بهذا المعنى ضرور  من ضروريات البقاء بشرع أن يتمكن الإنسران 
من تروياه و تطويعره لفائرد  البشررية لا لتردميرها، و لرولا العردوان لانقررد الإنسران حيرث      حقرق 

يطررة برره عررن اريررق سررلوكه العرردواني ، كمررا يتصررل العرردوان اتصررالا مباشرررا بالجررذور مكانترره في البيتررة المح
 الأساسية للتقدم البشري و كذلك هو أسا  الارااات البشرية العظيمة .

 (24ص  ،2002، حطب أبو )ياسين                                                    

 قياس السلوك العدواني : -7

لررريس بالأمرررر السرررهل البسررريط ، لأن الشررر ص العررردواني في حياتررره العمليرررة قرررد يكرررون  قيرررا  العررردوان
ش صا مسرالما في حياتره العائليرة ، و أن مرا يعرده بعرش النرا  سرلوكا عردوانيا قرد لا يرراه  الفررد نفسره 
الذي يصدر عنه هذا السلوك عملا عدوانيا ، و من ناحية أخررى فرإن الفررد يسرتطيع أن يخفري سرلوكه 

ني حتى لا يبدو أمام الآخرين عدوانيا ، وبالم رل فرإن السرلوك العردواني عنرد فررد مرا لا يصردر عرن العدوا
نفرس دوافرع السررلوك العردواني عنررد فررد آخررر و لا شرك أن هنرراك فرقرا شاسررعا برين سررلوك عردواني لفرررد 

مرن إسراء   يريد أن يؤكد رجولته بهذا السلوك و بين سلوك عدواني لفرد آخر ينتقم لنفسه بهرذا السرلوك
 (87، ص  1996خليل أبو قور  ، )                                                 فرد آخر.



 و لكن قيا  العدوان بما يلي :

و تتارررمن هرررذه الطريقرررة تررردريب الملاحظرررين علرررى اسرررت دام نظرررام ملاحظرررة الملاحظـــة المباشـــرة : -أ
يفرا إجرائيرا، و قرد ترتم الملاحظرة في البيرت أو في مباشر  معين و ذلك بعد تعريرف السرلوك العردواني تعر 

، ص  2007مصرررررطفى القمرررر  و خليررررل عبررررد الررررررحمن ، )   غرفررررة الصررررف أو في سرررراحة المدرسررررة .
116) 

و نعرررررني بالملاحظرررررة المباشرررررر  المراقبرررررة المقصرررررود  لرصرررررد مرررررا يحررررردث و تسرررررجيله، حيرررررث لكرررررن مراقبرررررة     
الهم أو أحرادي هم العدوانيرة في هرذه المواقرف، و الأش اص في مواقرف معينرة ايرث يحرتفظ بسرجل لأفعر

قررد أمكررن  قيررق هررذا بالنسرربة للأافررال في مواقررف اللعررب أو في الجماعررة حيررث يقررف المشرراهد مرر لا 
خلررف حجررر  اجاجيررة أو في بعررش المواضررع المباشررر  . كمررا لكررن ملاحظررة الأشرر اص بعررد  رياررهم 

رقب استجاباتهم العدوانيرة ، و هرل تتحرول إلى لجانب من جوانب الايق أو الإحباع في العمل لكي ن
عدوان جسمي و توضع كذلك أجهز  التسجيل ايث لكن أياا دراسة التعبيرات اللفظية المعرم  عرن 

 (88 – 87خليل أبو قور  ، مرجع سابق ، ص )                                  العدوان .

و باسرت دام هذهالطريقرة يرتم  ج المترتـب عنـه :قياس السلوك العدواني من خلال تحديد النتائ -ب
 ديررررد مسررررتوى السررررلوك العرررردواني عررررن اريررررق  ديررررد النتررررائج الررررتي أحرررردثها الفعررررل العرررردواني بالنسرررربة 

 للأش اص المعتدي عليهم أو الممتلكات المستهدفة من ذلك الفعل .

ـــة :-ج العررردوانيو تررردوين تتارررمن هرررذه الطريقرررة قيرررام الشررر ص ذاتررره بملاحظرررة سرررلوكه  المتابعـــة الذاتي
البيرررانات فيمرررا يتعلرررق بالمواقررررف الرررتي ت رررير غارررربه ، و اريقرررة اسرررتجابته لتلررررك المواقرررف و النترررائج الررررتي 

 تم ات عن السلوك العدواني .

 و في هذه الطريقة يقوم الطفل ذاته بتقييم مستوى السلوكالتقارير الذاتية :  -د

التي تشاجر فيها مع الأافال الآخرين في فرتر  العدواني الذي يصدر عنه فقد يسعل الطفل عدد مرات 
 امنية سابقة محدد  ، أو قد يسعل عن عدد المرات التي أتلف أشياء معينة .



مررن المررزايا الأساسررية للمقابلررة السررلوكية كطريقررة لتقيرريم السررلوك العرردواني إ ررا المقابلــة الســلوكية :  -ه
صرائص العردوان و علرى العوامرل المرتبطرة بره تسمح بجمع بيانات إضافية قد تساعد في التعرف علرى خ

وظيفيرررا ، و غالبرررا مرررا تركرررز المقرررابلات السرررلوكية علرررى  ررردي الظرررروف الرررتي يحررردث فيهرررا العررردوان ، و 
العمليرررررات المعرفيرررررة و الانفعاليرررررة الرررررتي تصررررراحب العررررردوان و أنرررررواع السرررررلوك العررررردواني ، و ردود فعرررررل 

 التي تتبع السلوك العدواني . الأش اص الآخرين على حدوث العدوان أو النتائج

و تتاررررمن هرررذه الطريقررررة توجيرررره مجموعرررة مررررن الأسررررتلة إلى عررردد مررررن الأافررررال     تقـــدير الأقــــران :  -و
لرجابة عنهرا بهردف التعررف علرى الأافرال العردوانيين . و هرذه بعرش الأسرتلة الرتي قرد تشرملها قروائم 

متكررررر ؟مرررن الرررذي اخرررذ  تلكرررات تقررردير القررررين مرررن الرررذي يتشررراجر مرررع الأافرررال الآخررررين بشررركل 
 الآخرين رغما عنهم ؟

و في هذه الطريقة يقوم المعلمون أو المعالجون أو الآباء أو غيرهم بتقرديم مسرتوى  قوائم التقدير : -ي
 ( 141، ص  2005)ناجي مرشد ،           السلوك العدواني باست دام قوائم سلوكية محدد  .

باشر  في دراستنا الحالية لمعاينة مظراهر السرلوك العردواني للأفرراد العينرة لقد اعتمدنا أسلوب الملاحظة الم
داخل الفصل و أثناء الاستراحة في الساحة و بالاستعانة بمعلميهم عن اريق أستلة محدد  تشمل كافرة 
السلوكات العدوانية لهذه الفتة العمريرة، و  را سرهل عمليرة الملاحظرة هرو تواجرد العينرة في مكران واحرد 

 لمركز و لقد اخترنا هذه الأسلوب لأن الطفل الأصم يصعب التواصل معه.با

 علاج السلوك العدواني و الوقاية منه : -8

 لكن است دام أك ر من أسلوب في التفاعل مع العدوان و تتم ل فيما يلي :

 ريرات و يقوم هذا السلوك على إحداث تغير في بيتة الفرد من خلال التحكم بمالعلاج السلوكي : -أ
العدوان القبلية و البعدية بتوظيف بررامج التعرديل السرلوكي المناسربة ، و لكرن اسرت دام المبرادي التاليرة 

: 



ويتم رل في الحرمران مرن المعرزاات والامتيرااات أو الحرمران استخدام إجـراءات العقـاب السـل  :  -ب
 (171،ص  2006د الزغلول ، ) عما                                                من اللعب .

ويشمل الإجراء على تعزيز السلوكات الاجتماعيرة المرغروب فيهرا ، ويتجاهرل  التعزيز التفاضلي : -ج
 السلوكات الاجتماعية غير المرغوب فيها .

 ويتم بتحذير الطفل و الممارسة الايجابية و إعاد  إجراء التصحيح الزائد : -د

حدوث السلوك العدواني . م ل : عندما اخذ التلميذ الأشياء  الوضع إلى أفال ما كان عليه قبل
 بقو  يطلب منه إعاد  الأشياء إلى أصحابها و الاعتذار منهم . 

 (219،ص،  2007و خليل المعايطة ،  مصطفى)                                          

 العلاج من خلال النمذجة و لعب الأدوار : -ه

تعريش الطفل إلى نوعين من النماذ  احدهما لار  سلوكات عدوانية يعاقب عليها  وفي هذا النوع يتم
بشد  و أخرى لار  فيها سلوكات اجتماعية و يعزا عليهرا والهردف مرن ذلرك كرف السرلوك العردواني 
وتشجيع السلوك الاجتماعي لدى الطفرل، كمرا لكرن تعزيرز الطفرل و تشرجيعه علرى لعرب الأدوار مرن 

 ستجابات غير عدوانية.اجل استجرار ا

 العلاج النفسي:-و

ترررى نظريررة التحليررل النفسرري عرردم إمكانيررة ضرربط أو تغيررير الرردافع العرردواني لرردى الأفررراد و لكررن لكررن 
 ويررل هررذه الطاقرررة و تفريغهررا في أنشرررطة اجتماعيررة مقبولررة ، و عليررره لكررن اسرررت دام وسررائل متعررردد  

دام اللعرب والرسروم و الكتابررة والتمرارين الرياضررية و لتفريرغ ااقرة العرردوان لردى الطفرل عررن اريرق اسررت 
 الموسيقى وغيرها من الأنشطة المحببة الأخرى .

 الوقاية من العدوان : -



تررردريب الطفرررل علرررى مهرررارات السرررلوك الاجتمررراعي بشررركل تررردريجي و تقليرررل درجرررة الحساسرررية نحرررو -
 المواقف التي ت ير الغاب لديه و تشجعه على العدوان .

تقليررل مشرراهد  الطفررل  -فررل بالعطررف و الحررب و الحنرران و إشررعاره بالرردفء و الأمرران . إحااررة الط-
 لمامج أفلام العنف المعروضة في التلفاا .

يجررب علررى الآباء أن يكونرروا قرردو  حسررنة أمررا الأافررال مررن حيررث عرردم إظهررار مشرراعر الغاررب و  -
 العدوان و تنب الشجار و النزاع أمام أبنائهم .

خلاقيررة و الرروااع الررديني لرردى الأبنراء و بيرران مسررتوى السررلوك العرردواني و آثاره في جررو تنميرة القرريم الأ-
 ( 171، ص  2006عماد الزغلول ،    )                        لتاا بالدفء و الأمن و الهدوء .

 خصائص السلوك العدواني لدى الطفل الأصم : -9

ء فهررم الشرر ص الأصررم باعتبارهش صررية ذات ( إلى أنرره ك رريرا مررا أسرري 1977يررذكر حامررد اهررران ) 
قررردر  عقليرررة من فارررة ، و بالتررراا يتعررررد لرهمرررال و يصررربح منطرررويا ، ولأنررره لا ينتبررره فإنررره يعترررم غرررير 
خيرراا و عنيررد وعرردواني و مهمررل ، و هنرراك صررفات شررائعة للأصررم مررن قبررل المعلمررين الررذين يدرسررونه 

 ي و غير صادق و عدواني .منها أنه كسول عقليا و غير منتبه و شكاك و سوداو 

 كما أن لرعاقة السمعية جانبان مشتركان :

نقرص في مفهروم الرذات  ررا يرؤثر عليره ، و قرد يتسرربب في ا يرار الرذات لديره و لرريس  الجانـب الأول :
هذا فحسب بل إن الأصم لا يختلف عن العاديين فقط ، و إنمرا يررى أ رم لا يفهمرون معرنى الإعاقرة و 

 أثرها .

اخرتلال علاقتره بأقرانرره الآخررين بسربب إعاقترره فيكرون سرلوكه إمررا الانطرواء أو الخرروف الثــاني : الجانـب 
 من النا  و من الحيا  و الاستسلام أو إما التحدي و العدوان .

( أن الطفل الأصم يعاني من أمرين أساسيين و هما: الصرمم ارد ذاتره  1990و يرى عبد الله الغانم ) 
لعررالم الخررارجي ، و موقررف و اسررتجابات البيتررة مررن حلولرره كمررا يرردركها هررو الررذي يحجررب عنرره جوانررب ا



على أ ا تناصبه العداء و لا توفر له الظروف الملائمة أو تعاملره معاملرة خاصرة مرن شرفقة أو قسرو  أو 
 إهمال .

مرن  و أنه عندما يزيد الإحبراع ترزداد الرغبرة في السرلوك العردواني و اادياد هرذه الرغبرة يعرني توجيره جرزء
الطاقرررة النفسرررية لررردى الفررررد نحرررو السرررلوك العررردواني ضرررد مصررردر الإحبررراع. و لقرررد ذكرررر  ترررار حمرررز  ) 

( أن عررردم الشرررعور بالأمرررن الرررذي ينتررراب الأصرررم يرجرررع إلى المواقرررف الك رررير  الرررتي يتعررررد لهرررا.  1964
تتره . و في فك يرا من المشكلات السلوكية لدى الأصرم ناترة عرن عردم تقبرل الآخررين المحيطرين بره في بي

 اية الحديث عرن السرلوك العردواني لردى الأصرم لابرد أن نوضرح أنره لريس كرل الصرم عردوانيين برل هرم 
 أش اص عاديين و على ذلك فهم معرضون لنفس المشكلات التي يتعرد لها العاديين .

 ( 63ص ،  2003عواد الحرث ، )                                                               

لقد ركزنا في دراستنا الحالية على أشكال السلوك العدواني للأصم التي تظهرر داخرل المركرز سرواءا كانرت 
 داخل القسم أو في ساحة المركز.

 خلاصة الفصل :

و في  ايررة هررذا الفصررل رأينررا أن العرردوان مفهرروم واسررع لظرراهر  عامررة و معقررد  و لرره عررد  تصررنيفات و 
هرررات نظرررر أصرررحابها و قرررد ظهررررت العديرررد مرررن النظرررريات و تباينرررت أشررركال تختلرررف باخرررتلاف و ج

وجهررات نظرهررا في تفسررير العرردوان . وتتمتررل وظيفترره و الحفررائ علررى الإنسرران و هررو أياررا أسررا  مررا 
توصل إليه الإنسان من ارااات عظيمة ، لكن علينا تروياه و تطويعه و اسرتغلال الجوانرب السرلميةو 

ن اريرررق وسرررائل متعررردد  منهرررا : الملاحظرررة التقرررارير و المقابلرررة ، قررروائم البنررراء  منررره . و لكرررن قياسررره عررر
التقرررردير . كمررررا هنرررراك أسرررراليب عررررلا   تلفررررة منهررررا العررررلا  السررررلوكي و العررررلا  النفسرررري و العررررلا  

 الاجتماعي .

 



تعد مرحلة المراهقة مرحلة ابيعية مرن مراحرل النمرو الإنسراني ، وهري ذات خصرائص تميزهرا ولهرا  تمهيد 
محددات بيولوجية وثقافية ، وكل مرث وأب ااجة للتعرف على هذه المرحلة وإدراك التعثيرات التي تؤثر 

جتماعيررررة ، لكرررري علررررى ش صررررية المراهررررق ومعرفررررة خصررررائص نمرررروه النفسررررية والجسررررمية و الانفعاليررررة والا
يستطيع التعامل معه اكمة  ولذلك ك ر الحديث عن هذه المرحلرة و الك رير يصرفها بأ را مرحلرة  رول 

 ن الطفولة إلى الرشد .

 أولا مفهوم المراهقة

يشرررتق مرررن ( ADOLESCENCE: مصرررطلح المراهقرررة في اللغرررة الأجنبيرررة ) المراهقـــة اصـــطلاحا -
 "LITTREل معناه "كم"والمراهقة اسب معجم ""والفع ADOLESCENTIN"اللغة الآتنية 

(  375، ص 2002هي  المرحلة التي ينتقل فيها الكائن الحي من الطفولة إلى الرشرد )مرريم ، سرليم  
إن المراهقررررررة عمليررررررة بيولوجيررررررة                                                                        .

 .تماعية تربويرةينزع المراهرق عرم هرذه المرحلرة إلى  قيرق ذاتره و ديرد مكانترهمعرفية وجدانية انفعالية اج
أما المراهقة في علم الرنفس فتعرني "الاقرتراب مرن النارج الجسرمي والعقلري والنفسري والاجتمراعي ولكنره 
 ليس الناج نفسه "، لأن الفررد في هرذه المرحلرة يبردأ بالنارج العقلري والجسرمي والنفسري والاجتمراعي

                                                          . سررررررررنوات  10ه لا يصررررررررل إلى اكتمررررررررال الناررررررررج إلا بعررررررررد سررررررررنوات عديررررررررد  قررررررررد تصررررررررل إلى ولكنرررررررر
 (92، ص1998 ،سعد، جلال)

وهناك فرق بين المراهقة والبلوغ، فالبلوغ يعني "بلوغ المراهق القدر  على الإراب ، أي         
لجنسية عنده ، وذلك بنمو الغدد الجنسية ، وقدرتها على أداء    وظيفتها"، أما اكتمال الوظائف ا

المراهقة فتشير إلى "التدر  نحو الناج الجسمي والعقلي والنفسي والاجتماعي وعلى ذلك فالبلوغ ما 
هو إلا جانب واحد من جوانب المراهقة   كما أنه من الناحية الزمنية يسبقها ، فهو أول دلائل 

 . الطفل مرحلة المراهقة دخول

ويشير ذلك إلى حقيقة مهمة، وهي أن النمو لا ينتقل من مرحلة إلى أخرى فجع ، ولكنه       
تدريجي ومستمر ومتصل ، فالمراهق لا يترك عالم الطفولة ويصبح مراهقا  بين عشية وضحاها ، ولكنه 



والجدير  .  جسمه وعقله ووجدانهينتقل انتقالا  تدريجيا  ويت ذ هذا الانتقال شكل نمو وتغير في
بالذكر أن وصول الفرد إلى الناج الجنسي لا يعني بالارور  أنه قد وصل إلى الناج العقلي، وإنما 

للمراهقة والمراهق نموه المتفجر في عقله وفكره .عليه أن يتعلم الك ير والك ير ليصبح راشدا  ناضجا  
صه بأنه نوع من النمو المتكامل  حيث ينمو الجسم من وجسمه وإدراكه وانفعالاته،  ا لكن أن نل 

 الداخل فسيولوجيا  وهرمونيا  وكيماويا  وذهنيا  وانفعاليا  ، ومن الخار  والداخل معا  عاوي .

 (194ص  2001، فتحي، شاهين)                                                           

 ةثانيا علامات بداية مرحلة المراهق
بوجه عام تطرأ ثلاث علامات أو  ولات بيولوجية على المراهق ، إشار  لبداية هذه المرحلة عنده      
 وهي :

حيث تظهر قفز  سريعة في النمو، اولا  ووانا  ،  تختلف بين الذكور والإناث،  : النمو الجسدي-1
الذكور يتسع الكتفان بالنسبة  فتبدو الفتا  أاول وأثقل من الشاب خلال مرحلة المراهقة الأولى، وعند

إلى الوركين، وعند الإناث يتسع الوركان بالنسبة للكتفين والخصر، وعند الذكور تكون الساقان 
 اويلتين بالنسبة لبقية الجسد  وتنمو العالات.

يتحدد الناج الجنسي عند الإناث بظهور الدور  الشهرية،ظهور الخصائرص  :النضج الجنسي-2
وية  )م ل: نمو ال ديين وظهور الشعر  ت الإبطين ( ، أما عند الذكور ، فالعلامة الأولى انرالجنسيرة ال 

للناو  الجنسي هي اياد  حجم الخصيتين، وظهور الشعر حول الأعااء التناسلية لاحقا ، مع اياد  
شر، في حجم العاو التناسلي  وفي حين تظهر الدور  الشهرية عند الإناث في حدود العام ال الث ع

   .يحصل القذف المنوي الأول عند الذكور في العام الخامس عشر تقريبا  

إن للتحولات الهرمونية والتغيرات الجسدية في مرحلة المراهقة تأثيرا  قويا  على  : التغير النفسي-3
لها الصور  الذاتية والمزا  والعلاقات الاجتماعية ، فظهور الدور  الشهرية عند الإناث، لكن أن يكون 

رد  فعل معقد ، تكون عبار  عن مزيج من الشعور بالمفاجع  والخوف والانزعا  ، بل والابتها  أحيانا  



، وذات الأمر قد يحدث عند الذكور عند حدوث القذف المني الأول ، أي  مزيج من المشاعر 
 السلبية و الإيجابية.

 ثالثا مراحل المراهقة وأشكالها   

عظررم النسررا  للتفكررير بأن المراهقررة مرحلررة واحررد ينبغرري علررى الأهررل  ملهررا مررع : ليررل م مراحــل المراهقــة
أولادهررررم ، وفي الحقيقررررة توجررررد ثررررلاث مراحررررل هرررري المراهقررررة المبكررررر  والوسررررطى والمتررررعخر  وتتمررررايز علررررى 

 ولكل مرحة ما ليزها عن غيرها من المراحل . .صعيدي الجسد والروح 

سرنة تقريبرا .و ففري هرذا العمرر  14و 11لمراهقرة المبكسرر  برين عمرر تمترد فرتر  ا : المراهقـة المبكرـرة - 1 
يترعجج صررراع المراهررق بررين رغبترره في أن يعامررل كراشررد وبررين رغبترره في أن يهررتم برره الأهررل  ررا يجعررل الأمررر 

لكننررا إاررلاق اسررم مرحلررة  بالإضررافة إلى اهتمامرره بتجميررل صررورته الجسررمية .. صررعبا  ومربكررا  للوالرردين
على هذه الفتر  من المراهقرة، ففري هرذه الفرتر  يشرعر المراهرق بارعف ال قرة فيمرا يتعلرق "حب الشباب" 

بمظهره الخارجي والتغييرات التي تطرأ عليه. ويعتقد بأن الجميع ينظر إليه ، ويصعب علرى الأهرل إقناعره 
أفكررار بغررير ذلررك و تررنعكس حاجررة المراهررق لمزيررد مررن الحريررة في العديررد مررن الأمررور، فيبرردأ برررفش جميررع 

ومعتقرردات الأهررل ويشررعر بالإحرررا  إن وجررد في مكرران واحررد مررع أهلرره وقررد يبرردو أك ررر عصرربية وترروترا.  
 كما يبدأ المراهق في هذه المرحلة باكتشاف نفسه جنسيا وتزداد حاجته لل صوصية والإنفراد بنفسه.  

يبرا و أهرم  رات سرنة تقر  17و  15تمتد مرحلة المراهقرة الوسرطى برين عمرر  :المراهقة الوسطى  - 3
هذه المرحلة شعور المراهرق بالاسرتقلال وفررد ش صريته الخاصرة وبسربب حاجتره الماسرة لإثبرات نفسره 
يصرربح المراهررق أك ررر تصررادما ونزاعررا مررع أفررراد العائلررة ، فرريرفش الانصررياع لأفكررار وقرريم وقرروانين الأهررل 

عررة أو الغررير محبررذ  عنررد الأهررل ،  ويصررر علررى فعررل مررا يحلررو لرره ويجرررب الك ررير مررن المررراهقين الأمررور الممنو 
كالتدخين وشرب الكحول والسهر خار  المنزل لساعات متعخر  ، ومصرادقة الأشر اص المشربوهين ،  
كنرروع مررن التحرردي للأهررل ولفرررد رأيهررم الخرراص ويصرربح المراهررق أك ررر مجاافررة و رراار  ، ويعتمررد علررى 

الأهررل في هررذه المرحلررة إظهررار  الأصرردقاء للحصررول علررى النصرريحة والرردعم، ولرريس علررى الأهررل، وعلررى
تفهررررم شررررديد لأافررررالهم لكرررري لا يخسررررروا ثقررررتهم ، وبررررنفس الوقررررت ياررررعوا قرررروانين واضررررحة لتصرررررفاتهم 



وبمرا أن معظرم التغيريرات الجسردية قرد حردثت في مرحلرة المراهقرة  .وتعاملاتهم ، مع الآخرين ومع العائلة
ك ررر اهتمامررا بجاذبيترره للجررنس الأخررر يسررتمرس المبكررر  ، يصرربح المراهررق أقررل اهتمامررا بمظهررره الخررارجي وأ

النسموس الفكريس للمراهق في هذه المرحلرة، ويصربح أك رر قردر  علرى التفكرير بشركل موضروعي والت طريط 
للمستقبل ، كما بإمكران المراهرق أن يارع نفسره مكران الآخرر، فيصربح لديره القردر  علرى أن يتعرااف 
 .مررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررع الآخرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررين في هررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررذه المرحلررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة

سنة وفي مجتمعنا قد تمترد هرذه  21و  18تمتد هذه المرحلة تقريب ا بين أعمار   :لمتأخررةالمراهقة ا  -4
المرحلة فتر  أارول ، نظررا لاعتمراد الأولاد علرى الأهرل في الشرؤون الماديرة والدراسرية الى مرا بعرد الت رر  

، رغررررم ومرحلررررة العمررررل أياا.ويسررررتطيع معظررررم الشررررباب في هررررذه المرحلررررة أن يعملرررروا بطريقررررة مسررررتقلة 
ا مرراكهم بقاررايا تتعلررق بت بررت معررالم هررويتهم وش صرريتهم ولأ ررم لا يشررعرون ب قررة أكررم ترراه قررراراتهم 
وش صرريتهم ، يعررود الك ررير مررنهم لطلررب النصرريحة والإرشرراد مررن الأهررل واتي هررذا التغيررير في التصرررف 

ينتهي أبدا ويترنفس الأهرل مفاجع  سار  للأهل إذ يعتقد الك ير منهم أن النزاع والصراع أمر محتم قد لا 
الصعداء فبالرغم من أن الأولاد اكتسبوا ش صيات مستقلة خلال مرراهقتهم ، تبقرى قريم وتربيرة الأهرل 
واضحة وظاهر  في هذه الش صريات الجديرد  أن أحسرن الأهرل التصررف والرتفهم لهرذه المرحلرة الحرجرة 

 في حيا  أولادهم.

 أشكال المراهقة-  

ر عبد الرحمن العيسوي: "إن المراهقة تختلف من فرد إلى أخر ومن بيتة جغرافية يقول الدكتو           
إلى أخرى ومن سلالة إلى أخرى ، كذلك تختلف باختلاف الأنماع الحاارية التي يتربى في وسطها 
المراهق ، فهي في المجتمع البدائي تختلف عنها في المجتمع المتحار وكذلك تختلف في مجتمع المدينة 

في المجتمع الريفي ، كما تختلف من المجتمع المتزمت الذي يفرد ك يرا  من القيود والأغلال على عنها 
نشاع المراهق ، عنها في المجتمع الحر الذي يتيح للمراهق فرص العمل والنشاع وفرص إشباع 

، وإنما  كذلك فإن مرحلة المراهقة ليست مستقلة بذاتها استقلالا تاما  . الحاجات والدوافع الم تلفة
 .." هي تتعثر بما مر به الطفل من خمات في المرحلة السابقة ، والنمو عملية مستمر ومتصلة



ولأن النمو الجنسي الذي يحدث في المراهقة ليس من شعنه أن يؤدي بالارور  إلى حدوث      
ها المراهق أامات  للمراهقين ، فقد دلت التجارب على أن النظم الاجتماعية الحدي ة التي يعي  في

هي المسؤولية عن   حدوث أامة المراهقة ، فمشاكل المراهقة في المجتمعات الغربية أك ر بك ير من 
، انسحابيهومراهقة  مراهقة سوية خالية من المشكلات والصعوبات نظيرتها في المجتمعات العربية 

بنفسه ،  والانفرادل حيث ينسحب المراهق من مجتمع الأسر    ومن مجتمع الأقران ويفال الانعزا
مراهقة عدوانية ، يتسم سلوك المراهق فيها بالعدوان على نفسه وعلى  و.حيث يتعمل ذاته ومشكلاته

 . غيره من النا  والأشياء

 رابعا خصائص مرحلة المراهقة

 في مرحلة المراهقة لنمو الفرد خصائص تميزه عن غيره من النا  وهي كالتاا  

مرحلررة المراهقرة بتغرريرات جسررمية سرريعة ولاصررة في السررنوات ال لاثررة الأولى  : تمترراا النمـو الجســمي -أ
 من المرحلة بسبب إفرااات هرمون النمو .ومن أهم مظاهر النمو الجسمي ما يلي : 

الرررزياد  الواضرررحة في الطرررول والررروان نتيجرررة نمرررو العظرررام والعارررلات وك رررر  الررردهون خاصرررة عنرررد الإناث 
 كل عام و هذه التغيرات الجسمية تؤثر في تكوين تصور الذات وكذلك نمو الهيكل العظمي بش

: يتسرررع حجمهرررا و ترررزداد قررردرتها علرررى هارررم المرررواد الغذائيرررة و ويلهرررا إلى عناصررررها  نمـــو المعـــدة -
الأوليررة وتررنعكس آثارهررا علررى سررلوك المراهررق حيررث تررزداد رغبترره في تنرراول الطعررام بكميررات أكررم 

 من السابق.

ترره علررى مررد خررلايا الجسررم بمررا يلمزهررا مررن الطاقررة المناسرربة حيررث يرتفررع : تررزداد قدرا نمــو القلــب -
 ملم بداية هذه المرحلة .  120ضغط الدم إلى 

: تنشط الغدد التناسلية عند الذكور والإناث فيصبح المراهق قرادرا  ازدياد نشاط الغدد الجنسية -
يتبعهررا الرردور  الشررهرية .  علررى إفررراا الحيرروانات المنويررة ، وتكررون الأن ررى مهيررع  لإفررراا البوياررات

 وذلك بتحفيز من الغد  الن امية. 



تكمررن أهميررة النمررو العقلرري في هررذه المرحلررة في تكرروين الش صررية المراهررق وتكيفرره النمــو العقلــي : -
الاجتمرراعي . وينمررو الررذكاء وهررو القرردر  العقليررة الفطريررة المعرفيررة العامررة نمرروا مطررردا حررتى ال انيررة 

قلريلا في أوائرل فرتر  المراهقرة نظررا لحالرة الاضرطراب النفسري السررائد  في عشرر  مرن العمرر ض يتغرير 
هذه المرحلة وتظهر الفروق الفردية بشكل واضح ففتر  المراهقرة هري فرتر  ظهرور القردرات الخاصرة 

     . 

: يقصررررد برررره نمررررو الانفعرررالات الم تلفررررة وتطررررور ظهورهرررا مررررن تهرررريج ، وانشررررراح  النمـــو الانفعــــاي -
والانقبراد والغارب والتقرزا والخروف والغرير  وغيرهرا مرن الانفعرالات . ويقصرد  والبهجة والحنران

بالنمررو الانفعرراا كررل مررا يعررم عررن الحاجررات النفسررية مررن سرررور وارتيرراح وضررحك وبكرراء وخرروف 
وغارررب وأسرررى وحرررزن وضررريق وألم وانفعرررال مسرررتمر في حيرررا  الفررررد في جميرررع الأوقرررات والظرررروف 

راهررق بشرريء مررن الانرردفاع وعرردم ال بررات والتقلررب والإحسررا  والحررالات وقررد تتميررز انفعررالات الم
بالخطيتررة نتيجررة المشرراعر الجديررد  خاصررة مررا يتعلررق بالجررنس الآخررر .وتتررعثر انفعررالات المراهررق في 
م يراتهرررا واسرررتجاباتها بصرررور تختلرررف إلى حرررد كبرررير عرررن الصرررور  الرررتي كررران عليهرررا في الطفولرررة   إذ 

، كمررا أن النمررو العقلرري والنشرراع الجسررمي والعلاقررات  رردث تغرريرات جسررمية داخليررة وخارجيررة 
العائلية   والشعور الديني كل هذه عوامل تغاير من صور ونماذ  انفعالات المراهق عن انفعرالات 
الطفررل ، حيررث تتميررز انفعررالات المراهررق بأ ررا سررريعة الاسررتجابة تميررل إلى الك بررة كمررا تغلررب عررل 

زلرة والاعتكراف والتهيرب والخجرل والحساسرية المفراة.وقرد المراهق كذلك الانطواء والانبساع والع
تظهررر انفعررالات المراهررق كررذلك في الصررراع مررع الآسررر  الصررراع مررع السررلطة ، الصرررررررراع مررع الرفرراق 
وقررد تتميررز انفعررالات المراهررق بشرريء مررن الانرردفاع وعرردم ال بررات والتقلررب والإحسررا  بالخطيتررة 

عوياررررة، محمررررد )                  بالجررررنس الآخررررر. نتيجررررة المشرررراعر الجديررررد  خاصررررة مررررا يتعلررررق
 (157- 147 ص ،1997

 من أهم أسباب انفعالات المراهقين .  و -



: عندما تكون بيتة المراهق الخارجية في البيت والمدرسة لا تدرك ما ارأ على المراهق  موقف الكبار -أ
بصفة عامة لمتطلباتره يشرعر المراهرق من تغيرات وعندما لا يكون هناك تفهم من قبل الوالدين أو المحيط 

حينها بالايق و يفسر هذه المواقف بالإساء  المتعمد  وعندئذ يرما جرو مرن عردم التوافرق برين الفررد و 
بيتتره يتجلررى عراد  باللجرروء إلى العنرراد والمواقرف السررلبية تراه الوالرردين والمدرسررين وإذا كران ذلررك صررالحا  

  .لى الهروب أو الانعزالفإنه يفت  عن جو وبيتة أخرى فيعمد إ

: وقرد يكرون ذلرك بسربب عردم تروفر المرال الرلاام  عدم إمكانية إشباع حاجاتـه وإرضـاء دوافعـه -ب
لذلك خاصة عندما يعي  بين رفاق ينعمرون بالمرال ويسرت دمونه بالحصرول علرى أمرور لا يسرتطيع هرو 

المظررراهر الخارجيرررة للمراهرررق الحصرررول الفهرررم الخرررااو لطبيعرررة المراهرررق ، فالكبرررار علرررى الأغلرررب تخررردعهم 
ويطلبون منه أن يتصرف بموجبها كما يتصرف الكبار وهذا بلا شك  الفرة خطرير  لطبيعرة المراهرق مرن 
حيررث أن المراهررق بالرررغم مررن تغرريرات جسررمه لا يررزال مشرردودا الى الك ررير مررن خصائصرره كطفررل ويقرروم 

ترات حررير  وارتبرراك وخيبررة أمررل بأعمررال صرربيانية تعرضرره للنقررد الشررديد و تعلرره يعرري  بسرربب ذلررك بفرر
 وحالات من الشعور بعدم الأمن والاستقرار.

: حيررث في الغالررب تكررون مطررالبهم لا تتناسررب مررع  عجــز المراهــق عــن القيــام  ــا يطلبــه الآباء -ج
قدراتررره مرررن مواضررريع اهتمامررره و مرحلرررة نمررروه الرررتي تؤهلررره للقيرررام بمسرررؤولياته والاعتمررراد علرررى الرررنفس في 

  . جهة ما ينجم عنها من مشكلات بمفردهمتابعتها و موا

: علررى الأغلررب تكررون علاقررة المراهررق مررع أسرررته و مدرسررته مصرردرا  العلاقــة الاســرية و المدرســية -د
لآلامرره وانفعالاترره خاصررة إذا شررعر المراهررق أن أسررلوبهم في التعامررل معرره قررائم علررى الزجررر والقهررر الأمررر 

عرن التحررر والاسرتقلال الرذي فقرده في أحاررررررران عائلترررره و  الذي يجعله يركن إلى التمرد والعصيان ا ا
 في رحاب مدرسته.

 بعض الصفات الانفعالية لدى المراهق :   خامسا: 

: و تمتررراا بسرررعة التررعثر لأدنى الم ررريرات الانفعاليررة ، ورهافررة الحرررس ورقررة المشررراعر  شــدة الحساســية -
 .اليع  و القلق و الك بة .



ومرررن مظررراهره سرررلوك التحررردي و العصررريان التمررررد و الانحرررراف و  الفرررة :   التمـــرد و العصـــيان -
 الجماعة و القوانين و الجنوح .

                                                                                                                                                                                       .الآخرررررررررررررررررررينالمراهررررررررررررررررررق وراء انفعالاترررررررررررررررررره بهرررررررررررررررررردف كسررررررررررررررررررب انتبرررررررررررررررررراه  : ينرررررررررررررررررردفعالتهــــــــــــــــــور -
 (   206 - 205ص ، 2003، )بدر، الشيباني

: ترررررتل ص الآثار الإيجابيررررة لانفعرررررالات المراهرررررق  آثار انفعــــالات المراهـــــق )الإسابيـــــة والســـــلبية( -
والعمرل أك رر. ومصردر لاسرتمتاع الفررد  في:كو ا منبع للأعمال البنائية ،وتردفع الفررد إلى الطمروح

بالحيرررا  في حلوهرررا ومرهرررا. يزيرررد مرررن ااقرررة الفررررد في القيرررام بنشرررااات وأعمرررال بقررردر أكرررم ، وقرررذ 
يتجاوا بهذه الحيوية احتياجه الدائم إلى الراحة ويزيد في فترتها. كما ترتل ص آثاره السرلبية في آثار 

زمن  . الصرداع ، نقرص الشرهية ، الإسرهال، نقررص بدنيرة : تبردو في الأرق ، الإرهراق   التعرب المر
 في الوان .

: تتررعثر العمليرررات العقليررة بشرركل مباشرررر وسرريء بالانفعررالات كمرررا أثبتتهررا الدراسرررات آثار عقليــة -
الأخررير  في أن أشررد الانفعررالات تأثرريرا في الانتبرراه والتركيررز  والتررذكر هرري الخرروف الشررديد والغاررب 

 رتباك وخجل.الحاد وما يتصل بهما من قلق وا

: يررررؤثر الغاررررب الحرررراد علررررى تماسررررك الاتاهررررات الم تلفررررة الررررتي تتكررررون منهررررا الررررذات آثار نفســــية -
الشعورية   وللانفعالات الشديد  أثر أقوى في تغيير اتاهات الفرد أو تعديلها وفي نشع  التعصب 

 الايق وفي إقامة الحدود الاجتماعية بين النا .

لانفعال وك ر  تكراره  يد بالفرد عن القدر  على ضبط نفسه فيتعود : حد  ا العادات الانفعالية -أ
 ال ور  لأتفه الأسباب وقد يشيع ذلك في حياته جوا من القلق والتشاؤم لا يتفق وجوهر نموه

 (244-243 ، ص1956البهي، السيد، )فؤاد                                 

الاجتماعي للفرد ،ما هو سوى عملية مستمر  تطورية  إن النمو النمو الاجتماعي للمراهق     -ب 
التي تعلمها  سلوكه فالسلوكياتو على حسب اادياد سعة البيتة التي يتعامل معها الفرد تتشكل اريقة 



الفرد في تفاعله داخل أسرته قد لا تدي نفعا في بيتة أخرى كرفاق المدرسة أو من يعاملهم من الكبار 
نظرا إلى هذا التغير في المعاملة فإنه يتطلرب منره أن يعردل مرن نمراذ  السرلوك الرتي  خار  المنزل ،وبالتاا 

كررران يسرررتعملها في المنرررزل وأن يحررراول جاهررردا مسررراير  أفرررراد المجتمرررع لأن أسرررا  النجررراح في الحيرررا  هررري 
 القدر  على الملائمة الاجتماعية.

ميلررره للجررنس الآخرررر  واياد  ثقتررره : تبررردو علرررى المراهررق مظررراهر للألفرررة والمحبررة تظهرررر في  التــفلف -ج 
بنفسه ، تأكيده لذاته ، الخاوع لجماعة الأقران ، وفي عمق بصيرته الاجتماعية واتساع ميردان تفاعلره 

 الاجتماعي.

الميرررل إلى الجرررنس الآخرررر: ليرررل الفررررد في أوائرررل مراهقتررره إلى الجرررنس الآخرررر، ويرررؤثر هرررذا الميرررل علرررى نمرررط 
فيا مستترا ض يتوسع حتى يصل إلى درجة لجذب انتباه الجرنس الآخرر سلوكه ونشااه ويبدأ هذا الميل خ

 بطرق  تلفة متباينة تتماشى في جوهرها مع أاوار نموه.

: يت وف المراهق من سيطر  الأسر  ويؤكد ش صيته ويشعر بمكانته ويحراول  الثقة وتأكيد الذات -د
ة وهررو بهررذا ف ررور بنفسرره يبررالغ في أحادي رره أن يرررغم الأفررراد المحيطررين برره علررى الاعررتراف لرره بهررذه المكانرر

وألفاظرره وفي ذكررر مسررتوى  صرريله وغرامياترره وفي العنايررة الفائقررة بمظهررره الخررارجي ليجررذب انتبرراه النررا  
 له.

: يخاع المراهق لأسراليب أصردقائه في المعاملرة ويسرايرهم فيكرون برذلك  الخضوع لجماعة الأقران -ه
يررد الأسرر  ،إلى قيررد الخرلان والجماعررة حرتى يصررل مرحلرة مررن النمررو عبردا لجماعترره وبالتراا ينفصررل مرن ق

 والناج يخفف فيها عن هذا الولاء للجماعة.

: قررد يسررتطيع الفرررد في هررذه المرحلررة أن يرردرك العلاقررات القائمررة بينرره وبررين  البصــيرة الاجتماعيــة -و
قائلهرررا قرررد ت رررير حولررره الأفرررراد الآخررررين وأن يلمرررس ببصررريرته آثار تفاعلررره مرررع النرررا  ، فررررب كلمرررة هرررو 

عاصفة من النفور أو تافي على الحيا  جوا من الألفة فهو لهرذا قرد ينفرذ ببصريرته إلى أعمراق السرلوك 
 ويلائم بين النا  وبين نفسه. 



اتسرراع دائرررر  التفاعررل الاجتماعي:كلمرررا تقررردم الفرررد في هرررذه المرحلرررة اادادت دار  تفاعلرره مرررع المحررريط   
بعيررد بالأفررراد الم تلفرين ، ويرردرك وفقررا لرذلك حقوقرره وواجباترره ويت فررف الخرارجي  فيتصررل مررن قريرب و 

نوعرررا مرررا مرررن أنانيتررره   ويقرررترب بسرررلوكه مرررن معرررايير النرررا  ويتعررراون معهرررم في نشرررااه ومظررراهره حياتررره 
 الاجتماعية الخصبة الغنية.

غراا في هرذا : يتحرر المراهق من سيطر  الأسر  ليشرعرها بفرديتره ونارجه واسرتقلاله وقرد يالتمرد -ي 
التحرررر فيعصرري ويتمرررد ويتحرردى السررلطة القائمررة في أسرررته وكعنرره بررذلك ي ررور علررى افولترره الررتي تخاررع 

 وتنصاع لأوامر أهله ونواياهم.

: يتطور إلان المراهق بالم ل العليا البعيد  عن الواقع الذي يعي  فيه، يجعله يس ر من  السخرية -ك 
ا عرن هرذه الم رل الرتي يرؤمن بهرا، ومرع ذلرك فهرو يقرترب شريتا فشريتا مرن الحيا  الواقعيرة المحيطرة بره لبعرده

 الواقع كلما اقترب من الرشد واكتمال الناج .

 16  – 12: يرررزداد تعصرررب المراهرررق لآراء رفاقررره وأسررراليبهم  في المعاملرررة خاصرررة برررين) التعصـــب  -ن
صربه هرذا بعوامرل عررد  سرنة( ض تقرل حرد  التعصررب بعرد ذلرك كلمرا اقررترب مرن الرشرد وهرو يتررعثر في تع

تنشع في جوهرها من علاقته بوالديه وبأنماع ال قافرة الرتي تهريمن علرى بيتتره وبالشرعائر الدينيرة الرتي يرؤمن 
بها ، وبالطبقات الاجتماعية التي ينتمري إليهرا هرذا وقرد يت رذ التعصرب سرلوكا عردوانيا يبردو في ألفرائ 

 النقد اللاذع. 

ته بالمنافسة أحيانا لزملائه في ألعابهم و صيلهم ونشااهم  والمغالا  : يؤكد المراهق مكان المنافسة  -ع
في المنافسة الفرديرة والرتي  رول بينره وبرين الوصرول إلى المعرايير الصرحيحة للنارج السروي وخرير للمراهرق 
يرره أن يرتفررع بأنمرراع المنافسررة الفرديررة إلى المنافسررة الجماعيررة الررتي تهرريمن عليهررا روح الفريررق ومررا تنطرروي عل

- 252  ص  2001 د،السري  )                    هذه الروح من تعاون بين الأفراد. فؤاد البهري ،
254  ) 

ليرل المراهرق في السرنوات الأولى إلى مسراير  المجموعرة الرتي خصائص النمو الاجتماعي للمراهـق :  :1
يبرردون عليرره ، حيررث  ينتمرري إليهررا ، وذلررك بتقمصررهم في حركرراتهم وسرركناتهم والظهررور بالمظهررر الررذي



تتميز هذه المساير  بالصراحة التامة والإخلاص ض تقل هذه الرغبة في الاندما  ومسراير  المجموعرة شريتا 
فشرريتا  ويحررل محررل ذلررك التوجرره نحررو تأكيررد الررذات والرغبررة في الاعررتراف برره كفرررد يعمررل وسررط جماعررة  

 ك من اياد  في خماته.ويرجع ذك إلى الوعي الاجتماعي والناج العقلي وما يصاحب ذل

أما الشيء الذي يجعل المراهق يكن كل الولاء في بردايات حياتره للجماعرة هرو تنبره لكرل مرا قرد       
يحدث له صراعا حتى لا يكون ذلك سرببا في الانفصرال ، لأنره يررى إلى الجماعرة الرتي ينتمري إليهرا أ را 

إلى أ ا تفتح له أبرواب أخررى نحرو المسرتقبل،  هي أسا  راحته النفسية وأ ا مصدر خماته ، بالإضافة 
 كما يعتم هذه الجماعة ويكن لها كل التقدير أك ر  ا يفرد ذلك على والديه أو مدرسيه.

: كلما أخذ المراهق في النمو بدا على سلوكه إبررااا لذاتره ، فهرو ينظرر إلى أنره لم يعرد  تأكيد الذات -أ
ييره أو حرتى أن يتحردث وسرط الجماعرة ، وبالتراا فإنره يحراول ذاك الفرد الذي لا يسمح له أن يقردم رأ

في أواسط مرحلة المراهقة أن يكون مركز في جماعته ، حتى تتعرف جماعته على ش صيته ، فيحاول أن 
يفعل كل ما يجذب أنظار الآخرين له ، من القيرام بأعمرال، لربس ملابرس ت رير نظرر الآخررين ، التنميرق 

 ام رأيه في مناقشات قد تفوق مستواه ، كل ذلك من أجل الاثار .في الكلام والمشي ، وإقح

: مع اقتراب  اية فتر  المراهقة إن صرح التعبرير ، يعشرر المراهرق حينهرا بنروع  الشعور بالمسؤولية -ب
مرن المسررؤولية تراه المجموعررات الرتي ينتمرري إليهرا، فهررو يحراول بنرراء بررامج و ططررات ودورات للنهررود 

و الأفاررل مقارنررة بالمجموعررات الأخرررى ، وبالترراا يعرري  مرحلررة مررن المنافسررة ، لكررن بهررذه المجموعررة نحرر
المشرركلة هررو أنرره  يشررعر خررلال هررذا النشرراع أن المجموعررة لا تأخررذ في بعررش الأحيرران برأيرره ، وهررو مررا 
يحمله على الاعتقراد أن جماعتره تريرد أن  رم عبقريتره ، إن م رل هرذه الصردمات الرتي تتكررر باسرتمرار 

 ه لا يرغب في القيام بأي محاولات جديد  للنهود بالمجتمع.تعل

: في خاررم التحررولات الانفعاليررة للمراهررق والجسررمية منهررا يسررتطلع الفرررد إلى  المقاومــة والمواجهــة -ج
تمرررع بصرررفة عامررة والمشررراهد في هرررذا هرررو تطلرررع التمرررد علرررى السرررلطة القائرررد   مررن أسرررر  ومدرسرررة أو المج

المراهق إلى مواجهة والديه من أجل إيجاد بيتة خارجة عن إاار المنزل تشوبها الحرية والاستقلالية ، عرالم 
ملررريء بالرررزملاء الرررذين ل لرررون أسرررر  ثانويرررة إن صرررح التعبرررير، لكنهرررا أحسرررن مرررن الأولى لأ رررا تتفرررق في 



تمع على رأي واحد وتمتاا بالدلقرااية والحريرة في الأفعرال ، حيرث صفات وتختلف في أخرى ، كما ت
يتشكل على إثر هرذا أن السرلطة الوالديرة والمدرسرة تشركل عقبرة  رول دون  قيرق الرغبرات والأمنيرات 
الرتي يعرري  علررى إثرهررا المراهررق حياترره أو لنقررل فترتره العمريررة هاترره . ونأخررذ هررذه المواجهررة أشرركالا منهررا 

اب والاحتجا  والتهديد بالهروب وما إلى ذلرك مرن محراولات كلهرا ترمري إلى إيجراد التوافرق التمرد والغ
النفسرري وفي الفررروق الجنسررية ، فررإن م ررل هررذه المحرراولات تك ررر في الررذكور أك ررر منهررا في الإناث فهرري 
تأخررذ أشرركال  تلقررة وقررد تكررون م ررل هررذه المواجهررات في الفتيررات اللائرري يكررون حررالهن الاقتصررادي 

لإجتمرراعي ميسررر وفي ذلررك تكررون ارررق المواجهررة م ررل : الررب الررزوا  المبكررر أو البحررث عررن شررغل وا
يحققن ما ينشردن منره إلى الحريرة أو الاسرتقلال أو يرتركن أنفسرهن عرضرة لأحرلام اليقظرة.ومع كرل هرذا 

علررى  لا يجرب مقابلرة م رل هرذه المواجهرات بالررفش أو الزجرر لأ را سرتزيد في النهايرة مرن إصررار المراهرق
 الربح في المواجهة من أجل أن يحقق رغباته. 

: عنرررد بررردء مرحلرررة المراهقرررة نلاحرررظ اياد  واضرررحة متصرررلة بناحيرررة الررروعي  الـــوعي الاجتمـــاعي-د
الاجتماعي إذ يبدأ الفرد يشعر ااجرة ملحرة للانتمراء إلى جماعره وخاصرة عنردما يكرون هنراك تروتر 

علرره يتطلررب مررن المجتمررع الررذي يتعامررل معرره الموافقررة بينرره وبررين والديرره. فرروعي المراهررق الاجتمرراعي يج
الاررمنية علررى مطالبرره وعرردم الاعررتراد لهررا ، لكررن أحيررانا يعررترد م ررل هررذه المطالررب الرررفش مررن 
المجتمع فيما تم له العادات والتقاليرد والتنشرتة الاجتماعيرة وبالتراا قرد ينشرع جرراء ذلرك قلرق انفعراا 

 الشديد  ، والشك فيمن يتعامل معهم وعدم الولاء لهم. بالغ الحد  ، يكون مصحوبا بالحساسية

 (  165، ص  1997محمد ،عوياة  ، )                                                     

الميل إلى النقد والرغبة في الإصلاح : مرن الشرائع في تصررفات اتجاهات المراهق الاجتماعية : -ه
 أفعررال الآخرررين مررع الميررل إلى النقررد ويكررون هررذا النقررد في بعررش المراهررق، ا رره الرردائم والمتواصررل في

الأحيان مصحوبا باقتراحات عملية في الإصلاح ولا يقتصر هذا الميل على جماعة معينة من النا  
أو هيتررة مررن الهيتررات الررتي يتعامررل معهررا  بررل رررد أن روح النقررد شرراملة فهرري توجرره ضررد الأسررر  ، 

فهذه الهيترات الرتي يتعامرل معهرا تشركل لره مصردر ضريق فهرو برذلك  المدرسة ، المجتمع بافة عامة



لا يترروانى في نقرردها. وأول نقررد يوجهرره المراهررق يكررون لوالديرره وذلررك حينمررا يجررد بأنرره هنرراك شرريء 
 تلرررف عمرررا رآه خرررار  البيرررت أو مرررا تفرضررره الحيرررا  مرررن تغررريرات ، ومرررا قرررد يشررراهده في السرررينما ، 

لبررا  مرر لا وإذا وجررد أن نقررده لا يحررش بالرررد أو الاسررتجابة  ويكررون هررذا النقررد موجهررا لموضرروع ال
يزيرد مررن حررد  النقرد وقررد يصررل في بعرش الأوقررات إلى الاحتجررا  الشرديد  وبشرركل عررام نقررول أن 

 تشكل له نوعا من التوتر والقلق. انفعالات المراهق ونقده يكون حول مواضيع  يط به و 

ـــة في مســـاعدة الآخـــرين :ا -و      دت خرررم  المراهرررق ااد وعيررره لمشررركلات المجتمرررع كلمرررا اا  لرغب
الاجتماعيررة : سرروء توايررع ال رررو  الفقررر ، الاررغط علررى الاررعفاء ونتيجررة لكررل هررذا يصرربح اتاهرره 
إنسررانيا ويترردر  شررعوره هررذا إلى المجتمررع ونظمرره فينظررر إليرره نظررر  خاصررة ولا يصررل المراهررق إلى هررذه 

العقلرري و مررن ال قافررة إن عرردم رضررا المراهررق لمررا الدرجررة إلا بعررد أن يكررون قررد بلررغ نوعررا مررن الناررج 
يحدث في الدول والنظم السائد  يجعله يقف موقفا إنسانيا وإيجاث في مساعد  الآخرين دون النظر 
إلى أن هؤلاء تربطهم به رابطة صداقة أو معرفة ويصل إلى الاستشعار االتهم ويجعل نفسه مكا م 

 خيرية تخدم الفقراء والمساكين. ا يدفع به إلى الاشتراك في منظمات 

: يخترررار المراهرررق مرررن يريرررد مرررن الأصررردقاء ، ويررررفش أي تررردخل في هرررذا  اختيـــار الأصـــدقاء -ك  
الاختيار من أي مصدر خارجي  ولما كان المراهرق متعنترا في اختيرار أصردقائه ، دون توجيره الكبرار 

ل معهررم أن الك ررير مررنهم لا يليقررون  لرره ، فررإن الحررظ ك رريرا مررا يخطترره إذ ي بررت لرره بعررد الخررم  والتعامرر
كعصدقاء، فيشب الصراع بينه وبينهم فتنفصم الصداقة ، ويتبع ذلك الشرعور بالخيبرة  وعنرد تكررار 
 هذه الخمات المؤلمة يبدأ المراهق التدقيق في اختيار الأصدقاء وفق معايير محدد  ومعينة من إنشائه.

ن متفهمررررا لرررره وأن يكررررن لرررره الشررررعور بالأمرررران إن أول مرررا يبحررررث عنرررره المراهررررق في صررررديقه أن يكررررو 
 والطمعنينة والحنان  من أجل التغلب على حالات الايق.

: إن الررزعيم أو الرررئيس هررو ذلررك الشرر ص الررذي يكررون لرره أتبرراع ومريرردون  الميــل إلى الزعامــة -ع
لره شرروع  ينصاعون أمام أوامره  ونظررا إلى أن مرحلرة المراهقرة في نشراااتها الم تلفرة  ترا  إلى قائرد

 ويتمتع بصفات محدد .



يتكررون عنررد المراهررق في هررذه المرحلررة مفهرروم المجرررد و يسررماها )جررون بياجيرره( النمــو المعــرفي :  -ن
مرحلة العمليات المجرد  حيث يستطيع فهم معنى الأشياء المجرد  م ل الصدق و الوفاء و الملائكة ، 

ت ويتررابع الافتراضرات المنطقررة ، ويعلرل بنرراء و إجمرال الخصرائص المرحلررة فيمرا يلرري :يفكرر في المجرردا
علررى فرضرريات ، يعررزل عناصررر المشرركلة ويعررالم كررل الحلررول الممكنررة بانتظررام .يصرربح مهتمررا بالأمررور 
الفرضررررررية المسررررررتقبلية و المشرررررركلات الأيديولوجيررررررة .تقررررررود الموضرررررروعية المتزايررررررد  و عمليررررررة التنشررررررتة 

لتفكرير في العلاقرات الاجتماعيرة المتبادلرة ، ويتطرور الاجتماعية إلى الانتقال من مركزية الرذات إلى ا
المراهرررق نحرررو لامركزيرررة الرررذات عرررن اريرررق نظرررري بمناقشرررة أفكررراره   واريقرررة عمليرررة أي قيامررره بررردور 
             الراشرررررردين بالفعررررررل ، وأخرررررريرا  فهررررررو يرررررردرك الأشررررررياء مررررررن حيررررررث علاقتهررررررا بنظررررررام قرررررريم الإنسرررررران. 

 (609- 608،ص   2004، مؤمن،  )عزت

 الأساسية في مرحلة المراهقة   سا: الاتجاهاتادس

تعترم مرحلررة المراهقرة حلقررة مرن حلقررات المتصررلة بنمرو الكررائن البشرري وهرري جرزء مررن تكرروين       
 الفرد البيولوجي النفسي والاجتماعي العلائقي وهدا ما ذهبت إليه الاتاهات التالية:

جيرة للمراهقرة علرى يرد كرل مرن للسرتانلي هروللل : انطلقت الدراسات البيولو  الاتجاه البيولوجي -أ
وللجزللل مركز  علرى عمليرات النمرو الجسرمية والجنسرية إلى جانرب الملاحظرات الطبيرة ، معترم  أن 
الحيررا  النفسررية عنررد المررراهقين يحررددها النمررو البيولرروجي ، والتغرريرات الخارجيررة والداخليررة لهررا تأثررير في 

  ديد ش صية المراهق.

 الاادياد البلررروغ، أيللهررروللل أن بدايرررة المراهقرررة هررري ظهرررور العلاقرررات الأولى اللاامرررة حيرررث يعترررم  
 الأولية.المفاجو في أبغاد الجسم وظهور الخصائص الجنسية ال انوية واكتمال الخصائص 

 379، ص  2002مريم سليم ، )                                                               
) 



كيررررد أن العنصررررر الرررروراثي والبيولرررروجي أي الصرررربغيات يؤهررررل الشررررباب إلى نمررررط مررررا مررررن فمررررن الأ  
الأسررررلوب السررررلوكي دون أسررررلوب أخررررر وذلررررك بواسررررطة  يررررزات الجهرررراا العصرررربي عمومررررا والرررردماغ 
خصوصررررا و هررررذه العوامررررل تلعررررب دورا هامررررا في تهيتررررة الشررررباب لكيفيررررة اجتيررررااه لمرحلررررة البلرررروغ ض 

 المراهقة.

:يعترم التحليرل النفسري أن مرحلرة المراهقرة هري مرحلرة الاضرطرابات والصرراعات فسيالاتجاه الن -ب
والأامات الناتة عن التناقص في المشاعر، حيث يظهر ذلرك في تخلرص مرن سريطر  الأهرل والرغبرة في 

 التعلق 

و الإتكاليرررررة ، كمرررررا يظهرررررر الصرررررراع أيارررررا في الرغبرررررة في اشرررررباع الغرائرررررز الجنسرررررية والقررررريم الاجتماعيرررررة 
 والأخلاقية فيلجع الأنا إلى الآليات الدفاعية م ل للالاااحة والتسامي.

ويعتمللفررويدلل أن المراهقة تعيد مشركلات الطفولرة ، وأن مرحلرة البلروغ تبردأ بانتهراء مرحلرة الكمرون  
الررتي يسررودها الهرردوء والراحررة النسرربيين ، ويحرردث فيهررا الناررج الجنسرري الررذي يررؤدي الى مجموعررة مررن 

بات والررتي تمتررد أياررا الى مجررالات السررلوك الاجتمرراعي ففرري البلرروغ يعرراني المراهررق مررن انبعرراث الاضررطرا
 جديد للصراعات الأوديبة.

لمراهقة ضرد الكرائن وقد تكلم أياا في مقالته للالحداد والاكتتابللعن توجه العدوانية في مرحلة ا     
فمررن هنررا وصررف  ضرره علررى نفسررهنفسرره فسرريطر عليرره الحررزن والك بررة ويقررع ضررحية العررذاب الررذي فر 

                  ا. مرحلرررررررررة المراهقرررررررررة بأ رررررررررا مرحلرررررررررة تسررررررررريطر فيهرررررررررا الك برررررررررة علرررررررررى المراهرررررررررق دون أن يعررررررررررف سرررررررررببه
(383،ص 2002)مريم سليم،               

لا شرررك في أن مكانرررة المراهرررق في الأسرررر  لررره صرررلة بتركيرررب الجماعرررة  الاتجـــاه الاجتمـــاعي :  -ح 
قات القائمة بين أفرادها ودرجة التزمت أو التسامح والقبول والرفش ، وكما أن العائلية ونظام العلا

 حجم الأسر  واختلاف البيتة الاجتماعية تشكل عوامل أساسية في مشكلات المراهقين.



كما يجب معرفة علاقة المراهقين بأسررته والتطررق لأبعادهرا السرلبية وعردم ال برات العلاقرة مرن ذلرك 
ب مع المراهق بين قسو  والحب  ا ينتج عنه خلل في العلاقة برين الأب والمراهرق تأرجح التعامل الأ

، دون أن تنسررى دور الأم المركررزي في هررده العلاقررات العائليررة والررذي يتجلررى في الاهتمررام بالأبنرراء 
فررإذا مررا قررل ذلررك الاهتمررام نررتج عنرره حصررول المراهررق علررى حريررة مبكررر   ررا يررؤدي الى عرردم إشررباع 

وتدخل العائلة في شؤون المراهقين الخاصرة في اختبرار الأصردقاء واختبرار مسرتقبلهم عرن العاافي . 
اريق فرد المهنة  ا يؤدي إلى حجز حريتره. وكرذا موقرع المراهرق في الأسرر  برين الأخرو  والأخروات 
وتفاريل الرذكر علرى الأن رى. إن المدرسرة عامرل مرن عوامرل الترعثير علرى حاجرات المرراهقين النفسررية 

قرررل أهميرررة عرررن عامرررل الأسرررر  ، فهررري تهيرررو للفررررد الإمكانيرررات والوسرررائل الرررتي تعلررره يتجررره نحرررو لا ي
الاعتماد على ذاته و مل المسؤولية واحترام القوانين ومزاولة النشرااات الم تلفرة عرن اريرق الأنديرة 

ائررق المدرسرية والنشررااات وقاعررات المحاضررات والسررينما والمسرررح .كمررا لكنهرا أن تاررع عراقيررل وعو 
)مرررريم                        أمرررام تطلعاتررره ورغباتررره الذاتيرررة ، فيشرررعر بالإحبررراع والصرررد والمررررار  .  

 (389، ص  2002سليم ، 

للمراهررق مشرركلات عديررد  و ررديات  المشــكلات والتحــديات الســلوكية في حيــاة المراهــق   بعا:ســا
 يواجهها في حياته منها

ق مرررن أن والديررره لا يفهمانررره ولرررذلك يحررراول التمررررد علرررى : يشررركو المراهررر الاغـــتراب و التمـــرد -أ
مواقف وثوابت ورغبات الوالدين كوسيلة لتعكيد وإثبات تفرده وتمرايزه وهرذا يسرتلزم معارضرة سرلطة 
الأهررل  لأنرره يعررد أي سررلطة فوقيررة أو أي توجيرره إنمررا هررو اسررت فاف لا يطرراق بقدراترره العقليررة الررتي 

شرررد واسرررتهانة بالرررروح النقديرررة المتيقظرررة لديررره والرررتي تدفعررره إلى أصرربحت مواايرررة جررروهريا  لقررردرات الرا
تمحرريص الأمررور كافررة وفقررا لمقرراييس المنطررق وبالترراا تظهررر لديرره سررلوكيات التمرررد والمكررابر  والعنرراد 
والتعصب والعدوانية. كما وضحت الدراسات التي أجريت في أمريكا علرى الشرواذ جنسريا  أظهررت 

الأسررر  وأن الأم كانررت تقرروم بالرردورين معررا  وأ ررم عنررد بلرروغهم كررانوا  أن دور الأب كرران معرردوما  في



..... ( أك رر مررن الرجرال و هرو مررا كران لره أبلررغ -أخرواتهم  –ليلرون إلى  الطرة النسراء ) أمهرراتهم 
 الأثر في شذوذه جنسيا  ". 

بالاعتمراد علرى : فالتدليل الزائد والقسو  الزائد  يؤديان إلى شرعور المراهرق  الخجل والانطواء -ب
الآخرررين في حررل مشرركلاته لكررن ابيعررة المرحلررة تتطلررب منرره أن يسررتقل عررن الأسررر  ويعتمررد علررى 
 نفسه  فتزداد حد  الصراع لديه ويلجع إلى الانسحاب من العالم الاجتماعي والانطواء والخجل.  

برررررار : والرررررذي تسرررررببه رغبرررررة المراهرررررق في  قيرررررق مقاصرررررده الخاصرررررة دون اعت الســـــلوك المـــــزعج -ج
للمصررلحة العامررة  وبالترراا قررد يصرررخ، يشررتم، يسرررق، يركررل الصررغار ويتصررارع مررع الكبررار، يتلررف 
الممتلكات، يجادل في أمور تافهرة ، يترورع في المشراكل ، يخررق حرق الاسرتتذان ، ولا يهرتم بمشراعر 

 غيره.

مطالبره : فرالمراهق يتصررف مرن خرلال عصربيته وعنراده  يريرد أن يحقرق  العصبية وحدة الطبـاع -د
بالقو  والعنف الزائرد ويكرون متروترا  بشركل يسربب إاعاجرا  كبريرا  للمحيطرين بره. وتردر الإشرار  إلى 
أن ك رررريرا  مررررن الدراسررررات العلميررررة تشررررير إلى وجررررود علاقررررة قويررررة بررررين وظيفررررة الهرمررررونات الجنسررررية و 

هرذه المرحلرة ترؤدي إلى التفاعل العاافي عند المراهقين بمعنى أن المستويات الهرمونيرة المرتفعرة خرلال 
و يشرير الخبرير الاجتمراعي الردكتور  .تفاعلات مزاجية كبير  على شكل غاب وإثار  وحرد  ابرع 

المجررذوب إلى أن هنرراك بعررش المشرراكل الررتي تظهررر في مرحلررة المراهقررة ، م ررل " الانحرافررات الجنسررية  
ترة وكرذا انحرافرات الأحرداث والميل الجنسي لأفراد مرن نفرس الجرنس  والجنروح  وعردم التوافرق مرع البي

مررن اعترررداء وسررررقه وهرررروب موضررحا  "أن هرررذه الانحرافرررات  ررردث نتيجررة حرمررران المراهرررق في المنرررزل 
والمدرسرررة مرررن العطرررف والحنررران والرعايرررة والإشرررراف وعررردم إشرررباع رغباتررره  وأيارررا  لارررعف التوجيررره 
 الرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررديني". 

ا هي أخطر منعطف لر بره الشرباب  ويوضح المجذوب أن مرحلة المراهقة لصائصها ومعطياته      
وأكررم منزلررق لكررن أن تررزل فيرره قدمرره إذا انعرردم التوجيرره والعنايررة  مشرريرا  إلى أن أبرررا الم رراار الررتي 



يعيشرررها المراهقرررون في تلرررك المرحلرررة ، فقررردان الهويرررة والانتمررراء وافتقررراد الهررردف الرررذي يسرررعون إليررره، 
 فراغ.                                وتناقش القيم التي يعيشو ا فالا  عن مشكلة ال

 (96- 94ص ص  ،1998 سعد، جلال،)                                                

: حيررررث يعرررراني المراهررررق مررررن جررررود عررررد  صررررراعات داخليررررة منهررررا صررررراع بررررين  الصــــراع الــــداخلي -ه
تطلبررررات الرجولررررة والأنوثررررة  الاسررررتقلال عررررن الأسررررر  والاعتمرررراد عليهررررا وصررررراع بررررين  لفررررات الطفولررررة وم

وصراع بين اموحات المراهق الزائد  وبين تقصيره الواضح في التزاماته وصراع برين غرائرزه الداخليرة وبرين 
التقاليررد الاجتماعيررة  والصررراع الررديني بررين مررا تعلمرره مررن شررعائر ومبررادي ومسررلمات وهررو صررغير وبررين 

عه ال قافي بين جيله الذي يعي  فيه بما له من آراء تفكيره الناقد الجديد وفلسفته الخاصة للحيا   وصرا
،  1998العيسراوي ،)                                          عبد الررحمن ، وأفكار والجيل السابق.

 ( 124ص 

 حاجات المراهق  ثامنا:

ها توصررررلت الدراسررررات والبحرررروث الررررتي أجريررررت حررررول موضرررروع المراهقررررررررررررررة وإلررررررررى خصائصرررر      
 ومراحلها إلى معرفة حاجات المراهقين ،ويكمن تل يصها بعاها فيما يلي :

، وتتامن الحاجة لإلى الأمن الجسمي و الصحة الجسمية  والشعور بالأمرن  الحاجة الى الأمن  -أ
الداخلي  الحاجة إلى البقاء حيا ، الحاجة إلى تنب الخطر و الألم ، الحاجة إلى الراحة ،الحاجة إلى 

اء عند المرد ، الحاجة إلى الحيا  الأسرية الأمنة ، الحاجة إلى الحماية ضد الحرمان من إشرباع الشف
 الدوافع ، الحاجة إلى حل المشكلات الش صية .

، ومنهرررا الحاجرررة إلى الحرررب والمحبرررة ، الحاجرررة إلى القبرررول والتقبرررل الحاجـــة الى الحـــب والقبـــول -ب
جررررة إلى الانتمرررراء إلى الجماعررررة ، الحاجررررة إلى الشررررعبية الاجتمرررراعي ، الحاجررررة إلى الأصرررردقاء ، الحا

 وإسعاد الآخرين.



،إثبرررررات الهويرررررة مطلرررررب لرنسررررران ليرررررزه عرررررن غررررريره مرررررن سرررررائر  الحاجـــــة إلى إثبـــــات الهويـــــة -ح
الم لوقات.ومن برين العوامرل المرؤثر  في تشركل الهويرة و الرتي لهرا علاقرة وثيقرة مرع الرذات مرن حيرث 

 :الممجة وتصور الذات ما يلي 

  الردينية.( المؤسررررسررات 6)   الأسرررررررر .( 2)الاجتماعية. ( المؤسسات 5)   نفسه.( الفرد 1)

)إبررررررراهيم، الفقرررررري   الإعلاميررررررة.( المؤسسررررررات 4) الشرررررربابية.( المؤسرررسررررررررات 7( الرفرررقرررررررررررة.    )3)
 ( 25-22ص  2000،

بالجنس الأخر وحبه ، الحاجة إلى الرت لص ، و الحاجة الى اهتمام الحاجة إلى التربية الجنسية -د 
 من التوتر الحاجة الى التوافق الجنسي الغيري . 

: الحاجة الى التفكير و توسيع قاعد  الفكر و السلوك  الحاجة الى النمو العقلي و الابتكار -ه 
، الحاجررررة الى التغلررررب علررررى العوائررررق و المعيقررررات ، الحاجررررة الى العمررررل نحررررو هرررردف ، الحاجررررة الى 

 اجة الى توجيه الذات.معارضة الأخرين ، الحاجة الى معرفة الذات و الح

 436، ص 2001، السرلام، اهررانحامد عبرد )                                                
) 

 تاسعا أزمة المراهقة  

راب فيمرا إن معظم المراهقين وخاصة في المرحلرة المترعخر  يكونرون في حالرة )أامرة ( أو اضرط        
يتعلررق بتحديرررد هرررويتهم. وقرررد أالرررق علرررى هرررذه الحالرررة )الأامرررة ذاتيرررة ( و كررران )إركسرررون( أول مرررن 
اسررتعمل الأامررة الذاتيررة في نظريترره النمررو النفسرري وهنرراك ثلاثررة عوامررل لهررا دخررل في حرردوث الأامررة 

 وهي :

أي اموحاتررره عوامرررل تتصرررل بالتكررروين الماضررري للفررررد ، وعوامرررل تتصرررل بنظرررر  الفررررد إلى المسرررتقبل 
وآماله وأهدافه وتصرفاته لما يتوقع منه المجتمع وخاصة الجماعة المرجعية وعوامل تتصرل بالحاضرر أي 

 القيم و المعايير و الأوضاع السائد  في ال قافة التي يعي  فيها .                              



 ( 164، ص  1979يسين ، محمد ، عطوف)                                                

تقرررول ميرررد : إن كرررل مرررا يصرررادفه المراهرررق مرررن تررروترات وصرررراع إنمرررا يرجرررع ذلرررك إلى عوامرررل إحبررراع 
يتعرررد لهررا في حياترره اليوميررة و الأسرررية و المدرسررية و الاجتماعيررة و هكررذا تنشررع الأامررة و هررذا مررا 

درسررة و المجتمررع . و ررا سرربق يررؤدي إلى التمرررد علررى تقاليررد الأسررر  و قررد يتجرراوا إلى التمرررد علررى الم
نقول أن المراهق يعي  فتر  حرجة فقد تؤدي به إلى الإخفراق  ض القلرق و إلى الرتردد و التشراؤم أو 

 يؤدي به إلى حل الصراع النفسي  ا يؤدي إلى راحه مهنيا واجتماعيا. 

نردهم مرحلرة نمرو ويرى علماء النفس المراهقة فتر  البحث عن الذات و  قيقها وهري ع            
الش صررية و تكاملهررا وناررجها أي أن المراهقررة ليسررت أامررة وإنمررا فررتر  مررن العمررر فيهررا الك ررير مررن 
النمو وفي وقت نفسه فيها الك ير من التذبذبات و الاضطرابات وهي بهذا تعتم مرحلرة نمرو عرادي 

يقرة معاملرة المراهرق يتجه نحو الناج ولكي يتم الناج المراهق بسرعة يجب على الراشدين إدراك ار 
،  ص  2012نعيمررة ،  غررزاا،)                                     و ترروفير حاجاترره الأساسررية.

76) 

تقول ميد : إن كل ما يصادفه المراهق من توترات و صراع إنما يرجع ذلك إلى عوامل إحباع       
ة و هكررذا تنشررع الأامررة و هررذا مررا يتعرررد لهررا في حياترره اليوميررة و الأسرررية والمدرسررية و الاجتماعيرر

يرؤدي إلى التمرررد علررى التقاليررد الأسررر  و قررد يتجراوا إلى التمرررد علررى المدرسررة و المجتمررع. و سررا سرربق 
ذكرررره ررررد أن فرررتر  المراهقرررة اسرررتدعت انتبررراه الك رررير مرررن العلمررراء والبررراح ين مرررن علمررراء الاجتمررراع 

علررى أ ررا مرحلررة يتحررول فيهررا الفرررد مررن عررالم والررنفس والتربيررة ومهمررا كانررت تفسرريراتهم ف مررة اتفرراق 
الطفولة الذي ل ل عالما  من جميع الجوانب إلى عالم أك ر خصوصية هو عالم الرشد فالمراهقرة مرحلرة 
للنمررو والارتقرراء مررن جميررع الجوانررب الجسررمية والانفعاليررة والنفسررية والاجتماعيررة والدينيررة .....الخ . 

لأسرررر  والمدرسرررة  والظرررروف الاجتماعيرررة والنمرررو العررراافي وقررروى أخررررى  ررردد مجررررى النمرررو وهررري ا
للمراهررق وذكرراءه كلهررا عوامررل متداخلررة ومررؤثر  في بعاررها الرربعش وإذا تناغمررت تشرركل لنررا كيرران 



المراهق وش صيته ونمرو متكراملا  منتظمرا  وهري فرتر  يحترا  فيهرا المراهرق الك رير مرن الحاجرات وتؤرقره 
 مات وعوائق الحيا .الك ير من المشاكل والصراعات والأا 

هذا النمو لا يتم بصور  جيد  إلا من خلال تنشتة أسرية سليمة هذا من حلال إتباع الوالدين     
أسرراليب متنوعررة ويعرفرروا كيفيررة تطبيقهررا أيررن ومررتى وفي أي موقررف ؟. سرريكون أك ررر فاعليررة في تربيررة 

وفي الموقرررف المناسرررب ، إذا ابنررره المراهرررق وخاصرررة إذا كرررانوا يعرفرررون مرررتى يسرررت دمون كرررل نررروع منهرررا 
افترضنا مر لا أن موقفرا  معينرا  يتطلرب اسرت دام أسرلوبا  معينرا  ولريكن علرى سربيل الم رال تعلرم المراهرق 
مهررار  حررل المشرركلات ، يكررون مررن غررير المفيررد اسررت دام معرره سررلوك العقرراب البرردني والنفسرري في 

كمرا أن أسراليب التنشرتة الأسررية   «.لكرل مقرام مقرال » هذا الموقف وقد قال الم رل العررث مرن قبرل
متداخلة ومتنوعة كتنوع اتاهات الآباء في مواقف التفاعل الم تلفة بينهم وبين أبنائهم المراهقين  ا 
يصع سب مسعلة وضع  ديد دقيق لخصائص كل أسلوب منها فالتقبل م لا  لا يعرني خلروه مرن أنرواع 

في مواقررف الخطررع ويتسرراهل معرره في المواقررف الررتي  التنشررتة الأخرررى فررالابن المقبررول قررد يعامررل بقسررو 
تتطلب التساهل والتسامح وهكذا والاعتدال في المعاملة هو الذي يحدد ما إذا كان الأبناء يعتمون 

 .أنفسهم أ م عوملوا معاملة حسنة أم سيتة من والديهم

وايجابيرة إنمررا هرري  ررر  إن ش صرية المراهررق االتهررا الفريرد  وكررل مررا فيهررا مرن أنمرراع سررلوكية سررلبية    
أسررراليب التنشررررتة الاجتماعيررررة أو أنمررراع التنشررررتة الأسرررررية بماررررمو ا وتنوعهرررا وتعررررددها ولمسررررا كانررررت 
المراهقررة كمررا ذكرناهررا في عناصررر خلررت أ ررا مرحلررة حساسررة لمررا يكتنررف المراهررق مررن تغرريرات سررريعة 

. إ رررا فرررتر  لا تعترررم مرررن ترررتم علرررى المسرررتوى الفيزيولررروجي والجنسررري والنفسررري والعقلررري والاجتمررراعي
الأوقررات السررعيد  في حيررا  الإنسرران فهرري فررتر  عرردم الاسررتقرار  وعرردم التعكررد والشررك في الررذات 
والمعررانا  والصررراعات الاجتماعيررة والمشرركلات وتشررير الدراسررات إلى أن المررراهقين وخاصررة الفتيررات 

...الخ. كرل هرذه التغريرات منهم يعانون من مشكلات تتعلق بالمرزا  والمشراجرات والشرعور بالوحرد 
وآثارها يستلزم من الراشدين أو الوالدين بالأحرى مجابهتها بنوع خاص من المعاملة حتى يجتاا هرذه 
المرحلررة بيسررر وسررهولة تامررة دون انحرافررات اجتماعيررة و إخررتلالات وصررراعات نفسررية فقررد كشررفت 



ين مررن والررديهم ذات علاقررة وثيقررة بمررا الدراسررات الأكادليررة أن المعاملررة الررتي يتلقاهررا الأبنرراء المررراهق
سرررتكون عليررره ش صرررياتهم وسرررلوكهم وقررريمهم وتررروافقهم النفسررري الاجتمررراعي وقرررد أثبترررت دراسرررات 
أظهرت أن الأسر التي يتصف فيها الآباء والأمهات بالتسرامح والتقبرل والحريرة لأبنرائهم كرانوا أك رر 

نمرا يتصرف فيهررا الأبنراء الرذين يعرراملون ثقرة بأنفسرهم وأك رر اجتماعيررة وتمتعرا بالصرحة النفسررية ، بي
بالتسرررررلط والقسررررررو  مررررررن اررررررف آباءهررررررم بأ ررررررم أك رررررر عدوانيررررررة وفقرررررردان ال قرررررة بالررررررنفس والوحررررررد  
والعزلة...الخ. إن كل أسرلوب مرن الأسراليب الأنفرة الرذكر لهرا انعكاسرات إيجابيرة وسرلبية في بعرش 

ت في هررررذا الموضرررروع أن الجوانررررب علررررى ش صررررية الشرررر ص المراهررررق وتؤكررررد الدراسررررات الررررتي أجريرررر
أساليب التنشتة الأسرية لا تخاع لنمط واحد بل تختلف من أسر  لأخرى ومن مجتمع لآخرر وهري 

 .تتعثر بالتغيرات التي تطرأ على حيا  المجتمع من تغيرات ثقافية واقتصادية واجتماعية

 خلاصة الفصل 

حا ،علامرررات بدايرررة المراهقرررة مفهومهرررا لغرررة واصرررطلا لمراهقرررةقمنرررا في هرررذا الفصرررل بالتطررررق ل      
،مراحررل المراهقررة وأشرركالها ، خصائصررها مرحلررة المراهقررة ، الاتاهررات الأساسررية في مرحلررة المراهقررة 

المررراهقين مفهرروم  المراهررق حاجرراتالمشركلات السررلوكية في حيررا  المراهررق ، ارررق عررلا  الررتي لررر بهررا 
نمرو سرليم للمراهرق لابرد مرن تهيترة المنراخ وخلاصرة القرول مرن أجرل . الذات عند المراه،أامرة المراهقرة 

النفسرري المررريح داخررل الأسررر  و المدرسررة ، ايررث يسررمح للمراهررق بالتعبررير عررن نفسرره برردون مركررب 
الرررنقص ، وإعطائرررره الفرصرررة لإظهررررار ااقاتررره و قدراترررره و إمكانياتررره مررررع ضررررور  المرافقررررة للم ررررتص 

 النفساني لهذه الشريحة في المدار  والجامعات .

 
 

 تمهيد   
يعرد الجانرب التطبيقرري للدراسرة كررالعمود الفقرري مررن الجسرد، بالنسرربة للبحرث وعليرره تقريم كررل          

المعطيررات  وهررذه الدراسررة المنطلررق فيهررا بالإشرركال المطررروح في الفصررل التمهيرردي )هررل للاصررم درجررة 



فيره بإجرراءات سرنتبعها مرتفعة من السلوك العدواني ؟(.هذا السؤال الذي يحتم النزول للميدان للبحرث 
حررررتى الوصررررول  إلى مناقشررررة و ليررررل النتررررائج المتحصررررل عليهررررا لإثبررررات أو نفرررري الفرضرررريات المطروحررررة  

 إجراءات الدراسة الميدانية المتم لة في ما يلي :كإجابات مؤقتة وقد تامن الفصل 
 تررار في الدراسررة  مررنهج الدراسررة ، حرردود الدراسررة ، مجموعررة البحررث ، وكيفيررة اختيارهررا ، المقيررا  الم 

 وأخيرا عرد ومناقشة النتائج .
: نظرا لكون الدراسة الحالية والتي نسرعى مرن خلالهرا إلى التعررف علرى المراهرق  منهج الدراسة  .1

. فقد اعتمدنا في هذه الدراسرة المرنهج هل لديه درجة مرتفعة من السلوك العدوانيالمعاق  عيا 
لوك العرردواني لرردي لفررراد مجموعررة اتناكمررا هرري  و الررذي لكننررامن معرفررة درجررة السررالعيررادي و 

المنهج العيادي : انره كرل شريء ش صرين يرمري الى فهرم الديناميكيرة اD.laghche   ف    يعر 
الوضررعيات وهرردا لا لكررن دراسررته في الم ررم لان الموضرروع   :تاريررخ الفرديررة ،بنيررة الش صررية ،

ي أي الظروف الاجتماعيرة ،فران المرنهج علم النفس يتم ل في دراسة الانسان في الوسط الطبيع
 العيادي يعتم الأك ر موضوعية .

 حدود الدراسة    .2
  المعرراقين  عيرررا بمدينررة متررررررررليلي ولايررة غردايرررة  درسررةلقررد تمرررت الدراسررة الميدانيررة بم:  الحــدود المكانيــة

 كلم تقريبا .  3.الكائن اي شعيبة أحمد والذي يبعد عرن وسط المدينة بر 

 امررا المررذكر  ككررل  2016افريررل  28افريررل إلى غايررة  24أجريررت الدراسررة مررن :  الزمنيــة  الظــروف
 من نفس السنة.. فكان من شهر نوفمم

. 
 

 عينة الدراسة  .3
 تكونت مجموعة البحث من  انية أفراد منهم أربرع بنرات يرتراوح :  مجموعة وكيفية اختيارها تعريف

و يدرسون في مستوى ال انيرة ابتدائيرة وال انيرة متوسرط  سنة . 18سنة و  11المدى العمري لديهم بين 



وال ال رررة متوسرررط وفرررق بررررامج ومقرررررات  واار  التربيرررة الوانيرررة . اختررريرت مجموعرررة البحرررث علرررى أسرررا  
 الاعاقة السمعية ،        .

  حتي ينتمي أي فرد الى مجموعة ا نرا يجرب ان تتروفر فريهم :  معايير انتقاء مجموعة البحث
 تالية الشروع ال

 سنة 18سنة  و  11أن يكون الفرد مراهقا يتراوح سنه مابين سب   
  .  وأن يكون معاقا  عيا. إعاقة مكتسبة أو وراثية 
 أن تشرمل الدراسرة ذكررورا وإناثا في: كانررت مجموعرة البحرث مررن كرلا الجنسرين وحاولنررا  عامـل الجـنس 

 سن المراهقة شرع أن يكون معاقا  عيا .
 

 يوضح خصائص مجموعة البحث:  1الجدول رقم

الذي يتنوع : الجدول المذكور أعلاه تامن معلومات عن مجموعة البحث .ا تعليق على الجدول      
مرن دراسرة حرتى نرتمكن ، و الاجتمراعي سرتوى الدراسري الم  و الجرنسوكذلك تنوع لعمر الزمني ، فيه ا

وكرران بررودنا إضررافة معلومررات  لاررهور السررلوك العرردواني لرردى المراهررق الاصررم ن ة سررببجميررع الجوانررب الم
 أخرى لكن هذا ما تسنى لنا أخذه من ملفات المفحوصين

 الأدوات المستخدمة في الدراسة  .4

 و الدرجة سبب الإعاقة المستوى الدراسي الجنس نالس الاسم الحالة
 عميق – وراثية متوسط 3 أ 17 ب.  01

 عميق -وراثية متوسط 3 أ 15 ه،م 02

 جزئي – وراثي متوسط 3 ذ 16 ذ،ر 03

 )التهاب السحايا( جزئي -مكتسبة  متوسط 2 أ 16 ع،  04

 وراثي متوسط 3 ذ 16 أ،ص 05

 ميقع -وراثي متوسط 2 ذ 15 ع،ع 06

 عميق -وراثية ابتدائي 2 أ 11 د،ق 07

 مكتسبة ) التهاب السحايا( متوسط 3 ذ 18 ب،ص 08



  لوكيات المفحوصين مع الرزملاء ، داخرل وخرار  ، قصد معرفة التصرف أثناء الرسم وسالملاحظة
مرن خررلال مرا جمعنراه مررن القسرم الدراسري ، أثنرراء الدراسرة ، وفي فرترات الراحررة ، وفي الورشرات .

 المعلمين و الاخصائيين النفسانين من المدرسة
 لك مرا : اعتمدنا في دليل بناء المقابلة على المفاهيم الوارد  في الجانب النظرري وكرذ دليل المقابلة

تم استنتاجه من خرلال الملاحظرة الميدانيرة للمعراقين  عيرا و مجرال تخصرص علرم الرنفس ، و رأينرا 
أن ذلرررك يسررراعدنا في التحقرررق مرررن فرضرررية البحرررث فقرررد تم بنررراء الررردليل مرررن خرررلال تقسررريمه إلى 
محررراور. الأول  ركرررزنا فيررره الحرررديث علرررى تاريرررخ المفحررروص ، و عرررن العلاقرررة داخرررل الأسررررية ، ض 

 توى الدراسي ض الإعاقة ،العلاقة مع المربين والزملاء وفي الأخير الطموحات المستقبلية . المس

: أجريررت المقابلررة مررع التلاميررذ ااررور الاخصررائية وأسررتاذ يتمتررع لررم  مهنيررة ،و  ملاحظــة           
 بهدف جمع أكم قدر من المعلومات . 2016افريل  23كان ذلك يوم    

 يعتررم الاختبررار مررن الأسرراليب : اختبررار رسررم الرجررل حسررب كررارين مرراكوفر اختبــار رســم الرجــل
الإسرررقااية التعبيريرررة الهامرررة حيرررث قرررام بنشرررره كررررين مررراركوفر في كتابررره الرررذي تنررراول فيررره دراسرررة 

 (  540، ص  1981عطوف ،محمود ياسين ، )إسقاايه لرسم أشكال بشرية .       

 

 

  الاختبار : اجراء كيفية 

، حا  ض البنرا منره بيااء تم توفير قلم رصاص ،ورقة طبيق الاختبار التعليمة التالية :يتل ص ت      
ك لررره تر ورقررة مقدمررة بالطرررول وترر لرررهريرررد ،وتعطرري يفعررل كمررا ي و ان رسررم ش صررا " إنسرررانا "ان ي

 الحرية في استعمالها كما يريد .

  (450، ص1981طوف ياسين ، ع )                                                            



 اتفق معظم المتهمين باختبار رسم الرجل خاصة على أنه ل ل صرور  الشر ص  تحليل الاختبار :
الررتي يرغررب أن يكررون عليهررا أو الصررور  الررتي يرررفش أن يكررون عليهررا أو الصررور  التميريررة وحسررب 

 م . "أبراهام " فإن الاختبار قابل لقيا  السلوك العدواني  والإسقاع للرس
   (27، ص 1987راق سند، ابراهيم ليلة ، )                                                 

  ، وعمليررة التحليررل تعتمررد علررى النقرراع التاليررة :الهيتررة العامررة ،تمركررز الرسررم ، الأبعرراد والتناسررب
حليلية وتشمل ) الرأ  ، الخطوع ، الوضعية والتناسق ، الهيتة والحركة ،المحيط ، الألوان ض الهيتة الت

 الجدع ، الأاراف ، اللبا (.
  ـــار ـــق الاختي اخرررترنا مجموعرررة ارررث مرررن  انيرررة حرررالات يدرسرررون في قسرررم السرررنة ، ال انيرررة تطبي

سرنة وذلرك لتروفر  18و 11ذكرور ترتراوح أعمرارهم برين  4إناث و  4متوسط والسنة ال ال ة متوسط 
ع مررع الأخصررائية النفسررانية وأحررد الأسرراتذ  القرردامى الشررروع المطلوبررة للدراسررة ، بعررد مناقشررة الموضررو 

، ض دراسررررة ملفررررات المفحوصررررين المعنيررررين بغرررررد ليطلعنررررا علررررى تاريررررخ الحالررررة لكررررل مفحرررروصبالمركررررز 
الااررررلاع علرررررى بعرررررش المعلومرررررات الرررررتي تفيرررررد الدراسررررة ،  و كرررررذلك مقابلرررررة كرررررل حالرررررة علرررررى حرررررد  

لملاحرررظ أن  بعرررش الملفرررات ناقصرررة لأن لاسرررتكمال بعرررش البيرررانات الغرررير موجرررود  بالملفرررات.ومن ا
الأوليرراء لا يعطررون المعلومررات الكافيررة والدقيقررة . كقاررية دخررول المصرراب المستشررفى بسرربب أمررراد 
معينررة في الصررغر أم لا ، تاريررخ الاصررابة ،إحسررا  الإخررو  بمشرركلة الإعاقررة ،والظررروف المحيطررة بعمليررة 

 الولاد  .

اجرررب التحررردث عرررن الصرررعوبات الرررتي اعترضرررتنا أثنررراء قبرررل التحررردث عرررن الاختبرررار مرررن الو          
 التطبيق .

للمفحوصين لغة تواصل خاصة لا يفهمها إلا المؤهلين في مجال الت صص.  ا اضطررنا معه للاستعانة 
بأسرررتاذ قرررديم مت صرررص ويتمترررع بالقررردر  علرررى التواصرررل مرررع المفحوصرررين لشررررح التعليمرررة ولجمرررع بعرررش 

ومسرتوى الاجتمراعي لتي تخدم الدراسة كعدد أفراد الاسر  وعمل الاب المعلومات من عند أفراد العينة ا



لنرردر  علاقتهررا بالسرررلوك  لاسررتعانة بالأخصرررائيةامررع عمررل الاب لمعرفررة الجانررب الاقتصرررادي للأسررر  و 
 .العدواني

رفش البعش الرسم اجة عدم الرغبة أو اجة عدم إكمال حل التمررين و بعرد تشرجيع مرن           
ب منهم عن اريق لغة الاشار  رسرم رجرل بالطريقرة الرتي يعرفو را وتشرجيعهم علرى الاهتمرام الأستاذ الُ

 29.7 - 21بالرسررم ، وتقررديم أحسررن مررا يسررتطيعون القيررام برره ، مررع تسررليمهم أوراق رسررم بمقيررا   
على الساعة العاشر  والربع  2016افريل  24سم وأقلام الرصاص . وكان ذلك يوم الخميس الموافق لر 

 احا ، وبصور  جماعية .صب

 خلاصة الفصل 

التبرراين في السررن حيررت  ، وكررانوالررذكورتم اختيررار مجموعررة البحررت بشرركل متررواان بررين مجموعررة الانات 
اثررا هرذا البحرت  الاعاقة  رااشتملت مجموعة البحت كل المراحل العمرية للمراهقة وكذلك تنوع درجة 

درجررة الإعاقررة ونرروع الجررنس وكررذلك المرحلررة مررن خررلال  أكررمليكشررف عررن مظرراهر العدوانيررة بشرركل 
ان الدراسررة تمرت داخررل مؤسسررة تربويرة لتررما أهميتهررا في ادمرا  و سررين وبنرراء  الفترة، كمرراالنمائيرة لهررذه 

 للمعاقين  عيا بهذه المدرسة.ش صية متكاملة 

 

 

 الثمانيةالات عرض ومناقشة الح

 تمهيد :

في هرررذا الفصرررل سرررنقوم بعررررد مرررا توصرررلنا إليررره ميررردانيا بتقرررديم مجموعرررة البحرررث المم لرررة في          
و التي قمنا بإجراء الدراسة عليها انطلاقا من الملاحظة الميدانية و ليرل المقرابلات  الحالات ال مانية،

الررنقط علررى ك بتقررديم كررل حالررة ، و ليررل الرسررم باعتمرراد مررع المفحوصررين واختبررار رسررم الرجررل وذلرر
 التالية :



اريقرررة رسرررم الخرررررررطوع  الأبعررراد والتناسرررب، تمررررررركز الرسرررم علرررى ورقرررة ، الهيتررررررررة العامرررة للرسرررم،        
المشكلة للرسرم ،وضرعية الرسرم والتناسرق ،الهيترة والحركرة،الألوان،ض الهيترة التحليليرة الرتي تشرمل الررأ  

الجرردع والأاررراف واللبررا  ،مناقشررة و ليررل نتررائج الحالررة يلرري ذلررك خلاصررة تقييميرره لكررل خالررة ض و 
 الاستنتا  العام .وأخيرا الخاتمة والتوصيات و الاقتراحات. 

 :  ه(-عرض ومناقشة  نتائج الحالة  الاولى )س .1

 تقديم الحالة الأولى:

 2016-04-24خصرائي النفسراني يروم ه( بعد الاالاع على ملفهرا بمسراعد  الأ-مقابلتنا مع ) 
بالمركز في شهر  ةوالملتحقسنة  17ها عمر يبلغ من  ةبعد اجراء اختبار رسم رجل بأربعة ايام المفحوص

ابوهررا ناظررر في احرردى المؤسسررات نحرردر مررن أسررر  م قفررة تنظررام الررداخلي و اررع للتخو  2006سرربتمم 
قرررة جيرررد  داخرررل الاسرررر  ربعرررة اناث، العلالهرررا عشرررر  اخرررو  مرررنهم ا معيشررري مقبرررول التعليميرررة ومسرررتوى 

در  في السرررنة ال ال رررة متوسرررط مسرررتواها الدراسررري  تررراا إعاقرررة غرررير تررر ةبررره المفحوصررر تحسرررب مرررا أدلررر
قتهرا مرع الأسراتذ  واملائهرا ايبرة معروفة تصنف با ا عميق، سلوكها جيد حسب الم رتص هادئرة علا

 ..لكن علاقة متوتر  مع اخوها الأصغر

 

 

 لمقابلة :تحليل محتوى ا 

لرعاقررة، ه( تظهررر لنررا المفحوصررة متقلبررة -مررن خررلال المقابلررة العياديررة النصررف الموجهررة مررع الحالررة ) 
 ،وايارا خارجررهالقسررم  لا ترروتير المشراكل داخرلسررلوكها مقبرول  والأسراتذ  حسرنة،مرع اميلاتهررا  العلاقرة

 ويظهر ان المستوى التفافي والاجتماعي للأسر  يعكس سلوك المفحوصة.

 ه(-نتائج اختبار رسم الرجل للحالة الاولى )س عرض



 الهيئة العامة 
 كانت برغبة وتفاءل وهذا ما يعم الطاعة وكسب ال قة للفاحص .  السلوك أثناء الرسم: -
 رسم واقف باستقامة في منتصف الصفحة  ا يدل على التواان. موقع الرسم والتمركز: -
 .ناوتا م الانرجسية رسم كبير  ا يفسر  حجم الرسم: -
: مائررل الى اليمررين قلرريلا  ررا يرردل علررى الرغبررة في الحركررة في وسررط الورقررة  ررا يفسررر الهيئــة والحركــة -

 توكيد الذات 
 .الصراع النفسييعم على الحاد  : الخط ثقيل والخط -
 فسر الرفش عن العالم الخارجي ي: لا يوجد و المحيط -
 :الهيئة التحليلية 
 وكيات العدوانية والحساسية الزائد  لرصابة العاويةالرأ : حجم الرأ  كبير  ا يظهر السل -
 العينين: العين الحاد  ال اقبة تبدو وكع ا تعمل كوسيلة عدوانية اجتماعيا -
 الحاجب: شريحة انيقة تدل عن الأناقة والتهيؤ -
 الفم: حجم خشن وصلب اشار  للعدوانية والرغبة في الحديث -
 تأثير الاعاقة الاذنين: رسم غير واضح للاذنين دليل على  -
 الأنف: على شكل خط حاد مشاكل صينة وإستمناء -
 الرقبة: قصير  تدل على النااضة والحقد والاندفاعية  -

 الجدع: جدع مستطيل  ا يدل على القلق -
 الكتفان: ض امة الكتفان دلالة على تعويش مفرع عن قصور بدني  -
  الدرعان: رسم دراعتين قصيرتين دليل على قصور نفسي أو بدني -
 الشعور بالانحدار والتدهور هزيلة، دافعيةالارجل دقيقة  الساقان: -
 بدن بزوايا حاد  على شكل مستطيل تعويش عن امتلاء جسمي البدن: -
 يذل على الكمياء حب الظهور، تعويش مفرع في مشاعر قصور بدني  الكتفين: -



 ه( -خلاصة: مناقشة وتحليل نتائج )س -
ه( كانررت تهررتم بالدراسررة كتعررويش -لرجررل نسررتنتج ان الحالررة ) مررن خررلال المقابلررة  واختيررار رسررم ا

اعاقة شديد  فمستواها الدراسي كانت جد  تاا ، كما أن صرور  الرذات مرتفعرة وهرذا مرا لحارناه في 
رغبتها وتفاؤلها على العالم الخارجي من حيث تمركز الرسم في الوسط ،كما أن هرذا لا لنرع الحساسرية 

ة كمرررا يعرررم رسرررم ثيررراب الرجرررل مغطرررى حرررتى كاحرررل القررردمين  رررا يفسرررر لنرررا الزائرررد  لرصرررابة العاررروي
الاعتمادية والميول نحو الام لكن تنوع الخط من الباهت الى ال قيل رمز الصراع النفسي الرذي يعكرس 
خصوصية هذه المرحلة )المراهقة(والاستجابة العدوانية المت فية من خلال الحدقرة ال اقبرة للعرين كرذلك 

 عر والشارب واللحية والفم  ا يفسر عن الغاب والكلام والحماية الزائد  للأم.توكيدها للش
لكرن لم يرؤثر في سرلوك المفحوصرة نظررا لاهتمامهرا مرن اررف الاسرر  والبيترة ال قافيرة والاجتماعيرة الرتي 

دواني  اي بها المبحوتة.واخيرا نستنتج ان العناية البيتية والاجتماعيرة لهرا دور في تخفريش السرلوك العر
 للمراهقة.

 
 
 
 
 

 م(:-عرض مناقشة نتائج الحالة الثانية )ه .2
 :تقديم الحالةالثانية 

الررذي يبلررغ  2016-04-24ه( يرروم -مررن خررلال المقابلررة العياديررة النصررف الموجهررة في حالررة )أ
سرربتمم  14سررنة وبعررد اجررراء رسررم الرجررل بعررد اربعررة ايام حيررث التحررق بالمركررز يرروم  15مررن العمررر 
داخلرري وينحرردر مررن أسررر  ذات بيتررة ومجتمررع ثقررافي متوسررط، لكررن علاقتهررا مررع  في نظررام 2016

اخرررو  مرررنهم  09مرررن أسررررتها )حسرررب الاخصرررائي( لررره  أك ررررأسررررتها غرررير جيرررد   ترررا  الى اهتمرررام 
في  )نقرررصذكرررور ذا مسرررتواى الدراسررري ضرررعيف، يررردر  في السرررنة اولى متوسرررط اعاقرررة مزدوجرررة 8

  عية(الذكاء واعاقة 



في القسررم يطمررح ان  ك ررر ، الحركررةط حيررث يتمررير بتصرررفات عدوانيررة مررع املائرره  سررلوكه غررير مناررب
 يكون بناء م ل والده

  :تحليل محتوى المقابلة 
م( تظهر ان المفحوصرة غرير متقبرل لرعاقرة خاصرة أ را -من خلال المقابلة النصف الموجهة مع )ه

جيرد  نشراع اائرد في الحركرة مزدوجة  را انعكرس علرى مسرتواها الدراسري علاقتهرا مرع املائهرا غرير 
 والتي تتميز با ا وسيلة لا شعورية يستعملها ك يرا كاستجابة عدائية.

 الة الثانية ) م.ه(الحعرض نتائج اختبار رسم 

     :الهيئة العامة 
ـــاء الرســـم: - كررران غرررير راغبرررا في البدايرررة ور ررره كررران  رررت ضرررغط لإرضررراء   الســـلوك أثن

 الأستاذ.
الرسررم الى أعلررى اليمررين مررن الورقررة  ررا يفسررر الميررل للتعبررير  ليررل موقــع الرســم والتمركــز -

 الاندفاعي الطفوا .وتمركز الرسم في الجزء العلوي يفسر هذه الحيا  الخيالية والم الية.
 كبير من الجسد معم عن السلوك العدواني.  حجم الرسم: -
لبيترررررة والمحررررريط الرسرررررم مائرررررل الى اليمرررررين  رررررا يررررردل علرررررى الانفتررررراح نحرررررو ا الهيئـــــة والحركـــــة: -

 الاجتماعي.
خط منكسر وذا اوايا حاد  دلالة على القلق مع ضغط قوي  را يروحي بالقلرق  الخط: -

 والاضطراب النفسي والسلوكات العدوانية.  
 لسك محفظة دلالة على اعتمادية نحو الام. المحيط: -
 :الهيئة التحليلية 

 : رأ  غير متناسق مع الجسم.الرأس -
 قبة تبدو أ ا محل كوسيلة عدوانية اجتماعيا.: عين حاد  تاالعينان -
 حاجب المرفوع للاادراء والسك حاجبان للعين: -



خط مستقيم معاملة خطية مع وجود خط أقل شد   ا يدل عن مشراكل واضرطراب في  الفم: -
 الكلام.

 غير مرسومة دالة على تأثير الإعاقة الاذنان: -
 خط منحني مشاكل جنسية الانف: -
 ير  تدل على الفااضة والحقد والاندفاعيةالرقبة قص الرقبة: -
 مستطيل يعم عن الس ط وعدم الرضى الجذع: -
 اضمحلال الكتفان ترمز الى نقص ال قة والتواصل الاجتماعي. الكتفان: -
 ذراعان قصيران دلالة على قصور فيزيقي نفسي. الذراعان: -
 بدن غير متناسق  ايل على عدم الرضى عن الذات  البدن: -
 ك يف يرمز الى القو  والحيوية الجنسية كما أن الخطوع والحداد  تم ل العدوان  شعر الشعر: -
 تغطي الجسم الى كامل القدم تم يل صور  الام  الملابس: -
 توكيد على الاكتاف ل ل الأش اص الطفليين الاعتماديين الاكتاف البارزة: -
 هزيلة و رفيعة معم  عن الشعور بالانحدار والتدهور.  القدمين: -

 
 

 )خلاصة مناقشة وتحليل نتائج الحالة الثانية )م.ه 
ان المبحوثة )م.ه( من خلال اختبرار رسرم الرجرل والمقابلرة تظهرر المعالجرة الخطيرة باضرطراب سرلوكي 
يفسررره الخررط ال قيررل وخاصررة في الشررعر والعنررف الفصرري والمحرردب وشرركل الفررم الررذي يتعررارد مررع 

وضرررعف الرررذكاء )حجرررم مفررررع في الرسرررم( والاعاقرررة ( )المحفظرررةاهتمرررام الاسرررر  والحرمررران العررراافي 
 الشعر(، كما أكده الاخصائي  )تسريحةالسمعية في شكل اندفاعات عدوانية 

( الرررتي تعررري  صرررراعات نفسرررية واجتماعيرررة وبيترررة اثررررت في تررروتر سرررلوكه م، هنسرررتنتج مرررن الحالرررة )
 العدواني.

 عرض ومناقشة نتائج الحالة الثالثة: )ص.ب( .3



 لثةالثاتقديم الحالة: 

وبعرد اجررراء اختبررار رسررم  2016افريررل 24بعرد ااررلاع علررى ملرف "ص.ب" لمسرراعد  الاخصررائي 
سرررنة والتحرررق بالمركرررز في شرررهر سررربتمم  18أربعرررة أيام كررران المفحررروص يبلرررغ مرررن العمرررر بعرررد الرجرررل 
، يخاع للنظام الرداخلي مرن أسرر  مسرتواها ال قرافي متوسرط، دخلهرا جيرد، اهتمرام ملحرود 2006

ل يررردر  في السرررنة ال ال رررة متوسرررط، مسرررتوى مقبرررول إعاقرررة مكتسررربة، حجرررم عميرررق، مرررن اررررف الاهررر
سررلوك غررير موفررق وخاصررة مررع املائرره، سررلطوى يحررب السرريطر  علررى املائرره داخررل القسررم، يطمررح ان 

 يكون عامل بأحد المنش   البترولية

 :تحليل محتوى المقابلة 

يظهررر لنررا المفحرروص يحررب الزعامررة و مررن خررلال المقابلررة العياديررة النصررف الموجهررة مررع حالررة "ص.ب" 
يحب ان يقود املائه داخل القسم وداخل المركز بصرفة عامرة ولره بعرش التجراواات مرع أسراتذته وأيارا 

 مع أسرته يجب لفت الانتباه:

 عرض نتائج اختبار رسم رجل للحالة الثالثة:
اولرة الرسم كران برغبرة وتفراءل ويحرب ان يطلرع علرى رسرم غريره ومح سلوك أثناء الرسم: -

 تفسير ما يقوم به .
يشرررغل الرسررم الورقرررة لكنرره ليررل الى اليسرررار وهررو مرررا يفسررر الرغبرررة في  موقــع الرســـم والتمركــز: -

 الحركة مع منع من. ارف الاخرين وعدم الاستقرار.
 حجم كبير  ا يفسر السلوك العدواني.  حجم الرسم: -
 .لت يلحجم كبير يتماشى ذلك مع الإحسا  بالعطف وا الهيئة والحركة: -
 خط ثقيل تعبيرا عن الأادار وافراع العدوان . الخط: -
 رسم الرصيف وعمود الإشارات الكهربائية  ا يفسر عن الانفتاح على العالم الخارجي. المحيط: -
 :الهيئة التحليلية 
 الرأ  الكبير توفقان اجتماعية وانفعالية بسبب صعوبة القراء  واعاقة أخرى. الرأس: -



 قتامة اللون الداكن  ا يؤكد التمركز على نرجسيته الجسدية تأكيد على العينان: -
 رسم الفم لط ثقيل مقلوب الى الأعلى  ا يشير الى العدوانية. الفم: -
 الاستجابة المعتدلة للنقد والرأي الاذنان: -
 : توكيد على فتحة الانف  ا ليز إشار  الى السلوك العدوانيالانف -
 ااضة والاندفاعية.رقبة قصير  تدل على الف الرقبة: -
 مستطيل  ا يدل على القلق. الجذع: -
 ض امة الكتفان دلالة على تعويش مفرع عن المشاعر الكتفان: -
 ذراعان اولتان بعيدتان عن الجسم  ا يعم عن مراحل الإراا او الاكساب  الذراعان: -
 ر تا لط ثقيل والاصابع على شكل  الب يدعم افتراد وجود عدوان. اليدان: -
 متناسقين تدلان على الاستقلالية والاامتنان  لساقان:ا -
 نخص الجزء العلوي عاو مفسر للعاافة وانشغال اجتماعي وسروال رمز جنسي الملابس: -
توكيرد علرى الاارار  را يردل علرى الاعتماديرة الطفليرة والحرزام ومرن الرذكور والحرذاء رمررز  الازرار: -

 قايبي والقبعة والسجار  رمز الانشغال جنسي.
 القو  والحيوية الجنسية . الشعر: -

 خلاصة ومناقشة وتحليل نتائج الحالة الرابعة )ص.د.ب(

ان المفحررروص )ص.د.ب( بعرررد اجرررراء اختبرررار الرسرررم رجرررل نسرررتنج ان الحالرررة لهرررا مسرررتوى دراسررري 
 متوسط عموما

يعرررررري  صررررررراع نفسرررررري يجمررررررع بررررررين اعتماديررررررة علررررررى الام )توكيررررررد علررررررى الااداد والجيررررررب، خررررررط  -
ان قلرررررق )تسرررررريحة الشرررررعر، افرررررراع مرررررن الجسرررررم( وانغمرررررا  جنسررررري )الحرررررداء، القبعرررررة، الحزام(وعررررردو 

السرررريجار ( ومررررنعكس دلررررك علررررى سررررلوكاته العدوانيررررة اترررراه الاخرررررين ويظهررررر ذلررررك في نرجسرررريته 
السلطوية مع املائه )توكيد على  ة بجانب الرسم .البذلة العسكرية(ناتج عن الحرمان العاافي ) 

 د ،الجيب ، خط الحزام( و انغما  جنسي ) شكل القبعة، الحداء(تسريحة الشعر ، الاادا



دليل الصراع النفسي الذي لر به المفحوص خاصة في هده المرحلرة ) المراهقرة( الرتي  ولرت علرى  -
 شكل تاريع انفعاا في صور  اندفاع بدني عدواني )بالأصابع واشكال الخط التداكن

 عدوانية ناتة من ااعات نفسية واجتماعية ادن نستنتج ان المفحوص يعاني من سلوكات -

 عرض ومناقشة نتائج الحالةالرابعة)س.ع( .4
 :تقديم الحالةالرابعة 

وبعررد الااررلاع علررى ملررف بمسرراعد   16بعررد مقابلتنررا مررع المفحرروص "  .ع" الررذي يبلررغ مررن العمررر 
لنظررام م، ويخاررع ل2005سرربتمم  17م، فإنرره التحررق بالمركررز يرروم 2016افريررل  24الاخصررائي يرروم 

الررداخلي و الررذي ينحررذر لأسررر  م قفررة علاقررة غررير جيررد  داخررل الاسررر ، حيررث مررا أدل برره المفحرروص 
 .عميقة مكتسبة غير  يدر  في السنة ال انية متوسط، ومستواه الدراسي متوسط إعاقة 

 

 

 

  :تحليل محتوى المقابلة 

المفحروص غرير متقبلرة الإعاقرة من خلال المقابلة العيادية النصف الموجهة من حالة "  .ع" يظهر لنرا 
أمررا بالسرربة لمسررتواه الدراسرري متوسررط عمومررا، علاقترره مررع املائرره  الررذكاء نقررصمزدوجررة وخاصررة ا ررا 

 محدود  كما يظهر المفحوص في التركيز والتناسق الاجتماعي.

 :الهيئة العامة 
 رت الارغط كان غير راغب في بدايرة الامرر حرتى اقنعره الأسرتاذ ور ره السلوك أثناء الرسم:  -

 وهذا ما يفسر عدم التفاؤل والرضا 
وضح الرسم في وسط الصفحة جميل الى اليمين مع وقفة ثابترة موقع الرسم والتمركز:  -

  ا يدل على التركيز نحو العالم الخارجي.



حجم الشكل ضم بشكل مفرع يتماشى ذلك مع الإحسا  بالعظمى حجم الرسم:  -
 والت يل والعدوانية

 ثابت بدون حركة التمركز نحو الذات والاستقرار وقوف والحركة:الهيئة  -
 لا يوجد  ا يفسر الرفش نحو العالم الخارجي  المحيط: -
 :الهيئة التحليلية 

 رأ  كبير يظهر ش ص معاق ذا ذكاء عادي الرأس: -
 عينان مغطات  ا يفسر الانغلاق عن العالم الخارجي العينان: -
 لذنب من جراء عدوانه الفمي.حذف الفم يتسق مع إحسا  المريش با الفم: -
 غير مرسومتان دلالة على تأثير الإعاقة  الاذنيين: -
 رسم الانف على شكل خط مشاكل جنسية الانف: -
 قصير  تدل على الفااضة والاندفاعية  الرقبة: -
 : مستطيل  ا يدل على القلقالجذع -
 الكتفان مستطيلان تعويش عن مشاعر القصر البدني أو النفسي. الكتفان: -
 قصيرتان يعني منكم  أو نكوص  الساقان: -
 غير متناسقتين وغير متشابهين في الشكل والحجم الذراعين: -
 شعر غزير ومشو  ومدبب يوحي باندفاعات عدوانية. الشعر: -
 رسم جانبي مؤثر على وجود القلق والاضطراب الاجتماعي والاحسا  بالدنب. المنظور: -
لحاجة للعاافرة وانشرغال اجتمراعي ووجرود سرروال ملابس تخص الجزء العلوي مفسر  الملابس: -

 يدل على الرمز الجنسي والحزام رمز الذكوره والحذاء رمز قايبي.

 خلاصة مناقشة وتحليل نتائج الحالة الرابعة )س.ع(

مرررن خرررلال المقابلرررة واختبرررا ر الرسرررم الرجرررل يتبرررين لنرررا تارررارب علرررم الت ييرررل والواقرررع الررررأ  الحجرررم 
ل المعالجررة الخطيررة تررما الحرمرران العرراافي )اليررد في الجيررب( القلررق والترروتر الكبررير( ك يظهررر مررن خررلا



الرذي يظهررر في المحري المتكرررر وتنروع بررين الباهرت والررداكن كمرا يظهررر المفحروص بانغماسرره الجنسرري 
الررذي يظهررر في السرريجار  الكبررير  الررتي تبررين أثررر هررذه المرحلررة )المراهقررة(التي  ولررت الى صررراع يظهررر 

 ق في عدوان قل

 حذف ملامح الوجه والخط المسنن في الشعر ال ياب( -
ان المبحرروث تظهررر لديرره صررفات عدوانيررة نتيجررة لصررراعات نفسررية تمررع بررين تررداخل  -

مرحلررررة المراهقررررة واعتماديرررررة نحررررو الام مرررررع عرررردم العنايررررة والاهتمرررررام مررررن اررررررف البيتررررة الاسررررررية 
 والاجتماعية.

 :د.رعرض ومناقشة نتائج حالةالخامسة  .5
 لخامسةلحالةتقديم ا: 

سنة، بعد الاالاع على ملفه بمساعد  الاخصائي  17مقابلتنا مع هذا الش ص الذي يبلغ من العمر 
أيام، التحرررق بالمركرررز يررروم  5م، وبعرررد اجرررراء الاختبرررار رسرررم الرجرررل بعرررد 2016افريرررل 23النفسررراني يررروم 

متوسررط، يعمررل ، يخاررع للنظررام الررداخلي وينحرردر مررن أسررر  ذات دخررل ومسررتوى ثقررافي 09/10/2010
ذكور، وهو أكمهم مستواه الدراسري متوسرط يردر  في قسرم  5اخو  منهم  10والد بمؤسسة بترولية له 

السنة ال ال ة متوسط له إعاقة مكتسبة غير عميقة سلوك ملفرت للانتبراه نحرو الجرنس الاخرر علاقتره مرع 
 املائه محدود .

   :تحليل محتوى المقابلة 

النصف الموجهة مع الحالة يظهر لنا المفحروص أن سرلوكه عاديرة إذا لم ت يرهرا من خلال المقابلة العيادية 
 مناوشات من بعش الزملاء مستواه الدراسي متوسط يحب العمل الفردي.

 :الهيئة العامة 
 الرسم كان برغبة و تفاؤل  السلوك أثناء الرسم: -
ر الى ميل للتغيير والسرلوك ميل الرسم الى اعلى اليمين من الورقة  ا يفس موقع الرسم والتمركز: -

 الطوا ومركز الرسم في الجزء العلوي تم ل الحيا  الخيالية والم الية.



خطرررروع باهتررررة في الرررررأ  وثقيلررررة في الكتفررررين والقرررردمين  ررررا يرررردل علررررى الررررتردد والخرررروف  الخــــط: -
 وانسحاب ومن الناحية أخرى تدل الخطوع الماغواة على الرمزية الجنسية.

 لا يوجد  ا يفسر الرفش للعالم الخارجي. المحيط: -
 :الهيئة التحليلية 
 : حجم الرأ  صغير  ا يدل على الخجل والخوف.الرأس -

 : الرسم مائل الى اليسار  ا يدل على التمركز نحو الذات.الهيئة والحركة -
خطرررروع باهتررررة في الرررررأ  وثقيلررررة في الكتفررررين والقرررردمين  ررررا يرررردل علررررى الررررتردد  الخــــط: -

 لى الرمزية الجنسية.الماغوع ع
 العين حاد  ثاقبة للعمل كوسيلة عدوانية اجتماعية. العينين: -
 الفم دائر مؤشر للأنوثة  الفم: -
 الرقبة قصير  تدل على الفااضة والاندفاعية بدون تفكير. الرقبة: -
 على شكل خط مشاكل جنسية. الانف: -
 جذع مستطيل يدل على القلق. الجذع: -
 لالة تعويش على قصور بدني.ض امة الكتفين د الكتفان: -
 تعيد الذراعين في منطقة التناسلية المنشغلة بالتبعية الذاتية. الذراعان: -
 : شعر على شكل خط منكسر يرمز إلى اندفاعات عدوانية الشعر -
: توكيرررد علرررى الااداد لرررط ثقيرررل ليرررل الى الاعتماديرررة الام والجيرررب يفسرررر عرررن الحرمررران الازرار -

 الانفعاا والامومي.
 ذ.رالخامسةصة مناقشة وتحليل نتائج الحالة خلا() 

ان المبحوث يظهر من خلال رسم الرجل والمقابلرة حبره نحرو الانفتراح نحرو العرالم الخرارجي مرع ترزامن 
بعش الصراعات النفسية )دافع جنسي واعتمادية المفراة للام الذي يظهر في اليدين وتوكيد الخرط 

لحوئ وصور  تعويارية للأن رى الفرم والعينران الرتي ررم عنهرا على الحداء مع  ديد الااداد بشكل م



سرلوك عرردواني غرير ظرراهر والمتم رل في تشررتت الشرعر علررى شركل خطرروع منكسرر  ولررذلك نسررتنتج 
 ان المبحوث ليس له  ات عدوانية ظاهر .

 :ض.ق عرض ومناقشة نتائج الحالة السادسة  .6
 السادسةتقديم الحالة: 

يظهررر لنررا ان المفحوصررة شررديد   د.قالنصررف الموجهررة مررع هررذه الحالررة  مررن خررلال المقابلررة العياديررة
الانفعال نتائج الدراسية متوسطة وعلاقتها مع املائها متوتر  نتيجة لاندفاعاتها، العدوانيرة في ك رير مرن 

 الأحيان.

 عرض ومناقشة نتائج حالةالسادسة ض.ق : 

أيام  5اء اختبررررار رسررررم رجررررل ب م، بعررررد إجررررر 2016سرررربتمم  23كانررررت مقابلتنررررا مررررع ضررررحى يرررروم 
م، تخارع للنظرام الرداخلي، 2005سرنة والملتحقرة بالمركرز شرهر سربتمم  13المفحوصة تبلغ من العمرر 

ذكرور تأتي رابعرا بررين  4إخرو  مرنهم  6تنحردر مرن أسرر  متوسرطة الردخل وكرذلك المسررتوى ال قرافي، لهرا 
إعاقررة عميقررة مصرردرها وراثرري، تتميررز إخوتهررا ترردر  في السررنة ال انيررة متوسررط، مسررتوى دراسرري جيررد ، 

 بسرعة انفعالها واندفاعات الشديد  مع املائها تطمح ان تش يص في الاعلام الآا.

 :عرض نتائج اختبار رسم الرجل 
 لها رغبة و تفاؤل في الرسم  السلوك أثناء الرسم: -
 ك الطفوا.: الرسم يتوسط الورقة  ا يفسر التغيير الاندفاعي والسلو موقع الرسم والتمركز -
 رسم كبير  ا يوحي بالعظمة) تا يم الانا حجم الرسم: -
 وقوف مستقيم في وسط الورقة يوحي بتوكيد الذات. الهيئة والحركة: -
ضرررررغط في محررررريط الجسرررررم وباهرررررة في ملامرررررح الوجررررره  رررررا يررررردل علرررررى الرررررتردد والخررررروف  الخـــــط: -

اوايا قائمررررة ترررروحي والانسررررحاب ومررررن ناحيررررة أخرررررى الخطرررروع الماررررغواة علررررى الرمزيررررة الجنسررررية و 
 بالعدوان.

 لا يوجد  ا يفسر رفش العالم الخارجي. المحيط: -



 :الهيئة التحليلية 
 : حجم كبير تظهر ش ص معاق مع تا يم الانا المانوي  الرأس -
 : دائريتين ونقطة بالداخل ل ل الرغبة في التفتح مع العالم الخارجي.العينان -
ل والاعتماديررة ومقعررر نحررو الأعلررى  ررا يفسررر العرردوان : مفترروح الرغبررة في التحرردث، والاتصرراالفــم -

 اللفظي
 : لا توجد دلالة على تأثير الإعاقة الاذنان -
 : على شكل خط منحنى مشاكل جنسية.الانف -
 : ض امة الكتفان دلالة على تعويش عن مشاعر القصور البدني.الكتفان -
 : رسم ذراعين قصيرتين دلالة على قصور فيزيقي أو نفسي.الذراعان -
 : الساقان قصيرتان مفتوحتان تم لا الاستقرار والتواان وتوكيد الذات.الساقان -
 : عدم التناسق بين أجزاء الجسم  ا يدل على القلق.البدن -
 : خطوع منكسر  حاد  تدل على العدوان الاجتماعي.الشعر -
 : خط الوسط صراع بين الدوافع البدنية والدوافع الجنسية والاغط العائلي.الملابس -
 لاصة مناقشة وتحليل نتائج الحالة السادسة)ض.ق(خ 

المفحوصة )د.ق( من خلال المقابلرة واختبرار رسرم رجرل علرى وجرود  رات عدوانيرة )الشرعر الحراد، 
العررين ال اقبررة، الخررط المنكسررر الاررغط وقتامررة الخررط ودلررك لكررن تفسرريره للمرحلررة النهائيررة )المراهقررة( 

مرررا يشرررير الاخصرررائي النفسررراني عرررن سررررعة انفعالهرررا وشرررد  والاعتماديرررة نحرررو الام )حمرررل المحفظرررة( ك
تصرفاتها العدوانية أثناء المشادات مرع اميلاتهرا والرتي تمرع ايارا الصرراع النفسري )الاعاقرة السرمعية( 

 والبيتة الاسرية ذات المستوى ال قافي المحدود
ن اررف الاسرر  والبيترة ولذلك نستنتج ان الحالة يعاني من سلوكات عدوانية مفراة لم تد الاهتمام مر

 ال قافية والاجتماعية لحمايتها.
 ع( -عرض ومناقشة نتائج الحالة السابعة )ع .7
 :تقديم الحالةالسابعة 



سررنة وبعررد ااررلاع علررى ملفرره بمسرراعد  الاخصررائي  15ع( الررذي عمررره -كانررت مقابلتنررا عررن )ع
فحرروص والملتحررق ايام الم 5اجررراء اختبررار رسررم الرحررل ب  2016سرربتمم   23النفسرراني في يرروم 

اخرو  مررنهم اربعررة ذكررور اعاقرة خفيفررة مصرردرها وراقرري بميررل  7لرره  2016سرربتمم  13بالمركرز يرروم 
متوسط مستواه الدراسري مقبرول ارب الاخرتلاع مرع  3اتاه الام اك ر من الاب يدر  في السنة 

 الجنس الاخر ينحدر من عائلة مستوى ثقافي ودخل متوسطين ، يطمح أن يكون سائق.
 ليل المقابلة:تح 

مررن خررلال المقابلررة العياديررة النصررف الموجهررة يظهررر أن لرره حمايررة اائررد  مررن ارررف الام لرره ميررول 
 نحو الجنسية الاخرى ،سلوك مقبول مع املائه

 ع(-عرض نتائج اختبار رسم الرجل للحالة السابعة )ع
 الهيئة العامة

 فسر الطاعة وكسب ال قة: كانت له رغبة بالرسم وتفاؤل وهذا ما يالسلوك اثناء الرسم -
 الرسم نحو الاعلى  ا يفسر التفاؤل والتمركز نحو الذات موقع الرسم: -
 صغيرانا منكم  حجم الرسم: -
الرسررم مائررل الى اليسررار  ررا يرردل علررى الرغبررة في الحركررة مررع منررع الطرررف الاخررر  الهيئــة والحركــة: -

 وعدم الاستقرار
وأارراف اليرد اليمرنى والحرداء والسرروال  را  تدبردب في درجرة الخرط ضرغط في رابطرة العنرق الخط: -

 يدل على التردد والخوف وانسحاب ومن ناحية أخرى الرمزية الجنسية 
 لايوجد  ا يفسر عن عدم الانفتاح على الخارجي  المحيط: -

 :الهيئة التحليلية 
 : متوسط ومستدير  ا يدل على  ويل الاهتمام الى الداخل او انطواء )    الانا(الراس -
 : عين حاد  وثاقبة تبدو أ ا كوسيلة عدوانية اجتماعيةلعينينا -
 : حاجب العين غير موجود ) ا يفسر بالخجل(الحاجبان -
 : جدع نحيل  ا يحيل بعش الس ط وعدم الرضى الاذنين -



 : ض امة الكتفان تعويش مفرع عن القصور البدنيالكتفان -
 ل تواصل محل مع البيتة: دراعين قصيرين والبعيدتين عن الجسم  ا يدالدرعان -
 : غير متشابهان اليمنى أك ر من اليسرى دلالة على عدم الامن في جهد الذاتالساقان -
 : ضتيل  ا يدل على عدم الرضى القائم عن س طه جسمه وتعويش عن امتلاءالبدن -
 : توكيد على الشعر لط عنيف وتقبل  ا يوحي بالعدوانيةالشعر -
 تغطية الجسم الى كاحل القدم  ا يدل ميوله لصور  الام : دقة في تفاصل الملابساللباس -
 : تفتيل جنسي كي يجدب الاهتمام رابطة العنق -
 اعتمادية افلية على الام الازداد والجيب: -
 توكيد في رسم الحداء لط افتن قصور جنسي  الحداء: -
 
 خلاصة ومناقشة حالة السابعة )ع.ع( .8

ابلرة تظهررر صررراعات نفسرية تمليهاالمرحلررة النهائيررة تظهرر حالررة )ع.ع( مررن خرلال رسررم الرجررل والمق
للمراهقة والميول نحو الجنسية الم لية )كعب الحداء، تسريحة شعر( والبدلة الانيقة والاعتمادية على 
الام مررن خررلال رابطررة العنررق والااداد مررع الاعاقررة وراثيررة المصرردر اثرررت بشرركل سررلبي علررى مسررتواه 

و المعلمررررين وبالترررراا تظهررررر  ررررات العدوانيررررة علررررى المبحرررروث الدراسرررري واسررررتفزااات نحررررو الررررزملاء 
 )ع.ع(.

 (أالة الثامنة )ص،الحعرض ومناقشة نتائج 
 :تقديم الحالةالثامنة 

التحقرررت في شررررهر  2016افريررررل  23سرررنة يررروم  16( الرررتي عمرهررررا أ -جمرررع لقررراؤنا مررررع )ص
ابوهررا  ، ذات دخررل مقبررول نحرردر مررن اسررر  م قفررةتاررع للنظررام الررداخلي تخو  2010سرربتمم 
العلاقة داخل الاسر  جيد  واهتمام ملحوئ من ارف الاهل يردر  في  ،اخو تلاتة  اله رد 

علاقتهرا حميمرة مرع   الدراسي جيد اعاقرة عميقرة ، سرلوكها جيرد االسنة ال ال ة متوسط مستواه
 استاذتها واملائها تطمح ان تكون حلاقة.



 :تحليل محتوى المقابلة 
أ( جد منسجمة لهرا صرفات جيرد  -ية النصف موجهة مع حالته )صمن خلال المقابلة العياد

 داخل المركز سلوكها هادي داخل المركز مستوى الدراسي جيد
 :الهيئة العامة 

: كانررررت لهررررا رغبررررة وتفرررراؤل هادئررررة اثنرررراء الرسررررم وهررررذا مايفسررررر الطاعررررة الســــلوك أثنــــاء الرســــم
 للفاحص والخاوع.

 يدل على التواان : الرسم في الوسط  اموقع الرسم والتمركز
: حجررم الرسررم متوسررط في منتصررف الصررفحة مررع وقفررة متزنررة دليررل اثبررات الررذات حجــم الرســم
 وال قة بالنفس
 الرسم مستقيم  ا يدل على الاستقرار وال بات الهيئة والحركة:

 خطوع متناسقة عالية ال قة بان النفس والرضى عن الذات الخط:
 يط الخارجي امتنان الى اوامر الاخصائي برسم الش ص فقطكانت لها مبادر  في رسم المح  المحيط:

 :الهيئة التحليلية 
 متناسق مع الرسم  ا يدل على قبول الذات الرأس: -
 يدل الاهتمام الزائد بتسريحته الشعر وذلك يتصل بالتفكير والخيال الشعر: -
 عينان مفتوحتان على العالم الخارجي وحب الاستطلاع العينين: -
العينان يشبه تسريحة شعر متعلقة  ا يعم عن نمرط اجتمراعي الرذي تعكرس  حاجب الحاجبان: -

 الاناقة والتهيؤ
 مفتوح الرغبة في النحت والاتصال والرغبة في الحيا  والتحسب للغير الفم: -
 عدم ابراا الادن  ا يفسر حساسية لعدم  ع الاخرين الاذنان: -
 دافع جنسي–متناسب مع الرا   الانف: -
 ة قصير  تدل على الفظاظة والحق واندفاعية بدون تفكيرالرقب الرقبة: -
 جد مستطيل  ا يدل على القلق الجدع: -



 متناسبتان للبدن دليل على الكمياء رضى عن الذات الكتفين: -
 رسم دراعين مفتوحين نحو الخار  مظاهر اك ر انبسااية في التواصل الاجتماعي الدراعين: -
 تأكيد الذات والدلالة الجنسيةساقين متناسقين متشابهين  الساقين: -
 متناسقة مع حجم الرا  يرمز الى توافقات اجتماعية ول ل الدفيء عن الذات البدن: -
نخص الجزء العلوي عاو مفسر للحاجرة العاافرة )افتعرال اجتمراعي(، وتأكيرد علرى  الملابس: -

 الحداء والسروال انشغال جنبي
 (:أنة )ص ، خلاصة مناقشة ونتائج تحليل نتائج الحالة الثام

أ( نسرتنتج ان الحالرة كانرت -من خلال نتائج المقابلة واختبار رسرم الرجرل المطبرق علرى الحالرة )ص
متوافقة الى حد كبير مرع الاعاقرة اذا لم ترؤثر علرى سرلوكها حيرث تمتراا بالتواصرل الاجتمراعي وهرذا 

ومسرررتواها  مرررا يررردل علرررى الحيويرررة والنشررراع وعررردم الخجرررل مرررن اعاقتهرررا  رررا انعكرررس علرررى سرررلوكها
الدراسرري والاجتمرراعي وهررذا مررا لمسررناه في رغبتهررا وتفاؤلهررا أثنرراء الرسررم  ررا يرردل علررى رضررى القرروى 
عن ذاتها وتواا را النفسري مرن خرلال تمركرز الرسرم في وسرط الصرفحة وتناسرب عناصرر الجسرم رغرم 

نسررريتها  جرريم الررررا  نوعرررا مرررا  رررا يفسرررر تأثرررير الاعاقررة الرررتي تم تعويارررها مرررن خرررلال  سرررين في ج
الان وية بشكل كبير  ) تسريحة الشعر الانيقة وملامح الوجره والبدلرة الانيقرة( وكردلك في تعويارها 

 الدراسي .
كمررا اثبتررت المعالجررة الخطيررة واهتمررام الاسررر  البالغررة والعنايررة الخاصررة بالمفحوصررة )ابررراا الاارار 

  تعديل واناباع سلوكها .وترتيبها المتناسق (  ا يدل على التوافق النفسي والاجتماعي في
 ان المفحوصة لم تتعثر بسبب الاعاقة والمرحلة النمائية ) المراهقة( في سلوكها.

 الى طرقلت: لقد قمنا في بداية دراستنا با خلاصة الحالات  -9

بعرد إتمرام  الاصم درجرة مرتفعرة مرن السرلوك العردوانيالمتم لة في يبدي المراهق المعاق   عامة الفرضية ال
راء تطبيقررات المقابلررة النصررف الموجهررة والاختبررار الإسررقااي )رسررم الرجررل( للحررالات وبعررد  ليررل إجرر

 درجة مرتفعة من السلوك العدوانيالنتائج لم  ت بات فرضية الدراسة حيث كانت ثلاث حالات تبدي 
ثنران وا  % 37.5أبدوا درجة اقل من السلوك العردواني بنسربة  ثلاتةو في المقابل   % 37.5بنسبة 



لكررررن القررررول بأن فرضررررية الدراسررررة لم تتحقررررق مررررع  % 25 بنسرررربة فرررريهم تنعرررردم الاسررررتجابة العدوانيررررة
وبالتراا نقرول ان الفرضرية الأولى  أسرريةمرل دينيرة أو اجتماعيرة أو ربما لأسباب ثقافيرة أو عوا نالحالاتا

   . %75بنسبة  الاصم السلوك العدوانييبدي المراهق  ققت حيث 

درجرررة السرررلوك العررردواني لررردى المراهرررق الاصرررم والمتم لرررة في تأثرررير الاعاقرررة علرررى  الاولى الفرضـــيةأمرررا  
لرررذى الرررذكور لأن ظهررررت  محققرررة.فرررالملاحظ مرررن خرررلال الدراسرررة أن هرررذه الفرضرررية بإخرررتلاف الجنس

تارهر فيهرا مقابرل مراهقرة واحرد  اسرتجابة عدوانيرة بدرجرة اك رر هر فريهم ظمن عينة الذكور ت تانحال
 .اك ر  بدرجةة عدوانيالسيمات ال

 درجرررة السررررلوك العررردواني باخرررتلاف المسرررتوى التعليمررري للأسررررر .والمتم لرررة في  ةنيـــالفرضـــية الثاأمرررا 
له دور في سلوك المراهقين  عيا كما اظهرت لذى المفحوصة   المستوى التعليمي للأسر فنلاحظ أن 

 .) ،ه( و)ص ،أ( 
(،نظرا جزئي،كليالعدوانية باختلاف نوع الإعاقة ) لم يظهر اختلاف في الاستجابة الفرضية الثالثة

الرتي ترؤثر  داخرل المؤسسرة التعليميرة  لأهمية التنشتة الاجتماعية وال قافية التي يعرنى بهرا المراهرق الاصرم
 بشكل مباشر على سلوكه. 

 خلاصة الفصل:

يررل الشررامل لقررد قمنررا في هررذا الفصررل بعرررد الحررالات ومل ررص المقررابلات ونتررائج الاختبررار ض التحل
للحرررالات ض انتقلنرررا الى مناقشرررة النترررائج علرررى ضررروء الدراسرررة والتوصرررل اليهرررا عرررن اريرررق التحقرررق مرررن 

 الدراسات السابقة ض صياغة الفرضيات بالاعتماد على نتائج الدراسة.

البحث نست لص أن ما توصلنا إليه بأن البيترة ال قافيرة و الاجتماعيرة للاسرر  هري اا هذا من خلال و 
سررلوكيات الفرررد ونظرترره للعررالم مررن حولرره والإعاقررة قررد تسرربب سررلوكا عرردوانيا خاصررة إذا ترردخلت  رردد 

عوامررل أخرررى كالمرحلررة العمريررة )المراهقررة (وعرردم التكفررل والإهمررال الأسررري ،وهررذا مررا ظهررر مررن خررلال 
ه تطبيرررق الاختبرررار الرررذي لم يكرررن بالأمرررر الهرررين تفسرررير نتائجررره، ورغرررم النترررائج المتحصرررل عليهرررا في هرررد



الدراسرررة فإ رررا تارررل نترررائج محررردود  اررردود الدراسرررة و ترررا  الى المزيرررد مرررن البحرررث للتحقرررق مرررن صرررحة 
 نتائجها.

 

 

 

 

 

 التوصيات و الاقتراحات:

 وفي الأخير نوجز بعش التوصيات والاقتراحات على ضوء نتائج الدراسة الحالية في النقاع التالية:

نظرا لطبيعة هذه الاعاقة وما تسببه من مشكلات  ضرور  الاهتمام والرعاية الخاصة لفيتة الصم -1
نفسررية وسرررلوكية خطرررير  كالعرردوان والتعامرررل معهرررا برفرررق وتفهررم خصوصررريتها واحتياجاتهرررا المتعررردد  
وهررررردا الررررردور يسرررررتلزم تكررررراثف جهرررررود الجميرررررع ابترررررداء مرررررن الأسرررررر  والمدرسرررررة وكامرررررل المؤسسرررررات 

 الاجتماعية.
رف الوالررررردين والمررررربين كررررالتعنيف والتررررروبيخ تنررررب أسرررراليب المعاملررررة السررررريتة خصوصررررا مررررن ارررر -2

 الأصم.راهق والاقصاء لتفادي ردود الأفعال العدوانية التي تفاقم الوضع وتزيد من مشكلات الم
التماشي مع التطورات الحدي ة في التكفل بالصم عن اريرق تروفير فريرق اختصاصري متكامرل في  -3

لأخصررائي العيررادي، أخصررائيين في التربيررة ادواره يشررمل بالإضررافة الى أخصررائي أرافرروني وتربرروي وا
 النفسية الحركية وأخصائي في الإيقاع.

الأصررم لتجريررب المررواد والخامررات الم تلفررة لتفترريح دهنرره ومسرراعدته علررى  راهررقالماتاحررة الفرررص  -4
 الابتكار.

 ادما  الانشطة الفنية وفي مقدمتها نشاع الرسم في المناهج التربوية والتعلمية للصم. -5



ين مت صصررين في لترردريس التربيررة التشرركيلية )الرسررم (، في مرردار  الصررم أو اجررراء ترروفير معلمرر -6
دورات تكوينيررة لفائررد  المدرسررين الحرراليين واالاعهررم علررى أسرراليب ترردريس التربيررة الفنيررة لمسرراعد  

 الصم في اكتساب لغة تعبيرية بديلة عن اللغة المنظومة لمراهقا
وترروعيتهم بارررور  الالتحرراق   عيررا المعرراقينلات عقررد ملتقيررات ونرردوات  سيسررية لفائررد  عررائ -7

علرررى جوانرررب  السرررمعية، وتأثيراتهرررااافرررالهم الصرررم بالمررردار  المت صصرررة وتعرررريفهم بطبيعرررة الإعاقرررة 
النمررو الم تلفررة وكررذلك كيفيررة تررربيتهم ومعرراملتهم في المحرريط الاسررري تنظرريم ايام إعلاميررة  سيسررية 

 لخدمات المقدمة داخل هده المراكز مفتوحة على مدار  الصم البكم والتعريف با
نوصري بإجرراء دراسررات  اثلرة تعررالم نفرس التغريرات لتعكررد مرن مصررداقية المقراييس المسررت دمة   -8

 على عينات أكم.
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 (1الملحق رقم )

 استمارة جميع المعلومات الأولية لأطفال الصم

 الاسم واللقب:

 تاريخ ومكان الازدياد:

 المستوى الدراسي:

 نوع الإعاقة:

 سبب الإعاقة:

 تاريخ الإعاقة:

 تاريخ دخول المركز:

 هل كان الطفل مرغوب فيه:
 الأم

 مستواها التعليمي:



 المهنة
 الأب:       

 مستواه التعليمي:
 المهنة

 المستوى الاقتصادي:
 المرتبة بين الإخوة:
 العلاقة بالأصدقاء:
 مشكلات سلوكية:
 مشكلات نفسية:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2الملحق رقم )
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 )شكل رقم :  ه،م(
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 )شكل رقم،    ع.ع(

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )شكل رقم :   ب.ص.د(

 



 
 

 )شكل رقم:     د.ق(

 



 
 

 )شكل رقم  : ص .ل(


