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Le Résume de I’étude:

L’¢étude actuelle vise a identifier le degré de dépression et le niveau d’estime de
soi chez I’adulte qui souffrant d’insuffisance rénale chronique, Pour vérifier les
objectifs de 1’étude, nous avons utilisé¢ un ensemble d’outils représentés
I’entretient semi dirige, 1’échelle de dépression "Aron Beck " et I’échelle de
I’estime de soi "Cooper Smith", Notre échantillon de recherche était composé de
5 cas avec une insuffisance rénale chronique qui sont sous la dyalise agés entre
60 et 30 ans, au niveau de 1’établissement publique hospitaliers - Tirichine

Ibrahim -Ghardaia.

a partir la problématique de notre recherche nous avons déposé la question

suivante :

- Est-ce que L'adulte souffrant d'insuffisance rénale chronique a-t-il de

dépression sévere et d'une faible estime de soi ?

Selon la méthode d'étude de cas, les résultats que nous avons obtenus par les
tests appliqués et aprés avoir examiné ces résultats de ces hypotheses et des

études antérieures, nous avons conclu que :

- L'adulte avec une insuffisance rénale chronique ne souffre pas d'une dépression

sévere.

- L'adulte avec une insuffisance rénale chronique ne souffre pas d'une estime de

soi de faible.

Mots-cles : Dépression — estime de soi - insuffisance rénale chronique.
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