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Résumeé de I’étude:

La présente étude vise a identifier le niveau d’auto—efficacité et le type de
stratégies d’adaptation adoptées par I’adulte souffrant d’insuffisance
rénale chronique et a vérifier les objectifs de I’étude, le groupe de
recherche a utilisé un ensemble d’outils: I’entrevue a moitié orientée, la
mesure d’auto—efficacité de la version arabe de Samer Jamil Redwan, la
mesure des stratégies d’adaptation pour Lazarus et Folkman , le groupe
de recherche a contenu cing cas d’insuffisance rénale chronique
s’étendant entre les ages de (20 70) ans et ceux qui sont soumis a la
dialyse dans I’établissement hospitalier public Par conséquent, le probleme

de notre recherche s’est cristallisé en posant la question suivante:

e Quel est le niveau d’auto-—efficacité chez les patients souffrant
d’insuffisance rénale chronique?
e Quelles sont les stratégies d’adaptation les plus couramment utilisées

pour I’insuffisance rénale chronique?

Les résultats obtenus conformément a la méthode d’étude de cas et aux
mesures appliquées aux cas et aprés présentation et discussion de ces
résultats a la lumiére des hypothéses et des études précédentes que nous

avons réalisées:

Le niveau d’auto—efficacité chez un adulte souffrant d’insuffisance rénale

chronique varie de moyen a élevé.

Les stratégies d’adaptation a I’irritabilité sont le plus couramment utilisées

chez les adultes souffrant d’insuffisance rénale chronique .

Mots clés: Stratégies d’auto—efficacité pour faire face a I’insuffisance

rénale chronique.
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Summary of study:

The purpose of this study is to identify the level of self-efficacy and the
type of coping strategies adopted by adults with chronic kidney disease
and to verify the objectives of the study, the research group used a set of
tools: the half-oriented interview, the self-efficacy measurement of the
Arabic version of Samer Jamil Redwan, the measurement of coping
strategies for Lazarus and Folkman , the research group contained five
cases of chronic kidney failure ranging from the ages of 20 to 70 years
and those undergoing dialysis in the public hospital Therefore, the problem

of our research crystallized by asking the following question:

e What is the level of self-efficacy in patients with chronic kidney
failure?
e What are the most commonly used coping strategies for chronic

kidney failure?

The results obtained in accordance with the case study method and the
measures applied to the cases and after presentation and discussion of
these results in light of previous hypotheses and studies that we have

carried out:

The level of self-efficacy in an adult with chronic kidney failure varies from

medium to high.

Irritability coping strategies are most commonly used in adults with chronic

kidney disease

Keywords: Self-efficacy strategies to deal with chronic kidney failure.
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