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Résume

La Mauritanie est considérée comme un lien entre le monde africain au nord
et le monde africain au sud, et grace a sa situation stratégique, ses villes
contrdlaient le carrefour des caravanes commerciales du désert, ce qui a contribué
a nouer des relations avec les pays d'Afrique de I'Ouest dans plusieurs domaines.
La présence de différents groupes sociaux et une économie diversifiée a conduit
a I'émergence de plusieurs villes en elles-mémes comme symboles de la
civilisation mauritanienne, parmi lesquelles Chinguetti, Dan, Lana, Chit et Izki.

Le peuple mauritanien avait un rdle important a jouer face a la nature, malgré
la rareté de I'eau, le caractére désertique et I'immensité de la région. 1l a défié cette
cruauté et excellé dans la plantation de palmiers, I'élevant pour répondre a ses
besoins, la production de légumes et de fruits, le commerce de ceux-ci et le
transport par convois vers d'autres villes.

Il a également pratiqué la péche terrestre et maritime car la Mauritanie
surplombe I'océan Atlantique, car elle est riche en minéraux, trésors et matériaux.
Par conséquent, cette diversité de ses ressources et la vitalité et I'activité de ses
habitants ont conduit au développement de son économie pendant cette période.

La structure sociale en Mauritanie était composée de plusieurs groupes
différents de plusieurs groupes différents entre eux dans les coutumes, les
traditions et les modes de vie car il s'agit d'une société tribale soumise a un
systeme speécifique dirigé par un cheikh tribal. De plus, les femmes ont une place
de premier plan dans la société mauritanienne dans la société mauritanienne grace
a leur role actif dans la famille et la société. Ces classes sont largement connues
sous le nom de categories Bani Hassan et Zawaya.

Les mots clés
Société, villes, économie, coutumes et traditions, la Mauritanie, composition
sociale, la femme.



Summary

Mauritania is seen as a link between the African world in the north and the
African world in the south, and thanks to its strategic location, its cities controlled
the crossroads of the desert trade caravans, which helped forge relations with the
countries of the West Africa in several areas. The presence of difterent social groups
and a diversified economy has led to the emergence of several cities in themselves

as symbols of Mauritanian civilization, among which are Chinguetti, Dan, Lana,
Chit and Izki.

The Mauritanian people had an important role to play in the face of nature, despite
the scarcity of water, the desert character and the vastness of the region. He
challenged this cruelty and excelled in planting palm trees, raising it to meet his
needs, producing vegetables and fruits, trading them and transporting them in

convoys to other cities.

He also practiced land and sea fishing as Mauritania overlooks the Atlantic Ocean,
as it 1s rich in minerals, treasures and materials. Therefore, this diversity of its
resources and the vitality and activity of its inhabitants led to the development of its

economy during this period.

The social structure in Mauritania was composed of several different groups
between them in the customs, traditions and lifestyles because it is a tribal society
subject to a specific system directed by a Tribal Sheikh. In addition, women have a
leading place in Mauritanian society in Mauritanian society thanks to their active
role in the family and society. These classes are widely known as Bani Hassan

categories and Zawaya
key words:

Society, cities, economy, customs and traditions, Mauritania, social composition,
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