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حمن الرحيمسم الله الرٌ 

نهتدي وماكنا  ي هدا ُ ا "الحمدٌ 

َ اللهُ" ٔن هدَا لولا 
43سورة الاعراف الآیة
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شكر وعرفان
{إن إستطعت فكن عالماً ، فإن لم تستطع فكن متعلما ،فإن لم تستطيع فأحب العلماء ،فإن لم 

تستطيع فلا تبغظهم.}

نه تم انجاز هذا العمل المتواضع.عو تتم الصالحات ،وبالذي بفضلهأولا وأخيرا نحمد االله ونشكره 

ونتقدم بجزيل الشكر للأستاذ المشرف طوالبية محمد الذي لم يبخل علينا بتوجيهاته ونصائحه القيمة 
.طيلة الاشراف وتحملنا ووسعنا صبرا في ساعات عمله  وأوقاتي راحته 

.كما نتقدم بشكر الى كل من ساهم في تكويننا في كافة الاطوار التعليمية

الى كل من دفعنا لخطوة الى الامام

الى كل من بادر بكلمة

الي كل الاخوة والاصدقاء

الشكر الجزيل الى كل من ساهم في اتمام هذا العمل
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الاهداء
الحمد الله الذي اعاننا بالعلم وزيننا بالحلم وأكرمنا بالتقوى وجملنا بالعافية ،

على من بعث رحمة للعالمين .والصلاة والسلام

أهدي  ثمارهذا العمل الى من قال فيهم المولى "وقضى ربك الا تعبدوا إلا إياه وبالولدين إحسانا 
.22"سورة الاسراء الاية

بارك االله في عمره وجزاه االله عنا كل خير الى من تعب وضحى على تربيتنا ابي الغالي 

ا امي الكريم بارك االله في عمرها وجزاها االله عنا كل خير ة الى من لم تفرقني دعوا

وارجو انني قد قدمت لكم ولو فخرا قليلا  

من هم قدوتي وسندي إخواتي يوسف وعلي الى

مؤنسات وحشتي أخواتي خديجة وزينب  الى

جومانة ابنت اختي بيتنا في سمة البزرعت الى من

كل من وسعتهم ذاكرتي ولم تسعهم  مذكرتيالى

الي كل عائلةحشاني كبيرهم وصغيرهم 

. الي كل من مد يد المساعدة وساهم معي في تذليل ماواجهته من صعوبات

حشاني مريم



ت

الاهداء:
وفقني لهذا ولم أكن لأصل اليه لولا فضل االله ،والحمد الذي بنعمته تتم الصالحات الحمد الله الذي 

،بعد سنوات من الجهد ،اهدي ثمرة جهدي الى الذي تعب  في تربيتي وضحى من أجلي ،لأصل لما 
أنا عليه وكل كلمات الشكر لا تكفي في ثنائه  الى من أحمل اسمه بكل افتخار أرجو من االله أن يمد 

ه  "والدي العزيز "في عمر 

بسمة الحياة و سر الوجود ......الى من  سهرت على تربيتي و ساندتني في مشواري أطال االله في 
عمرها و أمدها بالصحة و العافية الى "والدتي العزيزة "

قال  تعالى "ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا "

و الكتاكيت "هيثم و أسيل و ضياء "

ة و أمينة و فاروق و عزيز و عبد الغاني و عبد الرحمان "اخواني و أخواتي" لامي

كل العائلة صغيرا و كبيرا و  أصدقائي خاصة  م.ح  و  ع .ب و من لم يذكر اسمهم من قريب و 
من بعيد

بن عبد الرحمان نجوى
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:تمهيد

اصبح بديلا لا غنى لقد انتشر استخدام صحافة الموبايل انتشارا واسعا في مجتمعات العالم حيث
وللعاملين في القطاع الاعلامي على حد سواء، وهذا رادللأفبالنسبة ،علام التقليدي الإ، مقارنة بهعن

ا وفي نفس الوقت معها راجع الي سهولة  طلبة الاعلام ،وسندرس في هذا البحث عينة منالتعامل 
والاتصال بجامعة غرداية لقياس دور صحافة الموبايل في تعزيز الوعي الصحي لديهم سيما في الظروف 
ا العالم بسبب  جائحة كورونا .وتم استخدام الاستبيان كأداة لاختبار فرضياتنا حيث تم  التي يمر 

تمع الا76تحديد  ثابتة عند الحد الاحصائي وكانت النتائجحصائي الكلي ، مفردة من ضمن ا
الذي يعتبر اغلبية العينة اعتمدوا الوسيلة المدروسة و اعتبروها مصدر مهم لنشر الوعي الصحي خلال 
الجائحة  العالمية  ومن خلالها كان لدى الطلاب مستوى وعي صحي عالي ،وكان هذا الحكم 

تدابير الوقائية  للجائحة كارتداء مدعوما بالمؤشرات الاساسية للدراسة وهي :التزامهم وتطبيقهم لل
الكمامة ،  والتباعد الاجتماعي واجتناب الطوابير واللقاءات العامة ،والتحية المباشرة يد بيد ،والتباعد 

في اداء العبادة . 

The use of mobile phones as a means of media has spread world wide. It became
a tool that people as well as those who work in the media cannot live without
compared to the traditional means. This is due to how easy it is to use and to
handle. In this research we will study a specimen of the students of media and
communication in Ghardaia university to measure to what extent does the use of
mobile phones as a media tool play a role in raising their health awareness
especially in the current circumstances caused by COVID-19. A questionnaire
was used as a tool to test our hypothesis where 76 members have been selected
from the whole statistical society. The results were stable along the statistical
limit which is considered that the majority of the members of the specimen
under study have used the mobile as a media tool to spread health awareness
which resulted in a high degree of awareness in regard to the Covid pandemic.
This conclusion is supported by the indicators of the study which are: the
student's discipline and following the precautions such as wearing the mask,
social distancing, avoiding the awaiting lines and gatherings, avoiding the hand
shakes and leaving a distance during the worship rituals.



الفھرس

ج

تفهرس المحتويا

الصفحةالعنوان الرقم
أرالشكر والتقدي1
جتوياتقائمة المح2
دداولفهرس الج3
دقائمة المحتويات 4
فهرس الملاحق 5
1مقدمة 6
طار المنهجي للدراسة لإاالفصل الاول7
4ديد الاشكالية تح8
4تساؤلات الدراسة 9

5اسباب اختيار الموضوع 10
6اهداف الدراسة11
6اهمية الدراسة 12
7الدراسات السابقة13
8مصطلحات الدراسة14
11نظرية الدراسة15
13منهج الدراسة 16
14مجتمع الدراسة 17
15اداة الدراسة 18
تحديد المصطلحات 19
الثاني الجانب النظري الفصل20
17تعريف صحافة الموبايل 21
19صحافة الموبايلنشأة22
20عوامل ظهور صحافة الموبايل 23



الفھرس

ح

21خصائص صحافة الموبايل 24
24أنواع صحافة الموبايل25
25صحافة الموبايل كمصدر للأخبار 26
27الموبايل كوسيلة اعلامية جديدة لإنتاج وصناعة المحتوى 27
29دوافع استخدام الصحفيين لصحافة الموبايل 28
30انواع المحتوي المقدم في صحافة الموبايل 29
31خطوات انتاج محتوى عالي الجودة بالموبايل28
اساسيات وفنيات 29

وتقنيات لإنتاج محتوى عالي الجودة 
32

لفصل الثالث  ا30
36الوعي الصحي 31
38اهداف الوعي الصحي 32
40مكونات الوعي الصحي 33
41اهمية الوعي الصحي 34
42خصائص الوعي الصحي 35
43مصادر الوعي الصحي 36
45جوانب الوعي الصحي 37
46فيروس كورونا38
الرابع الجانب التطبيقيلفصل ا39
تمهيد 40
52تحليل البيانات عرض و41
90الاستنتاجات العامة للدراسة 42
96الخاتمة 43
98المراجع  الملاحق وقائمة44



قائمة الجداول 

د

الجداول فهرس

الصفحةالعنوانالرقم
51يوضح توزيع العينة حسب متغير الجنس 01الجدول رقم 1
52يوضح توزيع العينة حسب المستوى والتخصص 02الجدول رقم 2
53يوضح توزيع العينة حسب ما يمثله الوعي الصحي لدى الطلبة 03الجدول رقم 3
54يوضح توزيع العينة حسب ما يمثله فيروس كورونا 04الجدول رقم 4
56يوضح توزيع العينة حسب ما تمثله اعراض كورونا 05الجدول رقم 5
58يوضح توزيع العينة حسب استخدام صحافة الموبايل 06الجدول رقم 6

60مهارة صحافة الموبايل  إجادة يوضح توزيع العينة حسب 07الجدول رقم7
62يوضح توزيع العينة حسب توظيف صحافة الموبايل 08الجدول رقم 8
يوضح توزيع العينة حسب درجة تصديق الطلبة للمحتوى المقدم في 09الجدول رقم 9

صحافة الموبايل للتوعية الصحية لجائحة كورونا 
63

يوضح توزيع العينة حسب رأي الطلبة في التسهيلات التي تقدمها 10الجدول رقم 10
صحافة الموبايل 

65

يوضح توزيع العينة حسب المصادر التي يقتني منها الطلبة مستجدات  11الجدول رقم 11
كورونا 

67

يوضح توزيع العينة حسب الحجم الساعي الذي يستخدم فيه صحافة 12الجدول رقم 12
الموبايل 

69

70يوضح توزيع العينة حسب احترام الطلبة لمواقيت الحجر المنزلي 13الجدول رقم 13
72يوضح توزيع العينة حسب ارتداء الكمامة 14الجدول رقم 14
74يوضح احترام مسافة التباعد15الجدول رقم 15
76يوضح توزيع العينة حسب تجنب المصافحة 16دول رقم الججدول  16
78يوضح توزيع العينة حسب تجنب الطوابير والازدحام 17الجدول رقم 17

80يوضح توزيع العينة حسب  تقليل الزيارات العائلية18جدول  رقم 18



قائمة الجداول 

ذ

82يوضح توزيع العينة في حالة اصبت ب كورونا اطبق الحجر الصحي 19رقمجدول19
84يوضح توزيع العينة حسب ضرورة  غسل اليدين 20جدول رقم 20
86توزيع مفردات العينة حسب اهتمام الطلبة بنظافة اليدين وغسلهم21الجدول 21

88يوضح توزيع العينة حسب تقديم النصائح و حملا ت التوعوية22جدول  رقم 22



قائمة الأشكال:

فهرس الاشكال:

الصفحةالعنوانالرقم
51يوضح  نسبة توزيع العينة حسب متغير الجنس 1
52نسبة توزيع العينة حسب المستوى والتخصص يوضح 2
53نسبة توزيع العينة حسب ما يمثله الوعي الصحي لدى الطلبة يوضح 3
54يوضح نسبة توزيع العينة حسب ما يمثله فيروس كورونا 4
56يوضح نسبة  توزيع العينة حسب ما تمثله اعراض كورونا 5
58يوضح توزيع العينة حسب استخدام صحافة الموبايل 6
60نسبة  توزيع العينة حسب جيادتك لمهارة صحافة الموبايل  يوضح 7
62نسبة توزيع العينة حسب توظيف صحافة الموبايل يوضح8
يوضح  نسبة توزيع العينة حسب درجة تصديق الطلبة للمحتوى المقدم في 9

صحافة الموبايل لتوعية الصحية لجائحة كورونا 
64

وضح  نسبة توزيع العينة حسب رأي الطلبة في التسهيلات التي تقدمها ي10
صحافة الموبايل 

65

ح نسبة  توزيع العينة حسب المصادر التي يقتني منها الطلبة مستجدات  يوض11
كورونا 

67

يوضح نسبة  توزيع العينة حسب الحجم الساعي الذي يستخدم فيه 12
صحافة الموبايل 

69

70احترام الطلبة لمواقيت الحجر المنزلي حسبنسبة توزيع العينةيوضح13
72حسب ارتداء الكمامة نسبة توزيع العينةيوضح 14
74وضح  نسبة احترام مسافة التباعد15
76يوضح نسبة توزيع العينة حسب تجنب المصافحة16
78جنب الطوابير والازدحام17



قائمة الأشكال:

80وضح نسبة توزيع العينة حسب تقليل الزيارات العائليةي18

82وضح نسبة  توزيع العينة في حالة اصيبت ب كورونا اطبق الحجر الصحي ي19

84يوضح نسبة  توزيع العينة حسب ضرورة  غسل اليدين 20

86توزيع مفردات العينة حسب اهتمام الطلبة بنظافة اليدين و غسلهميوضح 21

88يةتوعو يوضح  نسبة توزيع العينة حسب تقديم النصائح و الحملات  ال22



مقدمة



مقدمة

1

:مقدمة

ورة حقيقة وتغيرات مست ائل الاعلام والاتصال الى إحداث ثلقد ادى التطور المتسارع لوس
الات ومن ابزها مجال الاعلام والاتصال . جميع ا

أمام اداة جديدة لاستخدام اعلامي جديد هي الهاتف المحمول  الا وهي فقد صرنا اليوم 
"الهاتف المحمول "وما يقوم به من دور في اثراء محتوى الاعلام ،فهو يحمل سمات العصر عصر 
التكنولوجيا ،فأصبح يؤدي دورا هاما في تمكين الصحفيين وغيرهم من التغلب على التحديات التي 

امست وى ،وأسهمت في تعزيز الحرية التعبير وحق الحصول على المعلومة . فقديوجهها في انتاج المحت
وقتنا ،ولعب هذا الاقبال الجماهيري  المرتفع  على الحجم تطبيقات الهاتف تسيطر على معظم

الساعي لاستخدام الهاتف المحمول  ،وما يقدمه من خدمات ومحتويات دورا محفزا لوسائل الاعلام 
ا عبر الهاتف المحمول ،مستخدمة ادوات رقمية ،والمقاطع الفيديو والصور والرسائل  بتقديم خدما

إجادة وتوظيف صحافة الموبايل مهارة بحد ذاته، لكن لا يمنع من التعرف النصية... ويمكن القول ان 
وادراك الخطوات والتقنيات الاساسية  لتقديم محتوى عالي الجود ,بل ان كما سبق الذكر ان هذا النوع 
الصحفي ساهم في تعزيز الحرية والتعبير والحق الحصول على المعرفة ،خاصة اذا كانت المعلومة صحية 

الهاتف المحمول  مصدر وملجأ في عملية الحصول عليها، بل ساهم في رفع المستويات الوعي اذ صار
الصحي وذلك كونه صار في متناول الجميع لميزاته الهاتف المحمول .

ومن بين اهم طرق الحفاظ على الصحة هو تعبئة الافراد بالمعلومات والتدابير اللازمة ،وخلق 
ابه لا محال يؤثر مباشرة على مقومات النظام الصحي  للمجتمع مستوى من الوعي الصحي فإن غي

،ولذلك فإن الحاجة الملحة لخلق وعي صحي بداية من الفرد الى الاسرة و المؤسسة وصولا الى  
تمع , ا

تمع من مختلف الامراض ،ويساهم في  فلا شك ان الوعي الصحي يفضى الى حماية افراد ا
ا  صارت تسعى من تمتعهم بصحة جيدة عقلانيا  وجسميا ،ومن ابز مميزات  صحافة الموبايل ا

ا الرقمية الى نشر المعلومات والاستشارات  والمستجدات الطبية الصحية ، وبالإضافة الى  خلال ادوا



مقدمة

2

ا وايضا تقديم  الحصول على المعلومات حول الاعراض التي يشعر بيها المريض للوقوف على خطور
طرق الوقاية منه، وهذا عبر المحتوى المقدم فيها.مسبباته ومضعفاته  و 

وفي هذا السياق يمكن الاشادة الدور الذي لعبته صحافة الموبايل في تعزيز الوعي الصحي 
وذلك من خلال ما تم نشره عبر وسائطها ووسائطها من تعريف به والاطلاع على للجائحة ،

ا الفرد بعد التعرض مستجداته وتعرف على اعراضه ومعرفة مسبباته ومعرفة  الالتزامات التي يقوم 
والاصابة، ومعرفة طرق وتدابير الوقاية منه 

ونسعى من خلال دراستنا التي تدور حول دور الصحافة الموبايل في تعزيز الوعي الصحي 
لجائحة كورونا لدي طلبة الاعلام واتصال بجامعة غرداية .

جوانب:3فقد قمنا بتقسيم الي 
المنهجي والذي تضمن الاشكالية والتساؤلات ، اسباب اختيار الموضوع ،أهداف واهمية اولا :الجانب

ا وعينتها . ،مفاهيم الدراسة  والدراسات السابقة وكل من مقاربات الدراسة ،منهجها وادوا
ثانيا :الجانب النظري الذي تضمن فصلين ،الفصل الاول جاء بعنوان ماهية صحافة الموبايل ،وفيه تم 

ا وعوامل ظهورها ،تم التطرق ابضا الي اساسيات وفنيات تح ديد مفهوم صحافة الموبايل ،نشأ
وخطوات لتقديم محتوى عالي الجودة عبر صحافة الموبايل ,

أما الفصل الثاني فقد تطرقنا الى الوعي الصحي ،بمفهومه وخصائصه ومجالاته ومصادره ،وايضا تحدتنا 
راضها ،وتدابير الوقائية للحد من انتشارها .عن جائحة كورونا ،ومسببتها واع

ثالثا :الجانب التطبيقي لدراسة وتضمن بتفريغ  الاستبيان ،وتحليله واستخلاص نتائجه ،وصولا الي 
الخاتمة وتضمنت نتائج الدراسة والتوصيات والاقتراحات .



الفصل الأول: الإطار المنهجي
 تحديد الاشكالية
 تساؤلات الدراسة
 اسباب اختيار الموضوع
 اهداف الدراسة
 اهمية الدراسة
 منهج الدارسة وادوات
 مجتمع البحت وعينة الدراسة
 حدود الدراسة
الدراسة حاتمفاهيم و مصطل
 الدراسات السابقة
 نظرية الدراسة
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الدراسة ،مدخلها النظرية و منهاجيتهاالفصل الاول .اشكالية

في هذا الفصل لإشكالية الدراسة بداية من تحديد المشكلة ، لتليها اسباب اختيار تطرقسن
الموضوع واهداف الدراسة ،ثم عرض الدراسات السابقة ،وبعده تحديد مصطلحات الدراسة ،مرور 

النظري للدراسة ، وبعده تحديد  مجلات الدراسة ثم مجتمع البحث والعينة ،وصولا الي بأهم المداخل 
منهج الدراسة ،وادوات جمع البيانات .

:شكالية الدراسة  اولا :ا
تحديد المشكلة :-1

التغير السريع الذي شهده القطاع الاعلامي، لا يمكن نكرانه و هذا  يعود الى التطور إن هذا 
التكنولوجي ،الذي يشهده العصر ،فقد تطور  بالابتكار بشكل ملحوظ من وسائل واجهزة جديدة 

و ما أثاره من ضجة ولفت للانتباه ،لإمكانياته  و بالمحتويات الاعلامية التي مول ،،كالهاتف المح
ا  ، و اصبح  الفرد الات ،وبالمميزات التي صار يتميز  يقتنيه صارت تقدم من خلاله في شتى ا

ببساطة و سهولة  ،و صار من ضروريات الحياة ، خاصة  في هذا الوضع الاستثنائي الذي مس العالم 
بأكمله ، بسبب الجائحة العالمية .

فيموهذا ما دفعنا لبحث والتقصي حول هذه الدراسة  ،ومن خلالها نطرح المشكلة  التالية :
؟حة كورونا لدى طلبة الاعلام واتصال لجامعة غردايةيتمثل دور صحافة الموبايل في تعزيز الوعي لجائ

:عن هذا التساؤل تم طرح الاسئلة الفرعية التاليةللإجابةو

الى أي مدى يستخدم  ويوظف الطلبة صحافة الموبايل ؟.1
هل ويصدق الطلبة بالمحتوى المقدم  في صحافة الموبايل؟.2
فيروس كورونا ؟ ما معلوماته عن ولدى الطلبة للوعي الصحي ما مستوى .3
كيفية تعامل الطلبة مع  التدابير  الوقائية للحد من انتشار الفيروس ؟.4
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فرضيات الدراسة:)1

.هناك علاقة بين اعتماد الطلبة للصحافة الموبايل وارتفاع درجة الوعي لديهم تجاه فيروس كورونا -
.الذكورلدى فئة من استعمالاستعمال صحافة الموبايل لدى فئة الاناث اكثر فئة -
.الماستر ستعمال صحافة الموبايل لدي طلبة ليسانس اكثر من طلبة ا-
عصر التكنولوجيا يفرض على الطلبة استعمال الهاتف المحمول لساعات طويلة بدلا من استخدام -

.الاعلام التقليدي  
تباع خطوات التدابير الوقائية  يساهم في تقليل الانتشار من فيروس كورونا وهذا  الوعي الصحي ا-

.المبرمج على صحافة الموبايل 
صحافة الموبايل تسهل في عملية الحصول على المعلومات  مهما كانت .-
لبة يصدقون بالمحتوى المقدم في صحافة الموبايل .لطا-
ي عالي .الطلبة مستوى وعي صحىدل-

اسباب اختيار الموضوع:)2
اسباب ذاتية 

اهمية الموضوع بحد ذاته وما يمكن ان يقدم للمجتمع من تسهيلات واحترازات - 
الميدان خاصةه ما يمكن  ان توفره ان يثري البحت العلمي بموضوع جديد فىثتة الموضوع وحداجد-
وافع و استخدامات صحافة الموبايل بحيث تعتبر نوع صحفي حديت وجديد  دالرغبة في معرفة -
موضوع يمكن ان يقدم فائدة للمجتمع  بحيث انه الميول والرغبات الشخصية في دراسة -
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اسباب الموضوعية :

التعرف على الامتيازات والخدمات التي تقدمها صحافة الموبايل -
الاطلاع علي الغرض الذي يستخدم من خلالها الطالب صحافة الموبايل الحاجة الى الوصول الى -

المعلومة ام مجرد اداة تسلية 
.البحث قابلية الموضوع للدراسة و-
اهمية الدراسة :-3

تكمن اهمية دراستنا دور صحافة الموبايل في تعزيز الوعي الصحي لجائحة  في اهمية الموضوع في حد -
.اتهذ
اهمية صحافة الموبايل في عملية الحصول على المعلومات -
التعرف التغيرات التي احدثتها صحافة الموبايل في رفع مستوى الوعي الصحي  وتقليل من نسبة -

.الاصابات 
حداثة الموضوع بحيث انه موضوع لم يسبق التطرق وتناوله من قبل .-

اهداف الدراسة :-4

.الغرض والحاجة التي دفعت بالطالب لاستخدام صحافة الموبايل -
معرفة الدور الذي لعبته صحافة الموبايل في اتاحة مصادر المعرفة المعلومات وخاصة في ما يخص -

.المحتوى المقدم في الوعي الصحي لجائحة كورونا 

الدراسات السابقة:-5

المعلومة شكل عائقا كبيرا لتكملة هذه جديد الطرح ، فالوصول الىبما ان موضوع دراستنا 
الدراسة و جل العقبات تتمحور في شح المصادر .
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تدور ة المراجع والدراسات السابقة والتي ولم نسد حاجتنا من مراجع كافية ، ان لم نقول  عديم
ليه دور صحافة الموبايل في التوعية الصحية للجائحة ، لدى الاعلام والاتصال في جامعة  غرداية. وع

ة المتعلقة بالمتغير الاول ،أي صحافة الم : وبايل ، ومن خلالها نذكر ما يليتم التطرق للدراسات  المشا

:الأولىعرض الدراسة

ا على الممارسة الاعلامية ،دراسة على عينة من  تدور الدراسة ، حول صحافة الموبايل  وانعكاسا
سناء يوسف محمد شاهين المتحدة ،من اعداد الباحثةربية الاعلامين العرب بدولة الامارات الع

والاتصال ،قسم الصحافة والنشر ،كلية علوم ،اطروحة لنيل شهادة الدكتوراه  في علوم الاعلام 
الاتصال ،جامعة السودان .

الدراسة:ملخص 

وفي،العمليةلمهامهم الإعلاميينأداءتطويرفيإيجابيدورالمحموللصحافةأنالدراسة أثبتت
أنالدارسةأثبتتكما،الإعلاميةالممارسةبأخلاقياتقعلتتالتيتلبياسمنولتخلاذاته الوقت

.الذكيةالصحافةمنالأولىةلالمرحتمثلالمحمولصحافة
والمحمولصحافةاستخدامضرورةها:منالتوصياتمنبعددالباحثةأوصتالنتائجضوءوفي

محتوىفيوالتدقيقالتحققضرورةإلىبالإضافةنةهالمأداءتطويرفيالعديدةزاياها ممنستفادةلاا
بتعزيزت أوصكماالكاذبة،الأخباروانتشارالإعلامييللالتضهرة ظامنللحد المحمول،صحافة

ساترالدامنمزيداجراء ضرورةوأوصتالمحمول،صحافةمجالفيمهيهيلوتأالإعلاميينتراقد
مراحلها .أولى"المحمولصحافة"تعدالتي"الذكيةالصحافة"حولوالبحوث

عرض الدراسة الثانية:
وتدور الدراسة المسحية ، حول المتغير الثاني ،بعنوان مستوى الوعي الصحي وعلاقته بالحفاظ 
على الوزن لدى طلبة الجامعة ، من اعداد الباحث  رشيد عبد القوي :اطروحة لنيل درجة الدكتوراه 
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ن باديس ،في علوم وتقنيات الانشطة البدنية والرياضة تخصص الرياضة والصحة ،جامعة عبد الحميد اب
.2018/2019.مستغانم 

:ملخص الدراسة
والثالثةالثانيةالسنةطلبةلدىالصحيالوعيمستوىعلى لتعرفالى  االدراسةهدفت

يسالدراوالمستوىالجنسلمتغيرتبعاالصحيالوعيمستوىفيالفروقوتحديدواناث،ذكورليسانس
المنهجالباحثاعتمدحيث.الجسمكتلةمؤشرتصنيفمتغيرحسبالفروقوتحديدوالكلية،
والثالثةالثانيةالسنةطلبةمنالعشوائيةبالطريقاختيارهاتمعينةعلىالمسحيبالأسلوبالوصفي
طالب574عددهموالبالغانة مليخميسبونعامةالجيلاليجامعةفي)وإناثذكور(ليسانس
النشاطممارسةالتغذية،(محاور،خمسةمنمكونالصحيالوعيمقياساستخدامتمقدووطالبة،

مؤشراختباراستخدامتم57عباراتبمجموع)القوامالنفسية،الصحةالشخصية،الصحةالرياضي،
.الجسمكتلة

مقارنة الدراسة بالدراسات السابقة :
توظيف يمكن القول ان الدراسة السابقة الاولى تلتقي مع دراستنا في عملية استخدام  و 

صحافة الموبايل ،وما يمكن  ان يقدمه  ، و المحتوى المقدم  من الفائدة في صحافة الموبايل .
اما في ما  يخص الدراسة  الثانية :فقد تلتقي هي كذلك مع دراستنا  مع متغير الوعي الصحي لدى 

لدي الطلبة الطلبة   ودرجة ارتفاعها لدي الطلبة بحيث اسفرت نتائجها :ان مستوى الوعي الصحي
مرتفع .

تحديد مصطلحات الدراسة:-6
و هو مصطلح mobile journalismeهي عبارة انجليزية  واختصار لكلمتي  الموجو:

يقصد صحافة الموبايل حيت أخد الحرفين الاول والثاني من كلمة  "موبايل "والثالث والرابع  من 
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على الاعلاميين الذين ينجزون mojos"جورنا ليزم" اي صحافة  الموبايل ،كما تطلق كلمة 
1مهامهم العملية باستخدام الهاتف المحمول 

2ذكي في عملية جمع ونشر المعلوماتيقصد به الصحافة التي تستخدم الهاتف الصحافة الموبايل :

النوع الصحفي الذي  يقوم بجمع ونشر المعلومات او و عبارة عن تلك ه: التعريف الاجرائي
ا الاخبار او ا سميت حقيبة لافكار بجهاز الهاتف المحمول  على شكل صور او فيديو او نص كما ا

هم المعدات والفرق  او الطاقم الصحفية بحيث يمكن لصحفي  او ثقل و الظهر ويعني ان ازاحت 
اتفه المحمول  .نشر و كتابة ما يسعى اليه وما يريدجمع شخص  الواحد و

م : الوعي الصحي دف التأثير في معلوما تمع بخبرات اللازمة  هو عملية تزويد الافراد وا
م وسلوكهم فيما يتعلق بأمور الصحة نحو الافضل    3.واتجاها

رتداء الكمامة و اك،الوصية الجهة هو الالتزام بالشروط الوقائية  التي تحددها:التعريف الاجرائي
،وكل ما يؤثر سلبا على لتزام  التباعد و عدم الخروج لضرورة القصوى و تجنب الأماكن  العامة الا

هو عبار عن عملية من خلالها يستطيع الاشخاص التحكم والسيطرة على مستوى صحتهم تعزيز:
،وتعزيز الصحة يكون عن طريق التثقيف الصحي من خلال البرامج التوعوية ،وتقديم الخدمات 

4ة الوقائية .الصحي

بموجب قرار وزاري وبعدها شهد قطاع التعليم 2004تم انشاءها كملحقة  سنة رداية:جامعة غ
5ارتقت من ملحقة الى مصاف الجامعات الوطنية  2012العالي بالولاية تطور متسارعا وعليه سنة 

ا على الممارسة الاعلامية ،رسالة مقدمة لنيل درجة الدكتوراه في علم 1ا سناء يوسف محمد شاهين :صحافة المحمول وانعكاسا
14.ص2015/2017الصحافة والنشر ، ( جامعة السودان  للعلوم والتكنولوجيا،

14المرجع نفسه ،ص 2
،مجلة 19تعزيز التوعية الصحية حول فيروس كورونا كوفيددور شبكة الفايسبوك في عمر بن عيشوش ،حسان بوسرسوب :3

.292،ص 2020جوان 30، 02،ع02التمكين الاجتماعي ،م
4 -https://mawdoo3 .com. 2021/05/07
5 https://www.univ-ghardaia.dz. 07/06/2021
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رداية التابعين لكلية العلوم الانسانية والاجتماعية قسم هم طلبة لجامعة غطلبة الاعلام والاتصال :
الاعلام والاتصال 

الى المرض الذي يسببه الفيروس التاجي المستجد لعام 19ير مصطلح كوفيد ش:يفيروس كورونا
"من كلمة فيروس "د" من  التالي "كو" من كلمة كورونا و "فيولقد صيغ الاسم بالشكل  2019

الانجليزية وهذا المرض تسببه سلالة جديد من الفيروسات التاجية تم بdiseaseكلمة مرض 
1التعرف عليها في ووهان في الصين 

لاطار النظري لدراسة :ا-7
ديد تحديد اطار نظري للبحث  الذي بإمكانه تحتعمل على ن جميع بحوت الاعلام والاتصال إ

ل في تعزيز الوعي الصحي صحافة الموبايواضح واذ تدور درستنا حول دورورسم اطر الدراسة بشكل 
شباعات   كنموذج   بغية الوصول في الاوستخدامات  الاكورونا وعليه تم الاستناد الي نظريةلجائحة  

.درستنا الى نتائج اكثر دقة 

:اعات شبالاو الاستخداماتنظرية )1
نشأ مفهوم النظرية  في مجال دراسات الاعلامية كبديل لتلك الابحاث التي تتعامل مع مفهوم التأثير 
لوسائل الاعلام  والاتصال الذي يعرف على انه دراسة جمهور وسائل الاتصال الذين يتعرضون بدافع 

معينة لإشباع حاجات فردية معينة  .
ة  يرتكز على ان الفرد يستخدم وسيلة الاتصال بعينها وايضا يمكن القول الاتجاه البحثي لنظري

لتحقيق الاستخدامات لحاجات معينة لديه وقد حدد الباحثون العشرات من الاسباب التي تدفع 
الجمهور لاستخدام وسائل الاتصال ومن بينها مراقبة البيئة، والتفاعل الاجتماعي والترفيه والتسلية و 

1 https://www.unicef.org... 07/06/2021
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النظرية مؤداها الاجابة على السؤال الاساسي وهو كيف ولماذا بصفة اساسية فإن هذا المخل او
يستخدم الناس وسائل الاعلام ؟ وماهي الاشباعات المحققة لهم نتيجة هذا التعرض ؟وماهي طبيعتها 
؟ويري مؤيدو هذا المدخل انه بدلا من الاهتمام بدراسة ما وسائل الاعلام بالناس ،فإنما ينبغي دراسته 

له الناس بوسائل الاعلام. هو ما الذي يفع
بثلاث مراحل وهما :وقد مر :و الاشباعات الاستخداماتمراحل مدخل)2
مرحلة الطفولة (المرحلة الوصفية ) :وقد اهتمت بتقديم وصف لتوجهات الجماعات الفرعية -أ

لجمهور وسائل الاتصال باختيارها أشكال مختلفة من محتوى وسائل الاتصال .
المراهقة (المرحلة التطبيقية ):ذات التوجه الميداني ركزت على المتغير النفسي الذي يؤدي  مرحلة - ب

1الى استخدام وسائل الاعلام .

المتحققة نتيجة التعرض لوسائل الإشباعات:وركزت على مرحلة البلوغ (المرحلة التفسيرية )- ج
.والاشباعات  الاستخدامات الاتصال ،وبعدها اعاد قوائم

نماذج:أربعبا اتسمت ايض)3
رين وروبن ،3رين ،وزنجنمودج ر 2نموذج كاتز،1 نموذج ويندال. 4نموذج با

:شباعاتلاافرضيات نظرية الاستخدامات و)4
و الاشباعات ان باستطاعة افراد الجمهور دائما بتحديد ومن بين اهم فرضيات الاستخدامات-أ

م ودافعهم ،وبالتالي يختارون الوسائل التي تشبع تلك الحاجات  حاجا
جمهور وسائل الاعلام باعتباره  جمهور ايجابي نشط يشارك بفعالية  في عملية الاتصال ينظر الي- ب

وسائل الاعلام استخدام موجه لتحقيق اهداف معينة وتلبية حاجات هيري ،ويستخدم الجما
مقصودة. 

م واختيارهم للوسائل الاعلام ورسائلها - ج 1الفروق الفردية ل افراد هي التي تتحكم في حاجا

.254-252،ص 2016،ط العربية ،عمان ،نظريات الاتصال في القرن الحادي و العشرينعبد الرزاق الدليمي ،1
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شباعات بموضوع الدراسة :علاقات نظرية الاستخدامات والإ)5
اسقاط النظرية :

وسائل الاعلام جمهور ايجابي ونشط يشارك بفعالية في عملية ترى  النظرية ان افراد جمهور - 
الاتصال الجماهيري ويستخدم وسائل الاعلام استخدام موجه لتحقيق اهداف معينة وتلبية حاجات 

معينة .
انه كما سنتناول في دراستنا للطلبة ،مدي استخدامهم ،وتوظيف ،صحافة الموبايل وهنا يمكن اسقاط 

ويظهر هدا في عبارة مساهمة الطلبة في تقديم النصائح والمشاركة في فعال جمهور ايجابي ونشط و 
.الحملات التوعوية ،وطبعا كل هذا لتحقيق اهدافه وتلبية حاجاته

م  ودوافعهم تحديدشباعاتلإااذ يستطيع  افراد الجمهور في نظرية الاستخدامات و - حاجا
وبالتالي يختارون الوسائل التي تشبع تلك الحاجات .

وكما سنتناول في دراستنا اختيار الطلبة للوسائل الاعلامية ، التي يتم من خلالها اقتناء المعلومات ،التي 
تلبي حاجاته ، وكمثال عن هدا في عبارة  ، سمعت عن كورنا من ، وايضا عبارة ،لمعرفة مستجدات  

كورونا استخدم ..
ومن خلاله تم تحديد مجال وحدود  الدراسة  ،والتطرق الى الاجراءات المنهجية للدراسة :-09

العينة ،وكذلك اداة الدراسة و هي  الاستبيان و المنهج المتبع .
الات الدراسة :امج-01 المختلفة ،من مجال مكاني و كأي دراسة ميدانية تتطلب تحديد مجلا

وتمثلت في هذه الدراسة كالاتي :،وزماني

،كلية العلوم الانسانية  والاجتماعية، تم اختيار قسم علوم الاعلام والاتصال الحدود المكانية:-
رداية مجال مكانيا للدراسة .غبجامعة 

.2020/2021اجريت الدراسة خلال السداسي الثاني من العام الجامعي الحدود الزمنية:-

1 .255عبد الرزاق الدليمي ، المرجع السابق ،ص1
.
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لجامعة غردايةجميع طلبة الاعلام الاتصال للوصول الىهناك صعوبة عا طب:الحدود البشرية-
تم الوصول الي مجموعة  الا انه باختصاصيها ليسانس اعلام واتصال وماستر اتصال وعلاقات عامة  ،

.عشوائية كافية منهم كعينة 

مجتمع البحث والعينة :-02

يتمثل مجتمع البحث في مجموع او كامل الاشخاص او الاحداث او المشاهدات مجتمع البحث : -
التي يدور حولها مجتمع البحث و الدراسة ،ويتمثل مجتمع بحثنا في طلبة  قسم الاعلام والاتصال  

.بكلية العلوم الانسانية والاجتماعية بجامعة غرداية   
بحيث ان هذا النوع من العينات ،العشوائية تم الاعتماد في دراستنا على العينة عينة البحت : -

تمعات المتجانسة معروفة المفردات ،التي يقوم الباحث بتسجيلها في قوائم  يستخدم على مستوى ا
معينة ذات ترقيم متسلسل ،دون اهمال او تكرار لأية مفردة منه، حتى تسهل عليه عملية الاختيار 

1في تسلسلها العددي مع ترقيم قوائم .العشوائي ،بفضل كتابة الارقام المتطابقة 

و عند القيام بأي دراسة لابد من اتباع خطوات منظمة هادفة بغية الوصول نوع ومنهج الدراسة: -
الى  النتائج المطلوبة.

من اجل الوصول الى تبناة،وعليه عرف المنهج على انه مجموع الاجراءات والخطوات الدقيقة الم
السبل او القواعد او الطرق العلمية المنظمة التي يتم من خلالها التوصل ،فالمنهج اذن هو تلكنتيجة

يكون اختياره اعتباطيا بل موضوع لدراسة واهدافها هي التي تفرض النوع ولاالى النتيجة المرجو،
المناسب ووجب ان يكون اختيار دقيق وموضوعي .

يل في تعزيز الوعي الصحي لجائحة كورونا وعليه فاذا كانت دراستنا تتمحور حول "دور الصحافة الموبا
لدى الطلبة  "فهي تنتمي الى الدراسات المسحية .

،ديوان المطبوعات الجامعية ،الجزائر 4،ط'في علوم الاعلام والاتصال: مناهج البحث العلمي احمد بن مرسلي1
.181،ص2010،
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اي منهج التحقيق ،.Le Methde Denquete: في اللغة الفرنسية ب:ويعرف المنهج المسحي
العلمي الذي يستخدمه الباحث في دراسة موقف معين من خلال بحث الشواهد والتجارب و الوثائق

وضعه الطبيعي لجمع البيانات والمعلومات المحققة للغرض العلمي المنشود .المكونة ل

على جمع  المعلومات والبيانات عن الظاهرة المدروسة ويعرف ايضا  على انه المنهج الذي يقوم
ا وضعفها ... قصد التعرف على وضعها الحالي وجوانب قو

بل ان اعتباطيا ،ام من قبيل  الصدفة،وكما سبق القول ان اختيار المنهج لأي بحث لا يكون 
وعليه تم اختيار المنهج موضوع الدراسة واهدافها ،هما اللذان يفرضان نوع المنهج الملائم  للدراسة ،

المسحي ،بشقه الوصفي ،فقد اورد الباحث رابح التركي  منهج المسح مع منهج الوصفي جنبا الى 
،فاذا كان منهج المسح قائم على وصف الظاهر وتحليلها جنبا  وايضا في تعريفها لم يشر الي فروقات 

1وتفسيرها ،طبقا لوضعها الطبيعي .

ومن خلال دراستنا فإن المنهج  المسح بجانبيه الوصفي والتحليلي ،فقد يعمل على وصف وتحليل 
معطيات استخدام صحافة الموبايل في الوعي الصحي لجائحة كورونا، مع تحليل طريقة استخدام 

الموبايل ، والغرض منه.صحافة

دوات البحث العلمي دور هام في عملية جمع المعلومات لأمما لاشك فيه ان اداة جمع البيانات :-
والبيانات المرادة في الدراسة ،خاصة وان القيمة العلمية لأي دراسة  تقاس بالنتائج المتحصل  عليها 

.جمع البيانات،وايضا بالوسائل والادوات التي تم استخدمها في عملية 
ويعتبر من ادوات البحت الاساسية الشائعة الاستعمال في العلوم الانسانية خاصة   في الاستبيان :-

علوم الاعلام والاتصال ،حيت يستخدم في الحصول على معلومات دقيقة لا يستطيع الباحث 
ا  معلومات لا يملكها   الا صاحبها  لمؤهل قبل غيره املاحظتها بنفسه في مجال المبحوث ، لكو

ا ، لسلسة الاسئلة   ،التي تقدم الى البحوث المتضمنوالاستبيان في تصميمه اقرب الى المرشد  البوح 

.282،صاحمد بن مرسلي: المرجع السابق1
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وفق تصور معين ومحدد الموضوعات ، قصد الحصول على المعلومات خاصة بالبحث ،في شكل 
د البحث عنه ، او بيانات كمية تفيد الباحث في اجراء مقارنات رقمية ، للحصول على ما هو بصد

1في شكل معلومات كيفية تعبر عن مواقف وآراء المبحوثين من قضية معينة.

طبعا ذلك بعد مرور على الجانب النظري للدراسة،بمراحل عدة، واستبياننا الالكتروني قد مرت و
وقد مرت بمراحل :للاستفادة بعدها من صياغة الاسئلة المناسبة له،

البيانات الاولية. -
الثراء الفكري ،او الصورة الذهنية لما يمثله الوعي الصحي وفيروس كورونا  .

استخدام صحافة الموبايل .عادات -
تطبيق مجموع التدابير الوقائية لجائحة كورونا .-

220احمد بن مرسلي ، المرجع السابق،ص1
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I. المبحث الاول :ماهية صحافة الموبايل
تميزت  الصحافة في العقد الاخير بتحولات اساسية  و محورية واستفادت بشكل كبير من 
العديد من الابتكارات المذهلة في مجال التكنولوجيا الرقمية وشبكات الانترنت ويفرض على الصحافة 

متغير التقليدية ضرورة التكيف مع التغيرات المستمرة ،وتطوير اساليب عملها لاسيما في عالمه في عالم
وتدفق مذهل للمعلومات .ان ظهور الهواتف الذكية الى جانب التكنولوجيا وشبكات الانترنت 
اللاسلكية (واي فاي )ساهم في أحدات تغير عميق في مهنة الصحافة ولايزال .فالهواتف الذكية 

ن ايضا  رغم اينليست مجرد اجهزة لاستهلاك الاخبار بل اصبحت مركز اعلاميا مصغرا للصحفي
صحافة الموبايل مفهوم ونوعا  حديت الظهور  الى انه اثار  اهتمام الباحتين الى جانب التكنولوجيا 

.الرقمية 
المطلب الاول :تعريف صحافة الموبايل

يشير مصطلح صحافة الجوال الى توصيل الاخبار وانتاجها باستخدام  الاجهزة المحمولة .
ا عملية جمع الاخبار ونشرها باستخدام هاتف ويعرف مركز الجزيرة للتدريب الاعلامي ص حافة با

ذكي او جهاز لوحي ،وهي اتجاه حديث جديد  في تغطية الاخبار وبثها ويتوقع ان نمطا سائدا.
ا العمل الصحفي الذي يقوم به  وعرف ديفيد كاميرون استاذ الصحافة في الجامعة  الاسترالية ،با

هزون بمعدات وسائط  متعددة متنقلة لجميع الاخبار .المراسلون ا
ويري فريق الباحتين في مؤتمر لتدريس الصحافة المنعقد في جنوب افريقيا وضع تعريفا لصحافة 
ا الصحافة التي تستخدم الهاتف في تسجيل الصوت والصورة وكتابة النصوص ونشرها  الموبايل با

.1بواسطة الهاتف ،ومنهم من اقترح إضافة الهاتف وملحقاته

دار الكتاب الجامعي، ،صحافة الموبايل خواصها الشكلية وامكانياتها التقنيةبشرى داود السنجري  :- 1
.78/77،ص2019
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ويري الصحفي المتمرس غورين وهو احد الرواد  الناشطين في مجال صحافة الموبايل (الصحافة 
التي تستخدم المحمول لجمع وتوزيع الاخبار ،والتي قد تحتوي على نص ،صوت، صورة ،فيديو، بصورة 

ا (نوع مبتكر من انواع التغطية التي يستخدم فيها فقط الهو  اتف منفصلة او مجتمعين ) ويضيف با
الذكية لكتابة وتحميل القصص في العادة تكون  فيديو وتقارير صوتية او عروض للصورة مع النص .

اعلى"منصورمحمد"الصحفيالكاتبويعرفها ماوآخرالمعلوماتثورةمنجزات إحدىأ
صحافةإلىوامتدادالالكترونيةالصحافةمنمنظورالاتصال، وتشكلتكنولوجياتوصلت اليه

ا،قائمةإعلاميةمؤسسةتعدأصبحتحديثةوكرؤيةالجديد،الإعلامفيلمواطنا مكنتإذبذا
أوالحاجةدونالبثوكذاوالتحرير،والصوتكالمونتاجالفنية،العملياتبكلالقياممنالصحفيين

.مالراسأووأستوديومكتبإلىالرجوع
بمصطلحإليهافيشيرالأمريكيةالجامعةفيالصحافةأستاذBILL GENTILEاما

المحسنعبد"للكاتب"الإخباريالتدفقوعصرالجديدالإعلام"كتابفيجاءكما"الظهرحقيبة"
اعلىويعرفها"عقيلهأحمدجامد مكانأيإلىبالسفرللصحافييسمحالذيالصحافةمننوع"أ

حقيبةوصحافيصحافي،عملبفريقإليهاالوصوليصعبالتيالأماكنإلىخصوصاالعالمفي
كونالاسمذاالصحافةمنلنوعهذاويعرفوالمنتج،الصوتوخبيروالمصورالمراسلهوالظهر

أقلهوالصحافةمنالنوعوهذاذهب،أينمامعهينقلهاظهرحقيبةفيأدواتهجميعيحملالصحافي
ومساعدفيديوومصوررسلاممنمؤلففريقإرسالمنفبذلالإعلامية،المؤسساتمنتكلفة

.1يصحففقطترسلو ومخرجللصوت
هم المعدات والفرق  او الطاقم الصحفية بحيث يمكن لصحفي  او شخص  ثقل و ازاحت 

اتفه المحمول  .نشر و كتابة ما يسعى اليه وما يريدجمع الواحد و

.78/77،صالمرجع السابق: بشرى داود السنجري 1
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:الموبايلصحافةنشأةالمطلب الثاني :
للمرة الأولى من خلال الصور الصحفية استخدمت تقنية الهاتف المحمول في العمل الصحفي 

،1995ينار7فيCey Gilbertويدعىالبريطانيةtimesمجلة التقطت من أحد مصوري ،
واشنطنإلىلندنمنرحلتهأثناءالطائرةمتنصحافة على لتعليمالعراقفيرسميةمنصةعلىوهو

تمكنذلكرغمالشاطئمنميل200مسافةوعلىقدمألف137ارتفاععلىالطائرةوكانت
هيtimesمجلةكانتوبذلك.الطائرةمتنعلىمنصحيفتهمقرإلىالصورةإرسالمنالمصور

نفسفيالصورهذهلإحدىنشرهاخلالمنالمحمولالهاتف.تقنيةاستخدامفيالأولىالصحيفة 
ستخدام المحتوى المسجل بالموبايل مع بداية الغزو الامريكي للعراق لاارجاع الظهور الاولويمكن .اليوم

وفي صفحتها  ،للمرة الاولى،2004.حيت اشترت جريدة نيويورك تايمز في فيفري 2003،سنة 
تين صورة ملتقطة بالموبايل وتم التقاطها في لحظة التوقيع الرسمي على عقد الاندماج بين الشرك،الاولى 

اإلاعاديةوهما   (ايه تي اند تي )و(سينغولار )كانت ،العملاقتين  تاريخفيمبارزةمة علامثلتأ
تفجيراتخلالأيضامهمةبالموبايلالمصورةاللقطاتوكانتنفسه،العالموفيالموبايلصحافة
الإنتاجأشكالمنالشكلهذاذروةوجاءتتسونامي،زلزالتغطيةفيوكذااسبانيافيمدريد

صحافةفيوكالة رويترز  رائدةوكانتويستخدم،2005عاملندنتفجيرات خلالالإعلامي
إذ2007الموبايل صحافةبأدواتالصحفيينتجهزكانتحيثلندن،فيالأوربيمقرهامنالموبايل

نوكياشركةمعالوكالةهذهأبرمتهالذيالتعاونإلىللصحافةكأدوات:الموبايلصحافةظهوريعود
وعدلت،بلوتوت تعمل بالمفاتيحلوحةلرويترزنوكياقدمتكماالنقالة،هواتأحدلتطويرالفنلندية،
تم2015عاموفيبالتلفون،إخبارية1مقابلاتواجراءلعرضالصوتجودةلتحسينالميكروفون

لتعليم صحافة الموبايل وممارستهكأول منصة رسمية في العراق newsroomتأسيس مجموعة  

1 استخدام الصحفيين الجزائريين لصحافة الموبايل في تغطية احداث الحراك الشعبي بعد :سمية بن زكة ،ونزهة حنون1
.455،ص2020،ديسمبر 3،ع7،مجلة العلوم الانسانية ،ام البواقي ،م2019فيفري22
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الموبايلصحافةظهورعوامل:الثالثالمطلب
:منهاعواملعدةالىأدىالموبايلصحافةظهور

القادمةالاعوامخلالاكثريتطورانالمتوقعومنالمحمولةللهاتفالمستخدميناعدادتزايد-1
ااحصائيةتؤكدكماالجديدةالاجيالصعودمعخصوصا يقرؤونمنعددانالانستجرامشركةاجر

انناوتؤكد66ليصلالماضيينالعامينخلالقفزالذكيةالهواتفعبراعلاميمحتوىيشاهدوناو
يعرفكمايشاهدماذايختارانيريدالجيل،وهدااليوتيوببوجدترعرعالذيالاولالجيلنشاهد

.لنفسهوينتجويحرريصوران
تقنياتوتحملسرعةواكثرتكلفةواقلشتىبطرقللأحداثمباشرةتغطيةلإجراءوسيلةارخص-2

منالصحافينتمكنوالتيالمحمولبرامجتشغيلعنفضلاوالصوتوالصورةبالفيديوتختصمتطورة
التقاريركتابةوحتىبأنفسهمهواتفهمعلىالجودةعاليةتقاريرلإنشاءالضروريالتحريراجراء

.الذكيةالهواتفعلىالطويلة
االمحمولةالهواتفلأجهزةالاعلاميةللقدراتالمدهشالارتفاع-3 ومعالجةالتخزينعلىوقدرا

المعلوماتمنالهائلالكم،وتوفرباستمرارتحديدهايتمكأنخصائصمنبهتتمتعلماالمعلومات
المحتوىانشاءمجرديتعدىانللصحفيالذكيةالهواتفتمكنكمامختلفةتفاعليةبطرقاقتناؤهاويتم

لماالآنيةوالمتابعةللأحداثالمستمرةالمعايشةعلىالصحافيالخطالصحافةاجبرت: الآنية-4
وقتةفيالعاجلالخبرتلقيفيوالسرعةالمحتوىلتحديدالتدخلعمليةوسهلتمعلوماتمنيستجد
اليومالىالانتظارمنبدلاوذلكالخبرمصداقيةيدعممماحيةبصورةمعززالفيديوبفيلممتبوعا
1.اليوميةصحيفةمنالجديدالعددلقراءةالموالي

متجاوزةفائقةوسرعةبسهولة،المعلوماتارسالمنتمكنوالتيمنهاالذكيةالهواتفتقنيةتطور-5
اعلىفضلاالعوائقكل تمتازالتيعناوينهاصياغةواعادةالموضوعاتبعضتلخيصعلىتقتصرا

.85.84صالمرجع السابق،:بشرى داود السنجري -1
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الثقافيالمستوىحيتالمتباينالجمهوريناسبماوفقالمحتوىفيوالوضوحوالاختصاربالبساطة
1.الجغرافيوالتواجد

مماوسهلةبسيطةوجهاتعبرإعدادهالمساعدة،والبرمجياتالرقميالمحتوىإنتاجادواتتطور
التغطياتحاجاتعدمظلفي،لاسيماالسابقمثلبالمعقدليسالمحتوىمنالنوعهداانتاججعل
لواقعةفيديوالصحفييلتقط،فانعاليةجودةذاتللموادالاخباريةللمواقعبالفيديوالسريعةالخبرية
لمالذيالذكيهاتفهكاميرايشغلانالاعليهيعدولم،معضلاامرايعدلميغطيهاوحدتطارئة
تجنبافقطلكنمهنيامميزاعنبحتافقطليسالصحفيةمؤسستهلهتوفرهاومعقولبسعريشتريه

.2للمساءلة
يمكن قول ان من بين اهم عامل من عوامل  ظهور هذا النوع الصحفي هو مجموع وعليه 

ا ومن بينها الفورية والسرعة التكلف الاقل الجحم المطلوب .. وايضا التطور  الميزات التي تمتاز 
ا فكل هذه  ا وتطور ادوا المتسارع في العصر بحيث يظهر هذا التطور على عليها وعلى مجموع تقنيا

ريات كانت عامل لظهرها واعتمادها . المغ

1

.85.84صالمرجع السابق،:بشرى داود السنجري - 2
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:خصائص صحافة الموبايلالرابعالمطلب 
تتميز صحافة الموبايل عن غيرها  بعدد من الخصائص :

:من حيت الوسيلة-1
ا  ان الوسيلة المستخدمة في العمل الصحفي تلعب دورا مهما في تطوير الصحافة وتحديد مسار
ا الصحافة في العصر الحديث ثمة وسيلتان احدثتا نقلة  المستقبلية ومن بين اهم وسائل التي مرت 

قواعد والهواتف المحمولة الاولى غيرت ،شبكة الانترنت،جوهرية في مسار الصحافة  وعملها وهما 
جعلته لاتصال ومفهوم الصحافة وبيئة عملها واعطت دورا اكثر للمتلقي في صناعة المحتوى الاعلاميا

وجاءت الثانية وهي الهواتف الذكية لتكمل ما بداء الانترنت بل ،مشاركا في العملية الاتصالية كمرسل 
سهلت من العمل لتفوق الانترنت في خصائص عديدة كوسيلة متعددة الاغراض والاستخدامات 

الصحفي و اعطته مقومات عديدة منها :
الفورية  والآنية :تتوفر في الاجهزة المحملة خاصية النفاذ المباشرة الي شبكة الانترنت ودون الحاجة -1

الي اجهزة ومعدات اخرى .
ا منصة يستفيد منها القارئ في تصفح المحت-2 وى منصة وقناة لنشر عرض المحتوى :ب اضافة الى كو

المنشور على شبكة الانترنت نجد الاجهزة  المحمولة قد وظفت بشكل واسع من قبل المؤسسات 
م، هذه  توفر طرق عديدة لنشر منها : 1والصحافين لنشر انتاجا

ارسال الرسائل النصية بكامل اللغات ،حيت اغلب الهواتف الذكية تتيح:smsالرسائل النصية-
من قبل الوكالات والخدمات الاخبارية .وفرت فرصة  بث الاخبار القصيرة 

الرسائل الصوتية :ان خدمة المحادثة  الصوتية التي توفرها اجهزة الهاتف دفعت بعض الشركات الي -
تقديم خدمت بث الرسائل الصوتية ذات الطابع الاخباري حيت تتيح بعض  الشركات تسجيل 

اق الواسع .رسالة صوتية ونشرها في موقعها الالكتروني وبثها على نط

.455،صالمرجع السابق:سمية بن زكة ،ونزهة حنون-1
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الصورة: تقدم  اجهزة الهاتف خدمات عديدة يستطيع من خلالها مستخدم الهاتف ارسال الصور -
بواسطة الرسائل المتعددة الوسائط وكدا من خلال البريد الكتروني .

الفيديو: يعتبر الفيديو المنتج بواسطة الهاتف واحد من الطرق الفعالة في تغطية الاحداث  وتقديم -
ت ولا يقتصر استخدامه على وسائل الاعلام التقليدية وحسب ،وانما يستطيع الجمهور التقاط المعلوما

الصور وبثها بواسطة  الاجهزة المحمولة من خلال منصات متنوعة ،اليوتيوب مثلا تقدم خدمة تحميل 
الفيديوهات بصرة مباشرة على موقع الشركة امن خلال انشاء قناة خاصة بكل مستخدم .

اللاسلكي :وتستخدم في صحافة الهاتف المحمول وتتيح للصحفيين والافراد المشاركة  في التواصل-
.المحتوى والمعلومات 

تحديد المواقع والخرائط :وقد وفرة هذه الخدمة للصحفيين عند وقوع حدت ما في مكان محدد معرفة -
م معلومات المشتركين الموجودين في الرقعة الجغرافية  القريبة  ،حيت يمكن التواصل معهم واخد شهاد

عن الحدت .
وسيلة لجمع الاخبار وانتاج المحتوى الاعلامي: تقدم اجهزة الهواتف الذكي خدمات عديدة -3

ا تسهيل عملية جمع الاخبار انتاج المحتوى ،خصوصا عندما يتعلق الامر بالتغطية  للصحفيين  من شأ
1والثقافية.حداث والانشطة الاجتماعية ة والميدانية لأالحي

من خلال ما سبق القول انه لا يمكن حصر تطور الهاتف المحمول بخصائص مادية فقط  و
كالحجم والوزن وغيرها، بل يتعدى الى تطور التقنيات  والتطبيقات والخدمات التي يقدمها ويمكن 

ستخدام  سهولة الا-الشخصنة  -المرونة  -التواصل الاجتماعي  - التفاعلية  - الفورية  -حصرها في :
التغلب على الرقابة   وغيرها من خصائص هامة .–الاغراق المعلوماتي -

85.84ص،2019،المرجع السابق:بشرى داود السنجري 1
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الموبايل صحافةأنواع:المطلب الخامس 
:منهامختلفة،لمعاييروفقًاالمحمولصحافةلأنواعتصنيفاتتوجد عدة

:الاستخدامحيثمنالمحمولصحافةتصنيف-1
.والإخباريةالإعلاميةالموادلمتابعةالجمهورجانبمنتستخدمعندما:متابعةوسيلة-أ

وتبادلهاالأخبارصنعفيللمشاركةكوسيلةالجمهورجانبمنتستخدمعندما:مشاركةوسيلة-ب
,المختلفةالتطبيقاتعبر
المحتوىلجمعسريعةكأداةالصحفيينجانبمنتستخدمعندما:وتحريرهاالبياناتجمعوسيلة-ج

.والجديدةالتقليديةالإعلاميةالوسائلعبرونشرهوإنتاجهوتحريرهالإعلامي
:يليكماإخباريكمصدرالمحمولالهاتفصحافةأنواعتصنيف-2
تحتاجالخدمةوهذهوالصور،النصوصباستخداموتتم:المصورةوالرسائلالقصيرةالرسائلخدمة-أ

.بالإنترنتمتصلاً الهاتفيكونأنفقط
علىتثبيتهايتمالذكيللهاتفمصممةوبرامجتطبيقاتفيوتتمثل:المحمولالهاتفتطبيقات-ب

:يليفيماحصرهاويمكنالمحمول،الهاتفجهاز
للمستخدمينتوفرالإعلاميةأوالصحفيةللمؤسساتالتابعةوهي:الإخباريةالتطبيقات- ج

.الأخبار
الأخباربنقلوتسمحالمحتوى،معالتفاعلتتيحتطبيقاتوهي:الاجتماعيالتواصلتطبيقات-د

.المستخدمينلجمهوروتبادلها
المؤسساتبينالإلكترونيةالرسائلتلقيخلالهامنيمكنتطبيقاتوهي:البريديةالتطبيقات-ر

1.والجمهورالإعلامية

مجلة التربوي على صحافة الهاتف المحمول كمصدر للأخبار ،اعتماد طلاب اقسام الاعلام يناس منصور كامل شرف: 1
.1377،ص 2021جانفي ،3ج،55جامعة الازهر ،كلية الاعلام ، ع،البحوث الاعلامية 
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صوت،أوفيديو،سواءومعالجته،الإعلاميالمحتوىتطبيقات لإنتاجوهي:المحتويتحريرتطبيقات-ز
1.نصأوصورة،أو

محتويلعرضللأجهزة المحمولةخصيصًامصممةويبمتصفحاتوهي:المحمولةالهواتفمتصفحات
2.الويب

وعليه يمكن القول ان  انواع صحافة الموبايل لها تقسيمات مختلفة :فأولها من حيت 
الاستخدام  بحيث ان المستخدم هنا هو من يحدد ان يكون مشارك او جامع او متابع وتصنيف الثاني 
من حيث نوع التطبيق ،تطبيقات تحرير المحتوى ،او تطبيقات مواقع التواصل الاجتماعي  او تطبيقات 

خبارية. الا
:للأخباركمصدرالمحمولالهاتفصحافةلمطلب الخامس :-

اتساهم صحافة الهاتف المحمول بدور كبير في مجال الاعلام ، مؤثرًاإعلاميًااوسيطً سواء كو
فإنهوسرعة،ويسرسهولةبكلالمحتوى الإعلاميإنتاجمجالفيلإسهامهاأوالمستخدمين،منلكثير
اشكهناكليس أماميجلسلاالجديدفالجمهور،المرئيالإعلاملمنافسةجديدةوسيلةأصبحتأ

الشبكاتعلىوقتهمعظميقضيبل،صحيفةمنورقيةنسخةيشتريولاالتليفزيون،شاشات
علىكبيربشكلويؤثراويتأثرالأخبار،صانعيمعمباشرةيتفاعلحيثوالإنترنت،الاجتماعية

استخدامفيالبداياتكانتولقدالإعلاميةوالشركاتالمؤسساتفيالأخباراتقدم)التيالطريقة
الهاتفاستخدامتمحيث2003عامفيالعراقيالغزومعللأخباركمصدرالمحمولالهاتفصحافة
وركنيوي"صحيفةنشرت2004فبراير17فيوأيضًاالمصورة،اللقطاتبعضلتسجيلالمحمول

اعلىمرةلأولالأمريكية"تايمز هذااستخدامذروةوكانتمحمول،اتفالتقاطهاتمصوراًصفحا
إلىأديمماالأرضتحتحدثالذي،2005عاملندنتفجيرخلالالإعلاميالمحتوىمنالنوع

إليه.التليفزيونأطقموصولصعوبة

1 مجلة اعتماد طلاب اقسام الاعلام التربوي على صحافة الهاتف المحمول كمصدر للأخبار ،ايناس منصور كامل شرف: 1
.1377،ص 2021جانفي ،3ج،55الازهر ،كلية الاعلام ، عجامعة ،البحوث الاعلامية 
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الإخباريةالاستخداماتالمقابلفيتطورتالمحمول،الهاتفإصداراتفيالكبيرالتطورومع
:منهايتميز الهاتف المحمول بمزايا اعلامية ،منعديدًاالجديدةالإمكاناتهذهأتاحتحيثله،
.الحدثموقعمنومباشرةأسرعبشكلالقصصنشريمكن-
.أكبركاميرابطاقمتسمحلاالتيالأماكنفيبالتصويريسمح-
إلىإضافةأهمية،ذاتيجعلهامماسردعناصرالصحفيةللقصةيضيفالمحمولالهاتفعلىالتحرير-
.لمستخدمةاوالمعداتالفيديووجودةالقصةهيكلبناء
الإعلانيالطابعذاتالرسائلإرسالخلالمنإعلاميكوسيطالمحمولالهاتفاستخداميمكن-
1.والتجاريةالإعلاميةالمؤسساتقبلمن

ذهكالمهنيين،نفسهابالطريقةالاستخدامللمواطنينيمكن- بسدالمحمولصحافةتقومالطريقةو
.الإعلاميةالأميةمحوعلىيشجعمماوالمواطنين،المحترفينالصحفيينبينالفجوة

والتغطياتالتقليديةالتليفزيونيةالبرامجتشبهفيديومقاطعإنتاجالمحمولالهاتفخلالمنيمكن-
2.الإخباريةوالتقاريرللصحافةالتقليديةالأشكالإلىإضافةالمصورة،

بنقلالمستخدمينبعضيتطوعحيثالإعلام،وسائلتنشرهلماتجميعيةوسيلةالمحمولالهاتفيعد-
فيوالجهدالوقتيوفرمما،الإعلاميةالوسيلةرابطخلالمنأوكاملة،وتداولهاوالأخبارالمعلومات

قدالتيالمشكلاتبعضهناكأنإلا،ذكرهاالسالفوالمزاياالإمكاناتمنالرغموعلىالبحث
:منهاللأخبار،كمصدرالمحمولالهاتفصحافةتواجه

تمالذيالمحتوىجودةتتأثرأنيمكنحيث،وجودتهالمحتوىمرونةبينمفاضلةهناكيكونقد-
.التدريبونقصالمنخفضة،الدقةذاتالأجهزةبسببالهاتفخلالمنإنشاؤه

صحمندون التحققالأخبارمشاركةمخاطرمنيزيدأنالمستخدمينقبلمنالسريعللنشريمكن-
.الجمهوريضللوبذلكالواردة،الحقائق

1397،صلمرجع السابقاايناس منصور كامل شرف: 1
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مواجهةفيالمرئيةللصحافةمتنوعًاجديدًامجالاً أعطتقدالمحمولالهاتفصحافةفإنعام،وبشكل
وقوالبهابأشكالهاالأخبارتداولوسهولةسرعةفيكبيربشكلوأسهمتالأخرى،الإعلاموسائل
1.المقاييسبكلجديدةإعلاميةطفرةيمثلمما،كافة

وعليه يمكن القول ان اعتبار صحافة الموبايل مصدر للأخبار ومنافستها للإعلام المرئي :يعود 
في اصدارات الهاتف المحمول والمزايا التي يقدمها:الي التطور الكبير

الحجم الذي يسمح للتصوير مقارنة مع طاقم الكاميرا التي لا تسمح . 
فورية والآنية في جمع ونشر المعلومات مقارنة ب الاستوديو وغيره  . 

1397،صلمرجع السابق ايناس منصور كامل شرف: 1
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:الأخباروصناعةلإنتاججديدةإعلاميةوسيلةالموبايلالمطلب السادس :-
للأفرادوالملفاتالفيديوومقاطعالمعلومات والصورارسالالمحمولة من تتمكن الهواتف 

موعات تزودالقنواتمنالعديدأصبحتذالالفعلي،الوقتفيالانترنتصفحاتعبرونشرهاوا
تصويرهتمليحولوا ماBBCقناةغرار علىالثالثالجيلمنواتفالصحفيين العاملين لديها 

الالكترونيةأو المواقعالتلفزيونعبربثهايتمأخبار،إلىبالإنترنتالمتصلةالهواتفبواسطةأحداثمن
لندنلتفجيراتBBBالبريطانيةالإذاعةلهيئةالإخباريةالتغطيةذلكعلىومثال.والمدونات
.النقالبالهاتفتصويرهاتمفيديوومقاطعبصوراستعانتوالتي،2005

كبرىدفعماوهذاالمستهلكين،معظمحياةفيأساسياعنصرالمحمولالهاتفأصبحلقد
للجمهورالاخبارلتوصيلطرقخلقأجلمنالمواردمنالمزيدتستثمرأنالإعلاميةالشركات
لمتابعةميلاأكثرالمحمولةالأخبارمستهلكيأنكماالمحمول،الهاتفتطبيقات ورامجبواسطة
1الآخرينمعالإخباريمحتواهاومشاركةعنهاوالبحثالأخبار

.456،صمرجع سابق:حنونسمية بن زكة ،ونزهة1
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:الموبايللصحافةالصحفييناستخدامدوافعالمطلب الثامن :
صناعةفيالإعلاميعملهفيالذكيالموبايلاستغلالإلىالصحفيين مؤخرا منالعديديلجأ 

:أهمهااعتباراتلعدةبالنظروذلكبثه،وكذاالمحتوى
.الصحفيالعملتسهيلإلىأدىالصحفيالعملفيالمحمولالهاتفتوظيفإن

التحرير،التصوير،(واحدآنفيالإعلاميةالمهاممنالعديدانجازمنالصحفيينمكنت
وقدالحدث،مكانمنالتقاريروتقديمللعملالصحفيينلدىالإمكاناتعززت،...الصوت
لهمووفرتبسرعة،إليهاالوصوليمكنوالتيالذكيةللتطبيقاتالواسعالانتشار-ذلكفيساعدها
.الأخبارلنقلجديدةأدوات

التقنياتبفضلممكن،جهدوبأقلسرعةوأكثرتكلفةأقليعدالصحفيالعملفيالموبايلاستخدام
1والصورةالصوتبالفيديو،والخاصةيوفرهاالتيالمتطورة

.456،صمرجع سابق :سمية بن زكة ،ونزهة حنون1
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ل:الموبايعبرالمقدمالإعلاميالمحتوىأنواعالمطلب التاسع :
:يليمامنهانذكرالموبايلصحافةعبرالمقدمتوجد عدة أنواع للمحتوى

المواد لمرسلةمعظمعلىالغالبةالمادةسيكونالخبرأناالدراساتبعضتقاريرتشير:الأخبار-1
الوقتنفسفيالأحداثنقلسرعةهيالأخبارهذهيميزماأهمولعلالمحمول،الهاتفإلى

ماوهومكان،أيوالىزمانأيفيفائقةبسرعةالأخبارونشرنقلفييساهموبالتاليواللحظة
الإعلاميةللمؤسسةماليةعوائدتحقيقفييساعد

هويميزهاماأهمومركز،وقصيرسريعدراميإحساسعلىالموبايلدراماتقوم:الموبايلدارما-2
.الدقيقةتتعدىلافهيتستغرقهاالتيالزمنيةالمادةقصر

عبربثهايتمالتيالخفيفةللموادكثيراملائماالمتحركةالصورأسلوبأنيبدوا:المتحركةالصور-3
)الهزليةللأفلامالأوائلالمنتجانويرىالمحمول،الهاتف MAIKEL WULF )و

(ANDRES MORGNTHALER)علىتظهرمتحركةصورةأولابتكرااللذان
خلالأكثروستنترالصينفيكبيرباهتمامتحظىالكرتونيةالرسومأنmtv.61المحمولالهاتف

1.قصيرةفترة

.457،صمرجع سابق :سمية بن زكة ،ونزهة حنون1
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:بالموبايلالجودةعاليمحتوىإنتاجخطواتالمطلب العاشر :
.الموبايلعبرالعملتنفيذقبلالجيدوالتخطيطالإعداد-1
.الجمهورنوعحسَبعليها،القصةنشريريدالتيالصحيحةالمنصةوفهممعرفةثمالزاوية،تحديد-2
نشرتالتيوالساعةنشرها،وطريقةنشرها،موعدفيالموادوتقييمالنشر،بعدالجمهورمتابعة-3

.آرائهمنوالاستفادةالجمهور،علىوالردفيها،
ذهأكبر،واهتمامأكثرمشاهداتتحصدالجيدةالمادة النشربعدوالتفاعلالأرقاموقراءةالمتابعةو
.مجالهفيسيتطوركمنفسه،الشخصيقيم

.بهالموجودةالميغابيكسلأساسعلىالهاتفاختيار-4
فيمحددّةً وتطبيقاتٍ معداتٍ يتبنىموبايلفكلُّ صحفيِّ ،المناسبةوالمعداتالتطبيقاتفيالتفكير-5

عاليةوميزانيةلاسلكية،بميكروفوناتيأتيأنيتطلبوثائقياتإنتاجعلىيعملفمنالاستخدام،
منفليسالشارعمنالعفويةاليوميةالقصصعلىيعملالذيالصحفيبينماالعالية،لضمان الجودة

.لهمناسبعلى صوتللحصولبسيطميكروفونمنأكثريستخدمأنالضروري
.ثلاثةإلىلتطبيقينإلايحتاجلاالشخصأيأنّ ومحيرّ،جداكبيرعالمَ هيالتطبيقاتوكذلك-6

لكتابةبتطبيقاتسيهتمونالمكتوبةالصحافةمجالفييعملونلايزالونالذينلأشخاصلمثال
تطبيقإلىفسيميلونالفوتوغرافيةالصورةعلىيعملونالذينأما،والنقاط لأساسيةالملاحظات

م،البود آستوالفيديومجالفيالعاملينعلىينطبقا وهذ..الصوروتعديلالتصوير يعملونلأ
لائحةيوجدلاإذن.الصوتلمونتاجخاصةبرامجإلىفيحتاجونبالراديو،أشبهوهوالتسجيل،على

1·الصحفيلحاجاتوفقامصممايكونأنيجبشيءكلولكنمحددة

يمكن سرد اهم خطوات قبل انتاج أي محتوى على الموبايل:ومن خلال ما تم ذكره 
اختيار التطبيق الانسب ....–تتبع رجع الصدى وتقيمه - تحديد المنصة الانسب لنشر الموضوع  -

،2020،، معهد الجزيرة للإعلاماستخدام الهاتف المحمول في اثراء محتوى الاعلام الجزيرة نموذجا: عزيزة محد نور1
.24ص
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ة :الجودعاليمحتوىلإنتاجوتقنيةفنيةأساسياتالمطلب الحادي عشر :-
تفقّدولاسيما،الملحقاتومراجعةالمحمول،الهاتفجاهزيةمنالتأكديجب خطوةأيفيالبدءوقبل

في البث المباشر الصحفيينالشواشيعدنانالموبايلمدرب صحافةويوصي.التصويرومكانالكاميرا
خاصة بالاتي :

.مباشربثفيالظهورقبلالمسبقالتخطيط-1
الذاكرة،وسعةالشاحن،ووجودالتصوير،استعماله فيقبلالهاتفشحن:المعداتمنالتحقق-2

.للإنترنت”شبكتين“وتوفير مصدرين
.بالإنترنتالاتصالمنالتحقق-3
.للإنترنتمصدر ثانواستخدامالطيران،حالةعلىالهاتفوضع-4
ذاكرة فيأكبرسعةوإتاحةحمايتهابغية)السيرفر(الخادمعلىالموادلرفعالكلاوديوتقنيةاستخدام-5

يقول،IOSأوأندر ويدبنظامتعملالتيبالأجهزةإعلاميمحتوىإنتاجأجلومن.الهاتف
وأخلاقياتبالمهنيةالتقيُّدمعجمالية،ذاتصورةوذيبجودة،محتوىإنتاجهوالمهمإن:الشواشي

.الصحفيالعمل
دولفيالصحفيينفبعضجيد،محتوىإنتاجعلىيساعدفكلاهماIOSأوالأندر ويدنظاماأما

فوائدولكلاهما، الأندر ويدن يستخدمو أخرىبلدانوفيالآيفون،هاتفيستخدمونمعينة
للتلفزيونالمادةاستخدامالصحفيأرادماإذاالأفقيةالهاتفوضعيةالتأكيد علىمعهذاوإيجابيات
.الضرورةعندإلّ الزومستخداماوعدمالأخرى،والمنصات

هذهمنالآلافبلالمئاتأوالعشراتفهناكالموبايل،صحافةفيالمستخدمةالتطبيقاتأما
1. يومياتتجددالتيالتطبيقات

.25،صالمرجع السابقعزيزة محد نور: 1
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على ما ذكر ان الاساسيات وتقنيات المذكور لإنتاج محتوي سبق اضافةيمكن من خلال ما
عالي الجودة يكون مرهون جودة الهاتف المحمول في حد ذاته .

ل:صملخص الف
الفصل  الالمام بكل ما يتعلق بصحافة الموبايل ،من مفهومها وعوامل لقد حاولنا في هذا 

ظهورها ،وكذا انواها وخصائصها ،وايضا تعرف على اساسيات وفنيات تقنيات لصناعة المحتوى عالي 
الجودة في صحافة الموبايل ، وكذلك معرفة انواع المحتوى المقدم في هذه الصحافة ، ومعرفة دافع 

وبايل ،ومن  بينها سرعة وفورية نقل الاخبار والمعلومات، وسهولة الاستخدام قلة استخدام صحافة الم
التكاليف فقد غير هذا النوع الصحفي مجريات الصحافة السائدة .



ماهية الوعي الصحي و فيروس كورونا: ثالثالفصل ال
 الوعي الصحي
اهداف الوعي الصحي
 الوعي الصحياهمية
مكونات الوعي الصحي
  خصائص الوعي الصحي
اهمية الوعي الصحي
  مصادر الوعي الصحي
جوانب الوعي الصحي
 فيروس كورنا



فیروس كوروناماھیة الوعي الصحي و:الفصل الثالث

35

: ماهية الوعي الصحي وعلاقته بفيروس كورونا لثالفصل الثا
تمهيد: 

الجوانب الصحية المشروطة  لسلامة الصحية و احساس الأفراد يعتبر الوعي الصحي من 
بالمسؤولية اتجاه صحتهم وصحة غيرهم فالوعي الصحي هو ترجمة المعارف و الخبرات الصحية التي 
تأتي من مصادر مختلفة و أنماط سلوكية مختلفة و تتحول تلك الممارسات الى عادات تمارس بدون 

صادر من المحيط الذي يتأثر به الفرد من الأبوين و المعلم و الجهات شعور أو تفكير و تتعدد هذه الم
الوصية فالوعي الصحي  هو الهدف الذي نسعى لتوصل اليه لا أن تبقى المعلومات كثقافة صحية 

.فقط
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المطلب الاول :مفهوم الوعي الصحي :
احساسهموأيضاالصحية،والحقائقبالمعلوماتالمواطنين و احاطتهم المام بهيقصد

الصحيةالممارسةهوالصحيالوعييعتبرالإطارهذاوفيغيرهم،وصحةصحتهمنحو،بالمسؤولية
عاداتالىالممارساتتلكتتحولانأيضاالصحيالوعيويعنيوالاقتناع،الفهمنتيجةقصدعن

ونتوصلاليهنسعىانيجبالذيالهدفهوالصحيالوعياخربمعنى.تفكيرأوشعوربلاتمارس
تطبيقالعالمية ،بأنه الصحةمنظمةوعرفته فقطصحيةكثقافةالصحيةالمعلوماتتبقىانلااليه

الجيدةالصحيةالممارساتمعالمتعلمالحياةنمطتكييفو تسهيلبغيةالتعليميةالخبراتمنواسع
الشخصتقبلالىالتوصلاجلمنالإيجابيةبالمشاركةالمتصفةخبرات المتعلمخلالمنطوعياتكيفا

.وممارستهاالجيدةالصحةراتلمها
ويتحددمستواهميحسنسليمبسلوكالقيامعلىالمتعلمينوحثاعلاموعرف ايضا بأنه

م مالخاطئةالصحيةمفاهيمهموتتغيرالصحيةالمعلوماتباكتسا السليمالسلوكواكسا
.الإيجابيةالصحيةوالاتجاهات

الحقائقترجمةعملية،أوصحيةممارسةلتعلمالمتعلمينواقناعتحفيزعمليةوعرف ايضا بانه
للمتعلمينالصحيالمستوىرفعالىتؤديسليمةصحيةسلوكيةأنماطالىالمعروفةالصحيةوالمفاهيم

.المتنوعةالتربويةأساليبباتباع
الارشاداتالامراض واتباعمنبالوقايةالخاصةالأفراديمتلكهاالتيالمعلوماتكميةويعرف أنه

1.على الصحةسلبيايؤثرأنشأنهمنكلعنبالابتعادالصحية

، رسالة مقدمة لنيل مستوى الوعي الصحي و علاقته بالحفاظ على الوزن الطبيعي لدى طلبة الجامعةرشيد عبد القوي :1
شهادة الدكتوراه في علوم و تقنيات الانشطة البدنية و الرياضية ، (مستغانم :تخصص الرياضة و الصحة ، جامعة عبد الحميد بن 

.42)،ص2018/2019،باديس مستغانم
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المطلب الثاني :أهداف الوعي الصحي :
تمعاتمنمجتمعأيفيالصحيالوعيمنالهدف تمعهذاافرادخلالمنيتضحا ا

تمعفييتضحالصحيالوعيونشرصحيا؟،سلوكايسلكونهل التالية:النقاطخلالمنا
تمعهذاافراديكونان- يكونواوانمجتمعهم،فيالصحيبالمستوىالمتصلةبالمعلوماتالمواقدا
ااالإصابةومعدلمجتمعهمفيتنتشرالتيالمعديةوالامراضالصحيةبالمشكلاتالمواقد وأسبا

.مكافحتهاووسائلمنهاالوقايةوطرقاعراضها1وانتقالهاوطرق
تمعهذاافراديكونأن- صحتهمعلىوالمحافظةالصحيةمشاكلهمحلانوايقنوافهمواقدا

يعتبرنفسهفالإنسانالحكومية،الجهاتمسئوليةتكونانقبلمسئوليتهمهيمجتمعهموصحة
تمعفيمرضأيانتشارأومعينبمرضواحدفردواصابةلغيره،اونفسهللمرضموطننا أساسها
تمعاكثر،اولفردصحيغيرالتصرفأصلا بينالصحيالوعيبنشراليهالوصولنريدالذيوا

مكلفيالسليمةالصحيةوالعاداتالصحيةالارشاداتافرادهيتبعمجتمعهومواطنيه تصرفا
م مجميعحلفيإيجابيااشتركاويشتركونورغبتهم،شعورمنبدافعوممارسا .الصحيةمشكلا

تمعهذاافراديكونان- وتفهموا مجتمعهم،فيالصحيةوالمنشآتالخدماتعلىتعرفواقدا
تقويمها ويتوخونفييشتركونكماومجدية،صحيحةبطريقةاالانتفاعوكيفيةانشائهامنالغرض
امنتزيدالتيوالوسائلالسبل ا،فائد اوجدواواذاوكفاء مجديةغيراوكافيةغيرأو ارت  ا
.جديدةصحيةمشروعاتانشاءسبيلفيالجهدكليبذلون

:الطلبةلدىجوانبثلاثةتغييرالىالصحيالوعييهدفكما
لهاويكونعلمي،أساسعلىوالمبنيةللطلبةالأولويةذاتالصحيةالمعلومةهي:المعلومة-

.قبلهاماعلىتبنىحيثالموضوع،عنخلفيةمنالطالبلدىبماارتباط
ممارسةفيوالرغبةالصحية،المعلومةعلىيترتبمابتطبيقالقناعةوجودوهو:التوجه-

44ص،المرجع السابقرشيد عبد القوي :1
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.المطلوبالسلوك
الوعيأهميةوتمكنالسليمة،الصحيةللمعلومةوالمستمرالعمليالتطبيقوهي:الممارسة-

فيالتأثيربواسطتهايمكنإيجابيةنتائجالىيؤديأنههوعلميةأسسعلىالمعتمدالصحي
1جميعمنبالصحةيتمتعواعجيلوتنشئةوسلوكه،وعاداته،اتجاهاته،وتتغيرالفرد،مستوى

المعلومات الكافيةإعطاءبواسطتهايمكنالتيالوقائيةالخدماتمنالصحيالوعيويعدجوانبها
.ومكافحتهاالأمراضلتجنبواللازمة

وعليه مزال ويبقى الهدف الاساسي من الوعي الصحي حماية الفراد من الاصابة ،  ومعرفة مسؤوليته   
تمع .  وهو ايضا يهدف  اكتساب  ومساهمته في حفظ الصحة  الجسمانية والعقلانية وسط ا

.وممارستهاالمعلومة الصحي ، ثم الاقتناع بالمعلومة ثم تطبيقها 

44ص،المرجع السابقرشيد عبد القوي :1
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.المطلب الثالث :مكونات الوعي الصحي
يكونه الافرادالتيوالمعتقداتالمعارفمجموعةالصحيالوعيمكوناتأهممن

المزمنةالصحيةالمشكلاتفيو الامراض وكماالصحيةوالمشكلاتو القضاياالأمورعن
أنماطتغييرعلىتعتمدذلكمكافحةفإنوالسمنةالجنسيةبالأمراضوالإصابةالإدمانوكالتدخين 

والتيهو المعرفةالتغييرهذافيالأساسوحجرمحددةمجالاتفيالسلوكيةالأفرادوعاداتالحياة
يحصلالتيالتراكميةوالمدركاتوالخبراتالمعلوماتنعنيها هنا مجموعة

الوقايةفيمهماً عاملاً تشكلوالتيالصحيةوالآراءالحقائقحولالموثوقةالمصادرمنالإنسانعليها
1وترقيتها .الصحةروافدمنرفداً اوالمرضمن

و عليه يمكن القول أن اهم مكون للوعي الصحي هو المعلومة الصحي  والمصدر الصحيح او 
.الموثوق

مذكرة مكملة لشهادة ،:مستوى الوعي الصحي وكيفية الحصول على المعلومات الصحية لدى الطلبةرباب حلاب 1
.22ص،)2017/2018(المسيلة :تخصص ،توجيه وارشاد جامعة محمد بوضياف ،المسيلة ،،ماستر أكاديمي 
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المطلب الرابع : الأهمية الوعي الصحي .
تكمن أهمية الوعي الصحي في: 

الصحيةالظواهرتفسيرفيتساعدهصحيحعامةبنظرةالتمتعمنالأفرادتمكن
ا والوقاية منها.تجنبهامنيمكنهبماوعللهاالأمراضأسبابعنالبحثعلىو تجعله قادرً  رصيدا

خلال توظيفه  لها وقت الحاجة له في اتخاذ القرارات الصحية الصائبة منالإنسانمنهيستفيدمعرفي
يواجهه من مشكلات صحية .إزاء ما يعترضه و

.الصحةفيالمتخصصينوبالعلماءالخيروسائلمنكوسيلةبالعلموالثقةوالتقديرالاعتزازروحخلق
ا نشاط غير منهاالمزيداكتشافحبفيهوتغرسالاستطلاعفيالرغبةالفردلدىتولدأنه كو

1منها .جامد يتسم بالتطور المتسارع 

.23ص،المرجع السابق رباب حلاب:1
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المطلب الخامس :خصائص الوعي الصحي .
في:تتمثلالخصائصمنمجموعةالصحيةلتوعية

الجمهورهذاأنإلاالتجانسهذاورغماهتماماته،فيمتجانسجمهورنحوالتوعيةجهودتوجيه-
.إلخ...الخبرةالعمر،:مثلالتغيرات الأخرى،بعضفيمتجانسغيريكون

.الجمهورتجمعأماكنفيعادةالتوعيةتتم-
بمحض ذلكيتمإنماالحضوركمواظبةشكلينظامبإتباعمقيدأوملزمغيرالتوعيةفيالجمهور-

.ارادته 
الدوريةهناكمنها،الغرضحسبتطولأوتقصرفقدمحدودة،غيرالبرامج التوعويةدةم-

والأم الطفلكرعايةلسنواتتستمرمنوهناكوالموسمية
منأولآخرشخصمنللتغييرخاضعةوهيالتعليمطريقعنمكتسبةعمليةالصحيةلتوعيةا-

1.آخرجيلإلىجيلومنلآخر،مجتمع

1

36صمرجع سابق ،بشير مصطفا وي : 1
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الصحي.الوعيالمطلب السادس :مصادر
منقولةنفسهالشخصغيرأخرىمصادرعنلانقالإنسانإلىوالمعرفةالوعيوصولوهوالتلقي-

.أخرىمصادرمن
.الخمسبحواسهمباشرةالواقعمنالإنسانإليهايتوصلالتيالمعرفةوهيالملاحظة-
مخزونهفيوتصبيرهغأوالإنسانايمرالتيالمرضيةالتجاربخلالمنتأتيالتيوهيالتجربة-

.السابقةالمرضيةالأعراضخلالمنالمستقبليةالأمراضعلىللتعرففيوظفهاالمعرفي
الاتصالإلبالإضافة)إذاعةإنترنت،صحف،تلفزيون،(الإعلاموسائلوتشكل

فيمهمادوراوتلعبالصحيةالمعرفيةالمصادرأهم)الأصدقاء،الأسرة،الأطباء، الصيادلة(الشخصي
التيالأدوارعنبالبحثالغربفيالإعلاميةالدراساتاهتمتذلكالصحي، ولأهميةالوعيتحقيق
الحملاتهذهأنسنايدر و توصل علىقامحيثالصحيالوعيتحقيقفيالإعلاموسائلاتقوم

االمدرسة،علىالمعتمدةالوقائيالتدخلبرامجفاعليةتقللا إلتصلعندمانجاحاأكثرتكونوأ
رادعةإجراءاتيصحبهاوعندماجديداسلوكاتسوقوعندماالمستهدفالجمهورمنشريحةأكبر

الشبابلتشجيعالأمريكيةالحملةأيضا نجاحالدراسةوأوضحتجديدة،معلوماتتنشروعندما
فيازديادوجدتالتقويميةالدراساتأنحيثأهدافهابعضتحقيقفيالبدنيالنشاطممارسةعلى
.الحملةانطلاقبعدالأولىالسنةفيالنشاطهذا

البدانةعنالصحيوالوعيالإعلاميةالمصادربينالعلاقةبدراسةيرجمانبدوتمانقامكما
ا، اوالتغذيةومشكلا الاولى دراساته :ثلاثخلالمنوذلكومشكلاتهالبدنيوالنشاطومشكلا

النشطةالإعلاميةالوسائلأنإلالباحثتوصلالصحية،للمعلوماتوالتي بعنوان المصادر الأساسية
لاتالصحفوقراءةالشخصيالاتصالمثل أساسيةلمصادرتشكالأنترنتوالكتب وتصفحوا

1للمعلوماتتوجهلديهمأفرادتتكون منالجماهيروهذهصحيا،الواعيةللجماهيرالصحيةللمعارف

1 مجلة اعتماد طلاب اقسام الاعلام التربوي على صحافة الهاتف المحمول كمصدر للأخبار ،ايناس منصور كامل شرف: 1
.1377،ص 2021جانفي ،3ج،55جامعة الازهر ،كلية الاعلام ، ع،البحوث الاعلامية 
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السلبيةالمصادرأماالصحية،بالأنشطةالتزامولديهمقويةصحيةمعتقداتبتبنيويتميزونالصحية
اصحيالواعينغيرللأفرادالصحيةللمعلوماتأساسيةمصادرفتشكلوالراديوالتلفزيونمثل
الطاعمينأنإلىفيهافتوصلالصحيين،غيرللطاعمينالوصولالثانية و التي  بعنوان الدراسةأما

مفيالصحيينغيرالطاعمينعنيختلفونالصحيين الذيالوقتففيالاعلاملوسائلاستخداما
فإنالصحيينللطاعمينالوصولفيفاعليةالوسائلأكثرهيالتلفزيونيةالأخبارأنالباحثفيهوجد

الطاعمينعناستهدافاالوسائلأكثرهيالانترنتعلىالترفيهيةوالمواقعالتلفزيونيةبرامج لرياضيةال
غيربشكلتتغذىالتيالجماهيريةالشرائحإلىأردنا الوصولإذاأننايعنيالذيالأمرالصحيينغير

.الانترنتعلىالترفيهيةوالمواقعالتلفزيونيةالرياضيةالبرامجنستخدمأنفعليناصحي
الباحثفوجدوالخضارالفواكهبتناولالاتصالية،والتي هي ايضا بعنوان المتنبئاتالثالثةالدراسةأما
المعلوماتية،التلفزيونيةوادالمومشاهدةالمعلوماتيةالمطبوعةالموادبقراءةيرتبطوالخضارالفواكهأكلأن
ومن.والخضارالفواكهبأكلسلبياارتباطافترتبطوالكوميدياكالرياضةالتسليةموادمشاهدةأما

اوتصميمببناءالصحيالاعلامعنالمسؤولةالجهاتتقومالدراساتهذهنتائجخلال حملا
الوسائلوأنسبوطبيعتهالمستهدفوالجمهوروالوسيلةالرسالةنوعمعرفةمنتتمكنبحيثالاعلامية

الفيالاعلاموسائلدورتحويلوبالتاليله، دورإلالصحيةللأخبارالناقلدورمنالصحيا
تمعفيمشارك القادمةالسنواتخلالوسيشهديشهدالعالمأنتؤكدالدراساتوأنلاسيماا
السمنةمثلالعيشرغدعنالناتجةالامراضعنلافضالصحيةالرعايةفي احتياجاتكبيراارتفاعا

تقدممعتظهرالتيالاخرىوالامراضالسرطان،إلىبالإضافةوالشرايين،القلبوأمراضوالسكري
الصحيةالرعايةخدماتعلىكبيربشكلالطلبارتفاعإلىستؤدّيعلاج،لهاليسوأخرىالتقنية،

الفيضخمسوقإلىسيؤديبدورهوهذا 1.الصحيا

36،صبشير مصطفا وي ،المرجع السابق1
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الصحيالوعيالمطلب السابع : جوانب
دونواحدجانبعلىتقتصرفلاالحياة،مجالاتجميعالصحيةالتوعيةعمليةتشملأنينبغي

والآدابالقيمغرسفيكبرىمسؤوليةبالذاتالأمعلىتقعوهناالمنزل،يوفرهاأنفيتعينغيره،
ويتعينوالعامة،الشخصيةبالنظافةالالتزاموعلىالصحيالسلوكعلىوتعويدهمأبنائها،فيالصحية

ابينالصحيالوعينشرفيرسالتهاأداءعلىالمدرسةتحرصأن العاداتعلىيشبونبحيثطلا
دوراوالإنتاجالعمل،ومؤسساتالإعلاميةوالمؤسساتالجامعةمنلكلفإنوبالمثل.الجيدةالصحية
تمع،أبناءنفوسفيوتأصيلهوترسيخهوغرسهالصحيالوعيبثفيرئيسيا تمعأنبلا برمتها

السليمة،الصحيةبالقواعدالالتزامعلىالناسوتدريبالصحي،الوعينشرفييسهمبأنمطالب
تمعفيالطبيةالمؤسساتعلىكليةمسئوليتهاإلقاءيمكنالصحي لاالوعيرسالةفإنهناومن ا

االقوىجميعتضافرمنبدلاإذوحدها، القوىبتضافرنؤمنكنّاوإذا.الخطيرةالمهمةهذهفيوتعاو
ا، لأنناذلكوبالشمول،تتسم بالعمقأنلابدالصحيالتثقيفوسائلأنذلكمؤدىفإنوتعاو

فإنهناومن.البيتمثلا يهدمهالصددهذافيالمدرسةتقيمهمافإنواحد،جانبعلىاقتصرناإذا
طبيةنشرةبعينها كإصداروسيلةمجردعلىيقتصرأنيمكنلاوتأصيلهالصحي،الوعينشروسائل

والمثالالحسنة،القدوةجانبإلىكذلكتشملوأنلابدوإنمابرنامج،إذاعةأوملصقة،وضعأو
الإنسانيةعرفتهاالتيالحضاراتأرقىبحقهيحضارةأبناءأنناوالحقيقة.بهيقتدىالذيالطيب
إسلامنادعاناوقدالصحيحة،بالقواعدنلتزمأنالإسلام،أمةأبناءونحنعلينا،غريبافليسقاطبة،
فإنهناومنمعتدلاعفيفاطاهرانظيفاقوياويجعلهصحته،يحفظ الإنسان على مالكلالحنيف
ينبغيالذيالخالدالتراثذلكالأغر،الإسلاميتراثنامنتنبعالتيالعميقةأصولهالصحيللوعي
المدارسجميعالإسلامسبقفلقدجه،علىونسيرديهفنهتديوفعلاقولاإليهنعودأنعلينا

1الصحي.الوعيفيأوالطبفيسواءالغربية

.37،صالمرجع السابق بشير مصطفا وي : 1
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.المطلب الثامن :فيروس كورونا

يمكنها أن تسبب أمراضًا مثل الزكام فيروسات كورونا هي مجموعة من الفيروسات التي 
والالتهاب التنفسي الحاد الوخيم (السارز) ومتلازمة الشرق الأوسط التنفسية (ميرز). تم اكتشاف نوع 
جديد من فيروسات كورونا بعد أن تم التعرف عليه كمسبب لانتشار أحد الأمراض التي بدأت في 

"، 2المتلازمة التنفسية الحادة الوخيمة كورونا يعُرف الفيروس الآن باسم "فيروس.2019الصين في 
(كوفيد 2019ويسمى المرض الناتج عنه مرض فيروس كورونا .SARS-CoV-2ويرُمز إليه بـ

ا صنّفت وباء كوفيد (WHO)، أعلنت منظمة الصحة العالمية2020). في آذار/مارس 19 أ
موعات المختصة بالصحة العامة الج.كجائحة19 ائحة وتنشر التحديثات على الإنترنت، تراقب ا

موعات مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها في الولايات المتحدة ومنظمة (CDC)ومن هذه ا
موعات توصيات حول الوقاية من المرض .(WHO)الصحة العالمية كما أصدرت هذه ا

.وعلاجه

راضه كأعراض الأنفلونزا ، حيث ويعرف ايضا :هو عبارة عن فيروس ينتقل بين البشر تبدأ اع
يشعر المشخص بإرتفاع درجة الحرارة واحتقان حلقه وضيق التنفس والسعال والصداع تظهر اعراضه 

يوما من الاصابة به لتتطور اعراضه الى التهاب رئوي حاد يمنع  الاوكسجين من الى الوفاة.14بعد 
فصيلة كبيرة من الفيروسات التي قد تسبب للإنسان ،وتشمل «وعرفته منظمة الصحة العالمية :

الفيروسات التي تسبب نزل البرد العادية ،الاخرى التي تتسبب فبي المتلازمة  التنفسية الحادة الوخيمة 
mars-cov، ومتلازمة الشرق الاوسط التنفسية2002،الذي ظهر عام sars-cov،سارس 

»لفيروسات في عدد من الامراض الحيوانية ،وقد تسببت ه ا2012،التي ظهر عام  1

،مجلة اقتصاديات شمال افريقيا تداعيات تفشي وباء على  الوضع  الطاقوي  في العالمالزهرة :بلحاج 1
.351،ص 25،2021،ع،17،م
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هو عبارة عن فيروس سريع الانتشار خطير يؤدي الى الوفاة احيانا ومن اعراض التعريف الاجرائي:
انه يصيب الجهاز التنفسي ويسبب التهاب رئوي  والاحتقان والم الراس والتعب وغبرها وقد  ينتقل 
من رذاذ سعال او عطس المصاب او ملامسة الأسطح الملوثة لذا وجب التقيد بالتدابير الوقائية لحد 

شار هذه الجائحة التي مست العالم بأكمله وهدا الفرق بينه وبين الوباء .من انت
اعراض كورونا:-

يوم من التعرض له 14)بعد يومين الي 19قد تظهر مؤشرات مرض فيروس كورونا المستجد(كوفيد 
وقبل ظهور الاعراض اسم فترة الحضانة. قد تتضمن مؤشرات المرض والاعراض الشائعة ما يلي:

الحمى والسعال والشعور بالتعب .
.المبكرة فقدان حاسة التذوق او الشم 19وقد تشمل اعراض الكوفيد 

وتشمل الاعراض الأخرى للمرض ما يلي :
ضيق التنفس او صعوبة في التنفس   -
القشعريرة    -
التهاب الحلق   -
سيلان الانف -
الصداع  –
الم في الصدر -
احمرار العين (التهاب الملتحمة)  –
الغيتان  -
القيء -
الاسهال –
1الطفح الجلدي .–

1 1 https://www.mayoclinic.org .2021/05/07
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مضاعفات المرض :-

حالة رئوية حادة -فشل عدة اعضاء في الجسم مشاكل القلب  –"التهاب الرئة ومشاكل التنفس 
الجلطات الدموية -تؤدي الي انخفاض كمية الاوكسجين القادمة من خلال مجرى الدم نحو الاعضاء  

التهابات فيروسية وبكتيرية " -اصابة حادة للكلى   -

اسباب الاصابة :-

الرذاذ التنفسي المنطلق عندما يسعل او يعطس او يتنفس او يتكلم المصاب .ينتشر المرض عن طريق 

1يمكن احيانا ان ينتشر الفيروس عند التعرض لقطيرات الصغيرة او الضبائب التي تبقي عالقة في الهواء

ويمكن اغن ينتقل ايضا اذا لمس الشخص سطحا او شيئا ملوثا بالفيروس ثم لمس فمه وانفه اوعينه .

متر)2اقدام ،او 6ضا ينتشر من خلال المخالطة الشخصية اللصيقة (ضمن واي

التدابير الوقائية من الفيروس :-

استعمال اللقاح .-

متر) 2اقدام او6تجنب المخالطة اللصيقة(ضمن مسافة -

تجنب الازدحام والاماكن المغلقة ذات التهوية السيئة.-

تانية او استخدام مطهر يحتوي على الكحول.20والصابون لمدة يجب غسل اليدين كثيرا بالماء -

يجب تغطية –. n95ارتداء الكمامة في الاماكن المغلقة والمفتوحة  بل بقتصر استخدام الكمامات-
الفم والانف عند اعطس والسعال بمنديل وتخلص من المنديل بعد الاستخدام. وغسل اليدين فورا.

1 https://www.mayoclinic.org .2021/05/07
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والفم . تجنب لمس العينين والانف –

تجنب مشاركة الاطباق والاكواب والمناشف واغطية الفراش والادوات المنزلي الاخرى اذا كنت –
مريضا .

نظف وعقم يوميا الاسطح التي تلمس بكثرة مثل مقابض الابواب .ومفاتيح الاضاءة و -
الاكترونيات والطاولات .

لجامعة  وكذلك الاماكن العامة اذا كنت مريضا فالزم منزلك ولا تذهب للعمل او المدرسة او ا-
1،وتجنب وسائل النقل العام وسيارات الاجرة ."

وعليه يمكن القول ان الالتزام بالتدابير ومعرفة اعراض ومضعفاته ومعرفة اسبابه ان دل على 
شيء فيدل على الحصول على اعلى قدر من مستوى الوعي الصحي ،وحسب نتائج هذه الدراسة 

مستقي من صحافة الموبايل من تطبيقاته السائدة وعليه يمكن الجزم ان لصحافة فإن هذا الكم المعرفي
الموبايل دور في تعزيز الوعي الصحي لجائحة كورونا لدي الطلبة .

لقد حاولنا في هذا الفصل الالمام بكل ما يتعلق بالوعي الصحي و مفهومه و لخص الفصل :م
صحي هو مسؤولية الأفراد التي تلقى على عاتقهم لحماية اهميته ،كذلك  مكوناته و أنواعه ،فالوعي ال

ذا  أنفسهم و حماية غيرهم و ضم أيضا كيفية التوعية الصحية بجائحة كورونا بالطرق الى التعرف 
.الفيروس ومسبباته ولتدابير الوقائية للحد منه

1 1 https://www.mayoclinic.org .2021/05/07
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تمهيد :
يتناول هذا الجانب التطبيقي تحليل البيانات  الميدانية وهذا استنادا للمعطيات المتحصل عليها من 
ردود  الاستبيان الالكتروني  التي  الى  تم ارسالها المبحوثين  عبر الإيميل  ومجموعات الفيسبوكية ،وقد 

مفردة .76تلقي 
صحة الفرضيات من خلال المنهج المتبع وحتى ويقوم ا الجانب من البحث على التأكد ميدانيا من 

اداة الدراسة. 

ع مفردات العينة حسب متغير الجنس.توز يمثل01جدول رقم 

%النسبة    التكرار الجنس
57.9% 44 انثى
42.1% 32 ذكر
100% 76 موع ا

58%

42%

یوضح توزع العینة حسب متغیر الجنس01شكل رقم
انثى ذكر



الفصل الرابع :الجانب التطبیقي

51

أن اكبر توزيع مفردات العينة حسب متغير الجنس ، من خلال قراءتنا للجدول الذي يوضح
مفردة ، أما  نسبة الذكور فقدرت ب 44، أي ما يعادل %57نسبة كانت من فئة الاناث  

مفردة ، ويعود ذلك إلى أن  مفردة الإناث أكثر شريحة من الذكور في العينة 32، أي مايعادل42%
الإناث اكثر من الذكور. الكاملة ، وأيضا لاحتكاك الباحتتين مع مفردة 

ع مفردات العينة حسب المستوى والتخصصيوضح توز 02جدول رقم 

%النسبةالتكرار التخصص 

4863.2ليسانس اعلام واتصال 

2836.8ماستر اتصال وعلاقات عامة 

76100المجموع 

63%

37%

یوضح توزع مفردات العینة حسب 02الشكل رقم 
المستوى والتخصص

لیسانس اعلام واتصال ماستر اتصال وعلاقات عامة
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أي ما %63.2يتضح لنا من خلال قراءة الجدول أعلاه، أن النسبة الكبيرة التي قدرت ب 
%8.36مفردة ،كانت من نصيب طلبة ليسانس ، وتليها نسبة طلبة الماستر المقدرة ب 48يعادل 

مفردة  ، ويمكن تفسير هذا التباين أنه راجع إلى أن طلبة الليسانس لهم مقاييس 28أي ما يعادل 
خاصة بالصحافة كأخلاقيات الصحافة،  وفنيات الصحافة ،ولهم الفرصة بأن يختار في تخصص 

الماستر مجالات الصحافة كالإعلام السمعي او الإعلام السمعي البصري والصحافة الالكترونية. 

فبالتالي نجد احتكاك واستعمال طلبة ليسانس لصحافة الموبايل أكثر من طلبة الماستر ،ويمكن  
م أكثر عدد من طلبة الماستر لذا تزيد نسبتهم .  ايضا إرجاع هدا التباين إلى أ

ع مفردات العينة حسب ما يمثله الوعي الصحي لدى الطلبة.يوضح توز 03جدول رقم

%النسبة التكراريمثل الوعي الصحي 
%4660.5الالتزام بالتدابير الوقائية 

مجموعات الخدمات المقدمة بهدف رفع المستوى 
الصحي 

1519.7%

%1519.7هي استعمال الوسائل   التعليمية  للتوعية الافراد 
100%76المجموع 
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م الذهنية  أن الوعي  الصحي هو الالتزام  يتضح لنا من  قراءة الجدول أن أغلبية الطلبة في صور
مفردة ، وقد  تساوت 46أي ما يعادل %60بالتدابير الوقائية، حيث قدرت نسبة هذا الخيار ب

دف لرفع مستوى الوعي الصحي ومن يرون أنه  نسب من يرون أن مجموعات الخدمات المقدمة 
و يعود ارتفاع مفردة لكل رأي 15أي ما يعادل %19.7تعمال الوسائل التعليمية للفرد وبنسبة اس

رأي من يعتقدون  أنه عبارة الالتزام بتدابير الوقائية يمكن القول عنهم هم المنضبطون او الملتزمون 
بالتدابير الوقائية بقواعد وعليه نرى أن هناك ارتفاع نسب الموافقين والموافقين بشدة على الالتزام 

م على دراية عليها الا انه لا يمكن نكران انه تم حصر و وربط الوعي  لجائحة كورونا  وهذا راجع كو
الصحي ب كورونا فقط

ع مفردات العين حسب ما يمثله فيروس كورنا لدى الطلبة يوضح توز 04جدول رقم

%النسبة   التكرار يمثل فبروس كورونا 
44.7% 34 الصينية        سلالة جديدة من الالتهاب الرئوي  ظهور في مدينة ووهان

% 51.3 39 فيروس معدي وخطير             
1.3% 2 نزلة برد او زكام

100% 76 موع                   ا

60%20%

20%

یوضح ما یعتقده الطلبة عن الوعي 03الشكل رقم 
الصحي 

الالتزام بالتدابیر الوقائیة

مجموع الخدمات المقدمة بھدف رفع مستوى الوعي الصحي 

استعمال الوسائل التعلیمة لتوعیة الافراد 
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كورنا يتضح لنا  من خلال الجدول الاعلى  توزيع  اراء ومعتقدات الطلبة  حسب ما يمثله فيروس  
مفردة اعتبروا فيروس معدي وخطير،  39أي ما يعُادل %51بحيث ان اعلى نسبة وب لديهم ،

م الفئة المتخوفة من هذا الفيروس ويمكن ضمهم من المتخذين  الاجراءات والتدابير  ويمكن القول ا
م يعتقدون انه معدي  وخطير لدى توجب عليهم اتخاد التدابير من  هدا الفيروس الوقائية، بحيث ا

مُفردة، بأنه سلالة جديدة من الالتهاب الرئوي ظهر في مدينة 39أي ما يعُادل %44لتليها نسبة
م على دراية لمستجدات كورنا ومعرفة أُصولها فبالتالي يكون  وُوهان الصينية ، اهم من يمكن القول ا

وهم من يرون انه عبارة لديهم مستوى وعي صحي لابأس به عنْ هذا الفيروس ،وبعدها كآخر رأي 
مفرداتان ويمكن القول عنهم ان مستوى 2أي ما يعُادل %1.3نزلة البرد وقد قُدرت نسبتهم ب 

م لا يطلعون على مستجدات هذا الفيروس .   الوعي  الصحي لديهم  منخفض و  ا

45%

52%

3%

یوضح مایعتقده الطلبة عن فیروس 04الشكل رقم 
كورونا 

سلالة جدیدة من الالتھااب الرئوي ظھر في ووھان الصینیة فیروس معدي وخطیر  نزلة برد او زكام 
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ع مفردات العينة حسب  الاعراض فيروس كورونايوضح توز 05جدول رقم

%النسبةالتكرار اعراض كورونا 
911.8اعراض تنفسية 

79.2ارتفاع درجة الحرارة و الم الرأس 
810.5ضيق التنفس وتباطؤ النبض 

4.35التهاب رئوي 
48.263جميع الأعراض السابقة 

76100المجموع 

12%
9%

11%

5%

63%

یوضح مایعتقده الطلبة عن اعراض  05الشكل رقم 
فیروس كورونا 

اعراض تنفسیة  ارتفاع درجة الحرارة والم الرأس  ضیق التنفس وتباطؤ النبض

التھاب رئوي جمیع الاعراض السابقة
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الطلبة حول اعراض كورونا  ،حيت كانت من خلال دراستنا للجدول يوضح لنا ما يعتقدونه 
ثم نسبة من مفردات،9أي مايعُادل%11.8عن اعراض تنفسية بةنسبة  من يعتقدون بأنه عبار 

7اي ما يعُادل %9.2يعتقدون انه اعراضه تتمثل في ارتفاع درجة الحرارة والم الرأس كانت ب
التنفس وتباطؤ النبض  فقُدرت ب مفردات،  واما  من يعتقدون ان اعراضه تتمثل في ضيق 

للالتهاب الرئوي  وقد كانت النسبة %5.3واخر نسبة بمفردات ،8أي ما يعادل 10.5%
لجميع الاعراض السابقة  ومن خلاله يتضح لنا انا اغلبية الطلبة لديهم %63.2الكبيرة وب 

م على دراية ب اعراض  فيروس كور  ونا  وهدا سبب كافي مستوي الوعي الصحي  مرتفع   بحيث ا
للحد من انتشار  الفيروس بحيث اذ شعر باي عرض يمكن ان يطبق الحجر المنزلي ويقلل من انشار  

.كورونا
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ع مفردات حسب استخدام صحافة الموبايلتوز 06دول رقمج

%النسبةالتكراراستخدم صحافة الموبايل    
%1925موافق بشدة    

%4457موافق 
%911.9محايد 

%11.3لا اوافق بشدة         
%33.3لا اوافق 

100 %76المجموع 

25%

58%

12%

4% 1%

یوضح نسبة استخدام صحافة الموبایل 06الشكل رقم 
موافق بشدة موافق  محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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من خلال الجدول نلاحظ توزيع مفردات العينة حسب استخدام الطلبة لصحافة  الموبايل، 
الموافقين نسبة مفردة، وتليها 44أي ما يعادل %57حيت ان اكبر نسبة كانت للموافقين ب 

مفردات ،وبعده نسبة غير 9أي %11.9مفردة ،ثم المحايدين ب19ي ما يعُادل أ%25بشدة ب
.أي مفردة واحدة%1.3مفردات، ثم غير الموافقين بشد ة ب3أي %3.3موافقين ب

إن عامل  ارتفاع نسبة الموافقين والموافقين بشدة على استخدام صحافة الموبايل يعود على  اننا نعيش 
في  عصر التكنولوجيا الذي يفرض على الطلبة وغيرهم استخدام الهواتف الذكية والانترنت ،لما فيهم 

لمرحلة الجامعية ، من مزايا تستميل الطلبة، بل اصبح أمر لازم و ضروري لكل طالب بمجرد دخوله ا
ا  حتى يمكن قبلها بسنوات، وطبعا هذا  راجع لما سهله عليهم في  عملية اقتناء الاخبار التي يردو

الات ،وقرب اهما سهلوايضا  عليهم في مجال الدراسة والبحوث ، وتزويدهم بالمستجدات في شتى ا
عليهم من مسافات.
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جيادة مهارات  استخدام صحافة الموبايلع مفردات حسب توز 07جدول رقم

%النسبةالتكرار اجيد مهارات استخدام صحافة الموبايل   
%2431.6موافق بشدة    

%4964موافق 
%22.6محايد 

%11.3لا اوافق بشدة         
%00لا اوافق 

%76100المجموع 

31%

63%

2% 3% 1%

یوضح جیادة مھارة استخدام صحافة 07الشكل رقم 
الموبایل لدي الطلبة 

موافق بشدة  موافق  محاید لا اوافق لا اوافق  بشدة
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من خلال قراءتنا للجدول توزيع  مفردات العينة حسب  اجادة  الطلبة لاستخدام صحافة  
م يجيدون استخدام صحافة الموبايل بنسبة   64الموبايل ،يتضح ان اغلبية الطلبة موافقين على ا

مفردة، وبعده المحايدين 24ما يعُادل %31مفردة، ثم الموافقين بشدة بنسبة49ما يعادل  %
بمفردة واحده و بعده غير الموافقين %1.3ب مفردتين  ،ثم غير موافقين بشدة بنسبة %2.6ب

بسبة منعدمة.
،سهولة الاستخدامويرجع ارتفاع نسبة الطلبة يجيدون مهارة استخدام صحاف الموبايل ، إلى

لأكثر من والاستخدام  اليومي المتكررة للهاتف وقد وجد ذلك في الحجم الساعي لاستخدام الهاتف 
ساعتين  لأغلبية  العينة فمن تكرار ولدت السهولة ،وبساطة الاستعمال  ،وايضا يترجم استعمال 

وجيادة صحافة  الموبايل الى ارتفاع نسبة توظيفهم لصحافة الموبايل. 
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ع مفردات حسب   توظيف صحافة الموبايلتوز 08جدول رقم

%النسبةالتكراراوظف صحافة الموبايل 
%1618.5موافق بشدة    

%5065.8موافق 
%67.9محايد 

%56.6لا اوافق بشدة         
%11.3لا اوافق 

%76100المجموع 

21%

64%

8%
6%

1%

یوضح توظیف الطلبة لصحافة الموبایل 08الشكل رقم
موافق بشدة موافق  محاید لااوافق لا اوافق بشدة
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من خلال قراءتنا للجدول توضيح  توزيع مفردات العينة حسب توظيف الطلبة للصحافة 
مفردة ،ثم تأتي نسبة الموافقين بشدة 50اي ما يعادل %65.8الموفقين الموبايل، حيت كانت نسبة 

مفردات ،وبعده غبر 6ما يعادل %7.9مفردة، ثم المحايدين بنسية16اي ما يعُادل %18.5ب
ما يعٌادل مفردة %1.3مفردات،ثم اخيرا نسبة غير الموافقين ب5أي %6.6موافقين بشدة بنسبة 

باين الكبير في النسب بين المعارضين  والموافقين، وتفاوت الاخير راجع  واحدة. وعليه يمكن تفسير الت
بساطة الاستعمال  الهاتف وسهولته ،وسرعة الانتشار وسهول التصفح ،وإمكانية  العودة ،ومجانية 
النشر وحرية التعبير والنشر ،بحيث كل شخص مسؤول عن ما نشره عمس مثلا الصحفي في 

تحمل المسؤولية والرأي او الفكرة تمر بمرحل لتنشر.الصحيفة او القناة الكل ي

ع مفردات حسب درجة تصديق الطلبة للمحتوى المقدم في يمثل توز 09جدول رقم 
.صحافة الموبايل لتوعية الصحية لجائحة كورونا

اومن بمصداقية محتوي صحافة الموبايل في التوعية الصحية 
لفيروس  كورونا      

%النسبةالتكرار

%1621.1بشدةموافق
%47موافق  61.8
%810.5محايد 

%34.5لا اوافق بشدة         
%11.3لا اوافق 

%76100المجموع 
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يتضح من خلال الجدول توزع  مفردات العينة حسب درجة صدق المحتوى  المقدم في صحافة 
61.8الموبايل  تجاه التوعية الصحية الجائحة كورونا ،حيث  ان اكبر نسبة كانت للموافقين ب 

ثم لمحايدين بنسبة مفردة،16أي ما يعُادل%21.1مفردة ،ثم نسبة  الموافقين بشدة ب 47أي %
مفردات، 3اي ما يعادل %4.5بنسبة تم غير موافقين بشدةمفردات،8أي ما يعادل 10.5%

أي ما يعادل مفردة واحد .%1.3وغير موافقين  بنسبة  

ان تصدر نسبة  الموافقين على صدق المحتوي المقدم في صحافة الموبايل تجاه التوعية الصحية 
ة في المحتوى المقدم في صحافة الموبايل بل حتى  لجائحة كورونا ،الثقة الكبيرة التي وضعها الطلب

الموافقين بشدة عددهم كان اكثر من اولئك المحايدين وغير موافقين ،و قد نرى تمثُل هذا الصدق في 
م  وبنسب كبيرة يطلعون على مستجدات كورونا ،ومن تطبيق فيسبوك وبنسب عالية ايضا.        ا

21%

63%

11%

4% 1%

یوضح درجة تصدیق الطلبة للمحتوى 09الشكل رقم 
المقدم في صحافة تجاه الوعي الصحي لكورونا 

موافق بشدة  موافق محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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ب رأي  الطلبة في التسهيلات التي تقدمها صحافة في يوضح توزع العينة حس10جدول رقم 
عملية الحصول على المعلومات .

الحصول على صحافة الموبايل في عمليةتسهلات
الملومات    

%النسبةالتكرار

%2431.6موافق بشدة    
%4964.5موافق 
%11.3محايد 

%11.3لا اوافق بشدة         
%11.3لا اوافق 

%76100المجموع 

32%

65%

1% 1% 1%

ي  الطلبة في التسھیلات التي أریوضح 10الشكل رقم
تقدمھا صحافة الموبایل في عملیة الحصول على 

المعلومات    
موافق بشدة  موافق  محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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من خلال الجدول يتضح  توزع مفردات العينة حسب تسهيل صحافة الموبايل في الحصول علي 
مفردات كانت للموافقين ،ثم 49أي ما بعادل %64.5المعلومات، حيت ان اكبر نسبة وب 

المحايدين وغير مفردات للموافقين بشدة ، وقد تساوت نسبة 24اي ما يعادل %31.6بنسبة 
اي  ما يعادل مفردة لكل رأي .ويرجع تصدر نسبة الموافقين %1.3موافقين وغير موافقين بشدة  أي 

والموفقين بشدة بان صحافة الموبايل تسهل  عملية الحصول على المعلومات، ويرجع ذلك لسهول 
ناول الجميع، مقارنة استخدام الموبايل وخفته أي لا يشكل ثقل على مستخدميه وايضا اسعاره في مت

مع الحاسب الالي والات الكاميرا  وغيرها  ، سرعة الوصول الى ما يريد و العودة الى ما يريد .

وعليه يمكن القول ان صحافة الموبايل سهلت للطلب الحصول على المعلومات مع ذكر عامل 
يها  بدرجة اولى  دون السرعة في الوصول وعامل توفير الجهد والتكلفة بل اصيح الطالب يتوجه ال

pdfتكبد عناء الذهاب الي المكتبات والتنقل بين رفوفها للوصول الي المراجع ووقد وفرت صيغة   
.تقل الكتب 
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قتني منها الطالب مستجدات كوروناع مفردات حسب المصادر التي يتوز 11جدول رقم 

¨¨%النسبةالتكرار عن طريق لمعرفة مستجدات كورونا 
%4863.2فيسبوك 

%1215.8قوقل
%33.9يوتيوب 

%45.3تويتر 
%810.5مصادر اخرى      

%11.3تلفاز 
%76100المجموع 

ا
16%

4%
5% 11%

1%

یوضح المصادر التي یقتني  مستجدات 11الشكل رقم
كوونا

فیسبوك  قوقل  یوتیوب تویتر مصادر اخرى تلفاز
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يتضح لنا من خلال قراءتنا للجدول توزيع مفردات العينة حسب المصادر التي يقتني الطلبة منها 
48اي ما يعادل 63.2المصدر الغالب للطلبة كان فيسبوك وبنسبةمستجدات كورونا بحيث ان    

مفردة  ثم تويتر  12اي ما يعادل 15.8ثم تاليها نسبة المطلعين على اخبار كورونا من قوقل بنسبة 
مفردات وتم المصادر الأخرى 3أي 3.9مفردات لياليه ا يوتيوب بنسبة 4اي ما يعادل 5.3بنسبة  
.مفردات8ل اي ما يعاد10.5بنسبة  

يرجع تصدر فيسبوك لمصادر اقتناء الطلبة المعلومات وذلك راجع لانه الموقع الاكثر دخولا من 
طرف جميع مستخدمي الانترنت والموبايل  والطلبة خصوصا .وايضا سهولة الولوج اليه  وسهولة 

.عن هدا الفيروساستعماله وايضا بمجرد الدخول هناك مواقع خاصة تقوم كل يوم بتجديد المعلومات 
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وزع مفردات حسب   الحجم الساعي لا استخدام صحافة الموبايلت12جدول رقم 

%النسبة التكرار استخدم الهاتف لمدة 
%2434اقل من ساعتين 
%5268اكثر من ساعتين 

%76100المجموع 

العينة حسب العدد الساعي لاستخدم  الطلبة للهاتف من خلال قراءة الجدول  توزيع مفردات 
من نصيب اقل من ساعتين وقد كانت  النسبة الكبيرة 35%كانت بىالمحمول ،بحيث اقل نسبة و 

يستخدمون الهاتف المحمول اكثر من ساعتين ونجد ان  نسبة الاناث  فاقت نسبة 65%وب ب
عمال المفرض للهاتف وبنسبة لارتفاع  نسبة الذكور وهدا راجع أي عصر التكنولوجيا  يفرض الاست

جنس الاناث  والتي قدرت ب راجع   ل فترة مكوثهم في البيت وتوفر متسع من الوقت لديهم و 
تأثرهم ب سو سيال ميديا  اكثر من فئة الذكور.

68%

32%

یوضح الاستخدام الساعي لصحافة 12الشكل رقم 
الموبایل 

اكثر من ساعتین اقل من ساعاتین اقل من ساعتین
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ح توزيع  مفردات العينة حسب المصدر الاول الذي سمع منه  الطالب يوض13جدول رقم 
ول مرة .عن كورونا ا

%النسبة التكرار سمعت عن فيروس كورونا 
%3850تلفزيون
%00الاذاعة 

%45.3الاعلام البديل 
%3444.7مصادر اخرى

%76100المجموع 

50%

0%

5%

45%

یوضح توزیع مغردات العینة حسب (13الشكل رقم 
المصدر الاول الذي یمعت منھ عن كورونا

التلفزیون الاذاعة الاعلام البدیل  مصادر اخرى
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من خلال قراءتنا  للجدول يتضح، ان المصدر  الاول الذي سمع منه الطلبة عن كورونا، اول 
مفردة 34أي 44.7مفردة، ثم تاليها  المصادر الاخرى بنسبة 38أي 50التلفزيون بنسبة مرة هو 

مفردا ت ، تم انعدام النسبة في الاذاعة  .4اي  5.3ثم الاعلام البديل بنسبة 
ويمكن تفسير ارتفاع نسبة التلفزيون  الى مجانته ، وسهولة استعماله ،و توفره في جميع البيوت  ، الا ان 
المصادر الخرى كان لها نسبة معتبرة   ،وان انعدام نسبة الاذاعة يعود الى  ان اذاعة صارت تقليدية 

التلفاز، الصوت والصورة وتحتاج الي مجهود التخمين ، لفهم  المحتوى المطروح فهو يسمع فقط عكس
يكون قد وفر لهم الكثير.وبالتالي
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توزع مفردات العينة حسب احترام الطلبة لاحترام مواقيت الحجر المنزلي14جدول رقم

احترم مواقيت الحجر 
المنزلي  

%النسبةالتكرار 

%2330.3موافق بشدة    
%4052موافق 
%22.2محايد 

%67.9لا اوافق       
%11.3لا اوافق بشدة

%76100المجموع 

32%

56%

3%
8%

1%

یوضح مدي احترام مواقیت الحجر المنزلي14الشكل رقم 
موافق بشدة  موافق  محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب احترام مواقيت الحجر المنزلي  
لتليها  مفردات عينة الموافقين ،مفردة 45أي ما يعادل%52اكبر نسبة للموافقين على التطبيق ب

تم المحايدين على احترام مواقيت الحجر الصحي24ما يعادل أي%31.6بشدة بنسبة 
6أي ما يعادل %7.9مفردة لتاتي نسبة  غير موافقين بنسبة 2أي ما يعادل %2.2بنسبة

شدة يمكن القول اي ما يعادل  مفردة  غير الموافقين  ب%1.3غير موافقين بشدة  بنسبة، مفردات
عن المحايدين وغير موافقين علي احترام مواقيت الحجر المنزلي هؤلاء المستهترين والذين لا يملكون ادنى 
مستوى من وعي صحي لجائحة كورونا   الا ان نسبة  موافقين وموافقين  بشدة فاقتهم هؤلاء من 

هؤلاء من يكون لهم الفضل   يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي الصحي للجائحة   العالي 
في الحد من انتشار من كورونا وعليه يمكن القول ايضا المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس.
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توزع مفردات العينة  حسب  ارتداء الطلبة للكمامة 15جدول رقم 

%النسبةالتكرارارتدي الكمامة     
%2330.3موافق بشدة    

%4356.6موافق 
%79.2محايد 

%11.3لا اوافق     
%22.6لا اوافق بشدة

%76100المجموع 

30%

57%

9%

1% 3%

یوضح ثقافة ارتداء الكمامة15الشكل 
موافق بشدة  موافق   محاید لا اوافق لا اوافق  بشدة
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من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب ارتداء الكمامة اكبر نسبة 
مفردة ، لتليها مفردات العينة الموافقين بشدة  43أي ما يعادل%56.6للموافقين على التطبيق  ب

أي ما %9.2مفردة، على ارتداء الكمامة ،تم المحايدين بنسبة 23أي ما يعادل  %303بنسبة.
مفردة .وثم  غير الموافقين  1اي ما يعادل  %1.3مفردة، لتاتي نسبة غير موافقين  بنسبة7يعادل

مفردتين، يمكن القول عن المحايدين وغير موافقين على ارتداء 2ل أي ما يعاد%2بشدة  بنسبة 
الكمامة هؤلاء المستهترين والذين لا يملكون ادنى مستوى من وعي صحي لجائحة كورونا   الا ان 
نسبة موافقين وموافقين بشدة ،فاقتهم هؤلاء من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي الصحي 

ء من يكون لهم الفضل   في الحد من انتشار من كورونا وعليه يمكن القول للجائحة   العالي ،وهؤلا
.ايضا المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس



الفصل الرابع :الجانب التطبیقي

75

توزع مفردات العينة حسب احترام الطلبة للمسافة التباعد الاجتماعي16جدول رقم

%النسبةالتكرار احترم مسافة التباعد الاجتماعي 
%2431.6موافق بشدة    

%4559.2موافق 
%56.6محايد 

%11.3لا اوافق  
%11.3لا اوافق بشدة

%76100المجموع 

32%

59%

7%

1% 1%

یوضح احترام الطلبة لمسافة التباعد 16الشكل رقم
الاجنماعي 

موافق بشدة موافق محاید لا اوافق لا اوافق  بشدة
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التباعد الاجتماعي من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب احترام مسافة
مفردات العينة الموافقين ا لتليهمفردة،45يعادلأي ما %59.2اكبر نسبة للموافقين على التقليل ب

، احترام مسافة التباعد الاجتماعي ،تم المحايدين بنسبة 24أي ما يعادل %31.6بشدة بنسبة 
مفردة ،وتساوت  1اي ما يعادل%1،3مفردة لتأتي نسبة غير موافقين ب 5أي ما يعادل 6%..6

دين وغير موافقين علي التباعد الاجتماعي، هؤلاء عن المحايغير الموافقين بشدة، يمكن القول
المستهترين والذين لا يملكون ادنى مستوى من وعي صحي لجائحة كورونا   وغير منظمين ، الا ان 
نسبة  موافقين وموافقين  بشدة فاقتهم ،وهؤلاء من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي 

لفضل   في الحد من انتشار من كورونا ،وعليه يمكن العالي هؤلاء من يكون لهم االصحي للجائحة
القول ايضا المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس.
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وزع مفردات العينة تجنب الطلبة للطوابير والازدحامي17م جدول رق

¨¨%النسبةالتكراراتجنب ا الطوابير والازدحام  
%2532.9موافق بشدة    

%4255.3موافق 
%79.2محايد 

%22.6لا اوافق       
%00لا اوافق بشدة

%76100المجموع 

32%

59%

7%

1% 1%

یوضح تجنب الطلبة للطوابیر والازدحام 17الشكل رقم 
موافق بشدة  موافق  محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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على تجنب الطوابير من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب حرص الطلبة
مفردة ،،لتليها مفردات 42أي ما يعادل%55.3اكبر نسبة للموافقين  على التجنب بو الازدحام

مفردة ،لتجنب  الطوابير و الازدحام  ،تم 25أي ما يعادل%32.9العينة الموافقين بشدة  بنسبة 
اي ما يعادل  %2.6مفردة ،لتأتي نسبة غير موافقين  ب.7أي ما يعادل%9.2المحايدين بنسبة 

القول عن المحايدين وغير موافقين علي تجنب الطوابير مفردتين ،  ونسبة وغير الموافقين منعدمة يمكن 
الا ان والازدحام  هؤلاء المستهترين والذين لا يملكون ادنى مستوى من وعي صحي لجائحة كورونا

موافقين وموافقين  بشدة فاقتهم ،هؤلاء من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي الصحي نسبة
التدابير الوقائية  للحد من انشار لهذا الفيروس،  ومتحملي المسؤولية للجائحة العالي، وهم الملتزمون ب

.
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وزع مفردات العينة حسب تجنب الطلبة للمصافحةي18م جدول رق

%النسبةالتكراراتجنب المصافحة 
%1925موافق بشدة    

%4255.3موافق 
%911.8محايد 

%45.3لا اوافق    
%22.6لا اوافق بشدة 

%76100المجموع 

25%

56%

12%
5%

2%

یوضح توزع مفردات العینة حسب حرص 18شكل رقم 
الطلبة على تجنب المصافحة

موافق بشدة  موافق  محاید غر موافق غیر موافق بشدة
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من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب حرص الطلبة  على تجنب 
مفردة لتليها 42أي ما يعادل%55.3المصافحة ،وإن اكبر نسبة للموافقين على تجنب المصافحة ب

تم المحايدين بنسبة ،  لتجنب المصافحة،19أي ما يعادل%25مفردات العينة الموافقين بشدة بنسبة 
مفردات  ، وغير 4اي ما يعادل  %3.5لتأتي نسبة غير موافقين  بنسبة ‘9أي ما يعادل11.5%

مفردة  ،يمكن القول عن المحايدين وغير موافقين  وهم 2أي ما يعادل %2.6الموافقين بشدة بنسبة 
ي صحي لجائحة كورونا   ،الا ان نسبة  موافقين وموافقين  الذين لا يملكون ادنى مستوى من وع

بشدة فاقتهم  ،هؤلاء من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي الصحي للجائح العالي ،وهؤلاء 
من يكون لهم الفضل   في الحد من انتشار من كورونا وعليه يمكن القول ايضا المطلعين على التدابير 

واصحاب المسؤولية .الوقائية لهذا الفيروس  
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يع مفردات العينة حسب تقليل الطلبة لزيارات العائليةز تو 19مجدول رق

%النسبةالتكراراقلل الزيارات العائلية
%1823.7موافق بشدة

%4153.9موافق
%810.5محايد

%911.5لا اوافق
%00لا اوافق بشدة

%76100المجموع

حسب توزع مفردات العینة حول التقلیل 19الشكل رقم 
الزیارات العائلیة  

موافق بشدة

موافق 

محاید 

غیر موافق

غیر موافق بشدة
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على تقليل خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب حرص الطلبةمن 
مفردة41أي ما يعادل %53.9وكانت اكبر نسبة للموافقين على التقليل ب الزيارات العائلية،

أي ما يعادل  %10.5المحايدين بنسبة لتليها مفردات عينة الموافقين بشدة  على تقليل الزيارات ، ثم
مفردات ، يمكن القول عن المحايدين وغير 9اي ما يعادل  %11.5أتي  نسبة غير موافقين  ب،لت8

موافقين علي تقليل الزيارات هؤلاء  لا مسؤولين  والمتهاونين ،والذين لا يملكون ادنى مستوى  من 
ة  وعي صحي لجائحة كورونا   ، الا ان نسبة  موافقين وموافقين  بشدة فاقتهم هؤلاء من  ترجم

ارتفاع نسبتهم الى اصحاب المستوى الوعي الصحي  العالي  للجائحة وهم المسؤولين في الحد من 
انتشار من كورونا ، وهم على دراية  بتدابير الوقائية لهذا الفيروس .
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توزع مفردات العينة حسب  اهتمام الطلبة بنظافة اليدين وغسلهم20جدول رقم

%النسبةالتكراروبعد كل شيءاغسل اليدين قبل 
%259.32موافق بشدة

%4559.2موافق
%67.9محايد

%00لا اوافق
0%0لا اوافق بشدة

%76100المجموع

33%

59%

8%
0% 0%

اھتمام الطلبة بنظافة الیدین وغسلھم 20الشكل رقم 
موافق بشدة  مواف محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب حرص الطلبة  على المحافظة على من 
45أي ما يعادل%59.2للموافقين على التنظيف  ب غسل ونظافة اليدين ، وكانت  اكبر نسبة

المحافظين على 25أي ما يعادل %32.9مفردة  لتاليه مفردات العينة الموافقين بشدة   بنسبة 
تاتي نسبة غير موافقين  غير الموافقين بشدة 6أي ما يعادل %7.9نظافة اليدين تم المحايدين بنسبة

بنسبة معدومة .
ل ان اغلبية الطلبة موافقين وموافقين  على الحرص على نظافة اليدين هؤلاء وعليه يمكنن القو 

من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى الوعي الصحي  العالي  للجائحة ، وهم المسؤولون عن   
الحد من انتشار فيروس  كورونا ،وعليه يمكن القول ايضا المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس   

ة عليه فان نظافة اليدين  او غيرهما يعكس شخصية ومعتقدات  افراد العينة وزياد
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تطبيقهم طلبة في حالة اصابتهم بالفيروس و مفردات العينة حسب اراء العوز ت21جدول رقم 
للحجر  الصحي

%النسبةالتكرارفي حالة اصيبت ب كورونا اطبق الحجر الصحي
%3748.7موافق بشدة

%3343.4موافق
%35.3محايد

%22.6لا اوافق
%00لا اوافق بشدة

%76100المجموع

49%

44%

4% 3%

وضح رأي الطالب في حالة االاصابة بكورونا 21الشكل 
وتطبیقھ للحجر الصحي

موافق بشدة موافق  محاید  غیر موافق غ یر موافق بشدة
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خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة ،حسب راي الطلبة في اقامة او تطبق الحجر 
اجراء الصحي و في حالة الاصابة. ب كورونا ،وكانت اكبر نسبة للموافقين  بشدة   عل ان يطبقوا

مفردة   ،لتاليه مفردات عينة الموافقين  على 37أي ما يعادل%48.7الحجر في حالة الاصابة ب 
،لتأتي  نسبة غير 3أي ما يعادل  %5.3مفردة ،ثم  المحايدين بنسبة 33أي 43التطبيق ب 

ي تطبيق مفردات ،يمكن القول عن المحايدين وغير موافقين عل9اي ما يعادل  %2موافقين  بنسبة  
اجراءات الحجر في حالة الاصابة هؤلاء المستهترين والذين لا يملكون مستوى وعي صحي لا باس به  
لجائحة كورونا  ،بل هم من يزدون في رفع نسبة انتشار الكمامة ، الا ان نسبة  موافقين وموافقين  

من يساهمون في الحد بشدة فاقتهم هؤلاء من يملكون المستوى الوعي الصحي العالي للجائحة، وهم 
من انتشار من كورونا :وعليه يمكن القول ايضا المزودون بإجراءات  التدابير الوقائية لهذا الفيروس ، 

وايضا يمكن القول عنهم اصحاب المسؤولية ،ومطبقين للقوانين .
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رقم يوضح توزيع مفردات العينة حسب مشاركة الطلبة في  تقديم النصائح 22جدول  
في الحملات التوعويةومشاركاتهم

%النسبةالتكراراقدم النصائح والحملات التوعية لجائحة كورونا

%2228.9موافق بشدة
%4356.6موافق
%79.2محايد

%33.9لا اوافق
%11.3لا اوافق  بشدة

%76100المجموع

29%

57%

9%

4% 1%

یوضح نسب مشاكةالطلبةفیالحملات 22الشكل رقم 
التوعویة  تقدیم النصائح حول الجائحة  

موافق بشدة  موافق محاید لا اوافق لا اوافق بشدة
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من خلال قراءتنا  للجدول يتضح  لنا مدى مساهمة الطلبة في تقديم النصائح ومشاركتهم في 
ها ليكانت موافقة وبشدة   لت.مفردة 37أي ما يعادل %48.7الحملات التوعوية بحيث ان نسبة

م قابلية ويتمت33ما يعادل %43نسبة عون مفردة ،كانوا  موافقين  وعليه يمكننا قول اغلبية الطلبة لد
تمع  سواء  بتقدم النصائح او الحملات  بروح المسؤولية للحد من انتشار هدا الفيروس في وسط ا
التوعية والتي من بينها ما تكون من استخدام الهاتف و انخراط  الشباب النخبة  في الجمعية التي تقوم 

لى الطرقات او سواء النصح او الحملات التطوعية  كمثال خروج البعض منهم برش المعقمات ع
بإنشاء قناة او صفحة  او منتدى يقوم من خلالها بصناعة محتوى كتقديم المستجدات والنصائح 
للوقاية من هذه الجائحة عليه يمكننا قول ان لصحافة الموبايل دور في نشر الوعي الصحي  لجائحة  

كن القول عن الموافقين  ، ايضا يم3كورونا  مقارنة بالعناصر الحياديين  الدين لم يتجاوز عددهم ال
م يقدمون النصائح وينخرطون في الحملات التوعوية . ،هم  افراد فاعلين في والموافقين بشدة على ا

.الوسط الاجتماعي
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:اجات العامة للدراسةستنتالا
تم من خلال قراءتنا وتحليلنا لجملة المعطيات والمعلومات المحصل عليها من خلال نتائج الدراسة  

التوصل الى جملة من النتائج وهي :
 ان نسبة الاناث  الذين يستخدمون صحافة الموبايل وارتفاعهم ايضا في الحجم الساعي

ونسبة الذكور كانت %57للاستخدام  اكثر نسبة من نسبة الذكور بحيث ان نسبة الاناث كانت 
42%
الماستر في استخدام وتطبيق هناك تباين ملحوظ في ارتفاع نسبة طلب ليسانس اكثر من نسبة

صحافة الموبايل  وهدا راجع الى خيارات التخصص والحجم العددي الاكبر نسبة طلبة الليسانس 
36%ونسبة طلبة ماستر%63

 م على مادا يمثل يتضح لنا الطلبة الجامعين منضبطين  ب امور الوعي الصحي و فقد كان جو
م من يطبقون ابير الوقائية  يمكن الوعي الصحي انه وبنسبة كبيرة التزام بتد تدابير الوقاية القول عنهم ا

 ويتبين كذلك ان الطلبة على دراية كاملة على فيروس كورونا حيت كانت توزيع مفردات البحث
و ان 51%في الاجابة عن ماذا يمثل فيروس فقد اجابة انه عبارة عن فيروس معدي وخطير  بنسبة 

44%فيروس جديد ظهر في ووهان بالصين بنسبة سلالة جديد من التهاب رئوي 
 ا وايضا يتضح على ان الطلبة على دراية ب اعراض كورونا بحيث ان معظم اجابتهم كانت على ا

جميع الاعراض السابقة أي اعراض تنفسية ارتفاع درجة الحرارة والم الرأس  التهاب رئوي  ضيق النفس 
63%لنبض وكانت نسبة جميع الاعراض وتباطؤ ا

وهدا راجع لعصر المعاش عصر 81%فة الموبايلونرى ايضا ان اغلبية الطلبة يستخدمون صحا
التطور و التكنولوجيا خاصة الجامعين وطلبة الاعلام والاتصال  بالخصوص 

وافقين ثم الموافقين وكذلك نجد هناك اتقان لمهارة استخدام الهاتف المحمول فقد كانت نسبة الم
وهدا يرجع للحجم الساعي الذي يقضيها الطلبة في استخدام الهاتف فتكرار يولد بشدة عالية %84

.حفظ واتقان الشيء



الفصل الرابع :الجانب التطبیقي

90

 بل تعدي ايضا استخدام الطلبة لصحافة الموبايل الى توظيفها فقد كانت نسبة الموافقين
وذلك راجع الي سهولة الاستعمال ومع حرية  المتاحة في %32والموافقين  بشد ة بنسبة %65
الموبايل مقارنة مع الانواع الصحفية صحافة

 اما في ما يخص عن العبار التي تقول ان صحافة الموبايل تسهل عملية الحصول على المعلومات فقد
ويعود هدا الارتفاع الامتيازات التي 32%ونسبة الموافقين بشدة 64%فاقت نسبة الموافقين ب

السعر الذي في المتناول كسب الوقت والجهد تقدمها صحافة الموبايل ومن بينها  فيما يخص الالة
مثلا بدل التجول على رفوف المكتبات وخفة الوزن الالة وعدم تحمل عناء تقل الكتب لما سهلته 

وطبعا سهولة التصفح والرجوع ايلا ما تحتاج  مقارنة مع الاجهزة الاخرى ك الحاسب PDFصيغ 
والكاميرات

توضح ان التلفاز نازع  الاعلام البديل المرتبة الاولى واما عن عبارة سمعت عن فيروس من فقد
50ب"برغم من  ان دراستنا  تتحدث  عن الاعلام البديل الا انه مزال  صيت التلفزيون يتصدر 

ا راجع الى  توافره في جميع البيوت  وسهولة التعامل معه وبساطته  ومجانية مقارنة بدفع فاتورة ذوه%
علام الالكتروني الا ان خيار الاعلام البديل لم يكن هين او قليل فقد كان الانترنت كل مدة  في الا

انعدمت النسبة في خيار الاذاعة و 5%بنسبة 
 ونجد ايضا فيما يخص عبارة لمتابعة مستجدات كورونا فقد اكتسح فيسبوك النسبة العالية وب

راجع الي انه يقوم بنشر كل وهذا راجع سهولة التعامل معه وتعود المتابع للدخول اليه  وايضا%63
صغير ة وكبيرة وتجديد المعلومات كل وقت  فيما يخص كورونا ويرجع ايضا للحجم الساعي الذي 

يقضيه الطالب في استخدام الهاتف   
 وقد اتضح ايضا من خلال عبار الحجم الساعي الذي يقضيه الطالب في استخدام الهاتف فقد

عن نسبة الذكور 34%وقد تفوقت نسبة فئة الاناث  وب 68%تفوقت نسبة اكتر من ساعتين و 
م في البيوت اكثر من فئة الذكور وايضا تأثرهم بعالم  التي كانت د{ } وهذا كما قولنا راجع لمكو

.تخصص  ادبي تهوايضا عددهم الكبير في التخصص بصف،ل ميديا ايو شالس
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 اما في ما يخص  بمجموعة التدابير الوقائية ومدي تطبيقها في وسط الطلبة الجامعين وبداية من
ي أر و %52سبة للموافقين على التطبيق بوكانت اكبر ن،احترام الطلبة لمواقيت الحجر الصحي 

نسبة موافقين ارتفاع يرجع ،مواقيت الحجر الصحيعلى تطبيقهم %31.6بنسبة الموافقين بشدة 
والموافقين  بشدة امتلاكهم المستوى الوعي الصحي للجائحة   العالي هؤلاء من يكون لهم الفضل   

في الحد من انتشار من كورونا وعليه يمكن القول ايضا المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس 
واصحاب الوعي الصحي العالي للجائحة 

 لتاليه %56.6فقد علت نسبة الموافقين الارتداء  باما في ما يخص عبارة ارتداء الكمامة
لتاتي نسبة غير %9.2علي الاتداء تم المحايدين بنسبة %30نسبة الموافقين بشدة  

فقد نقول عن المحايدين وغير موافقين ارتداء الكمامة هؤلاء المستهترين   %1.3موافقين  بنسبة
الا ان نسبة  موافقين وموافقين  بشدة فاقتهم هؤلاء من يمكن القول عنهم اصحاب المستوى 
الوعي الصحي للجائحة   العالي هؤلاء من يكون لهم الفضل   في الحد من انتشار من كورونا 

المطلعين على التدابير الوقائية لهذا الفيروس ويستحقوا لقب النخبة  وعليه يمكن القول ايضا
 اما بخصوص عبارة او الاجراء الذي يقول احترام مسافة  التباعد الاجتماعي فقد  اكبر نسبة

احترام %31.6الموافقين بشدة   بنسبة ليهالت%59.2للموافقين على احترام ب
ارتفاع نسبة الموافقين والموافقين بشدة تدل على ان لديهم وعي ن التباعد الاجتماعي وامسافة 

صحي لهذه الجائحة  وانه يمكن ان نمع انتشاره ونحد منه  
 على تجنب من خلال قراءتنا للجدول يتضح توزيع مفردات العينة حسب حرص الطلبة

فقين بشدة   ثم نسبة  الموا%55.3الطوابير و الازدحام  اكبر نسبة للموافقين التجنب ب
م غير موافقين يمكن القول عن ا،كما زدحام  لتجنب  الطوابير و الا%32.9بنسبة  ا

م  غير منظمين  ام بنسبة للموافقين فهم هنا لا يعكسون  الالتزام بتدابير فقط بل على ا
اناس ذو شخصية رتيبة ومنظمة وملتزمون وفي وقت نفسه اصحاب المستوى العالي من الوعي 

الصحي لفيروس وللحد منه ومنع انتشارها  
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 نسبة للموافقين على التجنب ويتضح من عبارة حرص الطلبة  على تجنب المصافحة اكبر
يمكن القول عن المحايدين  ،و لمصافحة لتجنب  ا%25ثم  الموافقين بشدة   بنسبة %55.3ب

اولئك المستهترين لكن في قابل ارتفاع نسبة الموافقين تطمئن ان هناك نسبة فئة سوية فعل ما يلزم عند 
فيروس  بل هذا الوعي مرتفع لديهم الحاجة  وقبل كل شيء مطلعين على الوعي الصحي   لهدا ال

 53.9وبالنسبة لعبارة تقليل الزيارات العائلية وكانت اكبر نسبة للموافقين على التقليل ب%
القول عن المحايدين وغير موافقين علي تقليل الزيارات ،ويمكن زيارات  لتاليه الموافقين بشدة  لتقليل ال

الوقوف على نقاط الحروف للحد من انتشار الفيروس الا هؤلاء المتعودين على الزيارات لكن وجب 
م مطالعين  م اصحاب وعي مرتفع او ان نسبة  موافقين وموافقين  بشدة تفي بغرض الجزم  على ا

على ما يجب وما لا يجب  
 يتضح من خلال عبارة المحافظة على غسل ونظافة اليدين  اكبر نسبة للموافقين على التنظيف  ب

ان  ارتفاع نسب من فوعليه فة اليدين المحافظين على نظا32.9وافقين بشدة   بنسبة لتاليه الم
يوافقون على الحرص على نظافة اليدين والمحيط  وتعقيمه ليس مرهون فقط بتدابير الوقائية بل يعكس 

شخصية الفرد ومعتقداته 
 الاصابة. ب كورونا ب  فقد  وان اغلبية الطلبة يفضلون في اقامة او تطبق الحجر الصحي في حالة

يرجع و %48.7كانت نسبة للموافقين  بشدة   عل ان يطبق  اجراء الحجر في  حالة الاصابة ب 
الى ارتفاع الوعي الصحي لديهم وتحمل روح المسؤولية 

 ايضا يتضح  لنا مدى مساهمة الطلبة في تقديم النصائح ومشاركتهم في الحملات التوعوية بحيث ان
وعليه يمكن ان الطلبة الجامعين لديهم دور %43كانت موافقة وبشدة لتاليها نسبة %48.7نسبة

تمعفعال في  .ا
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الخاتمة : 

لقد صارت صحافة الموبايل تعبر من اهم الانواع والاتجاهات الاعلامية الحديثة ،بل فرضت 
تمع ،وخاصة الشباب  ال الصحفي  ،بل ذاع صيتها ،بين جميع فئات ا مكانتها بجدارة  في ا

ا ، الجامعي الذي صارت تستهويه استخدامات الهواتف الذكية وتطبيقا

المتحصل عليها يظهر جليا ان لصحافة الموبايل دور فعال في نشر التوعية الصحية ومن خلال النتائج 
لدى الطلبة ،وذلك من خلال الكشف عن العلاقة  بين استخدام الطلبة لصحافة الموبايل وارتفاع 
مستوى الوعي الصحي لجائحة كورونا ،وايضا الكشف عن التسهيلات التي تقدمها في عملية 

مات ,وقد صارت تعد مصدر هام يلجأ إليه الطلبة   في استقاء المعلومات الحصول على المعلو 
الصحية وغيرها  ،وايضا كشفت اعتماد الطلبة على مواقع التوصل الاجتماعي كمصدر للحصول 
على المعلومة ،ومن بين اهم اسباب الاعتماد عليها هي سرعة وفورية نشر ونقل   ،سهولة الاستعمال 

ل تكلفة مفارنة مع المعدات الاخرى، فضلا عن امكانية تحرى مصداقية المحتوى ،الحجم المناسب ،واق
المقدم في صحافة الموبايل  لدى الطلبة .

وقد هدفت الدراسة على تعريفهم بالوعي الصحي و مجالاته ومكوناته  ومصادره ،وتعريفهم بفيروس  
ا و مجموع التدابير الوقائية للحد م ن انتشارها.  كورونا واعراضها ومسببا

وقد توصلت الدراسة ،عن ظهور علاقة قوية بين اعتماد الطلبة على صحافة الموبايل وارتفاع درجة 
الوعي للجائحة و يترجم من خلال التزام الطلبة بالتدابير الوقائية للحد من انتشار هدا الفيروس.



قائمة المراجع
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:ة المصادر والمراجعقائم
.2016العشرين ،ط العربية ،عمان ،،نظريات الاتصال في القرن الحادي وعبد الرزاق الدليمي -
ا التقنية :بشرى داودالسنجري  - .2019، دار الكتاب الجامعي، صحافة الموبايل خواصها الشكلية وامكانيا
. 2021،ع،17بلحاج الزهرة :تداعيات تفشي وباء على  الوضع  الطاقوي  في العالم ،مجلة اقتصاديات شمال افريقيا ،م-
.2010،ديوان المطبوعات الجامعية ،الجزائر ،4،ط'مناهج البحث العلمي في علوم الاعلام والاتصال: احمد بن مرسلي-
فيفري 22الجزائريين لصحافة الموبايل في تغطية احداث الحراك الشعبي بعد :استخدام الصحفيين حنوننزهة كة ،ون ز ب-

.2020،ديسمبر 3،ع7،ام البواقي ،م،مجلة العلوم الانسانية2019
،مجلة 19بن عيشوش عمر  ، بوسرسوب حسان :دور شبكة الفايسبوك في تعزيز التوعية الصحية حول فيروس كورونا كوفيد -

،ص 2020جوان 30، 02ع،02التمكين الاجتماعي ،م

مذكرة مكملة لشهادة ماستر ،مستوى الوعي الصحي وكيفية الحصول على المعلومات الصحية لدى الطلبة:رباب حلاب -
.2017/2018لمسيلة :تخصص ،توجيه وارشاد جامعة محمد بوضياف ،المسيلة ،ا، أكاديمي 

.2020،معهد الجزيرة للإعلام ،الاعلام الجزيرة نموذجااستخدام الهاتف المحمول في اثراء محتوى: عزيزة محد نور-
ا على الممارسة الاعلامية ،رسالة مقدمة لنيل درجة الدكتوراه في علم سناء يوسف محمد شاهين- :صحافة المحمول وانعكاسا

..2015/2017الصحافة والنشر ، ( جامعة السودان  للعلوم والتكنولوجيا،
ذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر : ، دور الحملات الاعلانية في نشر الوعي الصحي لد ى الطالب الجامعي ،مبشير مصطفا وي-
.2015/2016،تبسة :تخصص اتصال وتنظيمات ، جامعة العربي التبس، 

دمة لنيل شهادة :مستوى الوعي الصحي و علاقته بالحفاظ على الوزن الطبيعي لدى طلبة الجامعة ، رسالة مقرشيد عبد القوي -
الدكتوراه في علوم و تقنيات الانشطة البدنية و الرياضية ، تخصص الرياضة و الصحة ، جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم 

:20182019
مجلة ،اعتماد طلاب اقسام الاعلام التربوي على صحافة الهاتف المحمول كمصدر للأخبار :ايناس منصور شرفكامل -

.2021،جانفي 3ج،55جامعة الازهر ،كلية الاعلام ، ع،علامية البحوث الا
-https://www.wubetb.com. 04/04/2021
- https://www.univ-ghardaia.dz 29/03/2021 .

-https://mawdoo3 .com. 07/05/2021
-https://www.unicef.org... .07/05/2021

-https://www.mayoclinic.org .01/06/2021
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الإستبيان

جامعة غرداية

العلوم الانسانية والاجتماعيةكلية
علوم الإعلام والإتصالقسم
عامةوعلاقاتاتصال: تخصص

طيبة،تحية

حولعامة،وعلاقاتاتصالتخصصالماسترشهادةلنيلمكملةمذكرةإنجازإطارفيالطلبةأعزائي
الاستمارةهذهملأمنكمنرجواكورونالجائحةالصحيالوعيتعزيزفيالموبايلصحافةدور

العلميالبحثاطارفيإلاتستخدملناستجاباتكمبأنعلماونحيطكم

تعاونكمعلىوشكرا

.المطلوبةالفراغاتملأمعرأيكمعتتوافقالتيالإجابةاختر: ملاحظة

اشراف :ا/طوالبة محمد :إعدادمنالدراسة

نجوىالرحمانعبدبنومريمحشاني

2020/2021الجامعيةالسنة

اولا :معلومات عامة
انثىذكرالجنس :.1
ماسترليسانسالمستوى الجامعي :.2
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اتصال وعلاقاتاعلام واتصال التخصص :.3

ثانيا: استخدام صحافة الموبايل وعلاقتها بارتفاع مستوى الوعي الصحي 
ماذا يمتل الوعي الصحي؟ .4
الالتزام بالتدابير الوقائية  - 
دف رفع المستوى الوعي الصحي   - مجموعة الخدمات المقدمة 
استعمال الوسائل التعليمية لتوعية الافراد -
ماذا يمثل فيروس كورونا ؟.5
فيروس معدي خطير و-
سلالة من الالتهاب الرئوي ظهر في مدينة ووهان-
نزلة برد او زكام   -
اتمتل اعراض كورونا ؟فيما.6

اعراض تنفسية        ارتفاع درجة الحرارة والم الراس           ضيق التنفس وتباطؤ النبض      
التهاب رئوي       جميع الاعراض السابقة     

موافق موافقالفقرةالرقم
بشدة

لا محايد
اوافق

لا اوافق 
بشدة

استخدم صحافة الموبايل7
اجيد مهارة استخدام الهاتف8
اوظف صحاف الموبايل لاطلاع على اخبار  9

كورونا
اصدق بمحتوى الوعي الصحي 10

صحافة الموبايلفيلكورنا
تسهل صحافة موبايل في الحصول على 11

المعلومات

مصادر اخرىالاعلام البديلالاذاعة.التلفزيونسمعت عن فيروس كورونا من -13
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كورونا استخدم :لمعرفة مستجدات -14
يوتيوب        قوقل           توتير        مصادر اخرى      تلفاز فيسبوك 

استخدم الهاتف المحمول  لمدة  -15

اقل من ساعتينساعتيناكثر من 

مدى  تطبيق اجراءات التدابير الوقائية ثالتا :

موافق موافقالفقرة
بشدة

معارض معارضمحايد
بشدة

احترم مواقيت الحجر الصحي16
ارتدي الكمامة17
احترم مسافة التباعد الاجتماعي18
اتجنب المصافحة19
اتجنب الطوابير والازدحام20
انظف الاماكن واليدين قبل وبعد  21

كل شيئ
اقلل الزيارات العائلية22
اذا اصيبت بكورنا اطبق الحجر23
التوعوية اقدم النصائح وحملات 24

ضد كورونا
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