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Résumé de I’étude :

La femme a essayé de s’arranger entre sa carriere et sa famille, notamment I’éducation de ses enfants et les
devoirs conjugaux, néanmoins elle s’apercoit qu'elle a entrepris un chemin difficile vers la réussite d’associer les deux
taches, car sa sortie de son foyer non seulement il I’a perturbée temporairement mais il a fait détourner ses efforts et lui
faire perdre la capacité de se concentrer et I'anxiété continue qu’elle vit tout le temps.

Le succes de la femme dans le travail qui est caractérisée par la rigueur et la discipline nécessite d’elle un temps plein,
particulierement dans une société gérée par des valeurs qui sont contre le travail de la femme en dehors de son foyer.
Bien que les femmes ont obtenu des diplomes qui les qualifient et les aident a percer dans le monde de travail par besoin
économique et pour raison sociale ou pour autre objectif, elle s’est trouvé face a face avec les valeurs sociales qui voient
le contraire de ce qu’elle pense et qui ne fonctionnent pas dans le sens de I’encourager a travailler a I'extérieur de son
foyer, tout en créant un conflit durable et permanent; le probléeme est la multiplicité des réles qui I’ont mis dans le
stresse et le désarrois, par conséquence il influe sur son rendement, plus I’impact négatif sur son efficacité au travail et

sur son succes et sa promotion professionnelle.
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