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Abstract: 

This study aims to determine the impact of occupational diseases, across their three 

dimensions (work-related physical illnesses, exhaustion and fatigue, and 

psychological stress), on the job performance of employees at the National Corporate 

for the Manufacture of Office and School Equipment (FABS) – Berriane Unit in the 

Wilaya of Ghardaia. To achieve this objective, the study adopted a descriptive-

analytical approach, utilizing a questionnaire as the primary tool for data collection. 

The study population comprised (70) employees, from which a sample of (30) 

employees was selected. The gathered data were statistically analyzed using the SPSS 

software.The empirical findings and hypothesis testing revealed that there is no 

statistically significant impact of the dimensions of occupational diseases and stress 

on actual job performance within the unit. This is attributed to the workers possessing 

strong behavioral coping mechanisms, long professional experience (exceeding 16 

years for 40% of the sample), and family stability, which helped them isolate these 

pressures from the inevitable daily production pace. Furthermore, the results 

demonstrated that there are no statistically significant differences in performance 

levels attributable to personal variables (gender, age, experience, and educational 

level). The study recommends ergonomically developing the work environment and 

periodically activating the role of occupational medicine. 

 

Keywords: Occupational Diseases; Exhaustion; Job Performance; FABS Corporation.
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 أخٙ/أخزٙ 
 رحٛخ غٛجخ ٔثؼذ،

 :فٙ إغبس إَجبص يزكشح رخشج ثؼُٕاٌ
  "FABS لىظُفٍ للعاملُه: دراست حالت مؤسستتأثُر الأمراض المهىُت علً الأداء ا"
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َشجٕ يُكى انزفعم ثبلإجبثخ ػهٗ الأسئهخ ٔ .انًُٓٛخ ػهٗ يسزٕٖ أداء انؼبيهٍٛ داخم انًؤسسخ

أٚكى، يغ انؼهى أٌ جًٛغ ثكم يٕظٕػٛخ ٔصذق، ٔرنك ثبخزٛبس الإجبثخ انزٙ رؼجش ػٍ س

 .انًؼهٕيبد انًمذيخ سزسُزخذو لأغشاض ػهًٛخ فمػ، ٔسزؼُبيم ثسشٚخ ربيخ
إٌ يسبًْزكى فٙ يمء ْزِ الاسزًبسح رؼُذ دػًبً يًٓبً لإَجبح ْزا انجحث، ٔنكى يُب جضٚم انشكش 
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انٕظٛفٙ، ٔانمذسح ػهٗ 

 .الاسزًشاس فٙ انؼًم
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 ☐سُخ 01اكثش يٍ  ☐سُخ 01إنٗ  00يٍ 

 . انحبنخ الاجزًبػٛخ10

 ☐يزضٔج ☐اػضة

 ☐اسيم ☐يطهك 

 انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ. 10

                            ☐لُساوس                             ☐تمىٍ سامٍ 

 ☐دكتىراي                       ☐ماستر     

 :سُٕاد انخجشح فٙ انًؤسسخ .10

 سُٕاد 01إنٗ  6يٍ  ☐سُٕاد 0ألم يٍ 

 ☐سُخ فؤكثش 06 ☐سُخ 00إنٗ  00يٍ 

 انًسًٗ انٕظٛفٙ .16

 تمىٍ                                                     ☐فىٍ                  

   ☐اوتاجٍ                           ☐ادارٌ         

 

 انجُذ انشلى
موافق‌
‌بشدة

‌محايد‌‌موافق
غير‌
‌موافق

غير‌
‌موافق
‌بشدة‌

 

‌

       .آلاو فٙ انظٓش أثُبء أداء يٓبيٙأػبَٙ يٍ    .10

       .أشؼش ثآلاو فٙ انًفبصم خلال انؼًم   . 10

10. 
ٚضداد إحسبسٙ ثبلإسْبق انجسذ٘ ثؼذ َٓبٚخ   

  .ٕٚو انؼًم
     

10. 
أٔاجّ صؼٕثخ فٙ انمٛبو ثجؼط انحشكبد أثُبء  

  .انؼًم
     

 الجزء الأول : البُاواث الذَمىغرافُت.
 

 .راض المهىُتالامالجزء الثاوٍ : 
 



 

10. 
رؤثش حبنزٙ انجسذٚخ ػهٗ لذسرٙ ػهٗ أداء   

 .ط انًٓبوثؼ
     

حبنخ الإجٓبد انجذَٙ ٔانزُْٙ انزٙ ٚشؼش ثٓب انؼبيم أثُبء انؼًم ٔرؤثش  الإرهاق والتعب: هٍ :الثاوٍالبعذ 

 .ػهٗ َشبغّ ٔرشكٛضِ ٔلذسرّ ػهٗ أداء يٓبيّ

       .أشؼش ثبنزؼت خلال سبػبد انؼًم   .10

       .ُٚخفط َشبغٙ أثُبء أداء انًٓبو  .10

       .ٓبد شذٚذ ػُذ َٓبٚخ ٕٚو انؼًمأحس ثئج  .10

       .أٔاجّ صؼٕثخ فٙ انزشكٛض ثسجت انزؼت  .10

      .أحزبج إنٗ فزشاد ساحخ يزكشسح أثُبء انؼًم  .01

ْٙ انحبنخ انُفسٛخ انسهجٛخ انُبرجخ ػٍ ظغػ انؼًم يثم انزٕرش ٔانمهك ٔكثشح  الضغىط الىفسُت : :الثالثالبعذ 

 .ٛف يغ يزطهجبد انؼًمانًٓبو ٔصؼٕثخ انزك

       .أشؼش ثبنزٕرش أثُبء انؼًم   .00

00.    ٙ        .ٚمهمُٙ ظغػ انؼًم انًفشٔض ػه

       .أجذ صؼٕثخ فٙ انزؼبيم يغ كثشح انًٓبو  .00

       .أشؼش ثؼذو الاسرٛبح انُفسٙ داخم انؼًم   .00

00. 
رؤثش انعغٕغ ػهٗ حبنزٙ انُفسٛخ أثُبء  

 .انؼًم
     

 

 انجُذ انشلى
موافق‌
‌بشدة

‌محايد‌‌موافق
غير‌
‌موافق

غير‌
‌موافق
‌بشدة

       .أَجض ػًهٙ ثذلخ ػبنٛخ  .00

       .أنزضو ثبنًؼبٚٛش انًطهٕثخ فٙ أداء انؼًم .00

      .أسكض جٛذاً أثُبء رُفٛز انؼًم .00

ب كجٛشًا يٍ انؼًم ٕٚيٛبً .00 ًً        .أَجض حج

       .انًٓبو ثسشػخ يُبسجخأرًكٍ يٍ إَٓبء  .01

       .أنزضو ثئَجبص انؼًم فٙ انٕلذ انًحذد .00

       .أحشص ػهٗ انحعٕس انًُزظى نهؼًم .00

       .أحزشو أٔلبد انؼًم انًحذدح  .00

ٍ انًسؤٔنٍٛ .00        .أنزضو ثزؼهًٛبد انؼًم انصبدسح ػ

       .أسزطٛغ انؼًم نفزشاد غٕٚهخ دٌٔ رٕلف  .00

       .أرحًم يزطهجبد انؼًم انٕٛيٛخ  .00

      .أرًكٍ يٍ الاسزًشاس فٙ انؼًم سغى انزؼت  .00

 .الاداء الىظُفٍ: الثالثالجزء 
 



 

 

 

 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.841 5 

 

 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.869 5 

 

 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.845 12 

 

Correlations 

 يزٕسػ_الإسْبق  يزٕسػ_انجسذٚخ 

يزٕسػ_انعغٕغ_انُ

 ايشاض فسٛخ

Pearson Correlation 1 .422  يزٕسػ_انجسذٚخ
*

 .363
*

 .757
**

 

Sig. (2-tailed)  .020 .049 .000 

N 30 30 30 30 

Pearson Correlation .422 يزٕسػ_الإسْبق
*

 1 .768
**

 .853
**

 

Sig. (2-tailed) .020  .000 .000 

N 30 30 30 30 

Pearson Correlation .363 يزٕسػ_انعغٕغ_انُفسٛخ
*

 .768
**

 1 .856
**

 

Sig. (2-tailed) .049 .000  .000 

N 30 30 30 30 

Pearson Correlation .757 ايشاض
**

 .853
**

 .856
**

 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 



 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

200. 30 118. متوسط_استبيان
*
 .917 30 .023 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean جزًبػٙانُٕع الا .01 

 11358. 48188. 4.5463 18 ركش اداء

 11809. 39167. 4.4924 11 أَثٗ

 

 

 السه .02

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  ٍ26.7 26.7 26.7 8 سُخ 30ألم ي 

 66.7 40.0 40.0 12 سُخ 40إنٗ  30يٍ 

 73.3 6.7 6.7 2 سُخ 50إنٗ  41يٍ 

 100.0 26.7 26.7 8 سُخ 50إنٗ  41يٍ 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 الحالت الاجتماعُت .03

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13.3 13.3 13.3 4 اػضة 

 86.7 73.3 73.3 22 يزضٔج

 93.3 6.7 6.7 2 يطهك

 100.0 6.7 6.7 2 اسيم

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 المستىي التعلُمٍ .04

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ٙ53.3 53.3 53.3 16 رمُٙ سبي 

 80.0 26.7 26.7 8 نٛسبَس

 86.7 6.7 6.7 2 يبسزش

 100.0 13.3 13.3 4 دكزٕساِ

Total 30 100.0 100.0  



 

 

 

 :سىىاث الخبرة فٍ المؤسست .05

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  ٍ26.7 26.7 26.7 8 سُٕاد 5ألم ي 

 40.0 13.3 13.3 4 سُٕاد 10إنٗ  6يٍ 

 60.0 20.0 20.0 6 سُخ 15إنٗ  11يٍ 

 100.0 40.0 40.0 12 سُخ فؤكثش 16

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 لمسمً الىظُفٍا .06

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ُٙ20.0 20.0 20.0 6 ف 

 53.3 33.3 33.3 10 رمُٙ

 60.0 6.7 6.7 2 اداس٘

 93.3 33.3 33.3 10 اَزبجٙ

5.00 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 الىىع الاجتماعٍ .01

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 63.3 63.3 63.3 19 ركش 

 100.0 36.7 36.7 11 أَثٗ

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .195
a

 .038 .004 .45719 

a. Predictors: (Constant), جسذٚخ 

 

ANOVA
a

 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression .231 1 .231 1.104 .302
b

 

Residual 5.853 28 .209   

Total 6.083 29    

a. Dependent Variable: اداء 

b. Predictors: (Constant), جسذٚخ 

 

 

Coefficients
a

 



 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.897 .387  12.658 .000 

 302. 1.051- 195.- 094. 099.- جسذٚخ

a. Dependent Variable: اداء 

 

 

 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .127
a

 .016 -.019 .46236 

a. Predictors: (Constant), اسْبق 

 

 

ANOVA
a

 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression .097 1 .097 .456 .505
b

 

Residual 5.986 28 .214   

Total 6.083 29    

a. Dependent Variable: اداء 

b. Predictors: (Constant), اسْبق 

 

 

Coefficients
a

 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.099 .600  6.830 .000 

 505. 675. 127. 140. 094. اسْبق

a. Dependent Variable: اداء 

 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .161
a

 .026 -.009 .46000 

a. Predictors: (Constant), ظغٕغ 

 

 

ANOVA
a

 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression .158 1 .158 .749 .394
b

 

Residual 5.925 28 .212   

Total 6.083 29    

a. Dependent Variable: اداء 

b. Predictors: (Constant), ظغٕغ 



 

 

 

Coefficients
a

 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.148 .415  9.988 .000 

 394. 865. 161. 098. 085. ظغٕغ

a. Dependent Variable: اداء 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed 1.945 .175 .312 27 .757 .05387 .17244 -.29995 .40769 اداء

Equal variances not assumed   .329 24.650 .745 .05387 .16385 -.28383 .39157 

 

 

ANOVA 
   اداء

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1.499 3 .500 2.833 .058 

Within Groups 4.584 26 .176   

Total 6.083 29    

 

 

ANOVA 
   اداء

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .862 3 .287 1.431 .256 

Within Groups 5.221 26 .201   

Total 6.083 29    

 

 

ANOVA 
   اداء

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .651 3 .217 1.039 .392 

Within Groups 5.432 26 .209   

Total 6.083 29    

 

 

 

Descriptive Statistics 



 

 N Mean Std. Deviation 

أػبَٙ يٍ آلاو فٙ    .01

 .انظٓش أثُبء أداء يٓبيٙ

30 4.0667 1.31131 

أشؼش ثآلاو فٙ انًفبصم     .02

 .خلال انؼًم

30 4.0000 1.28654 

ٚضداد إحسبسٙ    .03

ثبلإسْبق انجسذ٘ ثؼذ َٓبٚخ ٕٚو 

 .انؼًم

30 4.1333 .97320 

أٔاجّ صؼٕثخ فٙ انمٛبو   .04

 .انحشكبد أثُبء انؼًم ثجؼط

30 3.8000 1.18613 

رؤثش حبنزٙ انجسذٚخ    .05

 .ػهٗ لذسرٙ ػهٗ أداء ثؼط انًٓبو

30 4.0667 .86834 

أشؼش ثبنزؼت خلال    .06

 .سبػبد انؼًم

30 4.0000 1.11417 

ُٚخفط َشبغٙ أثُبء   .07

 .أداء انًٓبو

30 4.2667 .78492 

أحس ثئجٓبد شذٚذ ػُذ   .08

 .ٕو انؼًمَٓبٚخ ٚ

30 4.3333 .47946 

أٔاجّ صؼٕثخ فٙ   .09

 .انزشكٛض ثسجت انزؼت

30 4.4000 .81368 

أحزبج إنٗ فزشاد ساحخ   .10

 .يزكشسح أثُبء انؼًم

30 4.2667 .58329 

أشؼش ثبنزٕرش أثُبء    .11

 .انؼًم

30 4.2000 .99655 

ٚمهمُٙ ظغػ انؼًم   .12

  ٙ  .انًفشٔض ػه

30 4.1333 .97320 

أجذ صؼٕثخ فٙ انزؼبيم   .13

 .يغ كثشح انًٓبو

30 4.0000 1.17444 

أشؼش ثؼذو الاسرٛبح    .14

 .انُفسٙ داخم انؼًم

30 4.0000 1.17444 

رؤثش انعغٕغ ػهٗ   .15

 .حبنزٙ انُفسٛخ أثُبء انؼًم

30 4.4000 1.03724 

 80230. 4.3333 30 .أَجض ػًهٙ ثذلخ ػبنٛخ  .16

ًطهٕثخ أنزضو ثبنًؼبٚٛش ان .17

 .فٙ أداء انؼًم

30 4.7333 .44978 

أسكض جٛذاً أثُبء رُفٛز  .18

 .انؼًم

30 4.4000 .49827 

ب كجٛشًا يٍ  .19 ًً أَجض حج

 .انؼًم ٕٚيٛبً

30 4.5333 .62881 

أرًكٍ يٍ إَٓبء انًٓبو  .20

 .ثسشػخ يُبسجخ

30 4.5333 .62881 

أنزضو ثئَجبص انؼًم فٙ  .21

 .انٕلذ انًحذد

30 4.6667 .47946 

أحشص ػهٗ انحعٕس  .22

 .انًُزظى نهؼًم

30 4.5333 .62881 

أحزشو أٔلبد انؼًم   .23

 .انًحذدح

30 4.4667 .81931 

أنزضو ثزؼهًٛبد انؼًم  .24

 .انصبدسح ػٍ انًسؤٔنٍٛ

30 4.0000 1.38962 



 

أسزطٛغ انؼًم نفزشاد   .25

 .غٕٚهخ دٌٔ رٕلف

30 4.6667 .60648 

انؼًم أرحًم يزطهجبد   .26

 .انٕٛيٛخ

30 4.6667 .47946 

أرًكٍ يٍ الاسزًشاس فٙ   .27

 .انؼًم سغى انزؼت

30 4.4667 1.04166 

 90200. 4.0133 30  يزٕسػ_انجسذٚخ

 61461. 4.2533 30 يزٕسػ_الإسْبق

 87088. 4.1467 30 يزٕسػ_انعغٕغ_انُفسٛخ

 45801. 4.5000 30 يزٕسػ_االاداء

Valid N (listwise) 30   

 

 

Variables Entered/Removeda 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

ضغوط,‌جسدية,‌ 1

ارهاق
b
 

. Enter 

a. Dependent Variable: متوسط_اداء 

b. All requested variables entered. 

 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .324
a
 .105 .002 .45761 

a. Predictors: (Constant), ضغوط,‌جسدية,‌ارهاق 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression .639 3 .213 1.017 .401
b
 

Residual 5.445 26 .209   

Total 6.083 29    

a. Dependent Variable: متوسط_اداء 

 

b. Predictors: (Constant), ضغوط,‌جسدية,‌ارهاق 

 

 



 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.364 .617  7.076 .000 

 142. 1.514- 311.- 104. 158.- جسدية

 704. 384. 115. 222. 086. ارهاق

 528. 640. 186. 153. 098. ضغوط

a. Dependent Variable: متوسط_اداء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 : تسهُل المهمت 13الملحك رلم 



 

 




