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Abstract:

The current study aimed to investigate the relationship between psychological
well-being and the attitude towards the teaching profession among a sample of
students at the Normal High School in the state of “Ghardaia”. To achieve this
goal, the descriptive approach was adopted and two tools were adopted: the
Psychological Well-Being Scale by Rife (2006), consisting of 42 items, and the
Attitude Scale towards the teaching profession by Kadouri and Benkarima
(2016), consisting of 20 items. They were applied after verifying their
psychometric properties on a sample of 135 male and female students.
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After analyzing the data using the Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), the study showed that:
- There is a high level of psychological well-being among the students of the
Higher Normal School of Ghardaia.
- There is a positive attitude towards the teaching profession among the students
of the Higher Normal School of Ghardaia.
- There is a statistically significant correlation between psychological well-being
and the tendency towards the teaching profession among the students of the
Higher Normal School of Ghardaia.
- There are statistically significant differences in the level of psychological well-
being among the study sample towards the teaching profession due to the gender
variable in favor of males.
- There are statistically significant differences in the attitude of the study sample
towards the teaching profession due to the gender variable in favor of males.
The results were also discussed in relation to their theoretical framework and
in light of previous studies.

Keywords: psychological well-being, attitude, teaching profession, the High
School for Normal School.
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A pal) ASLadll e gma Ll Aaals Ay il AIS 3500 e fiale 3_S3e dgud ol
A0 gl
Al ol jlsal) Jidas (2019) L Olaed dane daad 5 (Ll die s sl cal gl 2 -
Ealll Alas caalall bl ool Luedill Goals )l g dgal sall 5eUS 5 Alaii¥l 5 HSEN
Ao laia¥ 5 Ay o kel d
4B Adeldl y Akl slally 4le 5 sball a (2020) 2ess 2eal (GIAN 2e -
1(30) 109 ¢Apmsdil) sl Hall 4y el Alaall pad 2
GOS8 dadll ol 2l Wible 5 dpudil) 3aledl (2017) al) Oaall 2 -
Lo sl i€ 5 el (5 pudl Amala Ay il AS Guiil) ple aud Al sal dpadill
s AN (sl ¢ uale
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2l sally ilaall daild

ABe 5 Nl Aga i oY) (2012) N e lhddl ae bl de -
S Al A il IS il (e dge (sl SV SlaiYl s il i sie YU
OSAN la il ale 5 Ay gl (8 a6l s GaLAl (1999) Loma 2eaa sl e -
B3oalal ¢ o 2l

sy o Analall Al gal il jlas W) (2019) (JUR aal ) o) jie (ganal) -
(8)2 sl yall g CulanSU 4 530 ) Al il ppriiall any

Aige s 3L Llall L ylaal) ddla clalas) (2020) Mladl ¢ sitle 5 Liay e -
02 Apdill Axall g 4 g il o slall Apalal) Anall agual Slaiy) Zuedly L@Dle 5 auladl)
.(05)

Aaidy sl 8 dedill Ag ally sabaadly J3ED (2021) s #Oa il oDl -
(17) il 5 4y 0 i) cibisd all 21 ¢y 3l Ay il Alsa ¢ il yall (sl )

Bl s el oa b Lele 5 Aaadill N (2022) JIs wssde -
el Aaala dpadil) il Hall e ¢ aplSY)

BoALAN Ay ) el Apaddl) A ol Shs (1987) Ldens s carit -

salgd callall (sl ddil) Balandly 48l o a8l gll e Jslail) (2014) Al (320 -
Dl dada 6 ) glia e yfalall

Audall 8 Aaliid) clidall il 3 gaill (2020) 2ense Jlaad)l die 3yl 2 auld -
il pall Al Asall il Ny cpial jall ool dpaddll b A glailly lia¥)
107 (30) A_aall

5L Llall A el Al claladl (2016) Lomis s e S s gladl 538 -
Al 5 s 3L Wlal) Al el Adls e die sl ALK Al 0 Ll Aiga gad
(12) Aade 3 Alas

Ditale 5_S30) cadaill Liga sad ApY) alre laladl (2005) e cuis) -
el daalas (30

ke 13 232l &iladl s (2019) xeall e 305 (ome 3algl) 2 aal al -
s dadls QYIS 2019

GUY) gl dill ol A i Sadl ailadll (2018) Laledll sba sl -
5naY) aala o5 20a) dguadill 5 4y g0 sl o slall Ay jall Alsall edia o Gial el bl
okl laa il e Cui s 5

INEE (o)) sl shall Al b agleil) oIS 5l Aallad) 2050 dugua il 5 S0l -
csiblally elaa¥) aleill 5 il old )l s (2018) elaia¥) il acall Joa
Lo shll Al 8 el VIS o] A pallal) 4020
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2l sally ilaall daild

o Hall Al ¢ Y agleil) 32l sl Ayl Lala Sl (2020) L2eal (53 grne -
1-12 «(1)15 Ay so il g dpuasil)

0l el @l sdine (240) 4 sl ananai s il Gal@l) (2007) L osds Ay yara -
sdall A galall a4 5ol aanaliy edil) Gl Sl (2012) ey A yera -
Al @l a5 sl

Agmalall Al ¢ alall Eiad) (2002) S sl 2500 Silaa g dll 2o deal calaldll -
330 e ol I Apeal) Aali ) HLad) (eSS (2022) o) L lisadige -
Gl pall Gud dlae €02 il ) Amals cdpuiall 38l Al ja ae 400 Als
.02 23211 08 Adaall e Laia¥l y dslosy)

Sl g3l Sl (1) S sld) o glall (& bl il (2004) . one 0 el -
Y e caa sl
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(73)1 aldpY) Aaa ey oSU A say (imy paill 4408

Gl s DAY) Jii e JS ale 5 A Ji(2016) Lol S Wl ¢ i) -
(20) 4l aglall Alae cAralal) dlla (il

A ydall Q) gl g il Aiga HLAAS Apzdla (2015) ol et Al g dagms ¢ Ila -
Apelaia¥ly Al aglall Alaa 3 all s3LY) 0ol Llall Gulaal) Al ie
(43)

daall e CLall ol 35 (2019) s Ul s osbe siay (U o gl -
) A say gabaBY) g eldal) old Il &gy g lad Alaa a jig (55 caaladll
b8 A e (5 2aall

(2014) 3o yba sl (alds (Ahias Gla)) (Ssa sy (dane (Saea by -
25 g dadls cdp il A0S dlae ddaalall dulla (e die (gl dpadil) a1 )l 5 4812l
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(03) @ale
26 JaaY) SPSS el cila i (e frsd
Tpdtl) Al ) Gubgial & ) 45 ) G
Statistiques de groupe

Moyenne erreur

il N Moyenne Ecart type standard
il Lallila all 10 161,2000 16,12314 5,09858
Llalils ) 10 219,5000 10,46953 3,31076

Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance

Différence  de la différence a 95

Sig. Différence  erreur %
F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard Inférieur ~ Supérieur
<Al Hypothése de 2,047 ,170 -9,590 18 ,000 -58,30000 6,07920 -71,07192 -45,52808

variances égales
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Hypothese de

variances inégales

-9,590 15,444 ,000 -58,30000  6,07920 -71,22513 -45,37487

Alpha de Cronbach

Corrélation entre les sous-échelles

Coefficient de Spearman-Brown

Coefficient de Guttman

doudil) Al N (ulial dudeatl) 46 jadl) ald
Statistiques de fiabilité

Partie 1 Valeur ,770
Nombre d'éléments 212

Partie 2 Valeur ,768
Nombre d'éléments 21°

Nombre total d'éléments 42
,818

Longueur égale ,900
Longueur inégale ,900
,900

Gl Adga gad slady) (uliBal 44 jJal) 45 j8al) @ gludy ¢ Sl aall

Statistiques de groupe
Moyenne erreur
O saall N Moyenne Ecart type standard
laall Ll all 10 210,6000 15,86891 5,01819
Lladila )l 10 273,9000 12,08718 3,82230

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur

I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance

Différence  de la différence a 95

Sig. Différence  erreur %
F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard  Inférieur = Supérieur
sl Hypothese de 1,755 ,202 - 18 ,000 -63,30000 6,30811 -76,55284 -50,04716
variances égales 10,035
Hypothese de - 16,813 ,000 -63,30000  6,30811 -76,62022 -49,97978
variances inégales 10,035

) Al gad olad¥) (il Fli g8 W il

Récapitulatif de traitement des observations
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N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach =~ Nombre d'éléments

,835 20

Récapitulatif de traitement des observations

Observations

rtenbal) & gl

Valide Manquant Total
N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
Aaald )| Al 135 100,0% 0 0,0% 135 100,0%
oai¥l i Aige (il 135 100,0% 0 0,0% 135 100,0%
Descriptives
Statistiques Erreur standard
Aala )l ) Moyenne 194,3778 2,10488
Intervalle de confiance a 95 % pour  Borne inférieure 190,2147
la moyenne Borne supérieure 198,5409
Moyenne tronquée a 5 % 195,4938
Médiane 199,0000
Variance 598,117
Ecart type 24,45644
Minimum 127,00
Maximum 238,00
Plage 111,00
Plage interquartile 29,00
Asymétrie -,687 ,209
Kurtosis ,099 414
olad¥) sad Aiga (il Moyenne 95,1556 6,94103
Intervalle de confiance a 95 % pour  Borne inférieure 81,4274
la moyenne Borne supérieure 108,8837
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Moyenne tronquée a 5 % 88,0761
Médiane 54,0000
Variance 6504,013
Ecart type 80,64746
Minimum 22,00
Maximum 295,00
Plage 273,00
Plage interquartile 8,00
Asymétrie 1,438 ,209
Kurtosis ,236 414

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
Aaald )l Al ,082 135 ,026 ,958 135 ,000
oY) pa dige puaill 446 135 ,000 ,597 135 ,000

a. Correction de signification de Lilliefors

ddil) A8 ) g gia :u{gizﬂ:\*&ﬂ‘

dondll) AR ) (g gla

Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide 1o sie 33 24,4 24,4 24,4
& 102 75,6 75,6 100,0
Total 135 100,0 100,0

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type

Aald)ll Ayl 135 127,00 238,00 194,3778 24,45644
N valide (liste) 135

1Al A 0

Récapitulatif du test d'hypothese
-110-



Hypothese nulle Test Sig. Décision
1 La médiane de L sie olai¥l (il Test de classement de Wilcoxon ,000 Rejeter les hypothéses nulles.
est égale a 40,00. pour échantillon unique

Les significations asymptotiques sont affichées. Le niveau de signification est de ,050.

Récapitulatif du test Classement de Wilcoxon pour échantillon unique

N total 135
Statistiques de test 8656,500
Erreur standard 439,664
Statistiques de test standardisees 9,706
Sig. asymptotique (test bilatéral) ,000
AU duca 41
Correélations
slady) sal dige
daald )l Gl il
Rho de Spearman dald )l Al Coefficient de corrélation 1,000 443"
Sig. (bilatéral) . ,000
N 135 135
sladll sai Aiga il Coefficient de corrélation ,443™ 1,000
Sig. (bilatéral) ,000
N 135 135
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
s 1) dpa Al
Rangs
eindl N Rang moyen : Somme des rangs
Aala ) dall 103 63,97 6588,50
83 32 80,98 2591,50
Total 135
Tests statistiques®?
Aald )l Al
U de Mann-Whitney 1232,500
W de Wilcoxon 6588,500
Z -2,150
Sig. asymptotique (bilatérale) ,032
a. Variable de regroupement : (sl
s dusal A) ;L*a Al
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Rangs
cpial) N Rang moyen : Somme des rangs
oladVl gal Aiga (uypall Sl 103 64,03 6595,50
oS 32 80,77 2584,50
Total 135
Tests statistiques®?
oad¥l_sai Aiga
ol
U de Mann-Whitney 1239,500
W de Wilcoxon 6595,500
Z -2,125
Sig. asymptotique (bilatérale) ,034

a. Variable de regroupement : (sl
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