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 الإهداء
 أىدي ىذا العمل الدتواضع إلى         

 من الجنة برت أقدامها إلى أغلى الأمهات أمي الغالية حفظها الله

 جل راحتي إلى ختَ الآباء أبي الغالي أدامو الله فوؽ رؤوسناأإلى من تعب من 

 يد الدعرفة  أستاذي الدكتور يعقوب مرادإلى من أخد بطريقي إلى 

 ا العمل ىندذ دديقتي العييية التي ااركتتٍ ىإلى

 ودديقتي الحنونة فتيحة سعيدة ورفيقة دربي دديقتي الغالية الىو 

 إلى إخوتي وأخواتي

 دديقاتوالأددقاء و 

 إلى كل من عائلة إسماعيل

 ءلذم جميعا دوف استثنا وأفراحي أحيالٍكل من ااركتٍ   إلى

 من ىم في ذاكرتي ولم تسعهم مذكرتيإلى جميع 
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إلىأىدي ىذا العمل الدتواضع   

الله في عمره أطاؿالعييي  أبي إلىسمو بكل افتخار احمل أمن   

الغالية حفظها الله يمأسبيلي  وأنارت لأجليمن تعبت  إلى  

اسي دديقتي العييية فتيحةمن ااركتتٍ مشواري الدر  إلى  

ساعدلٍ وكاف لو الفضل في مشواري الدراسي الذيخطيبي  إلى  

يعقوب مراددكتور ال أستاذي إلى  

 الى أختي فاطمة وزوجها خادة اللذاف كانا سند في تكويتٍ

 وأخواتي تيإخو  إلىو 

كل عائلة دلك بدوف استثناء  إلى  

 إلى دديقتي التي فرقتنا ظروؼ الدراسة مولٍ وفضيلة

اوالى كل من أحبهم جميع  
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 شكر وتقدير

من سورة البقرة152 الآيةقاؿ الله تعالى: "فاذكرولٍ أذكركم وااكروا لي ولا تكفروف"   

 وقولو دلى الله عليو وسلم: "من لم يشكر الناس لم يشكر الله"

أكرـ علينا ورزقنا العقل ووىبنا التفكتَ، فلو عظيم الحمد وجميل     الشكر لله والحمد لله الذي أنعم و 
الثناء على توفيقو لنا. يا رب لك الحمد والشكر كما ينبغي لجلبؿ وجهك وعظيم سلطانك.    

أتقدـ بأسمى عبارات الشكر والتقدير إلى الأستاذ الدشرؼ الدكتور "مراد يعقوب "، جياه الله أحسن 
ة رسالة العلم. فاللّهم وفقو لدا لضبو ونرضاه.الجياء وأعانو لخدم  

كما نتقدـ بحق الشكر والتقدير والامتناف لكل أساتذة علم النفس العيادي، وكل من مد لنا يد 
العوف والدساعدة ولو بنصيحة. كما لا يفوتنا في ىذا الدقاـ أف نتقدـ بالشكر الجييل لدكاترة أعضاء 

اىم معنا في الصاز ىذا العمل الدتواضع الشكر لكم جميعا.اللجنة الدناقشة، والى من كل من س  

     

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 ملخص الدراسة:

وجود العنوسة لدى الدرأة، في  تأسهم التي الأسريةالكشف عن وظيفة  إلىتهدؼ ىذه الدراسة      
 الدراسة كما يلي:وجاء سؤاؿ 

 للعائلبت النساء العوانس؟كيف يتصف التفاعل الأسري 

 تساؤؿ وضعنا الفرضية التالية:ى ىذا لع وللئجابة

لنساء العوانس بنقص التماسك الأسري وجمود في الأدوار للعائلبت ا يتصف التفاعل الأسري    
نياعات ور دراعات و واختلبؿ في التوادل ما بتُ أفراد الأسرة لشا أدى إلى سوء أداء في وظائفها وظه

 .داخل الأسرة

الدتمثلة في  الاكلينكية ار الفرضية، اعتمدنا على الأدواتاختبومن أجل برقيق ىدؼ الدراسة و     
( على FATالأسري ) الإدراؾ، ثم طبقنا اختبار والخريطة الأسرية والبطاقة العائلية النسقيةالدقابلة 

. حيث قمنا بالدراسة الاستطلبعية والأساسية في نفس الدكاف أي بلدية متليلي ولاية لرموعة دراسة
 غرداية.

دراعات وظهور من خلبؿ وجود  ةمضطرب وظيفة الأسريةالنتائج الدراسة على أف سفرت وأ   
عوانس وذلك من  حيث برققت الفرضية على لرموعة يؤدي لظهور العنوسة،في الأسرة  برالفات

إجراء الدقابلة النسقية والدخطط الجيلي  والخصائص البنائية للعائلة خلبؿ النتائج الدتحصل عليها عند 
 (.FATيق اختبار الإدراؾ الأسري )تطبو 

 لمات الدفتاحية: النسق الأسري، الدرأة العانسك

 

 



 

   

Abstract: 

    The present study aims to detect the family function that have contributed to 

following : 

How is the family interaction characterized the spinster women ? 

To answer this question we developped the following hypothesis : 

    The family interaction of the families of women who are spinsters is 

characterized by a lack of family cohesion , inertness in communication roles 

and imbalance  and between family members ,this has led to poor functiong and 

conflict within the family. 

    In order to achieve the goal of the study and test the hypothesis, we relied on 

the clinical tools of observation, interview and case-history, then planned 

genereational and structural features of the family, we applied the test perception 

of domestic (FAT) to the two cases, spinsters where we carried out the study, the 

basic and the possibility in the same place in Metlili-Ghardaïa city. 

    And the results of study that the family function is disturbed through the 

existence of conflicts and alliances, leading to the emergence of spinsterhood 

where the hypothesis was achieved a group of spinster, through the results 

obtained when  planned genereational and structural features of the family and 

applying the test perception of domestic (FAT). 
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 مقدمة:

 الإنسانيةوجودة في كل المجتمعات تعد الأسرة أحد النظم الاجتماعية الأساسية وأقدمها، وىي م    
)راواف عبد الحميد،  .في العالم وعبر التاريخ، فلب لؼلو منها أي لرتمع فهي نواتو التي تعكس تصرفاتو

 (89ص، 2004
إف الأسرة أساس المجتمع، ومنها نبدأ وعليها نعتمد وبقدر ما تكوف الأسرة متًابطة بقدر ما يكوف     

ن مع زحمة الحياة وتعدد مسؤوليات والظروؼ الاقتصادية والاجتماعية المجتمع قويا متماسكا ولك
الصعبة التي توجو اباب العالم أدبح تكوين الأسرة بدثابة حلم. وقد أثبتت الدراسات النفسية أف 
طابع اخصي لأي فرد يتكوف أولا من الأسرة التي يعيش فيها وأف تعامل مع نفسو وعملو والمجتمع 

 (94، ص2006. )البقلي، الثابت نسبيا الذي تكوف في لزيط حياتو الأسريةيتوقف على الطابع 
ووفق الدنظور النسقي  يعتبر الفرد جيء من لراؿ علبئقي الأسري في إطار أوسع ويفهم سلوؾ     

 أكثر لشا عيلناه عن غتَه من المحيطتُ بو، وضمن ىذا الدنظور لؽكن لنا فهم الجيء داخل الكل.
ي ىو النسق الحي الذي يتميي بالضبط الذاتي، ويعتبر الاستقرار والتغيتَ مفهومتُ فالنسق الأسر     

ية العائلة ولػافظ على بقائها واستمرارىا. حيث كضروريتُ لبقائو. وىو النسق الذي ينظم ستَ دينام
دلية اتعتبر الأسرة لراؿ جميع التفاعلبت والعلبقات التوادلية ولذلك أخذىا في دينامياتها التو 

لنا أثرىا في بنيتها من جهة وأثرىا في أفرادىا الدكونتُ  يبتُعن أفرادىا، بحيث  إلػاءاتوالعلبئقية عبر 
 (      23، ص2012خروف، ا)نادر ميياب و لذا من جهة أخرى. 

عينة من مشكلبت الأسرة ونتائج اضطراب أسري  إلاىي  إفوكثتَا ما لصد أف مشكلبت الأبناء     
ىذه الدشكلبت لدرجة يصعب حلها فرديا فتستليـ العمل الجماعي، مع الأسرة   اامل، وقد تتشابك

 (64، ص2000)العية، كوحدة. 
وبصفة خادة فاف عامل الانسجاـ في الأسرة والتماسك، وطبيعة الوالدية لذا تأثتَ في حياة الدرأة    

ادية والاجتماعية. ومن التي كانت منذ القدـ ضحية إيديولوجيات المجتمعات وضحية التغتَات الاقتص
ظاىرة أو كياف يهدده  بتُ ىذه التغتَات لصد تأختَ سن اليواج أو ما يسمى بالعنوسة التي أدبحت

وبزتلف حدتها وخطورتها باختلبؼ البيئة كذلك بحكم العادات والتقاليد التي تسود  المجتمعات،
أدبحت مثل كابوس يهدد الفتيات المجتمعات، فالعنوسة ظاىرة انتشرت في وقتنا الحالي بشكل كبتَ و 
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لذذا تم تسليط الضوء على ىذه الظاىرة وأدبحت من القضايا التي أخذت حييا كبتَا لدى أغلب 
فئات المجتمعات وخادة المجتمع الجيائري ومع انتشار لرانية التعليم وكذلك تعميمو أدبحت للمرأة 

وسة بصورة كبتَة مهددة استقرار طموحات وأىداؼ أخرى في حياتها، ومن ىنا ترتفع نسبة العن
المجتمعات على كلب الجوانب الاقتصادي والاجتماعي وحتى الجانب النفسي والجسدي للؤفراد فمن 

 ىنا ينتشر الشذوذ والالضراؼ ولؼتل الجانب الأمتٍ أيضا. 
فالفتاة لم يعد لذا نفس التصور لليواج، فهناؾ من درست وتعلمت من أجل الحصوؿ على      
ات العليا وأدبح لديها دخل الدادي يكفي حاجاتها. و لصد أيضا الأوضاع التي يواجهها المجتمع اهاد

الجيائري كالأوضاع الاقتصادية والاجتماعية مثل: تدلٍ الدستوى الدعيشي لبعض الأسر وأيضا الثقافة 
مور الأخرى أي الفكرية السائدة في بعض مناطق كالدغالاة في الدهور، والدبالغة في التباىي في الأ
 الدظاىر الاجتماعية كالحفلبت اليفاؼ والتي ينتج عنها مصاريف باىضة وعالية جدا.

إف كل ىذه الظروؼ منها الاقتصادية أو الاجتماعية وأيضا عامل الاختيار اليواجي سالعت  في      
 تيايد نسبة العنوسة عند الفتيات الجيائريات.

سلط الضوء من خلبؿ ىذه الدراسة على ظاىرة العنوسة التي برزت ومن ىذا الدنطلق ارتأينا أف ن     
 :فصوؿ كما يلي 5لى إولذذا قسمنا دراستنا  في لرتمعنا.

: تضمن البناء الدنهجي لدراسة برديد الإاكالية، وأىداؼ الدراسة ىذا الدوضوع الأولالفصل 
شابو في الدوضوع الذدؼ وألعيتو، كذلك عرض الدراسات السابقة مع التعقيب عليها من حيث الت

 وأيضا اختيار العينة والدنهج الدتبع مع برديد أدوات الدراسة.
: تطرقنا من خلبلو إلى برديد مفهوـ عاـ للنسق وأيضا النظريات الدفسرة لو مع ذكر الفصل الثاني

 أنواعو خصائصو قواعده وتفاعلبتو. 
لبؿ برديد مفاىيم ومصطلحات الدتعلقة من خ ا فيو عن العنوسة في المجتمعاتبردثن :الفصل الثالث

 بها ومفهومها عند بعض الديانات مع ذكر أنواعها أسبابها والآثار النابذة عنها.
: ولػتوي ىذا الفصل على تعريف للمنهج وأدوات الدراسة التي اتبعناىا كذلك الفصل الرابع

 عينة البحث وخصائصها. أيضاالدراسات الاستطلبعية التي قمنا بها 
: فخصصناه لعرض وبرليل الحالات التي اعتمدنا عليها في بالنسبة للفصل الخامس والأخير أما

 دراستنا مع برليل الدقابلبت واختبار الإدراؾ الأسري.
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وفي الأختَ كانت خابسة البحث كحودلة لدا تودلنا إليو، إضافة إلى بعض التوديات والدقتًحات.    
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 الإشكالية: -1

عربية وتستخدـ لودف الأاخاص الذين العنوسة ظاىرة اجتماعية تهدد المجتمعات ال تعتبر
تعدوا سن اليواج الدتعارؼ عليو في كل بلد، وفي بعض المجتمعات يروف أف العنوسة تطلق على الإناث 
فقط من غتَ الرجاؿ، والأدح في ذلك أف لفظ العنوسة يطلق على كلب الجنستُ )ذكور وإناث( 

 عند النساء فقط. ولكن الدتعارؼ عليو مؤخرا ىو أف مصطلح العنوسة موجود

بذاوز الفتاة سن اليواج العرفية، وىي ليست لزدودة بسن معينة، فالتحديد  فالعنوسة ىي   
راجع للعرؼ، ونظرة المجتمع، فما تعتبره بعض البيئات العنوسة لا تراه بعضها كذلك. وفي الجيائر مثلب 

لقرى والدداار تعتبر عانسا من بلغت تعتبر الفتاة عانسا في الددف من بلغت الثلبثتُ فأكثر بينما في ا
الثالثة والعشرين فأكثر. فسن اليواج في الأرياؼ غالبا ما يكوف بتُ السادسة عشر والتاسعة 

 (10، ص0887.)شمس الدين الجيائري، عشر
وتشتَ الإحصائيات الدتاحة من بعض الدوؿ العربية أنها فعلب ظاىرة من حيث العدد، ومن  

ية والاجتماعية على السواء، وأماـ استفحاؿ العوامل الدسببة للعنوسة الدرأة حيث الانعكاسات النفس
في الجيائر والعالم العربي، الأمر الذي جعل من سن اليواج لدى الشباب خادة الجيائري يرتفع من 
فتًة إلى أخرى. فحسب الاستقراءات الدتوفرة لدى الديواف الوطتٍ للئحصاءات حوؿ الصحة والعائلة 

دؿ اليواج لدى الجيائريتُ من الصنفتُ بدأ يرتفع، ففي دنف الذكور أاارت الأرقاـ إلى أف فاف مع
 0430إلى  0866سنة قبل أف يرتفع في سنة  0030لا يتعدى  0855معدؿ العمر كاف في سنة 
سنة، فيما  0030حدود  0887سنة ليصل مع سنة  0636إلى  0876سنة، بينما بلغ في سنة 

سنة ىذا بالنسبة للذكور، أما الإناث فاف معدؿ سن اليواج كاف  00إلى  0110قفي إلى مع سنة 
ثم  0866سنة مع حلوؿ سنة  0138سنة قبل أف يرتفع إلى  0730لا يتعدى  0855في سنة 

ليبلغ مرة أخرى  0887سنة في عاـ 0635بينما بلغ حدود  0876سنة في عاـ  0036يرتفع إلى 
 (005، ص0116، .)عييي ملوؾ0110سنة في عاـ  0835

وتداركا للمعاناة التي بسر بها الدرأة في حياتها اليومية كالوحدة والإحساس بالدونية مع الحرماف 
 العاطفي والجنسي، فالدرأة تربط نفسها بدجموعة من الطموحات منها بناء وتكوين الأسرة.
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ائد بالسن السفالعنوسة ىي مكوث الدرأة في بيت أىلها حتى بلوغ سن اليواج مناسب مقارنة 
 (08، ص0115)عبد الحكيم أسابع، في المجتمع الذي تنتمي إليو.

بدا أف علبقة الدرأة العانس بأسرتها تعد من العوامل الدهمة في تشكيل الخلل وحدوث و 
الاضطراب، ويتجسد ذلك في نوع الدعاملة التي تكوف مضطربة بعض الشئ كتلقيها رفض اليواج من 

نتها مع دديقتها وغتَىن، إلى جانب أسلوب معاملة أفراد أسرتها لذا طرؼ أحد الوالدين ومقار 
بالتحدث بألفاظ بذرحها أحيانا دوف مراعاة مشاعرىا واحتياجاتها، لشاّ يدفع العانس بذنب الدناسبات 

وتعددت أسباب العنوسة  .العائلية والاجتماعية والأماكن العامة وما اابو ذلك خوفا من تأثرىا نفسيا
الباحثتُ إلى أسباب اقتصادية مثل غلبء في الدهور، تكاليف اليواج باىظة، وانتشار  حسب بعض

البطالة، أزمة السكن. وأسباب اجتماعية مثل ىجرة الشباب للخارج بحثا عن العمل أو من أجل 
دراسة ويستقروف في البلبد ويتيوجن من ىناؾ، ومستوى الاقتصادي للؤسرة أي طبقة الاجتماعية في 

)جاب الله، دراستها وبرقيق طموحها. تتُ. وأسباب ثقافية وذلك برفض الفتاة اليواج من أجل إبساـالعائل
 (88-81، ص0105

تودل من خلبؿ نتائج ( 0110) عبد الناصر جبلأجراىا الباحث  وحسب دراسة التي       
تعليمها الجامعي أو دراسة أف أسباب العنوسة لدى الفتاة القطرية متعددة منها رغبة الفتاة في إكماؿ 

ما بعد الجامعة قبل اليواج رفض الأتي: اليواج لشن ىو أقل منها تعليما، رغبة الأسرة تيويج الفتيات 
( بتُّ ألعية لرموعة من 0880) العبيدي والخليفةحسب ترتيبهم العمري. وأيضا في دراسة 

ؿ نتائج دراستو أف الأسرة الخصائص الأسرية والاجتماعية مرتبطة بتأخر سن اليواج، وتودل من خلب
التي تعالٍ من تأخر سن اليواج الفتيات تتصف بارتفاع متوسط سنوات التعليم لدى الفتيات وخروج 
الدرأة للعمل، وبناءا على ذلك أكدّت الدراسة تأثر ظاىرة تأخر الفتيات باختلبؼ الخصائص 

 الاجتماعية والاقتصادية.
من الديواف الوطتٍ للئحصاء كشفت عن وجود أربعة ملبيتُ فتاة لم  ووفقا لأرقاـ الرسمية الدعلنة       

تتيوج بعد على الرغم من بذاوزىن الرابعة والثلبثتُ. وأف عدد العياب قد بزطى مليونا من عدد 
مليوف نسمة، ووفقا لدراسة مشتًكة بتُ خبراء عن منظمة التنمية التابعة للؤمم  00السكاف البالغ 

نتيجة  0030ائريتُ فاف نسبة تفشي العنوسة بتُ فتيات الجيائر ودلت إلى الدتحدة وباحثتُ جي 
الأوضاع الاقتصادية السيئة التي تعالٍ منها الاقتصاد الجيائري جراء الاضطرابات الأمنية التي بدأت 
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، ونتج عنها ارتفاع معدلات البطالة وىجرة الكثتَ من الجيائريتُ إلى أوروبا بحثا (0880)ارارتها عاـ 
ملبيتُ عانس ليصل الرقم مع حلوؿ  5عن عمل. فمع بداية التسعينات كاف عدد العوانس في حدود 

 ألف عانس سنويا. 011مليوف بدعدؿ  00العاـ الجديد إلى لضو 
إف نظرة الدرأة للعنوسة بزتلف حسب تصوراتهم ونرى ذلك في الدعاملة الأسرية والتي تشعرىنّ 

يشعرىنّ بالظلم والاحتقار والسخرية من أحد أفراد أسرتها بأنّها عبئ بالاىانة والاستغلبؿ، وىناؾ من 
على العائلة. فالتصور في حد ذاتو مصدره العقل إلا إف لو جوانبو الأخرى والتي تعد أساسية في 
تكوينو وىي الأسرة والبيئة والمجتمع الذي ينشأ فيو الفرد لقد كانت مفاىيم تصورات من ميداف علمي 

 (.18، ص0116)بوسنة، عضها البعض بل بزدـ بعضها البعض.أنّها لا تبتعد عن ب إلى أخر إلا

وفي ىذا لصد أف الإدراؾ إنشاء من الذىن لا تدخل فيو الحواس فقط بل تدخل فيو أيضا 
 معارفنا التي تقدـ على إكماؿ الدعطيات الحسية، فمفهوـ إدراؾ يتمااى مع التصور.

ما زاؿ لزور دراسة العديد من العلماء، إلا أف ىناؾ  ولشا لااك فيو أف موضوع العنوسة 
اعتبارات ترمي لذلك كالجانب العلبئقي الذي يدؿ على أف الفرد عنصر فعاؿ في الأسرة واديد 
التًابط والتوادل معهم إذ يصعب تفريق عن أقربائو ولزيطو بحيث يكوف لو تأثتَ في بيئتو. فإذا نظرنا 

خر وأي تغتَ في إحدى عنادر ىذا بالآأف كل عنصر يؤثر ويتأثر إلى الأسرة باعتبارىا نسق أي 
النسق يؤدي إلى التغيتَ النسق ككل. لذلك عند دراستنا لفرد حوؿ ظاىرة ما ندرسو ضمن نسقو 

الذي أقرّ بأف جميع النظم والأنساؽ التي يتكوف منها البناء  ايدف حسينالأسري، ونرجع ىذا للباحث 
وتؤدي إلى اكتماؿ الصورة بشكل السوي، إلا أنو في حالة فشل ىذه  الاجتماعي تتساند وظيفيا

حيث إذا الأنساؽ تظهر بعض السلبيات نتيجة الفشل. وفي ىذه الأنساؽ لصد النسق الأسري 
تيعيعت الروابط الأسرية تؤدي إلى ظهور أثار نفسية وخيمة مثل الإحباط، الطفاض تقدير الذات، 

 (00، ص0101تَي، )الدطالخوؼ القلق، والكراىية.

إف النسق الأسري ىو نسق الحي الذي يتميي بالضبط الذاتي، ويعتبر الاستقرار والتغتَ مفهومتُ 
ية العائلة ولػافظ على بقائها واستقرارىا، فالنسق الأسري ىو كضروريتُ لبقائو فهو ينظم ستَ دينام

ية والصتَورة العلبئقية، كالدينامالكل الدركب من أفراد الأسرة وما لػيط بهم حيث يتميي ىذا الكل ب
، 2000)أبو مصلح عدناف، والتبادؿ بتُ أفراد الأسرة والمحيط الخارجي ضمن سياؽ اجتماعي خاص.

 (16ص
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واستنادا على ىذا التوجو الذي يدخل ضمن إطار النموذج النسقي أدبح غتَ مهما البحث 
تَ الضروري البحث في تاريخ نشأة عن ما إذا كاف السلوؾ اعوريا أو غتَ اعوري، كما أدبح من غ

سلوؾ الفرد بل بالبحث عن نتائج ىذا السلوؾ من خلبؿ العلبقات التي يقيمها مع لزيطو، ىي 
 (Edmond , 1984, p39)الدعيار الأساسي للتحليل. 

للنسق فانو يؤدي بالضرورة  وتفتًض النظريات بأف أي تغيتَ يطرأ على جيء من الأجياء الدكوّنة
تغيتَ في النسق بصفة عامة. وتفتًض نظرية الأنساؽ العامة بأف لكل نسق يوجد إطار إلى حدوث 

مرجعي لزدد، ويقصد  بالإطار الدرجعي لرموعة من العادات والتقاليد والقيم وكل ما من اأنو أف 
لػدد سلوؾ الأفراد داخل النسق، لذا فاف برديد الإطار الدرجعي يكوف ضروريا بالفهم الأنساؽ. 

(Hartman&Larid, 1983) 
وفي ىذا الصدد ااركت عدة نظريات في تكوين مدرسة النسقية فحسب الباحث باتسوف 
الذي اىتم بنظرية الاتصاؿ والتي كانت برت مبدأ أف كل اتصاؿ لا يكوف إلا في إطار نسق اتصالي. 

الباحث  مينوان، ساتتَ، بوين، ىالي(. وأقرّ )وفي ذلك تظهر نظريات لبعض الباحثتُ من بينها: 
أف الأفراد الأسرة يتفاعلوف كل منهم مع الآخر في ألظاط لا لؽكن التنبؤ  Minouchin مينوشن

بها والتي لؽكن أف تلبحظ وتتكرر. فقد ضع ثلبث أبنية بزص الوظائف في الأسرة وىي الأنساؽ 
يو موقع كل أف للبتصاؿ ىرـ يوجد ف Hally هاليالفرعية، الحدود، الذرمية. في حتُ يعتبر الباحث 

الباحث السيطرة على الآخرين، ودراع والقوة. ويرى أيضا  البارزة فرد من أفراد الأسرة، ومن وظائفو
عن مشاعر النقص والدونية ومشاعر تقدير  للتعبتَأف الاتصاؿ طريقة  Sature.V ساتر فرجيينا

يسمى بالنسق ي و أف الأسرة الإنسانية ىي نسق طبيع Bowen بوينالذات. بينما تذىب نظرية 
ى أف العمليات البيولوجية ىي الدفسرة لديل الشخص إما للفردية أو الدعية وأف الانفعالي، حيث نر 

ختبار الشخص القادر على إحداث التوازف بتُ النسقتُ الذىتٍ والانفعالي يكوف قادرا أيضا على الا
سري قد ينخفض ويؤثر ويتأثر غتَ أف النسق الأ ،(00، ص0104.)نادر ميياب، بتُ الانفصاؿ والاقتًاب

باختلبؿ التوازف داخل الأسرة بعدـ وجود قواعد تستَ التعامل والتفاعل بتُ أفراد العائلة كجمود 
ثر على جنس الضعيف بوجود تناقض مع الوالدين في أالأدوار وجفاؼ العلبقات التي بدورىا قد ت

 .موقف يعجي عنو الاختيار الصحيح لشا ينعكس سلبا على العانس
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في  وجود دراسة إلى الكشف عن الوظيفة الأسرية التي أسهمت ومن ىذا الدنطلق تسعى ىذه ال      
 العنوسة عند الدرأة، وعليو نطرح التساؤؿ التالي:

 عائلبت النساء العوانس؟ل كيف يتصف التفاعل الأسري
 الفرضيات : -2

 الفرضية العامة:
نقص التماسػػك الأسػػري وجمػػود في الأدوار العػػوانس بػػلعػػائلبت النسػػاء  يتصػػف التفاعػػل الأسػػري      

نياعػػات أداء في وظائفهػػا وظهػػور دػػراعات و واخػػتلبؿ في تودػػل مػػابتُ أفػػراد الأسػػرة لشػػا أدى إلى سػػوء 
 داخل الأسرة.

 أهمية الدراسة: -3
 معرفة لظط التوادل داخل النسق الأسري للمرأة العانس.-
 ري يعكس الحالة النفسية لدى الدرأة العانس.تبرز ألعية ىذه الدراسة في أف النسق الأس-
 أهداف الدراسة: -4
 معرفة طبيعة العلبقة التي بذمع الدرأة العانس مع لزيطها العائلي.-
 معرفة خصائص وعوامل تأخر سن زواج لدى الدرأة العانس.-

 .الأسري نسقها العانس الدرأة إدراؾ كيفية على التعرؼ - 
 دوافع الدراسة:-5
احث لديو أسبابو الخادة في اختيار موضوعو سواء كانت أسباب ذاتية أو موضوعية، ولضن كل ب     

أيضػػا ىنػػاؾ أسػػباب بذعلنػػا لظيػػل لاختيػػار ىػػػذا الدوضػػوع، بحيػػث أف كثػػرة الدواضػػيع كانػػت بذعلنػػا دائمػػػا 
لزتػػػارين في اختيػػػار موضػػػوع مناسػػػب لقػػػدراتنا وإمكانياتنػػػا الخادػػػة.ومن بػػػتُ ىػػػذه الأسػػػباب الػػػتي أدت 

 ختيار موضوع دراستنا ىي:لا
 التأثر بالدوضوع كونو متداوؿ في كثتَ من دراسات من طرؼ الباحثتُ.-
 .اختيار بحثنا كاف فضوؿ العلمي ورغبة في معرفة أسباب وعوامل ارتفاع ظاىرة العنوسة-
قلػػة الدراسػػات في لرػػاؿ علػػم الػػنفس. وباعتبارنػػا متخصصػػتُ وبػػاحثتُ في علػػم الػػنفس العيػػادي علينػػا -

 الاىتماـ بالجانب النفسي والسلوكي الذي أسهم في وجود العنوسة.
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وجود التوجو النسقي في كيفية إدراؾ الفرد نسق أسرتو والذي قد يؤثر في برديد سػلوكو، ومػن خػلبؿ -
 ىذا الدنظور واختبار الإدراؾ الأسري ساعدنا في اختيار توجهنا وموضوعنا.

 راسة:مفاهيم الدتحديد تعاريف الإجرائية ل -6
لزددة العوانس  لأسرالدكونتُ الأفراد  العلبقات والتوادل بتُ لىو لرم :الأسري النسق-6-1

 فيما بينهم ؾ تأثتَ وتأثر للؤفراد يث يكوف ىناح، ستمرتفاعل مفي حالة وىم الأدوار والأفعاؿ 
العانس داخل  الدرأة الدؤذي من قبل والدور العوانس وودف الأداء الوظيفي لعائلبت ، )داخل النسق(

 .(FAT)نسقها الأسري والذي نقيسو باستخداـ اختبار الإدراؾ الأسري 
( ولم تتيوج سواء كانت امرأة عاملة أو 30ىي الدرأة التي بذاوزت السن الثلبثوف ) العنوسة:-6-2

 امرأة ماكثة بالبيت.
 الدراسات السابقة: -7
 دراسات النسق الأسري: -أ

 (1441) دراسة مراد يعقوب: -
عنواف الدراسة:النسق الأسري والسلوؾ العدوالٍ لدى الأطفاؿ في مرحلة الكموف ىدؼ 
الدراسة:ىدفت الدراسة إلى معرفة وظيفة الطفل ذو السلوؾ العدوالٍ داخل نسقو، ومعرفة الوظيفة 

أداة الدراسة:استعمل الباحث الدنهج العيادي  الأسرية لعائلبت الأطفاؿ ذوي السلوؾ العدوالٍ
 وات التالية:والأد

اختبار الإدراؾ الأسري والبطاقة العائلية واجرة العائلة وبرليل الدضموف والدقابلة النسقية والدقابلة 
 .النصف موجهة
 : تودل إلى النتائج التالية:نتائج الدراسة

 أف الأطفاؿ ذوي السلوؾ العدوالٍ لذم دور مهم في توازف النسق
 جلى في النقاط التالية:وأف الاختلبؿ في الوظيفة الأسرية يت

 .الانصهار في الأسرة )الأسرة الدنصهرة(، التباعد )أسرة متباعدة(
 :(1448) سمينة ونصر الدين بن حبوشادراسة آيت مولود ي -

 : النسق الأسري الددرؾ لدى الدراىق الددمن على الكحوؿالدراسة عنوان
 : التحقق من الفرضيات التالية:الدراسة هدف



 للدراسة العام الإطار                                 ول:                             الأ الفصل

12 
 

 الددمن على الكحوؿ أف نسق أسرتو متصارع يدرؾ الدراىق
 يدرؾ الدراىق الددمن على الكحوؿ أف نسق أسرتو منغلق
 يدرؾ الدراىق الددمن على الكحوؿ أف نسق أسرتو متوازف
 يدرؾ الدراىق الددمن على الكحوؿ أف نسق أسرتو منفتح

أف يكوف مدمن على الكحوؿ سنة( و  16-61بتُ ) أعمارىمالذين تتًاوح  : فئة الدراىقتُالدراسة عينة
واف يكوف يعيش مع والديو معا وأف لا يكوف الابن الوحيد في أسرتو وأف لا يكوف مصاب بدرض أو 

 .عاىة وأف تكوف مدة الإدماف ثلبثة سنوات فأكثر
 واختبار الإدراؾ الأسري. : الدقابلة العياديةالدراسة أداة

كثرة الصراعات الأسرية واليوجية، وأف النسق الدنغلق : تودلت نتائج الدراسة إلى وجود  الدراسة نتائج
 .ىو السائد في ىذه الأسر

 :(1445)دراسة مراد يعقوب  -
 : أثر النسق الأسري في ظهور سلوؾ الاعتداء لدى الدراىق الدتمدرس. الدراسة عنوان
 : ىدفت الدراسة إلى معرفة مسالعة النسق الأسري في ظهور سلوؾ الاعتداء.الدراسة هدف

استخدـ الباحث الدنهج الودفي، ومقياس السلوؾ العدوالٍ، ومقياس الوظيفة  :الدراسة تاو أد
 الأسرية من إعداد الباحث.  

: تودلت الدراسة إلى أف الطفاض درجة واحدة في الوظيفة يؤدي إلى ارتفاع في السلوؾ ةالدراس نتائج
 .%12العدوالٍ بنسبة 

 :(1445) ود عبد الفتاحسمينة/ أبي مولادراسة آيت مولود ي -
 .: النسق الأسري الددرؾ لدى الدرأة الدتأخرة في سن اليواج التي قامت بدحاولة انتحاريةعنوان الدراسة

الفضوؿ العلمي في فهم ظاىرة المحاولة الانتحارية وآلية تأثتَ وتأثر أفراد النسق  إاباع: هدف الدراسة
سواء إذا كاف ىذا النسق في دورتو الدتينة أو الأسري فيما بينهم ومسالعتهم في ظهور الآفة 

 الدتصارعة. وكذلك ينحصر ىدؼ الدراسة في لزاولة التحقق من الفرضيات التالية:
 أنو متوازف. أسرتهاتدرؾ الدرأة الدتأخرة في سن اليواج والتي قامت بدحاولة انتحارية نسق  -
 أنو منغلق. أسرتهاتحارية نسق تدرؾ الدرأة الدتأخرة في سن اليواج والتي قامت بدحاولة ان -

 : تم اختيار العينة بطريقة مقصودة وىذا بعد التأكد من توفر الشروط التالية:عينة الدراسة
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سنة، أف لا تكوف  52أف تكوف الدرأة غتَ متيوجة ولم يسبق لذا اليواج من قبل وتكوف بذاوزت سن 
وتعيش في أسرة تتكوف من الأب والأـ تتناوؿ عقاقتَ مهدئة، واف يكوف والديها على قيد الحياة، 

 والإخوة فقط.

 : الدقابلة العيادية النصف موجهة، اختبار الإدراؾ الأسري.الدراسةأداوىت 

الدرأة الدتأخرة في سن اليواج  إدراؾالفرضية الأولى التي تنص على  : بينت النتائج أفالدراسةج نتائ
 أفلم تتحقق، وبذلك تم قبوؿ الفرضية البديلة أي والتي قامت بدحاولة انتحارية نسق أسرىا متوازف 

الدرأة الدتأخرة في سن اليواج التي قامت بدحاولة انتحارية تدرؾ نسقها على انو متصارع، كما برققت 
 .الدرأة الدتأخرة في سن اليواج التي قامت بدحاولة انتحارية إدراؾالثانية التي تنص على 

 دراسات عن المرأة العانسة: -ب
 : (4991) اسة دينا الجنديدر  -

حوؿ عوامل تأخر سن اليواج عند الفتيات السعوديات العاملبت في مدينة الرياض، وقد شملت 
فتاة عاملة في القطاع الحكومي. وقد تودلت نتائج الدراسة إلى أف الدستوى  (187)عينة الدراسة 

يواج الفتيات، كما كشفت الدراسة إلى التعليمي  ونوعية الدهنة للفتاة كاف لذا دور كبتَ في تأخر سن ال
أف كلما ابتعدت الأسرة عن موطنها الأدلي ارتفعت أعمار بناتهم وتأخرت فرص زواجهن، كذلك 

 تودلت الدراسة إلى أنو كلما ارتفع الدخل الشهري، ارتفع متوسط أعمار الفتيات.
 على انو منغلق. أسرىانسق 

 :(4991) دراسة العبيدي والخليفة -
حاولت الكشف عن ألعية لرموعة من الخصائص الأسرية والاجتماعية الدرتبطة بتأخر سن والتي 

 اليواج وتودلت الدراسة إلى الأسر التي تعالٍ من تأخر زواج الفتيات تتصف بدا يلي: 
 : ارتفاع متوسط سنوات التعليم لدى الفتيات.  أولا

 ثانيا : خروج الدرأة للعمل. 
العاملتُ في الدهن الإدارية والفنية ويرتفع فيها متوسط الدخل الشهري وتقطن ثالثا: ترتفع فيها نسبة  

الأحياء الراقية وبناء على ذلك أكدت الدراسة تأثر ظاىرة تأخر الفتيات باختلبؼ خصائصها 
 الاجتماعية والاقتصادية. 
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 : (1444)دراسة عبد الناصر جبل -
لدى الفتاة القطرية. وأاار في دراستو إلى ىذه دراسة ىدفت إلى التعرؼ إلى أسباب العنوسة 

أسباب العنوسة متعددة ومنها: تعدد رفض الفتاة لمجموعة من الدتقدمتُ تساىم في أحجاـ الشباب 
 من التقدـ إليها.

 رغبت الفتاة في إكماؿ تعليمها الجامعي أو ما بعد الجامعة قبل اليواج.-
 اليواج لشن ىو اقل منها تعليما. ىرفض الأنث-
 ات حسب ترتيبهم العمري.رغبة الأسرة تيويج الفتي-
 تفرد بعض الآباء بقرار الرفض للمتقدمتُ لليواج بدعوى عدـ الصلبحية دوف التشاور مع الفتاة.-
 عدـ الإعداد الجيد للجنستُ من قبل الأسرة ساىم في نقص ثقافة الأسرة لدى الشاب.-
  (:1007)دراسة سليمان خوالدي -

فتاة وامرأة من الوسط  510العنوسة في المجتمع العربي، إذا ااتملت العينة كانت حوؿ ظاىرة 
 العربي إذا حاوؿ الباحث الإجابة عن عدة تساؤلات منها: 

أسباب انتشار الظاىرة طرؽ الوقاية والعلبج وانعكاس ىذه الظاىرة على السلوكيات بالإضافة 
دلت إليها الدراسة ىي أف من أفراد العينة يعتقدف إلى نظرة المجتمع للعنوسة، ومن أىم النتائج التي تو 

أف كلما فسدت والضطت الأخلبؽ بتُ أفراد المجتمع ازدادت ىذه الظاىرة، ويعتقدف أف الوضع 
الاقتصادي يوثر على تأختَ اليواج إما من افردا العينة فيعتقدف أف سمعة الفتاة السيئة تكوف السبب في 

والجماؿ  اسبة لو، وىذا لو علبقة بالثقافةر موادفات العروس الدنعنوستها، ومبالغة الشباب باختيا
وغتَ ذلك. كما آف يعتقدف باف الافتتاحية والتحري اليائف يسالعاف في ازدياد ظاىرة العنوسة، وحوؿ 

يرين  69%نظرة المجتمع للمرأة العانس لصد من عينة الدراسة يعتقدف انو ينظر للعانس نظرة افقة، و
  الفتاة كقنبلة موقوتة داخل الأسرة  والمجتمع.بأنو ينظر إلى

 :(1446)دراسة عبد العزيز الغريب -
حوؿ التدابتَ المجتمعية لدواجهة بعض الدشكلبت المجتمعية للشباب ومنها تأخر سن اليواج، وقد 

من بعض مؤسسات اليواج مقارنة بأعداد  نتودلت الدراسة إلى تدلٍ إعداد الشباب الدستفيدي
لدؤىلتُ لسن اليواج في المجتمع. كما أكدت الدراسة إلى أف ىناؾ برسن في تدابتَ الشباب ا

الاجتماعية فيما يتعلق بالدعم الدادي والجانب التوعية لشا ساىم في حدوث تغتَ الغابي في لراؿ تقدلَ 
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الدساعدات لراغبتُ في اليواج حتى تكوف رافد للجهات الختَية وتساىم في تقدلَ مساعدات تعتُ 
 اباب بشكل حقيقي على اليواج.

 (: 1446) دراسة أماني مسعود -
دراسة ميدانية بسوريا حوؿ العنوسة أسبابها وتأثتَاتها على اخصية الدرأة، عدد العينة كاف   

فردا من الإناث الدين لم يتيوجن ولم يسبق لذن اليواج وغتَ مرتبطات ولا لسطوبات وبذاوزف  20%
أرادت الباحثة معرفة الأسباب الكامنة وراء عنوسة الدرأة وىل ىي  سن الخامسة والثلبثوف حيث

متعلقة بالفتاة نفسها أو الرجل أو الأىل، وكيف ينظر المجتمع للمرأة العانس، وإما إذا كانت للعنوسة 
من أفراد العينة  %27أثار سلبية على الدرأة العانس. وكاف أىم ما تودلت إليو نتائج الدراسة أف 

رأين أف اليواج لؽثل لذن الاستقرار النفسي. بسسك الفتاة  %21بعة التعليم عن اليواج واف يفضلن متا
بعملها أو فشلها في علبقة عاطفية سابقة، وعدـ وجود الشريك الدناسب الذي برلم بو، وكذلك 

نظرة  غرورىا بنفسها يعرضها للعنوسة واف غالبية أفراد العينة ينيعجن من نظرة المجتمع لذن ويعدونها
سلبية ظالدة للمرأة كما إف نتائج بينت إف ليست للعنوسة آثار على اخصية أفراد العينة، لعدـ 
الشعور بالقلق أو الخوؼ من الدستقبل، أو الغتَة من القرينات الدتيوجات أو بعدـ الرغبة في إقامة 

 .(617ص ،1001علبقات اجتماعية أو الشعور بالأرؽ.)أمالٍ مسعود، 

 : 2515 مسعود ياسمينة دراسة آيت -

كانت حوؿ العنوسة لدى الدرأة الجيائرية وعلبقتها بالسلوؾ العدوالٍ وسوء تقدير الذات،   
وذلك من الجانب النفسي والاجتماعي، إذا كانت الدراسة مقارنة بتُ النساء الدتيوجات والنساء 

والٍ باستخداـ مقياس متغتَ متأخرات عن اليواج، فيما لؼص متغتَ تقدير الذات ومتغتَ السلوؾ العد
تقدير الذات لروزنبرغ ومتغتَ مقياس العدواف للباحثتُ عبد الله سليماف و لزمد نبيل عبد الحميد لسنة 

، وكشفت الدراسة عن وجود علبقة وطيدة بتُ تأخر اليواج وتقدير الذات والسلوؾ العدوالٍ، 6997
ير الذات وارتفع مؤار السلوؾ العدوالٍ  كما حيث كلما تأخر سن اليواج بالنسبة للمرأة الطفض تقد

أاارت النتائج المحصلة عليها إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات تقدير الذات، 
ودرجات السلوؾ العدوالٍ بتُ النساء الدتأخرات عن سن اليواج  مقارنة بالنساء الدتيوجات حيث 

الجنسية ولػافظ عن  تحفظ المجتمع وتنظيم العلبقايعتبر اليواج من النظم التي تعمل على استقرار و 
النسل، ويسمح لكل اخص اف يتمتع بنعمة الولد والإلصاب. كما تودلت أيضا أف الدرأة تشهد 
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متفاوتة في درجة يصعب  تبالدوازاة مع تقدمها بالسن دوف زواج ، اضطرابات نفسية ، وسلوكيا
اخصيتها. ومن بتُ ىذه السلوكيات العدوانية التي فهمها عند بذاىل ألعية اليواج في برقيق توازف 

ماىية إلى ترجمة للحتَة التهميش، والصراعات النفسية التي تعيشها العانس والتي تظهر في دورة 
اعتداءات لفظية أو سلوكية على نفسها وعلى الآخرين بالحط من قيمتها وتدلٍ تقديرىا لذاتها رغم 

 لصاحها في باقي الديادين الدهنية.
 التعقيب على الدراسات السابقة: -8
 تنوعت واختلفت دراسات السابقة والتي تصب لرملها في نفس ابذاه دراستنا الحالية وكانت كالأتي: 
 من حيث الموضوع: -أ

تشابهت جل الدراسات من حيث مواضيعها بالنسبة لدتغتَ النسق الأسري، فمنها من كاف 
 1061)نسق الأسري مثل دراسة مراد يعقوب واضطرابات داخل ال تموضوعها على سلوكيا

 .(1065)ودراسة ايت مولود ياسمينة ونصر الدين ( 1061و
أما بالنسبة للعنوسة اختلفت بعض ائ فمنهم من تطرؽ إلى دراسة خصائص وعوامل تأخر 

، ومنهم من (6991)، ودراسة العبيدي والخليفة (6991)سن اليواج كما جاء في دراسة دينا الجندي 
، ودراسة عبد (1006)على أسباب ومشكلبت العنوسة مثل ما جاء في دراسة عبد النادر جبل  ركي

ومنهم  (.1002)، ودراسة أمالٍ مسعودة (1007)ودراسة سليماف خوالدي  (1002)العييي الغريب 
من تطرؽ إلى دراسة مفهوـ العنوسة لدى الدرأة الجيائرية وعلبقتها بالسلوؾ العدوالٍ وسوء تقدير 

 .(1002)لذات كما جاء في دراسة ايت مسعود ياسمينة ا
 من حيث الهدف: -ب

تنوعت دراسات السابقة في أىدافها، فبعضها ىدفت إلى معرفة وظيفة الطفل ذو سلوؾ 
، ودراسة ايت مولود ياسمينة ونصر (1061)العدوالٍ داخل نسقو مثل ما جاء في دراسة يعقوب مراد 

سرتو متصارع أـ  إدراؾ الدراىق مدمن على الكحوؿ بأف نسق أىدفت إلى (1065)الدين بن حبوش 
التي ىدفت إلى معرفة تساىم النسق الأسري في ظهور  (1061)ودراسة يعقوب مراد  منغلق أـ متوازف،

ىدفت إلى إاباع الفضوؿ  (1061)سلوؾ الاعتداء، ودراسة ايت مولود ياسمينة ومولود عبد الفتاح 
اولة الانتحارية والية تأثتَ وتأثر أفراد النسق الأسري فيما بينهم ومسالعتهم العلمي في فهم ظاىرة المح

 في ظهور الآفة.
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أما البعض الأخر ىدؼ إلى معرفة الخصائص الأسرية والاجتماعية الدرتبطة بتأخر سن اليواج 
ودراسة سليماف  (1006)، وفي دراسة عبد النادر جبل (6991)مثل دراسة العبيدي والخليفة 

ىدفت إلى معرفة أسباب العنوسة لدى الدرأة، وفي  (1002) ودراسة أمالٍ مسعودة (1007)لدي خوا
ىدفت إلى برستُ تدابتَ الاجتماعية فيما يتعلق بالدعم الدادي  (1002)دراسة عبد العييي الغريب 

 الذي يعتُ اباب بشكل حقيقي على اليواج.
 وجود في النسق الأسري الذي أدى إلى العنوسة.أما دراستنا الحالية ىدفت إلى كشف عن الخلل الد 

 من حيث العينة: -ج 
تشابهت دراسات السابقة في نفس العينة والتي بسثل في الدرأة العانسة، ولكن اختلفت في عدد 

، أما بنسبة لدراسة سليماف خوالدي (6991)العينة، جاءت بنسبة أكبر في دراسة دينا الجندي 
كانت نسبة متوسطة، أما بالنسبة لنوع العينة فقد تناولت   (1002)ة ودراسة أمالٍ مسعود (1007)

 معظمها جنس الإناث واختلفت في ميداف الدراسة.
 أما دراستنا الحالية فقد تكونت من عينة الدرأة العانسة في قطاع الصحة.  
 من حيث المنهج وأدوات الدراسة:  -د

هج العيادي، واتبعت أيضا في دراستها تشابهت كل دراسات في إتباع نفس الدنهج وىو الدن 
 ، والدقابلة النسقية.(FAT)على نفس الأدوات وىي مقياس إدراؾ الأسري

وىػػذا مػػا يتوافػػق مػػع دراسػػتنا حاليػػة والػػتي اسػػتخدمنا فيهػػا الدػػنهج العيػػادي واسػػتعملنا أيضػػا    -
 .(FAT) مقياس الإدراؾ الأسري
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 مهيد:ت

تعتبر الأسرة الوسط الاجتماعي أكثر ألعية في عملية التًبية والتنشئة الاجتماعية، لاف ما لػدث      
و يؤثر على طريقة تفاعلو في الأنظمة التي تستَ النسق. فالباحثوف في ميداف الأسرة لػاولوف في للئنساف

تنظيم مفاىيمهم  إلىتنظيم معارفهم الدتًاكمة، وقد وجد الدختصوف في الدراسات الأسرية الحاجة 
 والسلوؾ الأسري. التنظيمتفستَ  إلىوتطوير فروضهم وربط ىذه الفروض بشكل لو معتٌ ودولا 

لمحة تارلؼية عن النسق الأسري مبرزا تعريفو ونظريات الدفسرة لو موضحا  إلىوفيما يلي سنتطرؽ      
 أنواعو وخصائصو وقواعده واضطراباتو مع ذكر تفاعلبتو.

 بذة تاريخية:ن -1
 يعتبر معهد الأبحاث النفسية بألو بالتو بكاليفورنيا في الولايات الدتحدة الأمريكية أوؿ منطلق     

نفي وىو الدعهد عددا من الباحثتُ والدعالجتُ النفسانيتُ منهم برتالا اللتنظتَ النسقي. إذ جمع ىذ
باحث بيولوجي تأثر بالنظرية الجشطالتية فحاوؿ تفستَ الظواىر الدلبحظة ونادي بالتنظتَ باسم 

ف إذ لو دور فعاؿ النظرية العامة للؤنساؽ، يرى أف الكل ىو لرموع الأجياء التي تكونو. وكذلك باتسو 
 ، وىو من أسس البراغماتية للبتصاؿ.6911إلى  6979( ما بتُ MRIفي إدارة )

وذلك من خلبؿ الخبرة التي أخدىا من خلبؿ تعمقو في ميداف الأنتًبولوجيا. ويوجد جاكسوف 
بفضل خبرتو الكبتَة في الديداف  6927خادة في بداية  (MRI) اهميالذي يعد من بتُ مس

 .6918إذا أعطى نفس جديد للمعهد حتى سنة الاكلينكي 
باتسوف وجاكسوف" لؽثل أساس كل أعماؿ معهد الأبحاث النفسية إذ ركيا  إف كل ما جاء بو:

على السلوؾ كاتصاؿ داخل المجموعة الأسرية، اىتم جاكسوف بدصطلحتُ لعا الأنساؽ والاتصاؿ ثم 
إف كل من  1959 الي أيضا في عاـاستعمل مصطلح مصطلح اتياف الأسرة. وىذا ما نادى بو ى

في إنشاء برنامج حدد خصيصا لدراسة  6927ويكلند وىالي انضم مع باتسوف وجاكسوف سنة 
بعد وضع نظرية تسمى  6921الاتصاؿ. وكذا ما وراء أو ما بعد التوادل، ىذا العمل انتهى في عاـ 

لة القيد الديدوج يستليـ رسالتتُ أدر ويكلند على أف حا 6910الرسائل ذات القيد الديدوج. وفي عاـ 
 من مستويتُ لستلفتُ واحة يتم الإفصاح عنها والأخرى يتم إبعادىا بطريقة بذريدية.
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واستخلص "والتيلوكي" من خلبؿ  (MRI)وفي ىذا الوقت انظم كل من بوؿ والتيلوكي إلى 
خل الأسرة مثلب في عاـ تطبيقو للعلبج الأسري النماذج الدختلفة من الاتصالات الدرضية الدوجودة دا

بعنواف منطق الاتصاؿ وبعد الدوت الدفاجئ لداف جاكسوف عاـ  (MRI)نشر أىم كتاب  6911
 كانت الانطلبقة الفعالة لفتَجينيا ساتر التي كانت مقتنعة بأعماؿ "جاكسوف" وكذا ىالي.  6918

وكي" و"فيش" و"ويكلند" يعمل على أكثر خادة بعد عودة  "والتيل "بالو التو"وىكذا بدأ فريق      
بعد غيابهم لفتًة من اليمن،  وركيوا نشاطهم حوؿ ما يسمى بالعلبج القصتَ. يضم باحثي بالو ألتو 
نظريات علمية لستلفة لإنشاء ما يسمى بالعلبج الأسري خادة النسقي مثلب لصد نظريات الدعلومات 

ونظرية  Bertrand russell witrheadو  Alfred northونظريات الدنطق ؿ  Norbert wienerؿ
 .Patsonونظرية الاتصاؿ ؿ  (D.cooper)و (R.laing)مضادات الأمراض العقلية ؿ 

وبالنسبة للؤعماؿ الابذاه التحليلي الذي يرى أف العرض يكوف في العلبقات التي تكوف بتُ أفراد      
 الأسرة وعلبقات الفرد بحد ذاتو مع نفسو برت قيادة ىورلٍ.

قى ىذا الابذاه النظري فقط في الولايات الدتحدة الأمريكية بل تعدى ذلك فانتشر إلى لم يب     
لبالو التو. ففي ايطاليا يرجع الفضل إلى  (MRI)أخرى خادة البلداف الأوروبية وذلك بفضل أعماؿ 

الباحث بلبزولي الذي اىتم بالأسر التي تعالٍ من برولات فقداف الشهية العصبي بالخصوص أما في 
الصلتًا فتَجع إلى الباحثتُ لينيغ وكوبر اللذين اىتما كثتَا بالفصاـ الشخصية وعائلبتهم أما في ألدانيا 
يعود الفضل إلى ستتَلتُ في سويسرا ىو كوفماف ونبونيت في فرنسا بهذا نلبحظ أف مدرسة بالو التو  

لي، الدنطق، البيولوجيا( كانت نتاج لعدة اختصادات منها ) الأنتًبولوجيا الدعلوماتية، الطب العق
-16، ص1061)غازلي، وسالعت كثتَا في ميداف البحوث العقلية خادة بتًكييىا على موضوع الاتصاؿ. 

11). 
 مفهوم النسق: -2

 : لغة
، أي نظمو ورتبو، نسق الكلبـ يءنسق نسق ا يءالنسق ىو ما كاف على نظاـ واحد من كل ا    

 .(58، ص6998لياس، إ)متًي أي عطف بعضو على بعض. 
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ومن خلبؿ ىذا تعريف نرى أف النسق ىو التنظيم والتًتيب للكلبـ أي أف يكوف على نظاـ      
 على بعضو وما يلبئمو(. يءواحد )نسق الش

 :اصطلاحا
" أف النسق ىو لرموعة من العنادر في تفاعل ديناميكي بينها تكوف  Rosnayيرى رونيناي      

 (56، ص1060) بوغازي الطاىر، .منظمة، ومقصودة لبلوغ ىدؼ ما
ومن خلبؿ ىذا التعريف نستنتج أف النسق ىو تنظيم عنادر ضمن تفاعل ديناميكي يهدؼ       

 لبلوغ قصد ما.

 البعض، بعضها عن لا بزتلف متماسكة أجياء من يتكوف الذي النسق"أنو على كذلك وعرفه       
 ."الرجعية التغذية ريقط عن المحيط مع ويتعامل الحيوي، توازنو على ويبقى

  (poussin Gérard, 2003: p12) 

نستنتج أف النسق يكوف بوجود أجياء متماسكة دوف اختلبؼ مع الحفاظ على توازف منو و      
 الحيوي والتعامل مع المحيط عن طريق التغدية الرجعية.

ف من عنادر وىي للعلبجات الأسرية النسقية بأف النسق ىو الكل الدكو  لاكلينكيم االمعجعرفو و 
 . في حالة تفاعل وىذه التفاعلبت بذاتها خادة بأنساؽ متماثلة

 Jean, Claude, Benoit te tall; 1988, p490)) 

 ومن ىذا تعريف تودلنا أف النسق يتكوف من عنادر متفاعلة بذاتها خادة بأنساؽ متماثلة.     
تكوف ضمن تفاعل ديناميكي على نظاـ  ىو التنظيم والتًتيب لمجموعة من العنادر إذف النسق     

واحد لبلوغ ىدؼ ما، فهو يتكوف من أجياء متماسكة لا بزتلف عن بعضها البعض حفاظا على 
 الرجعية. التغذيةالتوازف الحيوي والتعامل المحيط عن طريق 

 النسق الأسري: -3
أنو لرموعة من الأفراد للعلبجات الأسرية النسقية بأف النسق الأسري على  المعجم الاكلينكييعرفو 

يكونوف نسق مفتوح، يتكوف من أفراد لزددي الأدوار والأفعاؿ، والتي يتمثلوف بها، ويكونوف في حالة 
 تفاعل يطور على أاكاؿ معلوماتية عن طريق الاتصاؿ.

 Jean, Claude, Benoit te tall; 1988, p490)) 

أفراد لزددي الأدوار والأفعاؿ  ومن خلبؿ ىذا التعريف لصد أف النسق الأسري ىو لرموعة
 يكونوف في وضع تفاعلي يطور بشكل معلوماتي عن طريق الاتصاؿ.
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"أف ىؤلاء الأفراد الذين يكونوف أسرة واحدة يكونوف في حالة  :Andolfi4931تعريف أندولفي 
 ،1065 ة،)آيت مولود يسمين إنتاج علبقات فيما بينهم وكذا إنتاج قواعد تقوـ بتسيتَ وتعديل الحياة".

 .(86ص:
ومن خلبؿ ىذا التعريف نرى أف النسق الأسري ىو أف يكوف الأفراد أسرة واحدة في حالة 

 إنتاج علبقات بينهم مع انتاج قواعد تسيتَ وتعديل الحياة.
"على أنو لرموعة من الدتغتَات الشديدة التًابط بتُ بعضها بحيث حدوث  :1978عرفه أحمد زكي 

 يكوف لذا تأثتَ حتى على الدتغتَات الأخرى". تغتَ في احد الدتغتَات
ومن خلبؿ ىذا التعريف نستنتج أف النسق الأسري ىو لرموعة من الدتغتَات اديدة التًابط       

 بتُ بعضها فحدوث أي تغتَ في إحداىا يؤثر على الدتغتَات الأخرى.
وف في حالة تفاعل إذف النسق الأسري ىو لرموعة من الأفراد لزددة الأدوار والأفعاؿ يكون

مطور للؤاكاؿ معلوماتية عن طريق الاتصاؿ والإنتاج للعلبقات وقواعد التسيتَ وتعديل الحياة، كما 
 يعد على أنو لرموعة تغتَات اديدة التًابط بحدوث أي تغتَ في إحداىا يؤثر على باقي الدتغتَات.

 أنواع النسق الأسري: -4
العضوية، وبو تكوف الأسرة منغلقة عندما تعيؿ نفسها ىو نسق ذا الصلببة  النسق المغلق: -أ 

ماديا ونفسيا عن المجتمع الذي تعيش فيو أو يكوف لأفرادىا اتصاؿ لزدود بخارجها، فهو نسق ليس لو 
دلة بدن حولو ولا يتبادؿ معلومات إلا مع من لو دلة أي لػافظ على توازنو داخل حدوده فقط. 

 (115، ص1999)كفافي علبء الدين، 
ىو نسق ذا الدرونة وقادر على التغيتَ وإعادة التشكيل خلقا لحالات جديدة  المنفتح:النسق  -ب

متوالية بينما لػافظ في نفس الوقت على الحدود التي بذعل منو نسقا متمييا فهو لػافظ على نفسو من 
ح قادر على خلبؿ الددخلبت وفي حالة تبادؿ دائم للمعلومات مع البيئة الخارجية، فالنسق الدنفت

القياـ بكلب النوعتُ من التغيتَ، الدرجة الأولى مرتبطة بتغتَ الدكونات الداخلية الدنفصلة عن أي 
)كفافي تأثتَات خارجية، والدرجة الثانية التغتَ راجع إلى ورود معلومات وبيانات جديدة من الخارج. 

 .(118، ص:1999علبء الدين،
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 : النظريات المفسرة للنسق الأسري -5
 النظرية السبرانية :  5-1

 ىي علم مركب من لرموع النظريات متعلقة بالاتصالات و تعديل الكائن الحي و الآلات.

التماثل بتُ الأجهية الديكانيكية والجهاز  6970أب السبرانية الذي أدرؾ في  N.Wienerويعتبر 
لدربذعة( وذلك من خلبؿ عملو العصبي للئنساف فيما لؼص تنقل الدعلومات في حلقة مغلقة )التغذية ا

الحرب العالدية الثانية. حيث أف أفراد العائلة يعتبروف عنادر لحلقة من التفاعلبت الذين ليس لديهم 
اي سلطة أحادية الابذاه على لرموع النسق، وعلى غرار ما اىتمت بو السبرانية الأولى فيما يتعلق 

انية الثانية اىتمت بتعقد التفاعلبت ما بتُ عدة بالسياؽ الدائري للتفاعلبت داخل النسق فإف السبر 
 .(01ص، 1062، )خراي آسيةأنساؽ. 

ونستنتج من ذلك أف نظرية السبرانية ىي توديل دائري يهدؼ للكشف عن نظاـ دينامكية 
 والعلبقات بتُ أجياء نسق أي لرموعة من أناس تتفاعل.

 نظرية الأنساق العامة: 5-2
وجهة النظر الأساسية  (General System Theory, GST)ة وبسثل نظرية الأنساؽ العام

والحديثة في النظر إلى الأسرة وفي دراستها. ونظرية الأنساؽ لذا جذورىا أيضا في علم النفس 
 الجشطالتي الذي يتبتٌ مفهوـ الصيغة الكلية، فهو الدبدأ الذي قامت عليو نظرية الأنساؽ.

ساؽ على النحو الذي جعلها تشمل لرالات عديدة وقد تناوؿ "فوف برتالانفي" نظرية الأن
لستلفة كالعلوـ الاجتماعية والعلوـ السلوكية. وىذا ائ مفهوـ من حيث أف النظرية تتناوؿ البحث في 
الدبادئ الشاملة التي يتم تطبيقها على كل الأنساؽ بصرؼ النظر عن مضموف ولزتوى النسق، بحيث 

ء )البيولوجي( في علم النفس والاقتصاد. وبذلك فاف "برتالانفي"  لؽكن تطبيق قوانتُ الفييياء والأحيا
كاف يعتقد أف نظرية الأنساؽ نظرية فعالة بدرجات لستلفة من النجاح والدقة والإتقاف والضبط في 

 المجالات الدختلفة.

ولأف النظرية تطبق في لرالات لستلفة ومتباينة، وما يتًتب على ذلك من ملبحظة الباحثتُ 
 التماثل البنائية والتكوينيةلأوجو 
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)التشابو في الشكل والبناء( بتُ الظواىر التي تنتسب إلى لرالات لستلفة، لػذرنا "برتالانفي" من ىذه 
التشابهات السطحية والتي لؽكن أف بذعلنا نغفل الفروؽ والاختلبفات بتُ الظواىر. فقد ننخدع 

 (Bertalanff, Dissimilarities, 1968, p35). بالتشابهات وننسى أف ىناؾ لا تشابهات

ومنو نستنتج أف برديد الأجياء لا يعطينا فهم الكلي ولا لؽكن فهم إاكاليات الأسرة إلا إذا      
فهمنا النسق بأكملو. وفي ىذا سنعرض لبعض الدبادئ النسقية العامة مع وضع برذير "برتالانفي" في 

صلة بالأسرة بصفة خادة كما ودفتها "ايفلتُ سيبرج".   الاعتبار وىي الدبادئ التي يبدو أنها وثيقة ال
(Evelyn Siburg, 1985, p12-19) 

 مبدأ الوحدة الأساسية: -
ويقرر ىذا الدبدأ أف الكل الشامل عبارة عن نسق واحد ىائل لؽكن النظر إليو باعتباره مكونا 

ر إلى أي نسق فرعي من أي عدد من الأنساؽ الفرعية. ومع ذلك فانو يكوف من الدناسب أف ننظ
باعتباره نسقا في حد ذاتو، ولغب أف نضع في اعتبارنا بيئة النسق أو النسق الأكبر التالي أو 

 الدستوعب للنسق الفرعي.

 ونستنتج من ىذا أف نسق فرعي نسق في حد ذاتو ويدرس جميع الأجياء عند تفاعلو.

 غير النسق: ت -
كذا فاف اخصية وخصائص أي نسق لا لؽكن إف النسق ليس بذميعا للمكونات الدستقلة. ى

معرفتها ببساطة من خلبؿ معرفة طبيعة أجيائو الدختلفة. ومع ذلك فاف اخصية وخصائص أي نسق 
تتأثر بكل جيء من أجيائو، لأنو عندما تتغتَ العلبقة بتُ أجيائو فانو يتم إعادة تشكيل النسق بأكملو 

 مباارة ثم يكوف عرضة للتغتَ، والتغتَ في النسق نوعاف. والنسق لا يتم تكوينو بالتدريج، ولكنو يوجد

تغتَ يصيب الدكونات الداخلية وعلبقتها، وىو ما يسمى بتغتَ الدرتبة الأولى والتغتَ الذي لػدث 
 نتيجة دخوؿ معلومات جديدة إلى النسق من خارج النسق، وىو ما يسمى بتغتَ الدرتبة الثانية.

أجياء النسق يتم إعادة تشكيل نسق بأكملو أي عندما يكوف  ومن ىذا نرى أف تغتَ علبقة بتُ
 للؤب طفل وعندما يصتَ مراىق لػدث تغتَ في النسق.

 القابلية للحياة والنمو: -
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إف أي نظاـ دحي يعمل بطريقة تساعده على المحافظة على نفسو والبقاء حيا أي لديو قابلية 
و ىي قدرة العضو على البقاء حيا والنمو بواسطة إنتاج للحياة والنمو، وبيولوجيا القابلية للحياة والنم

خلبيا جديدة لكي برل لزل الخلبيا الدفقودة. وبالإسقاط فاف النسق الاجتماعي يظل حيا فقط ما 
داـ مستمرا في التغيتَ وإدلبح نفسو وخلق حالات جديدة متعاقبة ومتوازنة، وفي نفس الوقت يظل 

 يي ولستلف عن غتَه من الأنساؽ.على الروابط التي بذعلو نسقا متم

ويتحقق النسق ىذا النمو من خلبؿ قواعد لستلفة تسمح لو أف يظل منفتحا على مدخلبت 
بيئية جديدة، وأف ينظم نفسو، وأف يتوافق بصورة بذميعية مع الضغوط التي يصطدـ بها. ومع ىذا كلو 

يتحطم ويتجو لضو العشوائية في سلوكو، فاف النسق الذي يفقد القابلية للحياة والنمو لا لؽوت، ولكنو 
وىذه العشوائية ما ىي إلا دورة عن خلل في الطاقة أي في الطاقة الدعطلة، كما أف زيادة ىذه الطاقة  
تعتٍ تناقصا في النظاـ وفي بناء وتكوين النسق، وبذلك يتحرؾ النسق الدنغلق ذو الطاقة الدعطلة لضو 

 الدييد من التخبط والعشوائية.

 نساق المنفتحة والمنغلقة:الأ -

من الدفيد أف لظيي بتُ الأنساؽ الدنفتحة والأنساؽ الدنغلقة، فهذا الدصطلح ىاـ لفهم ديناميات 
الأنساؽ الأسرية، وأي نسق يتعرض لتتابع حالات معينة يكوف في حاؿ بروؿ، وإذ لم تكن ىناؾ 

لنسق، فنعتبر ىذا النسق منغلق تغتَات تؤدي إلى إنتاج مادة جديدة، وتؤدي إلى ترتيب أجياء ا
ومقطوع دلة بدا حولو فهو لػافظ على توازنو وحياتو داخل حدوده فقط، وبهذا نرى أف التغتَ الذي 

 لػدث في ىذا النسق ىو تغتَ من الدرجة الأولى.

وبالنسبة للنسق الدنفتح الذي لػافظ على لظوه وتوازنو من خلبؿ عملية مستمرة ودائمة من 
خرجات. ونظرا لتبادلات دائمة للمعلومات والطاقة مع البيئة الخارجية فانو لا يكوف في الددخلبت والد

 حاؿ فقداف للتوازف، فهو نسق لػقق  التكيف والتوافق مع الددخلبت الدائمة.

 حدود النسق: -

إف كل نسق لو حدود ينحصر داخلها، فهذه الحدود تشمل كل العلبقات والأحداث الدتضمنة 
لتي بزتلف عن غتَىا من الأنساؽ. وأيضا لؽكن أف يقوـ الحد بوظيفة الدراح يسمح أو في النسق وا
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لؽنع الطاقة من دخوؿ أو مغادرة النسق. كما أف ىناؾ الحدود بتُ الأنساؽ الفرعية نصفها بدتصل 
يبدأ من النفاذية العالية إلى اللبنفاذية، وىذا حسب درجة انفصاؿ الأجياء. إذ تكوف ىذه الحدود 

 يكة أو رقيقة لدرجة التميع والاختلبط.سم

 التوازن الحيوي: -

ىو خادية بذعل النسق في حالة توازف بحيث برافظ على سلوؾ النسق وضبطو داخل حدوده       
فقط أي في حالة حدوث ائ خارج نطاؽ الدسموح بو يصبح في وضع متوتر وغتَ متوازف ومن ىذا 

برفييىا لاستعادة توازنها من جديد وبذلك فالنسق يفحص فاف آليات خادية التوازف الحيوي يتم 
نفسو ولػدد بكل دقة وبسعن العوامل الدسببة في حدوث ىذا الخلل، ثم يقوـ بالتكيف النفسي حسب 

 المجاؿ الدرغوب فيو وذلك من خلبؿ العودة لتوتر الدنخفض في النسق من قبل حدوث ىذا الدشكل.

 المرتدة: التغذية -

فاظ على توازف والاستقرار النسق من خلبؿ عملية الفحص والتنظيم، ففي حالة وىي وسيلة الح
الدرتدة السالبة تعمل  والتغذيةخروج النسق عن توازنو فاف التغذية الدرتدة الالغابية تييد من الضرافها 

الدرتدة السالبة ىي عملية تنشيط للخطأ أي  فالتغذيةعلى تصحيح وضع نسق وتعيده إلى توازنو، 
 دة لدساعدة النسق في استعادة توازنو وثباتو.مع

الدرتدة السالبة تبدأ العمل في نقطة معينة أي أف النسق يقوـ بالفحص  التغذيةإف ميكانييمات     
الذاتي، وإذا لم لػدث ذلك فاف تلك ميكانييمات تعطلت، وبذلك فالنسق لؼتل ويصبح غتَ منتظم 

ؾ، فقد يكوف الددى ضيق أو يكوف بالعكس يشمل وتتباين الأنساؽ من حيث مدى تقبل السلو 
عدة بدائل، فهناؾ أنساؽ ذات مدى واسع نطاؽ وىذا جراء فقدانها التوازف الحيوي، بحيث تكوف 

 ىذه الأنساؽ أكثر عرضة للبضطراب.

 المحصلة الواحدة: -

ا مع الددخلبت، إف النسق الدنفتح أكثر مرونة من الدنغلق وىذا نتيجة طرؽ التعامل التي يسلكه      
فالأنساؽ الأابو بالأوتوماتكية أي أف النسق الدنغلق لو عدة حلوؿ وفي ذلك تكوف حركة الددخلبت 
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والدخرجات تسلك لظط معتُ ولزدد، وبالنسبة للؤنساؽ الأقل أوتوماتيكية ولظطية أي النسق الدنفتح لو 
تنوعة من الطرؽ والحلوؿ، وإذا عدة حلوؿ  وفي ذلك يكوف الناتج النهائي لؽكن برقيقو بدجموعة م

حدث خلل وفشل في أحد مهامو فهناؾ بدائل عدة متاحة للقياـ بالدهمة. وبهذا لؽكن أف نصل 
، 1999)كفافي، لنفس الذدؼ بطرؽ وحلوؿ لستلفة وفي الأنساؽ أقل مرونة تكوف الخادية لزدودة.  

 (.96ص:

 الاتصالية البينية: -
جأ النسق إلى تركيي وتكثيف الجهد والضغط على نقطة برت ظروؼ الضغوط الخارجية قد يل

واحدة لستارة لػسبها قادرة على التحمل، وقد يلجأ إلى بديل أخر وىو توزيع الضغوط على النسق 
 بأكملو، ومن الواضح أنو في الوضع الأختَ يستطيع النسق أف يتحمل درجات أكبر من الضغوط.

وف النسق جيد التًكيب والبناء، فاف عدـ الانتظاـ ولتواجد اتصاؿ بيتٍ داخلي جيد لغب أف يك
والفوضى   يؤدي إلى حدوث تشوش بكامل النسق. ولكن مع توافر البناء والتكوين تستطيع الأجياء 
الداخلية أف تتصل ببعضها بعض اتصالا تبادليا منسجما ومتوافقا لشا يسمح لكل الدكونات في النسق 

، 2009.)علبء كفافي، لشا ينعكس بالتالي على أداء النسق ككلبأف تقوـ بوظائفها على لضو دحيح و 
 .(72-67ص

 ظرية الاتصال:ن 5-3
 لقد سمى باتسوف نظريتو بنظرية الاتصالات ووضع لذا مبادئ تقوـ عليها.

فالاتصاؿ يعتٍ تبادؿ الأفكار والدعلومات والأراء بتُ طرفتُ أو أكثر عن طريق أسليب ووسائل      
ارة، والكلبـ، والقراءة والكتابة، وىو أسلوب لتبادؿ الأفكار والدعالٍ بتُ الأفراد من لستلفة مثل الاا

خلبؿ نظاـ متعاوف عليو أو من خلبؿ ااارات لزدودة. ويكوف ىدفها الأساسي ىو تعديل سلوؾ 
 .)2013بوجماؿ،  http://www.eductrapedia.illaf.net ( الاخرين

 مبادئ نظرية الاتصال: 5-3-1
 كل اتصاؿ لا يكوف موجود الا في اطار نسق اتصالي. -

 كل نسق من الاتصالات بشكل توضيحا بالنسبة للبتصالات التي تشكلو وتأخذ معتٌ. -

http://www.eductrapedia.illaf.net/
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اتصالات النسق تتأثر من خلبؿ التفاعل مع اتصالات أخرى داخل النسق ويؤثر ذلك أيضا في  -
 النسق.

 النسق الاتصالي يستَ برت قواعد لػتويها ىو )الدنطق( الخاص بعملو. -

 .(27، ص2012غازلي، .)كلو ىو موضع الظواىر الدتناقضةاتساؽ الاتصالات والعنادر التي تش -

 نظرية أنساق الأسرة: 5-4
"متَي بوين" وىو واحد من أكبر الأسماء في تاريخ علبج الأسرة،   إلىتنسب ىذه النظرية 

 (417، ص2009)علبء كفافي، حد أعلبـ وجهة النظر النسقية في تناوؿ الأسرة. وأ

ىي أنساؽ طبيعية بحق أف تسمى ب " الأنساؽ الانفعالية" فهي  الإنسانيةفحسب بوين الأسرة      
تنظمها عمليتاف متقابلتاف الفردية أو الانفصاؿ والاقتًاب أو الدعية، وأف  الإنسانيةترى أف للعلبقات 

عمليات البيولوجية ىي التي تفسر ميل الشخص اما الى الفردية أو الدعية ولكي يصبح الشخص قادر ال
على الاختيار بتُ الانفصاؿ والاقتًاب لغب أف يكوف قادر على احداث التوازف بتُ النسقتُ الذىتٍ 

 .(330، ص2006)كفافي، والانفعالي. 

 تغتَين متداخلتُ ولعا:وتعتمد نظرية "بوين" في أنساؽ الأسرة على م    

 مستوى بسايي الفرد.-

 قدر القلق في لراؿ الفرد الانفعالي.-

وتفتًض نظربة "بوين" أف ىناؾ قوتتُ طبيعتتُ تعملبف في لراؿ العلبقات الإنسانية ولعا: التفرد 
تُ والاستقلبؿ من ناحية والدعية والاندماج من ناحية أخرى. وعلى الأسرة السوية أف بردث التوازف ب

ىاتتُ القوتتُ، وىي داغية ابيهة بالصياغة التي سبق أف أارنا إليها من قبل وىي ضرورية إحداث 
التوازف بتُ الحاجات الاتصالية عند الإنساف ) وىي التي تقابل الدعية والاندماج عند بوين( والحاجات 

 الاستقلبلية عنده ) وىي التي تقابل التفرد والاستقلبؿ عند بوين(.

علبج الأنساؽ الأسرية بالنسبة للفرد ىو أف ينفذ كل فرد في الأسرة من الاندماج في  إف ىدؼ 
كتلة الأنا الأسرية غتَ الدتمايية، واف لػصل على التمايي الذاتي إف حدث واندمج مع الأسرة. أما 
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ىدفو بالنسبة لأسرة ىو بزفيض القلق الانفعالي في جو الأسرة، وىو ىدؼ يرتبط بالذدؼ الفردي 
 يعتمد كل منهما على الأخر فعندما يصبح أفراد الأسرة غتَ مندلرتُ فاف القلق في مناخ الأسرة يقل.و 

 (423-418، ص2009) علبء كفافي، 

 قواعد النسق الأسري: -6
الأسرة نسق بركمو قواعد تساعد على تنظيم العلبقات بتُ أفرادىا وبرديدا ما ىو منتظر منة  

 قواعد فيما يلي:كل واحد منهما وتتمثل ىذه ال
 وجود تفاعل في الأسرة يستَ وفق ألظاط وقوانتُ وقواعد معينة ثابتة يسعى زوجاف إلى برقيقها.-
وضع حدود للحقوؽ والواجبات لكل من اليوجاف واعتمادلعا على مبدأ الدعاملة بالدثل في اليواج. -

 (07، ص2013)ايت مولود، وبن حبواي، 
أفراد الأسرة وبرديدا أساليب التفاعل والتعامل الأسرة بدعتٌ القواعد وجود قواعد تستَ السلوؾ أماـ -

تكوف واضحة تصف ألظاط التفاعل والتبادؿ، وقد تكوف توجيهية لضدد ما لؽكن أف يكوف بتُ الأفراد  
 وما لا لؽكن حدوثو.

ر، وجود بعض الامتيازات والالتيامات والحقوؽ الخادة ببعض الأعضاء ىي واجبات للبعض الأخ-
 وبردد بعض الدتغتَات مثل العمر، الجنس أو الدكانة في الأسرة.

الاتياف يشتَ إلى الثبات أو التوازف بتُ الحاجة إلى التغتَ والحاجة إلى ضبط التغتَ من أجل البقاء -
 والحفاظ على سلبمة النسق.

تلفة وظيفيا ىذه القواعد لقد أاارت إليها الباحثة "فرجينا ساتر" التي أكدت أف الأسرة الدخ
ولديها قواعد لستلفة  وظيفيا، ىذا الاختلبؿ يبدو في القواعد غتَ الدكتوبة مثل تبادؿ الدشاعر أو 
وجود بعض السلوكيات التي تسبب الألم داخل الأسرة أو وجود أسر لا تقبل الدناقشات أو التعبتَ عن 

)ايت مولود، وبن حبواي،  لحقيقية.العاطفة أو الغضب. أو تشجيعها للتعبتَ عن الدشاعر اليائفة غتَ ا
 (07، ص2013
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 التفاعلات اللاسوية داخل الأسرة: -7

يعرض الدؤلف بعض التفاعلبت الأسرية في الأسرة والتي تسهم في اضطراب اخصية أفرادىا ومن   
 ألعها مايلي:

 العلاقات المتبادلة الكاذبة: -7-1
ة التي لذا مظهر سطحي قوامو تبادؿ العواطف يشتَ ىذا الدصطلح معجما الى العلبقة العائلي

 والصراحة والتفاىم على الرغم من أف ىذه العلبقات في حقيقتها جافة وجامدة وغتَ اخصية.

 القيد المزدوج: -7-2
ويقصد بو أف يكوف الفرد في موقف يعجي فيو عن الاختيار الصحيح، لأنو حتُ لؼتار أي 

أف الطفل في  إذلم يفعلو لغب عليو أيضا  وإذالغب عليو،  اختيار لن يكوف مقبولا، فاف فعل ايئا
 ىذا الدوقف أي موقف القيد الديدوج يتعرض لرسائل متناقضة مع والديو، وخادة الأـ.

 المثلث غير السوي: -7-3
الدثلث غتَ السوي يتكوف عادة من أحد الوالدين مع الطفل ) وقد يلعب جنس الطفل دورا في 

أو مع الأب( وتتًكي العمليات غتَ السوية في ىذا الدثلث الدتمثل في الأب،  تكوين الدثلث مع الأـ
الأـ، الابن، الذي حددتو الأسرة باعتباره الدريض ويكوف ىذا الابن أضعف الحلقات في الدثلث 

 .(127-126، ص2006.) العكايلة، سند، ويكوف بقية أفراد الأسرة بدعيؿ نسبيا عنو

 لاصة الفصل:خ

رقنا في ىذا الفصل الى مفاىيم النسق الأسري مقدمتُ نبذة التارلؼية عن النسق الأسري لقد تط      
 وتعريفو ونظريات الدفسرة لو مبرزين أنواعو ومبادئو وخصائصو وقواعده واضطراباتو.

وفي لشا سبق نستنتج أف النسق الأسري ىو لرموعة من العنادر الدتفاعلة والدعقدة، بحيث أف       
لبقات الأسرية تؤثر على كافة الجوانب النفسية والاجتماعية للفرد، وأف لكل عائلة خصائص نوعية الع

بسييىا عن باقي العائلبت وذلك حسب لظط توادل في الأسرة وفي حالة عجي ىذه البيئة في تأدية 
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 وظائفها تنهار علبقتها ويضطرب النسق ولؼتل توازنو وفي ذلك تنتج اضطرابات ودراعات والنياعات
 "عائلية من بينها العنوسة التي سوؼ نتطرؽ لذا في الفصل الدوالي بأدؽ تفاديل.
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 تمهيد:

تعد ظاىرة العنوسة مػن بػتُ ظػواىر الاجتماعيػة الػتي يعػالٍ منهػا المجتمػع الجيائػري ويعطيهػا ألعيػة         
 لاعتبارىا أنها تتعلق بالأسرة والدرأة التي تعتبر نصف المجتمع.

لعنوسػػػة مقػػػدمتُ مصػػػطلحاتها  ومفهومهػػػا عنػػػد وفيمػػػا يلػػػي سػػػنتطرؽ في ىػػػذا الفصػػػل إلى تعريػػػف ا     
 لستلف المجتمعات والديانات مبرزين أنواعها وأسبابها وأثارىا نابذة في ذلك.

 مفهوم العنوسة: -1

يقصػػد بالعنوسػػة بذػػاوز الفتػػاة سػػن الػػيواج العرفيػػة، وىػػي ليسػػت لزػػدودة بسػػن معينػػة، فالتحديػػد 
ئػات عنوسػة لا تػراه بعضػها كػذلك. وفي الجيائػر مػثلب راجع للعرؼ، ونظرة المجتمع، فما تعتبره بعض البي

تعتبر الفتاة عانسا في الددف من بلغت الثلبثتُ فأكثر بينما في القرى والدداار تعتبر عانسا منت بلغػت 
الثالثة والعشرين فػأكثر. فسػن الػيواج في الأريػاؼ غالبػا مػا يكػوف  بػتُ السادسػة عشػر والتاسػعة عشػر. 

 (05، ص6998)شمس الدين الجيائري، 
 ومن خلبؿ ىذا التعريف يقصد بأف العنوسة ىي بذاوز الفتاة سن اليواج الدفتًض في لرتمعها.

: العنوسػػة ىػػي الحالػػة تهميشػػية مرفوضػػة مػػن طػػرؼ المجتمػػع والأىػػل وىػػي Adel.F6990 يــرى عــادل 
 (07ص، 1009)عادؿ بغية، دعبة التقبل من طرؼ داحبها سواء كاف رجلب أو امرأة. 

ن ىذا التعريف نرى أف العنوسة ىي حالة مرفوضة من طرؼ المجتمع والأىل لدختلف وم      
 الجنستُ.

 .: العنوسة ظاىرة بزص الإناث اللواتي بزطتُ سن اليواج العاديمعتوق فريدريكوحسب       
 .(96، ص1065)بغدادي ختَة، 

ث لدتخطػػػػى العمػػػػر ومػػػػن ىػػػػذا تعريػػػػف نسػػػػتنتج أف العنوسػػػػة ظػػػػاىرة اجتماعيػػػػة بزػػػػص جػػػػنس الإنػػػػا     
 الدفتًض لليواج.

: بذاوز الفتاة والفػتى سػن الػيواج حسػب مػا حػدده العػرؼ سوسيولوجي الجانب من بالعنوسة ويقصد
)منصػور وأنهما فاتهما قطار الحياة، وأنهما لم يدخلب الدنيا لأف الدنيا في عرؼ الناس ىػو عػش اليوجيػة. 

 .(57، ص1000عبيد رافعي، 
 لصد أف العنوسة ظاىرة اجتماعية بزص كلب الجنستُ ذكور وإناث.ومن ىذا التعريف      
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إذف العنوسػة ىػي ظػػاىرة اجتماعيػة ويقصػد بهػػا بذػاوز الفتػاة سػػن الػيواج ولؼتلػف السػػن مػن لرتمػػع      
 للآخر  فالتحديد راجع للعرؼ ونظرة المجتمع.

 مصطلحات لها علاقة بالعنوسة : -2

 تأخر سن الزواج:  2-1

بذاوز السن المحددة و الدلبئمة  لليواج التي يفرضها المجتمع، ويراىا ملبئمػة وكػل  يعتٍ في مضمونو
ف يتجػػاوز ىػػذا السػػن يعتػػبر متػػأخرا عػػن الػػيواج، وقػػد حػػددتا السػػن الػػتي تأىػػل  الرجػػل و الدػػرأة لتحمػػل 

تكتمػػل أعبػػاء الػػيواج في المجتمػػع الجيائػػري لدػػا جػػاء في قػػانوف الأسػػرة في الدػػادة السػػابعة منػػو وىػػذا نصػػو، 
سػػػنة و القاضػػػي يػػػرخص القاضػػػي قبػػػل ذلػػػك 07سػػػنة والدػػػرأة بتمػػػاـ 00أىليػػػة الرجػػػل في الػػػيواج بتمػػػاـ 

 لدصلحة أو ضرورة.

 العزوبة:  2-2

وىػػو الرجػػل الػػذي أدػػػبح مهيػػأ للػػيواج بحسػػػب معػػايتَ لرتمعػػو ولم يتػػػيوج بعػػد، كمػػا أف عمػػػره لم 
وبػة تطلػق علػى كػل اػخص غػتَ متػيوج و يتجاوز متوسط عمر اليواج الدتعارؼ عليو في لرتمعػو ، والعي 

علػى أنهػا  ميشـل بلونـكالذي لا تربطو أي روابط زواج مع اخص أخػر سػواء ذكػرا أو أنثػى، ويعرفهػا 
، 1060)ساسي كرلؽة،  بحد ذاتها وضعية اجتماعية قانونية  بزص الأاخاص الذين ليس لذم روابط زوجية.

 (57ص:

 ولؽكن أيضا التمييي العيوبة في اكلتُ:

: العيوبة كظاىرة ااملة وىي بزص الجنسػتُ إنػاث وذكػور سػواء كانػت بتػأخر زواج، أو الأول كلالش
 نتيجة لانفصاؿ زوجتُ، أو وفاة وترمل أحدلعا، ولصذ ىذه الحالة في فئات عمرية لستلفة في المجتمع.

وجػوا بعػد. سػنة، ولم يتي  41: العيوبة النهائية وىي بزص الفئات التي بذازوت أعمػارىم الثاني لشكلا
 (19-18، ص:1060)نييهة مصباح، 
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 أما التصنيف الذي قدمتو منظمة بروكسل للعنوسة فيتمثل فيما يلي:
 

 العزوبة الدينية:  2-3
تػػػرتبط بالامتنػػػاع عػػػن العلبقػػػات الجنسػػػية، والتفػػػرغ للعبػػػادة، والبحػػػث عػػػن مػػػع الحيػػػاة والاىتمػػػاـ 

 بالتخفيف عن الآخرين والاىتماـ بهم.
 المفروضة: العزوبة  2-4

 ىي نتاج الظروؼ الاجتماعية المحيطة بالفرد، مثل العيوبة العسكرية و العيوبة الدهنية.
 العزوبة المختارة:  2-5

ىػػي نتػػاج حالػػة نفسػػية لؽػػر بهػػا الفػػرد، أو ىػػي نتػػاج لتجاربػػو العاطفيػػة السػػابقة بذعػػل لؼتػػار حالػػة 
 العيوبة.

 العزوف عن الزواج: 2-6
عليػو  قج مؤقتا، ولؼتلػف العػيوؼ مػن لرتمػع إلى أخػر، حيػث مػا يطلػىو ميل الأعراض عن اليوا 

 (71، ص:6999)إلؽاف الكشباطي،  العيوؼ في لرتمع لا يعتبر سنا مناسبا لليواج في لرتمع أخر.
 أنواع العنوسة: -3

 عنوسة قسرية:  3-1
لك من ويقصد بها العنوسة التي تكوف مفروضة على الفتاة كما على الشاب من طرؼ المجتمع ذ

خػػػلبؿ عػػػدة جوانػػػب اقتصػػػادية واجتماعيػػػة وثقافيػػػة وغػػػلبء الدهػػػور وأزمػػػة السػػػكن والبطالػػػة وغتَىػػػا مػػػن 
 العوامل التي تقف عائقا أماـ الشباب الراغب في اليواج ويكوف المجتمع ىو السبب الأوؿ فيها.

 عنوسة اختيارية: 3-2
كثػػػرة اػػػروطها حػػػوؿ زوج ىنػػػا لؽكػػػن القػػػوؿ أف الدتسػػػبب فيهػػػا ىػػػي الفتػػػاة نفسػػػها وذلػػػك بسػػػبب  

 بتكػػوف الفتػػاة مػػن النػػوع الػػذي لا لػػػ دالدسػػتقبل، أو في رفضػػها بسػػاـ للػػيواج وتفضػػيل الاسػػتقلبلية. وقػػ
 سوى العنف وسيلة للحوار. ؼالتحكم الرجل وسيطرتو وترى فيها دائما ذلك الرجل الذي لا يعر 

سػؤولية اليوجػة والأولاد، ومن جانب آخر لصد خوفا لدى الرجاؿ من القيػد الأسػري والارتبػاط بد
الأكػػبر الػػذي يفضػػل  اواعتقػادىم بعػػد قػػدرتهم علػػى تكػػوين أسػػرة لسافػػة مػن مطالبهػػا الكثػػتَة ومسػػؤولياته

 (www.maaber-org/issue- 1006متٌ ىلبؿ،  ،60:72)            الشاب العيوبية على أف يتقيد بأسره.
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 أسباب العنوسة:  -4

ؼ الشباب عن الأزواج أسػباب كثػتَة ومتعػددة تػدخل في جوانػب تتضمن عنوسة الفتيات وعيو        
 اقتصادية بالدرجة الأولى، وأخرى اجتماعية وثقافية وبيولوجية

 :يولؽكن إرجاع أسباب العنوسة إلى ما يل

 أسباب اقتصادية:  4-1

تَ مػػن : إف الغػػلبء في الدهػػور مشػػكلة قائمػػة قػػي المجتمػػع ويعػػالٍ منهػػا قطػػاع كبػػالمهــور فــي المغــالاة -أ
الشػباب، فهػػو كػػل مػػا يػػدفع مػػن نقػػود وغتَىػػا اػرعا لػػيكن ىديػػة تقػػرب بػػتُ القلػػوب، بعػػدما كػػاف الدهػػر 
رمػػي لعمليػػة تكػػوين أسػػرة أدػػبح اليػػوـ مصػػدر اضػػطهاد اجتمػػاعي واقتصػػادي، فالأوليػػاء اليػػوـ أدػػبحوا 

 (11، ص1002)مصطفى بوتفنوات، يطالبوف بو كأنهم يتاجروف ببناتهم. 

: ىي عػبء يثقػل علػى الفػرد ومػن يعتػيـ زواج خادػة في غيػاب التػوازف في اهضةب زواج تكاليف -ب
، 1061)جػاب الله، معادلة الدداخيل والنفقات وىو ما زاد من حدة العنوسة لاسيما في لرتمعنا الجيائػري. 

 .(96ص

ل : إف البطالة تساىم بشكل كبتَ في ظهور العنوسة وتفاقمها، لأف الشػاب العاطػالبطالة انتشار -ج
عن العمل يصعب عليو القياـ بواجباتو والتياـ بتكاليف زواج، وعليػو يلػيـ السػعي وإلغػاد فػرص العمػل. 

 .(79، ص1000)خالد جريسي، 

: وىػػي مػػن أكثػػر الأزمػػات الػػتي يعػػالٍ منهػػا الشػػباب خادػػة في تواجػػد اػػروط البيػػت الســكن أزمــة -د
حياف لشا لغعل الشاب يصرؼ نظره عػن الدنفرد وبعيد عن أسرتو، وىو من اروط تعجييية في أغلب الأ

 .(78، ص1001)جاب الله، زواج. 

 أسباب اجتماعية:  4-2

: وىػػػي مػػا تقػػػل فيهػػا فػػػرص الػػيواج أمػػػاـ الفتيػػات وقػػػد تعػػددت الأسػػػباب في ىػػػذه الشـــباب هجــرة -أ
 الذجرة وىي:
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 ىجرة اباب للعمل في الخارج بسبب ضعف فرص العمل وقلة الدخل. -

الدراسػػػة ويسػػػتقروف في الػػػبلبد الغربػػػة ويتيوجػػػوف ىنػػػاؾ لأف تكػػػاليف زواج  ىجػػػرة الشػػػباب مػػػن أجػػػل -
 منخفضة.

فمػػثلب لصػػد الذجػػرة في الجيائػػر في لرػػاؿ الصػػحة وحػػده وحسػػب مػػا جػػاء بػػو مصػػطفى خيػػالي رئػػيس      
ألػف إطػار جيائػري اختػاروا الذجػرة وىػم  50الذيئة الوطنية لتًقية الصحة وتطوير البحث، لصد أكثر مػن 

الآلاؼ  60الآلاؼ طبيػػػب في الدستشػػػفيات الفرنسػػػية، إضػػػافة إلى ذلػػػك  1ف  بفرنسػػػا مػػػنهم متواجػػػدو 
إطػار في بريطانيػا، ولا يفكػر معظمهػم في  500إطار جيائري ينشطوف في لستلف القطاعات بأمريكا و 

 (1001)زبتَ فاضل، العودة ولا يرغبوف بها. 

جتماعيػػة بدعػػتٌ الوضػػع الاجتمػػاعي : وفي ىػػذا لؽكػػن برػػدث عػػن طبقػػة الاالاجتمــاعي المســتوى -ب
للعائلتتُ، فمثلب اذا كانت عائلة الدرأة من مكانة مرموقة في المجتمع وتقدـ لذا اػاب مػن طبقػة متوسػطة 
أو أقل منها يرفضونو لكونو ليس مػن مسػتواىم الدرمػوؽ، حػتى إف كػاف اػاب الدتقػدـ ذو أخػلبؽ عاليػة 

رة عائلة عالية مستوى حتى إف كاف ذلك علػى حسػاب ووظيفة لزتًمة لا يوافقوف. لعهم الوحيد مصاى
ابنػػتهم. وبالتػػالي تبقػػى العائلػػة في اختيػػار العائلػػة الغنيػػة والدرموقػػة، وتبقػػى الفتػػاة حبيسػػة ىػػذا الاختيػػار. 

 (95، ص:1061)جاب الله، 

م : إف طػػرؽ التقليديػػة لػػيواج لم تعػػد مناسػػبة للمػػرأة الدتعلمػػة العاملػػة، فقػػد فػػتح العلػػالمــرأة عمــل -ج
أمامهػػا أفػػاؽ واسػػعة وأدػػبحت ذات اخصػػية قويػػة وتضػػع اػػروط لا يقبلهػػا الرجػػل العػػادي كونهػػا تػػرى 
عملهػػػا راقػػػي وتسػػػتطيع فعػػػل مػػػا تشػػػاء. وىنػػػاؾ مػػػا يشػػػتًط مػػػن الدػػػرأة عػػػدـ العمػػػل بعػػػد الػػػيواج، وبهػػػذا 
 يتمسكن الكثتَات بوظائفهن على أف تتيوج وىذا ما لغعل فردة زواج تقل وقد تفقدىا مقابػل عمػل.

 (www.maaber-org/issue-1006 متٌ ىلبؿ،،66:27) 

 أسباب ثقافية:  4-3

سػػبب لغعػػل الدػػرأة تػػرفض الػػيواج في سػػن مبكػػرة بحجػػة إكمػػاؿ الدراسػػة  ىػػذاإتمــام الفتــاة للدراســة:  -أ
والودػػوؿ إلى مسػػتوى علمػػي عػػالي، وقػػد تتػػاح لذػػا فردػػة الػػيواج أثنػػاء دراسػػتها لاسػػيما الجامعيػػة إلا أنهػػا 

تحجبة بأف اليواج قد يلهيها عن إكماؿ دراستها سواء من جانب أداء واجباتهػا اليوجيػة ترفض ذلك م
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أو من جاب الإلصاب، أو قد يعدؿ زوج عن رأييػو ويعػارض لإكمالذػا لدراسػتها بعػد زواجهػم. وبالتػالي 
تي بزتصر ىي عليػو الطريػق وتػرفض الدتقػدمتُ لذػا مػن أوؿ مػرة وىنػاؾ تكػوف أمػاـ أحػد أنػواع العنوسػة الػ

 (99، ص:1061) جاب الله، تكوف للمرأة يد فيها وىي العنوسة اختيارية. 

تعيش في تطور وتؤمن بانفتاح حتى ولو كػاف علػى حسػاب  الدرأة إفتغير نمط التفكير المرأة :  -ب
نفسػها، ومػػا قبولذػا لذػػذا الطريػػق علػى دػػعوبتو دليػل علػػى قػػوة اخصػيتها وإرادتهػػا وعيلؽتهػا، فتلػػك الفئػػة 

-www.maaber-1006،مػػػػتٌ ىػػػػلبؿ، 61:01.) ء قػػػػادرة علػػػػى اختيػػػػار ىػػػػذا الشػػػػكل مػػػػن العنوسػػػػةمػػػػن النسػػػػا

org/issue) 

 أسباب بيولوجية:  4-4

وتتضػػػمن العيػػػوب الخلقيػػػة الػػػتي تكػػػوف عنػػػد الفتػػػاة سػػػواء ولػػػدت بهػػػا أو إدػػػابتها فيمػػػا بعػػػد،فاف 
 (600، ص1061)جاب الله، الجماؿ معيار ثابت لكل من يتقدـ لخطبة فتاة. 

 العنوسة في بعض المجتمعات والديانات: -5

 العنوسة في الديانة اليهودية:  5-1

نصت الشريعة اليهودية على أف اليواج ىػو فػرض ديػتٍ علػى كػل النػاس القيػاـ بػو، وغالبػا مػا يػتم 
 امن دوف مراسيم لزػددة، ففػي مرحلػة تارلؼيػة معينػة زاد نفػوذ الأحبػار واليهػود و الكهنػة وبالتػالي اعتػبرو 

يواج رابطػػة مقدسػػة لغػػب أف تنعقػػد برػػت رعايػػة الكهػػاف، واحتقػػرت اليهوديػػة العػػياب والدػػرأة العػػاقر أف الػ
بالرغم من أف فئة العبريتُ يعتػبروف أف الػيواج غػتَ لائػق برجػاؿ الػدين. فالإنسػاف الػذي يبقػى أعػيب ولم 

، أف الػذي لا يؤدي فريضة اليواج سيكوف سبب في غضػب الله علػى بػتٍ إسػرائيل، إذا جػاء في التلمػود
يتػػيوج يعػػيش بػػلب بهجػػة ولا  بركػػة وبػػلب مػػاؿ، كمػػا أف السػػن الدفػػروض للػػيواج بالنسػػبة للرجػػل ىػػي الثالثػػة 
عشر والفتاة الثانية عشر ولكن لغوز النكػاح إلى مػن بػدت عليػو بلػوغ الحلػم قبػل ىػذا السػن، ومػن بلػغ 

الػػػيواج وحببػػػت لػػػو ونفػػػرت مػػػن العشػػػرين ولم يتػػػيوج فقػػػد اسػػػتحق اللعنػػػة وقػػػد أحلػػػت الشػػػريعة اليهوديػػػة 
 العيوبية وىذا النفور يظهر فيما يلي:

 لغوز للقضاء أف يرغم الأعيب  الذي بلغ العشرين من عمره على اليواج.-
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 نسلب. جالأعيب يقطع دلة بآبائو الأوليتُ إذ انو بعدـ زواجو لا ينت-

 إف الأعيب يرتكب جرلؽة لا تقل عن  جرلؽة القتل.-

 يل في إطفاء نور الله.إف عدـ اليواج سب-

 العنوسة في الديانة المسيحية: 5-2

للمػػػػرأة علػػػػى عكػػػػس  ألعيػػػػة أعطػػػػت أنهػػػػالقػػػػد جػػػػاءت الدسػػػػيحية لتكػػػػوف امتػػػػدادا لليهوديػػػػة، غػػػػتَ 
 الإلذيػػػةوجعلتػػػو مػػػن الدقدسػػػات فالنعمػػػة  أحكامػػػواليهوديػػػة. فقػػػد اىتمػػػت الدسػػػيحية بػػػاليواج و نظمػػػت 

ظهػػور الدسػػيحية انتشػػرت الرىبنػػة وظهػػر الرىبػػاف الػػدين  عػػدبقدسػػت ربػػاط اليوجيػػة وبذعلػػو رباطػػا روحيػػا ف
، فهػم يػروف أف الأعػيب يكػوف اقػرب إلى الله الدتػيوج لاف ىػذا للعبادة وامتنعوا عن لشارسة الحياة اليوجية

الأختَ يكوف اقرب إلى الله من الدتيوج لاف ىذا الأختَ يكوف متفرغا لإرضاء زوجتػو و لػيس لعبػادة الله 
لنسبة للمرأة.يقوؿ القديس امبرواز أف العيوبة ىي الطريق الأقصر إلى لشلكة الدؤمنتُ أمػا نفس الشيء با

 .(75-58، ص:1060)الساسي كرلؽة،  اليواج فهو الطريق الأقصر لتلك الدملكة.

 العنوسة في الإسلام: 5-3

سػػهيل ولقػػد جػػاء الػػيواج أمػػرا بتيسػػتَ الػػيواج علػػى تشػػكيل الأسػػرة وإلصػػاب الأولاد، حاضػػا علػػى ت
ومن الأحاديث النبوية التي حثت علػى  681سبلو قاؿ تعالى ))ىن لباس لكم وانتم لباس لذن(( البقرة 

اليواج قػوؿ الرسػوؿ دػلى الله عليػو وسػلم ))يػا معشػر البػاب مػن اسػتطاع مػنكم البػاءة فليتػيوج ومػن لم 
 يتيوج فعليو بالصوـ فانو لذو وجاء(( متفق عليو.

كػن في عصػر الرسػوؿ دػل الله عليػو وسػلم  النػاس يشػكوف لا مػن عنوسػة الدػرأة وبالتالي فانػو لم ي      
الأرامل كانا في عصر الرسوؿ يتيوجن بعػد  ولا من عيوبة الشباب لاف اليواج كاف ميسرا وسهلب. وحتى

موت أو استشهاد أزواجهن سواء كانت الواحدة منهم لذا أطفػاؿ أو لا، ولكػن وفي أيامنػا ىػده إضػافة 
البكػػر  ةفالفتػػا د مػػن الأسػػباب منهػػا غػػلبء الدهػػور والى آخػػر و الػػتي برػػوؿ دوف زواج الشػػباب،إلى العديػػ

تػػرفض بحجػػة أنهػػا كبػػتَة في السػػن حػػتى واف كانػػت بنػػت السػػابعة والعشػػروف أو الثامنػػة والعشػػروف، فمػػا 
ا الػػيواج بالػػك بالأرملػػة أو الدطلقػػة، فػػاف الػػيواج يوجهػػوف تفكػػتَىم مبااػػرة إلى الصػػغتَة الػػتي لم يسػػبق لذػػ
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والػػتي لم تتجػػاوز العشػػرين مػػن عمرىػػا. وربدػػا ىػػذا النػػوع مػػن التفكػػتَ ىػػو الػػذي جعػػل الكثػػتَ مػػن النسػػاء 
)السػػػػيد سػػػػابق، دف، عػػػػوانس أو الدطلقػػػػات أو الأرامػػػػل يلجػػػػأف إلى سػػػػلوكيات مرفوضػػػػة إف لم نقػػػػل لزرمػػػػة. 

 .(601ص

 الآثار الناتجة للعنوسة: -6

 الآثار النفسية:  6-1

الػػنفس عفافػػا آمنػا، وذلػػك بػػأف  ؼالػتي لا برضػػي بهػػا العػانس الحاجػػة إلى العفػاإف مػن الحاجػػات 
الغريية الجنسية عن الدسلم مقيدة بقيد التعقل والتدين والدػروءة والخلػق الفاضػل. وىػذه الغريػية في الوقػت 

را أقوى الغرائػي وقػد قػاؿ علمػاء الػنفس: أف الػدافع الجنسػي مػن اقػوي الػدوافع لػدى الإنسػاف وأكبرىػا أثػ
في سػػلوكو ودػػحتو النفسػػية. لػػذلك فػػاف فػػيض القيػػد الأخلبقػػي علػػى ىػػذه الغريػػية أمػػر تقتضػػيو مصػػلحة 

 .(59)لزمد دديق، دف، صالإنساف ذاتو قبل أف تقتضيو مصلحة لرتمعو وحكم دينيو الحنيف. 

 ووبالتالي من اخطر ما لؽكن للعنوسػة أف تتسػبب فيػو ىػو الالضػلبؿ الأخلبقػي، وتظهػر انعكاسػات
ذلك انتشار البغاء والينػا وبذػارة الجسػد والاسػتًزاؽ بػالجنس، ونتػائج  نالعانس و على المجتمع. وم على

ذلػػك الأمػػراض الجنسػػية، كثػػرة الإجهػػاض، اللقطػػاء، والفقػػر، وقػػد بذػػد العػػانس الػػتي لم تتسػػلح بالإلؽػػاف 
ل مكػػاف، وقػػد تقػػع القػػوي نفسػػها مدفوعػػة إلى الينػػا برػػت ضػػغط الغريػػية الجنسػػية والإثػػارة الدنتشػػرة في كػػ

 العانس في الخطيئة بسبب تصديق الوعود الكاذبة.

 الآثار الاجتماعية: -6-2

إف نظرة المجتمع إلى الفتاة العانس ىي نظرة افقة، أو كأنها عبء ثقيل على المجتمع وغػي ذلػك 
ف من النظرات السلبية، وحسب الدراسة التي قاـ بها سػليماف خوالػدي حػوؿ تفشػي ظػاىرة العنوسػة فػا

ينظػػػروف إلى الفتػػػاة كقنبلػػػة موقوتػػػة داخػػػل الأسػػػرة  59يعتقػػػدف انػػػو ينظػػػر إلى العػػػانس نظػػػرة اػػػفقة و  87
والمجتمػػع وىػػذا الأمػػر لابػػد مػػن أف يولػػد انعكاسػػات سػػلبية لػػدى الفتػػاة نفسػػها خادػػة إف لم بذػػد البيئػػة 

)جػاب ت النفسػية. الدناسبة التي برتضنها، فذلك سيؤثر علػى نفسػيتها ويولػد لػديها الدشػاكل و الصػعوبا
 (608ص: ،1061 الله،
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ولصػذ أيضػػا تػػأخر سػػن الػػيواج والعػػيوؼ عنػػو الػػذي لؼلػق أنواعػػا أخػػرى مػػن الػػيواج غػػتَ الدعػػتًؼ بػػو        
كػػػيواج العػػػرفي والسػػػري، فهػػػذه الأنػػػواع تػػػؤدي لظهػػػور الفسػػػاد والابػػػاح في المجتمػػػع لشػػػا ينجػػػي عنػػػو تقطػػػع 

 ،1001)أغبػاؿ حوريػة، ربو وأىلو نتيجة انسػياؽ وراء غرائػيه. الصلبت والعلبقات الاجتماعية بتُ الفرد وأقا
 .(16:ص

 الآثار الاقتصادية: 6-3

ـــاقض عـــدد الســـكان:  - ويقصػػػد بػػػو ارتفػػػاع حجػػػم العنوسػػػة يػػػؤدي إلى تقليػػػل معػػػدلات الإلصػػػاب تن
 وبالتالي تناقض في عدد السكاف على عدد بعيد.

بها غتَ الدتيوجتُ، ونظرا لانشغالذم بهذا الأمر فػاف نظرا للمعاناة النفسية التي لؽر انخفاض الإنتاج:  -
 .(601)لزمد الدهدي، دف، صذلك يقلل من قدرة ىؤلاء على القياـ بالعمل والإنتاج الدتميي والسليم. 

 الآثار الأخلاقية: 6-4

مػة : ويتمثل في غياب الوازع الأخلبقي لشا لغعل الفتاة تلبي حاجاتها الغريييػة بإقاالأخلاقي انحراف -
 علبقات منحرفة مع رجاؿ دوف تفريق بتُ عانس أو متيوج.

: ويكػػوف ذلػػك بالدشػػاعر الحسػػد والحقػػد الػػتي تػػدفع الدػػرأة العانسػػة إلى تػػدبتَ الدقالػػب والكيــد التــرمر -
 والدؤامرات للتنكيد على أناس سعدا ومتيوجتُ وتفريق بينهم.

نوسػة بنػاتهم العػتُ والسػحر، وبػذلك : ترجع الكثتَ من العائلبت سبب عالمشعوذين الإقبال على -
 (617، ص1002)عبد الحكيم أسابع، تلجأ الدرأة العانسة للمشعوذين بغية إبطاؿ ىذا السحر. 

 لاصة الفصل:خ
لقػػد استعرضػػنا في ىػػذا الفصػػل تعريػػف العنوسػػة كمػػا قمنػػا بتقػػدلَ مصػػطلحاتها وأنواعهػػا وأسػػبابها       

 وأثارىا الدندرجة في ذلك.
ق يتضح لنا أف ظاىرة العنوسة قد تفشت في لرتمعنا العربي وفي الجيائر خادة، وىذا  ولشا سب      

كلو نتيجة تغتَات متواردة في المجتمع والدتًتب عنها أثار وانعكاسات النفسية والاجتماعية على السواء 
 في المجتمع عامة والدرأة خادة.
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 تمهيد:

بعد أف تطرقنا إلى الجانب النظري من دراستنا والذي بسثل في إاكالية البحث وفرضيتو، وألعيتو،       
وأىدافو، والدراسات السابقة والتعقيب عليها. إضافة إلى الفصوؿ الدتعلقة بالنسق الأسري والعنوسة. 

حيث تعتبر مهمة جدا لحسن ستَ ية الدتبعة في دراستنا، نسعى من خلل ىذا الفصل لبياف منهج
بدا فيها الدنهج ودراسة الاستطلبعية والأساسية وعينة البحث  النتائج الدرجوة إلىالبحث والودوؿ 

  وخصائصها مع الأدوات الدستخدمة في ىذه الدراسة.

 في الدراسة: منهج المتبع -1

د للباحث الدنهج الدتبع والواجب استخدامو في دراستنا. طبيعة الدوضوع الددروس ىي التي بردإف     
 النسقي، ويرتكيالاجتماعية الخادة بالنموذج -بحثنا يقتًب أكثر من الدراسات النفس فموضوع

 .والدنظم للعائلة اىتمامنا على معرفة التوظيف العاـ

والأنسب لتحقق  دراستو أف الدنهج العيادي ىو الأكثر ملبئمة وتوافقا مع ما نود  ذلكووجدنا في    
خلبؿ علبقاتو الفرد من  وتصرفات يهتم بفهم سلوؾو  يكشف الصراعات لكونو من فرضية دراستنا

 القائمة مع الآخرين في لستلف الدواقف وذلك بتعرؼ على بنيتها وتركيبتها.

وؾ " : بأنو الطريقة التي تنظر الى السلMorisseklaneيعرفو "موريس كلبف فالدنهج العيادي  
من الدنظور الخاص فهي براوؿ الكشف عن مكنوف الفرد، والطريقة التي يشعر بها ويسلك من خلبلذا 

 (.579ص  ،6986)عطوؼ لزمود ياستُ،  .موقف وىذا بكل ثقة

الدنهج إكلينيكي يعتمد على الدلبحظة الدعمقة للؤفراد الذين يواجهوف مشاكل معينة، والتعرؼ 
بغية التودل إلى تأويل كل واقعة في ضوء كل الوقائع الأخرى،  قدر الإمكاف على ظروؼ حياتهم

)عبدالرحماف الوافي، ذلك أف الكل يشكل لرموعة دينامية لا لؽكن تبسيطها دوف تشويهها وتبريرىا. 
 (.14ص  ،1002
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ويعرفو حسن الداىري على أنو: "منهج يهتم بالحالات اللباعورية والتجارب الحية، ويؤكد على 
ابق على الأجياء ونتائجها ويهدؼ إلى الفهم السيكولوجي للؤعماؽ، ولزاولة اكتشاؼ الكل وىو س

 اللباعور كذلك يهتم بالقيم والتوافق، ووظيفة التشخيص معتمدا على الأدوات التشخيصية التالية:
 الدقابلة الاكلينكية-
 تاريخ الحالة-
 فلتات اللساف -
 وأفعاؿ العارضة-
 الاختبارات الدقننة-
 (75، ص:6999) الداىري،  تبارات الاسقاطية.الاخ-

عتمدنا على لعائلي اسياؽ اداخل ال دراسة العرضدراستنا القائمة على  أىداؼ من أجل برقيقو    
 .دقيقة ومناسبة في فهم سلوؾ الدفحوصالدنهج العيادي الذي يقوـ على دراسة الحالة بكونها تقنية 

 مجموعة البحث: -2

أو جمهور البحث، أي  (Population Researh)أنها فئة بسثل لرتمع البحث تعرؼ العينة على      
جميع مفردات الظاىرة التي يدرسها الباحث، أو جميع الأفراد أو الأاخاص أو الأاياء الذي يكونوف 

 (502ص:، 1000)دويدري، موضوع مشكلة البحث. 

، وقد تم (70-50)م ما بتُ جنس إناث واللتاف تتًواح أعمارىوتتكوف لرموعة بحثنا من       
 اختيارىم بطريقة قصدية لا عشوائية وىذا لتوفر اروط الاتية:

 سنة. 12أف تكوف الدرأة قد بذاوزت سن -

 أف تكوف الدرأة عانسة أي غتَ متيوجة ولم يسبق لذا زواج من قبل.-

 عيش الدرأة في أسرة من أجل إجراء اختبار الإدراؾ الأسري.-

 ينة بحثنا في الجدوؿ الاتي:وقد بسثلت موادفات ع
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 يوضح خصائص أفراد عينة البحث: (44)جدول رقم   

 السن الجنس الاسم
 الحالة

 الاجتماعية
 المهنة

الحالة 
 الاقتصادية

مساعدة  عيباء 38 أنثى س
 جيدة بسريض

أخصائية  عيباء 36 أنثى م
 جيدة نفسانية

 :ومكان اجرائها دراسة استطلاعية -3

وة مهمة قبل الشروع في بحث العلمي، وىو الاحتكاؾ بالديداف للتأكد تعد ىذه دراسة خط
من توفر إمكانية الحصوؿ على العينة الخادة بالظاىرة الددروسة، وتعرؼ على الدنهج الدلبئم إضافة إلى 

 (59:، ص1000)إبراىيم، تطبيق أدوات البحث. 

بضبط في لاية غرداية بلدية متليلي و بو  1010 نوفمبراهر أواخر  قمنا بدراسة الاستطلبعية في      
التي لؽكن أف لصد فيها و  قطاع الصحة، حيث تعددت الأماكن إجراء البحث وفقا لتوفر عينة الدراسة

حالات دراسة مثل مؤسسة العمومية الاستشفائية بولاية غرداية بلدية سيدي عباز، وكذلك مؤسسة 
 ومية الاستشفائية ببلدية متليلي.العم

توجهنا إلى مؤسسة العمومية الجوارية بدتليلي ولاية غرداية. وىذه الدراسة تساعدنا وفي الأختَ 
 في حصر لراؿ استطلبعنا.

تليلي ولاية غرداية من أجل قمنا بييارة مؤسسة العمومية الجوارية ببلدية م ديسمبرففي اهر 
ئيتُ النفسانيتُ تم اختيار اختيار والتعرؼ على لرموعة البحث، وبعد الدقابلة التي أجريناىا مع الأخصا

، وبعد سنة (70-50)التي تساعدنا في دراستنا وكانت أعمارىم تتًاوح ما بتُ عوانس لرموعتتُ 
برديدنا لحالات الدراسة قمنا بتطبيق إجراءات الديدانية بذىابنا للمؤسسة والعمل مع لرموعة البحث 

.وكانت04في مدة زمنية أقصاىا )  تالي:موضحة على النحو ال ( يوـ
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في منيؿ أحد الأقارب وذلك خلبؿ الفتًة التي كانت بالنسبة لعائلة الأولى فقد قمنا بدقابلتها 
مع العلم أف الحالة موظفة في مؤسسة العمومية الجوارية بددينة  بسر بها البلبد بسبب جائحة كورونا.

 متليلي برتبة مساعدة التمريض.

ها في مؤسسة العمومية الاستشفائية بددينة متليلي في ثانية فقد قمنا بدعاينتوبخصوص العائلة ال 
 ؤسسة برتبة الأخصائية النفسانية.نفس الدموظفة ب أف الحالةمكتب الأخصائية النفسانية. علما 

 وفي ىذا الصدد نشتَ إلى أننا كنا نقوـ بإجراء مقابلتتُ مع أحد أفراد العائلة.

رأة العانس( بهدؼ تطبيق اختبار الإدراؾ مقابلة الفردية قمنا بتطبيقها مع الدفحوص )الد
 ( ومعرفة بعض الدعلومات الأساسية  وبعض معلومات التي تفيدنا في الدقابلة النسقية.FATالأسري )

مقابلة نسقية نلتقي من خلبلذا بالدفحوص )الدرأة العانس( وأحد أفراد عائلتها بهدؼ الكشف 
 ق.عن ألظاط التفاعل  الأسري الدتواجدة بهذا النس

وىذا  بسبب ولقد قمنا بتقدلَ الدقابلبت عن بعض أي الدقابلة الأولى عن الثانية أو العكس 
 .لبلبدظروؼ ا

 دراسة الأساسية: -4

وبست ، 2020 جواف إلى غاية اهر 2020 ديسمبر اهر قمنا بدراسة الأساسية لعينة بحثنا في
 .يدراستنا بالجنوب الجيائر وبالضبط ولاية غرداية بلدية متليل

( سنة من جنس إناث، 40-30تتًاوح أعمارىم ما بتُ ) عوانسيث درسنا لرموعة ح  
عن من أجل مساعدتنا وكشف لنا  ( والدقابلة النسقيةFAT)وأجرينا لذم اختبار الإدراؾ الأسري 

تم مقابلة لرموعة البحث بدعدؿ أربع حصص لكل حالة وكانت  إذ الصراع النسقي للمرأة العانس.
 لنحو التالي:تستَ على ا

 .التعريف الحالة باختصادنا وكذلك التعرؼ على الحالة وكسب ثقتهاالحصة الأولى: 
 .التعرؼ على تاريخ الحالة وكل ما لؼص جانبها الأسريالحصة الثانية: 
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 .(FATتطبيق الاختبار الإدراؾ الأسري )الحصة الثالثة: 
 عائلة.أفراد ال إجراء مقابلة النسقية مع أحدالحصة الرابعة: 

 تقنيات جمع المعطيات: -5

لالصاز ىذا البحث ركينا على بعض التقنيات التي بزدـ دراستنا لجمع معطيات الخادة بالنموذج  
 النسقي والدتمثلة في ما يلي. 

   :النسقية المقابلة -5-1

تعرؼ على أنها العلبج النفسي الذي يسعى لقد بسثلت أداة بحثنا الأساسية في مقابلة عيادية، و       
لدراسة الاتصالات  وأاكاؿ التفاعل داخل الأسرة حيث لؽكن برستُ ابكة العلبقات باستخداـ 

 الدقرنة الجماعية. 

تتميي عن الدقابلة الفردية من حيث أنها التقاء يتم عن طريقو دراسة مباارة للبتصاؿ لدي  فهي       
يث لؽكننا أف نصل إلى تعيتُ ألظاط الاتصالات في الحاضر فرد مع أفراد لزيطيو، ح

(Maintenant ici أكثر منو البحث عن معتٍ رميي أو عن الدوافع والأسباب الدوجودة في )
 (  watzlawick, 1972, p : 40)                                                            .الداضي

البحث،  فرضيةالإجابة عن  دؼ، بهدراستنا كمقابلة عياديةنسقية في واستخدامنا للمقابلة ال     
 الباحث. قبل من مسطرحوؿ موضوع نسبيا لذلك فإف خطاب الفرد لزدد 

تسمح الدقابلة النسقية من ملبحظة التفاعلبت العائلية ورسم الدخطط الجيلي للعائلة وكذا       
 والبطاقة العائلية.

 دنها في دراستنا يتضمن المحاور الآتية:ودليل الدقابلة الذي اعتم 
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السن، الدهنة، مستوى  الجنس، ) الاسم، : يضم بيانات اخصية الأولية للمفحوصالأول المحور
 .الاقتصادي، ترتيبو في العائلة(

وذلك بدعرفة أفراد الأسرة وجمع بعض ، حياة الدفحوص العلبئقية بالأسرة: يتضمن الثاني المحور
ائهم، أعمارىم، مستواىم الدراسي أو الدهتٍ، متيوجتُ، مطلقتُ، الأاخاص الدعطيات عنهم كأسم

 الدتوفوف...

 على: يساعدنا ىذا المحور-

 رسم بزطيطي الجيلي للعائلة. -

 معرفة الدكانة التي برتلها الدرأة العانس بتُ إخوتها.-

 إعطائنا نظرة ااملة لطريقة تشكل ىذا النسق الأسري.-

 .رؼ على السياؽ العائلي ولستلف ألظاط التوادل القائمة بتُ أفرادىاالتع :الثالث المحور

 الكشف عن لظط توظيف العائلة. -

 يسمح لنا ىذا لزور بالتعرؼ على أىم خصائص العائلة كالعلبقات والأدوار والسلطة والحدود -

 معرفة الجو العاطفي السائد في الأسرة. -

مفحوص، وذلك بدعرفة الآماؿ الدفحوص في الحياة ونظرتو : يتضمن حياة الدستعصية للبعالرا المحور
 في الدستقبل.

 ":Genogrammeالأسرية "  الخريطة 5-2

الجمع في اكل بيالٍ عنادر لشجرة النسب للعائلة ) تاريخ  إمكانيةلؽنح ىذا الدخطط  
لة من ولؽكن عقب ذلك سلس الديلبد والوفاة أسماء وألقاب العائلة، والاجهاضات، والطلبؽ...(

الدعلومات مثل الأمراض الجسدية والاضطرابات النفسية التي يعالٍ منها عدة أفراد، ظروؼ الوفاة، 
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ونوع العلبقات التي بذمعهم. وىكذا يسمح ىذا الدخطط على "دورة العائلة" التي لؽكن التعرؼ 
 عليها من النظرة الأولى.

عمل مهمة لؽكن أف تعطي لنا نظرة ، تعدد الخريطة الأسرية أداة Benoit (1988)وحسب      
 عامة عن العائلة لعدة أجياؿ, وكذا ملبحظة تكرار بعض الظواىر مع مرور اليمن.

لؽكن من خلبلذا ودف العميل وفهم علبقاتو و روابطو  أداةعبارة عن  الأسريةومنو فالخريطة      
 مناسبة. إرااديةالاجتماعية و برديد مشاكلو و تقدلَ حلوؿ 

 ي لرموعة من الرموز الدتعلقة بالدخطط الجيلي للعائلة:وفيما يل
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 ( يوضح رموز المخطط الجيلي للعائلة:01ل رقم )شك
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 :"Catre familiale" ةيالبطاقة العائل 5-3

لكنها بسنح دلالات ، حتُ العائلة ىي في حركة مستمرة : ىي متوازنة فيىي عبارة عن لسطط نظامي  
 .لك لتحديد أىدافو العلبجيةذوك، لستلف العنادر التي يستنبطهاها الدعافً لتنظيم فعالة يستند علي

، كما بيالٍ لأنواع الحدود داخل النسق ، ويسمح بتمثيلىو من اختًع رميا مبسطاMinuchin  ويعتبر 
ىذه  لؽكنها أف توضح التباعدات العاطفية التي تظهر من خلبؿ الدعاملبت الدتماثلة والدتكررة ومن بتُ

 :الرموز
 ( يوضح رموز البطاقة العائلية:02شكل رقم )
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لظوذج للبطاقة العائلية الدثالية، برتوي على مسافات وحدود، كما ىو   Minuchinولقد اقتًح 
 موضح في الشكل الاتي:

 ( يمثل نموذج مثالي للبطاقة العائلية:03شكل رقم )

 
 :(FATالأسري ) الإدراك 5-4

 الذي يشتَ إلى: (FAT)سري بالحروؼ اللبتينية الأ دراكالإيرمي إلى اختبار 
 "Family Apperception Test  " 

الاسقاطي على يد كل من الباحثتُ واين .ـ.سوتيل وألكسندر جولياف  الاختبارلقد دمم ىذا 
 .. بدساعدة دانا كاستًووسوزاف .أ.ىنري وماري سوتر

وترجم إلى اللغة  6988ة الإلصلييية سنة ددر ىذا ددر ىذا الاختبار في دورتو الأولى باللغ
استمد الاختبار أسسو من مدرسة الأنساؽ  ،6999الفرنسية من قبل مركي علم النفس التطبيقي سنة 

التي تعتبر سلوؾ الفرد داخل أسرتو نتيجة لتفاعلبت تتحدد مع أفراد آخرين من الأسرة ، والدين 
 .عيش بتُ أحضاف ىذه الأسرةلؽلكوف وظيفة ىامة في برديد سوؾ الفرد الذي ي

لوحة ملونة بالأسود والأبيض ودليل ورقة التًميي، حيث يوجد في كل  16يتكوف الاختبار من 
لوحة رسوما تصويرية تظهر وضعيات وعلبقات ونشاطات أسرية يومية تعكس بصورة عائلية تداعيات 

تها مع التفاعلبت الأسرية اسقاطية على العمليات الأسرية، وكذلك ردود فعل انفعالية في علبقا
 الخادة.
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دمم ىذا الاختبار من اجل الجميع في التطبيق الإكلينيكي بتُ التقييم الفردي والتقييم  
العائلي في لراؿ الصحة العقلية ، وخادة من اجل وضع برامج علبجية وذلك بأخذ بعتُ الاعتبار 

 .لشييات النسق الأسري

 :(FAT) الإدراك الأسريهدف من اختبار  5-4-1

من أجل الجمع في التطبيق الإكلينيكي بتُ التقييم الفردي والعائلي في لراؿ  الاختباردمم ىذا 
الصحة العقلية وخادة من أجل وضع برامج علبجية وذلك يأخذ بعتُ الاعتبار لشييات النسق 

  .الأسري

  .يهدؼ إلى قياس العلبقات الأسرية كما أنو

 :(FAT)راك الأسري محتوى لوحات اختبار الإد 5-4-2

لوحة ملونة بالأبيض والأسود تظهر على وضعيات  16يشمل اختبار الإدراؾ الأسري على 
وعلبقات ونشاطات أسرية يومية تعكس بصورة عالية تداعيات اسقاطية على العمليات الأسرية  

فو في علبقتها مع التفاعلبت الأسرية الخادة. وعلى ذلك وضح مؤل انفعاليةكذلك ردود فعل 
الاختبار لظوذج يهتم بودف التفاعلبت الأسرية الجارية بتُ أفراد الأسرة في كل لوحة على حده مع 

 .خادا إعطاء كل لوحة إسما

 :(FAT)اختبار تعليمة 5-4-3

فإذا كاف سن ىذا الأختَ  إف تعليمة اختبار الإدراؾ الأسري بزتلف باختلبؼ سن الدفحوص،
 الية:سنة نصوغ التعليمة الت 68أقل من 

سوؼ أعطيك إياىم لتنظر إليهم واحدة بواحدة، وأنت  عندي دور فيهم أطفاؿ وعائلتهم،
أسرد لي ماذا لػدث في الصورة وماذا سيحدث، وماذا يفكروف الناس الدوجودين داخل الصورة، كيف 

ما  ولا توجد إجابة دحيحة وإجابة خاطئة سوؼ أكتب ماذا تقوؿ كي أستطيع تذكر تنتهي الحكاية
 لتو.ق
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 أما إذا كاف الدفحوص رااد فتتغتَ الجملة الأولى فقط وتصبح كالتالي:

 (95، ص2008)خرسي آسية، . ) ونقوؿ نفس التعليمة( عندي دور لعائلبت ...

 كيفية تنقيط البروتوكول وتحليله: 5-4-4

لكي تتموضع الإجابات حسب  " "Cotation"الترقيم"وضع مؤلفو الإختبار نسق من 
ق الأسري، يسمح ىذا التًقيم بصياغة فرضيات النسق الأسري انطلبقا من إجابات فرد مدرسة النس

  .واحد في الأسرة
عند نهاية بسرير الصورة، يصبح البروتوكوؿ قابل للتحليل من وجهة نظر عيادية، حيت يتم جمع 

ور أدناؼ نظاـ الإجابات الفردية على ورقة التنقيط وفق نظاـ التنقيط الدفصل في دليل الاختبار وتد
  .حوؿ جوانب لستلفةFAT التنقيط 

الاتية بودف وفهم متنوع للعلبقات والعمليات الدائرة  "Les catégoriés "ستسمح لنا الأدناؼ 
 داخل الأسرة:

 :الصراع الظاهر
 .دراع أسري
 .دراع زواجي

 نوع اخرمن دراع.
 :حل الصراع

 .حل الغابي
 .حل سلبي

 .غياب الحل
 ضبط النهايات:

 .مشاركة /اسبةمن
 .غتَ مشاركة/مناسبة

 .مشاركة /غتَ مناسبة
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 .غتَ مشاركة/غتَ مناسبة
 نوعية العلاقات:

 .متحالفة= أـ
 .متحالف =أب
 .متحالفة =أخت/ أخ

 متحالف)ة( =أحد الأزواج 
 .متحالف =آخر

 .عامل قلق =أـ
 .عامل قلق =أب
 .عامل قلق =أخت/ أخ

 .عامل قلق =أحد الأزواج
 .عامل قلق =آخر

  :ضبط الحدود
 .انصهار

 .عدـ التياـ
 .الأـ حليف الطفل

 .الأب حليف الطفل
 .حليف آخر )رااد للطفل(

 .نسق مفتوح
 .نسق مغلق

 الدائرة الغير وظيفية:
 المعاملة السيئة:

 .الدعاملة القاسية
 .استغلبؿ جنسي
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 .انعداـ الاىتماـ
 .استغلبؿ ضروريات الحياة

 .أجوبة غير معتادة
  رفض

 ية:نغمة عاطف
 .اكتئاب /حيف

 .عداوة /غضب
 .قلق /خوؼ
 .رضا /سعادة

 (96-95، ص2008)خراي،  .نوع آخر من الدشاعر

 كيفية إجراء تفريغ الاختبار: 5-4-5

قصة للحالة،وبسم عملية  16قبل الشروع في عملية التفريغ لصمع كل القصص فنتحصل على  
في ىذا الاختبار، يطبق على ىذه التفريغ في ورقة وضعت خصيصا لذذا الغرض، من تصميم مؤل

 الورقة "ابكة التنقيط" وتنقسم إلى:
 :الجانب الأيسر للورقة-

 .لػمل ىذا القسم الأدناؼ يقابلها أفقيا أرقاـ اللوحات والنقاط
 :وسط الورقة-

لػمل الأرقاـ اللوحات لزصورة بدوائر دغتَة بداخلها أرقاـ تشتَ إلى كل اللوحات اختبار       
الأسري ويعتبر ىذا القسم لعية اتصاؿ بتُ الأدناؼ من جهة اليسرى والنقاط من الجهة الإدراؾ 
 اليمتٌ.

 :الجانب الأيمن للورقة-
 .صراع اسريينقسم الى قسمتُ: قسم الرمادي وقسم الأبيض، ي    
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تصل ىذين القسمتُ أفقيا بأرقاـ اللوحات والتصنيفات، غتَ أنو توجد بعض  .دراع زواجي
في الاختبار تنقط في القسم الرمادي ولرموعة ىذا القسم يعطي لنا الدليل العاـ لسوء التصنيفات 

 ويتصل ىذا القسم بالتصنيفات التالية: ،Indéx général de dysfonctionnemmentالتوظيف 
 .حل سلبي

 .غتَ مناسبة/ مناسبة
 .غتَ مشاركة /غتَ مناسبة

 .عامل قلق =الأـ
 .عامل قلق =الأب

 .ل قلقعام =أخت/أخ
 .عامل قلق =أحد الأزواج

 .انصهار
 .عدـ الالتياـ

 .حليف الطفل=الأـ
 .حليف الطفل=الأب

 حليف آخر((رااد للطفل
 .نسق مغلق

 .الدائرة الغتَ وظيفية
 .الدعاملة القاسية

 .استغلبؿ جنسي
 .إلعاؿ/انعداـ الاىتماـ

 .استغلبؿ ضروريات الحياة
 .أسئلة غتَ معتادة
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ية فهي تنقط في القسم الأبيض للورقة، كما لصد في الجيء العلوي للورقة أما التصنيفات الدتبق
أسماء مؤلفي اختبار الإدراؾ الأسري وجيء آخر خاص للمفحوص لػمل الاسم، تاريخ تطبيق 

 الاختبار، العمر، رتبتو في العائلة.
لرتوكوؿ إف عملية التفريغ تتم على ابكة التًقيم، وذلك بعد قراءة كل القصص التبوردتفي ا

تتعمد أساسا على كل الأدناؼ في كل  16إلى اللوحة رقم  06واحدة بواحدة من اللوحة رقم 
اللوحة، ولكي نضمن التنقيط الدناسب نشطب رقم اللوحة التي يظهر فيها التصنيف وىكذا حتى يتم 

الرمادي لتعطي  ترقيم اللوحات على التوالي وبعد نهاية التًقيم بذمع جميع النقاط الدوجودة  في القسم
 لنا الدليل العاـ لسوء التوظيف، وبناءا على ىذا الأختَ يتم برليل البروتوكوؿ.

غتَ أنو توجد طريقة أخرى للبستغلبؿ نتائج وىي طريقة التحليل النوعي لبروتوكوؿ اختبار 
ري الإدراؾ الأسري وتعتمد ىذه الطريقة أساسا على بعض اللوحات فقط وىي التي تبتُ النمط الأس

للمفحوص وكذلك نوعية العلبقات التي تربطو بأفراد أسرتو إضافة إلى نوعية الصراعات وىي لا تعتمد 
  .على ابكة التًقيم

 التحليل الكيفي )النوعي( لبروتوكولات هذا الاختبار: 5-4-6

إف التحليل الكيفي لبروتوكولات ىذا الاختبار يتم بالإجابة على لرموعة من الأسئلة حددت    
 ثمانية أسئلة تتناوؿ في لرملها توظيف النسق العائلي والتي تتجسد فيما يلي:ب

 ىل البروتوكوؿ طويل كفاية حتى يسمح بإعداد فرضيات عمل دحيحة )مقبولة(؟-1

 نقطة للرفض 
  نقطة للئجابات الغتَ اعتيادية 

 إلى أي حد الصراع واضح )ىل تظهر الصراعات في بروتوكوؿ الحالة؟( :-2

 ة للصراع الواضحغياب نقط 
  الدؤار العاـ لاختلبؿ التوظيف 

 (؟: )لراؿ ظهور الصراعأين يتمركي الصراع-3
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o  داخل العائلة 
  نقطة للصراع اليوجي 
  نقطة للصراع العائلي 
o  مع العالم الخارجي 
  نقطة لنوع أخر للصراع 

 (؟النمط الوظيفي الذي تتميي بو الأسرة الحالة)ما ىو التوظيف العائلي الخاص :-4
o  الصراع تم حلو بطريقة الغابية 
  مقارنة بتُ نقاط الحل الالغابي و الحل السلبي / غياب الحل 
o كيف تم حل الصراع 
  بتدخل الوالدين بطريقة ملبئمة 

 عدد تعريف القواعد الدلبئمة و الغتَ الدلبئمة -

 ماذا لػدث من استجابات لتعريف القواعد من قبل الوالدين ؟ 

 و الغتَ قبوؿ  عدد إجابات القبوؿ-

o  ىل تظهر العائلة متوقفة في ألظاط ديناميكية لستلة الوظيفة 

 نقطة للستَ الدختل الوظيفي -

 ما ىي الفرضيات الدمكنة حوؿ طبيعة العلبقات الظاىرة في ىذه العائلة ؟-5
o  مع من يقيم الفرد روابط الغابية 
  ُعدد وطبيعة الدتآلفت 
o  مع من يقيم الفرد روابط سلبية 
 وطبيعة عملبء التوتر او الضغط عدد 
o ما ىي خادية الأحاسيس في ىذه العائلة ؟ 
  ىيمنة دورية الأحاسيس في الحكايات 
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ما ىي الفرضيات الدمكنة حوؿ الجوانب النسقية للعلبقات داخل ىذه العائلة )الدظهر العلبئقي -6
 للؤسرة(؟

o ىل يوجد نسق فرعي أبوي فعاؿ ووظيفي 
  ألظاط تعريف القواعد 
 طة للصراع اليوجي نق 
  مقارنة النقاط بالنسبة ليوج= عامل ضغط وزوج= متآلف 
o ماىي سياقات تعريف الحدود ؟ 
 كيف يتفاعل أفراد العائلة؟ 

 نقطة للبنصهار -

 نقطة للمبالاة-

 عدد التحالفات -

 كيف تدخل العائلة في علبقة مع العالم الخارجي؟ 

 الدغلق  مقارنة النقاط بالنسبة للنسق الدفتوح والنسق-

 مقارنة النقاط بالنسبة آخر = متآلف وأخر = عامل ضغط  -

 نقطة بالنسبة التحالفات مابتُ الراادين/طفل -

 مقطع لنوع آخر من الصراع -

 نقطة لسوء الدعاملة  -ىل توجد مؤارات مهمة لعدـ التكيف؟-7
  نقطة لإجابات غتَ اعتيادية 
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 تساىم في وضع فرضيات عيادية فعالة؟ ىل يوجد في ىذا البروتوكوؿ، مواضيع التي -8
 .إعداد فرضيات لذا علبقة بالنسق العائلي للفردFAT يسهل نظاـ التنقيط لاختبار 

  الأسري دراكالإصدق وثبات اختبار  5-4-7

  ثبات الاختبار: -أ

قلتُ تم إجراء ىذا الاختبار بدجتمعات غربية، بنية ىذا الاختبار الاسقاطي من خلبؿ بحثتُ مست      
 .Dechatelet (6988) وGingrich (6981 ) لكل  من

 02)الذي قاـ بدقارنة  التحليلبت  الدنجية  من قبل منطقتُ  Gingrichوفي ىذا الصدد يبحث  

cotateurs دنف للتنقيط.  66بروتوكوؿ باستخداـ النسخة الأولية للبختبار الدتضمنة ؿ   77( ؿ 

بنت،   62ذكور،  و1للمجموعة العيادية الدتكونة من )فرد  11من خلبؿ مقارنة لبروتوكولات 
 61للمجموعة الضابطة )الدتكونة من  آخربروتوكوؿ  11سنة( وبتُ  67-8تتًاوح أعمارىم ما بتُ 

 بنات( وقد استعمل معامل الارتباط كابا لكوىن بهدؼ برقيق نسبة التوافق ما بتُ الدنطقتُ. 1ذكر و

-0.006إلى عدـ التوافق، أما إذا كاف يتًاوح ما بتُ   0ن كاف اقل م  إذاويشتَ الدعامل    

 فانو يشتَ إلى توافق بتُ الدنطقتُ ونتائج ىذه الدراسة موضحة في الجدوؿ على النحو التالي: 6.000

حسب المجموعة وحسب الأصناف  Cohenل  (K)يمثل معامل الارتباط  (41)جدول رقم 
(Gingrich): 

 الأصناف المجموعة الكلية المجموعة الضابطة العياديةلمجموعة  المجموعة العيادية
 الصراع الظاهر  0.766 0.778 0.753
 حل الصراع  0.660 0.681 0.637
 تعريف القواعد 0.582 0.661 0.513
 نوعية العلاقات  0.509 0.517 0.598
 انصهار /عدم المبالات  0.247 0.367 0.181
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 علاقة ثلاثية  0.284 0.000 0.489
 نسق مفتوح/نسق مغلق 0.532 0.536 0.527
 سير مختل للوظيفة 0.516 0.856 0.366
 سوء المعاملة  0.324 0.195 0.340
 استجابات غير اعتياديه/ 0.566 1.000 0.554

 رفض
سمحت ىذه الدراسة في رفع الغموض على نظاـ التنقيط الأولى وعليو عدة تعديلبت بست لإعداد   

 أدناؼ سهلة الاستخداـ.  09لنسبة ؿالنظاـ الحالي با

 صدق الاختبار: -ب

بتُ الإجابات الدتًددة التي تشتَ إلى الصراع انطلبقا من  Lundquist (6981)قارف  
فرد ينتموف إلى المجموعة الضابطة الدوزعة حسب الجنس، السن، والدستوى الدراسي،  11بروتوكولات 

 م دعوبات متنوعة.وتتكوف المجموعة التجريبية من أطفاؿ لديه

يسمح بالتمييي ما بتُ أفراد المجموعة  FATأثبت الدراسة أف ىذا الاختبار الإدراؾ الأسري  
العيادية والمجموعة الضابطة وفقا لحضور الصراع بالقصص، إذا اقتًح أفراد العينة التجريبية إجابات 

 توحي بالصراع مع تردد مرتفع ودو مدلوليو إحصائية.

الدطابقة بصورة فردية تسمح بالتمييي ما بتُ  (61-66-1-2)ف اللوحات الأربعة كما أظهر أ    
 أفراد العينة العيادية والعينة الضابطة وفقا لتًدد استخداـ مواضيع الصراع.

 

 

 

 



 الفصل الرابع:                                                               إجراءات الدراسة

67 
 

 طريقة تحليل المعطيات: -6

   كيفية تحليل النتائج عن طريق تحليل المحتوى: 6-5

 Berlson بارلسنقنية برليل المحتوى أتى بو العالم أاهر تعريف لت Bardin باردنحسب     
الذي عرفها أنها تقنية من تقنيات البحث العلمي تهدؼ للودف الدوضوعي الدنظم والتبويب الكمي 

 للمحتوى الظاىر للبتصاؿ.

كما يرى أنو من الأفضل أف نقوؿ برليل لزتويات وليس برليل المحتوى، وىذه الأختَ وىي منهج    
. إليوضع لنوع الكلبـ، الذي نتناولو في الدراسة، ونوع تفستَ الذي الذي يهدؼ امبريقي خا

(Bardin, 1980, p :17) 

برليل  إلىلرموعة تقنيات تهدؼ  إلىكما أننا نشتَ بصفة من خلبؿ كلمة برليل المحتوى       
 إلىتودل الدنظمة وموضوعية لودف لزتوى الحديث، أو القصة لل إجراءاتالاتصاؿ اللفظي بواسطة 

 ,Ibid.)دلائل كمية أو كيفية تسمح باستنتاج معلومات خادة بظروؼ تكوين القصة أو الحديث

p :43) 

نية من تقنيات البحث في العلوـ الاجتماعية، ىي بسثل تطبيق منهجي لمجموعة الدعايتَ قوكت   
دراسة استعملت معلومات ل لإضافةالمحددة بوضوح باتصالات خادة، وكأداة للقياس تستعمل غالبا 

مصداقية للنتائج الدتحصل عليها، أو لتنوب عن  لإعطاءفيها أدوات أخرى كالدلبحظة والاستبياف أو 
 تَ على نتائج البحث.أثالث إلىمناىج أخرى الذي يؤدي استعمالذا في حالات معينة 

 كمية كبتَو لذلك لتحليل المحتوى فوائد بسثل في اقتصاد الوقت والداؿ، حيث أنو يعافً إضافة    
 (Gauthier, 1984, p :296-300) من الدعطيات بأقل تكلفة. 

 ومن الضروري أف نفرؽ بتُ مستويتُ من برليل المحتوى ولعا:     
 التحليل على الدستوى الظاىري.-أ

 التحليل على الدستوى الأعمق-ب
نطوقها الفردي كما من م والإجاباتويقصد بالتحليل على الدستوى الظاىري: معالجة الردود      

 وردت على لساف داحبها.
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 إلىاللفظية،  الاستجاباتأما التحليل على الدستوى الأعمق: فهو يذىب أبعد من لررد     
لزاولة التعمق في معانيها، وفيما وراء ألفاظها، وقراءة ما بتُ السطور، وىنا يتدخل الباحث برأيو فيما 

 ، ولػاوؿ أف يستنتج ما يقصده داحب الاستجابة.باتالإجايشعر بو من الدوافع الكامنة وراء 
 كما بسر عملية التحليل بثلبث مراحل:     
 برديد الوحدة التي ستتخذ أساسا للتحليل، مأخوذة من الاستجابات.-1
 تبويب مناسب وبذديد عدد الأدناؼ التي تتخذ أساسا للتحليل. إلىالودوؿ -2
 أماكنها الصحيحة من التبويب والتصنيف. وضع دليل يساعد على وضع الاستجابات في-3
في برليلنا  Minuchin" ؿ L’analyse structural"  البنائي النمودجولقد اعتمدنا على        

للمحتوى من خلبؿ تطوير البطاقة العائلية التي بسنح تصورا بيانيا للنسق وتسمح بقراءة التوظيف 
 :الآتيةى العنادر العائلي وكذا بنيتو، وذاؾ من خلبؿ تركيينا عل

 السلطة والذرمونية العائلية-
 طبيعة الأدوار-
 طبيعة الأنساؽ الفرعية-
 طبيعة الحدود-

، 2008)خراي،  الأسري القائم على مفاىيم نسقية. الإدراؾىذا التحليل تم تدعيمو بنتائج اختبار 
 (100-99ص

 خلاصة الفصل:

عية والأساسية وتعريف بدنهج الدستخدـ وعينة تم في ىذا الفصل التطرؽ إلى دراسة استطلب        
الدراسة والتي بسثلت في الدقابلة النسقية  دراسة وخصائصها، إضافة إلى التقنيات الدستخدمة في

 .FATواختبار الإدراؾ الأسري والخريطة الأسرية والبطاقة العائلية 

ق أدوات الدراسة على عينة وسنتطرؽ في الفصل القادـ إلى النتائج الدتحصل عليها بعد تطبي     
 .سنة (70-50)تتًواح أعمارىم ما بتُ  (01)بحثنا الدقدرة بحالتتُ 

 



 

 

 عرض وتحليل النتائج الفصل الخامس

  بسهيد -
 تقدلَ الحالة الأولى-1  

 برليل الحالة الأولى-2   

 تفستَ الحالة الأولى-3  

 تقدلَ الحالة الثانية-4  

 برليل الحالة الثانية-5  

 .فستَ الحالة الثانيةت-6  

 الاستنتاج العاـ -7  
 مقتًحات.توديات و  -
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 مهيد:ت

في ىذا الفصل سنتطرؽ إلى تقدلَ الحالات التي تم اعتماد عليها في دراستنا وسنقوـ بتحليل       
واستخلبص استنتاج لكل حالة لنصل في الأختَ  FATلزتوى الدقابلبت والاختبار الإدراؾ الأسري 

 استنتاج عاـ لكل الحالات ومناقشة الفرضية العامة التي مفادىا:إلى 

 الخلل الدوجود في النسق الأسري أدى إلى ظهور العنوسة.     

 تقديم الحالة الأولى: -1

 :الشخصية البيانات -

  الحالة الاجتماعية: عيباء             عيدةالاسم: س

 سنة  ترتيب الحالة في العائلة: الكبرى           38ن: الس   الجنس: الأنثى           الحالة الاقتصادية: جيدة

 مساعدة التمريضالدهنة: 

 ( بوضح سير المقابلات للحالة الأولى:03جدول رقم )

 مدة الزمنية تاريخ اجرائها أهدافها المقابلات
التعريف الحالة باختصادنا وكذلك التعرؼ على  الأولى

 الحالة وكسب ثقتها
 د30 30/12/2019

التعرؼ على تاريخ الحالة وكل ما لؼص جانبها  الثانية
 الأسري

 د45 08/01/2020

 د09/01/2020 40 (FATتطبيق الاختبار الادراؾ الأسري ) الثالثة
إجراء مقابلة النسقية مع أحد أفراد العائلة  الرابعة

 (الصغرى)الأخت 
 د45 08/06/2020
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 تحليل الحالة الأولى: -2

 مفحوص:التعريف بال 2-1

سنة عيباء تعمل في قطاع دحة كمساعدة بسريض، برتل  38( تبلغ من عمرىا عيدةالحالة )س
 أـ )سعيدة( يعيشوف معا في أسرة جيدة الدخل،بنات  5إخوة  4، عندىا في البناتالدرتبة الأولى 

 .ءيوبالنسبة للمعاملة الوالدية مضطربة بعض اماكثة بالبيت، والأب يعمل في إطار الفلبحة، 

 : التعريف بأفراد العائلة 2-2

أخبرتنا  (مستواىم التعليمي والدهتٍ، أعمارىمعددىم، أسمائهم، ما ) سرة سعيدة أفراد أسؤالنا عن في 
 أف عائلتها تتكوف من:

 سنة فلبح.77، البالغ من العمر قويدرالأب،  -1

  .ماكثة بالبيت سنة61البالغة من العمر  ،حدة الأـ، -2

 :الأبناء

 .(متيوج)سنة عامل يومي 43لزمد  -3

 .ة )متيوج(لحاف سائقسنة  46 ،عيسى -4

  .(عيباء) سنة وىي الدفحوص38 سعيدة، -5

 .(متيوجة)سنة موظفة  34عيدة  -6

  .(متيوجةسنة خياطة ) 32 مسعودة، -7

 .)أعيب( سنة عامل يومي 30 عامر، -8

  .)لسطوبة( أستاذة سنة  28 ،آماؿ -9
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 يباء()ع سنة معلمة25 زينب، -10

  )أعيب( سنة مستوى الثانية الليسانس جامعة20 مراد، -11

 : للعائلةيظهر من خلبؿ الدخطط الجيلي  

  ( المخطط الجيلي لأسرة سعيدة. )أنظر في الملاحق(04شكل رقم )

 :التفاعلات أشكالالسياق العائلي و مختلف  -3

  عاـ منذ متيوجاف والديها أف سعيدة لعائلة الأسرية لخريطة السابق الشكل من لنا يتضح        
 .ولكن زواجهم يسوده تباعد عاطفي ذكور4 و بنات 5) أبناء 09 ولديهم 1974

 والتيداخل الأسرة  دائمة نياعات نتيجة وىذا متباعدة معهم علبقتها سعيدة أب عائلة أف وتبتُ     
 .سعيدة أـ وىي ألا لابنهم الثانية زوجة بسبب كانت

 أبيها مع أما ولشتازة طبيعية والدتها مع علبقتها اقيقة غتَ سعيدة أخت عائشة أف اتضحو      
 والكره نتيجة الحرماف العاطفي الذي تلقتو منو. الحقد مشاعر  لو تكنلأنها  فعلبقتهم غتَ سوية

 .ر وقلق كبتَمضطربة بها توت بأسرةتعيش  أنهالاحظنا  سعيدةمع  أجريناىامن خلبؿ الدقابلة التي     
الجو العائلي  أف لنا الدقابلة معنا حيث تبتُ إجراءوافقت على  الأختَةه أف ىذك غتَ غم من ذلوبالر 

 .تعيش حالة اكتئاب سعيدةجعل  وىدا ماويسوده نياعات داخل وخارج الأسرة خاؿ من التوادل 

 ىي عائلتها في الصراعات سبب أف  زينب: ب والدسماة  سعيدة ؿ الصغرى الأخت لنا تسرد   
 في يدخلوا منحملهمش قع بابا تع فاميلتي:"قولذا في ذلك وتبتُ أبيها طليقة وبالأحرى أبيها لةعائ

 تيف عايشة بنتها تبعت بابا طليقة زواج في كما بلعكس، دلؽا ـ معليش زين برأي لغو لا كن كلش
 وتهمبر وتصرؼ عندنا سعيدة تقعد مدابيها ىي خطرش عادي تسكت وماما يبطل حتا بابا راس ؼ

 ".عليها
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 تتعرض لو الذي لإلعاؿىدا كنتيجة العائلة لم تكن جيدة و  أفرادباقي فعلبقتها مع والديها و 
ونرى ذلك من خلبؿ سؤالنا الذي طرحناه عليها كيف ىي علبقتك مع فستَورة الوالدية غتَ ناضجة 

 كما لدشينة بأف كل فرد في أسرتها يهتم بنفسو وذلك بقولذا: "أنا دايرين لافقد درحت  والديك ؟
لتطبع دراىم مش لزوستُ عليا قاع ولا يقولو نهار ينتنا واش خصها يعرفولٍ لا في وقت دلبحهم 

 الأخت درحت  في سؤالنا عن طبيعة علبقتها مع إخوتهاوكتدخل لاباي يبدأ تودد لضتَ فيهم". و 
 في ذلك ولصدرة وىذا بسبب التكيف الغتَ كبتَ في الأس مضطربة أبيهم ابنة مع علبقتهم أف زينب
 مع عايشة أنها مع ذنيا تقلب بحاجة غتَ نفوتو كن علينا ماماىا برراها وتييد منا ذزاعة عايشة:"قولذا

". حالة دايرتو الدنكر ـ أكسيدوا في راجلها ومات قبل من متيوجة كانت دح ىي معانا مش ماماىا
نوضي طيبي ىاتي  بايرة لي يقولو واابو معدومة وتبتُ ذلك في قولذا: "يبد بأف علبقتها سعيدة أقرتو 

معاىم تع دح فوؽ دراىم لنحطها  نتي قاعدة قاعدة فيدي في حاجة وبابا وماما معيييتٍ دراىم ياؾ
 وبرواس رقاد وانتًنت ولداكلة مايديرو والو لا وخوتاتي ليهم كل اهر يييدو لؼدمولٍ في دار كلبونيشا

 كي اليوـ كما لضتاجها كي وتعاولٍ معاىا نتفاىمل برؾ زينب ختي عندي مايديرو والو كلش عليا
  ".وجينا دار من خرجت باه بعض مع حل درنا معايا روحي قتلها

وىذا لوجود  ائ بعض مضطربة علبقتهم أف لصد الأجداد مع العلبقة طبيعة عن سؤالنا حتُ في
 ملحقناش بابا تع وجداتي جدي:"قولذا في زينب الأخت ودرحت ،أنظمة برتية داخل النسق الأسري

 عندنا كاف.كامل بتخريب قالؽة دحة يعطيها نشابة ىي ولا نار بابا بنت عندنا ـ متوفتُ عليهم
 ذنيا من راح ـ الأحفاد قيمة يعرؼ دح علينا يسقسي بنا لػوس سكر لا والله ىايل ماما أب جدي
 ".يرحموا ربي وخلبنا

فهي تتسم بنوع  سعيدةعائلة أفراد علبقة بتُ ومع تعمقنا في جوانب الدقابلة استنتجنا طبيعة ال     
 داخلها وىذا نتيجة عدـ التوازف والاستقرار في الأسرة مع قلة التوادل والتفاىم من الصراعات

 في ذلك وتبتُ طبيعية علبقة بأف زينب الأخت أقرت الخارجي لزيط مع العلبقة نوع عن وبسؤالنا
 معاملة دار دي في وأختَنا تقولو تشوفونا كن قاع يلةلعا كي حنا كي مليحة ناس مع علبقتنا:"قولذا
 جيدة الغتَ مع علبقتها باف سعيدة درحت وىنا ،(دمت) نقولك واش مسكينة سعيدة في ـ فوور

جايتُ لدار  كيجو ولصد ذلك في قولذا: "أنا قاع دحباتي انعكاسات بردث عائلتها ضغط مع ولكن
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أدلب معندناش واش ياكلو لؼرجولٍ من رحمة ربي ـ في  يديرو يبدو يقولولي وين برطيهم واش جايتُ
 ". ذنيا ويييدوا يولي عندىم كلش وقاع ىاؾ ونسكت نفوتو قلبوا يخوتاتي تقوؿ جايتُ ملكات ينوضو 

ذلك لا من  لا تشارؾ فيدى بذاوزىا لصراعات داخل عائلتها تبتُ أنها مفي حتُ سؤالنا عن     
دث بطبيعة الحاؿ فمجتمعنا يرجع برالتي  جميع مشاكل الأسرة بعيد ولا من قريب فهم يلومونها في

كيصرا مشكل ولا أي حاجة تكوف كبش فداء لدشاكلهم ودرحت بذلك في قولذا:"لوـ على الدرأة و ال
في دار لغولٍ غتَ أنا كن مش نتي كن رانا لاباس كن وكن والله لا ىبلولٍ كن غتَ لغي راجل يهنيتٍ 

 يها".منهم بصح حتا دي ورلػوا ف

ومشكلة   دعبة تعتبرىا ظاىرة  سعيدة أفلصد وبالنسبة لطرحنا لذا بسؤاؿ ما رأيها بالدرأة العانس؟     
ي دح طفلة : "ىك في قولذاورأينا ذلتواجدة في الأسرة الدنتيجة ضغوط تؤثر على الفرد كبتَة 

هتٌ من دار لساكنة لدتيوجتش عادي ومكتوب ربي بصح عندي أنا مشكلة كبتَة مدابيا غتَ نتيوج ونت
فيها تقوؿ عسكر مش ىاؾ زواج يستًلٍ ولػميتٍ من ىدرة ناس وجقابلهم مسكينة منيوجتش 
مسكينة قعدت في راس والديها ومعلببالذمش بلي دا لحديث راه لؼلي عندي اوؾ وثقتي في نفسي 

 عائلتنا طبضغ لكن طبيعي أمر العنوسة أف أيضا زينب وقالت تقل نبدا نقوؿ ايو دح واش خصتٍ".
 في معانا كاف يرحموا ربي ماما أب جدي حنا:" بقولذا ذلك وتبتُ عظيم الصاز كأنو الأولوية واعطاءه

 درؾ ـ الدشكل ولػل يدخل ىو لغي انا نكلموا ويظلموىا زواج بدوضوع سعيدة يقلقوا ؾ حتا كلش
 ".ىو داؾ بيكم قاؿ واش تقوؿ متهدرش وجداتي كلش تقلب راح كي

يوميا لذا بزطر أف فكرة العنوسة )سعيدة(  نا عن تعرضها لإزعاج كونها امرأة عانس أقرتوفي سؤال    
ولا تفارقها ولا تعتًؼ بحكمة قسمة ونصيب في اليواج، وذلك في قولذا: "ماما تقولي لا كن جيت لا  

سمعوىا تهدر ىاؾ يبدو  كي كناس تتيوجي ولا تنقصي علينا خبية قاعدة ليا فوؽ راسي وخوتاتي
نسات بلي ىي وراجلها ليجي يتقدملي يرجعوه راكي  ولادىم وىي زوجو قرانتها بايرة بايرة عيطوي

 معاه قبلوش تقوؿ لعا باقتُ يسكنوزين ولا دا بعيد مهم لػطو حجة وما يدغتَة راه كبتَ مش 
 بابا عند عايشة بذي:"قولذا في ذلك ولصد تيعجها أبيها ابنة أف زينب لنا سردتو  .تع دح" يكرىوا
 لازـ دح بابا تقولو بعدؾ سبب برط مهم مبخدمش زين مش ميناسبهاش فلبف جاىا سعيدة تقولوا
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 منا؛ حساسية عندىم ويفسدوا يهدروا يبدوا وماماىا ىي خطيب تسمع من وىي عليو وتتهنا تستً
 ىهو طاح منتُ تقولي الاىتماـ في برتَي بنا مهتمة اغل بركي كيفاه تهدر  كيفاه بابا قداـ عايشة

 ".لدشاكل راس قاع ولعا

عن أمالذا في الحياة ونظرتها للمستقبل وتبتُ لنا  وبتحدثنا عن الحياة الدستعصية ؿ )سعيدة( أي    
ولصد ذلك في قولذا: الدعاناة أنها تريد زواج والذي تراه الحل الوحيد للهروب من أسرتها وبزلص من 

ر دار كناس ولصيب دراري نربيهم أحسن تربية "حمدلله قريت وخدمت وكلش درؾ مدابيا نتيوج وندي
 ختَ من كنت في دارنا أنا مهم نتيوج ولطرج عندىم ولوكاف ندي مادو"

 ( تريد برقيق ذاتها وبناء الأسرة.عيدةفالحالة )س  

 عبد الناصر جبلتتعرض للبىانة والاستغلبؿ، وتبتُ ذلك في دراسة  لةنستنتج من ىذا أف الحا    
 :ومنها دلت نتائج دراستها إلى أسباب العنوسة لدى الفتاة القطرية( والتي تو 2001)
 ات حسب ترتيبهم العمري.رغبة الأسرة تيويج الفتي-
 تفرد بعض الآباء بقرار الرفض للمتقدمتُ لليواج بدعوى عدـ الصلبحية دوف التشاور مع الفتاة.-
 الأسرة لدى الشاب.عدـ الإعداد الجيد للجنستُ من قبل الأسرة ساىم في نقص ثقافة -
 :سعيدةالدراسة البنائية لعائلة  2-4

 البطاقة العائلية التي بسيي توظيف العائلة :النسقية الدستنبطة من الدقابلة و الخصائص  أىم إف

 السلطة: -1

 ملؽتلكاف السلطة بوسط نسقه من لعا "حدة" والأـ "قويدر" الأب أفتبتُ من خلبؿ الدقابلة      
العائلة  أفرادو التوادل مع الحيوي العائلة عاات اختلبؿ في التوازف  أفح جليا العائلي فقد اتض

أنها التفكتَ في الاختلبؿ من خلبؿ الاكتئاب و  سعيدة فلم بذد وسيلة تعبر بها عن ىذاخادة البنت 
 عانس.
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 :الأدوار -2

راجع الوالدين ىو ت الأسرةه الأدوار بهذه العائلة حيث ما لاحظناه لدى ىذ اضطراباتضح      
قلة التوادل أي جمود في الأدوار ونقص التماسك بينهم و  ،أدوارلعا ومهامها انعداـ الاىتماـعن 

سعيدة لاكتئاب في ظل ىذه تعرض الفتاة لاندماج فيما بينهم وليس ىدا فقط. فالطفاض مستوى او 
 ور كبش الفداء أي الضحيةعلها برتل دجالصراعات نتيجة مناداتها بالبايرة وبأنها عبئ على العائلة، 

 أثناءمتنفس من الاضطرابات التي عايشتها للمساعدة والدعم الدعنوي كعلبج و الدفتعلة التي برتاج 
 .العائلية الصراعات

 الفرعية:  الأنساق -3

إف اضطراب التوازف داخل العائلة أدى إلى خلق أنسقة فرعية  أخذت بدورىا أاكالا عدة غتَ   
لابرادات الجيلية التي لوحظت من طرفنا بهذه العائلة التي  كانت لستلة بتُ مستقرة من خلبؿ ا

 الوالدين وسعيدة حيث كانا يتحداف مع بعضهما ضدىا. 

                                                                    

 

 لػولوف طاقتهم باءالآا من دور الالتواء حيث برالف بتُ الوالدين والأبناء وىذك وجدنا كذل
 .سعيدةلك بالتًكيي على البنت بعيدا عن لراؿ الصراع اليوجي الذي يكوف لزتمل الوجود وكاف ذ

 . سعيدةضد  الأجياؿ ىو ما بتُ الوالدين والأبناءما بتُ  آخرىنالك برالف و 
سلوكاتها مع العائلة و  سعيدةعلى ااتدت  الصراعات تبتُ لنا من خلبؿ ىذا التحالف أف 

في وسط  أخرىعلى الابراد مع بعضهما وقد يبحثاف على الدساندة على مساعدة  والأب الأـ جد فن
 . الأبناء

لأـا -الأب وتارة سعيدة  الأـ -الأب -الأبناء   سعيدة 
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بينها وبتُ باقي التوادل خلق اختلبؿ سعيدة و سبب مشاعر الغتَة لدى فهدا التحالف ي
 .العائلة 

 القواعد: -4

 عتها عائلةائلي التي تصوف سمالنسق الع االأفراد بهذنو من بتُ القواعد التي تضبط سلوكات تبتُ أ
اختلبؿ في التوازف بالعائلة نتيجة  إحداثسلوؾ الوالدين قد يتسبب منطقيا في  أفلك لصد لزافظة  لذ

  سعيدة.تعاملها السيئ مع 

سعيدة ضد ىذا النظاـ      ومثل ىده الوضعية تتسبب في برريض سلوكات غتَ لائقة ومتمردة لدى   
  .ة الوالدينبرت عليو من خلبؿ نظرتها السلبية لصور ي كانت قد عالعائلي والذ

 الحدود: -5

 غامضةومنتشرة و غتَ لزتًمة  بتُ الأجياؿ الحدود ما أفتبتُ من خلبؿ البطاقة العائلية 

 الوالدين                                    
................................... 

 الأبناء                                   
ه الأبناء( وىذتداخل النسق الفرعي الوالدي بالنسق الفرعي )  الأنساؽبتُ  قد تبتُ التداخل ماف

التمايي لدى تضمن مشكلب حقيقيا الاستقلبلية و الخصائص لصدىا بسيي العلبقات الدتداخلة التي ت
  .لستلفة الأجياؿ

 الوالدين                              
............................. 

 سعيدة                              
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 العلاقات: -6

 العلبقات التي لؽكن استنتاجها من البطاقة العائلية ما يلي : أىم إف

 )علبقة متقاربة( الأـ                  الأب

)علبقة  دراعية(سعيدة                  الأب  

 عية()علبقة درا سعيدة                 الأـ

 )علبقة متقاربة( الأبناء                     الأب

 )علبقة متقاربة( الأبناء                     الأـ

 ( ابراد)علبقة  زوجها                   ـ الأ

 اخوتها )علبقة متباعدة(    سعيدة             

 :الحالةخلاصة 

كانت تعيش حياة مضطربة داخل أسرتها وذلك   فاف الحالة )س( من خلبؿ الدقابلة التي أجريناىا
وستَورتها الغتَ سوية بتواجد دراعات مع أىلها واخوتها وىذا كلو راجع الى سوء الدعاملة الوالدية 

 في وجمود ةبصلبب تتميي سعيدة فعائلة وعدـ الرقابة الأسرية لشا أدى الى تواجد ظروؼ أسرية دعبة.
 .ةواللبمبالا الإلعاؿ ولد لشا الأدوار

لقد تعرضت الحالة )س( لحرماف العاطفي من كلب الوالدين وكانت تشعر بأنها فرد غتَ مرغوب 
أقر في ذلك و والاتصاؿ الخاطئ في الأسرة.  فيو وىذا نتيجة التمييي العنصري الدتواجد في العائلة

 فوأف للبتصاؿ ىرـ يوجد فيو موقع كل فرد من أفراد الأسرة، ومن وظائ Hally هاليالباحث 
 .السيطرة على الآخرين، ودراع والقوة البارزة
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 لعرض الكمي للمعطيات:ا

 (:عيدة( يوضح النقاط المسجلة بورقة التنقيط للحالة )س04جدول رقم )

 عدد النقاط   الأصناف المنقطة                    الأصناف   

 الصراع الظاىر

 دراع عائلي- 
 دراع زوجي -
 نوع اخر من الصراع-
 الصراعغياب -

6 
2 
1 
2 

 حل الصراع
 الحل الالغابي-
 الحل السلبي أو غياب الحل-

4 
6 

 تعريف القواعد

 مناسبة/ مشاركة-
 مناسبة/ غتَ مشاركة-
 غتَ مناسبة/ مشاركة-
 غتَ مناسبة/ غتَ مشاركة-

4 
5 
0 
3 

 نوعية العلبقات

 أـ: عامل ضاغط-
 الأب: عامل ضاغط-
 الاخوة: مولدوف لضغط-
 غطزوج: عامل ضا-
 آخروف: مولدوف لضغط-

4 
4 
0 
1 
0 

 تعريف الحدود

 الانصهار-
 عدـ الالتياـ-
 برالف الأـ/ طفل                                               -
 برالف الأب/ طفل-
 

4 
7 
1 
2 
1 
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 برالف راادين اخرين/ طفل-
 نسق مفتوح-
 نسق منغلق-

6 
4 

 8  ستَ لستل التوظيف

 سوء الدعالجة

 عاملةسوء الد-
 استغلبؿ جنسي-
 العاؿ/ ترؾ-
 اسراؼ في تناوؿ الدواد-

7 
00 

6 
00 

 00  اجابات غتَ اعتيادية
 00  رفض

 حرارة الدشاعر

 الحيف/ الاكتئاب-
 غضب/ استياء-
 خوؼ/ قلق-
 سعادة/ رضا-
 نوع آخر من الدشاعر-

4 
8 
2 
3 
0 

 72  لرموع اختلبؿ التوظيف

 التحليل الكيفي للبروتوكول: -

نقيط الدنجية، النقاط المحصل عليها من طرؼ الحالة )س( لكل أدناؼ التنقيط، ر ورقة التتظه
 وانطلبقا من توجيهات التحليل الدقدمة في ىذا الدنواؿ، فانو يتم اقتًاح التحليل التالي:

 ىل البرتوكوؿ طويل كفاية حتى يسمح بأعداد فرضيات عمل دحيحة؟-1

دة الكافية وىو واضح بحيث يسمح بتنقيط لأنو لا لػتوي على إف برتوكوؿ الحالة )س( استغرؽ الد
 رفض أوز على أجوبة غتَ اعتيادية.
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 إلى أي حد الصراع واضح؟-2

 لشا يفتًض وجود نياع داخل الأسرة لم لػل. (11)الدؤار العاـ لاختلبؿ التوظيف مرتفع     

 أين يتمركي الصراع؟-3

(، n=06(، وارتفاع نسبة الصراع العائلي )n=02) البرتوكوؿ يوضح نياع ضعيف بتُ زوجتُ    
 (.n=01ومستوى منخفض من النياع خارج الأسرة )

فهذا يبتُ وجود دراع داخل الأسرة غتَ لزلوؿ ودعوبات الأسرة في التعامل مع العالم الخارجي.     
 ( لؽكن تفستَىا كالتالي:n=02فضعف علبمة الصراع بتُ اليوجتُ )

 ة جيدة.الوالدين ذات علبق-

 ىذا اليواج يسوده تباعد العاطفي.-

 الوالدين لغعلبف من الحالة )س( ىي الدشكلة في كل اي بغية اخفاء دراعتهما زوجية.-

 ما ىو التوظيف العائلي الخاص؟-4

من خلبؿ برليل مؤارات توظيف العائلي نرى أف أفراد الأسرة يسجلوف العلبمة العالية للمواضيع      
(، ووجود طرؽ غتَ مناسبة وحدود لحل n=04والتي قدرت ب )  ت حل الالغابيالمحلولة أي ذا

(، ولصد ذلك ايضا في تعريف القواعد n=06النياعات أي استخداـ حلوؿ السلبية والتي قدرت ب )
( متساوية، ومناسبة/ وغتَ مشاركة n=04التي وزعت على النحو الاتي: مناسبة/ مشاركة )

(n=05وبنسبة لغتَ مشارك ،)( ة/ وغتَ مناسبة لصدىا بدستوى متوسطn=03 ولصد أيضا ،)
 دينامكية الأسرية التي تؤدي الى استياء الوالدين.

وىذا ما يوضح ستَورة الوالدية غتَ ناضجة وغتَ سوية، والافتًاض الذي يدعمو في ذاؾ لصده     
 (.n=04مرتفع نسبيا للبلتحاـ )

 قات الظاىرة في ىذه العائلة؟ما ىي الفرضيات الدمكنة حوؿ طبيعة العلب-5
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(، n=03اف مؤار نوعية العلبقات الأسرية لغعلنا نفتًض وجود توادل عاطفي من سعادة ورضا )  
(، والحيف والاكتئاب n=08ووجود غضب واستياء داخل الأسرة بدرجة مرتفعة قدرت ب )

(n=04( ونلبحظ أيضا استجابتتُ توحي بالخوؼ والقلق ،)n=02.) 

يبتُ أف الوالدين مصدر قلق وتوتر وليسوا بدحالفتُ للؤفراد الأسرة حيث أف برالف  وىذا ما    
 (.    n=01(، وبرالف الأـ )n=02والدين كاف ضعيف، فتحالف الأب قدر ب )

( توضح أف الأسرة تشجع التفتح على الخارج وىذا ما لغعل n=06فنسبة نظاـ الدفتوح قدرت ب )  
 لشخصية وتكوين علبقات مع لستلف الأنساؽ.أفراد الأسرة بقياـ بذارب ا

 ما الفرضيات الدمكنة حوؿ الجوانب النسقية للعلبقات داخل ىذه العائلة؟-6

من خلبؿ برليل البرتوكوؿ تبتُ أف ىذه الأسرة يسودىا الالتحاـ وعدـ وجود دراعات زوجية،       
(، فهذا كلو يشتَ الى n=02( متساوية، ونسبة دراع زوجي منخفضة)n=04فنسبة نظاـ الدنغلق )

 وجود أنظمة برتية داخل النسق الأسري والطفاض نسبة برالف للوالدين.

غتَ رغم من أف علبقتهما مضطربة وتبدو وىذا ما يوضح لنا أف الوالدين يعيشاف في ثبات ب    
 سليمة.

 ىل توجد مؤارات مهمة لعدـ التكيف؟-7

(، وىذا ما يوضح n=02استجابتتُ توحي بسوء الدعاملة)تبتُ لنا من برليل البروتوكوؿ أف ىناؾ     
 أف التكيف غتَ كبتَ في الأسرة ويتطلب العديد من التحقيق.

 ىل يوجد في ىذا البرتوكوؿ مواضيع التي تسلهم في وضع فرضيات عيادية فعالة؟-8

نسبة للؤـ، وىذا من خلبؿ برليل البرتوكوؿ الحالة )س( تبتُ لنا أف ردود الأفعاؿ كاف انفعالية بال   
والتي تنص لتواجد دراعات دائمة التي تؤدي لظهور لستلف النظريات. فبرجوع الى فرضية الدراسة 

نقص التماسك الأسري وجمود في الأدوار واختلبؿ ب عائلبت العوانسالأسري لتفاعل ال يتصف على:
ر دراعات ونياعات داخل في التوادل ما بتُ أفراد الأسرة لشا أدى إلى سوء أداء في وظائفها وظهو 
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لصد أف نظاـ الأسرة يدور حوؿ الدرأة التي تسعى لتحقيق ذاتها في الحياة وتكوين الػأسرة وبناء  .الأسرة
مستقبل ولكن مع تقدمها في العمر تتناقض أمامها فرص برقيق طموحاتها لشا لغعلها بزاؼ من 

ن عائلتها تضغط عليها وتعاملها بأسلوب نسبة لذا ولكقد اعتًفت بأف العنوسة أمر عادي بالعنوسة، و 
 أمالذاسئ لشا أثر فيها. فالحالة )س( أكدت بأنها لزور العائلة ولكن تريد الخروج من عائلتها وبرقيق 

 وبناء الأسرة.

 الحالة الأولى: تفسير 2-6

والدخطط  تودلنا لذا عند برليلنا للحالة سعيدة من خلبؿ الدقابلة النسقيةمن أىم نتائج التي       
أف لستلف الصراعات ( FATونتائج اختبار الإدراؾ الأسري )الجيلي وخصائص البنائية للعائلة 

، (68-66-1-7-5)متواجدة داخل الأسرة وقد بذسد ذلك في الصراع العائلي الذي بذلى في البطاقات 
-1-7-5)طاقات ، ودراعات السائدة بتُ الأـ والأبناء لصدىا في الب(2-6)ودراع زواجي في بطاقتتُ 

. وىذا ما يوضح لنا عوامل القلق (69-62-66-9)، وبتُ الأب والأبناء لصدىا أيضا في البطاقات (61
 والاتصاؿ الخاطئ في الأسرة.

وبنسبة لنوعية العلبقة تبتُ أنها مضطربة نتيجة ضغوط متواجدة الأسرة، فعوامل ضغط عند      
، وعند الأب تواجدت في (61-1-7-5)ت في البطاقات ، فعند الأـ تواجد(n=04)الوالدين متساوية 

ولا يتقبلوف الأوامر  فأفراد الأسرة يعيشوف جو مضطرب ذا دراعات ،(69-61-66-9)البطاقات 
 (.68-61-66-1-2-17-1)والنواىي سلوكيات الوالدية ولا يلتيموف بارائهم ولصد ذلك في البطاقات 

دراسة  ذلك في ولصد وفقد توازنو وأدبح غتَ منتظم. ومنو نستنتج أف النسق الأسري اختل       
 "،التناوؿ النسقي الأسري لاضطرابات الدرور إلى الفعل عند الدراىق(: "2013هجيرة المغربي )

العرض الدطور من قبل الدفحوص الدعتُ لو دور كبتَ بالسياؽ  والتي تودلت في نتائج دراستها أف
الذي يعانيو النسق العائلي في أحد الجوانب البنائية الدذكورة  العائلي الدتمثل في التعبتَ عن الخلل

سابقا، والكشف عن الأزمات الذامة الدرتبطة بالظروؼ العائلية الصعبة الدتسببة في معاناة أفرادىا، 
والسياؽ الصعب لأزمة الدراىقة بسبب سوء تكيف الأسرة معها، ويتمثل الدور الدناقض للعرض في 
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ائلي وتوازنها الداخلي بتقبل الدراىق للدور الدرضي وأف يكوف لزل أنظار الجميع برقيق الاتياف الع
 وبذلك لؼفف من حدة الصراعات القائمة بالنسق الأسري.

بذد خلل في ستَ توظيف والذي قدر بنسبة  (FAT)اف نتائج برليل اختبار الادراؾ الأسري       
كشفنا على عدة جوانب لية  ة الأسرية وبطاقة العائومن خلبؿ برليل الدقابلة النسقية والخريط، (11)

 لسوء توظيف ومنها:

 ارتفاع نسب دراعات الأسرية غتَ الدعالجة لشا أدى لإحداث اختلبؿ توازف الحيوي.-

 حل لستلف الصراعات بطرؽ أكثر سلبية.-

 اضطرابات الاتصاؿ الخاطئ في الأسرة وىذا جراء معاملة الضاغطة.-

 لوالدينحرماف العاطفي من ا-

 اللوـ الدرأة في مشاكل الأسرة وجعلها كبش فداء.-

 تقديم الحالة الثانية: -2

 البيانات شخصية:

 الحالة الاجتماعية: عيباء                  مرلَالاسم:    

 66الجنس:   أنثى                   الحالة الاقتصادية: جيدة            ترتيب الحالة في العائلة: 

 الدهنة: أخصائية نفسانية                       51: نػػالس

 ( يوضح سير المقابلات للحالة الثانية:05جدول رقم )

 مدة اليمنية تاريخ اجرائها أىدافها الدقابلبت

التعريف الحالة باختصادنا و التعرؼ على  الأولى
 الحالة وؾ

 د35 17/02/2020

 د45 19/02/2020جانبها  التعرؼ على تاريخ الحالة وكل ما لؼص الثانية
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 العلبئقي
 د25/02/2020 40 (FAT)تطبيق الاختبار الادراؾ الأسري  الثالثة

 د45 09/06/2020 إجراء مقابلة النسقية مع الأخ الوسط للحالة الرابعة

 تحليل الحالة الثانية: 2-1

 التعريف بالمفحوص: 

كأخصائية النفسانية وبرتل   في قطاع الصحة سنة عيباء، تعمل 51( تبلغ من عمرىا مرلَالحالة )      
تعيش إخوة وبنت، والأب الدتوفي والأـ ماكثة بالبيت  10عندىا  بتُ أفراد أسرتها، (66)ة الثامنة الدرتب

 عيش فيو تعمو الفوضى والصراعات العائلية.خل، وبالنسبة للوضع الأسري الذي تفي أسرة جيدة الد

 :التعريف بأفراد العائلة 

لنا عن أفراد أسرة مرلَ ) ما عددىم، أسمائهم، أعمارىم، مستواىم التعليمي والدهتٍ( أخبرتنا أف في سؤا
 عائلتها تتكوف من:

   (2013( متوفي في سنة )1936الأب بلختَ ) -1

 سنة ماكثة بالبيت 61الأـ، مسعودة، البالغة من العمر -2

 الأبناء:

 سنة أستاذ )متيوج( 53لزمد -3 

 طبيب )متيوج( سنة 52الفرح -4

 سنة تاجر )متيوج( 50مصطفى -5

 سنة )متيوجة( 48فريدة -6 
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 سنة مدير )متيوج( 46يوسف  -7

 سنة عاطل عن العمل )متيوج( 42عبدالله  -8

 سنة معاؽ وعاطل عن العمل )متيوج( 40حستُ  -9

 سنة عامل في اركة أجنبية خارج الوطن )متيوج( 39حمية  -10

 الدعتُ سنة الدفحوص 36مرلَ  -11

 سنة  موظف بالحماية الددنية )أعيب( 33اسماعيل  -12

 سنة عاطل عن العمل )أعيب( 30 إسحاؽ -13

 سنة عاطل عن العمل )أعيب( 26ليل خ -14

 ويظهر من خلبؿ لسطط الجيلي لعائلة مرلَ:

 ( المخطط الجيلي لأسرة مريم. )أنظر الملاحق(05شكل رقم )

 :فاعلاتالت أشكالسياق العائلي ومختلف ال

 فالوالد. 1965 سنة متيوجاف الوالدين أف اسرية لخريطة السابق الشكل خلبؿ من لنا يتضح    
 الدقابلة خلبؿ فمن( وبنتتُ ذكور، 10) ولد 12 لديهم سنة 48 داـ زواج بعد 2013 سنة متوفى
 أفراد بتُ طئالخا والاتصاؿ الالتحاـ يسوده متصارع أسرتها جو أف لنا تبتُ مرلَ مع أجريناىا التي

 والذي متوفي الأب أف أخبرتنا بوالديها، علبقتها طبيعة عن سؤالنا خلبؿ من ذلك لنا وتبتُ العائلة،
 ذلك ولصد إطلبقا الاىتماـ تعتَىا لا فهي معدومة ابو والدتها مع علبقتها وأف سندىا، تعتبره كانت
 كاش تتيوج كي غي تفكرلٍت ىنا مااي لا ىنا رالٍ لا كل حاسبتتٍ مااي ماما:"قالت عندما
 نوعية عن لسؤالنا وبنسبة"،  انتي كيما مااي قافيات بنات:"قولذا في بها تستهيأ كذلك( وحدة

. بينهم توادل قلة أي". روحو في لاىي واحد كل:"بقولذا وذلك عادية فإنها عائلتها بأفراد علبقتها
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 حياتو في لاىي واحد كل ؾبر  دوالحهم في غتَ مرلَ مع يهدر:" مرلَ اخ اسماعيل درح حيث
 ."كل عليها ليسقسي مكاش وبعائلتو

 يوجد لا جيدة الأب لعائلة بالنسبة العلبقة أفاتضح لنا  دادبالأج علبقاتها عن لسؤالنا نسبةوب    
 التي القاسية لأساليب وىذا أبدا جيدة تكن لم فالعلبقة الأـ لعائلة بنسبة أما معهم، خلبؼ أي

 قاؿ كما. وأولادىا الأـ بتُ العلبقات تشويش في الرئيسي والسبب الصراع لزور ىي فالجدة تتلقاىا،
 الأـ في تتحكم مدابيين وقت كل أـ مع لا معانا لا مليح مااي بجداتي علبقتنا:"اسماعيل الأخ لنا

 الأـ حتى عندىا، لصو متبغيناش لكلبـ تلوحلنا لعندىا روحو كي حتى بقسوة تعاملها ياسر تاعي
 ادبحت مرلَ". خلبص حاسبتها مااي معاىا حنينة مااي الطريقة بنفس مرلَ تعامل تولا تاعي
 .والجدة لأـ فداء كبش

 وتكوين الأسري النسق خارج التعامل في دعوبات لديها الخارجي بالمحيط لعلبقتها بالنسبة أما     
 مناسبات حتى رالدا من بزرج وين قليل أنها:"اسماعيل الأخ ويقوؿ الأنساؽ لستلف مع علبقات

 اختي تالية. للدار الخدمة من للخدمة الدار من برؾ، 2 باينتُ دحباتها ليهم، متًوحش عائلية
 ."تروح متحبش معاىا بزرجها برب داؾ من متيوجة

 غامضة أسرتها دينامكية أف لنا تبتُ العائلة داخل لصراعات بذاوزىا مدى عن سؤالنا حاؿ وفي     
 فك في ااركت ولو حتى بعيدة تبقى أنها مرلَ أقرت وقد. العائلة داخل تتناقضا وىناؾ سوية وغتَ

 من بالرغم الدساعدة لتقدلَ تدخلها ترفض الأـ أف قالت ما مشكلة حدوث وفي يتجاىلونها مشاكلهم
 روحي تالٍ تهدري لا خصك:"قولذا في وذلك لذم العوف يدي تقدلَ وبإمكانها نفسانية أخصائية أنها

". لدار معاؾ متجبيهش خدمتك في خليو دايرلك واش تاعك نفس منعرؼ قبل حكلرو  راجل اوفي
 .أسرتها داخل ألعية وبعدـ بالإىانة تشعر مرلَ أف لنا بتُّ  كلو وىذا

 لو تنظر لا فهي طبيعي الأمر أف ترى العانس؟ الدرأة في رأيها ما مرلَ على سؤاؿ لطرحنا بنسبة أما    
 فيو نشوؼ زواج و والو ولسصتٍ عايشة عليا لباس رالٍ:"تقال عندما وذلك مشكلة انو على

 ."مكتوب
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 عليو بزطر العنوسة فكرة أف أخبرتنا عانس امرأة كونها الغتَ من للئزعاج تعرضها عن سؤالنا وفي   
 تسيطر التي أمها قبل من الديدوج والقيد الأسرة في الدتواجد ضغط أكثر ييعجها الذي والشيء أحيانا
 عائلة من ابنتها بيواج ترغب فهي الخارجي النسق مع ومنغلقة ضعيفة عائلة من زواج في اختيارىا على

 و عليا تفرض ماما:"قولذا في ذلك وتبتُ مستوى أقل ىو بدن تقبل ولا الخارج على ومنفتحة مرموقة
 الأخ حدرّ  كما".بدادو تتيوجي تالي في باه وخدمتك مقريتكش بيو وفرحانة مادو جايبتلي تقولي

 اوؼ عائلة ديك من اخطيكم لبلبدة ديك مكلبه تاع تسبق دلؽا بزطب تروح برب كي:"سماعيلا
 حتى زواج في علينا وبزتار ومتسلطة لتحكم ىي تاعي الأـ يعتٍ خالك بنت ولا ختَ خالتك بنت
 ."باقي وين نتيوج لسلبتنيش خطرش ومتيوجتش كبتَ فيا تشوفي راكي وأنا بذوقها وتيوجو خوتي

 ولكنو زواج في ترغب أنها تبتُ وطموحاتها الحياة في أمالذا أي لدرلَ الدستعصية الحياة عن ثناوبتحد   
 مدابيا مي لؼصتٍ ما اي حتى وخدامة لله وحمد قاريا أنا:" قولذا في ذلك ولصد وقدر وقضاء مكتوب

 واش غالب الله مي دراري عندي ويولوا ماما قالت كما ختي كما دار وندير والو نقولش ما نتيوج
 .أسرة وتكوين بناء تريد( ـ) فالحالة". ربي يفرج حتى وخلبص نستناو ندير

، سوية غتَ ديناميكتها أسرة في وتعيش العيلة العائليةو  ىانةبالإتشعر  أف مرلَنستنتج  الأختَفي و    
عوامل تأخر سن اليواج عند التي كانت بعنواف: " ( 1992) الجندي ديناونرى ذلك في دراسة 

أف الدستوى حيث تودلت في نتائج دراستها إلى  فتيات السعوديات العاملبت في مدينة الرياض"ال
ونوعية الدهنة للفتاة كاف لذا دور كبتَ في تأخر سن اليواج الفتيات، كما كشفت الدراسة إلى  التعليمي

كذلك   أف كلما ابتعدت الأسرة عن موطنها الأدلي ارتفعت أعمار بناتهم وتأخرت فرص زواجهن،
 تودلت الدراسة إلى أنو كلما ارتفع الدخل الشهري، ارتفع متوسط أعمار الفتيات.

 الاختلبؿ فيوالذي تودل في نتائج دراستو أف ( 2012) ولصد أيضا ذلك في دراسة مراد يعقوب   
 الوظيفة الأسرية يتجلى في النقاط التالية:

 .رة متباعدة(الانصهار في الأسرة )الأسرة الدنصهرة(، التباعد )أس
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 الدراسة البنائية لعائلة "مريم":

 : السلطة -1

ف الوالد متوفى فالأـ ىي من وذلك لأ الأسرةىي الدسيطرة في  الأـ أفمن خلبؿ الدقابلة تبتُ  
إلى وذلك راجع  متصارع ومضطربفي جو عائلي  ( تعيشرلَفالحالة )م الأسرةبستلك السلطة في 
 .رةالأس أفرادغياب التوادل بتُ 

 الأدوار: -2

معها بسبب تأخرىا عن  صراعاتال ةوكثر بدرلَ  الأـسرة من خلبؿ علبقة في الأ لنياعويتضح ا   
  .خلق الصراع والنياعات معها إلىى دالذي أالاستهياء بها و  أيضااليواج 

  :الفرعية الأنساق -3

 :تاليلشكل الا تأخذسقو مرضية أنخلقت  الأسرةنتيجة الخلبفات الدوجودة في 

                                        

 

 

ا السند والصديق فهو الدتنفس لزمد فهو بالنسبة لذ اتهوإخو  مرلَ بتُ  أخرىكما وجدنا برالفات     
 تبحث عند حلوؿ لدشاكلها. أوتتحدث في ايء ييعجها  أفعندما تريد  إليوي تلجا ذال

 

 

مرلَ -الأـ  
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 القواعد : -4

لة استنتجنا أف الدرأة ىي الدسيطرة في العائلة كوف الأب متوفي، والأبناء الدقاب إجراءخلبؿ من و    
عن بيت العائلة، وىذا ما جعلنا نقوؿ أف النسق الأسري يستَ  آخرأغلبية تيوجوا واستقروا في مكاف 

فمثل ىذه الوضعية لصد أف عائلة مرلَ لزافظة وأف لديها لساوؼ من إقامة علبقات وفق النمط الأـ، 
 ة دوف علم أمها.خارجي

 : الحدود -5

غتَ لزتًمة وغامضة، تدخل النسق الوالدي في النسق الفرعي  الأجياؿالحدود ما بتُ  أفتبينت     
 مها:أو  مرلَ للؤبناء وذلك من خلبؿ مشاكل و دراعات بتُ 

 :العلاقات -6

  فيمتو  الأب

 .(دراعيةمرلَ ) علبقة                     الأـ

 .(علبقة متقاربة) ةالدتيوج تالأخ                   الأـ

  (.جامدةعلبقة ) الذكور  خوةإ                    مرلَ

 (علبقة متقاربة )   أختها                   مرلَ

 (علبقة متقاربة)لزمد أخوىا                  مرلَ 
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 خلاصة المقابلة: -

ناتج عن نقص  متصارعش جو عائلي ( تعيرلَالحالة )ممن خلبؿ الدقابلة العيادية لاحظنا أف      
عملية الاتصاؿ تتواجد دائما  أف Jackson جاكسونوذكر في ذلك الباحث  .التماسك الأسري

اللفظي، غتَ اللفظي، لغة الجسد، إلؽاءات، حركات .اؿفي الأسر وبجميع أنواعها سواء كانت بالاتص
قر باف الاتصاؿ وسيلة أ Satir.v ا الباحث وقد تكوف سلوكات واضحة أو غامضة. ولصد أيض

 للتعبتَ عن مشاعر النقص والدونية.

 العرض الكمي للمعطيات: -

 (:ريم( يوضح نقاط المسجلة بورقة التنقيط للحالة )م06جدول رقم )

 عدد النقاط الأصناف المنقطة                    الأصناف    

 الصراع الظاىر

 دراع عائلي- 
 دراع زوجي -
 نوع اخر من الصراع-
 غياب الصراع-

06 
03 
01 
07 

 حل الصراع
 الحل الالغابي-
 الحل السلبي أو غياب الحل-

04 
00 

 تعريف القواعد

 مناسبة/ مشاركة-
 مناسبة/ غتَ مشاركة-
 غتَ مناسبة/ مشاركة-
 غتَ مناسبة/ غتَ مشاركة-
 

04 
02 
00 
01 

 نوعية العلبقات
 أـ: عامل ضاغط-
 طالأب: عامل ضاغ-

04 
01 
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 الاخوة: مولدوف لضغط-
 زوج: عامل ضاغط-
 آخروف: مولدوف لضغط-

00 
00 
01 

 تعريف الحدود

 الانصهار-
 عدـ الالتياـ-
 برالف الأـ/ طفل                                               -
 برالف الأب/ طفل-
 برالف راادين اخرين/ طفل-
 نسق مفتوح-
 نسق منغلق-

01 
04 
00 
04 
00 
00 
00 

 05  ستَ لستل التوظيف

 سوء الدعالجة

 سوء الدعاملة-
 استغلبؿ جنسي-
 العاؿ/ ترؾ-
 اسراؼ في تناوؿ الدواد-

02 
00 
05 
00 

 00  اجابات غتَ اعتيادية
 00  رفض

 حرارة الدشاعر

 الحيف/ الاكتئاب-
 غضب/ استياء-
 خوؼ/ قلق-
 سعادة/ رضا-
 نوع اخر من الدشاعر-

04 
06 
03 
02 

0 
 42  ع اختلبؿ التوظيفلرمو 
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 التحليل الكيفي للبروتوكول: -

 ىل البروتوكوؿ طويل بدا فيو الكفاية حتى يسمح باعداد فرضيات عمل فعالة؟-1

(، ولا n=0اف بروتوكوؿ الحالة )ـ( طويل بدا فيو الكفاية وواضح، لأنو لا توجد حالة رفض )      
 (.n=0)توجد استجابة 

 ىل يوجد الصراع ؟-2

مع وجود ملبحظات للصراع الظاىر  (75)اف الدؤار العاـ لسوء التوظيف مرتفع نسبيا      
(n=09) وملبحظات لغياب دراع ،(n=07).تشتَ الى تواجد دراعات دوف حل ، 

  في أي لراؿ يظهر الصراع؟-3

لارتفاع من خلبؿ ملبحظتنا للبروتوكوؿ الحالة )ـ( لضد أف الصراع يتمركي بقوة في العائلة وىذا       
، إف دراع الدوجود (n=03)، وبدرجة منخفضة للصراع اليواجي (n=06)درجة الصراع الأسري وىي 

في الأسرة بسبب أناس اخرين خارج نسق العائلي وذلك بدرجة منخفضة في دراع من نوع آخر 
(n=01.) 
مل خارج النسق وىذا ما يبتُ لنا وجود دراع عائلي غتَ معافً بدا في ذلك وجود دعوبات في التعا  

 الأسري.

 ما ىو لظط التوظيف الخاص بهذه العائلة؟-4

من خلبؿ برليل مؤارات توظيف العائلي نرى أف أفراد الأسرة لديهم حلوؿ لدشاكلهم العائلية      
، وكذلك توجد (n=0) والغياب التاـ للحل السلبي (،n=03)وىذا ما دؿ عليو في درجة حل الالغابي 

متساوية، أما بنسبة  (n=04) ما ىو موضح في تعريف القواعد مناسبة/ مشاركةدينامكية الأسرة ك
ة/ غتَ مشاركة بجدىا بدرجة أدلٌ ب، وغتَ مناس(n=02)لدناسبة/ غتَ مشاركة لصدىا بدرجة أقل 

(n=01). 
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وىذا ما يشتَ إلى وجود دينامكية عائلية غامضة وغتَ سوية في الدعاملة الوالدية، وذلك بعدـ تقبل    
  (،n=04) الأبناء ورفضهم للقواعد وعدـ سماع الأوامر التي أدت إلى عدـ الالتياـ والذي كاف بدرجة

 .(n=05)كما تعد وضعيات النياعية غتَ لزلولة تدؿ عليها نقطة ستَ لستل توظيف 

 ما ىي الفرضيات الدمكنة الدرتبطة بطبيعة العلبقات البارزة في ىذه العائلة؟-5

مؤارات نوعية العلبقات العائلية لؽكن أف لػل ىذا النظاـ حالات توادل من خلبؿ قيمة      
 (،n=04)، وحيف الاكتئاب كاف بدرجة متساوية (n=02)العاطفي كسعادة ورضا والتي قدرت ب 
 (.n=06)، والغضب والاستياء بدرجة مرتفعة (n=03)وبنسبة لقلق والحيف كاف بدرجة منخفضة 

عر ارتبطت بادراؾ الأـ عل أنها مولدة لضغط بدرجة متساوية ومنو نتودل أف ىذه الدشا    
(n=04،)  ٌوالأب بدرجة أدل(n=01،)  فالعلبقات السلبية بتُ أفراد العائلة تسيطر عليها الدعاملة

 الوالدية.

 ما ىي الفرضيات الدمكنة الدتعلقة بالجوانب العلبئقية النسقية داخل العائلة؟-6

وؿ لصد أف العائلة نوعا ما تهتم ببعضها البعض وذلك من خلبؿ نقطة من خلبؿ برليل البروتوك    
والإلعاؿ بدرجة مرتفعة  (،n=02)، ولصد أيضا نوع من الدعاملة القاسية (n=06) انصهار التي بلغت

، وبنسبة لتحالف مع الأـ لا يوجد منعدـ بساما، ونلبحظ وجود برالف مع الأب (n=05) انوعا م
 .(n=04)بدرجة متساوية 

ومنو نستنتج أف التًابط بتُ أفراد الأسرة مضطرب، وبنسبة للنشاط العلبئقي مع العالم الخارجي لا     
وىذا ما لؼفي الكثتَ من التناقضات  (،n=0)يوجد نهائيا وأف نقطة نظاـ منفتح ومنغلق معدومة 

 والصراعات التي بذعل أفراد الأسرة غتَ قادرين على قياـ بتجارب اخصية.

 ىل ىناؾ مؤارات عامة لعدـ التكيف؟-7     

اتضح لنا من برليل ىذا البروتوكوؿ استجابتتُ تشتَ الى لظط العلبقة بتُ أفراد الأسرة وىي سوء     
 (.n=02) الدعاملة
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 ومنو لصد أف التكيف غتَ كبتَ داخل ىذه الأسرة.  

 ىل يوجد بالبروتوكوؿ قصص تدفع بوضع فرضيات عيادية مهمة؟-8

بدلبحظة سوء العلبقات الأسرية وعدـ تكييفها مع سوء الدعاملة  (FAT) لنا تنقيطيسمح     
والإلعاؿ والضغط من طرؼ الأـ، فالدشاكل الدتواجدة في الجو الأسري متصارع تفتح لراؿ بظهور 

 اضطرابات نفسية وسلوكية.

النساء العوانس ري لعائلبت تي تنص على: يتصف التفاعل الأسوالفبرجوع إلى فرضية الدراسة     
بنقص التماسك الأسري وجمود في الأدوار واختلبؿ في توادل ما بتُ أفراد الأسرة لشا أدى الى سوء 

، لصد أف التسلط والدعاملة القاسية التي أداء في وظائفها وظهور دراعات ونياعات داخل الأسرة
 تؤدي لخلق مشاكل تكيف تعيشها الدرأة داخل أسرتها تصبح عوامل رئيسية في تنظيم العائلة التي

وتوادل والذي لغعل الدرأة بزاؼ من البقاء دوف زواج، وقد اعتًفت بأف فكرة العنوسة لا تفارقها وىذا 
 لسوء الدعاملة الوالدية والأسرية التي تتعرض لذا.

 الحالة الثانية: تفسير -2-3

بذسد في دراع العائلي بشكل عاـ كشف لنا التحليل النوعي للحالة )ـ( دراع ظاىري الذي      
ونرى أف ىناؾ مصادر لستلفة للتوتر والقلق  (،68-66-1-2-7-5) والذي بذلى من خلبؿ البطاقات

 (،68-1-6)داخل الأسرة لأف الصراع بتُ جميع الأفراد، ولصد أيضا الصراع اليواجي في البطاقات 
 (،66)ؿ لصده في البطاقة وبتُ الأب والأطفا (،1-1-7)ودراع بتُ الأـ والأطفاؿ في البطاقات 

، ودراع السلبي الدتواجد في أغلب البطاقات (60) وكذلك دراع من نوع آخر كأددقاء في البطاقة
 ، وىذت نتيجة سوء الدعاملة والحوار الخاطئ بتُ أفراد الأسرة.(7-1-66-68)

الأـ عامل  وبنسبة لطبيعة العلبقة لصدىا مضطربة، وىذا لتواجد ضغوط من الوالدين باعتبار    
فالأـ مسببة للنياعات العائلية،  (،68-1-7-5)ضاغط بشكل أكبر على عائلة كما ىو في البطاقات 

فالأبوين يقوموف بإعطاء الأوامر  (،66)والأب عامل ضاغط بشكل ضعيف ولصد ذلك في البطاقة 
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د اضطراب الاتصاؿ في والقواعد للؤبناء لا تتمااى مع رغباتهم وتعامل بأساليب قاسية ابذاىهم لشاّ ولّ 
 الأسرة.

العنوسة لدى الدرأة (، والتي كانت بعنواف 2015) ايت مسعود ياسمينةونرى ذلك في دراسة 
أف الدرأة إلى  والتي تودلت في نتائج دراستها.الجيائرية وعلبقتها بالسلوؾ العدوالٍ وسوء تقدير الذات

متفاوتة في درجة يصعب  ت، وسلوكيافسيةضطرابات ن، اوازاة مع تقدمها بالسن دوف زواجتشهد بالد
فهمها عند بذاىل ألعية اليواج في برقيق توازف اخصيتها. ومن بتُ ىذه السلوكيات العدوانية التي 
ماىية إلى ترجمة للحتَة التهميش، والصراعات النفسية التي تعيشها العانس والتي تظهر في دورة 

خرين بالحط من قيمتها وتدلٍ تقديرىا لذاتها رغم اعتداءات لفظية أو سلوكية على نفسها وعلى الآ
 لصاحها في باقي الديادين الدهنية.

لصد خلل في ستَ توظيف والذي قدر   (FAT)ومن خلبؿ نتائج برليل اختبار الإدراؾ الأسري      
على  كشفنامن خلبؿ برليل نتائج الدقابلة النسقية والخريطة الأسرية والبطاقة العائلية  و  (،71)بنسبة 

 عدة جوانب لسوء توظيف ومنها:

سوء التكيف وخلل في التوازف بدرجات لستلفة، وذلك من خلبؿ وجود دراع ظاىري أسري مع -
 غياب الحل في الصراع.

عدـ تقبل الحدود التي يفرضها الأبوين وعدـ موافقة الأبناء لنظاـ الأسري سواء بالدشاركة أو غتَ -
 الدشاركة.

 ية توازنها.فقداف الأنساؽ الفرع-

اضطراب العلبقات مع إدراؾ الوالدين أنهما مصدر ضغط، وبدرجة أكبر الأـ لسيطرتها على -
 الأبناء.

 ارتفاع نسب إجابات انصهارية.-
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-60-1-7-5)تعبتَ عن عواطف الأسرة من جميع أفرادىا على النحو الآتي: غضب في البطاقات  -

-1-5)، والقلق والخوؼ لصده أيضا في البطاقات (62-65-2-6)والحيف والاكتئاب في البطاقات  (،66

10.) 

 الكشف عن الخلل بتوظيف نسقها الأسري.-

والحدود  وأختَا أف النياعات العائلية واضحة والعلبقات بتُ أفرادىا تبدو سلبية أكثر من الغابية    
، فقد أثار ىذا ليست واضحة ونظاـ مغلق مع سوء الدعاملة الوالدية والتي كانت نتيجة ضغوط الأـ

الدوضوع خصائص العلبقات بتُ أفراد العائلة والذي يوحي بسوء التوظيف الأسري وخلل في توازف 
 النسق الأسري.

تم في ىذا الفصل التطرؽ إلى تقدلَ الحالات ومناقشتها، كما تطرقنا إلى مناقشة خلاصة الفصل: 
لى استخلبص نتائج لدراسة والتي مفادىا الفرضية العامة التي تم دياغتها في دراستنا حيث تودلنا إ

برقق الفرضية العامة.
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 :العام الاستنتاج-5

انطلقنا في دراستنا ىذه والتي كانت بعنواف:" النسق الأسري الددرؾ لدى الدرأة العانس" بهدؼ      
م ما لؽيي أى إلى بالإضافةالكشف عن الوظيفة الأسرية والتي أسهمت في وجود العنوسة عند الدرأة 

على نفسيتها،  التوظيف العاـ لأسر العوانس كونها بردث انعكاسات في حياة الدرأة العانس وتؤثر
في  Minuichnنسقو الأسري معتمدين على الدرجعية النظرية البنائية ؿ  وكذا الدور العرض داخل

أقر الباحث  حيث(، FATالأسري ) الإدراؾبرليل التفاعلبت القائمة في النسق ونتائج اختبار 
أف أفراد الأسر يتفاعلوف كل منهم مع الأخر في ألظاط لا لؽكن التنبؤ بها ولؽكن أف تلبحظ  مينوشن

وتتكرر ووضع في ذلك جوانب أساسية للبنية العائلية كالأنساؽ الفرعية، والوظائف والأدوار، الحدود، 
في التماسك  د في الأدوار ونقصجمو أف كل الأسر الدفحودة تعالٍ من  إلىتودلنا والسلطة... ومنو 

 ك فيالأسري ووجود خلل في توازنها الحيوي وعدـ استقرارىا وذلك بسوء أداء وظائفها. وقد تبتُ ذل
 الاختلبلات والصراعات الدلبحظة لبعض الجوانب في بنية العائلة والدتمثلة في ما يلي:

 اضطراب السلطة العائلية.-

 اضطراب وظائف والأدوار.-

 الحدود.اضطراب -

تبتُ لنا أف كل الأسر الدفحودة تعالٍ من اضطراب الوظيفي والذي يرجع  العائلية لسلطةفبنسبة    
والأبناء مستويات لستلفة  الآباءسوء توزيع السلطة داخل الأسرة، فالنسق الأسري أكد أف  إلىأساسا 

ما وجدناه ولاحظناه في أف  إلاتًاـ والقبوؿ والتفاعل مع بعضهم البعض، حمن السلطة تتميي بالا
أي لاحظنا عدـ توزيع السلطة وذلك  متصارع جو في الأسر وأف العائلبت الدفحودة عكس ذلك

بضعف نسق الفرعي الوالدي وفرض سيطرة على الأسرة وبشكل خاص على الدرأة العانس بشكل 
سيطرة الأـ بشكل  لىإ بالإضافةسلبي وىذا في برالف الوالدين مع الأبناء ضد سعيدة )الحالة الأولى( 

 عنيف على ابنتها العانس مرلَ )الحالة الثانية(.
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 مؤارلاحظنا جمود في الأدوار ونقص في التفاعل الأسري وىذا  ووظائفها الأدوارلؼص وفيما    
لاختلبؿ الوظيفي في النسق الأسري، وأكّد ذلك في الأسر الدفحودة والتي بينت أف الدرأة العانس 

 لعائلة.مشكلة وعبئ على ا

بسييت في كلب لرموعتي العوانس بالغموض والحدود الفردية وعدـ الاحتًاـ  فقد للحدودأمّا بنسبة    
 الروابط الجيلية، وبسايي والعلبقات الانصهارية ما بتُ الأفراد.

فمن خلبؿ الجوانب الدذكورة سابقا تبتُ لنا أف الأسرة دعبة التكيف مع الوضع ومتشابكة مع   
الأسري  الإدراؾختبار الخريطة الأسرية وبطاقة العائلية واو  النسقية خلبؿ الدقابلبت نوم .نفسها

(FAT) ىو أمر طبيعي ولكن الأسرة  تودلنا أف مفهوـ الدرأة العانس حسب المجموعتتُ أيضا
مكانة لذا  ترى أف لا زواج، وىذا ما جعل الدرأة العانسوطريقة تعاملها معهم تضغط عليهم في أمر 

بعد اليواج تصبح لذا ىيبة ودور في أسرتها وفي المجتمع، وترى أف اليواج ىدؼ أساسي  إلاقيمة ولا 
تسعى لتحقيقو برغم من تطور في حياتها الدهنية تشعر بنقص ألا وىو بناء الأسرة وبرقيق استقرار 

 العاطفي.

سرة أـ المجتمع لشاّ تتعرض لعدة مواقف وظروؼ لستلفة تكوف ضدىا سواء في الأ فالدرأة العانس      
 ابلبت تبتُ لنا أف الدرأة العانسينتج عنها تأثتَات ودعبة التكيف مع الوضع. فمن خلبؿ نتائج الدق

في نسقها الأسري تشعر بالظلم والاىانة والاستغلبؿ وأنها لزط السخرية، وىذا كلو نتيجة ضغوطات 
 لخوؼ من الدستقبل.القلق والاكتئاب وا رية لشا يولّد عند الدرأة العانسالأس

السيكولوجية من منظور نسقي ىو  لدشكلبتاتشخيص  أفمن خلبؿ ىذا العرض الدبسط يبدو و    
العنوسة كظاىرة من الظواىر الاجتماعية ف .رياتالسيك أوالفردي  صالتشخي أسلوبلؼتلف بساما عن 

 بسس الدرأة فقط بل لم أثار اعنه تظاىرة قد ترتب هفهذ ستقرار المجتمعات،اسببت خلل في  الأخرى
عاملة فلها تأثتَ بدا لػيط  أو، فسواء كانت الدرأة العانس ماكثة في البيت والمجتمع ككل الأسرةشملت 

نوعية  إلى، وذلك راجع  أخرى إلىسلبي ولكن بزتلف نسبة التأثتَ من امرأة  أوبها سواء كاف الغابي 
 الاستجابة للمواقف الحياتية التي تتعرض لذا .
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برصلنا على نسب مرتفعة توحي بوجود اختلبؿ بالتوظيف العاـ لذذه الأسر والتي كانت د وق   
درجة. وقد   42درجة و الحالة الثانية مرلَ قدرت ب  72لحالة الأولى سعيدة قدرت ب  مرتفعة

 كانت نتائج توحي ب:

ل مقابلصراعات لدى لرموعة العوانس  الحلوؿو  ضعف النسق الفرعي الوالدي وغياب القواعد-
لشا أدى لعدـ تقبل لرموعتي العوانس لذذا الوضع والذي يفسر سلوكهما  اعتماد على الحلوؿ السلبية

في العائلة، وبأنهما مصدر للضغط وعدـ اعات الدتواجدة أبدت كل منهما عن الاختلبلات والصر  إذا
 لبقات.الانصهارية التي توحي بتشابك وتداخل الع إجاباتلارتفاع نسبة  إضافةالأماف. 

يتصف التفاعل الأسري لعائلبت وعليو ونظرا لتحقيق الفرضية العامة لدراسة والتي تنص على:    
النساء العوانس بنقص في التماسك الأسري وجمود في الأدوار واختلبؿ في توادل ما بتُ أفراد الأسرة 

تي بينت أف الدرأة التي وال..لشا أدى الى سوء أداء في وظائفها وظهور دراعات ونياعات داخل الأسرة.
 بتُ أفراده يؤدي لظهور العنوسة. الوظيفيةتعيش بجو الأسري مضطرب ملئ بصراعات واختلبلات 

وفي اثر ىذه الدراسة البنائية لنمط التوظيف ىذه الأسر تبتُ لنا أف العرض الدطور من قبل الدرأة   
 العانس لو دور كبتَ بالسياؽ العائلي والدتمثل في:

عن الخلل الوظيفي الذي يعالٍ منو النسق الأسري في أحد الجوانب البنائية الدذكورة أعلبه  التعبتَ-
 رأة العانس.الدوالدسببة في معاناة كل 

  السياؽ الصعب للمرأة العانس بسبب سوء تكيف الأسرة معها.-

قات مع إف الدرأة العانس تعيش في نسقها الأسري الخاص بحيث تؤثر وتتأثر بو من خلبؿ العلب-
أفراده، فهذه العلبقات والتفاعلبت إذا كانت مليئة بالصراعات والاختلبلات تنعكس آثارىا على 

 اتياف النسق.

 اعتبار الأنساؽ الأسرية خادة بدجموعة العوانس مصدر الضغط إلا أنها بدرجات متفاوتة.-
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رار العائلي وذلك وفي الدور الدتناقض للعرض لصد من الأحسن برقيق التوازف الحيوي والاستق-
لى الانفتاح والتحرر من بتخفيف من حدة الصراعات القائمة في الأسرة. والذي يساعدىا ع

 .الانغلبؽ

 وفي الأختَ نشتَ إلى أىم الاقتًاحات والتوديات الدراسة.

 :الاقتراحات والتوصيات-8

 الدراسة والدتمثلة في: بها من ىذه لؽكن الخروجأىم الاقتًاحات التي من 

ىتماـ بالباحثتُ والدارستُ في لراؿ الدراسة الاجتماعية والتًبوية والدتعلقة خصودا بالأسرة الا-
 ومشاكلها.

على وضع برامج بزص الجانب الاجتماعي والثقافي الذي ىو مرتبط بشعور العانس بالوحدة  العمل-
 النفسية وذلك من اجل تشخيص حدة تلك الوحدة.

 حثهم على اليواج وذلك من اجل التخفيف من حدة الالضرافاتنشر الوعي الديتٍ بتُ الشباب و -

 جمعيات يكوف الذدؼ منها مساعدة في تكاليف اليواج لدوي الدخل الدنخفض. إنشاءمسالعة في -

النسقي وكذا العلبج  بالنموذجتشجيع الدراسات والبحوث بهذا التناوؿ الفكري الجديد الدتعلق -
 الأسري.

 يهمعلالظاىرة من جانب العادات والتقاليد و  ذهلذم جانب في انتشار ىين ذوال الأولياءتوعية -
 الشباب. أماـالتخلي عن بعض الشروط التعجييية التي تكوف بدثابة عقبات 

 ماكثة في البيت أوترضى بدا كتب الله لذا سواء كانت عاملة  آفالعانس  للمرأةىم تودية أو -
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 ( يمثل دليل المقابلة النسقية01الملحق رقم )

 المحور الأول: بيانات شخصية

 الاسم:                        الحالة الاجتماعية:

 ترتيب الحالة في العائلة:                   الجنس:                        الحالة الاقتصادية:  

 السن:                         الدهنة:

 المحور الثاني: حياة المفحوص العلائقية  بالأسرة:

 ما عدد أفراد أسرتك؟-

 ما ىي أسماء وأعمار أفراد أسرتك؟-

 ما ىو الدستوى الدراسي والدهتٍ لأفراد أسرتك؟ -

 ئلتك؟بعا ىل ىناؾ أفراد متيوجتُ-

 ىل ىناؾ أفراد مطلقتُ بعائلتك؟-

 ؟ىل ىناؾ حالات وفاة بعائلتك -

 المحور الثالث: التعرف على السياق ومختلف أنماط التواصل القائمة بين أفرادها

 كيف ىي علبقاتك بوالديك؟-

 كيف ىي علبقاتك مع إخوتك؟-

 كيف ىي علبقتك مع الأددقاء؟-

 كيف ىي علبقتك بالمحيط الخارجي؟-
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 ىي علبقتك مع الأجداد؟ كيف-

 ما مدى بذاوزؾ لصراعات داخل الأسرة؟ -

 ؟تتجاوزين الصراعات داخل الأسرة يفك  -

 ما رأيك بالدرأة العانس؟-

 كونك امرأة عانس ؟  ىل تتعرضتُ للئزعاج من قبل العائلة -

 المجتمع كونك امرأة عانس؟ ىل تتعرضتُ للئزعاج من  -

 ؟ئلة أو المجتمعما نظرتك في ذلك سواء من العا -

 المحور الرابع: الحياة الدستعصية للمفحوص:

 ما نظرتك للمستقبل؟ -

 ما أمالك في الحياة؟ -
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 مخطط الجيلي لأسر المفحوصةو  نتائج يمثل (02الملحق رقم )

  (FAT) الأسري الإدراكاختبار  ورقة تنقيطو  

 :)سعيدة( حسب الحالة الأولى (FATاختبار الإدراك الأسري ) نتائج-1

  :FATبروتوكوؿ 

 د70مدة الاختبار: 

( بذاوبت مع الاختبار وابزاذىا من الضحك  عيدةسلوؾ الحالة أثناء تطبيق الاختبار: الحالة )س
 كأسلوب للتعبتَ عن الصور.

 :06اللوحة 

رالٍ نشوؼ بلي دي لعايلة غتَ سعيدة، الأب والأـ مداوستُ، الأـ متقلقة من الأب لزبش يفهمها   
ياكلو وبنتهم مصدومة فيهم وحايرة   باقتُيلب قالذا اسكتي يا تروحي لدار مك، وولادىم مش وق

 كدير.

 :01اللوحة 

 ىذا طفلة جاتو معلمة باش يقرا وىو معلببالوش بها قاع لاىي بسيديات.

 :05اللوحة 

عاقبو وراىا رالٍ نشوؼ بلي طفل كسر لديىرية وراه مرعوب ويلمد فيها وىاديك الأـ رافدة عصا باقا ت
 تعيط عليو ولسبية لعصا، قاتلو فسع لدد زبل لدرتو وبعد نعدلك على لعقن تاعك.

 :07اللوحة 

ىادي الأـ راحت ىي وبنتها للحانوت اراتلها فستاف وبنت مش فرحانة على حسابها عيطت عليها 
 في دار ومتصالحوش جابتها زعفانة، أيا قاتلها ماماىا يا تديو يا متشريش قاع.
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 :02لوحة ال

رالٍ نشوؼ في عايلة غتَ سعيدة راىم غتَ مكمشتُ، امهم وباباىم مداوستُ ومش حابتُ يبينو 
 لولادىم، وولادىم يتفرجو وخوىم لكبتَ جا من برا زعفاف.

 :01اللوحة 

ىذا طفل دخل لشمبرة تاع ماماه ضاعتلو حاجة كي ملقهاش راح لشمبرتها، جات تعيط عليو واش  
 راؾ بروس ىنا.

 :01لوحة ال

ىذا ولذ يطل من باب شمبرتو ويسمع في لحديث وخايف، خطرش عاقباتو ماماىا قبيل كما لقاتو في 
 شمبرتها، وراه يسمع وخايف لؼرج.

 : 08 اللوحة

ىاذي الأـ دات معاىا ولدىا بعد ما عاقبتو بقات تعاملو معاملة لزبة زعما، وىو زعفاف كما عيطت 
 رحانتُ وماىوش باباىم تالٍ.عليو، ومنوراىم ناس وخداخرين ف

  :09اللوحة 

رالٍ نشوؼ باباىم يقرا جرناف في الكوزينة لدرتو وىي طيب، وولدىم راه يسمع في لحديث باه يريح 
 معاىم وخايف يريح خطرش كل مرة يعيطو عليو، أيا قاؿ نقعد نشف فيهم ىنا.

 :60اللوحة 

ى حاجة فاجئو بها، أمر عادي يبانلي بعدؾ ىذا الابن وداحبو يلعبو في الكريكيت وراه لػكيلو عل
 قالو متخافش رالٍ معاؾ كاش ما خصك.
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 :66اللوحة 

رالٍ نشوؼ بلي ماماىم جدتهم وبابهم مرلػتُ في دار، والأب قل لولدو وين راؾ رايح في ليل دا قالو 
تلو خرجت درؾ لا روح اوؼ وبن تبات، دخلت ماماه قا إذانروح مياؿ لوقت اوؼ ساعة، قالوا 

 واش فيها يروج اوي ولغي قالذا نتي مدخليش روحك دي قاع تربيتي  مياؿ يشاحن فيا.

 :61اللوحة 

ىاذي بنت تقرا ومش فالعة واش راىا تقرا، أيا كلمت لباباىا لغب فهمها وبعدؾ جات ماماىا تفرج 
 فيهم وتشوؼ في يعرؼ يفهمها ولا والو.

 :65اللوحة 

 قالذا رلػي روحك متقلقيش من دوافٌ دار قاع وينتا لسدمتهم.ىاذي الأـ مريضة وراجلها حداىا 

 :67اللوحة 

ىادو جتَاف يلعبوا وفرحانتُ وولد لعايلة ديك تع قبيل مش نافحتلو ولؼمم داحبو يضحك فيو، وىو 
 مش لاىي ومش عاجبو لحاؿ، يبانلي مهموـ ومعمر من داخل.

 :62اللوحة 

  وولادىم يلعبوا وماماىم تتفرج فيهم.ىادي رالٍ نشوؼ فيها عايلة سعيدة مرتاحتُ

 :61اللوحة 

 قاؿ لباباه مدلي مفتاح كرودة ومبقاش لؽدلوا راه يقنع فو، بعدؾ لؽدلوا عادي. الابنرالٍ نشوؼ ىنا 

 :61اللوحة 

ىادي الأـ تشوؼ في لدرايا وتيوؽ في روحها وبنتها تستنا فيها باه تدخل وتقولذا فسع اخرجي والأـ 
 في حالي ختَ ؿ كراىا طايرتلي يا درؾ دي لدرايا لصي نكسرىا عليك.تقولذا خليتٍ 
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 :68اللوحة 

ىنا عايلة غتَ سعيدة وبابهم دايهم في جولة يبدؿ في لجو، وزوج يلعبوا وخوىم يشوؼ فيهم وحاير 
 مش حاسبيتٍ قاع. وأنافيهم تع ماكمش مطمعتٍ كما أنا راىم يديرولي ؼ دار لػكو كلش لبعضهم 

 :69اللوحة 

ىذا الأب يسجل في حاجة وبنتو جات تطلب في دراىم، وقالذا واش راكي باقيتها وىي تقوؿ ىات 
 باقيتها، قالذا منعطيش ومعندي دراىم نتي قاع نهار تقابري فيا.

ة ىذا الابن يطبطب عند جارىم ولا داحبوا يستتٌ فيو يفتح لباب باه يروحو يشربو لقهو  :10اللوحة 
 ادي.يقصرو في كاش حاجة عو 

 :16اللوحة 

رالٍ نشوؼ ىنا الأب رايح للخدمة وباقي يدي في طريقو دراري لددرسة ويودع في مرتو قالذا على 
 ختَ من قالي نرجع لاباس عليا.
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 ( يمثل المخطط الجيلي لأسرة سعيدة:04شكل رقم )
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 )مريم(:حسب الحالة الثانية ( FATنتائج اختبار الإدراك الأسري )-2

  :FATبروتوكوؿ 

 د70مدة الاختبار: 

 بذاوبت مع الاختبار ولم لصد دعوبة في تطبيقو.سلوؾ الحالة أثناء تطبيق الاختبار: الحالة )ـ( 

 :06اللوحة 

رالٍ نشوؼ بلي عايلة غتَ سعيدة ، الأب والأـ في جداؿ، طفل معلببالوش  وبنتهم مش حابا   
 تاكل يعتٍ عايلة غتَ متفالعة.

 :01 اللوحة

 .ىنا راه يبانولي أددقاء في الددرسة طفلة حابا تقرا وىو معلببالوش يشعل في الغنا 

 : 05اللوحة 

 .عنا طفل كسر ميىرية وراه خايف من الأـ رالػا تعاقبو 

 :07اللوحة 

 رالٍ نشوؼ ىنا الأـ بزتَ في اللبسة وطفلة مش حابتها، والأـ تقنع فيها وىي ولا على بالذا.

 :02اللوحة 

 حيينة، ولعا كل واحد لاىي في روحو.ائلة غتَ سعيدة، الأب يهتم ببنتو وفي ىاذي كابن ع 

 :01اللوحة 

 رفة تاعو مش مرتبة.الأـ زعفانة على ولدىا غ
 :01اللوحة

رالٍ نشوؼ ىنا بلي كاين دراع بتُ الابن والأـ حاجة ىاؾ مش متفالعتُ وولدىا راه يسمع 
 وخايف.
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  :08اللوحة 
 ىنا تبانلي علبقة طبيعية الأـ وولدىا يتسوقو وفرحانتُ.

 :09اللوحة 
 في لعايلة احتماؿ على ولدىم برؾ مش دواس عادي لررد نقاش.ىنا رالٍ نشوؼ بلي كاين نقاش  

 :60اللوحة 
 رالٍ نشوؼ مدرب وطالب تاعو حصة تدريب ـ راه يعيط عليو كيفاه يلعب.

 :66اللوحة 
رالٍ نشوؼ في دي انو الابن أخد دور الأب قالو اوؼ ساعة، ووالدين يعيطوا عليهم وقالذم مياؿ 

 ماكمش تشوفو بلي ميالذا تسعة.
 :61اللوحة 

 ىنا الابنة عندىا مشكل ولوالدين يشوفو في لدشكل لػلوا فيو يعاونوا فيها.

 :65اللوحة 

 في ىادي الابنة مريضة نفسيا ولا جسديا والأب راىا يواسي فيها.

 :67اللوحة 

 ىنا عايلة سعيدة راىم قاع يلعبوا و بنتهم تتفرج في تيلي والأـ راىا تراقب فيهم وفرحانة بهم. 

 :62لوحة ال

الابن منطوي مع أفكار تاعو على أساس يقرا وىو والو معلببالوش قاع واش كاين في لكتاب غتَ  
 اادو، ولعايلة راىا مع بعضهم لرمعتُ.

 :61اللوحة 

 وابنو رالػتُ مع بعض بلكرودة. الأبرالٍ نشوؼ في حاجة عادية  
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 :61اللوحة 

في لدكياج، كما أنا ودحبتي راه تشوؼ فيا رالٍ نشوؼ في دي زميلبت مع بعضهم ووحدة دير 
 وخلبص عادي.

 :68اللوحة 

عايلة غتَ منسجمة، والوالدين غتَ منسجمتُ رالٍ نشوؼ بلي الأـ زعفاف من الأب  نىنا كاي
 ودراري مش جايبتُ خبر ومش حاستُ بدا الدشكل.

 :69اللوحة 

 رايها. الأب وبنتو يتناقشاف في أمر ما عادي يتحاورو مع بعض ويدي في 

 :10اللوحة 

 رالٍ نشوؼ بلي الابن خايف يدخل من ىذاؾ الباب وراه اي بلبؾ ماماه وباباه مداوستُ. 

 :16اللوحة 

 رالٍ نشوؼ في الأب مسافر ونشوؼ في علبقة حميمية مع مرتو ودراري ويودع فيهم. 
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