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   خ     حث
" ب      ي    ط  ل                   ت   بي    نا ج    ترحته            لح             

         لاز            نا ج     لى،  "                               –               ّ         با  
ت   بي  لأ       لا      ني     ؤه          با           )                                   

هذ    برنا ج             لا                (،  ع   ض ح            ك   تر       ء 
في      ى   برنا ج       بي،        ه   ه                     ت  ؤ      حث         

بات  ع                 ث   ض  ته         في   ن   برنا ج       بي     ع              ق،  
       ،                ط  ل    با                     ج            برنا ج       بي 

  ،   ث    ت                    16ذ ك           ق     ج                              
        لا           ح ي  نم ط  ط ق       ل        ل               ل          ذ  

          ء     لى  تر ت ج       ك ل بأ         ي    با        ،      ج   ذ ك ت       
ت   بي   ترح                ط  ل   ي    با                 ،    ه  في ت         نا ج

              تر ت ج                      ك ف         با    ى           ذ   
  تر ت ج         ل            لإ                        با       ء   ذى         في  

       نا     ض  ن   برنا ج       بي     تم                 ؤهل،      ل تحت     
( (    تذ   ك ين                    ه ،     تحك  ه     س   ى  06  ضه     

   ق   برنا ج   ل ت    ه           . 

ت             ،     ء       تج              س          برنا ج          بي     ه  
   ترح في     ب        آ        تر ت ج       خ  ف       با                    ى  

 .        

     ء ،         ي    با      با   ،     با          ،  نا ج ت   بي    ك             :
 .       
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          حث 
 

                ،     لىت   ى   ك      با           ى   ط  ل،   ط  ل         
ت ك      با ،         ز   تج                       ث    ك   في                        ن  

ط ل    ني       با  في     ل                        ؤ                     ،      
  ل ت    با   ق   لح ن.           

            ب        ن بخ      ل        ك    ن  ن           ني       با  في  
      ل        ت   ل   ص  ض    ه     ل  آ     ت  ه  في  لح      لى      ،    ه يح  ج  

                  ك        ؤ       تر      لحك      ل   تحت ك      با .  هذ      
    ء ت   ه     ل    ل               . 

ت     ك                          تي  ط ع            ث  ن        ن             
                     لى    ني     ؤه        با  في                        يح    ن      لا  

ط                         ،  هذ      أت         لال   بر  ج          .               س  
         ج      ه          ت ك              .
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  ش            .1

 ض،      لمج        ق        ن لإ                   ،        ذ  ن      
         لمحى       ع             ط  ق                ن           ت          تأ ين   غذ ء    

،   ز  ض           ظ       ت     لمج       ظ        ل   ع         ّ ،        ّ        أ 
          ،          ،   لح     لح    ،        ل   ع  ظ ه      ّ   مج    ز          ،         ح 

          خ              ت   ت  ذ ك ط ق      ل              تى       ،  ،         
            ح       لمج  ع بأ   ه،  با       ض   ي                 ى   ت ت      ،  

 ؤ       هع،      ع هذ تح ق  ه     لمج         تك ل   ل    ل       ظ   ت     ّ    ّ 
 .         ظ     ه  "      "          ّ 

  كلا        . هذه    ظ         ّ     ،  ز              ين،             مج      ع  
  تي               كلا  با  حث    ل   ت  ذي     كلا           ل  هم      با    ّ      

          ز    با     ّ    ،   ث ت  بر  ل    با       ء         ،       ن    ل  ج     
     يم    هم       ه       ،   ك     ك في  نه                    تي ت         ل 

غ ي غ            ،  تك    هم  ه   ض  في       ل    ّ غ ي     لال    ّ     ت         ه    ّ 
   .     لال ت ظ ف   ك     

     ع  ن يح ق       ل   ذي    ني       با  في        ه      ط    ك   ذي      
     ني      ك ناته،  ط   ته   ك    ،      ك ن في  ي     ى        يا    ذ  ء،      

    ه    ك  .                 ل     يم  ، 

  ّ           ط  ل       ،    ت       ك     ط  ل   ذ        ن       با  في  
 ل    ل                   بخ            ،       ط ل    ني       با  ت    في       

              ؤ                             هذ      ل. 
  تي يج   ن                                                     ت  بر ت               
ن،     ت   ل          ت   :         ،  ظ                     تي تح     هذه       با     ّ     ي

بأ        لح  ت  ،      نه  ت  ل       ج             لآ    ،  ت  ل            ث   با   
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،  ت  ل    لا  ذ           ء    ت كل               ،  لح  تي            ين       ين في  لمج ل  
 . لبه    كل   ض   ه      لى            ل  ع         با  كل        ، مم         

   خ  ف                      ت ك      با     ز    تج    ه  إن          ط  ل في  
   لا         تى   ه          هم            ل                     تي ت  بر           ني  

     ،    ك ن                    بخ                ه   غ لى    في     ل  لال         
   ب،     :           با     ّ ظ    في          ى                    ّ    ن  ك          

،        ّ                ... 
  ي    با        ، لهذ      ط  ل      ز   لح     بر  ج ت                     

 .            ي    با          ط  ل  ء            تر ح   نا ج ت   بي       
    ؤ           .2

 :                      ؤ   يمك  تح    

 ؟           ّ        با     ي  ط  ل       ه   ه                          -1

 ؟           ّ        با     ي  ط  ل          ى   برنا ج       بي     ه   -2

 ف              .3

 تح  ق       :   لى        حث 
 .            ّ         با      ي   ط  ل                    ه                         -
  .           ّ        با     ي  ط  ل        ت   بي    نا ج    ء _ 

  هم           .4

   تي    لج    با         بم              ثم ني         ى   ه        ه     
  كل     بم         ء              ى               ين   ذ    ح     با    س    ظ      ي  

    خ      ك       ل        ين  ت        ئ                ض  ن   ذ    حض ي    ك  
    ذ   نج ز   بر  ج          في   ل         لح       ك       با           كل        

  أ    هم           في      ط        :                     با             كل   ص، 
                 س   ذي تم      ه          ط  ل   ي      با              ذي   -1

      ين في   ك ف     لح   .  ء              
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              برنا ج       بي    ترح في            ذي تم      ه  ت   حه      ل   -2
 ط       يم     ني،     ت      تأه ل           خ  ف             با  

        .    ى         

             في  ن       ج   تي              حث     ه    ك ف      ى  هم -3
       ل في       ل             با    ى        ،   ن                لاج  

   ض ء     ه     بر           يم         با      ى              . 

  ط  ل           ت   بي    نا ج          ل      ت   ط   ض ء       ض ع    حث    ذي   -4
هذ        في         ت   ت         .  ظ           ح ث   تي      ّ         با      ي

         ث،       ن   برنا ج       بي      س     خ   تم    ؤهم    ق     ج 
    ل     ني.

 ح             .5

  ح      حث     ه  ض    ط   مج                ط  ل   ي      با           
 .                          ت ض      ع     س       ط    ني         

        ف            غير           .6

 تم   ض     ح                  ح   لآتي:
  :   بر           :    

  نا ج تم      ه  ت    ه      ل      ث    خ  ف             با          ،    ذي 
   ق             ط  ل   ي    با       ء . با ؤ                    لح     ب، 

       في             .   120 يا  بم  ل  8    
 ثا   :            ء : 

           ك     ج        في   ى     ل،  ت  بر ه    ه                    
        في                 . 

     ز           تي   ت    يمك  ت   ف      ء  بأنه                             ، ت  ل  
      ج      ه       ئ    ط  ق     ه،          ني      ط  ين   بر           هذه     ني،   

 ( 186،   ح  2002)   ج ،           لحك    ل    كلا .

7. :                 
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  ك ف             نا ج  في    (2017ه  ت           تي     به          خ ) -1
في    ظ    ت         ء ت   بي في تح ين     ى   ذ               ى ط         با   

تك  ت             ط              با            (10)   ط           ن. 
ط        (5)   لىبا  ف              في    تي            .  تم ت             

   ث    خ        ث  ط      في  لمج       ض    .  (5)في  لمج        ج       
 ن؛  غ ض ت خ   ط         با        .                       ّ   )    (         

      ه           خ                 ذ              لأط  ل              ي  ت  ين( 
      برنا ج       بي،  تم    ح ق      ق   برنا ج    ضه   غ ض    س    )       ن

    ين في        ت           ع  ( 16)    مج         لمحك ين،    ذي   ك ن    
      ج            غ ض           ض         تم    خ             ن  تني    ،     ع

        ج               س          ق  ين        لمج       ض             لمج   لى
  . ج         ي    لح  لمج        ّ 

  ك    ت  في   (               ج2003ه  ت           تي    ت به   يم ن    ج ) -2
غ      ى   ط  ل   ي  لإ           ،     تك  ت       ت       ض            ّ 

 8     ه   ين          ت  ث، مم    نا   9          7ط ل  ط        ع    16            
مج    ين     هم  تج           ى ض             لى     ،     تم ت          10   

    ه     س    – ط  ل،  تك  ت                                     8 ل        
  ذ  ء ،           ع      نا ،      س      ى                  ي  لأ   ،  

 ج                 ح             غ   ،           ح      ج   ك    ت ،    نا
ضحت       ج          برنا ج       بي               غ    با  خ      ك    ت ،      

با  خ      ك    ت  في ت       ض            غ      ى   ط  ل   ي  لإ            
  ئ        ين       . 

نا ج            س              لى(  2005ه  ت           تي    ت به  ز    ز   ن ) -3
           غ      ى                         مم   جل    ه         ه         ، 

ح      ط  ل، تتر   9  ث تك  ت                 مج           تج       ك        
    .     تم ت   ق              ع              ء    70   لى  50                 
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ت   ق   برنا ج       بي،              ج                      لمج        ل      
   برنا ج في ت                  ع       ء    ى  ط  ل  لمج        ج     . 

(             نا ج ت   بي في 2006   ت           تي    ت به    ء     ن ) -4
 20      ،  تك  ت              ى           ط  ل      ين     ظ ت           ل 

                      ت  . مم         ط لا      ي  لإ                      ئ        ين  
    .     ت   ت       ج              برنا ج       بي في ت        70  –  50 ين  

             ل     ظ            ،              ل     ظ          ،         
       ل     ظ     ت    با ض  ن.

:      
   ت             ء     ،  ن   بر  ج    ّ ت ين      ث     لال       ء             ّ 

غ             ث     ل   ي            ّ   تى   تي ت            لأط  ل         ين       ء    لا
  ك،  إن   ض ت ك   بر  ج ت            لى   ض   غ       ه ،  في ت       ض            ّ 

            .          ّ   بر  ج       با ك    ت ،     ى ت            ّ 
  ،  ن      ث   ى  ن  لأ        ه          في ت                غ      ى           

   ت      لىبح       ،  با           ذ ي    ّ   ،                لح           نه        ين
  ،    لال   نا ج ت   بي  ،بأ ضل    يمك   ، ت             غلال     ت     ح له  في     ل

 با ض ط.        يم        
 

 

 

 

 

         ث ني 

   بر            
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 تم   

         برنا ج       بي .1

         بر  ج            .2

     ل نج ح   بر  ج           .3

4.                      

 ت       برنا ج       بي  .5

     ل ت       برنا ج       بي .6

  لا       ل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تم   : 
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  ت ط   كل                ذ ك  ،      بي     ني(    تر ث )       س        ك  ه   ّ  
مج  ع   ،         غ        ته        ه      ك  ،  إن    نا تغ      ك                      ن

ت           ه     لى ،    ه   تأتي  هم     بر  ج              تي          ب     لاله ،     
     ،     تح ين        في مج ل   ين،      نح                   بم              

ت              ء ، به       ع     ت     مج  ع          ني  ط  له        با  في 
   ءته  في         بأط  له       ع                يم     ق       مج   ،     لال   نا ج  

   س في مج ل    با    ّ         ق          ين  ت   بي تم      ه      ل              
       ت        ين      ي   بر  في        .

                        في   ك       لمج     ك ن           ت            في 
           ل      ،     في       هذ ،    ح                ح  في   ك      مج    

،     حت   ك                 ؤ     ت                   كل    ي   آ        ت   
    ح ين           ظ                   ذي     ه    نا هذ .

با                    تج ه    ت             با            تم  ز   بر  ج           
   ،      ن له   ث        في ت        ء            لاز           ي ت      ى   ؤ           

به .      ل   ث  ء      ،                                                        ت  ء 
 (11،   ح  2014)ه   ، 

         بر             .1

  ظ   تم    خ  ط له        ،   ث ت    با   خ      بر  ج           بأنه         ت     
              به   تح ين                    ،      ع       ءته     لال ت   ع  

    ق      ه. 

مج          بر         ط                خ      بأ ه         برنا ج       بي 
 يا                 ،   ث     ض له       ب   ظ   لى   برمج ،   تي     ت ح ح            

با      .    ك ه         ب                   نم ط      ك    تج ه     تي  ؤ ي 
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)       ت                           ظ            تح  ق   ه        ظ   .   لى     به   
 (121،   ح  1996ي.، 

 خ   ص   بر               .2

  ج ح   بر  ج           يج   ن      بمج                      ،    تي    نا  هم    
        ح   لآتي:

  ن تك ن   بر  ج            ك     لمح  ى     ه      ني    . -1

  ئ         ع        في        لمح  ى       بي.  لى   ه  -2

   ذ      .   ن    ع            ه                ذ     -3

    بر   برنا ج       بي   ء   كّ لا           تي ته      ه   ؤ   .  -4

  ن         برنا ج     ت      ت                 ين. -5

 ين     ه      خ         ت      .  ن    ه  في                     -6

 يمك  ت   ذ   برنا ج          ق  لإ ك             لا        .  -7

   ض           ّ      لآت  : 
  ط    ظ ي   برنا ج       بي.           نم  ج  -8

         تك               في    ط   برنا ج       بي. -9

  ط.           ج                      -10

 تح     ه      ضح              ق   نى         برنا ج       بي.  -11

    تح  ق    ته .    ن يمك    برنا ج       ين -12

)           ن تك ن                        ين               ّ    ق. -13
 (27،   ح  2001 حم ، 

 

   بر             :      نج    .3
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   ض           ض        تي ت  ح له    ج ح   غ        ت       بر  ج           
 ت      ،            ح   مج              ل: 

   لى ن  ك ن   ى       ين        في    غ  ،     لال     ه  بالح     .1
             ح ين          .

 ، ت   ل في     ء  لح             ل   تي                          لى   ظ   .2
        ين في     ء آ         ل هذه      ل. 

            ين  لآ   .  ن  ك ن   برنا ج       بي   نا،           .3

 ن  ك ن  له     سم    برنا ج       بي ه             ل   تي    ني        .4
        ن. 

     ل     تح  ل  ت   ط            تي                ن.  .5

  ن          برنا ج  ع             ين     له .  .6

ت         ه، ض  نا      ه                                ين         ت   ق    .7
 ( 26،   ح  2014)ه   ،          ين     ب       ب.

 :             ح       .4

ت  بر                                       تي               ط  ت       بر  ج 
ت       بر  ج          ،     لال        ه      ت  بر     ه              ،         
                                     ،  في    ب ت ك           ت  ح   بر  ج            

   ى        ء       ض     ض         ث   ج      ت  ؤ             تي           
  ل   ك           ت                 ه.   لىبإنج زه ،         ه       

بأنه : مج           غ                       ،      ك                     
    ه    تج ه  ،       ك        ء  ظ   ه      ث   في      ،      ث      ه       ته   

 ( 69،   ح  2010)                 ق،   لح      ك  ء    بر.

         بر             .5
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                  ،  ه         ين       ين  ته ئ                 بي    برنا ج  ت         ل
  ،            ج   لا            برنا ج،   خ  ج       ين  ث  لى  ض    ،               

 .                    ظ   با       ت      تي  

 في مج ل         نج    ك      نم  ج        ،   ك  بح               لآتي:

         . (                J.Kempنم  ج ) ير    إ      ، 

            ى بأ ه   ء    لا    ع            ت    هذ        ج     ين نم  ج         
  ض          ، يمك       ك نا     10         في          خ  ط             ك ن     

       بإيج ز        ح   لآتي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 710،   ح  2014) ج ب، نم  ج  ير    إ        

لهذ        ج      ّ           ث       ه  شم    ه   ت  ع     ب             ث 
  بر  ج                 ي   ّ         ّ      في آن     ،   ث    ه                 ع  

       ك        تر   ين        ين ي    كل  ه      هذ        ج     ضفي مج ل   ّ     .      

    خ  ط
        

            ك   

  ق
   

 
    

   
  

   
 

 

        
  لإ        

      ع      

        
   ؤ  

 ت          ل 

           

 تح  ل      

              

 ت            

   ه              ت   ل  لمح  ى

    تر ت ج              ت           ه
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ت  بر        هذ     ّ في     ن،          ب،   ج   ن      ج    ت  ه              ث 
      برنا ج        لح                               تي      في      لح       ك       ث

    ء        سم                     ،                بي     ء   لا           ل            
 يمك ه     ء           تر ت ج             . 

 لح              لىل       ج     لح               تي تض      ع           ت     ط
            ع                .    تي ت  ل    خ  ط        ق   

    يج       ث  ن       ج   ل       ق        ،                       في 
              ل      .   لىت    ه  ظ   

بأن       ت       برنا ج       بي يم          (25،   ح   2014)ه   ،         
   برنا ج       بي             لآت  :  لى           ت      به        ل 

 تح                ك      برنا ج.  -1

 تح                          ض     .  -2

 تح      ه                              برنا ج.  -3

4-                      .   

 تح                          خ    في   برنا ج. -5

 تح                               برنا ج:  -6

                 لاز     برنا ج. . 

  لح      ّ                 برنا ج.  .ب 

  لح      ك                برنا ج.  .ج

 تح                يم في   برنا ج.  -7

                 ث  ء ت    ه   برنا ج   ّ    بي في هذ     حث.     ت ع      ث 

    ح          بر             .6
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        ل         ه( نم(Donald L Kirkpatrick  بات  ك     ك.ل    نا       
  تم        ،"     ك                       مج  "  في                       لال      1959     

    ذي (  1975" )             ج  ت    "       ت  ك      ب   ض                      هذه      ل
  ت     "       ت  ك      ب      .  (ASTD)  "                        ك          "     ته
     حت  به     ه       ز       ذ ك   ،1959         لا             بأ ك  ه  ت       "               ج
 نم  ج      بر     ،    ّ          ّ                             خ         ع         ج   ّ    ظ   ه

       .          ّ                      ط     ض                         ك    ت  ك                يا  
                  ه   في                         يا     تح  ث  ت   ف  بإ                    ت  ك 
 Evaluating Training  "             يا  :               ج  ت    "       ن  1998

Programs: The Four Levels).  ) 

   ك ن       ج       ع     يا  ه :

      ذي  ك            ه   ل         – ت         ل -1

          ى       ين.     ى  ز يا          –ت             -2

            ته            ق.             ى    ح   في  –      كت      -3

  لآثا      تج        ء       ين         ل بم  ت         ه.  – ت           ج -4

 

 

 

 

 

 

 خلا         
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             ض                   با                  ت           با                    بر  ج  تم  ز
    ني    لا             ت       هم      ظ        ،        ل        ه       ث       ت      ي

               ن  يج      ترح        بي    برنا ج   ن              ،             با            ؤه 
  ت    ه             ث    ل   ذ ك .           ت    ه     ل         ه،   ض  ن                  ج  
       ،              ض             ك ن    ذي  (J.Kemp)  نم  ج          ء        بي    برنا ج

        كل        ت   ه                         في     ظ    لى     ع    برنا ج  نج ح   ن     
 تح  ل            ل   ع         ،             ظ     لا      لمح  ى           ض  ن  ع  ت      ،      
             ع                 له ،        ين        ض  ن     ح                         ت   ط
 .    ه ت          ت   ق       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ث    
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            ء  

 تم   

          با          .1

 ت          با          .2

             ين   ي    با          .3

     ب    با         .4

 ت خ      با          .5

          با       ء  .6

         ع    با  ت         ء  .7

    با       ء    ظ ه  .8

     ع    با       ء   .9

     ب    با       ء    .10

    ك ل بأط  ل   ي    با       ء  .11

 خلا         

 

 

 

 

 

 

 :تم   
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  غذ ء          ح          هم  :           غ ي       بمج              ل         أث 
   ز   غ  ي      ز     بي      ز  لح    لح       ذ  ء با     ه                         لإ

ن           تي         ث  في          غ ي         ل  في تك  ه    خ    ه  ك       ل  
ت   ل  ث      نم   غ ه       ل                  أي في               ل ت             ؤ ي 

   ث   لا     ج بح ث  ك  ث  تأ               ،    ه تأ   لى    نم   غ ه     لى ه      ل  ع   ئ
هم        في نم   غ      ل       ن     ن   لمج  ع له          ،  با   ل        ى ت     غ ه

 نم   غ      ل.ث        ل                                          لى      ض       ين   
 (81،   ح  2005) نى، 

1.                     
                       في             ض   ب          تأ   لى        ّ      با              
    ظ      ك                      غ      خ              في  ت  ل    تي                             

  في            ع                    ، ،     جئ     ء ،     غ   ،  كلا            في          هذ 
   كلا          ط     ض   ب            غ  في   ظ       ل     ج    لح                    ء 

     ن          تج         ّ      با              ن    ذ    ط  ل      ك            نى        
 (209،   ح  2014)نا         ،  .ث  في     ن           ف       

2.                       

             ك    ك ن ه  ك  ت  ق  ين   خ  ين        ين في مج ل    با  
 ( 89،   ح  2010)   ل     الله،  ت   ف هذه         تحت    ين      ين هم :

  developmental  Learning                         با   -1

disabilities 

 academic  Learning  disabilities     يم               با   -2

 

  developmental  learninq  disabilities                    با   :    
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  يح          تي                      با                    با  ظ  ف   ت   ق    تي       با     ه 
      ز        ظ       ض   با       ث    في          ك ن            يم   تح   ه  في      ل
  ت   ل    تي       يم      ل                 ل   ت      تي       با    ت ك  به               ي      بي

 . با     ه                           في

  ه     ت كل       يم      ح  ل                   تي      غ        ك      ذ       لإ   ك  
    ين    لى  ت      ن   يمك        با    هذه             في               ط                 تي      
 : هم      ين

 .   ذ      لإ   ك      ه      ل           با   -
 .            غ      ك     كلا           ل ثا        با   -

،   ح   2010)   ل     الله،    :ه            مج      ثلاث    في           ّ              با     تؤث   
92) 

 .    غ ي       -1
 .    في       -2
 . لح                       نم  -3

 academic  learninq  disabilities     يم               با   :ثا   
     ك            ء   في   ت   ل     تي       يم       في               ء      با    به        

             با              لى       با    هذه    ت ت ط    لح  ب     ك  بي                 جئ 
          . 

  لإ   ك             غ       خ                          ك  ء          :     ء   ت    -1
 (             لإ   ك           )    ك                                        
 .   ك       لح     تح            ّ                     
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 ،  لح      لإ   ك    ل   لح                            في    ك  ء          :  ك      ت    -2
         ه       ين                تآز    ،   ع       خ             ق   لح        آز 

         . 
             ك          ه      ك ني       ي        ّ                    : لح  ب   ت    -3

، 2010)   ل     الله،    .  ى                     ه                     بم      
 ( 93  ح  

                          ين خ   ص .3

با ط  ل  به    ط  ل   ي    با        ،         ت              تي       
  ط  ل  ك    ه ، يمك   يج زه             ين،      لا ظ   ض        في   ض  

    ح   لآتي:

  لخ   ص    غ   :  -1

  ،           غ               ني   ط  ل   ي    با               با  في    غ     ّ 
            ف  بر                يمك   ن  ك ن  لا                 ل  ك     

      ض       ت   ه         ل        ض ح   ض   كلا     ج   ذ    لى ض        ، بالإ
 تك       ض        لح   . 

غ   ،   ث   أ      خ    غ ي   ى   ط  ل    ظ  ه       با     ّ         أ      ّ 
،  غ                با                               كلا  ه             لى        ل   ك     

 . لى    

  ه  هذه       :  لخ   ص  لح    : -2

- ( في      زن  في     ،   :   ق  لح   (  كلا    تظ        كل   كلا  
          .    ت   ه با    ء  ت   ه  ث  ء     ،   كلا  في    ّ 

- تحت-  ق)           تج ه     بخ  ص  ط  ل      ض        لإ   ك   ض  ب      -
 (.  ف-    -    -ينيم
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         ني        ذ ك   ،               ع                 في     ط    ت  ش         ني    - -
               ني  ( ،   ك            ى           ع      نى           خ     ت ض ل)    لا   
 .             خ    في        

 في آن     .  ط            ت   ذ في       -
   ل "  - ين" تآز          ي ت       تي                 ت   ذ                -

 .    ك                    ،    
 .     ب  كلبا  ّ     ين        ث  ء     ع   ت ظ ف             ض ف -
        ك               ك         ،                     ك س    كل     ه           -

 . ك              ء      ل        ين   لى                
 :         لخ   ص -3

      يم                                      في      ضح  ح  ل   ّ    نخ  ض  في  ت   ل
 :  ه  "  ك      –      ء  -  لح  ب " ،        ض     ذ  :        

  زيا          ذ                    ضح  بج      ح ب     ت ع              ء   في        -
 .  تين        ء           ذ        ك          ء       ك        ض

   ك    .       في             ه       خ  ج في       -
  (        )                 لا      ه   تح ل   ض          با   ى    ك         ض      ل -

 (.    ت     ك    )       
    )    ( غ  .  ع)    ل   سم   ت    ه                       ّ   في   ض ف   ت                   -

.   .) 
 (.   ل.    ل)                  ين                    في  فض -
 .             في    ك      ت  ع      ع   -
 .             ك        خ    ه      -
 .   ك         ل   تم    في  طء -
 .   تج ه    في  يخ ط          لح      ك  -
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 .  لا    لإ   ك     ث  ء                               لح      ض يحذ  -
 .                     ع                     ك        ت ت          يمك      -
                      ياض              في              ياض      لح   ق       ك    ّ      با   -

    . 

 .                           با   -

 .    ياض     ت       با   -

 .   ياض    تر       با   -
 .      في    ض         ل  ل في            ه -
 .      ز         ين            ه      -
 . لح                ذ     -
 (.  2 -  6)    ل            تج ه                       تم    في       -
 . ( 52)     ه    (25)          خ         ت  في                  ك  -
 .بج       لح     ت ت   في       -
 .     ب         لى       ل       أ    ك          ف   ك ن             -
 .  ك         ل                                  -
   لال   ت      لم     ياض              ن   ي   ،    ياض      في       ل         ل     ني     -

    لآ          ك ن    ث  ،          هذه           في    ل         ني               
 .     ب                 

 .            ذ               ذ     في  ض   ب  -
 .    ظ           في  ض   ب  -
 . لح    تم      كلا   -

 :                    لخ   ص -5

                            كلا                           با      ي  ط  ل          ظ  
           كلا   هذه ه       ط  ل         ه     تم  ه     تي
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 .         لح         ط -

 .                     غ     -

 .     ت         ك -

 .             ح ب  -

 .                 غ   -

 .       لي             ،                   ،     -

 .    ك       ل    ج     يم      ذ                   ذ       خ ض         -

 .      لآ                     ه            ته                            -

-                                         . 

 .   ظ        ه        ، تم    في           طء -

 .     ل                  ء  تج   -

   ض                 ض  نج        ه              ين     ذ  يج    خ     ّ      
 ( 167،   ح  2015)    ،  .   لآ     ض    نج ه      ط  ل  

 

                   ب .4

        ل     ك   في  بم    ،                 ل                 ج                      با    تح ث 
  ه  نم          في       ل  تح ث     تي     ض     ،  لا                        ئ           ل       ث  
        ك                          ،                تر      في   ض   ب      ج   تح ث        ،   ك  
 .  خ   ظ  ف   ض في   ل    ج 

 :               ين   ى           با      ث  في     هم        ل ت     يمك    

 :               ض            -1
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   لح             ل  ه        ت    با خ              ك        ن                  ج   ضحت   
                    ك     ك  ل   ظ    في       ت  ل      ء               ك ن    خ  ن                   

 (57،   ح  2010)     ن،  .       كل           ظ  ف       ظ       لا 

 :     ث                       -2

     خ   له     تي          ض  في  ط  ل      ين        ّ      با       ث      ل           
      ث         ل              ك          ن   يمك     ذي         ه   ،     با   هذه    ل    ض 

 .       هذ  في

  تك ن              با        با      35-20      ه      ن                        ث
    ن         في  با      100-65      ت ت ع          هذه    ن    ذ ك            ى        

 .ت          

    ج                     ث                 ث                 ظ       ط   لإ  هذ    في
،  2010)     ن،    .           با     ظ ه   ت   ث  يمك     ه     لى   ت   ت            

 ( 57  ح  

 

 

 :     ئ           -3

                   ه          ك       ك ن              ،           با      ض ع   ن       ك 
     ل  في        ع     ع  ن    لى             ت      ث  ت   ه      با   ت ت ط  ،  ئ           

   ء    ن    ل             ،ت          ك        ه     بر     ذي           في    تر         يم ع    
        با     لى   ؤ يا  ن   يمك   ،            ح                   لح  ل            ،   غذ  
 ( 58،   ح  2010)     ن،  ت      .     با            ج               
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               شخ ص .5

  ض ء   في         ين            ح              تح                 با     ع        ل       
              هم       لاج         ضع   ث  ء  في            في   ؤ ذ    ن   يج       خ               ج 
       ذ      ني                   ء     ذ   ّ     ى                  ج   ظ  ته     تي                  
     لا      برنا ج  في         ه   يمك             ت             يم  ك    ك ه        ء   في           
          لا      برنا ج         ن   يج      ه                                               يم  ك      

)         ل،  .       كل           ذ                   لح         ط             ل
 ( 138،   ح  2009

  باء لآ يخ                             ع     ل    ب  بم    باء لآ   ض     ين    
                            ك       ت       ،           با    ذ ي               في             ل

 ،    ج     كل     ه  يمك ه             ه        ذ  يمك         ح              تر       نا ج     ط
 (113،   ح   2005) نى،    .      ذ           ني     تي           نمط         خ       حث

              ء     تم       ل    ت  تم             خ     ن  1998             ى
    ك ن      ل              لاج  ت   ق     خ  ين      ل     ق          ل           ت  يم  
 ( 134،   ح  2005) نا،  .    

 

 

 

 

 

 

       :    ل تح     ت          ط    لاج     با    خ ط  لآتي   ضح 

              ط  ل   ي     ء    خ ض 
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 لى            

 

                

 

                

 

               

 

              

 

                

 (135،   ح  2005) نا،  مخ ط   ين     ل   ف  ت خ    ط  ل    با        

 

 :   با         ط  ل  ت خ         في     تين       ين ه  ك  

 .    بي     خ   -1

    تر  ي.              خ   -2

   ذي     ك           ح     هم            بي      خ            شخ ص     :    :   
 ت  ضت    تي     ض     ت خ    ،   ح        ل                 لال      ،    ل           ني

  با     ه              ض   با     ت خ    ،                ضع          ، لح ل   تر   في            
 .    تر       ذ                     با          ت ت ط

  لا ظ     ف      ك 

         ق         بإ   ء ت      سم  

    ك    ن       ل      ء ت         سم  

           ج     خ   

    ط   نا ج ت   بي 
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         في          ه   .           با    لح     ،                     شخ ص  ثا   :
                       ه    ترك  ي   ،  ك  ل  ت خ     ك ن  ن   يج     ذ ك                    
 .               ث       

    ح   شخ ص             :  .6

 ( 2009)       ،   :    ل ثلاث   لى  خ     ّ      ل(    )    

 :لى        ح  

  ،     ل          ك                   ،       ق                   ء        س          ه 
       لحض            ث  ء       ل            تي     ك ف                   ّ           ته        تؤث 
  ت   ف   في             لا     تر         ؤ        لا  لإ      ل  ت  ل   ه   ،  ط  ل     ياض
 .           با               ح        ه    ط ح ،       زيا    ، لمج  ع

 :   ث        ح  

   لحض                    ،با ط  ل  ت نى    تي    ؤ        ك          ني  ح        ء 
     با      ي      نه بأ    ك     ذ    ،ط  ل     تح                ن      ي   ،ط  ل      ياض
   لأط  ل                ك ف  ،                    ،          با                    ط  ق      ،      

 .      ين

   ث  ث :     ح  

   ترك            ،  ل     ق           ت    ،     خ           في        ل  ه        ت  بر
          ،    ل            لح                      .               ّ                  في  مخ  ين      

 . لح  س    ل              ق    غ           

             ل      ه    تي   لح              تح      ل   ّ     ق   لا ظ   ه         ه    
 .        في لى           ه    كلا  ت    ن        في
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،   ث           ح    با     ل       ح ث        (    ك         ل)     بي   بر  
        ط  ل   ي    با                نه     خ  ين            ك     ت   ث   ط 

  ه        ت   ت  بر  (20،   ح   2004)    ه      ،     ت   ل  ين     ه      ت    با     ،
                             ه   ،  هذ          لح     غ بي      لم  في                            ه      

 (138،   ح   2005) نا،  :    يا   خم    ض      ل   ى     خ           

 .     ي        ل          -1

 .              ل          -2

 .                   ذ              -3

 .    ظ                  -4

 . لح                      -5

               يم            ك     ه   هم              ن           خ    هم                 
                        ل       تؤث              با     ن             با    ذ ي     ح ح 
    ط  ل        ه       يخ    ن          ن    ظ   في             با      ي     ط  ل        
                                ياض            في        ين     لا  ذ          نه         ن             ين

    ل   في         بر  ج   هذه  ت  يم                ته   ت            ت         ج  يح    ن   نه     
                     ذ  يحض ه         ت         ل             ط  ل                 ت            

 ( 113،   ح  2005) نى،  .    ع  ل

 

 

      ء               .7



     ل      ع:  لإ   ء       ج           

29 
 

            بمخ  ف           لاله               ه      ث     ن لإ        في        هم          ء 
  .   يم       لمج        ع  في   ذ ك    ؤث    نم        ط         ؤث                  ي            

 ( 312،   ح  2010)     ن، 

        غ      في     ث                   ض   با    بانه        ء      با    ت   ف  يمك 
   لال       تظ      إنه     ته            في  ت   ع     نه                غ        ب        تؤث 

     ط        ج      ك            ء        ت                    بم      غ ي            لإ   ك     با  
        تر              ئ         ص   لح       ض ف                  لى  ت  ع          ياض    

)     ن،    .  ظ     هذه      باي     تر    تح ث    بم     ك         ى        ظ                 
 ( 309،   ح  2010

   IDA                        ء                      ف

     ض              ل    ل                           با       ء     لح                     ت
    ز             ل  بهذه     ت ط      في      ج         ء       ل  ط                            

   با                             ترح  ت   ف     ث      با       ء       ض                  
    ت ن               international dyslexia association (IDA)      ء 

            ت       ء ،   با                 ه      ت                ه      با       ء  
 :         با           با       ء         

 في      با    في  ت   ل    بي     س               ت            ه      با       ء 
 ت ج                  ح                      ج    في   ض ف    ك          ع           ق         
    ت  طه       ع                     ذي     غ                 ك ن   في   ج            با    هذه

 في       ل                  ج  تض            ل       ت      ت            ى                 
       .   ت               لى   ؤ ي         ذي              ء    بر    في    نخ  ض       ء         ب 
 (103،   ح  2015)        ،  .               
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    حث  نح   ه     لا                                    في        ت            ف  هذ      بر
   با                           ف    خ        ك نا                     في       ش           
 .   ه    ض ف                  ض    برز      ء 

 

           ء          ع        .8

               ح  ل                   ه    ك                       ل              ء   ت  
        تم ل        ء          ،      ل                  في                    ع          مخ  ف  في
                   با    نم ط          ه        يم                با                         لمح

  ن     ل       ء   في     با         ن  مم   ه               با      ي    با        80  ن     ث
    ث     ى       يم             با       كلا    نم ط                 ف  ت ف       ء      با  

  ين           ء   ت     في     با             ن  ط ل      ن  10     لي                   تؤ  
    ع       ك   ن          طبا        2   با           ح ق        ج  ن      با        10-15

 ( 82،   ح  2005) نى،  .                         

      ء          ظ    .9

ه  ك  ظ ه       با           تظ     كل   ضح       ط  ل   ث  ن  ه      
      ه.     با       ء يم  ه  ه  

   ب   ت   في        لح    بح ث   ج      ل       ء    ك      با   لي  -1
                    لهج ء.    ني 

  ك      كل          ن   ك     في  ل          ك   ب             -2
       تم تح      ض   ظ ه  *     ء*   تي       به       ل     أنه       نه  

     ن       با  في      ء   ه :ط  ل   ذ      
    ء            لحذ   ك            -
  لا    ل  ك               في          -
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   ى        ه  ل       ك       ك           ل لإ -
  ل        ين ت                     ه       ك     ك      -
     ه   ك      تي   لى        ض       ذ   -
          ك            ك         ء    ك      ث      -
      ء                 ح ح  -
 .   ك      ت   :    ز،     ،      ك  ئ      به        ء      -
               تج      تر          ق   ك       ط -

  ى   تي يج     ه     تي تظ     ض ح      في   ه  ك   ض   ظ ه   لإض       
   ه : لى                 لاث         

           طئ       ك    -
      ء  في  تج ه   طئ  -
                  ب                        في  -
                ين      ز  -
 ه           ل          في ت  ع  ك ن      ل في      ء    ز يا    ته    ت    -

،  2010)     ن،  . ث  ء      ء نه           لى               ذي    ه  
 (314-313    ح   

      ء             ع  .10

   ت                       لا ظ     تي      لال            خ          ن 
             ى            ء                   لا  ذ   ذ        ن               ء     ك

 ت           با .     ع  لآ

   سم    ه                        في          ز   تي  -1

                     ل   ح ظ  -2

  لح     تك       ك  ث  ء      ء       يح ث  ه       لح    في  -3
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       ع       ذ  ن   ذ     ك        تى  لح           ك ن            -4
   ذ       ك ل  يخ ئ في ت ت    لح          ك           ق  ين     

      بالح     لح              به        يح ث  ه  ن             ك    
    ق  لح        ث        ني    ل      ني   ل   

             ل في:  لإ   كض ف  -5

   ذ                         ض      -

 ض ف                           ه                    ه  -

  .....    ه       ت   /               تح              /       تك         -
    ج  ين           -6

   ي       ي   ث  ك ن    ء  ض ف                   ب  لح في     -7
            في  

      ي ض ف  لإ   ك -8

 ض ف              ي  -9

 ض ف   ذ     في تذ     ك              -10

    .        /        ف.                  له  / ل   ض    -11

  ذ    ض  لح            في   ك     -12

  ض  لح            في   ك    بح       ى         ل   غين       ل -13
      ء.     ء      ي.    ين     ين     ك  .     ء    ك        

              ين ت ت    لح    في   ك     -14

 لح               في   ك   تغ     -15

    ء    ض   ك     في ض ء لهج        ذ   -16

           طئ       ك    -17

 .      ء  في  تج ه   طئ  -18

 .       في                           ب        -19
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 ( 39،   ح  2005) لح ج،  .ض ف      ء          -20
      ء             ب  .11

 :تي      ل         ت  ل  لآ :    

 :           جز -1

  ل في  ضلا     ين       ن     ل                  ط  ه       ت   ل في        ظ   
                                ن      ء     لا            خ     ين   ن     ى  

 .   ظ     ض   ي    ح ح    ج       ي               خ    

           جز -2

 ظ ه ه          ض ف         يمك   لاج   ك    ط  ق                       ز
         ت                         لاق           ط             لإ   ك  تي ت    في  

 بالح       ك    . 

             تج ه -3

 ك    لى   ك  يمك   ن  ؤ ي             نى با    ى      ل    ت ين       ء  ن  
 .  لح       ك            ظ         ضلا      باك     ل                         

   ب    ض    ت      لا  ؤث   في            ء        ء         مم    ق   ضح  ن   
                                           في                  ض        ثم   ن  ي 

    أ      ض ف  لى   نا        ق    كلا        ث    ح          ؤ ي  لا  ك 
 (312-310،     ح   2010)     ن،  .       

        بأ                       .12

،          ه   ك     ه         ت   ك ل      بأط  ل    با         يج    ه      
       ء بمج ل   ين   ن آ  ،  هذ          با  ك ل      ل،  هذ         ه في  لآتي:
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 : ت         ه -1

ح   ه   لا    لى        ظ            ين    ك ل       ن       ء  ت    ه           ه  -
 مخ ط ه 

-          

        ذ ق -

-            

         لى  غلال                با                 ه    ك با :     ع     -
 . بر    ع     ّ           ين              ث          تر       لإ

    تر     لح             -2

 ت ظ      ض ء       ن - 

        تح  ق   ت  ن    ك   ض ء -

      ع     ني          -

 ت   ض  ضلا      ه       -

       با          ذه      ض          ط   لىت               ذه     تأه ل     ل  -3
  ين     ل       ه

 ت       كلا   -4

      ل  ن     ك     في         تر       ك    ت         ل           ل     ه     -
  لاز         ه       ض       ل    أ ن    بي    ه    زه         ت ظ                 ك

 ب:       غ     ح ح   ت    ه     ك   كلا   تك  

  ه مخ ط ه      ب        ء     كل   ك       تى   لىت         ل           ه  -
     ل
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 لال               تى       ل        ل ت          ه  ت         ل في    خ ط   -
  لح                        غ    تى               ه                     ه        

   ك  ه

         با  ج                        تي ت  ه  في تك              تي   كلا   -
 .ق      ي    ح ح تح   ه    ترب   ئ     ئ         

             ق    ضلت        ل    ض ح                  ب   تر           ء  -
    با                تر       ك    لح ص     تمكين     ل       ه                      

        ل             ل          غ ي  لى        ب            غ      تي ته ئ         
 ( 122،   ح  2005) نا،  .    ي

        خلا  

                             بالمج       لإ      ،   ن        ل             ،  
ت ه    لحض                    ،           لإ                ط        لى ؤ ي  

 ض            ه     با     ،  هذ     يح ث با ض ط         ى       ،      ت   ه  
              ته    ل في      ت   ه تأ  ه              ه  هذ        ج         تغ       

   ذ  ء   تى    لإ   كت      بر ته،  ظ          في                ،             ك    
،  هذ         ه  مج  ته،    تي تؤث    كل                       ء     ك             ب 

    با        .    ذي    ك    لأ ف        ته          ،  تأث            ه  ع  
   ح بي،  زيا       ه با جل.          ت         با    ك      ع  لمح ط  ه، لمج

 ن    با        ،                  لىفي هذ      ل نخ           ق     لال  
ت  ض      لمج  ع        تر   ين،     ك  بج      ح     ت      لح   ،     لال  ضع  

    حث        ق        ل   ك       ح     ت ك   ظ ه  . لح  ل              ته ،   
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            ني
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      ء       ج           :             ع
 :تم   

1.               

 لأ                                       ح                       ن   :    
 مح  ى        ن  -1

              ن  -2

 تح           ن  -3

     ق        ن  -4
  خ      شخ ص                         ى          ح            ثا   : 

         خ      -1

  لأ  س    ظ    لاخ     -2

 مح  ى   خ      -3

    س   ق   خ      -4

   بر                   .2

               ف   بر   -1

     ئ          -2

         بر             -3

   بر                ح    ز       لح    -4

             خ        بر    -5

     بر     لأ                  خ    -6

           يم   بر     -7

       بر            تح -8

   بر                       ه          مح  ى  -9
3.             

4.                 

       ج     
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 :تم   

 ن    ح  ل           ين           تي      به       ث،              ظ           
  ظ ه          ،    ك     لال      ق في      ه ،  ذ   إن تح  ق هذه   غ             

ت ض ح مج           تر ض      لىبا       ّ ظ ي   ذي               ء     ث      
 ت       ك با          ني.     ظ   ،  ل يج 

 لح   ق    لى  بر                             هم   با غ ، تمك       ث         ل  ت
         ض      تي             ،      لال           تفي مج  ع      ه،    تي     لاله   

      ن    ح بإ ك  ه  ع      نا   تح     ،     ت      .   لى   ل      ث 
  ه  نج    لى     ن      ث لم    ك     ت   ق   برنا ج       بي                 ، 

 ت   ق ت ك                  .  لى                     حك    ،        ه          ج 
هذ      ل               ل            خ       تي            ث،    تي     في 

ت    ل  نج ز  ت         لى  حك    ،        س      ،                 ق.          ق  
    ترح        ط  ل          با  ت         ء .        بي  برنا ج 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.               
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هذه                  ،               ع          ث     ء                ق 
        ،   لآ        ذ               ،   ذ        ت خ              ل           ث  
في  ع  تح  ل      نا     ح ل      ،     تح                     .    تم ت      تحك   

 :               
                                    لأ      ح                       ن  (1

  خ      شخ ص                         ى          ح              (2

               ح         :       ن   
       ء            لا      ح  ل                 نا          بر        ن   

       ن   كل           ئ  ،   ث                  ق   ت        ع   ين،        
بم ض ع        . )    ن،        حم ،       ،              ل مج                    ين 

 ( 121،   ح  2012
  ع            ل مج  ع        ، تم                         ن    تي ت     

آ  ء     بأنه :          مج           ئ     ك       تي ت        لح  ل               
   ف   ين،             ن                    خ    في   ع       ل ظ ه         ح ثين

آ  ء                       با                  تي ت      لح  ل                   نا    
 (63،   ح  1999)   ،    ،       ،        .

          ث               ن   ق               :  
في     ل      ه    ت تح     له             ن   ق   ك     ه              تي   -1

 )  ك                   ته (.  ل    

  لىمج           ئ          ،               ن     لىتح  ل      ؤل         -2
 . "              ن "ت  ؤل  (18)

           : ت        ئ   /            غ                -3

       . 9                         ذي يح  ي      -

       . 9                           ذي يح  ي      -
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        كل           أ        8             ن                    ث   ج        خ   
تح ل  مج                  ه   ك   ض ح    ئ          ه       غ  ض.       ن 
    ح        . تم تغ  ه      ،      ن   ض                 ط       تك ن        

    ن     ءته     ه           ض         ذ ك              ث             ت ز ع    
لمح  ى        ن،   ض  ن   ق            تي  ت  ى     ى  ض  ن            

 .      نه 
 مح  ى        ن:  -1

     ن        ن:  - 

      ء    با    ي       ط  ل                               ن 
              ن:  -ب

     ك،    ى     با       ء     ل     ئ        مج          ك   تج        تي،
 ت          ه       ك         ،                    X لا        ضع    لإ      لي    

    حث   غ ض    ط     خ                  ج    طئ ،      ى   ح ح        
   ن             لا،   ك        ه           تي    ّ           لح        تح           ،

 .    ّ    ك ن به  ت  ين   تي          

              ن:  -ج

 .   با       ء    ل            ي (1

 .                ي     ض                ي (2

 .    با       ء      ع      (3

 .     ء  ت        ل      (4

 .   با       ء    لى   ؤ         ب       (5

 .      ء      ع      (6

 .                 لاج  لح         ق      (7

 .                ي   ط  ل            (8
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 .   با       ء   ط  ل  ع       ل             (9

 .   با       ء  في  با ني    ك ل   نا ج    ي  (10

 .  ني   ى                    ضح  ت خ     ي  (11

 .   ني   ى      ء         تك             ج    خ    (12

 .        آ    با  خ         ء  في   ني تح       ى              (13

 .   خ  ين   ل              لا      بر  ج      ق       (14

 . با ني    ك ل              ض ح                     ل    خ    (15

 .                  لا     بر  ج نج ح   ى ت                  ي  (16

 .    لا     لح           ل   ني  ته ئ    حض        (17

 .    لا     لح    لال   ني          في    حك       ع  (18
              ن:  -2

مخ        ه  ك   ك ل         ن   غ ق   لا     ن،             ن      ح    لإ     
        ن      ح   غ ق،  ك       ث                  ن   غ ق، بم ح    ح ثين     ين 

،     ت   ل        ع           تح                          في ت   ق   لإ      ط  
   برنا ج       بي. 

 تح           ن:  -3
تم    ت  يم        ن     مج            تذ   لمحك ين،   ث    لا ظ     ت نيتم 
 : سم ؤه              تذ 
              –      ط        تر                        –     ن      س         
              –      ط        تر                        –                        
              –      ط        تر                        –    ف     ي        
              –     ط         تر                        –          ت    ت         
              –      ط        تر                        –                      
             –     ط         تر             –        سم ء         
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    تم ت  يم        ن                                      تي تم     ء           
 :     

                           -           ط         –       لح ج            
                          -                             س –   ين زه         
                            –  لآلي  لإ لا          س –       لح ج            
                            –           –     حم       باز         
                            –                                 س –                  لح ج       
                          -                             س –       خ         

  (23)         ط،      ن   ن مج  ع             (18)   لىتم ت                   
بم  ل:    ،     (9)                                 (9)                         

.          
     ق        ن:  -4

تم ت ز ع        ن، ض       ء                لا   ، في    ظ   ت    ه            
     .   (12)        .                ث         ز ع     لال     ء     لا          ع  

 تم  ع       نا  في                             ،       ح         لإ       ه      
  با    ط      ت      ع       نا   ع    5.     ن        لمح ل    ه      ع    ل

  تر  ت             ين     له         في       ض             ز    باء    نا. 
 ثا   :  خ      شخ ص                            

    (                                        )  ئ          ه  مج                 
 ت                                      ،                                               

   ز                 سم          ح ص،  يمك   ن  ك ن         مج           ئ    
.   
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   خ        ث           في    س   ظ ه     تي         تح         ه ،      
في تح                     في      ؤ بم  يمك   ن يح ث  ظ ه              خ   في   ح      ع  

 ( 157،   ح  2012)    ن،        حم ،       ،     ض ف في   ظ ه     تي       .
                    تر       خ         ن              ح        ك ف        

   ى         ،     س      ه     ح    ،                           ض ف      . 
 ن     لى          ه   ك    ين           ذي    ه      ث با            ح        

       ت خ      با  ت         ء    ى   ط  ل، يح  ي           ت خ    كل     ى 
 ت     ،  ت    ه   ط في  ن  لاهم                ح  ل   ى       ين.

         خ    :  -1
ت خ      با                                    في                   ث       ن 

                   –                  ك        – )                      ء     في    غ         
 لإ لاء ( في                                          ه ني            ،   ك      

 ع                   ى       ين،       ظ    ت لاء      ث  ن   ض            خ  ،    
         ك   ،   ن   ض             ت                      تي ت            ض   

تك   ه  ع     ج    ل     ني   ز      تر       ط   ، ثم     لى  لا    با        ،  ذ ك  أ  
   ك     .   لى  ضه            حك            

  لأ  س    ظ    خ       ني ح          : -2
    س   ج  ع   ع                ،      ء     ك         يا             

  تى               ،    تي يج              ن         لى                               
في    غ               تم                       ء    ت          ت خ                   

   با             ت  ت ج ل                 في    غ              ط    لا   ،       
 ( 2013)ه ني     ،  هذ       س    ء       ك.



     ل      ع:  لإ   ء       ج           

44 
 

  نا ج     لى         ث              كل         ت          ، ثم       ح   ه  
         ل ت        لا  ذ     خلاص     ج     كل آني،                ث في ت    ه  

  ظ            برمج         ل    ه.  EXCEL      نا ج 
  خ        شخ ص:مح  ى  -3

          ين:              خ          يح  ي 
 :   ضع    نا               ين         خ  لى    

 
        : تح  ل     ج       ين       ضح في          ناه 
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تح  ي          خ                                   كل     ى ت     ،       
   ل     ل    لح   تح  ي           خ    ط  ل    با       ء                         

       ك  ء          :
 با   ح    لح       ء  -

 با ض     لح       ء  -

 با ك     لح       ء  -

    ف  بم   لح       ء  -

         بم   لح       ء  -

      ء  بم   لح       ء  -

 ت     به             ء  -

 ثلاث               ء  -

  با                ء  -

      ع        ء  -

      به             ء  -

        تح     ع    ء   ت                ء  -

                    ل   ع   تم       ء  -

   ك    في             لهج       لح       ء  -

          لى    ل تح  ل -

        لى   ك      تح  ل -

                                ثلاث      ء  -

                         ل ثلاث     ء  -

     ث             ثم       لى       ع -

           ه        ئ       لإ     -
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    س   ق   خ    :  -4
   ق  لمح  ى: - 

     هذ      ع        ق با   ق       ،  يح   هذ      ق      ح  
   ى          تح  ل   ئ  ه          ى تم           ك   ذي     ه        ،     أ      
   ن    ئ   تغ     ع            ك،    خ   هذ       ك في              ح          . 

 (162،   ح  2012)    ن،        حم ،       ، 
   س   ع                           ء  في  ل        بمح         ث بهذ         

    ى ت        ين، بم     ق  ع     ج    ل     ني      ز      تر       ط   ،  هذ      
)  ك  ء          (.  ض  ن   ق       ج    ح ل  نج ه في      ج    ز  ي تحت     

   ،      ث  ن          ذي يخ ق في هذ              ني       با  في               
              ،    ن   نا ج  لا      ك      با .  لى      ،         ت    

            ق  لمحك ين    :             ق  - ب 
       تمت هذه           لال ت  يم        ن                                

   تي تم     ء             : 
                           –                              س –  ط س            
                            –                                     س  –                      لح ج        

                           -                   س            –          س     س 
                           -                   س            –                    ف  

                           -   س                          –          س     
                          -   س                            –       نا      ظ 

                          -                             س –       خ         
                          -                             س –   ين زه         
                          -                             س –     س           
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به       ث،    ت         تذ                تي    ل  تأ    ع     لى       ه 
  لا ظ ته    ل              ،     ب         : 

    غ ل     تذ    تر  ت           ل     ني،            ع   ك              لإ     .  -

               كل     ى ت     ،   ذ                     ع   ك  ء   ط ل   -
 لمح            ج    ل     ني   ز      تر       ط   ،       ب                لحذ   

  كل    ء  في        ،  هذ         ت  غ   بر  ت    .  ض          ل   لإ

         ز      نا،     غ ل      ين بإنه ء  ط  ئ    ل        في       ض      -
         لإ        ل    ج       ين في     .

     ق   ظ    :  -ج

  ت  ط   با    ك          لى ك ن                     ن  ك ه         ن ت       ته  
     ه.   ن  ك ن  لمح  ى              ك   ظ ه         ت خ         . 

   بر                   .2

     ف   بر             -1
         ث في هذه             ء   برنا ج    ترح   ق              تم     لاله   
يح ق   ه             ،   تح                         لأ    ،  ذ ك  لمح  ى   ذي 

       بي،    ك ت        لي:            خ         ذ   برنا ج 

  له ف      :  - 

 تمكين              ك ل بأ              با                      . 

  لأ   ف   ث     :  -ب
 .   ّ        با       ض             ت      ن -

 .           با     ي     ل        لى         ت      ن -

 .          با       ب              ت      ن -

 .           لإ          ض         ت  ين -

 .   لاج ذ        ك ل  لح         قت                 -
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 .           با   ت خ                     ت      ن -

         تح       ى ت     ط ق             ت      ن -

 .مج ل      ء  في            با         ف -

 .      ين   ط  ل   ى      ء  ت        ل   ض -

 .  ط  ل   ى                   ع   ض -

 .    لا      بر  ج ت   ق             ت     -

 .           ل   ّ    تر ت ج             ت  ين -

 .       ب         :            ل   ّ    تر ت ج     ت   ق             -

         في      ء     ل      يا               ء   تحض   ته ئ                 ت     -
 .    لا   

 .      ء     با           لإ         لاز     ين        ت -

 .    لا             لال                                    ت     -
 

  :   ئ          -2
         برنا ج       بي          لا      ني     ؤه        با  ت         ء ،   

          ني                  /       ،   ث تك  ت                        لى       ن 
   تم       ه     ط  ق     ء   ح   جلا  تح  ل          لال   (12)           

  .2019/2020     ل     ني                 :  ل        ل 
 

 :                بر     -3
      ت     ،  هذ     ت  ل    ه     تحك     برنا ج  ( 08)         ث          

       بي،         ه  با ترت        لآتي:
      ث                     ين: ل    ت  :لى           

          ين      ث        . -

   ض   برنا ج       بي    ت  ق                     .  -
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               با        ،  ت  ل       :          ث    :
  ن ت                    ض    با        .  -

           ل   ي    با        .   لى ن ت             -

   ض     ب    با            ض  لإ               :          ث  ث :
  ن ت                    ب    با        . -

   ض                        ق  لح        ك ل     لاج.ت  ين         -

       ت خ      با        :              :
  ن ت                      ت خ      با        .  -

  ن ت                ط ق ت         ى تح          .  -

    با         في مج ل      ء :        لخ    :
  با         في مج ل      ء       ف     -

   ض     ل ت         ء    ى   ط  ل       ين -

   ض     ع                 ى   ط  ل. -

 ت                ت   ق   بر  ج    لا   .  -

 .       ب         :               ل   تر ت ج                  :
 .           ّ   ل   تر ت ج             ت  ين -

 .       ب         :            ّ   ل   تر ت ج     ت   ق             -

         في      ء    ل      يا              ء   تحض   ته ئ                 ت     -
 .    لا   

                  با       ء :               :

 .      ء     با           لإ         لاز   ت  ين         -

 .    لا             لال                                    ت     -
              ،       تم:  :  ث          
              ه     لمح         برنا ج       بي.  -
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 ت   ق      س      ي    ط  ق       ن  لح              .  -
 

          بر   : لح      ز          ح   -4
تم    خ  ط      ذ   برنا ج    لا   با ت  ق  ع          تي     ق             ،   

  ،  ك   ز      نا    ت   ن   ك.2019/2020في     ل      ث                  :  
(     ، ت  ل          ظ ي 12  ث   ط      ذ   برنا ج في ز           ه ) 

           ت   ت  (       ت        8               برنا ج،    ن         ك     ز       )
  ين       ين                . 

  

  :            خ        بر    -5
ت  يمه   برنا ج       بي        خ     نم ط          ط ق    في             ث 

ت   ل           لال  لح               ذ  ض  ن       به         ،        ه     
                       له ،             نج :

    ب  لمح ض               لال ت ظ ف    ز     ض     ض ح ،         با    -
(DATA SHOW  )    (LCD PROJECTOR لح   ب    ض   )

 ت ض ح  "         .        ه            "    

                     .  ث  ءلإ   ب  لح          ش   -

-   /                   ( (      ق WORKSHOP    ب      ض         
                    كل     .

    ب              ي،   ح                لح ص                  ح  ق  -
  ه      برنا ج       بي. 

            ل     ت      ،  تر  خ                     .                     -

        ،           لآني      ل      تم ت  يمه  لأ    .     غذ   -

 

     بر   :   لأ                  خ    -6
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    ل   برنا ج                             ل،   تي ت         ت   ق   برنا ج   
       ،   ذ       :       بي     

                        با        ظ ي                كل   ف       آ    -
    ،   ض     خ                       نه     ل     )          با  

.)       

    ز  لح   ب    خ        ب. -

 )    ل     ني        لأ    (.       بي         برنا ج  -

   ز      ت   لأ                    نا ج      ء    ذ ت   "  نا ج     "   -

 DATA SHOW   ز     ض  -

 ت ظ ف             ض ء         في       لمح ض           .  -

    خ        ط    خ              ص    لاش.  -

  ق     ل            كتر     )  ح     لى    ح   ض      ح  ل    ثا ق           -
       ع   غ              ( 

ط                  ت        ت خ           ين،                           -
    خ     .

           يم   بر   : -7
ج       بي  كل،             يم    ى تح  ق  ه      برنا   لىته              يم  

 : لى
      يم       :  - 

  ذي تم     ءه في         برنا ج       بي،    ل   ح  ي   ء         ،  تم   ك    
ت   ذ       ن  لح                      لأ    ،        س                         لال 

    با       ء .  ل   ض ع      با                 
      يم       ني        :  -ب
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          تي      ه        غذ  تم ت     هذ     ك     لال                 ،     لال  
     ث نه     ل      ت      ،     ت       ى       ب                 ى       ، 

  .      ل ت  يم               ،  ت             في آنه
      يم       : -ج

  ذي   ط  ه      ث       ه نه      برنا ج       بي        في              ،  هذ  
    لال       ت ز ع       ن  لح                لأ    ،  هذ   غ ض           لا   

  ين        ين              ي. 

 :       بر           تح -8
   بي      لمحك ين   خ  ين في هذ   لمج ل )   تذ           تم   ض   برنا ج     

في  لمج ل   ت  يم   بر  ج    ك                  في           ذ         ن        ن      بر  
                  (،         ء  لا ظ ته   آ        ل   برنا ج    نا     لا      غ  

                                              ،          ث    لا     لمح  ى            
  ن    ح في    ته         ،  لا          ق.  لىبإ   ء       لا    لاز         برنا ج 

 تحك     برنا ج       بي:            ل     لي   ضح  
  لاحظ   ح     بر   : - 

     ض ع   لاحظ   

 
ه    

       
1 

 
        
     خ    

2 

 
        
 3     خ    

 
    
       

3 
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ز   

       
4 

 
        

       5 
 

 :إض      خ ى -ب

 ..................................................................................
 ..................................................................................
 .................................................................................. 

 

 :     مح  ى   بر             -9
 

مدة 

 الجلسة 
 هداف الجلسة أ الفنيات  الوسائل 

موضوع  

 الجلسة 

رقم 

 الجلسة 

60 

 دقيقة

  مطبوعة -

البرنامج  

 دريبي الت  

 بورة  الس   -

جهاز   -

 الكمبيوتر 

جهاز   -

   العرض 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

 التعزيز  -

التعارف بين   -

 مهات. الطالب والأ

عرض البرنامج   -

دريبي والاتفاق  الت  

على الجلسات 

 دريبية. الت  

التعارف بين  

الأمهات  

 والطالب

1 

60 

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

مطبوعة   -

صعوبات  

 التعلم.

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

 واجب منزلي    -

أن تتعرف   -

الأمهات على  

أعراض صعوبات  

 .علمالت  

أن تتعرف   -

  إلىالأمهات 

خصائص الطفل  

ذوي صعوبات  

 .التعلم

التعرف على  

صعوبات  

 التعلم
2 
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90 

 دقيقة

 السبورة  -

جهاز   -

 الكمبيوتر  

جهاز   -

 العرض

برنامج   -

 للتكفل 

برنامج   -

القراءة  

الذاتية 

"برنامج  

 محوسب" 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

 واجب منزلي  -

ورشات  -

 تطبيقية 

أن تتعرف  -

الأمهات على  

صعوبات   أسباب

 التعلم.

مهات  تلقين الأ  -

رشادات  بعض الإ

ية، والطرق  الوقائ 

الحديثة للتكفل  

 والعلاج. 

عرض  

أسباب 

صعوبات  

  التعلم وبعض 

الارشادات 

 الوقائية. 

3 

90 

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض  

ورقة   -

تشخيص  

الصعوبات  

 القرائية

  إستمارة -

التقييم البعدي  

للصعوبات  

 القرائية.

 المحاضرة -

المناقشة  -

 الجماعية 

العمل   -

 بالمجموعات 

الواجب   -

 المنزلي 

أن تتعرف   -

الأمهات على  

معايير تشخيص  

 صعوبات التعلم. 

أن تتعرف   -

الأمهات على  

طرق تقييم مستوى  

 تحسن أبنائهن 

معايير  

تشخيص  

صعوبات  

 التعلم.

4 

120  

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

مطوية   -

صعوبات  

القراءة وتعلم  

 القراءة. 

استمارة   -

تنفيذ وتقييم  

الأبناء في  

اكتساب  

الرصيد 

 اللغوي.

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

ورشة   -

 تطبيقية 

  التعريف -

بصعوبات التعلم  

 .مجال القراءةفي 

عرض مراحل   -

القراءة لدى تعلم 

 الأطفال العاديين. 

عرض أنواع   -

العسر القرائي لدى 

 الأطفال. 

تدريب الأمهات   -

على تطبيق  

 البرامج العلاجية. 

صعوبات  

التعلم في  

مجال  

 . القراءة

5 
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حقيبة جلين   -

 دومان. 

120  

 دقيقة

 

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

 السبورة   -

دليل تنفيذ   -

الجلسات  

 العلاجية. 

التعزيز   -

 المعنوي 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

 واجب منزلي  -

ورشة   -

 تطبيقية 

مهات  تلقين الأ  -

  استراتيجيات

 التدخل السلوكية. 

  التدريب على -

  تطبيق

  استراتيجيات

التدخل السلوكية:  

 . التعزيز والعقاب

تدريب الأمهات   -

على تهيئة  

وتحضير الأبناء  

نفسيا وماديا قبل  

البدء في الجلسات 

 العلاجية. 

  استراتيجيات

التدخل  

السلوكية:  

التعزيز  

 والعقاب.

6 

90 

 دقيقة

جهاز   -

 الكمبيوتر  

جهاز   -

 العرض  

 السبورة    -

المحاضرة -

والمناقشة 

 الجماعية  

الواجب  -

 المنزلي  

  تلقين الأمهات-

رشادات لمعالجة إ

 صعوبات القراءة.

تدريب الأمهات   -

على إدارة 

انفعالات أبنائهن  

خلال الجلسات 

 العلاجية. 

رشادات  إ

لمعالجة  

صعوبات  

 القراءة. 

7 

60 

 دقيقة

استبيان   -

الحاجات 

 التدريبية. 

إستمارة   -

تقييم  

 البرنامج 

المحاضرة   -

والمناقشة 

 الجماعية  

التغذية   -

 الراجعة  

   التعزيز.  -

الوقوف على  -

الأهداف المحققة  

من البرنامج  

 دريبي.  الت  

تطبيق القياس  -

البعدي عن طريق  

استبيان الحاجات  

 دريبية. الت  

الجلسة 

 الختامية 
8 

 
3. :            

              ث                   نا          لأ             ل  -1
 . ض               تي    ل به  في      
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   لا  ط       ح        ن      ل         ين       تين،        أ     -2
     ض       ح              ت    لآ     ج      ه       .

ت  بر     ض    8تح  ل    مج   ه  تمك       ث      -3           ثلاث      
                              ل         .

       ط  ل    با                     نا ج ت  بي    تغ     ض ع         -4
  ض ع   نا ج ت   بي   ترح        ط  ل    با        ،  هذ        لى          

 في    ل             ياته .  ذ يا     ث   لا  تغ   
،   ث          ث    تغ      ج               ج تج  بي تغ      ج      حث -5

    ج     .   لى
 –         ث   غ                      ع     س          في    ط    ني        -6

بإ   ء     لى                                      ط،   ث          ث 
          بأ      ين      ين في      س  لحك                       ت     

" .ب 2  –ع    ى    . ب 1       ل  ع  لإ            .             ين 
 ."     

بم       -7 تحك        ين       ين    ض                        تأ           
              ظ      تذ .           تي  لإ                

 
4.  :               

      ن مخ ط له    ل    ح     نا،    ،       تج          بإ   ء  ت       ّ  -1
       س          برنا ج       بي    ترح         ط  ل   ي      با   

.         

     ث     ض         ء           لا           س ث           ن    يأ   -2
            با                    ذ    برنا ج       بي. 
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    ء              به  في  لمج                  با        : "   با   -3
    با                    تى       "  –   با   لح  ب  –   ك     

ء       تج           ئ       ين،     تمك              ل  ع       ين       -4
   ذ        ن       با        ،     لال   بر  ج          . 

ت       برنا ج       بي     تج   ه             با                  ى   -5
   تر ب    طني، بم    ه      ق  ع      ج    سم     ز   .

في    -6 ت خ      با                 ،        ه  ت  ين     س     ل     
ت خ                          ،  هذ           ه   ض      ين بم    ه تم  

 تحك  ه     ه    س ث  ته          لا      ق     ى   ط.
 
 
 
 
 

       ج     
 ن  هم     بر  ج                   لأ    ،     أنه      لى لال         ت            

 ن ت  ه  في تغ            نم ط ت        ع  ط  له    ي      با          ،    ك     
ت      لمح  ى     ج             ك                لال   ص       ين في مج ل   تر     
                     لأ    ،   ث         ه    لى  بر  ج.     لال                

ت         لى     ث   بأط  له           با               لال  تمكين          ّ ك ل 
                          ض    با           تي تظ     ى  ط  له ،       به      

        كل ط ل. لح        ك ل   ذ     لاج        ق   ض  لإ                
     ث          برنا ج    ثم ن       ت       بم                   في ض ء ت ك  

  ك با     ل      ،       ض   برنا ج    لى  ض  ه                      ل        نا  
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               تذ   لمحك ين                ،  غ ض    س    ه،   ذ        ه     
"     يم           بم    ه    لاث :  ت  يم   برنا ج       يم    –     يم    ك  ني            –    

      ي". 
   ه       ث  نج زه       ظ     لمح              تي    به  بح ه في           عهذ   

          يم ،   أل الله  ن  ك ن      نا        ع  ه،     هم  في           ظ ي          
  ي    با               . بالمج  ع،     

 
 
 
 
 
 
 

            ع: 
(.     ع في    با                        يم  .     ه  ،  2010    ه        ن. ) (1

       .    :  ك     نج   

(.   ى        نم  ج     ج         ل في ت      2009      ي        . ) (2
      ت      ك     ذ ي    با            تلا  ذ                         ك  ت. 
  ك  ت:                       ،                     ،           ج     بي 

 با ك  ت. 

(.              ل.    ن،     ن:        2001ح  حم . )      ،         (3
   ك  ب                   ز ع. 
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(.   نا ج ت            ط  ل          با  ت   . 2005  ي  نا. )       (4
 غ   ،      ق:              مخ  ط               ل              في     

   تر         له   .         تر  ي،      

(.   ف  ك ن         مم   .  2010           ،        ك          ق. ) (5
     ه  ،    :   ك       بي        .

(.     س ت خ      با  ت       غ           2013       ه ني     . ) (6
                  .     ه  ،    .

     ك     ت خ        تر ت ج    (.    با       ء2005      ي  نى. ) (7
  لا   .     ه  ،    :  ك    زه  ء     ق. 

   .        ،    :  ك      لى(.  ط           ين 2004  غ زي     ه      . ) (8
 .            

(. سم      خ      لا        ض    غ      ى   ط  ل 2015با ي     . ) (9
 :              مخ  ط               ل          ي    با        .      

         في     ت      لا   ،            ين  با ين     ف.

(.    ء   نا ج ت   بي   ترح          ك  يا   2014      ج ب. ) (10
                                   ل         ث  ء      .       ن:             ه  

  ط               ل               ه في            تر   ،             ،. مخ 

(.    با        .     ه  ، 2009  لم     ،        لمح     ل. ) (11
    :       تر ك.

(.          نا ج ت   بي في ت            ت      2014   ل ه   . ) (12
ه   ى ط             تر    با            ج   ف  لإنج ز  لإ كتر ني     ج ه نح  
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 لإ لا     غ  .    ،     ين:              مخ  ط               ل        
        في     هج  ط ق        ،         لإ لا   . 

(. ت        ياض       ه   2014   س نا  ،            . ) (13
  ز  ي        .  تر ت ج    ت      .    ن،     ن:         

(. ت       ط  ل                     ك     .  2002         ح    ج . ) (14
    ن،     ن:        ك . 

(.    حث 2012           ن،   س        حم ،        لحق     . ) (15
             ه      ته        ه.    ن،     ن:        ك .

(.    ج    1999   ،      ضين     . )           ،     نا     (16
         .    ن،     ن:        ل          -     ل  -    حث       :         

.       

(.    غ      با       ء .    ن،     ن:  2015               . ) (17
        ك .

(.    با           ى   ط  ل.  غ   ، 2010 ني    ل     الله. ) (18
- 143    ق:  ز      تر   ، مج          ت     ،             ،     ح  :  

166. 

(.            ء     ك       لا     بم       ذ    2005   ي  لح ج. ) (19
  ى تلا  ذ            ث                  .      ،       :              

                    بج     مخ  ط               ل              في  
.      

(.          لإ   ي  ين    ظ           ق.    ياض،  1996يا      . ) (20
     ك                  :        يج             ز ع. 
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 2016      خ      برنا ج    ك     ت   كل آلي   APAتم        ت ت        ع     ط       لاحظ :  
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   لاحق
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 مح  يا    لاحق 
 

 ط   تحك     برنا ج   ّ    بي (1

 ط   تحك       س ت خ      با                                     (2

           تذ   لمحك ين   برنا ج       بي   (3
            ين  لمحك ين     س ت خ      با                   (4
         ك         س ت خ      با  ت       غ                            له ني   (5

             
   برنا ج       بي     ته                 حك   (6
    با                         حك      س ت خ    (7
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     تح      بر              .1

 جامعة غرداية 

 والإنسانية  الاجتماعية كلية العلوم 

 قسم علم النفس وعلوم التربية والارطوفونيا 

 الموضوع: تحكيم برنامج تدريبي 

 محمد خباشة واللقب: الاسم

 في علم النفس المدرسي بجامعة غرداية 2طالب ماستر   الدرجة العلمية:

 

 بعد التحية: 

في إطار تحضير مذكرة لنيل شهادة الماستر تخصص علم النفس المدرسي  

 : ـ المعنونة ب

 "القرائية علمبرنامج تدريبي لأمهات الأطفال ذوي صعوبات الت  مقترح " 

 حوله.أقدم لكم هذا البرنامج التدريبي، لإبداء رأيكم 

 من خلال ملأ الجدول الآتي بما ترونه مناسب:

     ض ع   لاحظ   

 1 ه           

 2             خ     

 3            خ     
            3 

 4 ز          

                5 
 :إض      خ ى
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 ..................................................................................
 ..................................................................................
 .................................................................................. 

 

 تح        س  شخ ص                           ح                 .2

 

    تح        س  شخ ص                               ث       -1
         

 

 جامعة غرداية 

 والإنسانية  الاجتماعية كلية العلوم 

 فونيارطقسم علم النفس وعلوم التربية والأ

 القراءة مقياس تشخيص صعوبات الموضوع: تحكيم 

 

د خب اشة قب:والل   الاسم  محم 

 المحكم:

 :المستوى الت دريسي للمعل م

 

 حية:بعد الت  

في إطار تحضير مذكرة لنيل شهادة الماستر تخصص علم النفس  

 : ـ المدرسي المعنونة ب

  علم برنامج تدريبي لأمهات الأطفال ذوي صعوبات الت   مقترح"

 "القرائية

أضع بين أيديكم هذا المقياس لتشخيص صعوبات القراءة في المرحلة 

 لإبداء رأيكم حوله.  ، الابتدائية
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هذه النسخة معدلة ومنقحة عن مقياس هاني حنفي العسلي، قصد تكييفه 

 مع المنهاج الجزائري.

 

 

 

 

 كفاءات الس نة الثانية إبتدائي 

 ع      ى                             غ    
           

        

  ير   ض   

   ض   

        

  ير       
   خ                

 1 با   ح    لح        ء       
 2 با ض     لح        ء       
 3 با ك     لح        ء       
 4    ف  بم   لح        ء       
 5         بم   لح        ء       
 6     ء  بم   لح        ء       
 7 ت      به           ء       
 8 ثلاث             ء       
 9  با              ء       
 10      ع        ء       
 11       به           ء       
  ع    ء ت               ء       

        تح   
12 

          ل    ع  تم       ء       
          

13 

      لهج       لح        ء       
   ك     في         

14 

 15         لى     ل تح  ل       
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 16        لى    ك     تح  ل       
                 ثلاث     ء       

                
17 

                 ل  ثلاث     ء       
         

18 

            ثم        لى       ع       
     ث  

19 

 20            ه       ئ       لإ          

 : إضافات أخرى

 ابتدائي  كفاءات الس نة الثالثة

 ع      ى                             غ    
           

        

  ير   ض   

   ض   

        

  ير       
   خ                

  ت ك لا    ك           ثلاث     ء       
     

1 

   ع       به           ثلاث     ء       
    ه  تم   

2 

 3      به           ثلاث     ء       
  شم      ل  به           ثلاث     ء       

          ل 
4 

         ت              ثلاث    ء       
    ه  تم      ع

5 

  تم      ع     ء ت                 ء       
       

6 

 7  لإ       سم ء    ء       
 8          سم ء     ء       
     ع   به           ثلاث    ء       

      
9 

 10               ء       
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   ؤ ل      يج                        
    ه 

11 

  في               ث   ه  تح         
     ه     

12 

     ق   لال               نى    ح      
       

13 

 14           كل  ل  ثلاث    ت        

 : إضافات أخرى

 

 

 ابتدائي  كفاءات الس نة الرابعة

 ع      ى                             غ    
           

        

  ير   ض   

   ض   

        

  ير       
   خ                

   ء        ض  ط  با  كل  ك           
    ء   ح ح         50   

1 

   ء  ثلاث          ك   ت ك لا        
     

2 

   ء  ثلاث        به        ع        
 تم       ه 

3 

 4    ء  ثلاث        به            
   ء  ثلاث        به   ل شم           

   ل       
5 

   ء  ثلاث       ت                   
    ه   ع تم    

6 

   ء        ت        ء  ع تم           
       

7 

 8    ء   سم ء  لإ           
 9          ء    سم ء       
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   ء  ثلاث       به     ع        
      

10 

 11    ء                 
 12    خ  ج    نى     ع  ثاء    أ  ث       
 13    نى     ع  لىتح  ل       

 14 ت ت            ك ل                
ت ظ ف ثلاث       في            

       نى         ه    غ    
15 

     ء            ح ح    ج ل        
   نا           في     ج        

    ض   
16 

     ء            ح ح         
   ض           في        لح     

17 

          ضع     ف  ث  ء      ء         
        

18 

       مخ  ج  لح     ع    ء         
             ض  ف        

19 

           ن               ذي        
     ه 

20 

 21 يج      يا      ئ          ه       
   ح    ني   ك       تي    ه         

    ء  ل    ق       
22 

   ك  ض      ك         لال        
    ق       

23 

   ء  ثلاث  ل     ض  ط         
    كل

24 

 ك ن  ل  تر  ط     لال        
             

25 

   خ  ج   ك  ء     تي              
  لال        لح        تي ت      

26 

          ح        في                   
        ه          لح لي 

27 

 : إضافات أخرى



   لا ق

70 
 

 

 

 

 

 

 

 ابتدائي  كفاءات الس نة الخامسة

 ع      ى                             غ    
           

        

  ير   ض   

   ض   

        

  ير       
   خ                

قراءة فقرة مضبوطة        

 50بالشكل مكونة من 

 كلمة قراءة صحيحة 

1 

قراءة ثلاثة كلمات مشكلة       
 تشكيلا تاما

2 

قراءة ثلاثة كلمات بها        

 مدود مع تمييز نوعه 
3 

قراءة ثلاثة كلمات بها        

 شدة 
4 

قراءة ثلاثة كلمات بها أل       
 شمسية وأل قمرية 

5 

قراءة ثلاث كلمات تنتهي       
 بتنوين مع تمييز نوعه 

6 

قراءة كلمات تنتهي بتاء        

 مع تمييز نوعها 
7 

 8 قراءة أسماء الإشارة       
 9 المصورةقراءة الأسماء       
قراءة ثلاث كلمات بها        

 مقطع ساكن 
10 

 11 قراءة حروف الجر       
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استخراج المثنى والجمع        

 وثاء التأنيث 
12 

المثنى   إلىتحويل       

 والجمع 
13 

ترتيب كلمات لتشكيل        

 جملة مفيدة 
14 

توظيف ثلاث كلمات في        

جملة ذات معنى من  

 حصيلته اللغوية 

15 

القراءة الجهرية        

الصحيحة للجمل  

والأناشيد المقررة في  

 منهاج السنة الماضية

16 

القراءة الجهرية        

لموضوعات  الصحيحة 

 مقررة في السنة الحالية 

17 

مراعاة مواضع الوقف        

 أثناء القراءة الجهرية 
18 

مراعاة مخارج الحروف       
مع قراءة التنوين  

 والتضعيف والمدود 

19 

استخلاص الأفكار        

 الأساسية من السند 
20 

تحديد مغزى السند        

 القرائي
21 

وترتيبها  تذكر الأحداث        

 حسب ورودها في السنة
22 

اختيار عنوان مناسب        

 للسند الذي يسمعه 
23 

يجيب شفويا عن أسئلة        

 سند قرأه
24 

يشرح معاني الكلمات        

التي قرأها بناء عل سياق 

 الجملة

25 

يدرك أضداد الكلمات من       

 خلال سياق الجملة
26 

قراءة ثلاث جمل غير        

 مضبوطة الشكل 
27 
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يكون جمل مترابط من        

 خلال كلمات مساعدة
28 

استخراج الكفاءات التي        

درسها خلال السنة  

 الحالية والتي تسبقها

29 

شرح ما ورد في فقرات        

شعر من مقرره أو نثرية 

 الدراسي الحالي 

30 

 : إضافات أخرى
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فقرات الاختبار

قراءة الحروف بالفتحة

قراءة الحروف بالضمة

قراءة الحروف بالكسرة

قراءة الحروف بمد الألف

قراءة الحروف بمد الواو

قراءة الحروف بمد الياء

قراءة كلمات بها تنوين

قراءة كلمات ثلاثية

قراءة كلمات رباعية

قراءة حرف مع مد

قراءة كلمات بها مدود

قراءة كلمات تنتهي بتاء مع تحديد نوعها

قراءة وتمييز نوع أل القمرية والشمسية

قراءة الحروف الهجائية حسب موقعها في الكلمة

تحليل الجمل إلى كلمات

تحليل الكلمات إلى حروف

قراءة ثلاثة كلمات من مقرر السنة الثانية

قراءة ثلاث جمل من مقرر السنة الثانية

الاستماع إلى قصة ثم إعادة قص أحداثها

الإجابة عن أسئلة سند يقرأه المعلم
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فقرات الاختبار

قراءة ثلاثة كلمات مشكلة تشكيلا تاما

قراءة ثلاثة كلمات بها مدود مع تمييز نوعه

قراءة ثلاثة كلمات بها شدة

قراءة ثلاثة كلمات بها أل شمسية وأل قمرية

قراءة ثلاث كلمات تنتهي بتنوين مع تمييز نوعه

قراءة كلمات تنتهي بتاء مع تمييز نوعها

قراءة أسماء الإشارة

قراءة الأسماء الموصورة

قراءة ثلاث كلمات بها مقطع ساكن

قراءة حروف الجر

يقرأ فقرة قصيرة ويجيب على سؤال حوله

تحديد أهم الأحداث الواردة في سند يقرأه

يشرح معنى كلمة من خلال سياق الجملة

يرتب ثلاث جمل ليشكل فقرة
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فقرات الاختبار

قراءة فقرة مضبوطة بالشكل مكونة من 50 كلمة قراءة صحيحة

قراءة ثلاثة كلمات مشكلة تشكيلا تاما

قراءة ثلاثة كلمات بها مدود مع تمييز نوعه

قراءة ثلاثة كلمات بها شدة

قراءة ثلاثة كلمات بها أل شمسية وأل قمرية

قراءة ثلاث كلمات تنتهي بتنوين مع تمييز نوعه

قراءة كلمات تنتهي بتاء مع تمييز نوعها

قراءة أسماء الإشارة

قراءة الأسماء الموصورة

قراءة ثلاث كلمات بها مقطع ساكن

قراءة حروف الجر

استخراج المثنى والجمع وثاء التأنيث

تحويل إلى المثنى والجمع

ترتيب كلمات لتشكيل جملة مفيدة

توظيف ثلاث كلمات في جملة ذات معنى من حصيلته اللغوية

القراءة الجهرية الصحيحة للجمل والأناشيد المقررة في منهاج السنة الماضية

القراءة الجهرية الصحيحة لموضوعات مقررة في السنة الحالية

مراعاة مواضع الوقف أثناء القراءة الجهرية

مراعاة مخارج الحروف مع قراءة التنوين والتضعيف والمدود

اختيار عنوان مناسب للسند الذي يسمعه

يجيب شفويا عن أسئلة سند قرأه

يشرح معاني الكلمات التي قرأها بناء عل سياق الجملة

يدرك أضداد الكلمات من خلال سياق الجملة

قراءة ثلاث جمل غير مضبوطة الشكل

يكون جمل مترابط من خلال كلمات مساعدة

استخراج الكفاءات التي درسها خلال السنة الحالية والتي تسبقها

شرح ما ورد في فقرات نثرية أو شعر من مقرره الدراسي الحالي
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فقرات الاختبار

قراءة فقرة مضبوطة بالشكل مكونة من 50 كلمة قراءة صحيحة

قراءة ثلاثة كلمات مشكلة تشكيلا تاما

قراءة ثلاثة كلمات بها مدود مع تمييز نوعه

قراءة ثلاثة كلمات بها شدة

قراءة ثلاثة كلمات بها أل شمسية وأل قمرية

قراءة ثلاث كلمات تنتهي بتنوين مع تمييز نوعه

قراءة كلمات تنتهي بتاء مع تمييز نوعها

قراءة أسماء الإشارة

قراءة الأسماء الموصورة

قراءة ثلاث كلمات بها مقطع ساكن

قراءة حروف الجر

استخراج المثنى والجمع وثاء التأنيث

تحويل إلى المثنى والجمع

ترتيب كلمات لتشكيل جملة مفيدة

توظيف ثلاث كلمات في جملة ذات معنى من حصيلته اللغوية

القراءة الجهرية الصحيحة للجمل والأناشيد المقررة في منهاج السنة الماضية

القراءة الجهرية الصحيحة لموضوعات مقررة في السنة الحالية

مراعاة مواضع الوقف أثناء القراءة الجهرية

مراعاة مخارج الحروف مع قراءة التنوين والتضعيف والمدود

استخلاص الأفكار الأساسية من السند

تحديد مغزى السند القرائي

تذكر الأحداث وترتيبها حسب ورودها في السنة

اختيار عنوان مناسب للسند الذي يسمعه

يجيب شفويا عن أسئلة سند قرأه

يشرح معاني الكلمات التي قرأها بناء عل سياق الجملة

يدرك أضداد الكلمات من خلال سياق الجملة

قراءة ثلاث جمل غير مضبوطة الشكل

يكون جمل مترابط من خلال كلمات مساعدة

استخراج الكفاءات التي درسها خلال السنة الحالية والتي تسبقها

شرح ما ورد في فقرات نثرية أو شعر من مقرره الدراسي الحالي
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       ن  لح                            .8

               

                                

               لأ                         
 

 لا               ضع       ح  ى    ك،               ء   ئ   ح    تج  ن     ك مج      ن  لأ  ،   ت 
X      خ           ،      ك   ه        إ             خ ى خ  ئ ،            ف    خ       ط       

         تي    ى     ير    ك      لا،      ن            تي    ين   لح           غ ض             ،  تح     
  . به      ن      

                        
   .            ء              ح    1
                ن     ض                  .  2
   .            ء    ف     ع  3
        ء .    ف    ح         4
   .            ء  إلى   ف  لأ   ب   ؤ     5
      ف     ع      ء .  6
      ف     ق  لح  ث    لاج              .  7
      ف خ   ص  لأ                      .  8
   .            ء    ف                 ع        9
   .            ء                    ني    10
        شخ ص   ضح  ن                 ى   ني.  11
      خ                      ز ز      ء    ى   ني.  12
                   ى تح ن   ني        ء     خ    آ          .  13
             ق   بر       لا            ن       خ  ين.   14
                          ض                      ني.      خ   15
                ى         ى نج     بر       لا                .   16
    ني            لح ص    لا   .     ضير  ته ئ          17
    ني خلا   لح ص    لا                   ع            18

 

  ك             ى  

      ء            لأ                ح                          ن
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   بر                 ه                       .9

مدة 

 الجلسة 
 اهداف الجلسة  الفنيات  الوسائل 

موضوع  

 الجلسة 

رقم 

 الجلسة 

60 

 دقيقة

  مطبوعة -

البرنامج  

 دريبي الت  

 بورة  الس   -

جهاز   -

 الكمبيوتر 

جهاز   -

   العرض 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

 التعزيز  -

التعارف بين   -

الطالب  

 مهات. والأ

عرض   -

البرنامج  

دريبي  الت  

والاتفاق على  

الجلسات  

 دريبية. الت  

التعارف بين  

الأمهات  

 والطالب

الجلسة 

 ى لو الا

60 

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

مطبوعة   -

صعوبات  

 التعلم.

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

واجب   -

 منزلي   

أن تتعرف   -

الأمهات على  

أعراض 

 . علمصعوبات الت  

أن تتعرف   -

  إلىالأمهات 

خصائص الطفل  

ذوي صعوبات  

 .التعلم

التعرف على  

صعوبات  

 التعلم

الجلسة 

 الثانية

90 

 دقيقة

 السبورة  -

جهاز   -

 الكمبيوتر  

جهاز   -

 العرض

برنامج   -

 للتكفل 

برنامج   -

القراءة  

الذاتية 

"برنامج  

 محوسب" 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

واجب   -

 منزلي 

ورشات  -

 تطبيقية 

أن تتعرف  -

الأمهات على  

صعوبات   أسباب

 التعلم.

مهات  تلقين الأ  -

رشادات  بعض الإ

ية، والطرق  الوقائ 

الحديثة للتكفل  

 والعلاج. 

عرض أسباب  

صعوبات  

  التعلم وبعض 

الارشادات 

 الوقائية. 

الجلسة 

 الثالثة

90 

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

 المحاضرة -

المناقشة  -

 الجماعية 

أن تتعرف   -

الأمهات على  

معايير  

تشخيص  
الجلسة 

 الرابعة



   لا ق
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جهاز   -

 العرض  

ورقة   -

تشخيص  

الصعوبات  

 القرائية

  استمارة -

التقييم البعدي  

للصعوبات  

 القرائية.

العمل   -

 بالمجموعات 

الواجب   -

 المنزلي 

معايير تشخيص  

 صعوبات التعلم. 

أن تتعرف   -

الأمهات على  

طرق تقييم  

مستوى تحسن  

 أبنائهن 

صعوبات  

 التعلم.

120  

 دقيقة

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

مطوية   -

صعوبات  

القراءة وتعلم  

 القراءة. 

استمارة   -

تنفيذ وتقييم  

الأبناء في  

اكتساب  

الرصيد 

 اللغوي.

حقيبة جلين   -

 دومان. 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

ورشة   -

 تطبيقية 

  التعريف -

بصعوبات التعلم  

مجال  في 

 . القراءة

عرض مراحل   -

تعلم القراءة لدى 

 الأطفال العاديين. 

عرض أنواع   -

العسر القرائي 

 لدى الأطفال. 

تدريب   -

الأمهات على  

تطبيق البرامج  

 العلاجية. 

صعوبات  

التعلم في  

 .مجال القراءة

الجلسة 

 الخامسة

120  

 دقيقة

 

جهاز   -

 الحاسوب 

جهاز   -

 العرض

 السبورة   -

دليل تنفيذ   -

الجلسات  

 العلاجية. 

التعزيز   -

 المعنوي 

 المحاضرة   -

المناقشة  -

 الجماعية 

واجب   -

 منزلي 

ورشة   -

 تطبيقية 

مهات  تلقين الأ  -

  استراتيجيات

 التدخل السلوكية. 

  التدريب على -

  تطبيق

  استراتيجيات

التدخل السلوكية:  

 . التعزيز والعقاب

تدريب   -

الأمهات على  

تهيئة وتحضير  

الأبناء نفسيا  

  استراتيجيات

التدخل  

السلوكية:  

التعزيز  

 والعقاب.
الجلسة 

 السادسة 



   لا ق
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وماديا قبل البدء  

في الجلسات 

 العلاجية. 

90 

 دقيقة

جهاز   -

 الكمبيوتر  

جهاز   -

 العرض  

 السبورة    -

المحاضرة -

والمناقشة 

 الجماعية  

الواجب  -

 المنزلي  

  تلقين الأمهات-

رشادات  إ

لمعالجة  

صعوبات  

 القراءة. 

تدريب   -

الأمهات على  

إدارة انفعالات  

أبنائهن خلال  

الجلسات  

 العلاجية. 

رشادات  إ

لمعالجة  

صعوبات  

 القراءة. 

الجلسة 

 السابعة

60 

 دقيقة

استبيان   -

الحاجات 

 التدريبية. 

  استمارة -

 تقييم البرنامج 

المحاضرة   -

والمناقشة 

 الجماعية  

التغذية   -

 الراجعة  

   التعزيز.  -

الوقوف على  -

الأهداف المحققة  

من البرنامج  

 دريبي.  الت  

القياس  تطبيق -

البعدي عن  

طريق استبيان  

الحاجات 

 دريبية. الت  

الجلسة 

 الختامية 

الجلسة 

 ثامنةال

 

 


