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Résumé de I'étude

Le sujet de cette etude est I'ajustement psychologique et sa relation
avec l'estime de soi chez les éléves de la troisieme année secondaire
dans le lycée de Ahmed Heni de la commune d'Oued el Abtal wilaya

de Mascara.

Le but de cette étude est de savoir la nature de la relation entre le niveau
de I'ajustement psychologique et le niveau de I'estime de soi chez les
éléves de la troisieme année secondaire dans le lycée de Ahmed Heni
de la commune d'Oued el Abtal wilaya de Mascara, et de savoir est ce
qu'il ya des différences statiguement significatives dans le niveau de
I'ajustement psychologique chez les éléves de la troisieme annee
secondaire selon leur sexe et leur spécialité et de savoir aussi est ce qu'il
ya des différences statiguement significatives dans le niveau de I'estime
de soi selon leur sexe et leur spécialité .I'échantillon de cette étude est
choisi d'une fagon stochastique et contient les deux sexes et des éleves

de tout les spécialites.

Pour réaliser les buts de I'étude nous avons utilisés la méthode
descriptive, et nous avons utilises deux tests psychologiques, un pour
mesurer le niveau de I'justement psychologique, I'autre pour mesurer le
niveau de I'estime de soi, et cela apres avoir s'assurer des
caracteristiques psychomeétriques de ces deux tests, et nous avons traités
les résultats des tests par le coefficient corréelatif de Pearson, le T test et

le test de I'analyse de la divergence unilatérale et cela a abouti a :

- Il existe une corrélation entre le niveau de I'justement psychologique

et le niveau de I'estime de soi au sein des éléves de la troisieme année



secondaire dans le lycée de Ahmed Heni de la commune d'Oued el

Abtal wilaya de Mascara

-1l n'y a pas des différences statistiquement significatives dans le niveau
de I'justement psychologique aux seins des éléves de la troisieme année
secondaire dans le lycée de Ahmed Heni de la commune d'Oued el

Abtal wilaya de Mascara selon le sexe de I'éleve.

- Il n'y a pas des différences statistiguement significatives dans le
niveau d'estime de soi aux seins des éléves de la troisieme année
secondaire dans le lycée d'’Ahmed Heni de la commune d'Oued el Abtal

wilaya de Mascara selon le sexe de I'éléve.

- Il ya des différences statistiquement significatives dans le niveau de
I'justement psychologique aux seins des éléves de la troisieme année
secondaire dans le lycée de Ahmed Heni de la commune d'Oued el

Abtal wilaya de Mascara selon sa spécialite.

- Il ya des différences statistiquement significatives dans le niveau de
estime de soi aux seins des éléves de la troisieme année secondaire dans
le lycée de Ahmed Heni de commune d'Oued el Abtal wilaya de

Mascara selon sa spécialite.
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