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 ـانــــــــــــــــــكر و عرفـــــــــــــــشــــ
 الحم    الذ  خلقا ووسو  خلقا ووااللـه  ررقا ورم  خحاا  الجه  ال  اقسر وسررا  

. ووم را فـخخل  الحم و الكر عخل  اقلع را  سسقا  

: يلرفقي أن أقمم شكرذ وعرفـاري  ال  ه رم

 *بلعباس حنان* لأوتاذة  احلرفة عخل ول   الحه  احتس ضع  اسسمة  احلتررة
. شا رة  ياوا عخل رلجسد تجا و رشاد تجا  السحة

 اتي وارمتقي وأشكر   * لطرش كريمة فريدة* و ال  لأ صائسة  اقفسسة  لآرسة
. تسجسجاتجا ورصلجا

 .احساعمتل اي ورصلل* كروشي محمد* و لاك شكر  اص الأ صائي  اقفسي

. و ال جحسع أواتلة قسع عخع  اقفس ولارلة غرد ية

 الذ واوع في تسجسه   *  البيداغوجي بالعطفللمركز *  حا لا أرسل شكر
.  امر وة  ، حا أقمم شكرذ اخلالاا اتلاورجع رلا

  احساعمتكحا اي * صفيان و محمد*وشكر  اص الاالسم  

. وأقمم شكرذ  اكلسر  ال  ه زرلائي طخلة عخع  اقفس  السادذ

. وأوأل    أن يسفق  الحسع احا يللل ويرضاه

  الــــاالـة  



 
 إهــــــــــــــداء

 صعدا  كيرا   اللذ  ش بتنو  ....    ستسته ببراءة  صاائ أأعالتا  .... الدنيا بإقرأبدأت
   حعدا   اللذ   بتا لتسرك بصعة العلم  ه دوب الصياة العلم  د ونا   أناو بصيرتتا

 يرنه أن أقدم هلا الععم إلل أ ل االأور السه احستتسته إلل لصح الصح  اللذ وا بته  
السه  انن له قد ة  ه الصياة إلل  ح لح تته  ه   تف  " أ ه" تل النهلة اا لل إلل  

. الصتصات   لا ااقـلام  كرا لف  ا ظله اللذ لم  تـاوقته

 اللذ  تر ألل واحستا    تدذ  ه الصياة اللذ لم  يبم  "أبه" عا لا أنيل أن أ كر  
. أله بتصصه   أ ل  ح  او به إلل طر ش العلم   أضاء له دو ب الستنق   التجاح

 " حاج بكير"   " عيد  "  " إبراهيم     وسه  أ لاده"  "أييل     وسه  "أأه     حإلل  م

  أ لادها" ـله"أاا إلل أأسه الصييية  إهداء     
إلل  م أاالسه  ييرا    صيرا  

 أ وه  كرا أاا  أقدم لتم أ عل أياوات السبد ر إلل أاالة قراا  ح  ييرهم إلل  
 .  صيرهم لدأعتم له   قتتم بجانيه  ه وحلة بصكه هله

 "  لا أنيل أن أ كر  د بسه  لكنم    وتا لعياأدتتم له" 

" وقية" :اللصظاتاللناته  جعتته   قتح  عه  ه أهم   "أ ال   "  د بـاته أا ة كرا
 "أ ال"، " ـا ة"،"   تح"،"  ـله"، " تام" "أ يتة"، "نصيرة"، "وحعة"

. إلل  م  ح وععسته بتم ااقداو  بد نا له التصح    اننا له أننا
 عا لا أنيل أن أ أل ا  أن تسصبش اا انه    عم البير ألل هله اا ة  

   .أعرا نب  تيلة



 :ملخص الدراسة 

وذلك من ،نحو الطفل التوحدي طبيعة الاتجاهات الوالدية الحالية إلى معرفة الدراسة  تهدف

طبيعة الاتجاهات الوالدية نحو الطفل  هيماحول لى تساؤلات الدراسة والتي تبلورت ع الإجابةخلال 

المنخفض على اتجاهات الوالدية الطفل التعليمي التوحدي؟ ،وإلى أي مدى يمكن أن يؤثر المستوى 

وللإجابة على الأسئلة افترضنا أن طبيعة الاتجاهات الوالدية نحو الطفل التوحدي قد تتميز  التوحدي؟

،وكذلك قد يؤثر المستوى التعليمي المنخفض على الاتجاهات الوالدية نحو ( اتجاه سالب)بعدم القبول 

 . الطفل التوحدي

 :والجانب التطبيقيالجانب النظري ،تمت دراسة الموضوع من جانبين ومن هذا المنطلق 

إلى مفهوم الاتجاهات وهي فاصلين ،الفصل الأول تطرقنا فيه على أما الجانب النظري يحتوي 

عبارة عن تنظيمات لمشاعر ومعارف وسلوكات الفرد، أي استعداده للقيام بأعمال نحو مواقف أو أفراد 

مواقف هي الرفض وهذا بصفة عامة أما بصفة خاصة فنعني بالاتجاهات الوالدية  تتمثل إما بالقبول أو 

البيولوجية منها الآباء والأمهات تجاه أبنائهم والأسلوب المتبع في التنشئة خلال مواقف الحياة المختلفة 

ة ،وحتى تتواجد هذه الاتجاهات هناك عدة مراحل وعوامل مكون والاجتماعية ،وطريقة التعامل معهم

،وتتميز كونها عنصر أساسي في فهم وتفسير سلوك الفرد ،وبتالي نقول أن للاتجاهات أهمية كبير في  لها

الاتجاهات بمجموعة من الخصائص كما أن لها عدة أنواع مختلفة ،وهذا بالإضافة لوجود عدة نظريات 

 . دة لقياسهاجاءت مفسرة لموضوع الاتجاهات ،ولتعرف على هذه الاتجاهات هناك عدة مقاييس أع

التوحد الذي يعرف بأنه اضطراب يظهر في السنوات  اضطرابأما الفصل الثاني فتناولنا فيه 

 والاتصالالأولى من حياة الطفل و نلاحظ عليه العجز الكلي وذلك من جانب التواصل الاجتماعي 



منها ما هو صائصه منها ما هو سلوكي وحركي و إلخ، وقد تعددت خ... اللغوي ، ومهارات اللعب 

فهناك من يرجع الأسباب إلى   الاضطراباجتماعي ومعرفي ولغوي ، وجاءت نظريات مفسرة لهذا 

هناك  جانب يقول أن السبب هو بيوفيزيولوجي وهي الوراثة ، نفسي مثل رعاية الآباء والأسرة و الجانب ال

 .ته ولهذا الاضطراب أنواع عديدة تنطوي تح

عامل صلية والعلائقية لهؤلاء الأطفال صعبة جدا تكمن في طريقة التكما نذكر أن الحياة التواو   

ذلك من قبل المجتمع والأسرة خاصة الوالدين وذلك بصفتهما السند الأول معهم وفهم حالتهم المعقدة و 

لطفل ،ولهذا من الضروري إجراء عملية التشخيص لوضع برامج تأهيلية له وبتالي علاجه ،وفي الأخير 

اب التوحد له تأثير كبير على الاتجاهات الوالدية فيكون هناك تناقض في المشاعر بين تقبل نقول أن اضطر 

لطفلهم أو الرفض مصحوب بالشعور بالذنب أو الإنكار وعدم التصديق وكل هذا يساهم في تكوين أو 

 .تبني اتجاهات معينة

 .التطبيقي فتضمن هو الآخر فصلين أما الجانب    

 6إلى المنهج العيادي الذي استخدمنا فيه المقابلة النصف موجهة على وتطرقنا فيه الفصل الثالث       

 .حالات ودعمنا ذلك بتطبيق استبيان الاتجاهات الوالدية 

المقابلة  تحليل نتائج وجاء الفصل الرابع يحتوي على تحليل النتائج المتحصل عليها من خلال

م اتجاه لديه 6حالات من مجموع  5يث توصلنا إلى أن نصف الموجهة واستبيان الاتجاهات الوالدية بح

كما وجدنا أن المستوى التعليمي المنخفض يؤثر على الاتجاهات الوالدية ، سالبي نحو طفلهم التوحدي

 . نحو الطفل التوحدي 

 



Résumé de l'étude : 

     La présent étude a pour bit de connaitre la nature de l’attitude 

des parent envers l’enfant autiste et pétrir en répondant aux questions de 

l'étude qui le manifeste dans la mature des tendances parentales envers 

l’enfant autiste et dans quelle mesure qui affecte le faible niveau. 

D’instruction des attitudes parentales envers cet enfant et pour 

répondre à ces questions, nous supposons que la nature de l’attitude des 

parents envers l’enfant autiste a l’avantage de non –acceptation ainsi les 

attitudes des parents envers l’enfant autiste. 

De ce point de vue nous avons partage l’étude en deux parties la 

théorie et la pratique. 

 Commençons par la théorie qui se répartie en deux chapitres. 

Dans le premier chapitre nous touchons à la notion de tendances qui 

est un règlement des sentiment, des connaissances et des comportements 

de l’individu, toute volonté de mener à bien des positions ou des 

individus soit accepté ou rejeté ou général en particulier tendances 

parentales sont les positions des pères et des mères envers leurs enfants 

et la méthode adoptée dans l’éducation à travers de différentes situations 

de la vie biologique, sociale et la façon de les traiter avec eux mêmes et 

pour que ces tendances existent il faut passer par plusieurs étapes et dons 

nous constatons que ces tendances ont une grande importance étant 

donné qu’il un élément clé dans la compréhension et l’interprétation du 

comportement de l’individu et il est caractérisé par un ensemble de 

tendances parentale    



Dans la deuxième chapitre nous avons les troubles chez les 

autistes, qui est connu par son apparition dès le jeun âge, et on remarque, 

chez l'autiste, la faible communication social et linguistique, les 

compétences de jouer...etc. ses caractéristiques sont différentes, 

Behavioral kinesthésique, ou sociale, cognitif et linguistique. Il existe de 

multiple théorie concernant ces troubles, les unes trouvent que ses 

raisons sont L'aspect psychologique, comme l'entretien des parent et la 

famille, et d'autre reportent cela à la bio-physiologie qui l'héritage, et ce 

dernier comprend plusieurs type de trouble. 

la vie communicative de cet enfant est très difficile dans la façon 

de se comporter avec eux et de complexes par la société par la famille, et 

en particulier par leurs parent en tant que premier repère, donc il faut un 

diagnostic pour aider cet enfant à guérir. 

A la fin on dit que les troubles d’un enfant autiste ont  un impact 

significatifs sur les tendances parentales, il aura une contradiction dans 

les sentiments entre accepter leur enfant ou le rejeter accompagné d’un 

sentiment de culpabilité et d’incrédulité, tout cela contribue à la 

formation de certaines tendances. 

En ce concerne la chapitre pratique, elle comprend également deux 

chapitre. 

 Chapitre trois, nous avons parle de l’approche clinique dont on a 

fait une rencontre à moitié dirigé de 6 cas en impliquant les parents à 

travers un questionnaire à remplir. 

Le quatrième chapitre contient les résultats obtenus par l’analyse 

des résultats des tendances parentales à travers les rencontres déni-dirige   



et le questionnaire correspondant dont on a attend que 5 cinq cas d’un 

total de six ont une tendance négative à l’égard de l’autisme de leur 

enfant a également constaté que le faible niveau d’éducation affectent 

les attitudes des parents envers l’enfant autiste.   
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 مقدمة:

الستَورات النفسية تحتاج فدراسة الشخصية و ،يعتبر علم النفس ميدان واسع لدراسة الشخصية 

تشكل الوحدة النفسية  التيو طبقات متداخلة فيما بينها عمق نظرا لوجود لرموعة أنظمة و الدقة و الإلى 

 .شخصية لل

تعتبر والتي  النفسيةالاتجاىات  في والدتمثلالشخصية ولضن لطص بذكر جانب من جوانب تلك 

 وأاتجاىاتو لضو الأفراد والجماعات  الشخصيكون  حيث،لعملية التنشئة الاجتماعية  واتجنعلى أنها 

ديناميكية التي تدفع بالفرد إلى تبتٍ سلوك معتُ ،بمعتٌ ىو الوفق الدوضوعات الاجتماعية  وأالدواقف 

 .ياتية الحواقف الديم الخاص للخبرة الناتجة عن ظلك التنذ

وذلك  لػتل ألعية خاصة في علم النفس الاجتماعي  النفسية أن موضوع الاتجاىات لذذا لصدو 

 (.8،ص8002)ن.جودة ،محددات موجهة ومنظمة للسلوك الفرد.ك لاعتبارىا

كبتَ من قبل الباحثتُ وذلك لدا أثبتتو بعض الدراسات كما حظيت الاتجاىات الوالدية باىتمام  

 .الفردوتحديد شخصية  صياغة فيعلى ألعيتها 

بحيث  Radke 9191ومنها دراسة الاتجاىات الوالدية ألعية دور و إلى تشتَ  دراساتبعض  لصدو    

 .في تشكيل سلوك الطفل وتكوين شخصيتوالاتجاىات الوالدية  دورعلى  أكدت

 



ب  
 

لا تسهم في تكوين شخصية  أن الاتجاىات الوالدية Bettelheim 9191كما وضحت دراسة       

 8090)ي.باشا ،.ةيحتنشئتو بصورة سليمة وصحو  وتدريبو ورعايتو تربيتو في أيضا تسهم الطفل فحسب بل

 (1ص 

لعاديتُ بصفة عامة دفع بالعديد من الباحثتُ إلى دراسة ىذه الاتجاىات لضو الأطفال اما ىذا و      

 . قتُ بصفة خاصةاوالأطفال الدع

فتًة قبل  ميلاد الطفل في العائلة يكون ىناك شوق وأمل طيلة  فتًة الحمل ،حيث  بحيث لصد    

يتبتٌ الوالدين خلالذا أحلام وأمال لرؤية مولودلعا بصحة جيدة ويملئ حياتهما بالسعادة والحب ،ولكن 

سرعن ما يتبدد ذلك الإحساس وتلك الآمال والأحلام لتتحول إلى آلام وصدمة لاكتشاف أن ابنهما 

 يعاني من إعاقة ما ومهما كان نوع الإعاقة فهي تؤثر سلبا على الأسرة خاصة الوالدين .

ومن بتُ الإعاقات التي يمكن أن تصيب الطفل في عمر مبكر جدا ىي إعاقة التوحد التي  تعتبر        

من الواقع  الانسحابو ،وتظهر في عدم لظو قدرات الطفل شكل من أشكال الاضطرابات السلوكية 

القصور أو الإخفاق في تطوير علاقات انفعالية وعاطفية مع الآخرين والتًديد الآلي للكلمات والدقاطع و 

    (7، ص8000)ن.أبو السعود، التي ينطق بها الآخرون ومعارضة أي تغيتَ في الحياة الروتينية. 

يواجو والدي الطفل ، فللوالدين صدمة يشكل وبرؤية الوالدين لدثل ىذه السلوكات عند طفلهما     

استجابة الطفل التوحدي لذما وبتالي يؤدي ىذا  الدصاب باضطراب التوحد عدة صعوبات بسبب عدم 

 . كلو إلى تبتٍ نوع من الدشاعر والاتجاىات والسلوكات لضوه

  



ت  
 

لشا يزيد الإحساس  مشاكل يواجهان عدةالتوحدي أن والدي الطفل  دراساتبعض ال وقد بينت 

بحيث   Korshouومن بينها لصد دراسة بالحزن والقلق عليو ويؤدي ىذا إلى تعلق الوالدين أكثر بالطفل 

توصل إلى أن الوالدين لذان ينجبان طفلا متخلف عقليا يتوقعان الدزيد من الدتاعب والعناية الفائقة بو 

عاق من حيث الد تكون أكبر أمام ىذا الطفل  ولية الوالدينوىي عناية من نوع خاص،وىذا يعتٍ أن مسؤ 

 Greenbregوردود أفعال لستلفة فقد بتُ جرنبتَج  وعليو تتكون لديهما استجابات الرعاية  والتنشئة ،

       اتجاىات والدية لضو طفلهم.تبتٍ إن تلك الاستجابات قد تؤدي إلى  9120

وحتى  ،والاجتماعي الإنسانيىذا الدوضوع جد حساس من الجانب من ىذا الدنطلق ارتأينا أن و  

بصفة  الطفل التوحدي ألعية الاتجاىات الوالدية لضو راستنادفي  برزنإلا أن نلم بو وندرسو لالعلمي فأبينا 

ه الدارسة تحاول ذان ى،بمعتٌ  جهة أخرى وللمختصتُ والدهتمتُ بهذا الدوضوع منمن جهة  خاصة

لك بدراسة جانب من جوانبو،  ذو معينة من المجتمع ألا وىي فئة أطفال التوحد فئة تسليط الضوء على 

يمكن لك ذك،  لك بتعزيز الاتجاىات الالغابيةذولزاولة تحستُ الاتجاىات السلبية للوالدين لضو أبنائهم و 

كن يم والتي ه الدراسة عند وضع برامج إرشادية أو علاجية الخاصة بالأطفال التوحديتُذالاستفادة من ى

الإعاقة في من لا يمكن الحد  بحيث لصد إحدى الدراسة تقول أنو، إشراك الأولياء لضمان نتائج أفضل

حد ذاتها ولكن من الدمكن تحستُ التوافق للوالدين وذلك بتبصتَلعا بمشاكل الطفل وحاجاتو وبتالي 



ث  
 

. إكسابهما اتجاىات الغابية في التًبية ويكون ذلك من خلال إجراء بحوث ودراسات في ىذا الدوضوع 

(Warren, S. Hasenstab, 1986,p29 C .) 

 تسعى إلى معرفة طبيعة ىذه الاتجاىات لدى الآباء والأمهاتاستنا جاءت در  وانطلاقا لشا سبق   

، كما انها بنفسيتهم الإعاقة  ىذه تأثتَ والتعرف على ،أطفالذم لضو التوحداضطراب يواجهون  الذين 

 الشعور – وإنكارىا الإعاقة رفض (تهدف إلى معرفة أكثر الاتجاىات السائدة عند الوالدين والدتمثلة في

معرفة مدى تأثتَ الدستوى  لكذوك ،( الدعاملة في التفرقة – التقبل – الإلعال – الزائدة الحماية – بالذنب

 ل.على الاتجاىات الوالدية لضو الطفالتعليمي الدنخفض 

  :الذي يشتمل على فصلتُ نظريال: الجانب وقد قسمت الدراسة إلى جانبتُ       

ومن ثم  ،اصةة والاتجاىات الوالدية بصفة خالاتجاىات بصفة عام ممفهو  وتناولنا فيو:الأولالفصل    

ومن ثم تطرقنا إلى خصائص ووظيفة  مراحل تكوين الاتجاىات وأىم العوامل وكذا ألعية وأنواع الاتجاىات

  ه الاتجاىات .  ذواىم النظريات الدفسرة للاتجاىات وفي الأختَ ذكرنا كيفية قياس ى

لمحة موجزة عن تاريخ الاضطراب ومن ثم تناولنا فيو حول اضطراب التوحد و  فكان :الثانيالفصل أما    

انتقلنا إلى  ومن ثمب ىذا الاضطراب إلى جانب أنواعو النظريات الدفسرة للأسباتعريفو وكذا الخصائص و 



ج  
 

ا بشكل لستصر التشخيص وأىم العلاجات وفي عرضنالحياة التواصلية والعلائقية مع الطفل التوحدي وثم 

 .وإعاقة التوحدقمنا بتناول الاتجاىات الوالدية  ختَالأ

الفصل الذي لػتوي على  الجانب التطبيقيالفرضية ثم جاء و بعدىا طرحنا إشكالية الدراسة و    

ومن ثم وصف لرموعة  تحديد الدكان والزمان يف بمنهج الدراسة و ضم التعر منهجية و للخصص  الثالث

خطوات لعرض  الفصل الرابعخصص الدراسة وظروف إجرائها والأدوات الدستخدمة وفي الأختَ 

  التحليل ومناقشة النتائج ومن ثم الاستنتاج العام.
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 تمهيد: 

يتفػػع ماءػػلن س ػػجفم سي تءػػلما سف  همبذل ػػلة لأنهاػػل ب ػػتَا كبػػل  اوػػه دكرس ب ػػتَس      اػػ  س  ػػا ؾ  

كيشػػت لأبػػل اػػ  لأ ػػ   كبػػك ت   ػػلمعلل ماػػب س تج ػػت   ػػا بل   ،ءػػلما  افػػ د   س منػػتَ اػػ  سلد س ػػ سي ت

كمااػػ  للػػ ؿ لأف سيبذل ػػلة عػػت لب ماػػب اػػ  س  ػػجتُ ا ضػػ   ،  س تً اػػل كس تجةػػلال سي تءلماػػل سلد ضػػ ملة

 س  لحنتُ إلى إ  سن درسعلة ح لذل.بحاث دفوت س منتَ ا   ،الدل لذل ا  دي ل س تءلمال ب تَ  س تءلـ

 :مفهوم الاتجاه .1

 تعريف لغة: 1.1 

   اوج  س  س       إ ا  لأم لأ  ل ك صع.  كرد   

 كسبذهت إ ات لأم    هت. ،ماب  هل س جح  لل ؿ بكسك    لف س و ب سلجهل6  

 (.51،ص8004،)ف.  دا

 تعريف اصطلاحا: 1.1

ا  لأكسئل ماءلن س جفم س كي  Herbert Spencerهربرت سبنسر يوتبر سلدفم  سيلصاازم    

( فه  س كم  لؿ لأف س  ص ؿ إلى سكحملـ س صحاحل    Attitudesسعتخعا س اصطاح سيبذل لة )

لأك يةلرؾ  سلد لئل سلدنتَا  اجعؿ يوتءع إلى حع ب تَ ماب سيبذله س ك تٍ س كم يصغا إلى  كس سلجعؿ

   (3ص ، 8003،س غ  لكم )ـ. فا .
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 لأك صفلة لااءا  بذله سكشالن لأك س سيبذله    م لرا م  ل ع ا  ردكد لأفولؿ ملطفال ك    

سلد ض ملة كسلد س   س تي  تم ف لتاجل  أث  س ف د  للدفل ا  كسلدوتلعسة سلدختافل لأثجلن مءاال س تجةلال 

س توعيل   ول  تغاتَ سلدفل ا  كسلدوتلعسة سي تءلمال يتص   ل ن لة س ج بي إي لأل   ل ل  اتغاتَ ك 

عا بالة  تجلعه كخصلئص بءل  تحم  سيبذل لة   عا ؾ س ف د فت  ه  لض  ،لخبرسةكس

ف  لل ل ب تَس ا  سكنملط س  ا بال س تي لةل ع ل م لرا م   و تَ لأك سلوملس  همبذل لة إ،ك ك ت فسيبذله

     كس ،فماءل م فت سبذل لة س ف د  ل ج  ل إلى لرلؿ اوتُ لأام  ذ ت  ل تج ت  ل منتَ ا  لأنملط عا ب

 ( 512- 511ص  ،8050 ،س وزيز  ) ـ.سلمجلؿ.

،  جتظ  ا  خهم   خبرا س ف د  أل  سعتوعسد لأك  أ ه مصبي لف ا 6 سيبذله Allportلبورت ا

 ك م ف ذسة  أثتَ    اها لأك ديجلاما لأثجلن سيعتجل ل  اء ض ملة كسلد س  .

6 لأف سيبذله ال    إي ا    سلذعؼ ،إذ لأل  يحعد  Florence and Alزملاؤه فلورانس و كي ل   

 ك ت      سيبذل لة س ف د إلى كا غ ب بءل يحعد ال يجه سي تولد مج  ،ك ال    افضل كات    

 (Florence, 1964, P 23). سلد    س كم يجع فا  ذس  .

 أل  در ل س ةو ر سييجلبي لأك س  ابي سلد   ط   وض سلد ض ملة  :Thurstoneترستون كيو ف  

 ( 513 - 512ص ، 8002 ،دكيعسر  ) ـ..(. فم ا ...،اتع ل ،شخص ، ضال ،لعسن ،س  ام    ال  ) راز

لأال  ل ج  ل  اتو ي  س جف ا سي تءلما فليبذله     م ي  ف ضا، لأك اتغتَ بلا  لأك ات عط    

ك   م لرا م  سعتوعسد لف ا، لأك تهات ملاا مصبي اتوا   همعتجل ل  ، تُ سلدنتَ كسيعتجل ل( )يل  فاءل
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سلد   ل لأك س  ل  ل )س ل  ؿ لأك س  فض( لض  لأشخلص لأك لأشالن لأك ا ض ملة لأك ا س   ) ع ال(   س  الال 

 .(538، ص8005، ز  سف)ح.س تي   تنتَ  كه سيعتجل ل.  

 لرا م   جظاءلة لدةلم  كسلطهم ل ا  س تولري  س  ل لل لل ؿ لأف سيبذل لة س جف ال  ا م      

س ف د، لأم سعتوعسده  الالـ  أمءلؿ لض  ا س   لأك لأف سد  تءنل إال  ل ل  ؿ لأك س  فض  عا بلةكاولرؼ ك 

 كيدم  س تو تَ م  سيبذل لة   فظال لأك عا بال.

 ا  جظاءلة لف ال  تةمل ا  خهمؿ سلخبرسة س تي يد  بهل  مفهوم الاتجاهات الوالدية: 1.1

لة س تي      عا بهءل لض     ال سك جلن  غال س  س عي    سلحالا سي تءلمال فها بدنل ل س عيجلاا

 (020،ص 8005) لأ.خل عم،برصاجه  لف ال كس تءلمال كملطفال. 

ك   و ي  لأخ   و ؼ  أبل ا س   سلآ لن كسكاهلة بذله لأ جلئه  كسكعا ب سلدت     س تجةلال      

 (.55،صق  5085)ع.آؿ لز ز،كط يلل س تولال اوه .  خهمؿ ا س   سلحالا سلدختافل س  ا    ال كسي تءلمال،

 لأكك ع  ظه  سيبذل لة س  س عيل لض  طفل س ت حعم ا  خهمؿ  وض س  ا بلة س تي يل ا ف بهل  

 6لأنههلسلدولاال  عيه  كا   سكعل اه

  اولؽ كيتولاا ف او  ماب سل  طفل  س جه  أف  سيمتًسؼلأم ي فض س  س عي   وإنكارها: الإعاقةرفض
 ملدم.
 :س جهءل إمل لس  س عي  لأبءل س   ه    إح لسكيظه  ذ ت    الشعور بالذنب . 
 :ماا  لشل يتث  ماا   وع كذ ت بح ص س  س عي  ماب حمليل س طفل كسلخ ؼ س ةعيع الحماية الزائدة
 .سعتل سره
 ا  كمعـ رمليت   اعس .لأم   ؾ س  س عي  س جهءل دكف  ةجا  لأك : الإهمال    
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 : لأم سيمتًسؼ  إمل ل س جه  كس تولال او  ماب سل   عي   عرسة خلصل يدم  سف  تح   التقبل
  للدولاال سلجاعا.

 :س طفل س ت حعم كإخ    س ولديتُمعـ سلد لكسا  تُ لأمالتفرقة في المعاملة . 

 .(55،ص8004.سحمع ع.عاع)

 :مراحل تكوين الاتجاهات .2

لأك  س تلااع ا  س  س عي جماول لأف سيبذله عا ؾ اتوا  كامت ه م  ط يع س توا  ك  بءل لتفع 

 . اوه دكرس  لال   إب لب سيبذله، للإضلفل إلى كعلئل سكمهمـ كجململ سلد  وال بل  فلؽ سلدعرعل

 كمء ال فتم ي  سيبذله يد  بد سحل  ا 6

   كه سلد حال م لرا م  ظل  ا إدرسبال لأك  6 لأي  يم ف سيبذلهالمعرفية المرحلة الإدراكية أو 1.1

 اوال س تي     ط بد ض ع او فال  تضء   و ؼ س ف د  ص را ا لش ا ماب  وض مجلص  س  الال س ط

يحلكؿ فاهل س ف د جم  س  الللة كسلدوا الة كلزلك ل فهءهل كإيجلد سكد ل س تي  عمءهل لأك  جل ضهل ،  سيبذله،

 (50ق،ص5085)ع.آؿ لز ز،  .للدم ف سلدو   بءل   ءب  كه سلد حال لأيضل  

6    كه سلد حال ي علأ سلدم ف سلدو   ا  خهمؿ سلدو فل كسلدم ف مرحلة الميل نحو الاتجاه 1.1

س   عسني ك   ال يحءا  س ف د ا  اةلم  سلحه كس م س ال لض  ا ض ع سيبذله ا  خهمؿ سلدةلم    

 س ظه ر كس ت ا ر ك م  دكف س  ص ؿ إلى ا ت ل س جضج كس تط ر. 

كس  ا ؾ    س   عسف،س نهمثل سلدو فل ل ظه ر سلدم للة6 ك ا ا حامرحلة الثبوت والاستقرار 5.8

حات يص ح  اف د او فل كاةلم  كعا بلة اج ونل ا  ، كس  ا را  ةمل كسضح كثل ت ل  الس ظه ر 
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ك جل يدمججل س ل ؿ لأف سيبذله لأص ح ماب در ل  اعا ا  سيعتل سر س ج بي كسيعتء سريل  فتًسة ،سيبذله

 ( 808ص ، 8005 ،س وت ـ .) ع. زاجال ط يال

 :عوامل تكوين الاتجاهات .1

 ياا بءل إ  سز ل كيدم  سكف سد، سبذل لة  تم ف حتى   سف  ل يجه ش كط لأك م سال معا  جلؾ     

 سلخبرسة ا سض  ا  بد ض ع س ف د خبرا  ملال، سلخبرا  تملال كللصع تكامل الخبرة: 1.1

 حتى س ف ديل سلخبرسة  تةل   لأف يجه آخ  كبدوتٌ اتملال، بل سلخبرسة  كه بل  ص ح سكخ ل،حتى

 ك ل تللي سلدتةلبهل،  اء س   كسعتجل ل   سكحملـ، مجهل  صعر ب حعا سلخبرسة  كه  وءا  س ف د ي تطا 

 .سلد ض ع لض  سبذله يم ف لأف يدمج 

 يجع س كم فءنهم سيبذله  م ي  يت تٌ حتى  ت سصل ك سلخبرا،  كه  تم ر لأف يجهتكرار الخبرة:  1.1

 فإل   للجء لز سلخلصل كس تءلري  سك هزا جما    س صو  ل  كه ك تم ر سلجء لز،ا  ريلضل  و   صو  ل

   .سلجء لز ريلضل لض  عابي سبذله  عي  يتم ف ع ؼ

 حلد، ك ل تللي يم ف لأف يجه كسيلفولؿ  اخبرا، سيلفولؿ اصلح ل بهل كيلصعحدة الخبرة:  1.1

 يتم ف سيبذله كف سلحلدا، سيلفولية  صلح هل ي س تي سلخبرا ا  لأبن  سيبذل لة  م ي  ماب ي لمع

  كاوليتَ لأحملا  ماب  أثتَس لذل يم ف كس تي س ف د، مجع س ولطفل  م ي  إلى  تدم س تي سلدولللة ا س    

     ط ك ل تللي س تم سر، مجع كيتبع ل يبرز ل، غتَ ل م  كبسليز ل سلخبرا سختهمؼ إف :تمايز الخبرة 4.1 

 س ف د كيعربهل كسضحل، سلخبرا  كه  م ف لأف يجه آخ  سيبذله،كبدوتٌ يتم ف كاج  سلدةلبهل،  للخبرسة

 غتَ ل. ا  ر طهل  صع ك كس
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 ط يع م   كس كيم ف سيبذل لة،  م ي    سلذلال س و سال ا  سلخبرا للل إف :انتقال الخبرة5.1 

 . تجةلات   ل ـ س تي سكع ا لأمضلن ا  سبذل ل   يمت ه فل طفل كسلمحلبلا، س تلااع لأك س تخال، لأك س تص ي ،

  .(11-18ص  8050 لشل، .م)

 6ك جلؾ م سال  اوه دكر    م ي  سيبذل لة ك ع ذب  ل حلاع م ع س  همـ ز  سف بءلياا      

  ك تءةب ا  ا حال  كسلإيعي    الكس  العال  ،  س ظ كؼ سي تءلمال كسي تصلديل ج   سيبذل لة ا  كس

 س تط ر س تي يجتلز ل سلمجتء .

 .وتبر سيبذل لة س جف ال لأحع ل س ج مءاال س تجةلال سي تءلمال  

 .تم ف سيبذل لة ا  خهمؿ مءاال س تفلمل سي تءلما  

  سلخلصل  ل ج  ل  اف د كسلجءلمل. سكنهال تم ف سيبذل لة   سلد س   سي تءلمال سلدختافل ذسة 

   ك و ؼ سيبذل لة س تي يمت  هل س ف د ا  جملمت  لصل س  س عي     م ي  سيبذل لةخ سكع ا تث،

 .سكك ال لع  سيبذل لة  بلكع ا سككلى

 سلخ دكرس اهءل    كسكخهم اله س و سال كسلدتث سة س نللفال كسلحضلريل بدل  ةءل ا  س جظ  س عيجال و ا....

 برعيع سبذل لة س ف د

 ال   سلد س   سي تءلمال سلدختافل دكرس اهءل    م ي  سيبذل لة. اوه س تجلرب س ةخص 

 ملال اهءل   سبت لب سي تءلمال  كس جءلذج ،وه مءاال س ت حع ا   وض س ةخصالة ا

 (.533ص8005.)ح.ز  سف،سيبذل لة
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 أهمية الاتجاهات الوالدية : .4

امللل  لرزس   س منتَ ا  س عرسعلة س جف ال ك  بنتَ ا  سلمجلية  برتل درسعل سيبذل لة    

س تط الال كغتَ ل ا  لستا  االدي  سلحالا، ذ ت لأف      س وءل    كه سلمجلية يتءنل   دم  

كإضولؼ سيبذل لة سلدو  ل،  ل إف س وهمج س جف ا    ،سلدا  ا  تحلاع لأ عسؼ س وءل فاهلسيبذل لة 

 لزلك ل  تغاتَ سبذل لة س ف د لض  ذس   لأك لض  سلآخ ي  لأك لض  مللد . لأحع اوللا    

   سلد ن كزيلدا سمتءلده مااهل، برع ا  ح يت    س تص ؼ ك ص ح ذكإف   سب  سيبذل لة     

لـ   س  ا ؾ ظا  للحال لأخ ل فها بذول سيلتك لأنملطل عا بال رك اجال اتم را، كي هل س تج ت بهل، 

  لأعل اه س تص ؼ لأا س لشمجل كاا  س  احالا سي تءلمال.كسيعتل سر  

كا   جل بللت درسعل سيبذل لة مجص س لأعلعال    ف تَس س  ا ؾ سلحللي كس تج ت  ل  ا ؾ    

 (.4ص،8004،إ  س ا )عهلـ سلد تل اا  اف د كسلجءلمل لأيضل 

كس تي لذل دكر ب تَ   مءاال س تجةلال  كا   تُ سيبذل لة س جف ال لصع سيبذل لة س  س عيل    

سي تءلمال كس تي يت    مااهل إلى حع ب تَ ال عام ف ماا  س ف د ا  ا ت ل س صحل س جف ال س  ااءل 

كس تي  عكر ل  ،ا لا  اتهل س تجةلال س  ااءل  اطفلذ ت كف سكع ا   العال سلجءلملة س تي يل  ماب 

تحلع ا  خهم    لإل لف ا ت ل ا  س صحل س جف ال س  ااءل   ه   لعر ب تَ   تهالال اجلخ لف ا ي

لأكؿ جململ يحصل فاهل س ف د  فلكع ام  ط يع ال  ت جله ا  سبذل لة لض  سك جلن لأثجلن اولااته  ،ك تللي 

ماب س وض يل كيتصل  مل لأف سد ل ا  س  س عي  كلأشللن كلأ لرب كسيبذل لة س  س عيل  ا م لرا م  

مل ا  خهمؿ سلخبرسة س تي يد  بهل س  س عسف   سلحالا سي تءلمال فها بدنل ل  تة  جظاءلة لف ال
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)ف.  دا . لطفاس جف ا كسي تءلما كس و برصاجه  غال  سك جلنس عيجلاالة س تي      عا بهءل لض     ال 

 (.52ص 8004،

 :الاتجاهات نواعأ. 5

 الاتجاه النوعي : الاتجاه العام و  1.5

س ولـ    س كم يةءل باال ا ض ع سيبذله  غض س جظ  م  ب ل  عابي لأك سيجلبي سيبذله       

يتءاز  ل ن لة كسيعتل سر س ج بي لأبن  ا  سكل سع سكخ ل بءل لأف  غتَه يحتلج إلى  لجال ماءال مل ال 

  حتُ لأف سيبذله س ج ما    س كم يجصه ماب  زئال ا  ا ض ع سيبذله دكف باات  انل سبذله ف د 

لض  طولـ شان اوتُ) لأبال سكرز ( حات يوجه  ج مال س طولـ دكف باال سلد ض ع ك   س ةوه 

)س ةوه س صاتٍ ( ك كس س ج ع يتءاز  أ ل ث لة ا  سيبذله س ولـ ك ع يزكؿ كيضءحل لتاجل  م ي  

 سبذل لة ل مال لأخ ل  تجلف  فاءل  اجهل .

 عي : االاتجاه الفردي والاتجاه الجم 1.5

 دم    س كم يت جله كيتبعه ف د كسحع ا  لأف سد سلجءلمل ا  حات س ج مال لأك س عر ل بدوتٌ لأف س ف     

 يتم ف  عل ف د سبذله خلص لض  اعرؾ يم ف   لأك  يل س تءلا  ي ءب سبذله ف دم . 

كسلجءوا    س كم يةتًؾ فا  معد ب تَ ا  لأمضلن سلجءلمل انل سبذله جململ س ج لن لض  ل ع خلص 

 ضل دكف غتَ ل. ا  س  يل
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 الاتجاه العلني والاتجاه السري :1.5

س واتٍ لأك سلدوا     س كم ي ات س ف د بدلتضله ا س   حال   س ا اال دكف ح ج لأك برفظ ،ك      

س غل ه يم ف  كس سيبذله اتفلل ا  اوليتَ سلجءلمل كلظءهل كال ي  د ل ا   ا  ك ا د س تءلمال  لأيضل 

سي تءلمال ال  كس سيبذله  يم ف ماب س وء ـ ك  ام دسئءل ات عط س ةعا كل   ام  جلؾ ا  س ضغ ط 

 .يم ت  كيدج  س ف د ا  لأف يوبر مج  عا بال 

لأال س   م    س كم يح ص س ف د ماب إخفلئ      سرسة لف   كيدال   بنتَ ا  سكحالف إلى إلملره  

ظل  يل كي ي ات بدل يداا  ماا   كس سيبذله كل    س غل ه ال يم ف  كس سيبذله  يتجلفى ا    سلتُ 

ي  د ل ا   ا  كاوليتَ ،بءل يم ف غل  ل مللي س ةعا لتاجل سلدللكال كسلدج  ،يدم  لأف لل ؿ  سلجءلمل كال 

بك ت لأف سيبذله س واتٍ  ع يتم ف كيجء  كيتط ر لتاجل سيحتملؾ سلد لش   وجلص  س  الال سلخلر ال ،  

ل سلخبرا س تي   تٍ ا  حتُ لأف سيبذله س   م يجء  كيتط ر لتاجل سلخبرا س غتَ ا لش ا  وجلص  س  الال خلص

 .( 805- 804ص ، 8002 ،س  اع  ..) ؼس تخال كس تفمتَ سلمج د لأك سلدنل ال س  واعا م  س  س وال

  :الاتجاه القوي والضعيف 4.5

س تصءا ، ك   ا ؾ س فواا س كم يوبر م  س وزـ ك سيبذله س ل م    س كم يتضح   س        

لأال  ل ج  ل  همبذله س ضوا  فه  س كم يمء   ل،سكبن  ث ل ل كسعتء سرس كيصوه  غاتَه ل  ا سيبذله

 سلدتًدد كيم ف عهل س تغاتَ كس توعيل. سكرسن س  ا ؾ 
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  : الاتجاه الموجب والسالب 5.5

  ع سيبذله، بل كم يوبر م  سلحه سيبذله سلد  ه    س كم يجح   ل ف د لض  ا ض   

بليبذله س كم ك كس ممم سيبذله س  ل ه كس كم يجح   ل ف د  واعس م  ا ض ع سيبذله،  ،س تأياعك 

 .(535، ص8005ز  سف،  )ح.  يوبر م  س م ه كسلدولرضل.

 :.خصائص الاتجاهات6

 :  تاخص لأ   خصلئص سيبذل لة س جف ال سي تءلمال فاءل ياا   

 سيبذل لة امت  ل كاتواءل ك ا ت كرسثال. .

 . سيبذل لة  تم ف ك    ط بدنتَسة كا س   س تءلمال، كيةتًؾ معد ا  سكف سد لأك سلجءلملة فاهل.

  تضء  دسئءل  تُ ف د كا ض ع ا  ا ض ملة س  الال. ك مجهل. سيبذل لة ي  تم ف   ف سغ، 

 . سيبذل لة  توعد كبزتا  ح ه سلدنتَسة س تي     ط بهل.

  تُ س ف د كا ض ع سيبذله.. سيبذل لة   ضح ك  د مهم ل 

او فال يوبر م  اوتلعسة س ف د لأك او فت  س ولاال كخبرس   م  ا ض ع  . سيبذله يتضء  مجص س ملاال

 سيبذله.

. سيبذله يتضء  مجص س سلفول ال يوبر م   لاا  س ف د كاعل ح   لأك سعتجل ت  سيلفول ال لد ض ع 

 سيبذله.
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 وبر م  عا ؾ س ف د س ظل   سلد    لض  ا ض ع سيبذله.. سيبذله يتضء  مجص س عا بال ي

 سلد تل ل.ا ؾ   س   إلى لل، ك    ط  ل  ا ؾ سلحلض ، ك ةتَ ل. سيبذل لة  وتبر لتل ل  اخبرا س  

ءل  تُ سعتجل لة س ف د  اءنتَسة سي تءلمال ا  س  لؽ كس فلؽ ي ءح  ل تج ت ا. سيبذله يتءنل ف

 نتَسة سي تءلمال سلدواجل.س ف د   وض سلد  لعتجل ل

 ه.سا  حاث لزت  . سيبذله  غاه ماا  س كس ال لأبن  ا  سلد ض مال 

. سيبذل لة لذل صفل س ن لة كسيعتء سر س ج بي، ك م  ا  سلدءم   وعياهل ك غاتَ ل برت ظ كؼ 

 (531-530، ص8005ز  سف، ح. )  اواجل.

 : وظائف الاتجاهات.7

 كإف حتى آخ  إلى شخص ا  بزتا  خلصل  ص فلةك  خلصل ط اول اجل إل لف  مل لأف بدل      

 ال ا  يتولرض  ع ال كسلدوتلعسة كسلدةلم  كسكفملر س لا  ا  يحءل إل لف بل لأف بءل سلد س   س فلت

 بءل  لآخ ي ، كإدرسبه  لأحملاه  كبك ت سكف سد عا ؾ برعد سي تءلمال كسيبذل لة سلآخ ي ، يحءا 

 س تي كس فا فل يختلر ل س تي كسلده  سلإل لف بهل ي   ط س تي سلجءلملة كبرعيع س توا  كبفلنا ع مل ماب  تث 

 .بهل يواش

 :سلآتي   " زهران السلام عبد " ذب  ل بءل سيبذل لة كظلئ  لأ   برعيع كيدم   

 .يف  هك  س  ا ؾ ط يع يحعد سيبذله  1-
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   سلد   دا س ج سحا  وض ح ؿ كسلدو فال كسلإدرسبال سيلفول الك  س عسفوال س وءاالة يجظ  يبذلهس-8

 .س ف د فا  يواش س كم سلمجلؿ

 سلدختافل سلجءلملة   سلآخ ي  ا  ك فلما  كلأفول   لأ  س    ك  س ف د عا ؾ    جومم سيبذل لة  3-

 .فاهل يواش س تي س نللفل ك 

 شان   سلدتوعدا س جف ال سلد س     س ل سرسة سبزلذ ك س  ا ؾ ماب س لعرا  اف د  ا   سيبذل لة  4-

 .ا تلهم  فمتَ ا ا بل   ا    بل    فمتَ لأك   دد دكف كس ت حاع سي  لؽ ا 

 .سي تءلما مللد  ك تُ س ف د  تُ س وهم ل ص را ك  ضح   ا ر سيبذل لة  5-

 .ثل تل  م ف  ملد  ط يلل كسلد ض ملة كسكشالن  لأشخلص س ف د سعتجل لة ي    سيبذله  6-

 .سلخلر ال س  الال ا ض ملة إزسن لزعدا  ط يلل كيفم  كيعرؾ يحم لأف ماب س ف د يحءل سيبذله  7-

   ا ك  اوليتَ ا  لرتءو  ي  د لدل س ف د ا لي ا م   وبر سلدواجل سيبذل لة  8-

 كظلئ  سيبذل لة ماب س جح  س تللي ك ع صج  سكعتلذ س عبت ر لزءع م ع س فتلح دكيعر : 

كسلدو فال  اف د    وض س ج سحا سلد   دا  كسلإدرسبال جظ  سيبذل لة س وءاال س عفلمال كسيلفول ال  -5

   سلمجلؿ س كم يواش فا .

سيبذل لة  اف د س لعرا ماب س  ا ؾ كسبزلذ   سرس     سلد س   س جف ال سلدتوعدا   شان ا    ا   -8

 سي  لؽ كسي فلؽ دكف   دد لأك  فمتَ ا تلل   بل ا ا.

   ضح س وهم ل  تُ س ف د ك تُ مللد  سي تءلما.  ا ر سيبذل لة ك  -5
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 .ثل تلسلد ض ملة  ط يلل  ملد  م ف برعد سيبذل لة سعتجل لة س ف د  لأشخلص كسكشالن ك  -0

ل ك كس يت    ماب سبذله سلدوتٌ سلدجلعه لذ كإمطلئهل  لمع سيبذل لة    ف تَ بنتَ ا  س ظ س    -1

 س ةخص.

سي تصلديل كذ ت كل  حاجءل يوبر س ف د د ماب برلاع لأ عسف  سي تءلمال ك   لمع سيبذل لة س ف   -2

 لدل ي  د لرتءو  ا   ا  كاوليتَ كاوتلعسة.اجلس م  سل ال   م  سبذله خلص إنمل يوبر كيوا   

بنتَس ال  تو ض لأفملر س ف د كآرسؤه  هملتللد فتجةأ لتاجل  ك ت سبذل لة اوج يل مجعه  ت     -3

 دكسفو . لإح لط ل وعكسف لتاجل 

سيبذل لة س  ضل س ولطفا  اف د كبزعـ بلفل دكسفو  سي تءلمال ك  لمعه   فه  عا ؾ  برلع -4

 سلآخ ي .

بك ت إف س تو تَ م  سيبذل لة ع سن لأبلف  و تَس  فظال لأـ مءاا يدعلل بدفل اح س ةخصال، إذ ي تُ   -5

 (535-534، ص8002ر، سدكيع .)ع كس س تو تَ  وض لأنملط س ةخصال كلأ ولد ل. 

 المفسرة للاتجاهات: نظرياتلا. 8

 سكف سد  عل س جف ال سيبذل لة فاهل  تم ف س تي س مافال  ف   س تي س جظ يلة ك تعسخل  توعد   

 بءل س جظ يلة  كه لأ   ا ك  س جظ يل اجهل  جطاع س تي لافاسلخ لأك  لإطلر ط لل س تف تَسة  ات ك  ليجت

 :ياا ال "س ز اعم ما سف بلال " يكب  ل
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 :السلوكية النظرية 1.8

 س مهمعاما سيشتًسط ط يع م  يت   غاتَ ل ك سيبذل لة  م ي  لأف س  ا بال سلدعرعل لألصلر ي ل   

 ا س      لير الح س ةو ر ك تُ فا  سلد غ ب سيبذله  تُ سلدتم ر سي تًسف مءاال لأعلس ماب س للئ 

 مجع عابي ط يع م  سيبذله  م ف لأف لألصلره ي ل س كم سلإ  ساا سطتً سيش ط يع م  كإال لستافل،

 يتطاه كذ ت س صعفل، ط يع م  سيبذله لذكس  وزيز حعكث لتاجل حعثت اواجل ا ض ملة لض  سكف سد

 لأدة س تي سلدوززسة كحكؼ اج  سلدواجل سلد ض ملة لض  إيجلبي سبذله إلى عابي سبذله ا  سيبذله  كس  غاتَ

 سلد ض ع  كس لض  سييجل ال سيبذل لة  م ي  إلى كسلذلدؼ سلدلص د س توزيز  ت فتَ كسعت علذل  م يج  إلى

 ط اوت  ا  بلف آخ  بدنتَ انتَ لأم سر  ط إذس):س ة طا س توا  كف ضال لض ه إيجل ال سبذل لة  م ي  سلد سد

  كه  سر م ماب س لعرا لفم     ص ح سلمحليع سلدنتَ فإف عا ال، لأك إيجل ال سعتجل ل ي تعما لأف

    س  ابي لأك سييجلبي سيبذله لأف يظه   كس كا  (سلدتواءل سيعتجل ل ك ا س  ا ال لأك سييجل ال سيعتجل ل

 سيبذله  وا  يت   مكس ك حزلل لأك غض ل، لأك  عيجل، ف حل ي تنتَ بدنتَ ر طهل لتاجل اتواءل خبرا م  م لرا

  وزيز فإف  م سره، ماب يوءل فإل  كسعتجل ت  سلحا س ملئ  عا ؾ مزز إذس لأل  وتٌ،بدسلدجحب  كس خهمؿ ا 

   يفاع ك مكس ،سيلطفلنإلى  لابسن اوززستهل عحه كيج م  وزز ي س تي  ليبذل لة سلد   طل س  ا ؾ لأنملط

 دم  ا  س  ابي سيبذله ع  ت س تي سكصاال سلدوززسة عحه ط يع م  كذ ت س  ا ال سيبذل لة  وعيل

 كسلمحلفظل سلإيجل ال سيبذل لةك  سكفملر دم  ط يع م  كذ ت س  ابي  همبذله سلدضلد سلإيجلبي سيبذله ك وزيز

 .س توزيزسة  تم سر مااهل
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 :المعرفية النظرية 1.8

 لستافل  ص ر ي س ه ل  ال يعرب ف سكف سد لأف سفتًسض إلى سلدو فال س جظ يل لأك سلدعرعل   تجع      

 او فال كسعتًس اجالة او فال كلأ جال اولرؼ ا   عي  بدل ذ ت س ف د كيحعد يعربهل، س تي  ل ط يلل كا   طل

 ماب س ف د  عل لسزكلل ذ جال ص را م  م لرا  ا س ف د سبذل لة فإف  ك ت كسعتاولبهل سلدو فال خزف  

 ذسب ا   لسزكلل او فال لأ جال سيبذل لة فإف ك ت ك  سلدو فال، لأ جاته    اعلرل خبرسة ص را

 س تي كس ةخصالة سلد س   ا   فلما  لأثجلن س ف د ط ر ل س تي سلدولرؼ لرء مل    س  ابي سكف سد،فليبذله

  ع بلف سلدو    جلئ    لرهلدك  خزبل مجعال س ف د  عل سلدخزكلل سلدو فال سك جالك  فللدولرؼ كس ههل،

 تم اجتظءل فاهل  ظه  ص را   راز ل لضءهل، كسلحللئع، سلدوا الة مجهل جم  سلدوللجل، كض  كضوهل

 ط ر ل  ع خلطلال سبذل لة  م ف  ع ال شان لض  س  ا ال فليبذل لة اتملاال، خبرا ص را ماب سختزبل

 .خلطلال  ص را س ف د

 :الاجتماعي التعلم نظرية 1.8

 :نهل سيبذل لة ك وعيل  م ي  مءاال   افه اتُ ماب سي تءلما س تواا  ماءلن ربز  لع      

 ف د مجع يحعث س كم ذ ت  أل  س  ل لتُ  اءفه اتُ ا كيو ؼ س تواا    ولسلمحلبل لأك س تلااعك   توزيز

 كي ءب اواجل بخصلئص يتص  آخ   ف د اهمحظت  لتاجل سلدهمحظ كي ءب اواجل بخصلئص يتص 

 سلدهمحظل لأعا ب  لعتخعسـ سيبذل لة  توا  ش كط ك جلؾ ث س ال، لتلئج ذس اواجل عا بلكيو ض  س جء ذج

 :كس تلااع

 .ي سه ي عا ؾ  تلااع يل ـ لأف  اءهمحظ يدم  ي حاث س جء ذج عا ؾ سلدهمحظ إدرسؾ •

 . عي  لحل ل لزللل س  ا ؾ ذ ت يم ف حاث عا ؾ ا  ي سه لدل كس تلااع  للدهمحظل سلدهمحظ س تءلـ
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 . عا بل كيو ض اواجل بخصلئص يتءت  نم ذج   ف  •

 .يوزز س جء ذج عا ؾ لأف س  علئط  إحعل  ل جال ل كي ل سلدهمحظ يعرؾ لأف •

  ل ا انل يم ف ال لأك عا ال يدم  لأف لإلى لأف سيبذله ع سن بلف إيج Bandura , Waltersلأشلر ك 

 ماب سمتءلدس س جءلذج  كه  تلااع س ف د كيل ـ س جءلذج عا ؾ اهمحظل ط يع م  سكخ ل س  ا ؾ لأشملؿ

  عكر سلآ لن يل ـ ك دسخاا،  وزيز  عيل،  وزيز خلر ا،  وزيز لأل سع، معا كس توزيز سلدلعـ، س توزيز لأل سع

 م  لأ جلئه  إلى عالال لأك ح جل نملذج سلآ لن يم ف إف م كيد لأ جلئه  عا ؾ  لااعك   ةمال   ب تَ

 إلى  للإضلفل س طفل، مء  ا  سككلى س  ج سة   كخلصل سيبذل لة ا  س منتَ سبت لب    يت  ه ط يل

 لض  انا  يتص ؼ لأك س جء ذج  تلااع يل ـ س ولدا   س   م س طفل لأف ك ع  لع سلإمهمـ، ككعلئل سك  سف

 س تواا  لظ يل          كس يملفئ لم لأـ     لـ ال ماب يملفئ ك   س جء ذج س طفل رلأم ع سن س عاب

  عل    ع س تي س جف ال سيبذل لة  غاتَ لأك ك وعيل ك ط ر لةأا ماب  ط ال  يدم  س كم سي تءلما

 .كسلدعرعتُ س  س عي  خلص ك     س  سشعي 

 :النفسي التحليل نظرية 4.8

  وءل فها سلحالا،   عا ب  ماب  تث  س ةخص سبذل لة لأف س جف ا س تحاال لألصلر ي ضح     

 كاتغتَا لستافل ا سحل   بس  سكلل ك كه سكلل،  م ي    فولي  عخهم  تعخل كلأبل بءل ف سغ   لأك اجوز ل

 س تي سيبذل لة بدجء مل ذ ت   اتأث ا  وعه كال س  ا غ دكر إلى س طف  ل اجك ا تء  نم  حل ل    ظل ك

   س جف ا س تحاال اجطع إلى س جظ يل  كه ك  تجع فاهل، يواش س تي س  الال ا   فلما  لتاجل س ف د يتواءهل

 فللد    س ةخصال،  جال ضء  لأعلعال حل لة برعد ل دسخاال  عكسف  سلإل لني س  ا ؾ  ف تَ

  اجءلمل س ج   ال ا  شمهم سكخ ل سلجءلملة ا  سكف سد ضع س  ا ال سيبذل لة يوع س ف كيعم
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 سمله ال م  كس جلجمل لذل سيلتءلن اةلم  كي ا ر جملمت  ضع س م س ال اةلم  يلء  فل ف د س عسخاال،

 ا  سكف سد ك تُ  اج  سيختهمفلة  ضخا  إلى كيدال جملمت  ا  سلآخ ي  ا  س اا عيل  ل  كس ط "فرويد"

 إذس  تغتَ فلأ س ف د  همبذل لة فاءم  كماا  .لذل كسلدلت س م س ال اةلم     ا  ا  سكخ ل، سلجءلملة

 ا  س ف د يخفض خهملذل ا  س تي سكم سض  لعاهل،كبك ت س تي كسلحا ؿ  عي  س عفلع اامللازالة درعجل

 كال سلدصطجول    ول    أعلس س ف د   صتَ إلى ي وب س كم س جف ا س تحاال ط يع م  ذ ت كيت      س  ،

 (581-580ص ،8000، ؾ.ز اعم) .رفض لأك    ؿ سبذل لة ك  د ا  يصلح هل

 قياس الاتجاهات:كيفية . 9

سي تءلما يبذل لة اجك  عسيلة س ل ف س وة ي  مجعال لة   لع  علأة ح بل س لالس س جف ا ك   

لشل كف  إامللال س لالس س مءا  5584بحن  سلدةه ر سيبذل لة يدم   العهل ملـ   Thustone تَعت ف 

  . همبذل لة

يهعؼ  الس سيبذل لة إلى او فل در لة س تلاا  سييجلبي لأك س  ابي لض  ا ض ع ال لأبن  ا  لر د ك   

 (  801- 800ص  ،8005،س وت ـ ع.)او فل  صجا  سكف سد إلى6 ا  ظل  ا س تءلمال اواجل لأك ضع ل 

 الس سيبذل لة يوتٍ بر يل س صالغل س  صفال ) ا  (لأك )ضع( إلى صالغل بءال يدم  ماب ك     

 ف سد لأك سلجءلملة  وضه  س  وض.لأعلعهل اللرلل سك
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  لالس سيبذله6 ش كط وض   ال ياا ك   

 مءاال  الس سيبذل لة  تطاه 6  -

 إمعسد سلدلالس صال انل الليام س ةخصال فوجع سيبذل لة  ا لأ  ب إلى س ج مال كسلخص    الس

  .يجه درسعل خصلئص سلجءلمل لزل س عرسعل  تلعي  سبذل لته  لض   ضال اواجل

  س و لرسة سلدتعسك ل لأف لض  لرء مل ب تَا ا  س  ج د كذ ت م  ط يع جم    مءاال س لالس مااجل

 س صاغ سكبن   م سرس كبل بسنل سلدصعر سلحلالا كمعسد س  ج د لمل ك  تُ لأف سد سلجء

  سلدلالس لأم يلام  وعس كسحع فلط ك  ءب  كه سلخلصال  أحلديل يجصح لأيضل  أف يتجللم

 ا ت سفتًسضال حتى   تنتَ سلدفح ص  اوبر م  إح لع  ،كلأف  م ف س  ج د حلالال ك س  وع

 .سلحلالا

  مءاال براال    لعل خلصل  للدوتٍ س  ام    ا يف ذ ت يم لرسة س  ج د يجه لأف  وتٌ  عر  

 (  821,  820, ص  8002س  اع , ؼ. ) .إمطلئهل سلدوتٌ س  ام    ا لتلئج سلدلالس ك 

  لأم اال سلدفح ص  أل   ع يحعث لأحاللل ال ي ءب  ج ع سيعتجل ل  سكخصلئايجه لأف يهمحظ

نمط اوتُ  همعتجل ل غل  ل ي يم ف    مهم ل بد ض ع سيبذله انل سختالر سعتجل ل  يخت لر

 )ا سفع(لأك )غتَ ا سفع( ماب جما   ج د سلدلالس.

  كه  وض س ط ؽ  لالس سيبذل لة 6 ك 

كيوتبر ا  لأبن  س ط ؽ  لعالن لظ سن  هممتءلد فا  ماب  طرق تعتمد على التعبير اللفظي للفرد: 1.9

 كسلحص ؿ ماب سلإ ل لة  وعد ب تَ ا  سكف سد   ك ت ك از.كسيلتخل لة سيعتفتلنسة 
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فإف مءاال اهمحظل للفرد: الفعليطرق تعتمد على الملاحظة، أو المراقبة البصرية للسلوك  1.9 

 ك  تعما  م سر سلدهمحظل   ظ كؼ لستافل. اف د  تطاه ك تلن ط يهمن،  س فواا س  ا ؾ

سلحم  ماب سيبذله س جف ا  اف د م  ط يع اهمحظل ذ ل   إلى سلجلاول لأك  تأديل  ا  لأانال ذ ت،  

 شخص سلد ض ع س كم يهت    دد ماب ل ع اوتُ ا  سلدمت لة،لأك س صهما،لأك اهمحظ س ةخص س كم يتً 

                                           ..                            ك مكس دسئءلن  ال مجع   لأ    اصحافل

لفول ال فها  تءنل   درسعل ردكد س ةخص سيطرق تعتمد على قياس التعبيرات الانفعالية للفرد: 1.9

كيهمحظ لأف  الس سيبذله يتطاه  جلن سخت لر خلص لأك الالس خلص لذكس ماب لرء مل ا  سلدتث سة، 

 .(80ص ، 8003،)ـ.س غ  لكم  .س غ ض

 الطرق المباشرة لقياس الاتجاهات:1.1.9

 طريقة المسافة الاجتماعية لبوجادروسEmory S Bogardus  كس سلدلالس صء  عجل 

كبلف  عف   الف س عر ل س تي يم ف مااهل لأف سد لأم شوه ا  س ةو ب ال   تُ لأك ا ف ضتُ  5581

،ف عي ا  لأف يجول س تف  ل ماب لأعلس ا لش  ا  س ل  ؿ كس  فض  عر تاهءل  ا يمتُكلمجء مل ا  س

سلدوتلدا كض  سلدةمال    ل ه لستا  مبر مج   ل  وع سي تءلما، فل ةخص س كم    سبذله ملاا ا سفع 

 عس لص  شخص لأخ  ي ي د ملدا لأف يم ف  اجهءل  وع س تءلمال ،كباءل زسدة مهم ل رفض لأك معـ 

س سلدلالس لأل  ح ؿ كص   كه س وهم ل إلى ل ،كا  اازا  كهءجهءل باءل زسد س  وع سي تءلما  اجس ل  ؿ  ا

ه س وهم ل ماب كا س   حلالل  تضح فاهل س وهم لة سي تءلمال  ج سحاهل سلدختافل، بءل لصح   كض   

 (35ص 5554،س  حم  ..)سص را الالس اعرج ا  ع ح كحعسة
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  طريقة تريستونThurstone5585  كي تخعـ  لالس سيبذل لة لض  معد ا  سلد ض ملة
،كيتم ف  كس سلدلالس ا  معد ا  س و لرسة  اجهءل ف سصل لأك ا لفلة ات لكيل  ص  سيبذله ا  
لأ صب سييجل ال إلى لأ صب س  ا ال كيطاع ماب ط يلل   ي ت ف  كس سيع  الالس سلد لفل سلدت لكيل 

 .ظل  يل

 "ترستون "لدى الاتجاه مقياس في البعد المتساوية المسافات :1جدول رقم 

 (840-845،ص 8000)ج.  ل   

  طريقة ليكرتLikert: تلج  ط اع  وتبر لأعهل ا  ط يلل ث ي ت ف    الس سيبذل لة كي يح

،ك ع ل  ل ج  ل  همبذله ا ض ع س لالسس و لرسة لأك لأكزسب كس سلدلالس إلى  هع ب تَ   ح لب  ا  

 سفلل ح ؿ سلد ض ع سلد سد سعتخعـ  ام سة خم ل سخت لرسة  وبر ماب در لة لستافل ا  سلد سفلل كمعـ سلد

 تءاز فل سة سلدلالس  ل تجلعع س عسخاا س كم ي ءح  لالس سيختهمفلة   سيبذل لة ماب  وع ،  الع 

 كسحع.

   لعنً لرء مل ا  س و لرسة س تي  عكر ح ؿ ا ض ع سيبذله كبحاث لأف  مل   تاخص  كه س ط يلل  

لأكسفع  ماب س جح  س تللي6 إ ل لة 1كسحعا ا  إ ل لم لرا خم ل سخت لرسة كيطاه اج  لأف يختلر 

  (804،ص8055)ع.العـ ، ،لأكسفع ،غتَ اتأبع ،لأملرض ،لأملرض  ةعا.  ةعا

  طريقة جثمانGutmann  حلكؿ  نءلف كض  الالس بذءوا اتعرج يحلع فا  ش طل  لال

   لأل  إذس كسفع س ف د ماب م لرا اواجل   سلدلالس فهم  ع لأف يوا سل   ع كسفع ماب س و لرسة س تي  ا 

 ب در لة س  فضلأ ص س  وع لأ صب در لة س ل  ؿ

55 50 5 4 3 2 1 0 5 8 5 
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لأدنى اجهل ك لم ي سفع ماب س و لرسة س تي  وا  ل ،كدر ل س تةخاص  ا س جلطل س تي  فصل  تُ 

 كسفع مااهل ك س واال س تي لم ي سفع مااهل. س و لرسة س  فاب س تي

 إذس بلف  ع سختلر لفم   در ل كسحعا ماب  كس سلدلالس إي سثجلفبدوتٌ لأل  ي يتًؾ 

اوهل كض  م لرسة يدم   ،كيهمحظ    ل سلدلالس لأل  يصاح  لالس سيبذل لة س تي يدم س و لرسة

 .(45،ص8003عهمال، )ع.إدرس هل

 المباشرة لقياس الاتجاهات: الطرق الغير1.1.9

 كا تةفالة س جف ال س والدسة لرلؿ   سلإعللطال سيخت لرسة   تخعـ6  الاسقاطية الاختبارات 

كس ةخصال س غتَ  س   يل س ةخصال درسعل   سيلتةلر كسعول  وتبر كس ولاال،ك ا س جف اللسكا سض

 .سيبذل لة  الس     تخعـ بءل س   يل،

  نتَ س غلاضل سلدج هلة ماب ك   مز  لإعللط س جف ا س تحاال افه ـ ماب سيخت لرسة  كه ك وتءع

 .س ةخصال   ف كؽ ا  س ف د  عل ال  ومم شعيعس  ج مل اتج مل سعتجل لة س ف د  عل

 سكشملؿ لأك سلدولني انل سلح ال سلدنتَسة ماب ي لط  ال ط يع م  س ف د شخصال م  يمة  كسلدجهج

 سكشالن كرؤيل إدرسؾ   شخصالته   لختهمؼ سكف سد س غلاضل ،كيختا  سلدنتَسة ا  كغتَ ل س ص ر لأك

 سلدتوعدا س ةخصال   سله لأيضل سيخت لرسة  كه  لام بك تك كسحعس، يم ف كسلدج   سلدنتَ لأف رغ 

ك كه سيخت لرسة سيعللطال  م ف إال  ذستهل،  همبذل لة  العهل م  فضهم ك كس  ليبذل لة كسلدتصال

 .سلخ...س جل صل كس  ع ،لأك سلجءل س اوه، س ص ر، حبر،  ل  
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 خلاصة الفصل :

يعؿ ماب سبذله س ةخص لض  ذ ت س ةان ،لأال سصطهمحل ،فلع بلف    س اغل سيبذلهاصطاح     

س صحاحل  سكحملـبحاث  لؿ حتى لصل إلى     ة ع ج   لأكؿ ا  سعتخعـ اصطاح سيبذل لة 

 مااجل لأف لوتءع ماب سيبذله س ك تٍ.

كسيبذل لة س جف ال  ا م لرا م   جظاءلة لدةلم  كاولرؼ كعا بلة س ف د ،بدوتٌ       

س  فض كيدم  س تو تَ مجهل  فظال لأك  لأكلض  ا س   لأك لأف سد  تءنل   س ل  ؿ  أفولؿسعتوعسد  الالـ  

كسلدو فل يحلكؿ فاهل س ف د  سلإدرسؾ ا ا حال  سككلىلد حال عا بال ،ك تم ف سيبذل لة مبر ا سحل ،فل

سلد حال سلدال لض  سيبذله لأم س ف د يم ف  ك أتيلأف يفه  كيتو ؼ ماب  ات س ظل  ا لأك ا ض ع سيبذله 

ا  ل  ل  ا حال سيعتل سر كس ن لة ك ا ا حال يصل إ اهل س ف د يتأبع  سبذل   بدل يةو     ،ك اا

ا ض ع سيبذله ،ك جلؾ معا م سال   ل      م ي  سيبذل لة ك ا  ملال سر لض  س ن لة كسيعتل  

ملال س تم سر  اخبرا بولال اه     م ي   وع ذ ت سلخبرا لأم س ف د  جل يجء  خبرس   كذب يل   كيأتي 

سيبذله بحاث باءل بلف  م سر لخبرا ال باءل بلف  جلؾ  م ي   همبذله ،كحعا سلخبرا لأم ك  د 

بسليز سلخبرا كسلتلللذل   لمعلل ماب  جلن لأال   عاخ ذ ت سيبذله   سلفولية كاةلم  فها   ل   

 يمت ه ذ ت س طفل سبذل لته .ك تللي  تجةلال س طفل  ا س تي  ل ـ  سكع اسبذل لة اواجل فءنهم 

ب تَا ب بل مجص  لأعلعا   فه  ك ف تَ عا ؾ س ف د ك ع   لمعلل ماب س تج ت   لأنهالك همبذل لة 

 ل  ا ؾ سلد تل اا  اف د كسلجءلمل ،كسيبذل لة لأل سع معيعا فججع  جلؾ سبذله ملـ كسبذله ل ما بدوتٍ 

ي  مز ماب  زئال ا  ا ض ع سيبذله ،ك جلؾ سبذله ف دم ع ال كس ج ما  جل يم ف سيبذله ملـ لد ض  
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كسلجءلما ،كسبذله ماتٍ كسبذله ع م كسيبذله س ل م كسيبذله س ضوا  لأم يظه   كس سكختَ   س  ا ؾ 

اب شمل سبذله ا  ه لأك سبذله س فواا يم ف اجعف  لأـ س ضوا  يم ف اتًدد ك ع يظه  سيبذله م

 .عل ه

،سيبذل لة  م ف امت  ل   وعدة خصلئص سيبذل لة كا   تُ  كه سلخصلئصك ع      

،ك م ف لستافل ك  ضح س وهم ل  تُ س ف د كا ض ع سيبذله ،ك كه  كسكف سدك    ط  للد س   سي تءلمال 

سيبذل لة م لرا م  لتاجل  اخبرسة س  ل لل .....سلخ ،ك مء  كظافل سيبذل لة   برعيع عا ؾ 

 . تَه س ف د ك ف

س جظ يلة لكب  س جظ يل س  ا بال  يلة    ف تَ سيبذل لة كا   تُ  كه ظك لع  عسخات س ج    

كس تي  ل ؿ لأف سيبذله يم ف لتاجل س توا  ا  سلدنتَسة سلخلر ال، لأال س جظ يل سلدو فال  ف   سيبذله ماب 

لأل  لرء مل ا  سلدولرؼ كسلخبرسة لسزكلل   ذسب ا س ف د ،  حتُ لظ يل س توا  سي تءلما  ل ؿ لأف 

 توزيز كس تلل اع ،ك أتي لظ يل س تحاال س جف ا  ت ضح لأف سيبذل لة  ت    ماب افه اتُ نهل س

 لتاجل  ا جال س جف ال كس ةخصال  اف د.سيبذل لة  ا 

   لدركس ك لنة معا لأعل اه برلكؿ  الس سيبذل لة ،فهجلؾ لأعل اه ا لش ا انل الالس     

ك لن يل س ظه ر ،ك   الالس س  وع سي تءلما ،ك جلؾ الالس ث ي ت ف ك   الالس س فتًسة ات لك 

الالس  ام سة بط يلل عهال لأالـ الالس ث ي ت ف ، كبك ت الالس  نءلف س كم يوتءع ماب 

 تءنل   سعتوءلؿ سيخت لرسة سيعللطال انل  اس تعريج س تجءاوا ،ك جلؾ لأعل اه غتَ ا لش ا ك 

  ل  سلحبر لأك س  ع  .....سلخ.
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 تمهيد : 

م أعضائو يحرم من استخدا التوحديلطفل فصعوبة لتوحد من أكثر الإعاقات تعقيدا و يعتبر ا  

 غتَىا.و قل عع  ويدين وللتُ و تشاتظتوفرة لديو من بصر و 

منطوي على نفسو ولا يشعر حيان انعزالي و فالإصابة باضطراب التوحد يجعل الطفل في أغلب الأ  

لتي من الا يشعر بالأخطار الطبيعية و اتصماعي و لا يديل إلى اللعب الإبتكاري و و كأنو أصم بالآخرين و 

وغتَىا من الأعراض يبكي بدون سبب ،واضطرابو ىذا يجعلو أحيانا يضحك و اتظفتًض أن يخاف منها ،

 ، وىذا ما سنحاول توضيحو في ىذا الفصل.الاضطرابات التي أصبحت تنطوي تحت اسم التوحدو 

 تاريخية لاضطراب التوحد : لمحة. 1

كثتَة   لاعتبارات أنفسهم من اتظختصتُوات طويلة عند الكثتَ من الناس و ظل التوحد تغهولا لسن  

بو الأعراض اتظصاحبة لكل منهما بتُ أعراض أخرى كالفصام نظرا لتشا ،منها أنو كان ىناك لبس بينو 

 البحث .لدراسة و في ا تداخلها ، ناىيك عن عدم إعطائو الأهمية الكافيةو 

 3491في عام  Leokannerليوكانر الوضع  إلى أن لاءت دراسة الطبيب النفسي استمروىكذا   

، بحيث قام بفحص تغموعات من الأطفال اتظتخلفتُ عقليا بجامعة أو " إعاقة التوحد " عن الذاتوية

 شائعة لدى الأطفال اتظصابتُىارفارد بالولايات اتظتحدة الأمريكية بعدما لاحظ عليهم أنماط سلوكية غتَ 

الذاتوية الطفلية الباكرة  Kanner كانرتشو افقد كان سلوكهم يتميز بما بالتخلف العقلي أو الفصاميتُ ،

م من عن كل ما حوتعوتبعدىم عن الواقع  و كامل على الذات ،  انغلبقذاتوية و و لأنو لاحظ ولود وحدة 
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 ليوكانرقد كان و ، الانطواء والعزلة فهم دائمو ،أو إخوانوظواىر أو أحداث أو أفراد ،حتى لو كانوا أبويو 

Leokanner مصطلح التوحد . استخدمأول من 

تؾد في ىذا و  الأطباء سات من قبل العديد من الباحثتُ و الدرامنذ ذلك اتضتُ تتابعت البحوث و و   

بحيث نشر ورقة تصف حالة مشابهة للتوحد  HannerAsperger أسبرجر هانر الصدد الأخصائي

 . 3499في عام  وذلكAsperger Syndromeأطلق عليها متلبزمة أسبتَلر

كرس وقتو لدراسة التوحد   الذيBernard Rimland  بيرنارد ريميالدو كذلك تؾد الأخصائي   

أن طفلو يعاني من ىذه الإعاقة ، لذلك قام بتأسيس اتصمعية الأمريكية الوطنية للؤطفال خصوصا و 

 التوحديتُ 

ن منها من يعطيها مصطلح ذىا الاضطرابلقد تعددت التسميات التي استخدمت تعذا و   

كما تؾد آخرون استخدموا مصطلحات مثل إلتًارية الطفولة أو ،أو توحد الطفولة اتظبكر ،الطفولة

 انفعالي  شديد أو الأطفال غتَ التواصليتُ ........إلخ . طراباض

أن ىذه التسميات تعكس  1990آخرون يوسف القريوني و ويرى بعض علماء الباحثتُ مثل   

صصات العاملتُ في تغال التًبية تخاىتمامات و  اختلبفاريخي تظصطلح " إعاقة التوحد " و التطور الت

 . الاضطراباتظهتمتُ بهذا و 
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استخدام بشكل رتشي في " دُرس عبر فتًات من الزمن و  "إعاقة التوحدوىكذا نرى أن مصطلح   

منذ ذلك الوقت أصبح  لة الطفولة و البداية في ميدان  الطب النفسي عندما عرف الفصام في مرح

 .(30ص  9004خطاب ،  .)م.الذاتوية بأكملو اضطرابللدلالة على  كاسماستخدام إعاقة التوحد  

  : التوحد اضطرابتعريف  .2

التوحد و  اتويةلعربية تصاغ بمصطلح الذتؾدىا باالعزلة أو الانعزال ،و تعتٍ التوحد كلمة يونانية و لغة: 1 .2

                               (.18ص. 2008)ع .شبيب. .إنما الرفض الكلي لتعامل مع  الآخرينالانطواء فقط و ليس الانعزال و 

 اصطلاحا: 2.2 

لقد كتب كل ما كان ىو أول من عرف التوحد وقدم تشخيص لو و :Kanne 1943كانر تعريف  

 kannerكانرأشار 11من خلبل ملبحظتو تضالاتض تعذا الاضطراب الغتَ اتظعروف و يعتقد بو كأعرا

علي تطور علبقات مع  الآخرين ، وتأخر في اكتساب الكلبم  إلي سلوكات تؽيزة تشتمل علي عدم القدرة

 المحافظة علي التماثل .تكرار نشاطات لعب نمطية و و استعمال غتَ تواصلي في الكلبم و 

عراض اتظميز الأ لقد حاول بمرالعة للؤدب اتظتعلق بالتوحد أن يحدد:Roter 1978تعريف روتر   
ثلبث خصائص رئيسية  لقد حدد روترالعاديتُ و  الأطفالالتي ىي قليلة اتضدوث في للؤطفال اتظتوحدين و 

 وىي :

  إعاقة العلبقات الالتماعية 
 نمو لغوي متأخر أو منحرف 
  (33.31.ص 2004)إ. الزريقات.. استحواذي أو الإصرار علي التماثلسلوك طقوسي و  
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يقرر بالذات و  الانشغاليقول على إعاقة التوحد مصطلح : و  8978تعريف عبد المنعم الحقني   

من  الانشغال  بالذات أكثرو  ليصف بو إحدى السمات الأولية للفصام Blolerبلولرأنو مصطلح أدخلو 

منسحب بشكل متطرف قد يجلس الأطفال  التوحدي فهولعالم اتطارلي والطفل الذاتوي أو الانشغال با

 .عن ىذا العالم للبنصرافالتوحديون يلعبون لساعات بأصابعهم وقد بدا عليهم 

يقيم الطفل فيها علبقة مع   أن التوحد ىي حالة غتَ عادية لابحيث نرى :8994مايلز.ك تعريف  

ينطبق على الطفل  بحذر فهو لا استخدامويتصل بهم إلا قليلب لدا والتوحد مصطلح يجب  الآخرين ولا

الذي قد يكون سلوكو شاذا ناترا عن تلف في الدماغ ويدكن أن يصاب الأطفال في أي مستوى من 

ص  9004م. خطاب ) .قد يكونوا طبيعيتُ أو أذكياء لدا أو متخلفتُ عقلياالذكاء بالتوحد مع  اتطيال و 

31.) 

يظهر بوضوح في السنوات الثلبث الأولى من  ومن خلبل التعاريف السابقة يدكن القول أن التوحد    

والتواصل اللفظي والغتَ اللفظي واللعب  الالتماعيةويعرف بأنو عجز يعيق تطوير اتظهارات  حياة الطفل

التخيلي والإبداعي وىو نتيجة اضطراب عصبي يؤثر على الطريقة التي يتم من خلبتعا ترع  اتظعلومات 

 الارتباطتتمثل في عدم القدرة على   الالتماعيةومعاتصتها بواسطة الدماغ مسببة مشكلبت في اتظهارات 

على اللعب واستخدام وقت الفراغ وعدم القدرة على التصور  وخلق علبقات مع  الأفراد وعدم القدرة

  .البناء واتظلبئمة التخيلية
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 خصائص اضطراب التوحد: . 3 

تغال طفال اضطراب التوحد تنوعا واسعا في خصائصهم السلوكية واتظتعلقة باتظهارات وفي أيظهر   

ولقد بذلت لهود كبتَة في  ،وفي حالاتهم التي تتغتَ كلما تقدموا في العمر  اتضياة الالتماعية والتواصل

تحديد اتطصائص اتظميزة للؤفراد ذوي الاضطرابات التوحدية تعكس حالة التوصل إلى التعميمات مع  

 (.99ص9002.)ع.شبيب ،تؾدىا في فرد واحد  أنها قد لا تكون تؽثلة في كل فرد أو الاعتبارالأخذ بعتُ 

                                     لذلك فإن اتطصائص الأكثر شيوعا والتي ترتبط باضطراب التوحد يدكن إدرالها فيما يلي  

 :الخصائص السلوكية الحركية 8.3

فراد ترتبط اتظشكلبت السلوكية بالتوحد والتخلف العقلي وقد تظهر اتظشكلبت السلوكية على الأ  

من مشكلبت التعلم اتضادة في مرحلتتُ هما مرحلة الطفولة اتظبكرة مرحلة و ،الذين يعانون من التوحد 

اتظراىقة وقد تختلف اتظشكلبت السلوكية من تغموعة إلى تغموعة أخرى طبقا للظروف التي يدر بها طفل 

ودرلة التوحد اتظولودة لديو فمثلب يبدو على الأطفال لتاريخ الطفل التعليمي وشخصيتو  التوحد وطبقا

ذين يتسمون بالانسحاب والعزلة الاستجابة الواضحة لتخبط ونوبات الغضب والتدمتَ ثم العدوان الغتَ ال

 اتظولو 

يتميز بالسلوك  ذلك فالتوحدي صلب في التفكتَ والسلوك ويفتقر إلى اتطيال و بالإضافة إلى     

يصاحب اضطراب  قد،و  يلعب بطريقة عفوية تلقائيةو  ،د في الابتكاريتسم بنقص شدي كما،اتظكرر
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التوحد مشكلة النشاط اتضركي الزائد الذي يعد مشكلة شائعة بتُ ىؤلاء الأطفال ،ويصاحبو مشكلة عدم 

 .(324ص 9002بهجات .،تر ر د.لوردن، س.بيول) التًكيز والانتباه.

 لا لامد فبعضهم التصرفات عند أطفال التوحد  من نوعتُ إلى كما يشتَ بعض الباحثون      

 والصنف متفجر، ضخم قلق ثار النمطيات ىذه أوقفنا وإذا بنمطياتو يقوم منعزل مكانو في يبقى يتحرك

 بالمحيط الأول الصنف من أكثر يهتمون أنهم يعتٍ لا ىذا شيء كل يلمسون دائمة حركة في الثاني

 (.94،ص 9002،)ب .ميموني وعدوانهم.  انفعاتعم وانفجر حصرىم ثار حركتهم أوقفنا إذا أيضا وىنا اتطارلي

 : الاجتماعيةالخصائص  2.3

لتماعية التي تتناسب علبقات الامن تشات الأطفال التوحديتُ أنهم لا يستطيعون تطوير ال  

أن اتطاصية الأساسية للتوحد تتمثل في اختلبل الأداء الوظيفي  Jilsson جيلسونيرى و  ،وأعمارىم

استخدام بأن لديهم إعاقة في تطوير و ديون كذلك يوصف الأطفال التوحو ، الالتماعيللسلوك 

لا يرغبون ل التوحد يفضلون البقاء لوحدىم و كما أن أطفاتَ اللفظية مثل التواصل البصري ،السلوكيات غ

 (. 99ص  9002) ع. شيب ، .يظهرون اللبمبالاة للوالدينضم و في الاحتضان أو ال

لتماعي عند التوحديتُ يرتبط بالإضافة إلى ىذا قد ولدت دراسات تشتَ إلى أن السلوك الا  

في سلوكهن  انفتاحا أكثرفي حتُ أن الأطفال العاديتُ تعم أمهات ىاما بسلوك أمو الالتماعي ، ارتباطا

 .( 22. ص  9004) ن .أبو سعود، الالتماعي
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 اللغوية :الخصائص المعرفية و  3.3

 للبضطرابأن اضطراب النواحي اتظعرفية تعد أكثر اتظلبمح اتظميزة الأبحاث إلى تشتَ الدراسات و   

 . للمحيطتُ بو الانفعاليةنقص في الاستجابة و تًتب عليو من نقص في التواصل ،ذلك تظا يو التوحدي ،

يعانون من  %55 و%25تشتَ دراسات أخرى أن اتظستويات اتظعرفية عند التوحديتُ تتًاوح ما بتُ و    

 ط .تخلف عقلي متوس

ىذا ما و ،ن اضطرابات واضحة في التفكتَأن أطفال التوحديتُ يعانون مإلى ىذا بالإضافة   

انون من قصور في وظائف التفكتَ والكلبم على أن التوحديتُ يع D.Elisabth،3443أوضحتو دراسة 

 (. 19. 12ص  9009،  اتظلغوث) ف .أيضا الاستجابات الفكرية غتَ اتظناسبة واللغة و 

كما يولد لديهم يهم خصائص التواصل الغتَ لفظية ،الناحية اللغوية فالأطفال التوحديتُ لدمن و   

م والإيقاع ونبرة ائص الكلبمية لديهم طبقة الصوت والتنغيمن اتطصو كلي في تطوير اللغة اتظنطوقة ،تأخر  

مات أو ترل مرتبطة كلتوصف اللغة القواعدية لديهم بأنها تكرارية أو نمطية مثل تكرار  و الصوت الشاذة ،

الأم شخاص الذين يألفونهم مثل الأب و لغتهم تعا خصوصية غريبة بحيث لا يفهم عليهم إلا الأفي اتظعتٌ و 

 (.92.ص  9009)إ. الزريقات، 

 : الانفعاليةالخصائص  4.3

 فمثلبية للؤشخاص الآخرين أو تدييزىا ،يعاني الأطفال التوحديتُ من نقص في إدراك اتضالة العاطف  

عادي يعرف فهذا الطفل الالتوحدي أن تنظر إلى طفلها على انو طفل عادي ، من الصعب على أم الطفل
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أما طفلها التوحدي الذي ا ليحاول إسعادىا قدر اتظستطاع ،يحاول أن يقتًب منهمتى تشعر أمو باتضزن و 

عادة الذي يظهر على أو السالغضب واتطوف ، انفعاللا يديز بتُ مثل سنو فإنو لا يفعل ىذا معها و في 

 (. 12ص  9009)ف .اتظلغوث ، الأم 

القدرة على التمييز بتُ اتظنبهات اتظختلفة فقتَ لدا أو عالز فهو يعاني ويعتبر النمو الانفعالي و   

ابة يعاني من انفصالو عن الواقع ، بالإضافة إلى فقدان الاستجو مع  الآخرين ، من عدم مبادلة اتظشاعر

كل ما ذكر في ىذا الأختَ يعود إلى و ن ،ا ما يبدي عاطفة تؿو الآخرينادر و ،لآخرين العاطفية تظبادرات ا

 .(29ص  9004) ن .أبو سعود ، اتظعرفيو غياب السلوك الالتماعي 

 التوحد : لاضطرابالتناولات النظرية المفسرة   . 4

من العلماء بحكم  نظر إلى أن اضطراب التوحد من الألغاز المحتَة التي استقطبت اىتمام الكثتَ  

ة قد ولد على مدى السنوات اتظاضية  تػاولات عديدو صو وعدم معرفة أسبابو اتضقيقية ،تباين خصائ

تخصصاتهم كل من تلك التفستَات تعبر عن ولهات نظر أصحابها و و ،لتفستَ أسباب ىذا الاضطراب

قد و لتفستَات بشكل قاطع  وعملي ،لأسباب أو اوبالتالي لا يدكن الاعتماد على أحد ىذه ااىتماماتهم ،و 

 ومن بتُ أىم ىذه التفستَات ىي كالآتي : ،الأسباب في حدوث ىذا الاضطراب تتداخل العديد من
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 التفسير النفسي :  8.4

لقد كان أنصار مدرسة التحليل النفسي يؤمنون بأن التوحد يحدث بسبب عوامل نفسية بالدرلة   

كذلك البرود ، و لغتَ منسقة في رعاية أبنائهمكان يقول بأن تؽارسات الوالدين ا  kanner، فكانرالأولى

 (22ص  9009) ف. اتظغلوث ، العاطفي تجاىهم ىو ما يسبب التوحد 

والتي تسبب الإصابة  الابنفي دراسات أخرى تؾد أنهم يتهمون الوالدين ببرود عواطفهم تجاه و   

لكن لم تثبت تلك الفرضية بحيث قام العلماء بنقل لأم الباردة و ق عليها اخصوصا الأم تؽا أطلبالتوحد ،

يلبحظ أيضا حظ أي تحسن على ىؤلاء الأطفال و ل بديلة لكن لم يلبئىؤلاء الأطفال اتظصابتُ إلى عوا

 (.  32، ص  9002) ع . شبيب أن الإصابة بهذا الاضطراب قد تبدأ منذ الولادة 

 التفسيرات البيوفسيولوجي : 2.4

صابة التوحديتُ ىذا يفسر إراثة كمسبب يفسر اضطراب التوحد و نفتًض أن الو الوراثية : 8.2.4

في إحدى الدراسات التي ألريت على التوائم تبتُ إمكانية  إصابة التوأمتُ بالتوحد بالاضطراب نفسو ،

التي يولد تؽا يجعل الوراثة سببا مهما كما أظهرت دراسة أخرى أن العائلة ، % 20بنسبة تصل إلى نسبة 

كل تطورية أخرى بدرلات مشا عض أفرادىا اضطرابات في التعلم واللغة و يولد لدى بي توحدلديها طفل 

كل ذلك يجعل ،ثر منو في العائلبت الأخرىكما أن قابلية حدوث التوحد تسستُ ضعفا أكمتفاوتة ،

 .(  99ص  9004) م. خطاب ، العامل الوراثي مهما لدا 
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وىذا ما يؤكده الدكتور الدوسري في أبحاثو بحيث ولد أن عدة مورثات لينية ينتج عنها تغتَات      

وظيفية في اتظوصلبت الكيميائية في اتصهاز العصبي في مرحلة النمو اتظبكرة ما يسبب قابلية للئصابة 

 (2،ص9002)د.الدوسري ،بالتوحد 

الفصام فإن التًكيز الرئيسي للؤبحاث اليوم على  في التوحد كما ىو اتضال فيبيوكميائية : 2.2.4

إن العديد من الأطفال اتظتوحدين لديهم مستويات عالية من واضحا ،قلبت العصبية أصبح معروفا و النا

مهما كان الدور الذي يلعبانو في تطور التوحد ىذان الناقلبن العصبيان يلعبان  الدوبامينسيروتونين و 

 ( . 339ص 9009ات ، ) إ.الزريقدورا في العلبج 

لدى بعض و الهيبرسيروتونيميا ن عالي م نسبة اتظرضى باضطراب التوحد بدون تخلف عقلي لديهمو    

قد يكون ىذا وحامض اتعوموفانيلك، و  الأطفال التوحديتُ تولد زيادة في السائل النخاعي الشوكي

لدى ىذه اتظستويات تزداد بنسبة ثلث مع  مستوى الستَوتونتُ في الدم و  اتضامض في تناسب عكسي

ىذا ىو الاكتشاف المحدد الوحيد الذي يحدث لدى الأشخاص اتظتخلفتُ اتظصابتُ باضطراب التوحد و 

 ( . 99ص  9004خطاب  .) م .عقليا

 :  الاجتماعيالتفسير  3.4

 يدخل فيها ذلك من الولهة الالتماعية أن اضطراب التوحد قدلقد فسرت العديد من النظريات و      

 الأسرية التي تساعد في ظهوره منها :العديد من العوامل الالتماعية و 

  الالتماعية داخل الأسرة .للعديد من اتظشكلبت الاقتصادية و تعرضو 
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  انطوائو على نفسو من اتصو الأسري وانعزالو بعيدا عنها و  انسحابوخوف الطفل و 

  أسرتوتعرض الطفل للحرمان الشديد داخل . 

 ا يشجعو على الانغلبق تؽ،شعوره بفراغ حسي عاطفيو قات العاطفية بتُ الطفل وأسرتو ،العلب تدني

 عزلتو عمن حولو .على نفسو و 

و حقنها بعض الدراسات تشتَ إلى أن تعرض الأم تضالات النزيف أتفستَات أخرى و ىناك و     

وكذلك الولادة ،تصيب الرأسصدمات بنيوية التي بتطعيم اتضصبة الأتظانية، أو تعرض الطفل تضوادث و 

 ، كل ىذه الأسباب تزيد من احتمالية ولادة طفل توحدي .العستَة

لأنو تولد الكثتَ  كانت بولو عام نظرا لعمق اتظوضوعفي الأختَ يدكن القول أن ىذه التفستَات  و   

، ويبقى ىذه قنا إلى ما يهمنا في دراستنا، لذا فقد تطر التفستَات لأسباب ىذا الاضطرابو من النظريات 

 تغهول الأسباب اتضقيقية .التوحد اضطراب غامض و 

 أنواع اضطراب التوحد : .5

 اتجوإن الكثتَ من أطفال التوحد لا تظهر عليهم اتطصائص نفسها أو متشابهة في الشدة  فقد   

في  الاتجاىاتنتيجة لذلك فقد ظهرت العديد من البحث عن طرق لتصنيف التوحد ، و  الباحثون إلى

ت تتحدث ىذه التصنيفاو العمر ين في ذلك على اتظستوى الوظيفي و تصنيف الأطفال اتظتوحدين معتمد

في حتُ يرى البعض الآخر أن الأعراض اتظختلفة قد تكون بسبب شدتها ،عن الإصابة وعدد الأعراض و 

 M. Colomanماري كولمان في ىذا المجال فقد اقتًحت تظختلفة الواضحة لنشاط الدماغ. و الأنماط ا
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ىذا التصنيف ليس متلبزمة  تصنيفا للتوحديتُ يضعهم في ثلبث تغموعات أساسية و يتبتُ أن 1976

 بل ىو مكون من ثلبث تصنيفات فرعية و ىي كما يلي : Kannerكانر، كما أكد منفردة

  : عليهم في ىذا النوع يظهر الأطفال أعراضا مبكرة دون أن تظهر و متلازمة التوحدية الكلاسيكية

يبدأون في  Colomanكولمان   كما تقولإلا أنهم في ىذه المجموعة و ظة ،إعاقات عصبية ملحو 

 التحسن التدريجي فيما بتُ اتطامسة إلى السابعة من عمرىم .

  إلا أن ،والثاني: ىناك تشابو بتُ أطفال النوع الأول متلازمة الطفولة الفصامية بأعراض توحدية

كما أنهم يظهرون أعراضا نفسية أخرى إضافة إلى الإصابة يتأخر شهرا لدى البعض ، العمر عند

 .Kannerكانراتظتلبزمة التوحدية الكلبسيكية التي أشار إليها  

 : يلحظ ظهور مرض دماغي عضوي في ىذا النوع و  المتلازمة التوحدية المعاقة عصبيا 

العمى ، الصم و اتضصبة ومتلبزمة اتضرمان اتضسيل متلبزمات فتَوسية مثمتضمنا اضطرابات أيضية و 

 .(  19ص  9009اتظغلوث ، )  ف.

 اقتًحوافقد  Sevin , Matson , Coe, Fee , Sevin1991سيفن في و سيفن وماتسون وكو و  أما

 نظاما تصنيفيا من أربع  تغموعات كما يلي :

  اتظستوى الأعلى و   التوحدية يظهر أفراد ىذه المجموعة العدد الأقل من اتطصائص: الشاذةالمجموعة

 من الذكاء .
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 وحالة قوية للؤشياء التماعيةيظهر أفراد ىذه المجموعة مشكلبت : المجموعة التوحدية البسيطة ،

بالة  التزاماموعة أيضا تخلفا عقليا بسيطا و كما يعاني أفراد ىذه المجالأحداث ،لتكون روتينية ،و 

 الوظيفية 

 : التماعية استجابات :يدتاز أفراد ىذه المجموعة باتطصائص التاليةو المجموعة التوحدية المتوسطة 

 من السلوكات النمطية مثل التأرلحأنماط شديدة و ة ،تػدود

 تخلف عقلي .لتلويح باليد لغة وظيفية تػددة و او 

 لديهم مهارات لا تولد و ، التماعياأفراد ىذه المجموعة معزولون :المجموعة التوحدية الشديدة

 (. 94ص ، 9009،) إ. الزريقات .تخلف عقلي ملحوظو وظيفية ،تواصلية 

 العلائقية مع الطفل التوحدي :الحياة التواصلية و  .6

لى ذلك بحيث ركزت على قد أشارت الدراسات إوحدي تأثتَات كبتَة على الأسرة و للطفل الت  

 الوالدينلكن اتظعاناة الأكبر تكون من ناحية فهم حالتو اتظعقدة ،الصعوبات واتظشكلبت في التواصل معو و 

 .تكوين شخصيتوو على رعايتو رعاية كاملة  اشرفبحيث ي املابنهالسند الأول  فتهمابص

  الطفل التوحدي : المجتمع و  8.6

أن القصور في اتصانب التماعي  Kanner,C Waterhawes سكانر وترهاو يقتًح كل من   

والتي يلبزمها قصور عالي في اللغة الوظيفية حيث بطريقة مباشرة ،الدالة و وحديتُ يغتَ من العناصر لدى الت

يبدون اىتماما كبتَا بالأشياء اتصامدة أكثر من تجنب أي تواصل بصري مع  الآخرين و يلبحظ عليهم 
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لود أي ىذا يدل على انعدام و بالإضافة إلى أنهم لا يتكلمون ولا يبتسمون كثتَا و اىتمامهم بالأشخاص ،

يعيق قدرة  الالتماعيالتفاعل إن غياب ىذه السلوكات اتظهمة للتواصل و ،أو تواصل التماعي  علبقة

  .الصداقاتء الأطفال على تطوير العلبقات و ىؤلا

القدرة على فهم مشاعر  عدمضعف العلبقات الأبوية مع  الطفل و كما تؾد باحثتُ أشاروا إلى أن   

تشكيل صداقات تريعها  وانعدامالتواصل معو أو التفاعل ،تػاولة مع  عدم  الالتماعيالرفض الآخرين و 

ص  9030)ن. الزارع ،  أي آراء للمهارات الالتماعية اكتسابتعد عناصر رئيسية تحد الطفل التوحدي من 

94 .) 

 الطفل التوحدي :الأسرة و  2.6

على ن يتعرف فهم أول مأدوارا متعددة في حياة أطفاتعم ،تلعب أسر أطفال التوحديتُ   

ع.زريقات ، إ.). يحصلوا على تشخيص مناسب لأطفاتعمبها حتى  الاىتماميواصلون اتظشكلبت النمائية و 

 ( . 113ص  9009

إلى اتضقيقة  كون الوصوللو صور متعددة قد يوف أن اضطراب التوحد تغال واسع  و من اتظعر و   

الأسرة إلى مساعدة لإصابتهم بحالة وىنا تحتاج  ،قسوةالوصول إليها تكون أكثر إيلبما و عند ، و صعبا

 (. 29ص  9002) ع. شبيب  .صدمة نفسية تحد من تفكتَىملية و انفعا

قد أشارت إحدى الدراسات أن ولود أطفال ذوي اضطراب التوحد يفرضون ضغوطات كبتَة و   

إلى العديد من حالات فعاليتها ،ويتعرض آباء الأطفال سرة تؽا يؤثر سلبا على توازنها و على وحدة الأ
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ربما تكون درلة التوتر في ىذه اتضالة أكثر تؽا يعانيو آباء الأطفال لتي تتغتَ خلبل فتًة نمو طفلهم و التوتر ا

 . صعوبة التواصل معهاو ذوي الإعاقات الأخرى نظرا لتعقيد اتضالة 

 الضغط يساعدو  تػاولة تخفيف الصدمةطفلهم يعاني من اضطراب التوحد و  لكن قبول الأسرة بأن  

المجتمع  فهو يلعب ا بولود مساندة من طرف الآخرين و يكون ىذعلى إيجاد علبج أو تكفل مناسب و 

من اتظسائل الضرورية في  تعد اتظساندةعاناة النفسية بالنسبة للؤسرة و اتظاما في تخفيف أثر الصدمة و دورا ى

 (. 314.390ص  9030ن. الزارع ) .رعاية الطفل التوحديتشخيص و 

 الطفل التوحدي :و  الوالدين 3.6

ين اتطبر بأن طفلهم مصاب بالتوحد كم ىي مؤتظة تلك اللحظات التي يتلقى فيها الوالد  

 اليأس .الصدمة بعيدا وتتأثر نفسيتهم وينتابهم شعور بالذنب و  تأخذىمو 

قبل تيكون ىذا عقبة في ،و ر على الوالدين شعور سلبي وأفكاريسيط تضظة الصدمة النفسية قدو   

تؾد في أغلب المجتمعات ىي و يدكن أن نلبحظ الأم ىي التي تتأثر أكثر اتضقيقة أو الطفل بحد ذاتو ،و 

قية أو أمراض لأنها التي تزلتو ما يحدث لو من عيوب خلعلى اتظشاكل التي تحدث لطفلها و  اتظلبمة

تحملها كامل اتظسؤولية ىنا نلتمس أثر الصدمة يكون كبتَ عند الأم ليولهون كل الانتقادات إليها و و 

 (. 29ص  9002ع. شبيب ) اتظولهة إليها 

فإنو ،التفاعل معوو رفضها ث عن صدمة الأم بطفلها التوحدي وعن تقبلها و ما دمنا بصدد اتضديو   

ا يدركنو من إشارات من الإشارة إلى أن كثتَ من الأمهات يقمن باستخدام ميكانيزم الإنكار تظ يجدر
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عدم تقبل فلها و ذلك بمحاولة إنكار طأخرى يفسر على ولود صدمة قوية و  أو بعبارةىذا يبرر أطفاتعن و 

 (. 99ص  9000) ع. سليمان ،  حقيقة طفلها

أشار إلى أن أمهات الأطفال اتظصابتُ يعانتُ من ضغوط  Rodrique  8995رودركفي دراسة و   

وتكون معو معظم رالع  إلى أنهن أقرب إلى الطفل ، ىذات الأطفال ذوي الإعاقات الأخرى و تفوق أمها

 (. 90ص  9004) ق. الظاىر،  الوقت

ىذا قد الكاملة و اتظسؤولية  ونتحملي الوالدين بشكل عام والأم بشكل خاصوتؽا سبق نقول أن   

معينة ينتج عنو تبتٍ اتجاىات توافقها النفسي تؽا قد ما و يؤثر في توازنههما بشكل كبتَ و على نفسيت يؤثر

 .تتسم إما بالرفض أو التقبل تؿو طفلهم

 التشخيص : .7

 الأمر ىذا ولعل لا، أم بالتوحد مصابا الطفل كان إذا ما تظعرفة الأساسية العملية ىو التشخيص

 التوحد علمية لتشخيص بطريقة اتظهيئتُ الأشخاص عدد لقلة نظرا تعقيدا وأكثرىا الأمور أصعب من يعد

 الطفل حياة من في اتظراحل اتظبكرة التوحد تجاىل إلى أو التشخيص عملية في خطأ ولود إلى يؤدي تؽا

 طبية دلالات ولود عدم صعوبة الأمر يزيد تؽاق و اللبح اتظراحل في التدخل في صعوبة إلى يؤدي وبالتالي

 معايتَ إن بل التشخيص، إلى تدلنا أشعة أو تؼبرية تحاليل تولد ولا بالتوحد اتظصابتُ تريع  على تظهر

 دقيقة ملبحظة ولود دون الطفل تشخيص يدكن لا حيث السلوكي اتصانب على تعتمد التشخيص

 . ) 2ص  2003 كمال ، ) م. اتظعتادة النمو من بمستويات ذلك مقارنة لديو التواصل وتظهارات لسلوكو
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 :التشخيص فريق 8.7

 :تؼتلفة تخصصات يضم أن يدكن كامل فريق قبل من الطفل تضالة التشخيصي التقييم يتم

 أطفال طبيب 

 للؤطفال عقلي طبيب 

 أعصاب طبيب 

 النفس علم في أخصائي 

 نفسي معالج 

 وتخاطب) أرطوفوني ( لغة أخصائي 

 خاصة. تربية أخصائي  

 :التشخيص أدوات 7.2

 تشتمل التعبتَ  للعلبج اتظمكنة اتظستهدفة السلوكات لتقييم التوحد تقدير مقاييس تستخدم

  .العلبج فعالية وتقييم اتظستهدف السلوك تحديد  التصنيف على الاختبار أىداف

 على والقدرة للطفل الوظيفية القدرات مستوى على وتعتمد معقدة عملية اتظناسبة التقييم أداة اختيار إن  

 مع  التعامل على والقدرة بسرعة العمل على والقدرة الالتماعية التوقعاتو  اتظعقدة للتعليمات الاستجابة

 تتطلب لا التي الاختبارات على أفضل أداء التوحديتُ الأطفال ويظهر الاختبار، نشاطات في الانتقال

 عرض يلي وفيما اللفظية القدرات على كليا تعتمد ولا منها قليل مستوى تتطلب أو الالتماعية اتظشاركة

  (. 399-393ص  ، 2004 الزريقات، إ.). الاستخدام الشائعة التوحد مقاييس لبعض
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   DSM4 :النفسية والاضطرابات للأمراض والإحصائي التشخيصي التصنيف دليل 8.2.7

العاتظية  اتظقاييس من يعتبر حيث 1994 سنة (APA)النفس للطب الأمريكية اتصمعية عن الصادر 

 أشكال أحد انّو على التوحد اضطراب الدليل ىذا وضع  وقد .التوحد تشخيص في عليها اتظتفق

 3 ضمن اتظعايتَ ىذه وتقع  التوحد لتشخيص معيارا عشرة ستة وضع  حيث العامة النمائية الاضطرابات

 :وىي فئات

 :وتضم معايتَ ستة الأقل على توفر فيها ويشتًط :الأولى الفئة*

 الالتماعي التفاعل في كيفيت قصور أو خلل (3

 التواصل في قصور أو خلل (9

  متكررة وأنشطة واىتمامات سلوكية أنماط حدوث (1

 ( 1) من ومعيار (2 ) من ومعيار (1 ) من معيارين الأقل على توفر ويشتًط

 :التالية المجالات إحدى في الثالثة سن قبل الاضطراب ظهور فيها ويشتًط :الثانية الفئة*

 الالتماعي التفاعل (3

 الالتماعي التواصل في واستخدامها اللغة (9

 .التخيلي أو الرمزي اللعب (3

 :الثالثة الفئة*

 – (DSM4, 1994, 61 pp60) ريت متلبزمة أعراض غياب
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 5DSM الإحصائي الخامسالدليل التشخيصي و  2.2.7
الإحصائي خيصي اتظعروف بالدليل التشخيصي و نقحت اتصمعية الأمريكية للطب النفسي الدليل التش    

(DSM.بعض التغيتَات اتظرتبطة بتشخيص التوحد و متلبزمة أسبرلر )   
( ىو "اضطراب DSM-IVالإحصائي الرابع  )ح اتظستخدم في الدليل التشخيصي و اتظصطلحيث كان    

 د". التوحد"،"متلبزمة أسبرلر"،"اضطراب التفكك الطفولي"و "الاضطراب النمائي الشامل غتَ المحد
طريقة  بتغيتَ حول( DSM-5الإحصائي اتطامس )للدليل التشخيصي و قامت اتصمعية الأمريكية  حيث

بدلاً من تشخيصاً واحداً من ستلقون  ابنهمعندما يذىب الأشخاص للتشخيص  لأن بمعتٍالتشخيص ،
 (.ASDىذه التشخيصات فإنهم سيتلقون تشخيصاً ب "اضطراب طيف التوحد" )

 الاستخدام السابق لثلبث تغالات من الإعاقة تم خفضو إلى تغالتُ رئيسيتُ:   

 .التواصل و التفاعل الالتماعي 
 مكررة من السلوك و الاىتمامات و الأنشطة.مقيدة و  اىتمامات 

السلوكيات اتضسية في اتظعايتَ للمرة الأولى تحت وصف "أنماط مقيدة و متكررة من  كما تم ضم  
 السلوكيات".

للحالة إلى  اسم من التًكيز على إعطاء الإعاقة تشخيص سيتغتَ التًكيز خلبل  وبالإضافة إلى ذلك   
  كيف يؤثر ذلك على حياتهم.و  أو الابن تحديد الاحتيالات التي يحتالها الفرد

 .( DSM-5 2014,.)إضافة اضطراب لديد يدعى ب "اضطراب التواصل الالتماعي تمكما  

 CHAT  : المتوحدين سلوك شطب قائمة 3.2.7

 من شهر ابتداء للؤعراض Dépistage précoce اتظبكر للكشف تنقيطي سلم عن عبارة وىو  

 تكون )الإلابات  بنود مولهة للؤولياء 4 من السلم ويتكون "Baron Cohen"  طرف من ،وضع  18

 :تخص للمختصتُ مولهة أخرى وبنود لا( أو بنعم

 التخيلي اللّعب 
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 الأشياء إلى بالأصبع  الإشارة طريق عن الانتباه لفت 

 البصري الاتصال 

 بالضوء والاىتمام الاتؾذاب. 

 :منها نذكر التوحد اضطراب عن الكشف في تساعد أخرى أدوات استعمال ويدكن

  بينيو ستانفورد أو وكسلر مقياس (مثل معرفية قدراتاختبار ( 

 الالتماعي للنضج فاينلبند اختبار 

 اتظبكر للتعلم موليت مقياس 

 واتظعرفية والالتماعية النفسية اتصوانب كل من التوحد تشخيص في تساىم الاختبارات ىذه كل

 .والتًبوية

 .العلاج:8

 لوانب في تريع   الأطفال تصيب التي الاضطرابات وأعقد أشد من يعد التوحد اضطراب يزال لا      

 في اتظختصتُ والباحثتُ العلماء اندفاع من زاد ام وىذا الرشد مرحلة حتى معهم الإعاقة أثار وتبقى النمو

 .للتوحد شافي علبج إيجاد لمحاولة المجال ىذا

 بظهور عدة وأتذرت التوحدي الطفل علبج طرق حول والآراء والدراسات البحوث تعددت فقد    

 معاناتو من والتخفيف التوحدي الطفل مساعدة ىو واحد ىدفها اتجاىاتها لكن في تؼتلفة علبلية برامج

 :نذكر بعضها والتي ىي أكثر استعمالا  العلبلية البرامج تلك بتُ ومن
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حيث  ABA، لكن أكثرىا استعمالا في اتصزائر وأكثرىا فعالية ىو برنامج Teachو  Lovesامج نبر 

 بتٍ ىذا البرنامج حسب مبادئ النظرية السلوكية التي ترتكز على التعزيز الإيجابي.

 : ABAتعريف البرنامج التدريبي . 8.8

ىو برنامج طويل للتدريب على اكتساب اتظهارات )اللغوية، مهارات التواصل الالتماعي، اتظهارات    

السلوكية العامة واتظهارات اتضسية اتضركية( بشكل منظم ومكثف، صممو أستاذ الطب النفسي في لامعة 

مسينيات من القرن ، حيث بدأ تجاربو في عالم التوحد في أواخر اتطIvar Lovasلوس أتؾلوس بكاليفورنيا 

 في المجتمع  في حال طبق عليو البرنامج بشكل منظم. يالعشرين، وتوصل إلى إمكانية دمج الطفل توحد

إلى تنمية اتصوانب التواصلية والتفاعلية لدى الطفل اتظتوحد وتطوير مهارات   ABAيهدف برنامج 

 اللعب والتًكيز وكذا بناء علبقات فاعلة مع  المجتمع .

 لبرنامج على مبدأين أساسيتُ هما:كما يعتمد ا

 وتحليلو من ألل تغيتَه وخلق ارتباطات لديدة. ي: أي ملبحظة سلوك الطفل توحدالسلوك تحليل •

: يشتَ إلى تطبيق كل ذلك في اتضياة الواقعية والتعامل مع  مشكلبت الأطفال السلوكية، إلا التطبيق •

 كإستًاتيجية للتدريس. ABA وذوي اضطرابات  النمو غالبا ما يستخدم تُأنو مع  الأطفال توحدي

وغالبا ما  بعد تشخيص الاضطراب ABA، يطبق برنامجتُللؤطفال اتوحدي نظرا لأهمية التدخل اتظبكر

 ساعة أسبوعيا. 90و10تتًاوح ساعات تطبيقو ما بتُ  يكون التطبيق فرديا، حيث

اشتًاك  بدلا من التوبيخ والعنف، كما يعتبر يعلى تعزيز السلوك الإيجابي لدى الطفل توحد ويتًكز    

 الأسرة في تطبيق البرنامج يساىم إلى حد كبتَ في تحقيق النجاح.
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 TEACCHبرنامج  .2.8 

إيريك شوبلر " إعداد من التواصل إعاقات وذوي التوحديتُ الأطفال وتعليم معاتصة برنامج وىو

Schopler.E كارولينا  نورث بجامعة 1972 سنة وزملبؤهCaroline du nord اتظتحدة بالولايات 

  .الأمريكية

 وتقديم التواصل وبإعاقات بالتوحد اتظصابتُ والكبار الأطفال لعلبج البرنامج ىذا لاء وقد    

 :تغالات 3 في والباحثتُ العاملتُ وتدريب لأسرىم اتظساعدة

 .اتظنزل في الطفل مع  والأمهات للآباء والتعليم التًبية*

 .التوحد وأطفال للؤسر اتظساند والنفسي الصحي اتصو لتوفتَ المجتمع  مؤسسات مساندة*

 القدرات تنمية وبرامج التوحدي للطفل الفردي التعليم برامج وإعداد التشخيص أدوات يوفر كما*

 (322 ،ص 2005 النصر،.)م الالتماعية

 تنمية إلى يؤدي الذي التعليمية للعملية التنظيمي للبناء كبتَا اىتماما  Teacch ويعطي برنامج  

 اتظثتَات استخدام من الإكثار structured learning" طريق عن الالتماعيةو  اليومية اتضياة مهارات

 .التوحدي الشخص بها يتميز التي البصرية

  ىي:Teacch برنامج عليها يقوم التي البنائية الوحدات أىم ومن

 العمل لدول-العمل تنظيم-التعليمية الأنشطة تنظيم-

 .التعليمية سائلو لل متكامل وظيفي استغلبل-
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 فقط السلوك أو كاللغة واحد لانب مع  تتعامل لا شاملة تعليمية طريقة بأنّو Teacchبرنامج  يدتازو    

 كل احتيالات حسب على فردي بشكل مصممة طريقة بأّنها تدتاز كما للطفل، متكاملب تأىيلب تقدم بل

 .طفل

 Teacch  برنامج طريق عن المقدمة الخدمات*

 واتظدرسي، الطب اتظلف اتضالة، تاريخ في اتظتمثلة تقييمات عدة خلبل من يتمو  : التقيي و التشخيص 

 .التشخيصية السلبلم طريق عن رىخأ تقييمات وىناك الأولياء، مع  واتظقابلة السلوكات ملبحظة

 كل يضم حيث العادية، اتظؤسسات في اتظتوالدة Teacchأقسام  في يتم وذلك :المدرسي الإدماج 

 عملية لإطار منظم بناء توفر ويجب ومساعد، بالتًبية خاص معلم عليهم يشرف أطفال 8 إلى 5 قسم

 للطفل يسمح فهذا القسم، أي العمل فيو يتم الذي اتظكان تنظيم طريق عن وذلك والتًبية التدريس

 حسب الوقت وتنظيم عمل، من ينتظره ما  فيو اتظتوالد اتظكان بتُ الربط في وذلك والباتو على بالتعرف

 الأطفال مشاركة بتلقائية، اللعب النشاطات، اختيارالقسم  في اتظشاركة على الطفل وتحفيز النشاطات

   Perrot.A.B et Lellord.G,1991,pp24).) .النشاطات في الآخرين

القول أن ىناك العديد من تقنيات علبلية ولكن تؿن ذكرنا بعضها وذلك لكثرت  يدكن وأختَا   

 من لتخفيف استعماتعا في بيئتنا وتولد العديد من الطرق الأخرى تعد تػاولات نالحة من قبلب الباحثتُ

 العلبج نم الأساسي اتعدف حيث وتربوية  علمية أسس على تعتمد التي تلك وخصوصا الاضطراب حدة

 بتشجيعو وذلك وأعراضو قلقو معاشو، تفستَ من انطلبقا للطفل الداخلية التصورات تنظيم على العمل ىو

 .عنها التعبتَ على
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 الاتجاهات الوالدية وإعاقة التوحد: .9

 الآباءالاتجاىات الوالدية في التنشئة الالتماعية بأنها تنظيمات نفسية اكتسبها  شوكتيعرف  

التي مروا بها في حياتهم والتي تحدد تعم بصفة مستمرة أساليب تعاتظهم مع   من خلبل خبراتهم والأمهات

 (  49ص  9030باشا، .) ي الأبناء إلى حد كبتَ.

وتؾد في تعريف أخر أن الاتجاىات الوالدية ىي تنظيمات نفسية تتشكل من خلبل اتطبرات التي يدر   

ي بمثابة الديناميات التي تولو سلوكهما تؿو تربية الأبناء بغية تحصينهم بها الوالدين في اتضياة الالتماعية فه

 (990،ص 9004) أ.خالدي، .نفسيا والتماعيا وعاطفيا

إزاء أبناىم  الآباء" ضمن موسوعة علم النفس والتحليل النفسي بأنها اتجاىات شاكل قنديلويعرفها " 

في مواقف حياتهم اتظهمة وذلك باعتبارىم أطراف عملية التفاعل  الالتماعي الدائم وتعكس تلك اتظواقف 

.) نفس اتظرلع  شعورية صة تؿوىم سواء أكانت شعورية أو لاالآباء تؿو الأبناء تؽثلة مشاعرىم اتطااتجاىات 

 (49سابق .ص 

مكونات نفسية تتكون لدى الوالدين نتيجة خبرات سابقة في ىذا الصدد بأنها إيمان كاشف وتقول    

كاشف   .) إ للمواقف اتضياتية اتظختلفة اتجاه الطفل. ةفل وتكون استجابات شبو تابثطيدران بها منذ ولادة ال

 (12،ص9003.ص

وبذلك يدكن القول بأن الاتجاىات الوالدية تؿو الطفل اتظعاق ترتبط منذ ولادتو وتنمو بنمو الطفل،   

 وتختلف ىذه الاتجاىات من طفل إلى أخر حسب نوع الإعاقة ودرلتها.

تختلف خاصة تؿو إعاقة التوحد إذ أنو يعتبر من  الإعاقةومنها نقول أن الاتجاىات الوالدية تؿو    

الاضطرابات اتظعيقة للنمو الارتقائي على تؿو يشمل الكثتَ من اتصوانب والذي يؤدي إلى القصور أو اتطلل 



 الفصل الثاني                                                                                                التوحد
 

56 
 

يؤدي إلى  الأختَوالتفاعل الالتماعي خاصة مع  الوالدين وىذا  الآخرينشديدين وبتالي يعيق التواصل مع  

عند تلقي اتطبر بأن ابنهما يعاني من وتنتابهم الصدمة بحيث يقعون في تناقض اتظشاعر  الأولياءردود أفعال 

رتياح بعض الشيء وذلك عند الشعور بالذنب وقد تتداخل مشاعر الا ماضطراب التوحد وبعدىا يصاحبه

 كات التي يقوم بها ابنهم .معرفة التشخيص أو ما السبب لتلك السلو 

  ومن خلبل ما سبق يدكن تحديد ردود أفعال الأولياء تؿو الإعاقة وبتالي تكوين اتجاىاتهم في مايلي:

وفي ،الإعاقةتشخيص وذلك عندما يتم ال الأولياءدر فعل من قبل  أولغالبا ما تكون الصدمة  الصدمة :-

ىذه اتضالة لا يكونان مهيئان تظوالهة مثل ىذه اتظشكلة بعد أن رتشا في ذىنهما صورة الطفل السليم، 

وتزداد الصدمة عند معرفة معتٌ الإعاقة وكل اتظعلومات اتظتعلقة باضطراب التوحد وذلك من ناحية اتططورة 

 وصعوبتو.

بإحدى أفكاره اتظكبوتة ولكن يستمر في نقس الوقت الدفاع يلجأ إليو الشخص بحيث يبوح  الإنكار:-

 .Ionescu S ,et al 1997,P121)عن نفسو من خلبل إنكار تبعيتها لو )

،وفي الة ليدة ولا يعاني من أي اضطرابويكون الإنكار من قبل الوالدين وذلك بتعبتَهما أن ابنهما بح  

لذي يفرضو الاضطراب، وىنا يكون الإنكار يعمل على ىذه اتضالة لا يبدو أن الوالدين يقبلبن العجز ا

ولكن قد يسبب في البداية مفيدا مستوى اللبشعور النالم عن قلق الزائد ويدكن أن يكون الإنكار 

اللبمبالاة من قبل الوالدين فلب يقومان بأي خطوة  الإنكاروكذلك يسبب  ،صعوبات لطفل مع  الوقت

  .إ)يبحثاني عن علبج أو تكفل تضالتو.  تظساعدة ابنهما على التحسن مثلب أن يأخذانو الأخصائي أو

 (392-399ص9003كاشف .
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بو الشخص بأنو اتظسؤول الوحيد يشعر : يعتبر الشعور بالذنب ذلك الاعتًاف الذي  الشعور بالذنب-

التي تؤثر على الوالدين نتيجة ولادة طفل مصاب  الأحاسيسلو ،ويعتبر الشعور بالذنب من عما يحدث 

باضطراب التوحد وىذا الشعور يحدث أثر تدمتَي رغد تػاولة لإخفائو إلا ان ىذا الشعور سرعان ما يعود 

 الأمر.ويظهر على تؼتلف سلوكاتهم، وبتالي يجدون صعوبة في تقبل 

يقصد بو ترك الطفل وللبمبالاة بو من طرف الوالدين بحيث يتًكانو دون توليو إلى ما يجب  :الإهمال-

  (339،ص9002)أ .حبيب ،أن يفعلو أو إلى ما ينبغي أن يتجنبو أو يقوم بو .

يتمثل الإهمال في ترك الطفل وحيدا لفتًة طويلة ومعاناتو من اتصوع والبنية اتعزيلة واتظلببس الغتَ  كما   

 D. Glaser.2002 ,P67) )اللبئقة 

من التعرف على ردود الفعل العافية عند الوالدين إذا ما ولدت حالة الإعاقة  Kanner3429وقد تدكن  

 النفسية للوالدين ومكوناتهم الشخصية. في الأسرة، وتعكس ىذه الأفعال الاتجاىات

 ىذه الاتجاىات كالأتي: Kanner وقد تطص 

 فيتقبلون اتظشكلة واقع  مع  يتفق ناضجا تصرفا يتصرفون الذين الآباء أولئك في ويظهر :الأوّل الاتجاه 

 الأسرة بتُ العلبقات أو الأسرة، حياة في ارتباك لأي مظاىر ىناك تكون ولا ىو، كما الطفل

 ....إلخ.والأقارب

 عدةأو  عامل إلى الإعاقة فيعزون اتضقيقة إخفاء إلى يعمدون الذين الآباء في ويظهر :الثاني الاتجاه

 الطفل، تظعاتصة البديلة الوصفاتو  والعمليات الأطباء، الآباء إلى من النوع ىذا واقعية ويتجو غتَ عوامل

 .إحباطهم من يزيد الذي الأمر
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 شيء يرون لا فهمالطفل  حالة نكران تؿو اتجاه وىو اتظعاقتُ الأطفال آباء بتُ يظهرو  : الثالث الاتجاه

  .الطفل في عادي غتَ
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 :خلاصة الفصل

 kannerمع  الفصام حتى لاء الطبيب النفسي ليوكانر  أعراضوظل التوحد تغهولا وذلك لتشابو   

 اسمرتشيا تحت  استقرتالتسميات حتى  اختلفتومند ذلك توالت الدراسات و  1943في عام

 الذاتوية . اضطرابالتوحد كمصطلح للدلالة على  اضطراب

نلبحظ عليو العجز من حياة الطفل و  الأولىتلك لإعاقة التي تظهر في السنوات  بالتوحدنقصد و   

بعاتظو يكتفي ذلك من لانب التواصل الالتماعي والاتصال اللغوي ومهارات اللعب ....إلخ و الكلي و 

 اتطاص بو.

لاضطراب منها اتطصائص السلوكية واتضركية وذلك من عدم القدرة لقد تعددت خصائص ىذا ا  

اللغوية تماعية فيظهر العجز في التواصل والتفاعل ،أما اتطصائص اتظعرفية و الال ،ومنهااللعب علي اتضركة و 

عدم و العاطفي تؾد برود كبتَ في العاطفة اتصانب اللغة و ر في التفكتَ والكلبم و فيعاني التوحدي من القصو 

للؤسباب اتظسبب تعذا  على ىذا اتظنطلق لاءت النظريات اتظفسرةو لتمييز بتُ تؼتلف الانفعالات ،ا

يرى أنصاره أن سببو ىو يث الأول يتناول اتصانب النفسي و ارتكزت على قسمتُ أساسيتُ بحالاضطراب و 

تؾد دراسة أخرى عن بي البرود العاطفي و  يتميزونلطفلهم و  جة خلل في رعاية الآباءعامل نفسي لاء نتي

أما سبب الاضطراب ينتج عند الولادة و فيما بعد البحوث أن  أتبثصفها بالأم الباردة لكن الأم بحيث و 

أما بيوكيميائيا فركز البحث على الإصابة بو كبتَة ، احتمالمن لانب التفستَ البيوفسيولولي فوراثيا نسبة 

قال أن اتظشاكل  الالتماعيبالنسبة للتفستَ و في سائل النخاع الشوكي ، واختلبفلعصبية الناقلبت ا

 ىي السبب في الإصابة . الالتماعية
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تؿن نركز على تقسيمتُ القسم و  الاضطرابفي ىذا الصدد تؾد أنواع عديدة تنطوي تحت ىذا و   

فولة الفصامية طمتلبزمة الو يتفرع إلى لثلبثة أنواع  كمتلبزمة توحدية الكلبسيكية  حسب كانر الأول

آخرون يتفرع إلى تغموعة الشاذة والمجموعة و القسم الثاني الذي وضعو ماتسون ومتلبزمة التوحدية  و 

 كذلك المجموعة التوحدية الشديدة و المجموعة التوحدية اتظتوسطة التوحدية البسيطة و 

ة في تكمن اتظشكلء الأطفال صعبة لدا و العلبئقية تعؤلاا نلبحظ أن اتضياة التواصلية و ىذعلى و   

حالة طفلها  استيعابالأسرة التي توالو تحدي كبتَ في و  ذلك من قبل المجتمع تعامل وفهم حالتو اتظعقدة و 

بحيث ىي التي تشرف على  لكن اتظعاناة الأكبر عند الأم بصفتها السند الأول لطفلهااتظعقدة و اتطاصة و 

 توافقها. و يؤثر تأثتَ كبتَ على نفسيتها و ىذا كلمل مسؤوليتو و تحرعايتو وتكوين شخصيتو و 

اتظهم أن تتم عملية معرفة أسبابو أصبح من الضروري و  عدموبسبب تعقيد ىذه الاضطراب و       

يع  النواحي النفسية صاب من ترالتشخيص من قبل فريق متكامل ىذا إلى لانب دراسة الطفل اتظ

الصحيح من ألل مساعدتو ريق التشخيصي إلى تشخيص الدقيق و العقلية حتى يتوصل الفولالتماعية و 

وكذلك وضع  علبج تعذا الاضطراب وتؿن ذكرنا برنامج  التدريبوضع  برامج تساعده على التأىيل و و 

ABA و TEACCH  في بيئتنا استعمالووذلك لكثرت .  

لو تأثتَ كبتَ على الاتجاىات الوالدية فيكون ىناك تناقض في  الاضطرابىذا  وفي الأختَ نقول أن   

أو الإنكار وعدم التصديق وكل ىذا اتظشاعر بتُ تقبل لطفلهم أو الرفض مصحوب بالشعور بالذنب 

 يساىم في تكوين أو تبتٍ اتجاىات معينة.
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 بناء الإشكالية:

  أي استعدادهالشخص،  اتنسق أو تنظيم لدشاعر ومعارف وسلوكالنفسية تعتبر الاتجاىات    

للقيام بأعمال معينة وتتمثل في درجات من القبول أو الرفض لدواقف معينة، مما يعني أن الاتجاىات 

  (451ص  ،6002ع.دويدار،) .م بنوع من التفضيل أو عدمو لدوضوع ماستت

والواقع أن موضوع الاتجاىات يحتل أهمية كبيرة في علم النفس الاجتماعي لأن الاتجاىات       

النفسية تعتبر من أىم نواتج عملية التنشئة الاجتماعية ،كما أن الاتجاىات تعتبر محدد ضابط لسلوك 

 .(6ص،6002)ن.جودة،الفرد،ومن ىنا كانت دراسة الاتجاىات عنصر أساسي في تفسير سلوك الفرد.

وكما نعرف ىناك العديد من الدواقف والدواضيع التي تحدد سلوك الفرد وبتالي تدفعو لتبني اتجاه      

أو ابن  ردعايش مع فالت و بواقعماصطدا ىومعين إزاء ذلك الدوقف أو الدوضوع ومن بين ىذه الدواقف 

ين الذين تقع عليهما الأولوىذا الأخير يؤثر وبشكل كبير على الوالدين باعتبارهما الفردين معاق 

ليهما مشاعر الحزن والقلق والشعور بالذنب، انطلاقا من ىذه النقطة جاءت عمسؤوليتو وبتالي تسيطر 

ومن بين الدراسات التي اىتمت بهذا الجانب نجد  ،دراسات تهتم بالاتجاىات الوالدية نحو طفل معاق

نحو طفلهم الدعاق  الأولياءتقصي ردود أفعال  إلى، والتي ىدفت Egmanو   ,Eden, Blackerدراسة 

توحي  الإجاباتمن  %30العديد من النتائج أهمها أن  إلى وقد خلصت ىذه الدراسات،إعاقة شديدة 

أيضا  رجتوالتشكيك في التشخيص الطبي والتمسك في أمل الشفاء، مما خ الإعاقةعدم تصديق  إلى

، الرفض، الحزن، الغضب، الإنكاربناء مقاييس لردود الأفعال تشمل كل من ) الصدفة، الارتباك،   إلى

  (230، ص 1002، كاشف إ.)والتقبل(. 
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كاشف في ىذا الصدد أن الوالدين في مثل ىذه الدواقف تتكون لديهم   إيمانكما وضحت        

ولادة الطفل، كما تكون لديهم استجابات ران بها منذ اتجاىات معينة وذلك نتيجة خبرات سابقة يم

 الطفل.ذلك ف الجانبية الدختلفة اتجاه شبو ثابتة للمواق

أنو في حالة إنجاب طفل معاق ذىنيا سوف يتحمل والديو  Korshawونجد في دراسة كيرشو       

ا الطفل الدعاق ىذ الدزيد من الدتاعب أثناء عنايتو الخاصة، مما يعني أن مسؤولية الوالدين تكون أكبر أمام

 (.39ص 6040باشا  .) ي.التنشئةمن حيث الرعاية و 

إلى ىذا الجانب تعلق الوالدين أكثر بالطفل، وقد دلت بعض الدراسات  إلىويؤدي ىذا كلو       

والأمهات يتعلقون بطفلهم الدعاق تعلقا أعمى وىذا بدافع المحبة والشفقة الزائدة،  فنجد أن بعض الآباء

توضح دراسة ،بحيث  في معاملة ىذا الطفلطريقة الصحيحة ال إلى لا تستطيع الأسرة التوصل إذ

Rfpond 4355 نحو الأطفال  حول الاتجاىات الوالدية ب من التعلق حيث تقوم دراستوىذا الجان

والأمهات في المجتمعات الأوروبية  الآباءالدتخلفين عقليا والتي بينت أن ىناك نوعين من الاتجاىات عند 

 .والإهمال لى النبذبينما الثاني يقوم ععلى الحب الدشبع بالشعور بالذنب  والأمريكية فيقوم الجانب الأول

تخلفين عقليا تتسم بالتناقض بينت أن الاتجاىات الوالدية نحو الأطفال الد  Reyأما دراسة      

داني، فهي تقوم على التقبل والنبذ في آن واحد، أي أن الوالدين تكون لديهم مشاعر متناقضة الوج

           (41، ص6040، نفس الدرجع)حول الابن الدعاق  
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قد يعود للجهل التام  الآباءىذا التناقض من طرف في دراستو أن  Pilling 2991وقد أرجع       

 إ).  تعلقة بالكفالة الخاصة بطفل الدعاقالتوجيهات الدنقص الدعلومات و ب أو ايوأيضا لغ الإعاقةلدفهوم 

 ( 62ص 6001، إبراىيم

ين يظهرن اتجاىات تقوم فقد بينت أن أمهات الأطفال الدعاق Mc michal  2992أما دراسة      

والتي وضحت  4315عام   MC keihذلك  نتائج دراسة  والنبذ نحو أطفالذن، كما أكدت على الرفض

على خصوصا في بداية التعرف  والإهمالفعلا بالنبذ  يتميز نحو أطفالذن الدعاقين الأمهات اتجاىاتأن 

 .)يمع الطفل.   الطفل غير أن ىذا الاتجاه قد يتغير نتيجة للرعاية الدستمرة والاحتكاك الدائم إعاقة

 (60ص6040باشا، 

أما الدراسات العربية التي تناولت الاتجاىات الوالدية نحو الطفل الدعاق عقليا نجد دراسة      

بالأسرة وطاقم الدراكز النفسية البيداغوجية نحو الأطفال الدتخلفين عقليا التي اىتمت  4323بوطاف علي 

خوف من والشفقة والتم بالحماية الدفرطة في البيئة الجزائرية والتي بينت أن الاتجاىات الوالدية تتس

حول ىذه الاتجاىات التي تحمل نوع من  4335الدستقبل. وىذا ما تؤكده دراسة مشكور جليل وديع 

 1009،هيم.إبرا)ا.  ىذه الإعاقة لين عن و وذلك باعتبار أنفسهم الدسؤ  الشفقة الزائدة والشعور بالذنب

                                                                     ( 12ص

لتعرف على  الاتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي حول لإجراء دراسةارتأينا ومما سبق ذكره      

، بهدف تقديم الدساعدة لأولياء وإرشادىم وبتالي خلق تقبل ذلك الطفل أو رفضواتجاىاتهم وأهميتها في 

أنو لا يمكن ,Warren,S Hasensta,  Cوىذا ما يؤكده كل من  التوافق بين الوالدين والطفلنوع من 
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نفسها، ولكن من الدمكن تحسين التوافق للوالدين بتبصيرهما بمشاكل الطفل وحاجاتو  الإعاقةالحد من 

 (. Warren, S. Hasenstab, 1986,p29 C) اتجاىات ايجابية في التربية. وإكسابهما

وجاء الاىتمام بالدوضوع نتيجة الانتشار الكبير لذذه الإعاقة وما تفرضو على الوالدين من     

إعاقة التوحد يمكن أن تصيب الطفل في عمر مبكر جدا وذلك في السنوات ضغوط نفسية ،لكون 

جوانب القصور في نمو الإدراك الحسي واللغوي والاستجابة  الطفل وتنكشف الثلاثة الأولى من عمر

التفاعل و  الآخرينلدثيرات البيئة ونمو جانب الدعرفي والانفعالي مما يؤدي إلى خلل واضح في التواصل مع 

 الاجتماعي واللعب الرمزي.

 طرح التساؤل العام التالي4 ارتأينالك كلو ذولأجل     

  ما طبيعة اتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي؟ 
  وينتج عنو تساؤل فرعي4

 إلى أي مدى يمكن أن يؤثر الدستوى التعليمي للأولياء على اتجاىاتهم نحو طفلهم؟ 
 الفرضيات:

 الفرضية العامة:    
 بعدم التقبل لطفل وبتالي اتجاه سلبي. قد تظهر طبيعة الاتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي 

 :لجزئيةوالفرضية ا  
 . التوحدي يمكن أن يؤثر الدستوى التعليمي الدنخفض على الاتجاىات الوالدية نحو طفلهم   

 صياغة الفرضيات إجرائيا:

 بحيث توضح، الوالدينعليها  التي يتحصل تلك الدرجة في بحثنا ىذا ىي طبيعة الاتجاىات الوالدية   

 القبول أو الرفض لطفل التوحدي والتي تظهر من خلال التحليل لدعطيات الدقابلة والاستبيان لكل حالة.
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: تمهيد 

الدراسة،وأختَا  سوف نتناول في ىذا الفصل الخطوات الدنهجية للدارسة من حيث الدنهج ولرموعة

. الأدوات الدستخدمة، بالإضافة إلى تحديد ظروف وطريقة الإجراء

: منهج الدراسة . 1

  اعتمدنا على الدنهج العيادي الذي يهدف إلى فحص الفرد والتعرف على خصوصياتو وبالتالي 

 في قولو أن الدنهج العيادي R.perronبيرون. ر أثناء التطبيق ،وىذا ما يؤكدهي ،كما هةاتجاىاتو النفسي

ىو طريقة معرفة الدكبوتات النفسية الخاصة بكل فرد وتهدف إلى تشكيل الحوادث السيكولوجية في البنية 

  ( .(R.Perron, 1991, P38 .الدعرفية أين يكون الفرد منبعها وبتالي تتحدد اتجاىاتو

: الحدود المكانية والزمانية للبحث .2

: ميدان البحث.1.2

الذي يتضمن فئة ذوي  بالعطف،ولاية غرداية ،ولقد أجرينا الدراسة في الدركز النفسي البيداغوجي   

ويقدم الدساعدة للأمهات والآباء من خلال لزاضرات مع أخصائيتُ في م إعاقة التوحد فهو يتكفل بو

 .الإرشاد والتوجيو 

. 2016دامت فتًة التطبيق من شهر مارس إلى غاية الشهر أفريل من سنة : زمانيا.2.2
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 :معايير انتقاء مجموعة البحث.3

:  شروطها1.       3

 : حتى ينتمي الوالدين لمجموعة بحثنا يجب أن تتوفر فيهم الشروط التالية

  مصاب بالتوحدأب وأم لطفلأن يكون . 

  أن يكون متزوجتُ بمعتٍ لا يكون واحد منهم أرملا أو مطلقا ىذا تفاديا لي أي تأثتَ بعوامل

 .أخرى خارجية التي قد تؤثر على نفسيتهما 

  ألا تكون الأم عاملة أو تدرس وىذا تفادي لأي سبب من الابتعاد عن الطفل أو إهمالو بعض

 . الخ.....الشيء بسبب ظروف العمل

عن الطفل مدة طويلةوالابتعادن يكون عمل الأب داخل البلدة أي لا يستدعي السفر  أ . 

:  وصف مجموعة البحث 3.2 

 أولياء، ويدكن توضح خصائص أفراد لرموعة البحث في الجدول 6  تتكون لرموعة البحث من
: التالي

ستوى الدراسي   م  متغتَيوضح توزيع أفراد لرموعة البحث حسب( :2)جدول رقم 

 6الحالة  5الحالة  4الحالة  3الحالة  2الحالة 1الحالة الاسم 

المستوى 
الدراسي 

 متوسط9 ابتدائي  متوسط9ابتدائي متوسط 4متوسط 3
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يوضح الجدول الدستوى الدراسي للحالات بحيث نلحظ وجود حالتتُ في الدستوى الابتدائي والدستوى 

.  متوسط 9متوسط ، وىناك حالتتُ من نفس الدستوى 4متوسط و3

: الأدوات المستخدمة في الدراسة .4

:  المقابلة العيادية نصف الموجهة1.4

الدقابلة العيادية ىي لقاء بتُ الفاحص والدفحوص، تقوم على أساس الحوار والتفاعل وبناء الثقة     

للمفحوص، بحيث يتًك " الواقع النفسي"وما يهم فيها ىو ، وإنشاء علاقة وجمع معلومات حول الحالة

لو أكبر قدر لشكن من الحرية في التعبتَ ، لأن ذلك يوحي لو بأنو متقبل كما ىو، وبالتالي فهو لا يشعر 

بالتهديد، الأمر الذي سيساعده على أن يظهر كما ىو في الحقيقة، وبالتالي نتعرف عليو ونتمكن من 

. (C .Chiland, 2002 , p.17) .مساعدتو

   ولقد وقع اختيارنا على الدقابلة العيادية نصف الدوجهة والتي تدعى أيضا بالدقابلة ذات الإجابات 

الدفتوحة ،بحيث تسمح بضبط بعض الأسئلة وتطبيقها على كل الحالات وتسمح أيضا بالتعبتَ بكل 

ارتياح وطلاقة فهي تعتمد على علاقة الفاحص بالدفحوص مباشرة وتعمل على توطيد العلاقة بينهما 

. الاستبيان في ظروف جيدةوقد تم الاستفادة من الدقابلة في بناء علاقة ثقة وارتياح تضمن تطبيق 

 وللمحافظة على ستَ الدقابلة نحو الذدف العام للبحث تم التًكيز على لرموعة من الأسئلة الدفتوحة 

والدصاغة بالغة العامية وقد تماشينا وفق ردود فعل كل حالة ومدى تجاوبها ،بمعتٌ من خلال الإجابات 

.  التي يقدمها نوجو الحديث ما يخدم الذدف العام للبحث
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:  والأسئلة التي جاءت في الدقابلة ىي كتالي

  أحكيلي شويا على حياتك؟
  علاش دخلتي ولا دخلت وليدك للمركز؟
  كيفاش عرفتي بلي وليدك توحدي؟
  كيفاش راكي ولا راك تشوف في مستقبل تاعو؟

: استبيان الاتجاهات الوالدية2.4

:  تعريفه 1 .2.4

ىو استبيان مقتبس من مقياس الاتجاىات الوالدية نحو الإعاقة العقلية من إعداد الدكتورة إيدان     

، وقد اعتمدنا على ىذا الدقياس لدا لو من إلدام كبتَ بموضوع دراستنا 1989فؤاد لزمد كاشف سنة 

أبعاد ولقد اعتمدت الباحثة على ىذه الأبعاد 6 بند موزعة على 30ويتكون ىذا الاستبيان الدقتبس من 

. بهدف الوصول إلى اتجاىات السائدة عند الأولياء

: والأبعاد ىي

ونعتٍ رفض الوالدين الاعتًاف بإعاقة الطفل ويتعاملون معو باعتباره طفل : رفض الإعاقة وإنكارها* 

 .عادي أو سيصبح طفلا عاديا يوما ما

ويقصد بو إحساس الوالدين أنهما السبب في إعاقة الطفل نتيجة الإهمال أو مرض : الشعور بالذنب * 

 .أحد الوالدين 
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ويقصد بها قيام الوالدين بنيابة عن الطفل  بكل الواجبات والدسؤوليات التي تدريب : الحماية الزائدة * 

 .الطفل عليها وعدم إعطائو الفرصة للاعتماد على نفسو لإحساسهما بالذنب اتجاه الطفل 

ويقصد بو إهمال الطفل وتركو دون رعاية أو اىتمام بتدريبو على مهارات الأساسية التي : الإهمال * 

. يدكن لقيام بها 

ويقصد بو قبول الطفل والاعتًاف بإعاقتو والتعامل مع الطفل على أنو طفل لو قدرات خاصة : التقبل * 

. يدكنو التدريب عليها وتحسينها

ويقصد بها عدم الدساواة بتُ الطفل توحدي وإخوتو العاديتُ في أساليب :  التفرقة في المعاملة * 

. الدعاملة وتفضيل الطفل السوي 

:    كيفية تطبيقه 2.2.4

 15  يتم تطبيق الاستبيان على الأولياء وبشكل فرديا وذلك أثناء الدقابلة،حيث يستغرق التطبيق من 

. وذلك حسب الحالة 30دقيقة إلى 

فيما يلي لرموعة من العبارات موضوعة بغرض قياس اتجاىات الوالدية، نرجو أن تقرأىا :التعليمة هي

 أمام كل عبارة منها وذلك في العمود الذي ترى أنو يتفق مع ما تشعر بو ولا (x )جيدا، وتضع علامة

،ولا توجد إجابة صحيحة أو خاطئة ،ونعدك بأن إجابتك ستحظى  تنسى أن تجيب على كل العبارات

 .بسرية تامة ولا تستخدم إلا لأغراض علمية
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:   طريقة حساب المقياس3.2.4

 : التالية بالطريقة التوحديتُ الأطفال طرف الأولياء من الدقدمة الإجابات تحليل يتم  
 (موافق )الخانة لإجابات بالنسبة 2 الدرجة تعطى -

 (موافق غتَ)الخانة  لإجابات بالنسبة 1 الدرجة تعطى -

 الزائدة، بالذنب،الحماية الشعور الرفض،)وىي  آلا الدقياس في على كل الأبعاد ينطبق      وىذا

. (الدعاملة في التفرقة الإهمال،التقبل،

 (موافق غتَ) بالنسبة للبعد 2،و (موافق) بالنسبة لخانة 1تعطي لو  (التقبل )أما بعد الايجابي وىو 

  :والدرجة التي يتحصل عليها الوالدين ىي التي تحدد اتجاىاتهم وذلك يكون كتالي

 .اتجاىات إيجابية وجود عن 40أقل من الدرجات تعبر -

 .اتجاىات السلبية وجود عن 40 فوق ما الدرجات تعبر-

: الخصائص السيكومترية لأداة البحث. 5

حالة ولقد تم حساب ثبات أداة 20ى  لقد تم حساب كل من الصدق وثبات أداة الدراسة عل
. الدقياس وذلك بغرض التأكد من الدقياس ويدكن أن نعتمد عليو

:  صدق المقياس أو الاستبيان1.5

وبتالي  الوالدين على تطبيقو إمكانيةذلك من أجل التأكد من و صدق الدقياس لقد قمنا بإجراء    

لزكمتُ  5على (1أنظر الدلحق ) استمارة التحكيم توزيع تم حيث المحكمتُ، صدق طريقة اعتمدنا على

 اعتمدت عليو الباحثة من جانب وأستاذ في اللغة العربيةللتحكيم  نفسلا علم الأساتذة ولستصتُ في من 
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 الدراسة على تطبيقو صلاحية ومدى وبنوده الدقياس عن ملاحظات إعطاء خلال التصحيح اللغوي ومن

.  الأساتذة والدختصتُ طرف من عليها الدتفق الدلاحظات كل ىذه الاعتبار بعتُ الباحثة أخذت الحالية

 وقد كانت ملاحظات التي قدمها الأساتذة حول مدى وضوح التعليمة ومدى مناسبة الدثال    

التوضيحي ،مدى كفاية بدائل الأجوبة ،ومدى قياس الأبعاد للأداة كلها تراوحت بتُ كافية جدا وكافية 

 .ةبدرجة متوسط

أما فيما يخص خاصية مدى جودة الصياغة اللغوية للفقرات فقد كانت كل الفقرات مناسبة من     
:  وبتالي أعدنا صياغة ىذه البنود والجدول التالي يبتُ ذلك13-11-8-2الناحية الصياغة إلا البنود 

 . قبل التعديل وبعد التعديل العباراتيبتُ الصياغة3 جدول

  
 

  

البند بعد التعديل البند قبل التعديل الرقم 

2 
لم أصدق بعد أن ابتٍ التوحدي يعاني من 

إعاقة التوحد 
لم أصدق بعد أن ابتٍ مصاب بالتوحد 

8 
تعسر الأم أثناء الولادة ىو السبب في إعاقة 

ابتٍ 
عسر الولادة ىو السبب في إصابة الطفل 

بالتوحد 

11 
لا أترك ابتٍ توحدي يقوم بأي لرهود فألبي 

جميع متطلباتو 
لا اترك ابتٍ التوحدي يقوم بأي لرهود لذا ألبي 

جميع متطلباتو 

13 
أقوم برعاية ابتٍ التوحدي والاىتمام بو فهو 

طفلي الذي لا يكبر أبدا 
أقوم  برعاية أبتٍ التوحدي وأىتم بو فهو طفلي 

الذي لا يكبر أبدا 



الفصل الثالث                                                                  منهج و إجراءات الدراسة  
 

74 
 

:    حساب ثبات المقياس2.5

    يقصد بثبات الدقياس ىو أن يكون موثوق فيو ويعتمد عليو كلما كرر تطبيق الدقياس تحت نفس 

الظروف يعطي نفس النتائج ،بمعتٍ أن درجة الفرد بالنسبة لدوضوع القياس لا تتغتَ جوىريا بتُ مرات 

 (.85ص1986أبو النيل،. م).الإجراء الدتعددة 

 وقد تم حساب ثبات الدقياس الذي اعتمدنا عليو في دراستنا ىذه ،بطريقة التجزئة النصفية حيث  

 يتم تنصيف الاختبار بهذه يتكون النصف الأول من البنود الفردية والنصف الثاني من البنود الزوجية ،

 حالة من أولياء لديهم ابن يعاني من 20الطريقة  بعد تطبيقو على عينة البحث والتي كانت مكونة من 

،وقد  بتَسونالارتباط باستخدام معامل  ومن ثم يحسب معامل الارتباط بتُ النصفتُإعاقة التوحد  ،

براون لتصحيح الطول -معادلة سبتَمان  وبعد استعمالنا 0.70أظهرت النتائج الدتوصل إليها وىي 

لشا يدل على ارتباط موجب وصلاحيتو لقياس ما اعد من  0.01وىي دالة عند 0.75النتيجة كانت 

 .اجلو لشا يجعل الباحثة تعتمد عليو كأداة لقياس الاتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي

     :طريقة و ظروف الإجراء.6

.     كانت اللقاءات مع أفراد لرموعة البحث تجري بمكتب الأخصائية في الدركز وذلك بصفة فردية 

 الدعلومات التوحديتُ بهدف جمع الأطفال مع أولياء شخصية مقابلات الباحثة أجرت بحيث   

طرح أسئلة الدقابلة ولقد تم وضع ىذه الأسئلة بهدف تدعيم الاستبيان  طريق عن ذلك عنهم الشخصية

 توفتَ على الباحثة راعت وحتى تساعدنا في التعرف الجيد على اتجاىاتهم ،وبعدىا يتم تطبيق الاستبيان وقد

. آخر فرد أي وجود دون الأم أو الأب مع وجودىا على تقتصر الدقابلة تجعل التي الظروف
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 ولقد قمنا بسؤال الحالة إما أنا يقرأ الاستبيان لوحده أو نقرأ لو وىو يقوم بالإجابة،وذلك حسب ما 

 .يساعده وما يريده ىو

: خلاصة الفصل

لقد تم في ىذا الفصل عرض الدنهج الدتبع في الدراسة و ميدان إجرائها و كذا أىم خصائص لرموعة 

الدراسة وظروف إجرائها بالإضافة إلى الأدوات الدستخدمة من الدقابلة العيادية النصف الدوجهة وكيفية 

 .تطبيق الدقياس أو الاستبيان 
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 تمهيد:

 الابذاىات كذا كيفية برديد طبيعةو عرض الدقابلات وبرليلها سيتم التطرق في ىذا الفصل إلى     

من ثم سيتم عرض نتائج التحليل لكل و معطيات الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية  من خلال الوالدية

 حالة.

 خطوات التحليل: .1

 طريقة تفسير النتائج المقابلة: 1.1 

إليها من خلال الدقابلة العيادية نصف الدوجهة على أسلوب  الدتوصلاعتمدنا في تفستَ النتائج      

بأن برليل المحتوى "ىو احد  Berlsonيقول وللوقوف على ماىية أسلوب برليل المحتوى ،التحليل المحتوي 

قمنا بتحليل م للمضمون" ،وبتالي ظأساليب البحث العلمي التي تهدف إلى الوصف الدوضوعي والدن

 (.172ص2014بن سعد،. )ن.بالاعتماد على طريقة برليل المحتوى  معطيات الدقابلات

 طريقة تفسير النتائج الاستبيان: 1.1

لتدل على طبيعة  في الاستبيان عليهاالدرجة الدتحصل كان برليل نتائج الاستبيان حسب      

 الابذاىات عند الوالدين وذلك بالاعتماد على مفتاح الدقياس .

يها في لوفي الأختَ بعد التحليل ودراسة الحالة نقوم بربط بتُ معطيات الدقابلة ونتيجة الدتحصل ع  

 لفرضيات. ا الإجابة عنلى إالاستبيان لنصل في نهاية 
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 عرض الحالة الأولى . 1

 :تقديم الاتجاهات الوالدية نحو الطفل مراد1.1

 :(الأم) رزيقة اتجاهات تقديم1.1 

،تقدمت رزيقة إلى  متوسط 3ىا الدراسي ارزيقة أم لأربع أطفال وتعيش في منزل مستقل بها ومستو   

وجهها الحزن  علىالنفسي بالدركز كانت ىادئة ،ومتناسقة الدلابس ،إلا أنو كان يبدو  الأخصائيمكتب 

 عليها التًدد.ى وبدوكان شاحب 

 عرض مضمون المقابلة:-

 أحكيلي شويا على حياتك؟ –

 : )صمت( كيفاش؟الدبحوثة

 درتي أسرة. أوأحكيلي على حياتك ملي تزوجتي -

زواج عادي الحمدلله سنة أو تزوجت  18)صمت( ،أنا تزوجت عادي كنت صغتَة في عمري الدبحوثة: 

في بيت العشرة الصح كان فيو بعض الدشاكل ،مي الحمدلله كل شيء يفوت أومبعد  عشت مع راجلي

أحملت ببنتي الأولي اومبعد عامتُ جبت وليدي الثاني أو ربيتهم عادي ،أومبعد كتب ربي أو جبت 

لبيتي الجديد كان كل شيء مليح الحمدلله .......صمت )كانت  ليدي الثالث ،في ىذاك الوقت رحتو 

 .ة متعبة وفي حتَة (تبدو الحال
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 ؟أولادكأحكيلي شويا على - 

 ماشاء الله عليهم عندي زوج بنتي أو وليدي يقراو في لي كول ،وثلاث ميقراش. أولادي: الدبحوثة

 )نلاحظ على الحالة تغتَات في نبرة الصوت وتغتَ في ملامح الوجو (

 علاش ميقراش ،ولا صغتَ ؟-

 تللفتُ ذىنيا .:ىو يقراء مي فالدركز تاع الدالدبحوثة

 علاش دخلتي وليدك للمركز؟-

 :)تظهر عليها ملامح التًدد والنظر إلى ىنا وىناك (ثم تقول علاخطرش وليدي عندو التوحد.الدبحوثة

 كيفاش عرفتي بلي وليدك عندو التوحد؟-

،كي عاد في عمرو عام وليت نلاحظ فيو ماشي كيما الدبحوثة: ) تقول بنبرة صوت حزينة ومنلفضة(

خاوتو لخرين ولا يدير في واحد السلوكات غريبة مثلا كي نعيطلو ميصدليش ،يحب يتفرج غتَ على طيور 

ميهدرش كامل أو واحد الخطرة شداتو لاكريز، أي ديناه  أوالجنة ،كي نقولو قول ىكذا ميقولذاش 

لأرطفوني  ،أو كاين لي نصحنا باش ندوهلطبيب تاع الأعصاب فالدزاير كي شافو مدلو واحد الدواء 

أو سقسانا   كي شافو أو بدا يلعب معاه أو يلحظ فيوباش يشوفو أي قلت لبابها وكتب ربي وديناه ،

قالنا وليدكم عندو توحد ،مكنتش عارفة واش معناه كيفاش يتعامل معاكم فالدار خبرناه أومبعد 
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كيفاش يتعملو عليو  نقراء  أووليت نبحث عليو أومبعد ، تاني ،تنللعت أو وليت نقول واش ىذاالتوحد

 .علاخطرش مكنتش عارفة كيفاش نتعامل معاه كامل ،معاه

)كانت رزيقة في نبرات صوتها حزينة وتتكلم بصعوبة وفي وجهها الحزن خاصة عندما ذكرت ان ابنها   

 ني من اضطراب التوحد( ايع

 أحكيلي شويا على وليدك؟-

التعامل معاه بزاف صعيب ،د بصعوبة ثم تر  امتلأت عينيها بدموعالحالة:....)صمت( وبعدىا 

،ميفهمنيش عقلو بطئ يستلدم غتَ الإشارات أو كي نهدر معها ميفهمش أو ميشوفنيش ىو يحب 

ساعات ،يلعب شوية مع ختو صغتَة  ر أو أنا لطاف عليو بزافيخرج بزاف يحوس ميحبش يقعد فالدا

سنتُ مزال مراىوش يهدر ....)صمت(  7في عمرو  ،أو دركاء راىولطاف لشكن أختو تديم منو طبايعو

 يهدر) حزن شديد( يبدأمعلابليش حتى لوقتاش 

 كيفاش راكي تشوفي في الدستقبل تاع وليد؟-

:...)بعد صمت طويل تبتسم ثم تقول مانيش نتفكر في مستقبلو كامل ،نتليل مزال يكون كي الدبحوثة

    .دي ويعتمد على روحو ويخدم عادي ي لخرين ويكون عادي ،نتمتٌ وليدي يكون عاأولاد
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 تحليل مضمون المقابلة:  -

من خلال الدقابلة التي أجرينها مع الحالة رزيقة اتضح لنا من خلال الدلاحظة أول شيء أنها متًدد     

لك كثتَا في صمتها ذوبتالي يدل على وجود مقاومة ويظهر ،وتتكلم بصعوبة وكان يبدو عليها الحزن 

 والتًدد في الإجابة.الدتكرر 

حول حالة ابنها بحيث تقول )كان كل شيء مليح( ،وكذلك  رفض الإعاقة وإنكارابذاه لدي حالة رزيقة 

 )تغتَ في نبرة الصوت.

)التعامل معاه بزاف ، )يدير في سلوكات غريبة(،)ماشي كيما خواتو(  وكذلك يظهر في العبارات التالية 

)معلابليش حتى الوقتاش يبدأ يهدر ويظهر عليها الحزن  (،صعيب ميفهمنيش كامل كي نهدر معاه

،مزال وليدي يكون عادي كيما مانيش نتفكر في مستقبل وليدي  )الحزينة ثم تقول ةبتسامالا .الشديد(

 عاقة ابنها وعدم التقبل.إورفض  الإنكار،كل ىذه دليل على وجود ابذاه خاوتو(

نبرات صوتها الدتغتَة وحزنها الشديد لم يظهر بوضوح إلا أننا لاحظناه في ابذاه الشعور بالذنب أما  

 وجود دموع .و ، خاصة عندما ذكرت ابنها يعاني من التوحد وبعدىا صمت

 قالت وليت نبحث فالدوضوع واش معناه أو كيفاش يتعاملوا معاه.أما ابذاه التقبل فظهر عندما 

، لشا يدل على ابذاه الحماية الزائدة يظهر عندما قالت )يحب يخرج من الدار أو أنا لطاف عليو بزاف( أما

 وجود خوف وعدم إعطاء فرصة لابنها أن يعتمد على نفسو.

 وابذاه الإهمال غتَ موجود  نلحظ الاىتمام حول حالة ابنها ومعرفة كيف التعامل معاه.
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نو طبايعو ،لشا م مع ختو مي ساعات لطاف لوكان تدي ندما قالت يلعبابذاه التفرقة في الدعاملة ظهر ع

 لديها.يتًجم على وجود نوع من التفرقة 

وحسب نتها مع أبعاد الاستبيان ر وبرليلها ومقانقول بأن حالة رزيقة حسب معطيات الدقابلة   

 ا ترفض إعاقة ابنها ولديو عدم التقبل لحالتو. هرت معنا أنهظالابذاىات التي 

 عرض معطيات الاستبيان:-    

 الابذاىات الوالدية لأم مراد ستبيانالدتحصل عليها في ايوضح الدرجات : 4الجدول 

 الدرجة المتحصل عليها لكل بعد الأبعاد 

 8 رفض الإعاقة وإنكارها 

 6 الشعور بالذنب 

 9 الحماية الزائدة

 8 الإهمال 

 5 التقبل 

 6 التفرقة في المعاملة 

 41 الدرجة الكلية

رفض الإعاقة  الابعاد 

 وإنكارىا

الشعور 

 بالذنب

 الج       التقبل الإهمال الحماية الزائدة
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 تحليل معطيات الجدول:-

الذي يوضح نتائج الدتحصل عليها نلاحظ حصولذا على درجة التي  1من خلال معطيات الجدول     

الفرعية الدتضمنة في الدقياس فحصلت الحالة على أعلى درجة في بعد أما في الأبعاد  60/42بلغت 

درجات للبعدين الإهمال ورفض الإعاقة وإنكارىا أما بالنسبة للبعدين  8درجات و 9الحماية الزائدة 

 درجات كانت أقل درجة وذلك للبعد التقبل . 5و 6التفرقة والشعور بالذنب بحيث درجتهما 

الدرجة الكلية الدتحصل عليها الحالة مقارنة درجة مفتاح الدقياس يتضح أن ىناك وبتالي نقول وحسب 

 رفض لحالة ابنها وعدم التقبل.

 المقابلة والاستبيان: :مناقشة وتحليل المعطيات العيادية-

ذات من خلال النتائج الدتحصل عليها من برليل الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية للحالة رزيقة    

متوسط ،نقول أن ىناك ابذاه عدم التقبل وبتالي سلبي ويظهر ذلك في الدرجة الكلية التي  3الدستوى 

معطيات الدقابلة تبتُ ذلك من و ،وىو مستوى مرتفع حسب مفتاح الاستبيان  42حصلت عليها وىي 

على واعتباره  ابنها ضطرابباالاعتًاف وعدم وذلك بالرفض للإعاقة نكار ورفض ابذاه الإبحيث ىناك 

،وكما ظهر لنا ابذاه الحماية الزائدة والذي يعتبر قيام فتًة عابرة وسيشفى أو يصبح طفلا عاديا أنها 

ابذاىو لإحساسهما بالذنب الاعتماد على نفسو الوالدين بكل أعمال الطفل دون إعطائو لفرصة 

ىناك إهمال لطفل من ناحية الرعاية  والذي يقصد بهما أن ،بالإضافة إلى أن ىناك ابذاه الإهمال والتفرقة
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والذي لدينا درجة منلفضة للبعد التقبل ك عدم مساواتو مع إخوتو العاديتُ وفي الدقابل والاىتمام وكذل

 .بحالتو وتقدير قدراتو وإمكانيتو يعتبر قبول الطفل 

لديها ابذاه سلبي ابذاه ابنها الدصاب باضطراب التوحد  وعليو نقول من خلال ما سبق أن حالة رزيقة

 وىذا تثبتو نتائج الاستبيان ومعطيات الدقابلة.

 :)الأب( أحمد اتجاهات تقديم 3.1 

التحية عند  ألقىو ،وكان بدلابس العمل إلى الدركز وكان يبدو مرتاحا في قدومو تقدم أحمد      
 ،وتكلم بكل ثقة وأريحية .دخولو

 متوسط . 4أحمد ىو زوج رزيقة ومستواه الدراسي  

 عرض مضمون المقابلة:-

 ؟أحكيلنا شويا على حياتك-

 :كيفاش مفهمتكش ،لضكيلك ملي جيت لذذا الدنيا. الدبحوث

 أحكيلي ملي كونت أسرة وتزوجت ؟-

.....)صمت( الحقيقة بعد ما تزوجت لقيت عند الدرأة بقع  : تزوجت زواج عادي والحمدللهالدبحوث

( مي الحمدلله مكتوب ربي وعشنا فالعشرة أو بعد شحال رزفنا ربي بدراري البرصبيضاء في جسمها )

ولا .)صمت( وكان يتكلم بكل ىدوء أو دركاء زدت عندنا بنت صغتَة  والحمدلله كامل في صحة جيدة

 لتًدد.تظهر عليو علامات التوتر أو ا
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 أحكيلي شويا على أولادك ؟-

دراري زادو كامل بصحة جيدة عندي زوج كبار راىم يقراو بعد أو  4:كيما قلتلك عندي  الدبحوث

زوج مزال مارهمش يقراو .......صمت ،كامل عاقلتُ غتَ وليدي ثلاث فيهم شويا صعب التعامل معاه 

كي   الأعصابلاكريز ويدوخلنا ،ديتو لطبيب تاع ،اومبعد ولات تشدو  معو ،مفهمناش كيفاش نتعاملو

شلصو مدلنا دواء مي بقاء ىكذاك متحسنش كامل ،ىو ماشي كيما خاوتو كل شيء تعلمو روطار 

 أنا مفهمتوش كامل كيفاش ندير معاه ...صمت.

او سقسانا عليو كيفاش و خطرش مهدرش كامل كي ديتو أو شافأومبعد نصحوني نديو الأرطفوني علا  

 .فالدار ،اومبعد قالنا وليدكم عندو التوحد ،قولتلو واش ىذا تاني أي بدا يفهمتٍ يكون

 أحكيلي شويا على وليدك؟-

: .....)صمت( واش نقولك ،والله كان متعبنا بزاف خاصة قبل منعرفو واش عندو كان الدبحوث 

ويحب يخرج ويحوس  معندوش التًكيز ميفهمناش أو ميهدرش أو كل شيء تعلمو روطار ،ويتحرك بزاف

ميقعدش فالدار مي أنا معنديش الوقت باش لطرجو راكي عارفة الخدمة ،أو مع خواتو ساعات يلعبو 

 فسدىم ،والله ساعات لضتَ واش ندير معاه .معاه ىو يهبلهم يديلهم حوايجهم وي

 تَة على ابنوبدو عليو الحزن والحواش ندير الواحد لزم يصبر ونشاء الله يكبر ويتعلم .)كان يتكلم وي

 ،وكان كل الوقت يتحدث وعينيو في الأرض (

 راك تشوف الدستقبل تاع وليدك؟ شكيفا-
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: نشاء الله وليدي مزال يكون عندو مستقبل، لضب يولي يهدر عادي ويتعلم حرفة مي ىنا الدبحوث

وكان يبدو د بنبرة صوت مرتفعة ولكن حزينة فالبلاد معندناش لستصتُ في ىذا المجال بزاف.)تكلم أحم

 عليو التعب والحزن على ولده (

  تحليل مضمون المقابلة:-

ىادئا ويتكلم بصوت مرتفع وبكل احمد ، كان من خلال الدقابلة مع أحمد وملاحظات التي سجلنها   

 ثقة ،ولا يبدو عليو التًدد ولا التوتر.

 .ب لبعض الوقت قبل ان يجيوبعد بداية طرح السؤال الأول ظهر عليو نوع من الدقاومة وذلك في صمتو 

كامل عاقلتُ غتَ  وإنكارىا من خلال تصريحو في الدقابلة بحيث قال) الإعاقةرفض  ابذاهظهر لدي احمد  

 ( ،)مفهمناىش كيفاش نتعاملو معاه (وليدي ثلاث فيهم شويا صعيب التعامل معاه 

 كيفاش ندير معاه()ىو ماشي كيما خاوتو كل شيء تعلمو روطار ( ،)انا مفهمتوش كامل  

 .ابنوثم يصمت احمد وتتغتَ ملامح وجهو لشا يدل على وجود حزن وحتَة حول حالة 

قولتلو واش ىذا تاني ( ،)واش نقولك والله متعبنا بزاف خاصة قبل كما يظهر كذلك جليا حتُ قال )

وىذه دلالة  (منعرفو واش عندو( ،)يتحرك بزاف معندوش التًكيز ( ويضيف )واش ندير الواحد لزم يصبر

 على وجود ابذاه الرفض الإعاقة وإنكارىا والتي تعبر عن حالة احمد
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 زوجتيشعور بالذنب ظهر لنا عندما قال )بعد صمت ،الحقيقة بعد ما تزوجت لقيت عند  ابذاهأما    

 .شعور بالذنب حول حالة ابذاهالبرص ( لشا يدل ىذا الأختَ على وجود 

تدل  الإجابةقد بذلى عندما قال )ىنا فلبلاد معندناش لستصتُ في ىذا المجال( وىذه ابذاه التقبل  أما  

،وكذلك عندما قال )مزال يكون عندو مستقبل( وىذا يدل على  ابنوعلى وجود رغبة مساعدة حالة 

 وجود نوع من التقبل.

 الدقابلة. أثناءهر عند الحالة ظوابذاه الحماية الزائدة لم ي  

معنديش الوقت  أناظهر عندما قال )يحب يخرج ويحوس ميقعدش فالدار مي  الإهمالاه وفيما يخص ابذ  

 الإهمال عند احمد.باش لطرج( لشا يشتَ على وجود ابذاه 

ابذاه التفرقة ظهر عندما قال )خاوتو ساعات يلعبو معاه ىو يهبلهم ويديلهم حوايجهم ويفسدىم  أما 

يعبر على ان احمد لا يتدخل للإصلاح الوضع وبتالي  الأختَ ،والله ساعات لضتَ واش ندير معاه( وىذا

 يدل على وجود ابذاه التفرقة .

والرفض  الإنكارىناك ابذاه  أنالصدا المحتوى التحليل طريقة أحمد ومن خلال  أجوبةبتالي من خلال و    

 .التوحدي لديو ابذاه سلبي ابذاه حالة ابنو ان مرتفع وظاىر عنده وبتالي نقول 
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 عرض معطيات الاستبيان:-

 الابذاىات الوالدية لأب مرادج الدتحصل عليو في استبيان ئيوضح النتا:5الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 تحليل معطيات الاستبيان:-

 يوضح نتائج الابذاىات الوالدية عند حالة احمد والذي 2من خلال عرض معطيات الجدول   

وىي تدل على ابذاه سالب وفق مفتاح الاستبيان، أما في  60/41برصل على الدرجة الكلية  ،بحيث

فكانت للبعدين رفض الإعاقة وإنكارىا  8الفرعية كما نلاحظ في الجدول أعلى درجة وىي  الأبعاد

 6،ثم تليها درجة 7أما البعدين الحماية الزائدة والإهمال فكانت بنفس الدرجة وىيوالتفرقة في الدعاملة ،

 .5انت للبعد التقبل فلقد حصل على وىي للبعد الشعور بالذنب وأقل درجة ك

 الدرجة المتحصل عليها لكل بعد الأبعاد

 8 رفض الإعاقة وإنكارها 

 6 الشعور بالذنب 

 7 الحماية الزائدة

 7 الإهمال 

 5 التقبل 

 8 التفرقة في المعاملة 

 41 الدرجة الكلية
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 العيادية: المقابلة والاستبيان.نتائج مناقشة ال-

متوسط نقول  4الة احمد ذا مستوى الوالدية لح وبعد برليل مضمون الدقابلة واستبيان الابذاىات  

 أن ىناك تطابق في النتائج الدتحصل عليها والتي تدل على ابذاه عدم التقبل لحالة ابنو وبتالي ابذاه سالب.

وىو مستوى يدل على ابذاه سالب وفق معايتَ  41بحيث برصل على الدرجة الكلية وىي  

لشا و ابذاه الإهمال إنكار الإعاقة و الدقياس ،وكذلك معطيات الدقابلة تبتُ أن ىناك ابذاه الرفض التصحيح 

ئج الدتحصل وإهمالذا ،وحسب تصريحات احمد لصد تطابق حول النتايعتٍ وجود عدم الاعتًاف بحالة ابنو 

عليها في الاستبيان ومعطيات الدقابلة وذلك في ابذاه الشعور بالذنب لشا يعتٍ وجود إحساس بالسبب 

بنسبة مرتفعة ولكن النتيجة لم تتطابق هرت في الاستبيان ظعلى حالتو ،في حتُ لصد ابذاه الحماية الزائدة 

فيما يخص ابذاه التقبل كان موجود  اأممع معطيات الدقابلة بحيث لم تظهر لنا من خلال تصريحاتو ،

 ولكن بنسبة ضعيف وذلك في الدقابلة والاستبيان معا وبتالي يدل على عدم وجود التقبل .

 ا ما توصلنا إليو من خلال التحليل .ذومنو نقول أن حالة احمد لديو ابذاه سلبي حول حالة ابنو وى 

 : مراد لحالة الطفل المقارنة بين اتجاه الأم واتجاه الأب-

وجدنا ، لأبوا الأملكل من بعد برليل ومناقشة معطيات الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية    

لديهما نفس الابذاه آلا وىو ابذاه سلبي حول حالة ابنهما التوحدي غتَ أنا ىناك تفاوت نسبي في 

 41والتي ىي  عن الأبمرتفعة قليلا درجة وىي  42الدرجة الكلية للاستبيان والتي ظهرت عند الأم 

الحماية الزائدة  ابذاهلديها  الأمبحيث لصد عند تفاوت في الابذاىات الفرعية عندهما  ىناك لكذوك درجة
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فقط  ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا ارتفاع ورفض الإعاقة وإنكارىا والإهمال مرتفع في حتُ لصد عند الأب 

ومن بتُ أو عدم الدعرفة ا الابذاه قد يعود إلى الجهل ثل ىذمعت بعد الدراسات السبب في تبتٍ ،وقد أرج

والتي أرجع فيها سبب الاستجابات السلبية والابذاىات  Pilling 4991   ىاتو الدراسات لصد دراسة

دية من طرف الآباء قد يعود إلى الجهل التام لدفهوم الإعاقة وأيضا لنقص أو غياب الدعلومات االدع

 الأختَوبتالي بزتلف ردود أفعالذم لشا يؤثر ىذا ، بالكفالة الخاصة بدثل ىؤلاء الأطفالوالتوجيهات الدتعلقة 

والتي ىدف إلى تقصي  ,Egman , Blacker   , Eden لضو أطفالذم وقد جاءت دراسة  ابذاىاتهمعلى 

أهمها ان ين لديهم طفل معاق إعاقة شديد ،وقد خرجت ىذه الدراسة بنتائج من ذردود أفعال الأولياء ال

% من الإجابات برمل عدم التصديق والإنكار لإعاقة الطفل والتشكيك في التشليص الطبيب 90

 .( 130، ص 2001)إ. كاشف،  والأمل في أن الطفل سوف يشفى بساما

وتوقعاتهم عن الدولود  الآباءفإن طريقة تصور  4999في دراستو  Gathوفي الحقيقة وكما أكده   

وىذا سواء أكان الدوقف  ابذاىاتهمالدنتظر ىي التي تؤثر على ردود أفعالذم وطرق معاملتهم لو وبتالي 

 .( 26،ص 2008، إبراىيم)ا. .بالرفض السلبي أو الحماية الدفرطة 
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  :.عرض الحالة الثانية3

 :حسام تقديم الاتجاهات الوالدية نحو الطفل1.3

  تقديم اتجاهات لينده )الأم(: 1.3 

،كانت تبدو الحالة متعبة الدراسي ابتدائي ومستواىاأم لطفلتُ وتعيش في منزل مستقل بها  هليند   

وبسشي بخطى ثقيلة جدا ،أم ملابسها كانت متناسقة دخلت الدكتب ولكن متًدد وجلست مباشرة كان 

 يبدو في وجهها الحزن .

بدأت الدقابلة بتعريف على نفسي والذدف من ىذه الدقابلة فكانت الحالة متقبلة للحالة ووافقت       

 ان بذري الدقابلة بدون أي أسئلة .

 عرض مضمون المقابلة:-

  ؟أحكيلي شوية على حياتك ملي تزوجتي وكونتي أسرة- 

ثم بذيب بصوت ضعيف وثقيل ،أنا تزوجت  الإجابةالحالة :...........)صمت( ترددت في البداية على 

سنتُ بلا ما لصيب أولاد، أومبعد الحمدلله جبت بنتي الأولى وىي ماشاء الله أو  3وقعت  2002عام 

ربيتها مليح مكانش عندي مشاكل معها الحمدلله وأنا نسكن لوحدي وبعدىا حملت بوليدي الثاني أو 

ما يك  دلله ولادتو كانت سهلة وكان ماشاء الله أو ربيتو،مي الحم لي صرات فالبلاد الفوضىزاد في وقت 

)كانت اليندة تتكلم بصوت ضعيف جدا وكان يبدو عليها التعب  ...............)صمت(ربيت اختو

 ( وكان ووجهها شاحب
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 أحكيلي شويا على أولادك؟-

كثتَا ثم تقول(   هاأصابعالدبحوثة: .......)صمت ظهر على الحالة نوع من التوتر والحتَة وكانت تلمس 

،كيما قلتلك عندي زوج أولاد الأولى ىي بنت أو دركاء راىي تقراء سنة الثالثة ،والثاني ىو ولدي مراد 

سنتُ ماراىوش يقراء قاعد فالدار......).صمت () كانت ليندة تتكلم بصعوبة ثم بدأت  7في عمرو 

 بالبكاء وكانت منفعلة جدا ( أسمحيلي مقدرتش.

 فأكملنا الدقابلة . لينده ىادئةثم لا لا خوذي راحتك، -

 علاش وليدك مارىوش يقراء ؟-

 الدبحوثة : تردد في الإجابة ثم تقول وليدي ميقدرش يقراء ،عندو مشكل )صمت(

 واش ىو مشكلة وليدك ؟-

 وظهر على الحالة حزن شديد وتغتَ في ملامح الوجو  الدبحوثة :وليدي عندو التوحد )صمت(

 يفاش عرفتي وليدك عندو التوحد؟ك-

الدبحوثة: فالحقيقة كان وليدي لاباس بو معندو حتى حاجة ،كي وصل في عمرو عام طهرنالو من ىذاك 

الوقت وليدي تبدل ولا يبكي بزاف ميحبسش من البكاء ، نهدر معاه ميسمعنيش أومبعد قلت لباباه 

لضو الشك اومبعد قالنا وليدكم  عرفو أونبلاك عندو مشكل ميسمعش ديناه لطبيب لستص السمع باش 

لاباس بو يسمع عادي ،أو قالنا على حساب سلوكات وليدكم عندو التوحد لزم تدوه لواحد لستص 
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ر من الالتفاتات واستعمال يديها وكثتَا ما تسكت ثم تتكلم ( ثنفسي ويشوفو )نلاحظ الحالة تك

و التوحد ،والله تنللعت مكنتش عارفة واش كي شافو قالنا وليدكم عند،اومبعد ديناه لواحد لستص  

معناه او كي فهمنا واش معناه تنللعت أكثر ......)صمت( ، ثم تقول والله عييت حبا نريح شوية 

ميللينيش ندير والو يتحرك بزاف ميقعدش خلاص ويتقلق بزاف معلابليش كامل واش ندير معاه 

 .وشحال من خطرة ضاع في الشارع ،ميحبش يقعد فالدار

 منلممش كامل . الأوقاتوالله راني دايراتو ىم في راسي حتى مرضت روحي على ىذيك في بعض  

 كيفاش راكي تشوفي في مستقبل وليدك؟-

ليها نتمتٌ نشوفو لاحظ ىناك تفكتَ وإعادة النظر حولنا ثم تقول ىذي لي راني خايفة عنالدبحوثة: )

 عندو حرفة .  يعتمد على روحو أو

 قابلة:تحليل مضمون الم-

والإيداءات التي ظهرت عند السلوكات  أىمقبل الشروع في برليل لزتوى الدقابلة لابد ان نذكر     

فقد كانت شاحبة الوجو ويبدو عليها الحزن الشديد وكانت كثتَة الصمت لشا يدل على ان حالة لينده 

 وما تشعر بو. ىناك مقاومة كما أنها بكت أثناء حديثها وىذا تعبتَ عن معاناتها مع ابنها

أما من خلال إجاباتها على الأسئلة لقد ظهر لنا ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا قوي جدا وذلك من   

خلال أقوالذا )وليدي كان لاباس بو معندو والو (،)تنللعت أكثر( ،)حبا نريح شوية ميللينيش ندير 
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ها( وىذا الأختَ يدل على وجود والو (،)معلابليش كامل واش ندير معاه( ، )ىاذي لي راني خايفة علي

 ابنها. حالة لدى لينده ابذاه الإنكار والرفض قوي لضو

أما ابذاه الشعور بالذنب ظهر حتُ قالت زاد في وقت الفوضى(،)طهرنالو من ىذاك الوقت وليدي   

 تبدل ( لشا يتًجم ىذا على وجود نوع من إحساسها بذنب ابذاه ابنها.

ال بذلى حتُ قالت )شحال من خطرة ضاع في الشارع(،)في بعض وأما فيما يخص ابذاه الإهم  

 الوقت منلممش كامل( وىذا يدل على وجود نوع من إهمال الابن.

وبتالي عدم برليل المحتوى قة في الدعاملة لم تظهر من خلال الحماية الزائدة والتفر وابذاه التقبل و 

 وجودىا.

ة لصد ىناك ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا وكذلك وفي الأختَ ومن خلال برليل لزتوى الدقابل    

   الإهمال والشعور بالذنب ظاىرة وواضحة وبتالي نقول ىناك ابذاه سالب لحالة لينده ابذاه ابنها.
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 عرض معطيات الاستبيان:-

 استبيان الابذاىات الوالدية لأم حساميوضح درجات الدتحصل عليها في  6الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 تحليل معطيات الجدول:-

 درجة الكلية ىي الذي يوضح نتائج الدتحصل عليها ليندة نلاحظ  3من خلال معطيات الجدول   

أما في الأبعاد الفرعية الدتضمنة  لشا يدل على وجود ابذاه سلبي وذلك حسب مفتاح الاستبيان، 60/44

للبعد درجات أما بالنسبة  9 رفض الإعاقة وإنكارىا في الدقياس فحصلت الحالة على أعلى درجة في بعد 

والتفرقة فقد حصلت على النتيجة  8 الإهمال كانت الدرجتهمو  الحماية الزائدةو  الشعور بالذنب

 فكان للبعد التقبل. 5أقل درجة  يدرجات وفي الأختَ وى6

 المتحصل عليها لكل بعدالدرجة  الأبعاد

 9 رفض الإعاقة وإنكارها 

 8 الشعور بالذنب 

 8 الحماية الزائدة

 8 الإهمال 

 5 التقبل 

 6 التفرقة في المعاملة 

 44 الدرجة الكلية
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درجة مفتاح الدقياس يتضح أن بوبتالي نقول وحسب الدرجة الكلية الدتحصل عليها الحالة مقارنة    

 ىناك رفض لحالة ابنها وعدم التقبل.

 والاستبيان:المقابلة : اقشة وتحليل المعطيات العياديةنم-

ات الدستوى ذبعد عرض وبرليل مضمون الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية للحالة لينده      

ابتدائي تبتُ لنا أن ىناك تطابق في النتائج الدتحصل عليها والتي تدل على ابذاه عدم التقبل لحالة ابنها 

 وبتالي ابذاه سالب.

وىو مستوى يدل على ابذاه سالب وفق معايتَ  44وىي وظهر لنا ذلك من خلال الدرجة الكلية    

 والإهمالوإنكارىا  الإعاقةرفض اك تطابق كبتَ في وجود ابذاىات التصحيح الدقياس ،كما أن ىن

والشعور بالذنب ،أما في ما يخص الابذاىات الدتبقية وىي الحماية الزائدة والتفرقة في الدعاملة فقد كان 

ة بتُ الدقابلة والاستبيان ،أما ابذاه التقبل لم يظهر في الدقابلة وفي الاستبيان ظهورىا متفاوت وغتَ متطابق

 عند لينده.وجود ابذاه التقبل  مبرصل على أقل درجة لشا يعبر ذلك على عد

وذلك وفق معطيات التي أن حالة لينده لديها ابذاه سالبي حول حالة ابنها حسام  تأكدوبتالي ن   

  التحليل.توصلنا إليها من خلال 
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 :(الأبكريم )اتجاهات   تقديم 3.3

تبدو على ملالزو  توكان الأخصائيأساسي تقدم للمكتب  9كريم زوج لينده مستواه الدراسي     

 .  كان ىادئة ومتجاوبا معناإلا أنو  بعض الشيء ، ،كانت ملابسو تبدو غتَ متناسقة نوع من التوتر

تقبل الأب إجراء الدقابلة دون اعتًاض وتم التعريف على نفسي والذدف من ىذه الدقابلة فكان    

 .   تقبل واضح على ملالزو

  عرض مضمون المقابلة:-

 من فتًة زواجك؟ أحكيلي شويا على حياتك- 

يقول   (نوع من التعجب ولكن سرعا ما بذاوب معا وبشكل تلقائي كريمظهر على وجو  الدبحوث:)

من  سنوات 3كيفاش لضكيلك أنا تزوجت عادي كيما الناس والحمدلله متفاىم مع الزوجة تاعي بعد 

سنوات جبنا ولدي الثاني أو زاد  3ربينها الحمدلله أو كنت فرحان بها وبعد الأولى أو الزواج جبنا بنتنا 

 .أو ىذي ىيالحمدلله لاباس بو أو كنا عايشتُ الحمدلله 

،وكان يعيد  عليو نوع من التوتر وبدئ الإشاراتالالتفات وكان يستعمل كثتَا كثتَ   كريم)صمت ،كان   

 كلماتو كثتَا (.

 أحكيلي شويا على أولادك؟-
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الدبحوث: )تبسم( لضكيلك على أولادي ،كيما قلتلك عندي زوج برك طفلة أو طفل ،الطفلة ماشاء الله 

معيتُ فالدار،ىو كان عاقل لاباس بو ىو كامل راىو عليها ،أما الطفل واش نقولك قبيح بزاف ميقعدش  

ولا يوسخ  فالأرضاو يبكي بزاف أو ميقعدش  طيعيأوصل عام أو نص تبدل الطفل خلاص ولا 

نسيت مقلتلكش من نهار لي طهرنالو تفكرت دركاء الطفل ولا ماشي  آه ،حاشاك فالأرض

 ما بدأ بالحديث على ابنو(.......)صمت( )كان يتكلم بسرعة ،وكان يبدو عليو التوتر خاصة عندىو.

 واش بو وليدك علاش راك تقول تبدل؟-

الدبحوث:يتكلم بعد تفكتَ ،كيما قلتلك تبدل في طبايعو أو وليت نقول ىذاك ماشي وليدي أنا كي 

شفت ىكذا ديتو لشحال من طبيب )لم يوضح كريم( ،أي قالولي وليدك عندو التوحد أنا في ىذاك 

ذي الكلمة أومبعد مع الوقت تعرفت عليو أو عرفت واش معناه الوقت معلابليش واش معناه ى

 ......)صمت وبدئ على كريم الحزن الشديد وكان ينظر إلى الأرض ويحرك يديو كثتَا( 

 أحكيلي شويا على وليدك؟-

نقولك وليدي ميعرفش واش معناه يقعد يتحرك يقفز ميعياش ،ميلليش حاجة في  كما كنتالدبحوث:

يحب يخرج يحوس أنا كل  بالإشاراتبزاف نقص الانتباه أو ميهدرش بزاف يهدر غتَ بلاصتها او عندو 

عشية لطرجو معاية يبدل شويا الذواء أو ساعات راىو يلعب مع اختو ،لطاف عليو يخرج لشارع 

،..........فالحقيقة أنا مندسروش بزاف كيما يداه ،والله راىو متعبنا واش نقولك ساعات نقول مزال 

  .ون عادي كيما اختويكبر ويك
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 كيفاش راك تشوف مستقبل وليدك؟  -

ثم يقول لضب نشوف وليدي متعلم أو مزال   (صمت وكان يبدو عليو التفكتَ والحتَة)الدبحوث:.......

 عندي أمل كبتَ رايح يتعلم بزاف حوايج غتَ ينقص ىذي الحركة الدفرطة لي عندو.

 تحليل مضمون المقابلة:-

 أولتبتُ لنا من خلال الدلاحظة  بعد إجراء الدقابلة وتطبيق استبيان الابذاىات الوالدية مع كريم    
هر عليو ظسؤال  أولعليو الذدوء والثقة ،ولكن عندما طرحنا  ىن متقبل إجراء الدقابلة معنا وبدشيء كا

 من خلال صمتو الدتكرر. وكذلك ظهرت عنده بعض الدقاومة الإجابةبعض التوتر والتًدد في 

لك ذوجدنا من خلال تصريحاتو ابذاه الإنكار ورفض الإعاقة ابذاه ابنو و  أسئلتناعلى  الإجابة وأثناء 

)كنا عايشتُ الحمدلله( ،)وليت نقول ىذا ماشي وليد( ،)واش نقولك قبيح بزاف( ،)والله راىو  أقوالوفي 

ما أختو( وىذه التعبتَات كلها تدل على وجود ابذاه متعبنا( ،)ساعات نقول مزال يكبر ويكون عادي كي

يتًجم على  الأختَوىذا  ابنو، وكان كريم كثتَ الحركة والالتفاتات خاصة عندما كان يتحدث على الإنكار

 وجود ابذاه الرفض والإنكار لضو ابنو.

 الطفل تبدل ....( أما ابذاه الشعور بالذنب تبتُ لنا حتُ قال )مقلتلكش من نهار لي طهرنالو 

 وكان يتحدث بعد تفكتَ وىذا يدل على وجود الإحساس بذنب ابذاه الابن.

أما فيما يخص ابذاه الحماية الزائدة ظهر في قولو )لطاف عليو يخرج من لشارع ....(وبعدىا صمت 

 وىذا دليل على وجود نوع من الحماية الزائدة ابذاه الابن والخوف عليو من دون مبرر.
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الإهمال لم يظهر في تصريحاتو وبتالي ىناك اىتمام حول الابن خاصة حتُ قال )يحب يخرج  وابذاه

 يحوس وأنا كل عشية لطرجو معاية(.

حتُ قال )عندي أمل كبتَ رايح يتعلم بزاف حوايج( وىذا  من خلال معطيات الدقابلةظهر وابذاه التقبل 
 دليل على أن كريم يرى ابنو أن لديو إمكانيات.

 أما ابذاه التفرقة في الدعاملة لم يظهر عند كريم ودليل حتُ قال) يلعب مع ختو (.

ومن خلال ما سبق نقول حسب برليل معطيات الدقابلة وحسب الابذاىات التي ظهرت معنا بقوة 

 عند كريم أن لديو ابذاه سلبي،مع وجود نوع من التقبل لديو خاصة في طريقة الدعاملة معو.

 ستبيانعرض معطيات الا-
 استبيان الابذاىات الوالدية لأب حسام يوضح درجات الدتحصل عليها في  :7الجدول   

 

 

 

 

 

   

 الدرجة المتحصل عليها لكل بعد الأبعاد
 8 رفض الإعاقة وإنكارها 

 7 الشعور بالذنب 

 8 الحماية الزائدة

 7 الإهمال 

 6 التقبل 

 6 التفرقة في المعاملة 

 41 الدرجة الكلية
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 معطيات الجدول:تحليل -

نلاحظ حصولذا على  كريم  برصل عليهاالتي  الذي يوضح نتائج 4من خلال معطيات الجدول      

أما في الأبعاد الفرعية الدتضمنة في وىي درجة مرتفعة بنسبة لدفتاح الدقياس ، 60/42درجة بلغت 

والحماية الزائدة على نفس الدرجة رفض الإعاقة وإنكارىا على أعلى درجة في بعد  كريم  الدقياس فحصل

التقبل أما بالنسبة للبعدين  7الشعور بالذنب والإهمال فكانت الدرجة بعدين أما الدرجات  8 وىي

 . 6درجتهما  نتكا في الدعاملةالتفرقة و 

حسب الدرجة لصد ىناك تطابق في بعض الابذاىات وذلك لتحصلو على نفس الدرجة  أما  وبتالي    

ياس يتضح أن ىناك رفض لحالة ابنو وبتالي نقول درجة مفتاح الدقبحصل عليها الحالة مقارنة الكلية الدت

 .لديو ابذاه سلبي

 المقابلة والاستبيان:اقشة وتحليل المعطيات العيادية :من-

متوسط  بحيث لصد تطابق نسبي في  9إذن من خلال نتائج الأداتتُ عند حالة كريم ذا الدستوى     

درجة وىي درجة مرتفعة حسب مفتاح 42النتائج الدتحصل عليها ،وظهر ذلك في الدرجة الكلية وىي 

 .الاستبيان والتي تدل على وجود ابذاه سالب وتطابق ذلك مع معطيات الدقابلة 

من خلال الدقابلة والاستبيان على وجود ابذاه الإنكار والحماية الزائدة ،وكذلك ابذاه  كما تبتُ لنا  

في الاستبيان وىي أقل درجة وتوافق ذلك مع معطيات الدقابلة 6التفرقة في الدعاملة بحيث برصل على 

 بحيث لم لصد ىناك ابذاه التفرقة عند كريم.
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  النتائج الدتحصل عليها بتُ الدقابلة والاستبيان.أما ابذاه التقبل والإهمال كان ىناك تفاوت في

ولشا سبق ذكره نتوصل على ان حالة كريم برغم من وجود ابذاه التقبل لديو بنسبة متفاوت إلا         
 إعاقة ابنو. أننا وجدنا ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا قوي جدا وبتالي نقول أن لديو ابذاه سلبي لضو

 :لحالة الطفل حسام الأم واتجاه الأبلمقارنة بين اتجاه ا-

انطلاقا من برليل معطيات الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية لحالة الأم وحالة الأب تبتُ لنا       

أنا ىناك تطابق في النتائج الدتحصل عليها وذلك لي كلتا الحالتتُ والتي دلت على وجود ابذاه سلبي 

درجة وىي تدل على ابذاه سلبي  42الكلية الدتحصل عليها وىي  لديهما ،ولشا دل على ذلك درجتهما

ىناك تطابق متفاوت وذلك في الابذاىات  أخروذلك وفق مفتاح الدقياس ،ىذا من جانب ومن جانب 

وإنكارىا قوي وذلك في الاستبيان  الإعاقةه رفض هور ابذاظالفرعية للاستبيان بحيث لصد عند الأم 

والدقابلة معا ثم تليها ابذاىات الشعور بالذنب والإهمال ،في حتُ لصد عند الأب ظهور ابذاىات رفض 

 الأميدل على ان  الأختَالإعاقة وإنكارىا والحماية الزائد مرتفع ولكن بدرجة قليل مقارنة مع الأم ،وىذا 

تقع عليها  أنهايهما نفس الابذاه ،وقد يعود سبب ىذا التأثر إلى لدأكثر تأثر حول ابنها برغم من أن 

أولى بالإضافة إلى أن الأم تتمتع بدكانة ىامة في حياة الطفل مسؤولية تنشئة ىذا الطفل ورعايتو بدرجة 

 من جميع الجوانب وباكتشافها أن ابنها يعاني من إعاقة ما تدفعها لردود أفعال لستلفة وبتالي تبتٍ ابذاىات

تبتُ ان   Walter  4994حول ابنها وىناك دراسات جاءت في ىذا الصدد ومن بينها لصد دراسة 

الصدمة الأولية لدى أولياء الأطفال الدتللفتُ عقليا تؤثر في بردي استجابة الأم ابذاه ابنها لشا قد يقود 

 بها إلى الإنكار الشديد والرفض .
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أن أمهات الأطفال متللفتُ ذىنيا يظهرن ابذاىات تقوم  Mc michal  4994كما بينت دراسة 

 ( 18،20،ص 2010)ي .باشا  .على الرفض والنبذ لضو أطفالذن

 . عرض الحالة الثالثة:4

 تقديم الاتجاهات الوالدية نحو الطفل أمين:1.4

 :(الأمدليلة )اتجاهات تقديم   1.4 

ألقت التحية عند  الأخصائي،تقدمت إلى الدكتب  ابتدائيىا الدراسي ادليلة أم لطفلتُ ومستو     

ولكن لحظنا عليها نوع من  اعتًاضالدقابلة بدون دخولذا كانت ملابسها متناسقة وقبلت أن بذري معنا 

 التًدد والخوف والقلق .وبعد التعريف على نفسي والذدف من الدراسة لحظنا على دليلة بعض الذدوء .

 عرض مضمون المقابلة:-

 ؟شويا على حياتك من فتًة زواجك أحكيلي-

 ثم تعيد طرح السؤال كيفاش؟ الدبحوثة: )صمت ( 

 ؟يعتٍ أحكيلي ملي تزوجتي-

اك الوقت مع عجوزتي ذكنت ساكنة في ى عام أو 17أه أنا الصراحة تزوجت صغتَة في عمري  الدبحوثة:

شحال عرفت روحي راني اومبعد بعد الحقيقة فيو شويا مشاكل مي كل شي فات  مليحكان كل شيء ،

 مكتبش ربي يقعد أومبعد رفت الثاني صرالي ،أو أو كي رحت لطبيب قالي وليدك لشكن يطيححامل 
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أومبعد في وليدي ىذا الثالث قالي الطبيب غتَ تعرفي روح راك بالحمل أروحيلي  أجهضتونفس الشيء 

ميصرلوش كيما الخرين باش لضافظ على وليدي  ذا رحتلو مدلي دواء أو وليت نشرب فيوصار ىك

 ،أو لدركاء عندي غتَ زوج دراري والحمدلله. والحمدلله زاد لاباس بو

 أحكيلي شويا على أولادك؟-

الأولى  الدبحوثة: ...........)صمت( أولادي صغار مي متعبيتٍ فالتًبية مقدرتش وحدي ،خاصة وليدي 

طبايعو  وليدي  غتَ بتبدل في ولايت نشوف فيكي يهبلتٍ نشعلو طيور الجنة ولطليو يحبها بزاف ،أومبعد 

قلت لباباه لزم ندوه لطبيب باش يشوفو ماشي تاع طفل عادي مثلا يعض روحو ، أه ،او سلوكاتو 

،أومبعد ديناه لطبيب في الدزاير )لم توضح( كي شافو مدلو واحد الدواء ولا يشربو مي متبدل فيو والو 

أوكي شافو قالنا متمدولشو حتى الدواء حالتو وه لعيادة الأمل العكس زاد أكثر،أومبعد نصحونا باش ندي

ماشي تاع الدواوات قالنا وليدك عندو توحد أنا في ىذاك الوقت مكنتش نعرف واش معناه ،أومبعد 

ديناه لدزاير عند واحد الدركز قعدنا مع أخصائية أو فهمتنا واش معناه أو كيفاش نتعامل معو اوعطاتلي  

 اش نتعامل مع حالت وليدي.كتاب فيو طرق كيف

ثم تكمل عندي صعوبة معو  ،).......صمت يظهر على وجهها علامات الحزن الشديد على ابنها ( 

 .منفهموش ميعرفش واش ىو الخطر كامل وليدي حالتو خاصة

 (.والإرىاق)صمت كانت دليلة تتكلم بصعوبة وصوتها ضعيف جدا ،وكان يبدو عليها التعب 

 يكون فالدار؟ أحكيلي كيفاش-
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معندوش تواصل خلاص أو عنفي بزاف ساعات يعض روحو الدبحوثة: كيما قالتلك وليدي حالة خاصة 

أو يضرب راسو للحيط ،أو كي يعود يلعب يعود يدور على روحو ولا يجيب السيارتو أو يستفهم كامل 

كلة ميكلش كل شيء ، اوكي يحب يأكل قبل يشم الدكلة تاعو أو بزاف يختَلي الدا فيهمويعود يشوف 

أو أنا ،يعود غتَ يضرب فيا أو يبكي ويعيط ويخبشلي بظفارتيو ،أو لقيت صعوبة كبتَة نعلملو الدرحاض 

 ولا يحب يخرج يلعب مي قليل أو يضيعلي بزاف .أو غتَ دركاء ساعات لطليو يدير واش يحب ،

 ؟راكي تشوفي الدستقبل تاع وليدك شكيفا-

........... بعد صمت طويل تقول مانيش نتفكر فيو كامل معلابليش حابة يتعلم حاجة مي .الدبحوثة:

معنديش أمل ، نتمتٌ يعتمد على نفسو باش حتى واحد مايتمسلر بو ويسلك راسو أو يقدر يقراء ولا 

 يتعلم حرفة ىذا مكان .

 تحليل مضمون المقابلة:-

مع دليلة أولا شيء لاحظنا عليها نوع من التًدد والخوف انطلاقا من معطيات الدقابلة التي أجرينها     

 وكانت تتكلم بصوت ضعيف يكاد لا يسمع.

الرفض الإعاقة وذلك في العبارات)كان كل فيما يخص الابذاىات التي ظهرت عندىا لصد ابذاه  أما  

دي صعوبة ( ،) عنالأولشيء مليح(،) أولادي صغار متعبيتٍ فالتًبية مقدرتش وحدي( ،)خاصة وليدي 

معو منفهمتوش( ،)وليدي حالتو خاصة (،) مانيش نتفكر فيو كامل (،)معنديش أمل ( وكذلك لاحظنا 

من خلال نبرة صوتها الضعيف وتكرار بعض الكلمات خاصة حتُ قالت )وليدي حالتو خاصة( وكلما 
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ى وجود ابذاه بردثت عن سلوكات ابنها يظهر عليها التوتر والحزن الشديد في عينيها ،وىذا يدل عل

 الإنكار والرفض لحالة الطفل.

كما يظهر شعور بالذنب حتُ قالت )مدلي دواء أو وليت نشرب فيو باش لضافظ على وليدي( وىذا  

 ابذاه الحماية الزائدة لم يظهر عند الحالة.،أما  يدل على وجود إحساس بالذنب من خلال شربها لدواء

)ساعات يدير واش يحب ( تٍ نشعلو طيور الجنة ولطليو (،)كي يهبلوابذاه الإهمال ظهر حتُ قالت  

 ،)يضيعلي بزاف في الشارع(

 وابذاه التقبل والتفرقة لم تظهر من خلال تصريحات دليلة وبتالي غتَ موجودة.

وشعور بالذنب بشكل  الإهمالوإنكارىا وابذاه  الإعاقةابذاه الرفض  وعليو نقول ان دليلة ظهر معها   

التقبل والتفرقة لم تكن موجود لذذا نقول حسب التحليل أن دليلة لديها ابذاه سالبي لضو في حتُ قوي 

 إعاقة ابنها التوحدي.
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 تقديم معطيات الاستبيان: -

 الوالدية لأم أمتُالابذاىات يوضح درجات الدتحصل عليها في استبيان  :8الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 تحليل معطيات الجدول:-

الذي يوضح نتائج الدتحصل عليها دليلة  نلاحظ درجة الكلية ىي   5من خلال معطيات الجدول    

لشا يدل على وجود ابذاه سلبي قوي جدا وذلك حسب مفتاح الاستبيان، أما في الأبعاد  60/45

دة الفرعية الدتضمنة في الدقياس فحصلت الحالة على أعلى درجة في بعد الشعور بالذنب والحماية الزائ

التفرقة في درجات ويأتي بعد  8درجات أما بالنسبة للبعد رفض الإعاقة وإنكارىا برصلت على  9وىي 

 الدرجة المتحصل عليها لكل بعد الأبعاد

 8 رفض الإعاقة وإنكارها 

 9 الشعور بالذنب 

 9 الحماية الزائدة

 6 الإهمال 

 5 التقبل 

 7 التفرقة في المعاملة 

 45 الدرجة الكلية
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فكان  5وفي الأختَ وىو أقل درجة وىي 6نلاحظ درجتو  الإهمالأما البعد ،7الدعاملة وىي الدرجة 

 للبعد التقبل.

درجة مفتاح الدقياس مع مقارنة  دليلة عليها حالة تبرصلالتي وبتالي نقول وحسب الدرجة الكلية 

 يتضح أن ىناك رفض لحالة ابنها وعدم التقبل.

 مناقشة وتحليل المعطيات العيادية : المقابلة والاستبيان:-

بعد تقديم برليل الدقابلة وعرض معطيات استبيان الابذاىات الوالدية والتعليق عليها لحالة دليلة     

ىناك تطابق في النتائج الدتحصل عليها ولكن بشكل نسبي بحيث اتضح لنا ان ابتدائي ذات الدستوى 

درجة وىي درجة مرتفعة جدا حسب مفتاح الدقياس وبتالي 45يظهر التطابق في الدرجة الكلية وىي 

  .يدل على وجود ابذاه سلبي قوي وىذا ما وجده في برليل الدقابلة

برصلت على أعلى درجات في ابذاه  وفيما يخص الابذاىات التي ظهرت عندىا فنجد في الاستبيان

في وإنكارىا وىذا يتطابق مع معطيات الدقابلة  الإعاقةدرجات ثم يليو ابذاه رفض 9الشعور بالذنب وىي 

ولكن في معطيات الدقابلة لم يظهر ىذا  9حتُ سجلت درجة مرتفعة في ابذاه الحماية الزائدة وىي 

 الابذاه .

عاملة كذلك كانت نتائجها متفاوت بتُ الدقابلة والاستبيان ،أما عن أما ابذاه الإهمال والتفرقة في الد

ابذاه التقبل عند دليلة لم يظهر في لزتوى الدقابلة وىذا ما وجدناه في معطيات الاستبيان بحيث حصلت 

 درجات . 5على أقل درجة وىي 
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ت التي توصلنا إليها ومن خلال ىذا نستنتج أن حالة دليلة لديها ابذاه سلبي وىذا وفق الدعطيا     

 من خلال التحليل ومعطيات الاستبيان.

 :(الأبسفيان )اتجاهات  تقديم 3.4

وكان بحالة جيدة  الأخصائي،تقدم سفيان إلى الدكتب متوسط 9سفيان زوج دليلة ومستواه الدراسي     

فيما يخص وكان يتكلم بصوت مرتفع ،أما التحية وجلس مباشرة  ىولا تبدو عليو ملامح التًدد ألق

 ملابسو كانت متناسقة .

تم توضيح للحالة أىداف الدراسة وتأكيد لو على السرية التامة فكان التقبل ظاىر عليو ولم يبدي أي    

 اعتًاض.

 عرض مضمون المقابلة:-

 ؟ كي تزوجت  أحكيلي شويا على حياتك-

ثم يقول)تزوجت عادي أو عشنا مع يدا أو بابا كان فيو لتفت إلى ىنا وىناك ي سفيان كانالدبحوث:   

بعد مدة و زوج مرات  خسرت البيبي بعض الدشاكل راكي تعرفي العشرة والدشاكل تاعها ،أومبعد مرتي

،أو زادت بعد عامتُ خوه الثاني حملت مرة ثالثة والحمدلله مطاحش ،أوزاد عادي الحمدلله فرحت بو 

 والحمدلله رانا عايشتُ.

 أحكيلي شويا على أولادك؟-
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في واحد السلوكات  رفي الزوج قباح مي الأول بزاف ،يدي أولاديالدبحوث :يتكلم بكل ثقة ومباشرة ،

anormal  نصحوني نديو لطبيب تاع الأعصاب   ،أي أي معجبنيش كامل مثلا ميهدرش غتَ يبكي برك

لزم بربسلو ىذا الدواء ،أومبعد مشفت  ديتو لعيادة الآمل قالوليزت أعطاه دواء ،أومبعدىا كي شافو 

عندو توحد او مدو لدراة واحد الكتاب كيفاش تتعامل  هحتى برسن أي ديتو لدزاير لواحد الدركز شلصو 

).........صمت كان سفيان يتحدث بكل ثقة وبصوت مرتفع وما لاحظنو أنو كان يستعمل  معاه. 

 كثتَ يديو في الشرح لنا ،وكان قليل الصمت(

 ي شويا على وليدك ىذا؟احكيل-

و نشكره على كل شيء الدبحوث : واش لضكيلك واش لطليلك الدهم الحمدلله على واش عطنا لضمدوه ا 

 فالأرض،كيما قالتلك وليدي بزاف قبيح يتحرك بزاف ميسمعليش كامل ،ميقعدرش ىذي حاجة ربي

يدو يروح يجري ،دايدا راني  يحب يلعب أو يهدر غتَ بالإشارات او كي لطرجو معاي برا إلا مشديتلوش

 نعس فيو أوعندو خوه يلعبو كيف كيف ساعات .

 كيفاش راك تشوف مستقبل وليدك؟ _

ثم يجيب نتمتٌ  (لحظت من خلال طرحي لسؤال إعادة النظر لضوي ثم بدئ عليو التفكتَ)الدبحوث: 

نسمح في كل شيء ، أو راني مستعد  ف يكتب إسمو ويعتمد على رحويكون وليدي يعرف يقرأ أو يعر 

 على جال وليدي نبدل الخدمة أو لبلاد غتَ باش يتحسن وليدي ويتعلم .
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 تحليل مضمون المقابلة:-

يتضح لنا من خلال الدقابلة والتي أجرينها مع الحالة سفيان بحيث لحظنا عليو عدم التوتر والثقة وكان   

 يتحدث بصوت مرتفع ولم تظهر عليو ملامح التًدد أو الاعتًاض.

وبعد الحديث معو وإجاباتو التي قدمها ظهر لديو ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا في قولو )أولادي لزوج  

قباح مي الأول بزاف( ،وابذاه الشعور بالذنب لم يظهر عند سفيان بدليل قال )الحمدلله على واش 

 عطانا لضمدوه أو نشكروه(

ولاحظنا عند الحالة  نعس فيو( ،وابذاه الإهمال لم يظهر ابذاه الحماية الزائدة لصده حتُ قال )دايدا راني أما

اىتمام حول حالة ابنو خاصة حتُ قال )مشفت حتى برسن أي ديتو لدزاير( ،وابذاه التقبل وجد حتُ 

على واش عطنا ( )لطرجو معاي برا(، )راني مستعد نسمح في كل شيء على جال  الحمد للهقال )الدهم 

 وليدي(.

 هر بدليل )او عندو خوه يلعبو كيف كيف(.ظفي الدعاملة لم ي أما ابذاه التفرقة

برغم من وجود ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا إلا أنو وجد لديو ابذاه انطلاقا لشا سبق نقول ان سفيان    

التقبل قوي جدا وظهر ذلك من خلال تصريحاتو وعليو نقول أن لدي سفيان ابذاه ايجابي لضو حالة ابنو 

 التوحدي.
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 معطيات الاستبيان:  رضع-

 الابذاىات الوالدية لأب أمتُيوضح درجات الدتحصل عليها في استبيان  9الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 تحليل معطيات الجدول:-

الذي يوضح نتائج الدتحصل عليها سفيان  نلاحظ درجة الكلية  6من خلال معطيات الجدول       

وىذه الدرجة تدل على الابذاه الايجابي وذلك حسب مفتاح الاستبيان، أما في الأبعاد  60/35ىي  

درجات أما  7درجة في البعد الحماية الزائدة وىي  الفرعية الدتضمنة في الدقياس فحصلت الحالة على أعلى

أقل درجة وىي أما  درجات 6بالنسبة للأبعاد الإهمال والتقبل والتفرقة في الدعاملة والذي برصل فيها على 

 وإنكارىا والشعور بالذنب. الإعاقةدرجات فكانت للبعدين رفض  5

 الدرجة المتحصل عليها لكل بعد الأبعاد

 5 رفض الإعاقة وإنكارها 

 5 الشعور بالذنب 

 7 الحماية الزائدة

 6 الإهمال 

 6 التقبل 

 6 التفرقة في المعاملة 

 35 الدرجة الكلية
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 والاستبيان:المقابلة اقشة وتحليل المعطيات العيادية :من-

متوسط نقول 9الوالدية لحالة سفيان ذا مستوى وبعد برليل مضمون الدقابلة واستبيان الابذاىات      

 أن ىناك تطابق في النتائج الدتحصل عليها والتي تدل على ابذاه ايجابي حول إعاقة ابنو.

بي وفق معايتَ وىو مستوى يدل على ابذاه ايجا درجة35بحيث برصل على الدرجة الكلية وىي    

بحيث برصل على أقل  التصحيح الدقياس ،وكذلك معطيات الدقابلة تبتُ أن ىناك ابذاه  التقبل قوي

عتًاف بحالة ابنو الشا يعتٍ وجود  ابذاه الشعور بالذنب الرفض وإنكار الإعاقة و درجة في ابذاه 

الاستبيان ومعطيات  لصد تطابق حول النتائج الدتحصل عليها في سفيان،وحسب تصريحات وتقبلها

وىي درجة ضعيفة وبتالي توافق مع  6الإهمال والتفرقة في الدعاملة بحيث سجل الدقابلة وذلك في ابذاه 

درجات وفي  7وىي لصد ابذاه الحماية الزائدة ظهرت في الاستبيان بنسبة مرتفعة ،و  معطيات الدقابلة 

ىناك فقد ظهر  أما فيما يخص ابذاه التقبل ،ىناك ابذاه الحماية لدي سفيانأن تبتُ كذلك تصريحاتو  

 تقبل كبتَ في تصريحاتو. 

 حول حالة ابنو وىذا ما توصلنا إليو من خلال التحليل ايجابي لديو ابذاه سفيانومنو نقول أن حالة  

 . الدضمون واستبيان الابذاىات 
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 :أمينلحالة الطفل  المقارنة بين اتجاه الأم واتجاه الأب -

بعد عرض برليل معطيات الدقابلة واستبيان الابذاىات الوالدية وذلك للحالتتُ الأم والأب توضح    

لنا أنا ىناك تفاوت كبتَ في النتائج الدتوصل إليها بحيث وجدنا أن حالة دليلة الأم لديها ابذاه سلبي لضو 

معها في  تالتي ظهر بذاىات الامع وىذه الدرجة تتوافق  45وىي حالة ابنها وذلك بدرجة مرتفعة 

،في الدقابل لصد زوجها الإهمال و  والشعور بالذنبالدقابلة بحيث وجدنا لديها ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا 

 في استبيان الابذاىات الوالدية 35لديو ابذاه ايجابي لضو حالة ابنو وذلك لتحصلو على درجة  سفيان

، ولشا نلاحظو من ىذه الدقارنة وجود بالإضافة إلى تصريحاتو في الدقابلة كلها تدل على وجود ابذاه ايجابي 

 الأبن م اةأكثر تأثر ومعان الأميدل على ان  الأختَبالدقابل رفض عند الأم ،وىذا  الأبتقبل عند 

ىامة في حياة الطفل من جميع  يعود لكون الأم تتمتع بدكانة الأولقد تتعدد إلا أن السبب  والأسباب

من إعاقة ما وخاصة التوحد يؤدي بها إلى صدمة كبتَة على نفسيتها الجوانب وباكتشافها أن ابنها يعاني 

أنو   Mc michal  4994وىذا قد تتًجمو بدحاولة إنكار طفلها وعدم تقبل الحقيقة ،وقد بينت دراسة 

 ليا أظهرن رفضا شديدا وبزلتُ عن أطفالذن.من أمهات أطفال متللفتُ عق% 31توصل إلى نسبة 

أن أمهات الأطفال الدصابتُ بإعاقة التوحد يعانتُ تبتُ  Rodrique  4991رودرك كما لصد دراسة 

من ضغوط تفوق أمهات الأطفال ذوي الإعاقات الأخرى وىذا راجع إلى أنهن أقرب إلى الطفل ،وتكون 

 (. 20ص  2009) ق. الظاىر،  معو معظم الوقت

عائلة لديهم طفل معاق عقليا  43حول  Mackeith  4991وفي دارسة أخرى قام بها ملكيث   

لشا يعتٍ أن الأم ىي من وجد أن الأمهات يعانتُ من علل صحية واضطرابات مزاجية أكثر من الآباء ،
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في رعاية ىذا الطفل بوجوده بجانبها طيلة الوقت   إن صح التعبتَتتحمل الدسؤولية الكاملة أو الأكبر

 يؤثر في توزانها وتوافقها النفسي لشا قد ينتج عنو تبتٍ ابذاه الرفض وبتالي ابذاه سالب .تالي بو 

 :اتمناقشة الفرضيتحليل و -

  الفرضية العامة 

  )ابذاه سالب(التقبلبعدم تتميز الابذاىات الوالدية لضو الطفل التوحدي قد  تنص على أنو           

ث بسيزت طبيعة الابذاىات يأن الفرضية العامة برققت بحتوصلنا إلى  6الحالات   برليلبعد     

معظم الحالات حصلت وجدنا أن  ،بحيثحالات  5وظهر ىذا الابذاه عند السلبي   عندىم بالابذاه

على أعلى درجة في ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا بدعتٌ رفض الوالدين الاعتًاف بإعاقة الطفل وتطابق 

والتي ىدفت إلى تقصي  ,Egman , Blacker   , Edenوقد جاءت دراسة  ،ذلك مع معطيات الدقابلة 

نتائج من إلى لرموعة من ال توصلت بحيثردود أفعال الأولياء الذين لديهم طفل معاق إعاقة شديد ،

% من الإجابات برمل عدم التصديق والإنكار لإعاقة الطفل والتشكيك في التشليص 90أهمها ان 

 . (130، ص 2001)إ. كاشف، الطبيب والأمل في أن الطفل سوف يشفى بساما 

لتشليص بحيث وضح أن الصدمة الأولية عند معرفة ا Darling 1979وفي دراسة أخرى قام بها  

يقود فيما بعد إلى الحزن الشديد وبتالي تبتٍ ابذاه الرفض  الذيتؤثر في برديد الاستجابة الأولية للوالدين 

 (11،ص  2010)ي.باشا .ونبذ لطفل 
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 وجدنايث حأما فيما يخص الابذاىات الأخرى فقد كانت متفاوت النتائج من حالة إلى أخرى ، 

بدعتٌ إحساس الوالدين بالذنب ابذاه ابنهما ويحولن ىذا الإحساس ابذاه الشعور بالذنب والحماية الزائدة 

أن مشاعر الذنب تظهر بظهور أمنية ان يدوت في ىذا الصدد  M.Lemayالحماية الدفرطة ويقول  إلى

السلبية ىذه إلى الحب الطفل والتي ىي من الصعب على الوالدين الاعتًاف بها فيحولان مشاعرهما 

 p ,  (M ,Lemay,1973 919. )والحماية الزائدة

بحيث من الآباء  الأمهاتظنا من خلال برليل الحالات أن ابذاه الحماية أكثر ظهور عند لح وكذلك 

أن ابذاىات الأمهات لضو  Bell 4991بينتو دراسة  الأختَة هدرجات في الاستبيان ،وىذ أعلىسجلن 

 (18نفس الدرجع السابق ،ص)التوحديتُ غالبا ما تتسم بالحماية.الأطفال 

والتي يقصد بها ترك ابذاىات الإهمال والتفرقة في الدعاملة والتي تتمثل في  الأخرىوباقي الابذاىات 

فكانت أقل ظهور عند الحالات من حيث الطفل وعدم رعايتو إلى جانب عدم مساواتو مع إخوتو 

عقلية يؤثر  إعاقةوعليو نقول أن الطفل الدعاق ،الدتحصل عليها في الاستبيان ومعطيات الدقابلة الدرجة 

إلى حد كبتَ على الوالدين فينتابهم  الشعور بالنقص والقلق على مستقبلو ،وكذلك لصد تأثتَ ىذا الابن 

)ا.ابراىيم  على إخوتو ادي أي تأثتَفرقة في الدعاملة لتفتعلى الإخوة العاديتُ لشا يدفع بالوالدين إلى ابذاه ال

 (109،ص2008

لم يظهر بشكل قوي إلا في حالة واحدة ىذا وقد سجلنا حضور ضعيف لابذاه التقبل الذي    

تدفع بهم إلى التشكيك في التشليص أو أن  التي و الأولىلصدمة ذلك ل،وقد ارجع العديد من الباحثتُ 

وىكذا  بعدم التقبل بردد  يعاني من مرض وسيشفى لفتًة معينة وىذه الأفكار والدشاعر ىي التي  ابنهم
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جد فيها و التي ي الأسرةإلى أن  تتوصل التي Hughes 1980ينتج عنو الرفض لحالة ابنهم ،ولصد دراسة 

طفل معاق إعاقة عقلية ،ظهرت لديهم ابذاىات تتمثل في الرفض والشعور بالذنب والعار والتفرقة في 

  الدعاملة. 

ولذذا نقول انطلاقا من برليل الحالات والنتائج الدتوصل إليها بالاعتماد على الدراسات السابقة أن 

 الابذاىات الوالدية لضو الطفل التوحدي ىو ابذاه سالب.

 :الفرضية الجزئية 

 التوحدي. يدكن أن يؤثر الدستوى التعليمي الدنلفض على الابذاىات الوالدية لضو طفل           

أن الفرضية نقول وانطلاقا من النتائج الدتحصل عليها من خلال عرض برليل الحالات السابقة 

وتبتُ لنا ذلك من برصل   الوالدية برققت لشا يعتٍ أن الدستوى التعليمي الدنلفض يؤثر على الابذاىات 

لشا دل على وجود  درجة 45و44كل من لينده ودليلة ذات الدستوى الابتدائي على أعلى درجة وىي 

في حتُ لصد  ،ع في ابذاه رفض الإعاقة وإنكارىا،وكذلك غياب ابذاه التقبل وارتفا ابذاه سلبي قوي

ظهر معها ابذاه ت ذات الدستوى الدتوسط ،وحالة الحالات الأخرى سجلت نتائج متباينة فيما بينها وكان

 متوسط .9لحالة ابنو وكانت ذات الدستوى  الايجابي والتقبل

،وىناك دراسات وبتالي نقول أن الدستوى التعليمي الدنلفض يؤثر بشكل كبتَ على الابذاىات الوالدية   

والتي بينت أن عامل التعليم يلعب دورا  Gottward 1970تتوافق مع ىذه النتائج ومن بينها دراسة  
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ذوي الإعاقة العقلية ،إذ غالبا تكون  الأطفاللضو  الأمهاتمهما في برديد ابذاىات الوالدية  وخاصة 

 ابذاىات الدتعلمتُ ايجابية.

كما أن للمستوى التعليمي الدرتفع لو دور كبتَ ويساعد على تبتٍ ابذاىات أكثر ايجابية مقابل   

ىؤلاء من الاطلاع أكثر حول وىذا قد يرجع إلى إمكانية  ،الدنلفضة مثل الابتدائيلدستويات ا

الاضطراب من خلال القراءة والبحث فكل ىذا ينمي لديهم ابذاه التقبل وعدم إهمال ومساواتو مع 

ىم على إخوانو وعدم الشعور بالذنب وىذا بفضل الدعلومات التي اكتسابها من اطلاعهم لشا ساعد

الدراسة إلى وجود الإنكار ما نفس ىذا من جانب ومن جانب أخرى توصلت  ،كثر لحالة ابنهمالتفهم أ

بتُ الأمهات الأطفال التوحديتُ من الدستوى التعليمي الجامعي والدتوسط وبتُ أمهات الأطفال 

التوحديتُ من الدستوى التعليمي الابتدائي ،حيث دلت إلى وجود ابذاه الإنكار عند أمهات ذات 

 ،ص(2010)ي.باشا .ستوى الابتدائي مرتفع جدا مقابل أمهات ذات الدستوى التعليمي الجامعي والدتوسطالد

عند أمهات الدتحصلات على أعلى الشعور بالذنب وابذاه الحماية الزائدة وذلك ابذاه  وجدناكما   

دراستو بحيث في  M.Lemay وىذا ما يفسره،درجة  وىن ذات الدستوى الابتدائي ظهر لديهن بقوة 

أن مشاعر الذنب تظهر بظهور أمنية ان يدوت الطفل والتي ىي من الصعب على الوالدين وجد 

  , p 919)الاعتًاف بها فيحولان مشاعرهما السلبية ىذه إلى الحب والحماية الزائدة والدفرطة. 

(M ,Lemay,1973. 

في  الحالات من حيث الدرجاتمتباين بتُ كل حضورىا أما ابذاىات الإهمال والتفرقة فكان 

 ومن حيث معطيات الدقابلة . الاستبيان
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دور في برديد طبيعة الابذاىات الوالدية لضو الطفل ا نقول بأن الدستوى التعليمي لو وىكذ    

 التوحدي وذلك لوجود اختلاف في النتائج الدتحصل عليها باختلاف الدستوى الدراسي.
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 العام : الاستنتاج

يدور موضوع بحثنا حول طبيعة الاتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي والتي تتراوح بين الرفض     

 والتقبل.

ولدراسة الدوضوع قمنا بتطبيق مقياس الاتجاىات الوالدية والدقابلة نصف موجهة وبعدىا تم تحليل     

 الاستبيان.نتائج وتحليل  الدقابلة تو لزطريقة تحليل  إتباعالنتائج الدتوصل إليها وذلك من خلال 

ولقد دلت النتائج على تحقق الفرضية التي تنص على أن طبيعة الاتجاىات الوالدية تميزت بالاتجاه    

،وكذلك حسب ما توصلنا إليو نقول أن معظم الحالات ظهرت حالات  5السلبي وظهر ذلك عند 

اىات الإماال والشعور بالذنب والحماية الزائدة ،في الدقابل نجد اتج وإنكارىا الإعاقةلديها اتجاىات رفض 

 والتقبل والتفرقة في الدعاملة كانت متفاوت الظهور من حالة إلى أخر .

بحيث أجراء  5891في سنة   Okohدراسة  ،نذكر منهاه النتائج اتفقت مع بعض الدراسات ذوى    

للإعاقة العقلية ،وتوصل إلى أن أغلب أفراد العينة    الأسر عائلة دراسة حول موضوع تقبل  033على 

)إ.ابراىيم ويحاولون إخفاؤه ولا يبدلون أي لرهود لتكفل بو ،اىاتهم تتسم بالخجل والرفض الطفلكانت اتج

 (28،ص 8332،

والذي وجد أن الإعاقة تؤثر سلبا على الأسرة من خلال ما تسببو من  Marcusكما نجد دراسة    

 مشاعر سلبية للوالدين مثل الشعور بالذنب وعدم التقبل والحزن 
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عند معرفة التشخيص بحيث وضح أن الصدمة الأولية  Darling 9191قام بها  آخريونجد دراسة 

لذي يقود إلى الحزن الشديد وبتالي تبني اتجاه الأولية للوالدين وا الاستجابةتؤثر بشكل كبير في تحديد 

 (99،ص8393)ي.باشا،الرفض والنبذ لطفل

مما يعني ىذا كلو أن الطفل الدعاق عقليا يؤثر إلى حد كبير على الوالدين باعتبارماا السند الأول       

 لطفل.

وفي ىذا الصدد نجد تعريف نايف بن عابد الزراع لاضطراب التوحد ،حيث وضح أن وجود طفل   

أن الآباء أطفال ذوي  الأبحاثيعاني من اضطراب التوحد أمر صعب وحسب ما تشير إليو بعض 

اضطراب التوحد يتعرضون إلى الكثير من التوتر والضغوطات مقابل آباء أطفال ذوي إعاقات العقلية 

 ،ص(8399.)ن.الزراع،ر  الأخ

كما توصلنا من خلال ىذه الدراسة إلى أن الدستو  التعليمي الدنخفض يؤثر على الاتجاىات الوالدية 

 نحو الطفل التوحدي.

الاتجاىات الوالدية وخاصة بحيث دلت بعض الدراسات أن عامل التعليم يلعب دور مهما في تحديد  

،بحيث وجد أن أغلب الأمهات الدتعلمات اتجاىاتهم كانت  الأمهات نحو الأطفال ذوي إعاقة العقلية

 ايجابية مقابل أمهات ذات الدستو  تعليمي الدنخفض.

كما نجد أن أكثر الاتجاىات ظهور عند الحالات ذات الدستو  التعليمي الدنخفض ىي اتجاىات      

الأعمال اية لطفلهم والقيام بكل الإنكار والحماية الدفرطة ،مما يعني أن الوالدين في ىذه الحالة يحاولن حم
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)إ.كاشف على نفسو وىذا قد يكون راجع لإحساسهما بالذنب  للاعتمادنيابة عنو وعدم إعطائو فرصة 

 (52،ص8339،

عند الآباء والأمهات نحو  الاتجاىاتوبتالي نقول أن للمستو  التعليمي دور في تحديد طبيعة    

 أطفالذم.

يات الدراسة تحققت مما يدل على وجود اتجاىات سلبية نحو الطفل وفي الأخير نصل إلى ان فرض   

التوحدي ومع ذلك لا يمكن تعميم النتائج الدتوصل إليها وىذا راجع إلى حدود الدراسة وللأسلوب 

البحث لا تمثل جميع أمهات الدستعمل وىي دراسة عيادية للحالات ،إضافة إلى أن خصائص لرموعة 

 وأباء التوحديين 

 حات:اقتر الا

 على ضوء النتائج المحصل عليها في دراستنا الحالية يمكن اقتراح مايلي :  

،وىذا قد يساعدىم على ساعدة الآباء والأمهات ىذه الفئةوضع برامج تكوينية علمية أكاديمية لد -

 تغيير اتجاىاتهم أو تبني اتجاىات ايجابية.

 .الاضطراببرلرة دورات تحسيسية للتعريف بالدوضوع و توعية الأزواج بالأسباب الدؤدية إلى ىذا  -

 أبنائهملتقبل حالات  الأولياءنشاطات يشرك فيها برلرة  -

 جمعيات لدرافقة ىؤلاء الأسر إنشاء -
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 و نشير إلى بعض الدواضيع التي قد تكون مكملة لدسار ىذه الدراسة :

 .دراسة الاتجاىات الوالدية وعلاقتها بالضغوط النفسية نحو الطفل التوحدي  -

 الاتجاىات الوالدية نحو الطفل التوحدي وعلاقتو بالتوظيف النفسي لديهم دراسة  -

 .لأسر  لديهم طفل توحدي  إرشاديبرنامج  إنشاءدراسة حول  -
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 1انًهحق رقى 
 

 

 غزداَح ججايع

يعهد انعهىو الإنضانُح و الاجتًاعُح 

قضى عهى اننفش 

 

: جإعداد انطانة

  عًزاَىب فضُهح       

  اصتًارج تحكُى

      

:.................................. (ج)انكشٚى (ج)        الأسرار
:...................................  انذسجح انؼهًٛح      

 

: فٙ إؽاس تُاء اخرثاس فٙ انقٛاس انُفسٙ يؼٌُٕ تــ
                       

                              
«

 الاذجاْاخ انٕانذٚح َذٕ ؽفهٓى  ذٕدذ٘ 
 »

 

  : انرٙ طًًد نغشعجقًُا تئػذاد الأدا       

:   َشجٕ يُكى ذذكًٛٓا ٔ ذؼذٚم يا ذشَّٔ يُاسثا ٔ رنك يٍ دٛثنزا 

 .يذٖ ٔػٕح انرؼهًٛاخ .1
 .يذٖ يُاسثح انًثال انرٕػٛذٙ .2

 .يذٖ كفاٚح تذائم الأجٕتح .3

 .يذٖ قٛاس الأتؼاد نٓزِ انسًح .4
 .يذٖ جٕدج انظٛاغح انهغٕٚح نهفقشاخ .5

 .إسجاع انفقشاخ لأتؼادْا ٔ يذٖ قٛاسٓا نهثؼذ .6

 
: يٍ خلال انًؼطٛاخ اٜذٛح

:  انهدف ين الإصتثانح - 1

 . اذجاْاخ انٕانذٚح َذٕ أؽفهٓى  ذٕدذ٘ذذذٚذ 

 

:  انتعزَف الإجزائٍ-2

    الاذجاْاخ انٕانذٚح ْٙ يجًٕػح يٍ سهٕكاخ ٔانًشاػش ٔالاَفؼالاخ انًٕجٓح نهطفم 
 .ذٕدذ٘ يٍ قثم ٔانذّٚ ٔانرٙ َذذدْا فٙ الأتؼاد انرانٛح

 

 



 

:  الأتعاد وتعزَفها-3

ْزا انًقٛاس طًى نًؼشفح اذجاْاخ انٕانذٚح َذٕ انطفم ذٕدذ٘ ٔنقذ ذى ذذذٚذ الأتؼاد انرٙ  

  :اشرًم ػهٛٓا انًقٛاس ألا ْٔٙ

َٔؼُٙ سفغ انٕانذٍٚ الاػرشاف تئػاقح انطفم ٔٚرؼايهٌٕ يؼّ : رفض الإعاقح وإنكارها* 

 .تاػرثاسِ ؽفم ػاد٘ أٔ سٛظثخ ؽفلا ػادٚا ٕٚيا يا 

 

ٔٚقظذ تّ إدساس انٕانذٍٚ أًَٓا انسثة فٙ إػاقح انطفم َرٛجح الإًْال أٔ  :انشعىر تانذنة * 

 .يشع أدذ انٕانذٍٚ 

 

ٔٚقظذ تٓا قٛاو انٕانذٍٚ تُٛاتح ػٍ انطفم  تكم انٕاجثاخ ٔ انًسؤٔنٛاخ انرٙ  :انحًاَح انزائدج * 

 .ذذسٚة انطفم ػهٛٓا ٔػذو إػطائّ انفشطح نلاػرًاد ػهٗ َفسّ لإدساسًٓا تانزَة اذجاِ انطفم 

 

ٔٚقظذ تّ إًْال انطفم ٔذشكّ دٌٔ سػاٚح أٔ اْرًاو ترذسٚثّ ػهٗ يٓاساخ  :الإهًال * 

 .الأساسٛح انرٙ ًٚكٍ نقٛاو تٓا 

 

ٔٚقظذ تّ قثٕل انطفم ٔالاػرشاف تئػاقرّ ٔانرؼايم يغ انطفم ػهٗ أَّ ؽفم نّ :  انتقثم * 

 .قذساخ خاطح ًٚكُّ انرذسٚة ػهٛٓا ٔذذسُٛٓا

 

ٔٚقظذ تٓا ػذو انًسأاج تٍٛ انطفم ذٕدذ٘ ٔإخٕذّ انؼادٍٚٛ فٙ :  انتفزقح فٍ انًعايهح * 

 .أسانٛة انًؼايهح ٔذفؼٛم انطفم انسٕ٘ 

 
: وصف يحتىي الأداج فٍ صىرته الاتتدائُح-4

 

ٌ ا أتؼاد تطشٚقح ػشٕائٛح دٛث ٚراح نهًشٚغ  6 تُذا يٕصػح ػهٗ 30    قًد تئػذاد  

  دٛث أٌ انذسجح (غٛش يٕافق, يٕافق  ) تذٚهٍٛ ٚخراس إجاتح ٔادذج ػهٗ يقٛاس يذسج يٍ

ػهٗ انرشذٛة، أيا  (1-2): انرٙ ذًُخ نهًشٚغ َرٛجح إجاترّ ػهٗ الإجاتاخ انًٕجثح ْٙ

. ػهٗ انرشذٛة (2-1)انؼثاساخ انسانثح فرأخز انذسجاخ 

 

ٔ . ٔ نرسٓٛم ػًهٛح انرذكٛى سرجذٌٔ يجًٕػح يٍ انجذأل كم جذٔل ٚخض يطهٕتا يؼُٛا

فٙ انخاَح انًُاسثح، كًا أٌ أسفم كم جذٔل يكاٌ يخظض  (x)ذكٌٕ الإجاتح تٕػغ ػلايح 

نًلادظاخ أخشٖ ذشَٔٓا راخ أًْٛح 

 

 



 

 :يدي وضىح انتعهًُاخ (1

 

فًٛا ٚهٙ يجًٕػح يٍ انؼثاساخ يٕػٕػح تغشع قٛاس : انرؼهًٛاخ انخاطح تانًفذٕص

أياو كم ػثاسج يُٓا ٔرنك فٙ  (x )، َشجٕ أٌ ذقشأْا جٛذا، ٔذؼغ ػلايحاذجاْاخ انٕانذٚح

 .انؼًٕد انز٘ ذشٖ أَّ ٚرفق يغ يا ذشؼش تّ ٔلا ذُسٗ أٌ ذجٛة ػهٗ كم انؼثاساخ

 

خاص تًدٌ وضىح انتعهًُاخ :1جدول رقى 

  

 
ٔاػذح تذسجح جٛذج 

 

ٔاػذح تذسجح 

يرٕسطح 
غٛش ٔاػذح 

 انرؼهًٛاخ 
 
 

 

 

:.......................................................................................................يلادظاخ
....................................................................................................................

 ...........................................................................................................

 

 :يدي يناصثح انًثال انتىضُحٍ (2

 

 .ؽفهٙ ذٕدذ٘ ٚرًرغ تًٓاساخ ٔإيكاَٛاخ ٚذراج نًٍ ًُٚٛٓا 
 

 

 
 

 ِ انًفذٕصلأَٓا ذرطاتق يغ يا أدس ب يٕافق فٙ (x)ٔػؼد ػلايح 

 

 :خاص تًدي يناصثح انًثال انتىضُحٍ:2جدول رقى 
  

 
يُاسة جذا 

 
يُاسة تذسجح 

يرٕسطح 
غٛش يُاسة 

 انًثال 
 

 
 

 
:.......................................................................................................يلادظاخ

....................................................................................................................

 ...........................................................................................................
 

 

 

 يٕافق

x 

 غٛش يٕافق

 

 



 :يدي كفاَح تدائم الأجىتح  (3

 

:  تذائم الأجٕتح ذكٌٕ ػهٗ يرظم كٛفٙ كانرانٙ
 

 

 
 

 

 

 خاص تًدي كفاَح تدائم الأجىتح :3جدول رقى 

 

 
كافٛح جٛذا 

 
كافٛح تذسجح 

يرٕسطح 
غٛش كافٛح 

 تذائم الأجٕتح 
 

 
 

 

:.......................................................................................................يلادظاخ

....................................................................................................................
 ...........................................................................................................

 

 

: خاص تًدي قُاس انثعد نلأداج(4

 

 خاص تًدي قُاس انثعد نلأداج:4جدول رقى 

 

 

الأتعاد 

 

 

َقُش تدرجح 

جُدج 

 

َقُش تدرجح 

يتىصطح 

 

لا َقُش 

 رفض الإعاقح وإنكارها

 5 إنً 1انثند ين 

 
 

  

 انشعىر تانذنة

  10 إنً 6ين انثند 

 
 

  

 انحًاَح انزائدج

  15 إنً 11ين انثند 

 
 

  

 

 الإهًال

 20 إنٗ 16يٍ انثُذ 

 
 

  

  غٛش يٕافق  يٕافق 



 

 انتقثم

 25 إنً 21ين انثند 

   

 

 انتفزقح فٍ انًعايهح

 30 إنً 26ين انثند 
 

   

 

 
:.......................................................................................................يلادظاخ

....................................................................................................................

 ..........................................................................................................
 

 

  :خاص تًدي جىدج انصُاغح انهغىَح نهفقزاخ (5
 

خاص  تًدي جىدج انصُاغح انهغىَح نهفقزاخ :5جدول رقى 

 

اقرشاح انثذائم إرا 
كاَد انظٛاغح 

ػؼٛفح آٔ 
 يرٕسطح

طٛاغح 

 ػؼٛفح

طٛاغح 

 يرٕسطح

طٛاغح 

 جٛذج

 
 

 انؼثاساخ

    
لو أننً توقعت أن أرزق بطفل توحدي  .1

 .ما تزوجت أبدا 

    
لم أصدق بعد أن ابنً توحدي ٌعانً من  .2

 إعاقة التوحد 

    
أن ٌولد طفل مٌتا أفضل له من أن  .3

 ٌعٌش حٌاته وهو مرٌض بالتوحد 

    
لو لم ٌولد لً طفل توحدي لكنت أسعد  .4

 .حالا مما أنا علٌه 

 ابنً توحدي نعمة من الله .5    

    
لو أننا انتبهنا لرعاٌة الطفل بعد الولادة  .6

 ما أصٌب الطفل بمرض التوحد

    
مرض الأم قبل الإنجاب هو السبب فً  .7

   . إعاقة الطفل

    
تعسر الأم فً أثناء الولادة هو السبب  .8

 . فً إعاقة الطفل



    
ما تتناوله الأم من أدوٌة أثناء الحمل هو  .9

 .السبب قً إعاقة الطفل

 الطفل توحدي مشٌئة الله وقدره  .10    

    
لا أترك ابنً توحدي ٌقوم بأي مجهود  .11

 فأولبً جمٌع متطلباته 

    
أولبً كل احتٌاجات ابنً من ملبس  .12

 ومأكل 

    
أقوم برعاٌة ابنً توحدي والاهتمام به  .13

 .فهو طفلً الذي لا ٌكبر أبدا

    
ٌحتاج ابنً توحدي إلى الحب والحنان  .14

 .قبل كل شًء
 

    
أراقب طفلً توحدي لٌلا ونهار حتى لا  .15

 .ٌؤذي نفسه 

    
لا ٌشارك ابنً توحدي باقً أفراد  .16

 .الأسرة أثناء تناول الطعام 

    
أترك ابنً توحدي ٌتعلم ٌتحكم فً  .17

 .عملٌة الإخراج بمفرده

    
أترك ابنً توحدي ٌبكً عندما ٌغضب  .18

 .حتى ٌسكت من تلقاء نفسه

 .أترك ابنً ٌأكل ما ٌشاء وفً أي وقت .19    

    
لدي الكثٌر من المسؤولٌات وكثٌرا ما  .20

 .أهمل ابنً توحدي

    
أعتقد أن إعاقة ابنً سوف ٌظهر لها  .21

 .علاج فً ٌوما ما

    
أمتدح كل فعل جٌد ٌقوم به ابنً توحدي  .22

 .فهذا ٌفٌده كثٌرا

    
أساعد طفلً توحدي على تنظٌم وقته  .23

 .بٌن اللعب والدراسة

    
أشرك ابنً توحدي دائما فً اختٌار  .24

 .الألعاب التً تناسبه 

    
أقدر أفعال ابنً توحدي فلا أشعر  .25

 .بضٌق من تصرفاته

    
لا أشجع خروج ابنً توحدي مع إخوته  .26

 . للتنزه فً الأماكن العامة



    
إذا أشتكى ابنً توحدي من أحد إخوته  .27

 .العادٌٌن لا أقوم بتوبٌخهم

    
أهتم بإخوته أكثر منه لأنهم ٌحتاجوننً  .28

 .أكثر

    
أبنائً العادٌٌن غٌر مسؤولٌن عن  .29

 .رعاٌة أخٌهم توحدي

    
إخوته ٌحبونه كثٌرا و ٌلعبون معه  .30

 .وكثٌرا ما ٌساعدونه

 

...:....................................................................................................يلادظاخ

............. 
....................................................................................................................

....................................................................................................................

............................ 
 

 

 يدي قُاس انفقزاخ نهضًح  (6
 

 .خاص تًدي قُاس انفقزاخ نهضًح  : 6جدول رقى 

 

اقرشاح انثذائم إرا 
كاَد انظٛاغح 

 ػؼٛفح آٔ يرٕسطح

طٛاغح 

 ػؼٛفح

طٛاغح 

 يرٕسطح

طٛاغح 

 جٛذج
 انؼثاساخ

    
لو أننً توقعت أن أرزق بطفل توحدي  .1

 .ما تزوجت أبدا 

    
لم أصدق بعد أن ابنً توحدي ٌعانً من  .2

 إعاقة التوحد 

    
أن ٌولد طفل مٌتا أفضل له من أن ٌعٌش  .3

 حٌاته وهو مرٌض بالتوحد 

    
لو لم ٌولد لً طفل توحدي لكنت أسعد  .4

 .حالا مما أنا علٌه 

 ابنً توحدي نعمة من الله .5    

    
لو أننا انتبهنا لرعاٌة الطفل بعد الولادة  .6

 ما أصٌب الطفل بمرض التوحد

    
مرض الأم قبل الإنجاب هو السبب فً  .7

   . إعاقة الطفل



    
تعسر الأم فً أثناء الولادة هو السبب فً  .8

 . إعاقة الطفل

    
ما تتناوله الأم من أدوٌة أثناء الحمل هو  .9

 .السبب قً إعاقة الطفل

 الطفل توحدي مشٌئة الله وقدره  .10    

    
لا أترك ابنً توحدي ٌقوم بأي مجهود  .11

 فأولبً جمٌع متطلباته 

    
أولبً كل احتٌاجات ابنً من ملبس  .12

 ومأكل 

    
أقوم برعاٌة ابنً توحدي والاهتمام به  .13

 .فهو طفلً الذي لا ٌكبر أبدا

    
ٌحتاج ابنً توحدي إلى الحب والحنان  .14

 .قبل كل شًء
 

    
أراقب طفلً توحدي لٌلا ونهار حتى لا  .15

 .ٌؤذي نفسه 

    
لا ٌشارك ابنً توحدي باقً أفراد الأسرة  .16

 .أثناء تناول الطعام 

    
أترك ابنً توحدي ٌتعلم ٌتحكم فً عملٌة  .17

 .الإخراج بمفرده

    
أترك ابنً توحدي ٌبكً عندما ٌغضب  .18

 .حتى ٌسكت من تلقاء نفسه

 .أترك ابنً ٌأكل ما ٌشاء وفً أي وقت .19    

    
لدي الكثٌر من المسؤولٌات وكثٌرا ما  .20

 .أهمل ابنً توحدي

    
أعتقد أن إعاقة ابنً سوف ٌظهر لها  .21

 .علاج فً ٌوما ما

    
أمتدح كل فعل جٌد ٌقوم به ابنً توحدي  .22

 .فهذا ٌفٌده كثٌرا

    
أساعد طفلً توحدي على تنظٌم وقته بٌن  .23

 .اللعب والدراسة

    
أشرك ابنً توحدي دائما فً اختٌار  .24

 .الألعاب التً تناسبه 

    
أقدر أفعال ابنً توحدي فلا أشعر بضٌق  .25

 .من تصرفاته



    
لا أشجع خروج ابنً توحدي مع إخوته  .26

 . للتنزه فً الأماكن العامة

    
إذا أشتكى ابنً توحدي من أحد إخوته  .27

 .العادٌٌن لا أقوم بتوبٌخهم

    
أهتم بإخوته أكثر منه لأنهم ٌحتاجوننً  .28

 .أكثر

    
أبنائً العادٌٌن غٌر مسؤولٌن عن رعاٌة  .29

 .أخٌهم توحدي

    
إخوته ٌحبونه كثٌرا و ٌلعبون معه وكثٌرا  .30

 .ما ٌساعدونه
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 2الولحق رقن 
 

 غردايت ةجبهع

هعهذ العلىم الإنسبنيت و الاجتوبعيت 

قسن علن النفس 

 
 

 

 

 :الوعلىهبث الشخصيت (1
     

          الأة                                         الأَ  

 
 

 ...................................    اٌّغزٜٛ اٌذساعٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ  

 .........................................    جٕظ الاثٓ 

 

 :التعليوبث (2

 

، ارجب٘بد اٌٛاٌذ٠خ ف١ّب ٠ٍٟ ِجّٛعخ ِٓ اٌعجبساد ِٛظٛعخ ثغشض ل١بط      

 أِبَ وً عجبسح ِٕٙب ٚرٌه فٟ اٌعّٛد (x )ٔشجٛ أْ رمشأ٘ب ج١ذا، ٚرعع علاِخ

، ٚلا  اٌزٞ رشٜ أٔٗ ٠زفك ِع ِب رؾعش ثٗ ٚلا رٕغٝ أْ رج١ت عٍٝ وً اٌعجبساد

رٛجذ إجبثخ صح١حخ أٚ خبغئخ ،ٚٔعذن ثأْ إجبثزه عزحظٝ ثغش٠خ ربِخ ٚلا 

 .رغزخذَ إلا لأغشاض ع١ٍّخ

 

: الوثبل التىضيحي (3 

   

      

 
 

 

 غير هىافق  هىافق  البنذ

 .غفٍٟ رٛحذٞ ٠زّزع ثّٙبساد ٚإِىب١ٔبد ٠حزبج ٌّٓ ١ّٕ٠ٙب  .1

 
x 

 



 غير هىافق هىافق العبــــــــــــــــبراث  لرقـنا

 . لا أرشن اثٕٟ اٌزٛحذٞ ٠مَٛ ثأٞ ِجٙٛد ٌزا أٌجّٟ ج١ّع ِزطٍجبرٗ 1
  

 .ٌُ أصذق ثعذ أْ اثٕٟ ِصبة ثبٌزٛحذ  2
  

 .عغش اٌٛلادح ٘ٛ اٌغجت فٟ إصبثخ اٌطفً ثبٌزٛحذ 3
  

 . أسالت غفٍٟ اٌزٛحذٞ ١ٌلا ٚٔٙبس حزٝ لا ٠ؤرٞ ٔفغٗ  4
  

  اثٕٟ رٛحذٞ ٔعّخ ِٓ الله 5
  

 . ألذس أفعبي اثٕٟ اٌزٛحذٞ فلا أؽعش ثع١ك ِٓ رصشفبرٗ 6
  

 . ِشض الأَ لجً الإٔجبة ٘ٛ اٌغجت فٟ إعبلخ اٌطفً 7
  

8 

 
 . ٌٛ ٌُ ٠ٌٛذ ٌٟ غفً رٛحذٞ ٌىٕذ أععذ حبلا ِّب أٔب ع١ٍٗ 

 

 

 

 

 . إخٛرٗ ٠حجٛٔٗ وث١شا ٚ ٠ٍعجْٛ ِعٗ ٚوث١شا ِب ٠غبعذٚٔٗ 9
  

 . أؽبسن اثٕٟ رٛحذٞ دائّب فٟ اخز١بس الأٌعبة اٌزٟ رٕبعجٗ  10
  

  أْ ٠ٌٛذ غفً ١ِزب أفعً ٌٗ ِٓ أْ ٠ع١ؼ ح١برٗ ٚ٘ٛ ِش٠ط ثبٌزٛحذ 11
  

 أٌجٟ وً احز١بجبد اثٕٟ ِٓ ٍِجظ ِٚأوً 12
  

 .ألَٛ ثشعب٠خ اثٕٟ اٌزٛحذٞ ٚأ٘زُ ثٗ فٙٛ غفٍٟ اٌزٞ لا ٠ىجش أثذا 13
  

14 
 . ٌذٞ اٌىث١ش ِٓ اٌّغؤ١ٌٚبد ٚوث١شا ِب أًّ٘ اثٕٟ رٛحذٞ

 

  

 . أعزمذ أْ إعبلخ اثٕٟ عٛف ٠ظٙش ٌٙب علاج  ٠ِٛب ِب 15
  

 . لا ٠ؾبسن اثٕٟ رٛحذٞ ثبلٟ أفشاد الأعشح أثٕبء رٕبٚي اٌطعبَ  16
  

 . أثٕبئٟ اٌعبد٠ْٛ غ١ش ِغؤ١ٌٚٓ عٓ سعب٠خ أخ١ُٙ رٛحذٞ 17
  



 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

   . ٌٛ إٟٔٔ رٛلعذ أْ أسصق ثطفً اٌزٛحذٞ ِب رضٚجذ أثذا  18

   . اٌطفً اٌزٛحذٞ ِؾ١ئخ الله ٚلذسٖ 19

 . إرا أؽزىٝ اثٕٟ اٌزٛحذٞ ِٓ أحذ إخٛرٗ اٌعبد١٠ٓ لا ألَٛ ثزٛث١خُٙ 20
  

 . أرشن اثٕٟ اٌزٛحذٞ ٠زعٍُ ٠زحىُ فٟ ع١ٍّخ الإخشاج ثّفشدٖ 21
  

   . أِزذح وً فعً ج١ذ ٠مَٛ ثٗ اثٕٟ رٛحذٞ فٙزا ٠ف١ذٖ وث١شا 22

   . أعبعذ غفٍٟ اٌزٛحذٞ عٍٝ رٕظ١ُ ٚلزٗ ث١ٓ اٌٍعت ٚاٌذساعخ 23

24 
 ٌٛ إٔٔب أزجٕٙب ٌشعب٠خ اٌطفً ثعذ اٌٛلادح ِب أص١ت اٌطفً ثّشض 

 اٌزٛحذ

  

 . ٠حزبج اثٕٟ اٌزٛحذٞ إٌٝ اٌحت ٚاٌحٕبْ لجً وً ؽٟء 25
  

 .  لا أؽجع خشٚج اثٕٟ اٌزٛحذٞ ِع إخٛرٗ ٌٍزٕضٖ فٟ الأِبوٓ اٌعبِخ 26
  

 . أرشن اثٕٟ ٠أوً ِب ٠ؾبء ٚفٟ أٞ ٚلذ 27
  

 . أ٘زُ ثئخٛرٗ أوثش ِٕٗ لأُٔٙ ٠حزبجٕٟٛٔ أوثش 28
  

 . أرشن اثٕٟ اٌزٛحذٞ ٠جىٟ عٕذِب ٠غعت حزٝ ٠غىذ ِٓ رٍمبء ٔفغٗ 29
  

 .ِب رزٕبٌٚٗ الأَ ِٓ أد٠ٚخ أثٕبء اٌحًّ ٘ٛ اٌغجت لٟ إعبلخ اٌطفً 30
  



 

 

 

 :أسئلت الوقببلت 
  

 أحى١ٍٟ ؽ٠ٛب عٍٝ ح١بره ؟ .1

 

 علاػ دخٍزٟ ٚلا دخٍذ ١ٌٚذن ٌٍّشوض؟ .2

 

 و١فبػ عشفزٟ ثٍٟ ١ٌٚذن رٛحذٞ ؟ .3

 

 أحى١ٍٟ ؽ٠ٛخ عٍٝ ١ٌٚذن؟ .4

 

 و١فبػ ساوٟ رؾٛفٟ فٟ اٌّغزمجً ربعٛ؟ .5
 


