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Résumeé :

L’objectif visé de cette étude est de connaitre le degré de le
soutien social et le burnout chez les enseignants du moyen ,de

savoir différentes dues a 'age , au sexe et a I'expérience , et de

)

déceler la corrélation entre le soutien social et le burnout chez les

enseignants du moyen .

Pour P'atteindre de 'objectit vise de cette étude, nous avons

utilisé deux questionnaires , apres avoir assuré leur fiabilité et

validité | sur un échantillon de (151 enseignants du moyen de la

commune « guerraray , aussi nous avons utilis¢é la méthode

)

descriptive et les moyens statiques adéquats en utilisant le SPSS

(19.0y.nous avons abouti aux résultats suivant :

e Le niveau du soutien social chez les enseignants est
moyen.

e Le niveau du burnout chez les enseignants est moyen.

e [l existe une relation de corrélation positive entre le
soutien social et le burnout.

e Il n’existe pas de diftérences dans le niveau du soutien
social chez les enseignants du moyen, dues aux variable
suivantes (age ,sexe et expérience ).

e Il n’existe pas de différences dans le niveau du burnout
chez les enseignants du moyen dues aux variable suivantes

Age sexe et expériencey.
( ) )

Mots clés :le soutien social |, le burnout
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Ao Laiay) Bailwall CL\.UJSN! il

Alpha de Cronbach | Nombre d'éléments

.708

25

Lo Laia¥) sailocall ddeail) 43 jadll cid

Alpha de Cronbach

Partie 1 Valeur

Nombre d'éléments
Partie 2 Valeur

Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments

Corrélation entre les sous-échelles

Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale

Longueur inégale

Coefficient de Guttman split-half

581
13*
452
12°
25
.609
757
758
743

Ao laial) saileall 48 jlal) 45 el 30a

Erreur standard

VARO00002 N Moyenne Ecart-type moyenne
VARO00001 1.00 15 80.6667 4.51453 1.16565
2.00 15 57.2000 9.47327 2.44599

ey I (03 ) o3y kol



Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des variances

Test-t pour égalité des moyennes

Interva
Différence écart-
F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) Différence moyenne type Inférie
VAR00001 Hypothése de variances égales 7.183 .012 8.661 28 .000 23.46667 2.70954
Hypothése de variances inégales 8.661 20.047 .000 23.46667 2.70954




) () a3 # g ST s

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.826 22
el (31 iadl Ldail) 4 5a0l aild

Alpha de Cronbach Partie 1  Valeur .705
Nombre d'éléments 112
Partie 2  Valeur .755
Nombre d'éléments 11°
Nombre total d'éléments 22
Corrélation entre les sous-échelles .585
Coefficient de Spearman- Longueur égale .738
Brown Longueur inégale .738
Coefficient de Guttman split-half .723

odil) (3)Eadl A jhal) & il Gia

Erreur standard

VARO00002 N Moyenne | Ecart-type moyenne
VARO00001 1.00 10 88.7000 6.25478 1.97793
2.00 10 33.2000 8.92935 2.82371




Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur 'égalité des

variances Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance 95% de
Différence Différence différence

Sig. t ddl Sig. (bilatérale) moyenne écart-type Inférieure Supérieur

VARO0001 Hypothése de variances .042 .841 16.098 18 .000 55.50000 3.44754 48.25698 62.74.
égales

Hypothése de variances 16.098 16.118 .000 55.50000 3.44754 48.19589 62.80:

inégales |




owiad) AL (3580

Erreur standard

il N Moyenne | Ecart-type moyenne
saluall 83 62 55.5968 10.84233 1.37698
il 89 58.4045 11.50071 1.21907
Syl S 62 57.0323 15.61102 1.98260
Sl 89 55.2921 18.19166 1.92831

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur 'égalité des

variances Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance 95% de la
Différence Différence différence
F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) moyenne écart-type Inférieure Supérieure
Bailusall Hypothése de variances .003 .955 -1.511- 149 133 -2.80772- 1.85867 -6.48048- .86504
égales
Hypothése de variances -1.527- 136.128 129 -2.80772- 1.83908 -6.44458- .82914
inégales
&Yl Hypothése de variances 2.056 .154 .612 149 541 1.74012 2.84232 -3.87634- 7.35659
égales
Hypothése de variances .629 142.563 .530 1.74012 2.76570 -3.72696- 7.20720
inégales




5 pal) CBUAY (59,80

Erreur standard

5 Al s N Moyenne | Ecart-type moyenne
Bailisal) <l i 10 e 8l 105 57.1905 11.82736 1.15423

S g 10 e S 46| 57.3913| 10.05425 1.48242
Syl Gl 10 e 105 54.6476 18.32610 1.78844

< i 10 (e SSI 46 59.1087 13.77151 2.03050

Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur 'égalité des
variances Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance 95% de la
Différence Différence différence
F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) moyenne écart-type Inférieure Supérieure

Bailusall Hypothése de variances 1.774 .185 -.100- 149 .920 -.20083- 2.00173 -4.15628- 3.75462

égales

Hypothése de variances -.107- 100.171 915 -.20083- 1.87878 -3.92820- 3.52654

inégales
&Yl Hypothése de variances 4.139 .044 -1.477- 149 142 -4.46108- 3.01980 -10.42825- 1.50610

égales

Hypothése de variances -1.649- 112.585 .102 -4.46108- 2.70582 -9.82201- .89985

inégales




ol DAL (39 )

Erreur standard

s Moyenne | Ecart-type moyenne
Bl 4w 35 e i 108 57.2685 12.07191 1.16162

L 35 e S 43 57.2093 9.13538 1.39313
Bl iaYl Aiw 35 e il 108| 55.1852| 18.39654 1.77021

L 35 (e S| 43 58.0698 13.47908 2.05554

Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur 'égalité des
variances Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance 95% de la
Différence Différence différence
F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) moyenne écart-type Inférieure Supérieure

Bailusall Hypothése de variances 5.917 .016 .029 149 977 .05922 2.04149 -3.97479- 4.09322

égales

Hypothése de variances .033 101.454 .974 .05922 1.81388 -3.53885- 3.65728

inégales
&Yl Hypothése de variances 5.686 .018 -.933- 149 .353 -2.88458- 3.09314 -8.99667- 3.22751

égales

Hypothése de variances -1.063- 104.778 .290 -2.88458- 2.71273 -8.26355- 2.49438

inégales




Corrélations

sailisall Glaayl
suludl  Corrélation de Pearson 1 328"
Sig. (bilatérale) .000
N 151 151
Gl Corrélation de Pearson 328" 1
Sig. (bilatérale) .000
N 151 151

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

il
Khi-deux 65.656"
ddl 2
| Signification asymptotique .000




