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 وي صعوبات التعلمى التلاميذ ذالتوافق النفسي لد

 دراسة ميدانية بمؤسسة تطوير)غرداية(



 شكر وتقدير 

أشكر الله الكريم الذي أعانني على انجاز هذا العمل، وأتقدم بجزيل 

 الشكر لكل من قدم لي يد المساعدة وشجعني لإنجازه خاصة :

الأستاذة: بن عبد الرحمان أمال لقبولها الإشراف علي ولتوجيهاتها التي 

 رافقتني طوال فترة البحث .

ي على جهودهم ودعمهم المتواصل، جميع أساتذة علم النفس العياد

 وعلى صبرهم الجميل معنا طيلة الموسم الجامعي .

 زملائي الطلبة الذين كانوا لي سندا حقيقيا،.

 

 فجزاهم الله عنا كل خير

 

 الطالب :سعيد عيسى



 

 الإهداء

 بسم الله الرحمن الرحيم

 " وقل أعملوا فسيرى الله عملكم ورسوله والمؤمنون "

 جميلهما أبدا والدي العزيزين . إلى من لن أنسى

 إلى إخوتي الأحبة كل بإسمه .

 والى كل الأساتذة والادارة الجامعية المشرفة

 إلى كل الأهل والأصدقاء قريبهم وبعيدهم .

 ........إلى كل هؤلاء........

 أهدي ثمرة هذا العمل . 

                                                                          

سعيد عيس :الطالب
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‌ ‌لدى ‌النفسي ‌التوافق ‌موضوع ‌‌التلاميذيأخذ ‌التعلم ‌صعوبات ‌في‌ذوي ‌كبيرا حيزا

‌ ‌والنفسية ‌‌لأهميتهالدراسات‌والبحوث‌التربوية ‌الفئة‌من‌في‌حياة ‌حيث‌هده ،‌ التلميذ

‌الموضوع‌إلى‌فهم‌ التلميذ‌المتعلم‌‌سلوكياتهدفت‌اغلب‌الدراسات‌التي‌تطرقت‌لهذا

التوافق‌النفسي‌يتمثل‌ف‌,داخل‌المؤسسة‌التربوية،‌وذلك‌بدراسة‌شخصيته.‌وأهم‌أبعادها

ا‌واقعيا‌وتقبله‌لذاته‌واحترامها‌الفرد‌إشباع‌حاجاته‌النفسية‌وفهمه‌لذاته‌فهم ‌في‌محاولة‌

‌.وثقته‌بنفسه‌وتحمله‌المسؤولية‌

ونظار‌لكون‌التوافق‌النفسي‌دليل‌على‌تمتع‌التلميذ‌بالصحة‌النفسية‌الجيدة‌فهو‌يتصل‌

‌مساره‌‌بمجالات ‌على ‌يؤثر ‌أن ‌يمكن ‌حيث ‌البشري، ‌للسلوك ‌ممثلة ‌عديدة وأبعاد

أسلوب‌تفاعله‌وتعامله‌مع‌عناصر‌المؤسسة‌التربوية،‌وتعتبر‌هذه‌‌خلالدراسي‌من‌ال

،‌حيث‌يقضي‌التلميذ‌جزءا‌كبيرا‌من‌حياته‌يتلقى‌الأسرةالمؤسسة‌الثانية‌بعد‌‌الأخيرة

‌ .فيها‌أنواع‌المعرفة‌والتربية

‌ ‌من ‌يظهر ‌للتلميذ ‌النفسي ‌التوافق ‌سوء ‌أن ‌نجد ‌لاالع‌خلالكما ‌بالذات ‌والأسرةقة

‌ ‌تظهر ‌حيث ‌العنف‌سلوكياتوالمدرسة، ‌كممارسة ‌بالعدوانية ‌وا‌تتميز ‌الأذىيقاع

‌التي‌تعتبر‌دليل‌عن‌عجز‌التلميذ‌‌إتلافأو‌‌بالآخرين ممتلكات‌المؤسسات‌التربوية،

عن‌التوافق‌النفسي،‌أي‌أنه‌من‌مؤشرات‌سوء‌توافقه،‌وأنه‌لم‌يتعلم‌بالدرجة‌الكافية‌

‌,لتحقيقه‌اللازمةأنماط‌السلوك‌

‌أو‌سوء‌التوافق,‌ف ‌الدين‌يظهرون‌تدني‌في‌مستوى‌التوافق‌النفسي, من‌بين‌التلاميذ

تعد‌هذه‌الفئة‌من‌الفئات‌الحديثة‌نسبيا‌،‌قياسا‌تلاميذ‌من‌ذوي‌صعوبات‌التعلم‌,حيث‌

بالفئات‌التقليدية‌الأخرى‌،‌لكنها‌تشكل‌شـريحة‌كبيـرة‌تفوق‌كل‌فئات‌التربية‌الخاصة‌

‌يمكن‌القول‌أن‌هذ ‌وقد ‌يكون‌أحدهم‌، ‌فقـد ،‌ ‌ومظاهرهـا ‌أسبابها ‌لتعدد ‌الفئة‌شائكة ه

 مقــــــدمةُالدراســــــــة



 

‌ر  
 

‌،‌و‌قد‌يكون‌لسبب‌آخر‌مع‌فرد‌آخر‌لنفس‌الـصعوبة‌ لديه‌صعوبة‌تعلميه‌لسبب‌ما

‌يكون‌ ‌وقد .)‌ ‌الأسباب‌مختلفة ‌مع‌شخصين‌ولكن ‌تكون ‌قد ‌نفسها ‌الصعوبة )أي‌أن

‌لكنه‌قد‌يكون‌مبدعا ‌في‌جوانب‌أخرى ‌في‌مظهر‌أو‌أكثر‌، ‌ى.‌ولا‌أدل‌عل‌متأخرا

ذلك‌من‌مشاهير‌خدموا‌العالم‌مثل:‌اينـشتاين‌وأديسون‌و‌دفنشي‌وأندرسون‌و‌رودن‌

‌(0ّ2,ص8002)الظاهر‌،وبيل‌وغيرهم‌كثير.‌

الضغوط‌‌كوالمجتمعات‌أن‌يبحثوا‌عن‌السبل‌الكفيلة‌لتحجيم‌تل‌الأفراد‌ىعل‌بلذا‌وج

‌إل ‌تطورها ‌دون ‌‌ىللحيلولة ‌لدى ‌نفسية ‌وبخاصة‌‌الأطفالاضطرابات ‌المراهقين أو

‌ ‌التعلم ‌صعوبات ‌من ‌يعانون ‌النفسي‌‌الاحتماليةالذين ‌التوافق ‌لسوء تعرضهم

أكثر‌من‌غيرهم،‌نتيجة‌لما‌يعانون‌من‌صعوبات‌تربوية،‌واجتماعية،‌أو‌‌والاجتماعي

‌.نفسية

‌ا ‌هده ‌جاءت ‌ذوي‌‌لدراسةولقد ‌التلاميذ ‌لدى ‌النفسي ‌التوافق ‌مستوى ‌عن للكشف

ستجابة‌لهذا‌الموضوع‌تم‌تقسيم‌الدراسة‌الى‌قسمين,‌القسم‌النظري‌‌وا‌صعوبات‌التعلم

‌والقسم‌التطبيقي.

‌علىُثلاثةُفصولُهي:ُحتويالقسمُالاول:ُوهوُالاطارُالنظريُوالذيُي_‌‌

 ُالاول ‌خصص‌لُ:الفصل ‌التمهيدي ‌لجانب ‌‌للإطارخصص‌حيث ‌للإشكاليةالعام

،‌إضافة‌إلى‌أهداف‌ها‌فرضياتتساؤل‌الدراسة‌و‌البحث‌بتحديد‌إشكالية‌الدراسة‌ووضع‌

  .وذكر‌بعض‌الدراسات‌السابقةالاجرائية‌إلى‌أهم‌المفاهيم‌‌والإشارةوأهمية‌الدراسة‌

 ُالثاني ‌الفصل ‌من ‌النفسي ‌التوافق ‌لمتغير ‌خصص ‌‌خلال: ‌للتوافق و‌تعريف

‌ال‌والنظريات‌المفسرةالمصطلحات‌المرتبطة‌بالتوافق‌ ‌تم‌عرفنا توافق‌له‌ومؤشراته,

العوامل‌التي‌تعيق‌دكرنا‌‌الأخيروفي‌نا‌أساليب‌قياسه,‌ومعاييره‌وأبعاده‌وذكر‌النفسي‌

 .إتمام‌التوافق‌النفسي‌

 ما‌يلي:‌‌وتم‌فيه‌عرض‌صعوبات‌التعلم‌خصص‌هذا‌الفصل‌لمتغير‌:لثلفصلُالثاا

‌لمصطلح ‌تاريخية ‌,‌لمحة ‌التعلم ‌,‌تعريفصعوبات ‌به ‌المرتبط ‌المفاهيم ‌بعض ه,

‌ ‌وأشكالهخصائصه, ‌الأسبابأنواعه ‌أنواعها, ‌بين ‌العلاقة ‌لحدوثه‌, ‌جنس‌الرئيسية ,

‌,‌خلاصة‌الفصل.ذوي‌صعوبات‌التعلم‌الطفل
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‌ :فصلينُهماُحتوىُعلىالميدانيُللبحثُويُالإطارهوُو‌:اماُالقسمُالثاني

 منهج‌البحث،‌حدود‌‌‌المنهجية‌للبحث‌ويتضمن‌للإجراءاتخصصناه‌‌:رابعالفصلُال

‌‌الدراسة، ‌‌عينة,‌الاستطلاعيةالدراسة ‌الدراسة ‌وخصائص ‌,وحجمها ‌أداةوصف

‌ .المستعملة‌الإحصائية‌الأساليبوأخيرا‌الدراسة,‌

 ُال ُخامسالفصل ‌بمتغيرات‌: ‌المتعلقة ‌الميدانية ‌الدراسة ‌نتائج ‌عرض‌وتحليل ‌فيه وتم

‌عرضبقمنا‌ثم‌‌الإحصائية,المرور‌بالمعالجة‌‌خلالالدراسة‌والتي‌توصلنا‌إليها‌من‌

‌العام ‌ل‌الاستنتاج ‌وفي ،‌ ‌اقتراحات ‌بتقديم ‌‌الأخيرلبحث ‌و‌‌ثم ‌المراجع ‌قائمة ذكر
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 ل :ـالفص خلاصــة

 

 



 

 

 

 

 الفصل الثاني

 التوافق النفسي
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  تمــــــــهيد:

. 

.

 ـ تعريف التوافق:0

 لغة: 0ـ 0

9110097 383

912099

_

919929 . 
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91979072

Conformity

 7097991

 اصطلاحا: 7 _0

 

"لازاروس"

 "

700979

9159 

أنجلش"

915920 .

)912170



 

16 
 

 Assimilation

 Accommodation

"بياجي"" .

. 

 3102,52,حدواس‌منال

"كارل روجرز"

9119

901

رفاعي

 198232

دسوقي‌

 (29ص0292دسوقي،

 

‌
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  :المصطلحات المرتبطة بالتوافق _ 7

لتكيف:ا 0ـــ 7

adaptation/Ajustement 

. 

911791. 

700211. 

 .



 

18 
 

 :الصحة النفسيـة 27- 

911090  .

 .

 النظريات المفسرة للتوافق: _3

 - 

:

  :النفسيل ية التحلينظر 0_ 3

 Freud " 

. 700920 
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" Yong ونغي"

. 

 " Erikson أركسون "

.

  :النظرية البيولوجية الطبية 7_3

 911099."كالمان جالتون، و مندل داروين،

  :النظرية السلوكية 3 _3

كل ماهونييما" ألبرت بندورا

7007977
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  :ة علم النفس الإنسانيينظر  4_ 3

"ماسلو 

: 

911019

: النظرية الاجتماعية 5_3

999990

 . 
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70007971

:النظرية المعرفية 6_3

 
" Kelly "" كيلي

91179997‌

 " Ellis Albert" لبرت اليسا

911921
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919919

 :يبــــــــــــتعق  

 

. 

. 

:مظاهره()لتوافق ومؤشراته _ ا4

 :التوافق السوي 0_4

 Smith""سميث

 
9111 14
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 Smith""سميث

K .Horny 

 - 

. 

- 

. 

- 

. 

911291,70.

حسن التوافق 

"كمال دسوقي

9127 025. 
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  :سوء التوافق 2 _4

911111

" أحمد محمد حسن 

700075.

الحميد محمد شاذليعبد 

700992

م زهرانلاحامد عبد الس 

912299.

فرج عبد القادر طه

919902

اللهمجدي أحمد محمد عبد 

: 

 . 
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. 

 

9112775,772.

9119 89 

 تعريف التوافق النفسي:  _5

 يعرفه حامد زهران بأنه

700972
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70000

"حامد زهران أيضاً "

911709.

91999

7000710. 

 

 



 

27 
 

 معايير التوافق النفسي:  _6

الراحة النفسية:  0_6

.

مدى استمتاع الفرد بعلاقات اجتماعية: 7_6

. 

الأعراض الجسمية 3_6

.

الشعور بالسعادة: 4_6  

قدرة ضبط الذات وتحمل المسؤولية 5_6

:ثبات اتجاهات الفرد 6_6

:الشخص المتمتع بالصحة النفسية 2_6
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الكفاية في العمل : 2_6

70022720  

   :النفسي أبعاد التوافق- 2 

. 

.

  :التوافق الشخصي 0_2

 

911227 
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57 .

. 

:

:الاعتماد على النفس 0_0_2

 

:الإحساس بالقيمة الذاتية 7_0_2

 

 :الشعور بالحرية الذاتية 3_0_2
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 الشعور بالانتماء: 4 _7 _2

50.

:التحرر من الميل إلى الانفراد 5 _7 _2 

 

 :من الأعراض العصابية الخلو 6_7_ 2

 

. 
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:ماعيالاجتالتوافق  7 _2

 

50.

. 

:اعتراف الفرد بالمستويات الاجتماعية 0_7 _2

 

 

 

 

. 
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 :اكتساب الفرد للمهارات الاجتماعية 7_7 _2

 

50.

:التحرر من الميول المضاد للمجتمع 3 _7 _2

 

919150.

:العلاقات في الأسرة -2- 4 2

 

  :العلاقات المدرسية  2-7-5

 العلاقات في البيئة المحلية:5-2-7

 

50
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 :التوافق الأسري 3_2 

7007900

. 

 :التوافق المهني 4 _2

 

72. 
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 التوافق الزواجي: 5 _2

9197790

:أساليب قياس التوافق النفسي_ 2

 

. 

:

 : Tendal "(1959)"ب تندالأسلو 0_2

29
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: Bell" (1960)"أسلوب هيوم بل  7_2 

" Bell "

 

29

 "Bell 

9119790.

 Louis"  (1965:)"أسلوب لويس 3_2 

 .

.

. - 29 
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 :(0920)أسلوب مصطفى فهمي  4_2

- 
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 :تعيق إتمام التوافق النفسي يالعوامل الت_ 9

911570 
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 ي: النقص الجسمان 0_9

 :  دم إشباع الحاجات بالطرق التي تقرها الثقافةع 7_9

. 

:والمواقف الانفعالاتعدم تناسب  3_9

 

 : الصراع بين أدوار الذات 4_9

 : 

عوائق نفسيةأ_ 

عوائق مادية واقتصادية: ب_ 

 



 

38 
 

عوائق اجتماعية:ج_ 

 

  :ات الخاصة بالقدرات الفرديةالعقب 5_9

. 

:الاجتماعيةالعقبات  6_9

 

. 

7099970

 خلاصة الفصل:
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 تمــــــــهيد:

 :التطور التاريخي لمصطلح صعوبات التعلم_ 1

 . 

 

0211



 

42 
 

 

 

2032129093

  

0291

31120102 (

 :تعريف صعوبات التعلم _2

 

) :1691) لصعوبات التعلم Kirk)كيرك)  تعريف 1_2



 

43 
 

33 (

 .

:(1691عريف باربرا بيتمان )ت 2_2

3111011

  

. 

  ) 1699)  التعريف الإجرائي لمكتب التربية الأمريكي 1_2
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11

012 (

11 .

 :(1661)تعريف اللجنة الوطنية المشتركة لعام  1_2

3111 
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 : تعريف مجلس الرابطة الوطنية لصعوبات التعلم 5_2

. 3111 12 (11

 :صعوبات التعلم وبعض المفاهيم المرتبطة بها_ 1

 . 

: التأخر الدراسي 1_1

 

311200
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 أما أنواعه فهي كما يلي 200

التأخر الدراسي العام:_ أ

9111 

التأخر الدراسي الخاص: ب ــ

. 

 تأخر دراسي دائمج_  

. 

تأخر دراسي موقفيد_ 

.

:بطء التعلم_ 2_1

 

9111

 .  

 

.  

.  

.  

.
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. 

: الضعف العقلي  1_1

 

 . 

 : - . - 

.  
 18 .(17 

 : خصائص ذوي صعوبات التعلم_ 1

 : 

 :الخصائص النفسية والسلوكية 1_1 

 

 .

 

 



 

48 
 

 

 – 

_ 

 

 

  . 

: الخصائص الاجتماعية 2_1
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 الخصائص المعرفية : 1_1

  

_ 

 

 

الخصائص الأكاديمية: 1_1

/ 

 صعوبات في التحصيل الدراسي  5_1

3229009

 :الخصائص الحركية 9_1

311929( 
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3111029

 :صعوبات التعلمأنواع _ 5

 :ةئيصعوبات التعلم النما 1_5 

 

311299

 . 

. 

311239 .
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311122

3111

9121

0229311211 .

 :يةــمــعوبات الأكاديـــالص 2 _5
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: وبة القراءةصع  1_2_5

 

 phonological 

0221931 · (

 : صعوبات الكتابة 2_2_5 

 

 . 

022110.(

)Hilderth)  هيلدرث 



 

53 
 

0211 .(302

: صعوبة التهجئة 1ــ2ــ5

 . 

 

3111029 .(

: التعبير الكتابي والشفوي 1ــ2ــ5

 

 : 

Poplin ,Gray ,Larsen, Banikowski&Mehring,1980; Moran,1981 

. 0210,Moran 

0210,Smith (

 1998 . (488 
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 : (الحساب)الرياضيات  5ــ2ــ5

 

 . 

1998. (546

 

 ( أنواع صعوبات التعلم ومكوناتها الاساسية11الشكل)
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 :العلاقة بين نوعي صعوبات التعلم الأكاديمية و النمائية 9ــ 

 

3119

21( 

0211( 1661سعيد دبيس ) 

 : أسباب صعوبات التعلمــ 9

 

. 1 . : 
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3111020 (

:Genetic Factorsالجينية  سبابالا 1ــ9  

0290,Owen (

3191

2003 (106

 الاسباب العضوية والبيولوجية: 2_ 9

3111909
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 حل المشكلات التذكر تكوين المفهوم الادراك الانتباه

 

 

 

 ( مستويات الخلل الوظيفي لدى ذوي صعوبات التعلم12شكل)

311922

 : شاكل أثناء الحمل والولادةم 2ــ9 

 

 . 

3111

 (59

 خلل في الوظائف والمهام الدراسية

المقررات  المهارات الحركية الحساب الكتابة القراءة

 الدراسية



 

58 
 

 : أسباب بيئية 1ــ9

  

 . 

  

 

2008 .(48

:جنس الطفل ذوي صعوبة التعلمــ 8

 

0223

290
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0230

92

3113 

(,al.et Wagner 

033119

11

 خلاصة الفصل

 : 

 .  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الفصل الرابع

 جراءات المنهجيةالا
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  هيد:ـــتم

‌‌‌‌‌‌  ‌‌‌‌الدراسة الإستطلاعية:_ 1

. 

 خطوات الدراسة الاستطلاعية : 1_1

. 

29
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3

 منهج الدراسة :_ 2

"رجاء محمود أبو عالم

)311911

‌صفيالو

)3110 139140

 حدود الدراسة : ــ1

الحدود المكانية : _1_1

31093101الحدود الزمانية _1-2

19ـ الحدود البشرية  1-1
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 الدراسة وخصائصها :_ مجموعة 1

 الدراسة :_ وصف مجموعة 1_1

 

 :مجموعة الدراسةخصائص _ 2_1

جنس  الحالات
 التلميذ

عمر 
 التلميذ

عدد 
 الاخوة

ترتيبه بين 
 اخوانه

يتلقى  هل
 تكفل

المستوى 
 التعليمي

المستوى 
 يالاقتصاد

 متوسط الرابعة ابتدائي لا 11 11 11 ذكر الحالة الاولى

 متوسط ابتدائي الخامسة لا 12 12 11 ذكر الحالة الثانية

 متوسط ابتدائي  الرابعة نعم 11 12 11 ذكر الحالة الثالثة

 جيد  متوسط  الثانية نعم 15 11 11 ذكر الحالة الرابعة

 جيد الرابعة ابتدائي نعم 11 15 16 انثى الخامسة الحالة

 حسن الرابعة ابتدائي لا 11 15 16 أنثى الحلة السادسة

 متوسط الرابعة ابتدائي لا 12 11 16 انثى الحالة السابعة

 الدراسة وخصائصها مجموعة يوضح (:11)الجدول رقم 
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 ات الدراسة :وأد_ 5 

 : يمقياس التوافق النفس 1_5 

 311211

1

021 (1,0,3

130

 ( :يوضح فقرات مقياس التوافق النفسي12)جدول رقم 

10,09
01,31

301
103

191101

30 39
2940

301
103

40-02011

90,11
12,21

301
103

40-03021

20,99
91,11

301
103

40-04031

80
1021191

8041

160121

12081



 

66 

 

 ومترية للمقياس:_ الخصائص السيك9

0222022

 قياس صدق المقياس: 1_9

3110391

 صدق الاتساق الداخلي 1_1_2

بيرسون

 :

1 60.21,102180.2 1,10 

20.291,10 220.271,10 

38201,10 2350.21,10 

40.261,10 2470.21,10 

50.381,10 250.311,10 

60.301,10 260.341,10 

70.451,10 270.261,10 

80.451,10 28420.1,10 

90.451,10 290.291,10 

100.341,10 300.471,10 

110.351,10 310.461,10 
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120.241,10 320.581,10 

130.321,10 330.531,10 

140.231,10 340.611,10 

150.271,10 350.591,10 

160.501,10 360.571,10 

170.351,10 370.351,10 

180.451,10 380.261,10 

190.38 1,10 390.501,10 

200.531010400.491,10 

410.311,10 610.361,10 

420.01 620.09

4390.21,10 63030.1,10 

440.271,10 640.371,10 

450.11 650.291,10 

460.02 66330.1,10 

470.01 670.09 

48730.1,10 680.07 

49_0.01 69-0.06 

500.491,10 70340.1,10 

510.261,10 710.271,10 

52630.1,10 72830.1,10 

530.491,10 730.90 

5490.21,10 740.04 

5550.21,10 75330.1,10 

560.301,10 760.01 

570.351,10 770.01 

580.331,10 78330.1,10 

590.47 1,10 79730.1,10 

600.411,10 800.321,10 

ُ)ُجــــدول ُيو11رقم ُالكليةُ( ُوالدرجة ُالمقياس ُفقرات ُبين ُبيرسون ُارتباط ُمعاملات ضح

 للمقياس

10321020 

93454699922329212292999299
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0.820.01 

0.860.01 

0.690.01 

0.53 0.01
يوضحُمعاملاتُارتباطُبيرسونُبينُأبعادُمقياسُالتوافقُالنفسيُوالدرجةُ(11ُوقمُ)جــــدولُ

‌.الكليةُللمقياس

‌مقياس‌التوافق‌النفسي‌تتمتع‌‌أشارت النتائج‌الموضحة‌في‌الجدول‌السابق‌أن‌أبعاد

‌ ‌من ‌أقل ‌دلالة ‌مستوى ‌عند ‌إحصائيا  ‌ودالة ‌قوية ‌ارتباط وحيث‌(1010)بمعـاملات

وهذا‌دليل‌كافي‌على‌أن‌(‌1012‌,1012لأبعاد‌المقياس‌بين‌)‌الارتباطبلغت‌معاملات‌

‌.عامل‌صدق‌عاليمقياس‌التوافق‌النفـسي‌بأبعـاده‌يتمتع‌بم

1 0.241010110.491010
 

20.441010  120.461010
 

30.371010  130.341010
 

40.211001 140.191,09 

50.501010  150.211,03 

6_00.221,12 160.531010
 

70.541010
 

170.461010
 

80.521010
 

180.521010
 

90.571010
 

190.371010  

100.461010
 

200.511010  

الشخصي ( والدرجة معاملات الارتباط بين فقرات البعد الأول ) التوافق ( 15)رقم جدول

.الكلية للبعد



 

69 

 

 "ت10391019

010929

 . 

13 0.161,30310.631010
 

320.341010
 

320.651010
 

330.311010
 

330.611010
 

390.331010
 

340.731010
 

250.351010
 

350.731010  

2600.381010
 

360.741010
 

270.311010
 

370.501010
 

280.22  1012  380.521033  

290.301010
 

390.521010  

300.581010
 

400.391010  

معاملات الارتباط بين فقرات البعد الثاني ) التوافق الصحي ( والدرجة ( 19)رقم جدول

 .الكلية للبعد

10211020

38،28،21(

 .
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41 0.311010510.391010
 

420.081  520.0011010
 

430.331010
 

530.621010
 

440.471010
 

540.311010
 

450.321010
 

550.161010  

4600.281010
 

560.421010
 

470.151010
 

570.391010
 

480.36 1010        580.521010  

490.131010
 

590.491010  

500.621010
 

210.421010  

( والدرجة  سري) التوافق الا لثمعاملات الارتباط بين فقرات البعد الثا( 19)رقم جدول

 .الكلية للبعد

10311023

1113929993

61 0.581010710.391010  

620.511010  720.29  0.17 

630.431010
 

730.181010  

640.271010  0.01إحصائيا ‌عنددالة‌740.35 
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650.501010
 

750.09 0.49  

6600.301010
 

76_0.10 0.44 

670.22 0.10 770.20 0.13 

680.33 1010        780.341010  

690.251010
 

790.311010  

910.251010
 

110.111010  

معاملات الارتباط بين فقرات البعد الرابع ) التوافق الاجتماعي ( والدرجة ( 18)رقم  جدول

.الكلية

10111031

1199919229

 .

: دق المقارنة الطرفيةص 2_1_9

3119011

 

31

31

01.0 
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31%31%

21.9 1.635.75.8_8.52**0.01

15.02.033.32.9_19.5**0.01

31.11.739.60.516.3**0.01

27.61.836.50.719.1**0.01

102.65.0140.26.317.5**0.01

ُ 1551دالةُإحصائياًُعندُمستوىُدلالةُأقلُمنُ **

يبين نتائج أختبار " ت " لدراسة الفروق بين متوسطي مرتفعي ومنخفضي ( 16)رقم ول دج

 .الدرجات على مقياس التوافق النفسي

 .

ُ:ثبـاتُمقياسُالتوافقُالنفسي  2_9

الثبات: 

 0222013 

3119221.

ُ: تم‌حساب‌الثبات‌بطريقتين‌على‌النحو‌التاليُ
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‌:"Alphaُ ألفاُكرونباخ‌"‌الثباتُبطريقة  1_2_9

ُكرونباخ"تم‌حساب‌معامل‌  ‌دليل‌كافي‌(‌1201للمقياس‌الكلي‌وبلغت‌)‌"ألفا وهذا

‌أن‌المقياس‌يحوي‌ ‌وبما على‌أن‌مقياس‌التوافق‌النفسي‌يتمتع‌بمعامل‌ثبات‌عالي،

‌ما‌يعني‌أن‌(‌1‌.21أربعة‌أبعـاد‌فقـد‌ت‌بـين‌أن‌معاملات‌الثبات‌كانت‌أكبر‌من‌)

بمعاملات‌ثبات‌عالية،‌ويتضح‌ذلك‌من‌خلال‌‌أبعاد‌مقيـاس‌التوافـق‌النفـسي‌تتمتـع

‌. الجدول‌التالي

ُ

‌لمقياسُالتوافقُالنفسيُوأبعادهُمعاملُألفاُكرونباخ(11ُجـــدولُ)

ُ :الثباتُبطريقةُالتجزئةُالنصفية2ُ_2_9

بنود‌‌يمقستتم‌حساب‌معاملات‌الثبات‌باستخدام‌طريقة‌التجزئة‌النصفية‌،‌حيث‌تم‌

‌ومن‌ ‌حساب‌معامل‌الارتباط‌بين‌مجموع‌فقرات‌النصف‌تالمقياس‌إلى‌نصفين، م

الأول‌ومجمـوع‌فقـرات‌النصف‌الثاني‌للمقياس،‌حيث‌بلغ‌معامل‌ارتباط‌بيرسون‌

‌ ‌الطريقة ‌ 0.62) )لدرجات‌المقياس‌بهذه ‌معادلة ‌استخدام ‌"سبيرمانُبراون"وبعد

يتمتع‌ويعد‌هـذا‌دليل‌كافي‌على‌أن‌ا‌لمقياس‌(‌1092المعدلة‌أصبح‌معامل‌الثبات‌)

‌أن‌معـامـل‌ ‌وجـد ‌فقـد ،‌ ‌أبعـاد ‌أربعـة ‌أن‌المقياس‌له ‌وبما ،‌ بدرجة‌ث‌بات‌عالية

‌ ‌معادلة ‌تطبيـق ‌بعد ‌الأبعاد ‌لهـذه ُبراون"الثبـات ‌من‌‌"سبيرمان ‌أكبـر المعدلة

0.75  

0.81

0.70

0.65

0.86



 

74 

 

وهذا‌يدل‌على‌أنها‌تتمتع‌بمعاملات‌ثابتة،‌ويتضح‌ذلك‌من‌خلال‌الجدول‌(‌1021)

‌: التالي

0.49 0.65

0.720.84

0.490.65

0.500.66

0.620.74

ُ.يبينُمعاملاتُالثباتُلمقياسُالتوافقُالنفسيُبطريقةُالتجزئةُالنصفية(11ُجـــدولُ)

 _ الاساليب الاحصائية المستعملة:9

‌الباحث‌بالأساليب‌الإحصائية‌المناسبة‌ علم‌الإحصاء‌هو‌العلم‌الذي‌يستطيع‌أن‌يمدّ

)منسي‌عبد‌الحليم‌محمود‌‌بإجرائها.لتحليل‌البيانات‌الخاصة‌بالبحوث‌و‌الدراسات‌التي‌يقوم‌

‌ ) 19ص‌,3111،‌

‌ا ‌بالنظام ‌الدراسة و‌هو‌أكثر‌ ، SPSS) )‌لإحصائياستعان‌الطالب‌الباحث‌في‌هذه

الأنظمة‌الإحصائية‌استخداما ‌لإجراء‌التحليلات‌و‌المعالجات‌الإحصائية‌المختلفة‌

1002

 : 

. 

. 
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‌.  1795(× أكبر بذيل × )عدد البنو

  خلاصة الفصل:

يف وتوضيح أهم الشروط المنهجية المتبعة في هذا البحث قمنا في هذا الفصل بتعر 

العلمي وذلك انطلاقا من المنهج المعتمد في هذه الدراسة والحدود الزمانية  والمكانية 

والبشرية المحددة وصولا إلى طبيعة العينة وخصائصها ,ثم بعد ذلك التطرق إلى أهم 

يل الجانب النظري لهذا البحث الخطوات والإجراءات الميدانية المتبعة في سبيل تفع

العلمي, من خلال عرض الخصائص السيكومترية لأداة القياس ,وهو مقياس التوافق 

 النفسي العام.

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 الفصل الخامس

 تحليل النتائج
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  :ــــــدتمهيـ

 

ُ:مناقشتهاُُوُحليل البيانات_عرض وت1

ُعرضُنتائجُالدراسة:1ُ_1

من‌قبل‌المفحوصين‌وتحويلها‌الى‌‌‌بعد‌توزيع‌الاستبيان‌,تم‌جمع‌المعلومات‌الواردة

بيانات‌عدَدِية‌وفق‌مفتاح‌التصحيح‌الخاص‌بمقياس‌التوافق‌النفسي‌والدي‌يحتوي‌على‌

‌(‌على‌الترتيب‌,‌فكانت‌النتائج‌التالية.‌‌‌1,0,3تلاث‌بدائل‌موزعة‌على‌تلاث‌درجات‌)

‌العينة

10‌22 21 61 60 69 
13‌24 23 11 19 82 
12‌12 16 13 18 53 
19‌17 17 16 13 58 
11‌16 11 18 13 52 
12‌13 22 9 66 55 
19‌18 15 10 15 58 
ُ.النفسيُ(ُيوضحُالنتائجُالمتحصلُعليهاُمنُخلالُمقياسُالتوافق12لجدولُرقم)ا

ُ:فرضيةُالدراسةُمناقشتها_2ُ_1

1,91%

:ُ
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111ُ=2ُُ×59ُُدرجةُأكبرُبديلُ=ُ×ُعددُالبنودُ

111ُ×1795ُ=8555ُ

توافق‌ُيمتازون‌بمستوى(8555ُ)ُ

ُ.منخفض(8555ُ)ُوالذين‌يتحصلون‌على‌درجة‌أقل‌مننفسي‌مرتفع‌,‌

ُالانحرافُالمعياريُالمتوسطُالحسابيُدرجةُالقطعُ %النسبةُالتكرارُالعينـــــــــة

11ُ11ُ111ُ91ُ10.80ُُمرتفعُتوافقُنفسي

 %19ُ111ُمنخفضتوافقُنفسيُ
 %ُ 71ُ100ُالمجموع

ُللتوافقُالنفسيُلدويُصعوباتُالتعلمُ(ُيوضحُدرجةُالقطعُوالنسبةُالمئوية11جدولُرقم)

(براون وهيث

1922

 

2021العجمي

20
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(علي مورسيهبه 

باربر وميلر3109نواف واخرون

21

011

(2111")اخرونهشام و

2009"حسن
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. 21(% 

 ) 013"فورنيس وكافيل

91 (% 

‌

 

31091110119

3101"العلمي

(2111")رميركي

محمود 0101

3119"صابرو
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3100012

 

.

(2119")المهندس

3112012

(2111)"جنان

3011 ) 21091

 .
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.001

.

وسبرستن

91

22

‌

. 
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(1685" )كيرك وكالفنت

21  

ُ:خلاصةُالفصل

ضية‌ليها‌وفقا‌للفرالمتوصل‌إ‌لى‌عرض‌و‌تحليل‌النتائجإلقد‌تم‌التطرق‌في‌هذا‌الفصل‌

‌أ ‌وهي ‌الدراسة, ‌لهده ‌المقترحة ‌النفسي ‌التوافق ‌مستوى ‌دوي‌صعوبات‌لدى‌ن ‌ التلاميذ

‌حيت‌كان‌جميع‌ ‌المطروحة, ‌للفرضية ‌موافقة ‌الدراسة ‌جاءت‌نتيجة ‌فقد ‌منخفض, التعلم

‌ولقد‌ ‌منخفض, ‌نفسي ‌توافق ‌لديهم ‌العام ‌النفسي ‌التوافق ‌اختبار ‌في ‌المشاركة الحالات

ذ‌تطرقنا‌بعد‌دالك‌الى‌الكشف‌عن‌اسباب‌هده‌النتيجة‌من‌ابعادها‌المختلفة,‌فقلنا‌ان‌التلمي

‌والتي‌ ‌ة ‌واجتماعية ‌يعني‌بالتبع‌من‌مشاكل‌سلوكية الدي‌يعاني‌من‌صعوبات‌في‌التعلم

تسبب‌له‌البعد‌عن‌الاقران‌وندرة‌في‌تكوين‌صداقات‌,‌ولم‌نَختم‌الفصل‌الا‌بالحديث‌عن‌

الاضطرابات‌التي‌تصيب‌التلميذ‌والمتمثلة‌في‌القلق‌والمخاوف‌المرضية,‌وقلنا‌ايضا ‌ان‌

‌ ‌الدراسي ‌دوي‌التحصيل ‌من ‌التلميذ ‌لدى ‌النفسي ‌التوافق ‌مستوى ‌تدني ‌في ‌حاسم عامل

 صعوبات‌التعلم.

‌
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ُالاســــــــــــــتنتاجُالعــــــــــــــــــــــام:
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