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 ملخص الدراسة:
الرفضذ  مذ   أطفذل معرفذ  العقةذ   ذر فذرر ا راذ  فالدافعتذ  للذىعل  لذد   إلىالدراسذ  هذه  هدفت  

صح  فرضتلت  م ىحقق لفل بلدي  مىلتلي فلاي  غرداي   ملاك الجنةرفض   فجه  نظر المر تلت فالآ لء في
الثذذذل  ا راذذذ  ف  مقتذذذلر فذذذرر الأف مقتلسذذذل   هذذذه  الدراسذذذ  ةتبذذذل  هجبذذذلف المذذذبهم الفصذذذفي فاسذذذى دمبل فتهذذذل

 ا سذذل لت إجذذراءفطفلذذ ك فاسذذى دمبل في  طفذذ  03الدافعتذذ  للذذىعل ك فج فنذذت لتبذذ  الدراسذذ  مذذ  مقتذذلر 
 ك فالنت نىلئم الدراس  اللىللي:spss19 الإحصلئت ا زم  

 ا را  لدي طف  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت ال  مىفسط. مسىفي فرر-
 مسىفي فرر الدافعت  الىعل  م  فجه  نظر المر تلت ال  مىفسط.-
 مرجفع. الأمهلتمسىفي فرر ا را  لطف  م  فجه  نظر -
 مىفسط . الأمهلتمسىفي دافعت  الىعل  م  فجه  نظر -
   فجه  نظر المر تلت. جفجد لقة   ر فرر ا را  فدافعت  الىعل  م-
 جفجد لقة   ر دافعت  الىعل  ففرر ا را  م  فجه  نظر الأمهلت.-
 

 ال لتلت المفىلحت : فرر ا را ك الدافعت  للىعل ك طف  الرفض .
Abstract: 
 this study aimed to identify the relationship between hyperactivity and 

motivation to learn among kindergarten children from educators and parents 

perspective in the kindergartens of the municipalities of Metlili and the 

municipality of Hassi El Fahal in the state of Ghardaia, and to achieve the results 

of this study the descriptive approach has been followed, we also used a 

questionnaire entitled:hyperactivity and motivation to learn. The study sample 

consisted of 30 boys and girls, and we used the spss19 statistical package to 

perform the calculations, and the results of the study were as follows: 

 

-The level of hyperactivity of the kindergarten child from the point of view of the 

nannies was average. 

-The level of learning hyper-motivation from the nannies' point of view was 

average. 

-The level of hyperactivity of a child from the parents' point of view is high. 

-The level of learning motivation from the parents' point of view is medium. 

-There is a relationship between hyperactivity and learning motivation from the 

educators' point of view. 

-There is a relationship between learning motivation and hyperactivity from the 

parents' point of view. 

Keywords: hyperactivity, motivation to learn, kindergarten child.  



 

 

 شكر وعرفان
 ”أنتب فإلته جفالبل للته  للله إلا جففتقبل مل ف

 فالصقة هنفبكال جغفر ف رحمىه القلفبك جطتئ  كف هار  البرالت جىبز  كف رحمىه الصل لت جى   بعتىه ا تدلله

 الىسلت . ازاي ف  لصقة أفضق للته محتد الببتر فخلتم  المرسلر ستدت  المهدا المبلرة للى فالسقم

 فسل   : للته الله صلى ةفله  م انطقةل ف

 «الله يش ر لم البلر يش ر لم م »

 دارسىبل للى للإشراف رحب  صدر لهللقبف  نستته فرامز  الداىفرة القديرة لأسىلذجبل فلرفلنبل جقديرنل ف ش رنل نىقدم

 لترهل في يمد أ  جعللى للهفبسأ   فانشغللهل لبلئهل رغتأ مسلربحثبل جفجته في فالجهد الفةت م  ال ثير  هلت حتث

   .للطق سبدا فيجعلهل

 معبفي  ف للتتل العت  هها انجلز في سللدفنل الدي  أسلجهة ا  إلى  ش رنل نىقدم اتل

 فالأخصلئت  المديرة فخلص  الفح  حلسي ف لدي  مىلتلي  بلدي   الرفض  مفظفي إلى فلرفلنبل ل ش رن نىقدم اتل ف

  لسمه  فاحد فا  البفسلنت 

 لإتملم سللدنل م  ا  فالى  لسمه فاحد ا  العتلدي البفس لل  الى صص في أسىلذتي إلى  للش رالجزي  أجفجه اتل

  عتد. أف ةريب م  البحث هها

 
 



 

 

 إهداء
البحث هها أهدي الففلء م  جزء الإهداء  ال إذا  

ا تلة معنى لرفت فجفدهل فبى نجلح سر دللئهل ال  م  إلى  

 .  ا بل  فبحر المحب  رمز إلى

الىعبيربحقهل ل  فالعبلرات ال لتلت جعجز م  إلى  

ا بتب  فالىضحت ...أمي رمزالعطلء إلى  

القفيم الطريق للى ففضعني العل  طريق الي مهد م  إلى  

العزيز أبي.ف ر ف    إسمه أحم  م  إلى  

الأةلرب ف الأه  الف  فالى  لسمه فاحد ا  فأخفاتي  لإخفا  أهديه اتل  

 فلم ةلبي فسعه  م  ا  إلى فالففلء الإيثلر رمز ف  فمرهل حلفهل ا تلة درب فرفلق أمي جلده  لم التي صديقلتي إلى

صفحتي جسعه   

 إلى الدراسي مشفاري طتل  للته  مررت الدي  الأسلجهة ا  إلى فالسداد ففتق للى فدلللي  صدق أحبني م  ا  إلى

.جهدي ثمرة أهدي هؤلاء ا   

 سكـيـــــــــنة



 

 

 إهداء

 في الخطفة  هها لإتملم ففقبل  الهي لله ا تد أمل عد ففلء فم  فأهله المصطفى ا بتب للى فصقة  فافي لله ا تد

 هه  فانجلزمهارجبل الدراست  مسيرجبل

 العزيزة  دربي.....  أمي جبير اللتللي سهرت م  فالى فدللئهل صقتهل في سلندجني م  إلى العت  هها أهد 

 فمعرف  العل  فصقحهل افلح لدنتل أنل للتني م  إلى

 الغللي ال ف ...... أبي في رج  ألظ  إلى فنجلحي راحتي ج لا سعي م  إلى  شي للتل يب   لم م  إلي

  تىبل جبير التي فالىشتفف الدفئ  فالقلفب فةمشللرالأخ إلى

  لسمه ا  الألزاء فأخفاتي ف خالرحمل ........ ا هدي  إلي

 الىعلتت  مسيرتي في دربي رفتقلت إلى

 المرحل  هه  إلي الفصف  في فسللد  سلند  م  ا  إلي

 الأطفل .  فمر تلت الأمهلت ا  إلى هها لتلي فاهدي

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــراءالزهــــــــــــــ
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 00...........................الأمهات
 عينـــــــــــــــــــــة لـــــــــــــــــــــد  الحركـــــــــــــــــــــة فـــــــــــــــــــــرط مســـــــــــــــــــــتو  يوضـــــــــــــــــــــ (: 20) رقـــــــــــــــــــــم جـــــــــــــــــــــدول
 00...........................الدراسة

ـــــــــــــــــــة مســـــــــــــــــــتو  يوضـــــــــــــــــــ ( 22: )رقـــــــــــــــــــم جـــــــــــــــــــدول ـــــــــــــــــــد  للـــــــــــــــــــتعلم الدافعي ـــــــــــــــــــة ل  عين
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 02...........................الدراسة
 00....................الدراسة عينة لد    للتعلم الدافعية مستو  يوض (   20: )رقم جدول
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 حقالملافهرس 
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 12..............................................الدراسة
 لأدوات الســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيكومترية الخصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــائص(: 42) رقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الملحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق

 16.................................الدراسة
 نتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــائج( 43) رقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الملحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق
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 مقدمة
 لذذتي جبذذنىا الأسلسذذت حذذ  ال فنهذذل مذذ  المر  ار الإنسذذل  نظذذ لةتذذمرحلذذ  الطففلذذ  مرحلذذ  هلمذذ  في حجعىذذبر 

 إضذلف  إلى ذلذف فهذي  كتأف جسذت  تذأف معرف اجىتللتذ الإنسل      جفانبهذل سذفاء النذت   تش ص هلتف
 نقحذ  أ    يمالتي جىفافق فدخف  الطف  إلى المدرس  أي مرحل  الطففل  المىفسط ك ف للىللي فهنه  المرحل 

السذلفالت المرففضذ  جعىذبر مذ   فالذتي  تالسذلفا  لت خلصذ  مبهذلالد   عض الأطفذل  لذدة مشذلا  فاضذطر 
 .الرفض رهل تمىد إلى زمقء  في اأضر  أ  اتل   تتتالىعل  تالعتل يرفالتي م  شأنهل أ  جعرة  س

ك  ذهالألراض فالعقملت للى الطفذ  المصذلب  فم  جمل  هه  السلفالت نجد فرر ا را  فقد جظهر  عض
لذذذدم القذذذدرة للذذذى اللماتذذذز مذذذع المعلذذذ ك فالقتذذذلم ففقذذذد جىضذذذت  صذذذعف   مفاابذذذ  الطفذذذ  لأةرانذذذه في الدراسذذذ ك ف 

 ذذبعض الىصذذرفلت غذذير المسذذؤفل  أف غذذير المبلسذذب  في المبذذز  ففي المفاةذذع الاجىتللتذذ ك مذذع لذذدم الاسذذىجل   
ل فمزلجًل جدًا 

ً
للىف تخك فيُشلر إلى أّ  الطف  لا يىعتد الشقلفة فلدم الانضبلرك فإنّّل ةد ي ف  ذلف مؤلم

فهذه  يىعلتهذل يفلذد مذزفدا  أنّذلر السذلف   الذىعل  ل بذه لا فهذف مذزفدا  قذدرة للذىلطفذ  تفلد اف  للبسب  لهك
أنّذلر معتبذ   مبظتذ  جبذعفمبهذل يشذ    شذ   ش صذتىه  طريقذ  معلذه مىتتذزا  تذلة  الاجىتللتذ ا تذلة  م 

ى الذىعل  للذجذرة الفلئقذ   المجىتذع الدراسذلتالصذغيرة فالجتللذلت ال بذيرة فيرضذى لبهذل  جرجضتهل المجتفللت
 فتحديذذد دفافعذذه حذذ  ي ذذف  سذذلفاه مىفافقذذل مذذع ا تذذلة سذذلف  الإنسذذل  في ضذذبطالمجىتذذع  يعىتذذد للتذذه الذذتي
 (31 صك 2002 محتفدكجىتللت  السلئدة )لإا

في ش صت  الفرد فمذ  هذه  المتتذزات نجذد الدافعتذ  للذىعل  فالذتي  إيجل ت فيؤثر فرر ا را  للى لدة نفاحي 
لت   جدفع المىعل   لقنىبل  إلى المفةع الىعلتتيك فالقتذلم   بشذلر مفجذه فمسذىتر حذ   أنهل حلل  داخ جعىبر

جعذذد الدافعتذ  مذذ  أهذ  العفامذذ  الذتي لهذذل لقةذ  مبلشذذرة   تذل  الفذذرد   دك لذيىحقذق الذذىعل   اهذدف للتذذىعل 
جبتتذذذ  الرغبذذذ  فا  الجذذذف البفسذذذي يلعذذذب دفرا رئتسذذذتل لذذذدفع الطفذذذ  إلى الذذذىعل  ف  مهتذذذل اذذذل  دفر  في المجىتذذذعك

فالدافعت  التي جعىبر شرر م  شرفر الىعل   فل   طف  أهذداف فحذلفز يسذعى لىحقتقهذل حتذت أصذبحت 
الدافعت  لبصر مه  لجتتع العلملر في المجل  اللم فيك فللى هها الأسذلر فذأ  للدافعتذ  م لنذه فدفر ابذير 

جذذفد دافذذع داخلذذي  أف خذذلرجي جفجذذه فأهمتذذ   للغذذ  في لتلتذذ  الذذىعل  فذذق يم ذذ  لأي طفذذ  أ  يذذىعل  دف  ف 
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سذذلفاه  ذذف هذذدف معذذر أف غليذذ  يشذذبع هذذها الذذدافع الذذهي يذذرجبط  للبجذذلح في ا ذذلذ القذذرارات فجفجتهتهذذل 
 (302ص ك2002) ني يفنسك. فإةلم  لقةلت م  أج  الفصف  إلى البجلح

 ثجطبتقذذيك حتذذ خذذرأف  نظذذري ك جلنذذبمبهجذذي جلنذذب فلدراسذذ  هذذها المفضذذفف ةتبذذل  ىقسذذتته إلى
الإطذلر العذلم للدراسذ  الذهي ضذ  الإشذ للت  فالفرضذتلت فأهذداف  إلى الأف  جطرةبذل الأف الجلنب  يىضت 

 الفصذذذ  فيالجلنذذذب البظذذذري ثللثذذذ  فصذذذف  فجبلفلبذذذل  ك فالىعقتذذذب للتهذذذلالسذذذل ق فأهمتذذذ  الدراسذذذ ك فالدراسذذذلت 
فالبظريذذلت المفسذذرة لذذه ففي  فذذرر ا راذذ  جعريفذذه فنبذذهة جلرذتذذ  لذذ  هذذها الاضذذطراب فألراضذذه فأسذذبل ه الأف 

 معليير جش تصه فلقجه. إلىالأخير جطرةبل 

 إلىللدافعت  للىعل  فىطرةبل أفلا جعريع الدافعت  ثم جعريع الذىعل  ثم جطرةبذل   الثل فخصصبل الفص 
 جعريع الدافعت  للىعل  ففظلئفهل فلبلصرهل فلقةىهل  للىعل .

جعرفبذذذل للذذذى الطفذذذ  فخصذذذلئص نّذذذف  فمفهذذذفم  طفذذذ  الرفضذذذ  حتذذذت إلىفخصصذذذبل الفصذذذ  الثللذذذث 
 الرفض  فالمر تلت فدفره  في رفض  مع الطف 

 الىعريذذع يشذذت  مبهجذذي ف الأالفصذذ  : فصذذلر إلى  ذذدفر  الىطبتقذذي يىفذذرف لجلنذذب ذصذذل تذذلفت أمذذل
البىذذلئم  لذذرض فالأخذذير للذذى ثذذل ال الفصذذ  لذذهلفك فوىذذفي المسذذى دم الأدفات ف  للبحذذث المبهجتذذ  بخطىبذذل
اتذذل ك  فجفصذذتلت الاةلماحذذلت  لسذذىبىلع لذذلم ألقبذذه جملذذ  مذذ  هذذد  الدراسذذ  الفرضذذتلتك فاخىىتبذذلةشذذ  فمبل

 .للى مقدم  للدراس  المهارةاحىفت 
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 :الإشكالية-2
بهذد   المرحلذ   فاحذدا    الاهىتلمجعىبر  مرحل  الرفض  م  أه  المراح  التي يمر بهل  الفردك  إدا يعد 

ك  حتث العبلي   في هد  المرحل  التي فالىفلفيبهل للى  مسىف   الفلي المجىتعي  م  الأمفر  التي يسىد   
 ل لضذذر  فالمسذذىقب    الاهىتذذلموذذدد فتهذذل   بذذلء  فج ذذفي   ش صذذتىهك  حتذذث مرحلذذ  الطففلذذ  جذذزء  مذذ  

لمرحلذ   معلك  لأ  الأطفل   يش لف   الشرو  الأاثر أهمت  في المجىتعك  فلهدا  يجب جففير مىطلبذلت هذد  ا
لتبتذذف الطفذذ   نّذذفا  سذذلتتل  فال شذذع  لذذ  أي  مشذذ قت  في الطففلذذ   تحذذدت معذذه حذذ  يذذى  معللجىهذذل  

فإهمذل  أي جلنذب مذ  جفانذب  الاضطرا لت ش    الم  في مرحل  مب رة فالى فتع م  حج  فشدة  
 العقلتذذذذ  ف العقلتذذذذ  فالجسذذذذتت  خذذذذق  هذذذذد  المرحلذذذذ  يذذذذؤثر سذذذذلبل للذذذذى مسذذذذىف  نّذذذذف  في  ذذذذقت ف البفسذذذذت 
 (00ك ص2020فآخرف ك المغلر   )البتلئت .

 فهذذه  يىعلتهذذل مذذ يفلذذد مذذزفدا  أنّذذلر السذذلف   الذذىعل  ل بذذه لا فهذذف مذذزفدا  قذذدرة للذذىيفلذذد الطفذذ  
أنّذلر معتبذ  جرجضذتهل  مبظتذ  جبذعحتذلة  مىتتذزا فيش صذتىه  طريقذ  معلذه  فمبهذل يشذ   الاجىتللت ا تلة 

يعىتد  للى الىعل  التيجرة الفلئق   المجىتع الدراسلتت ال بيرة فيرضى لبهل المجتفللت الصغيرة فالجتللل
 جىتللتذذ لاا فتحديذذد دفافعذذه حذذ  ي ذذف  سذذلفاه مىفافقذذل مذذع ا تذذلة سذذلف  الإنسذذل  في ضذذبطالمجىتذذع  للتذذه

 .(31 ك ص2002)مبسيك السلئدة 
جذذذدا أذذذل أجمذذذع للتذذذه للتذذذلء  الأسذذذرة مبذذذد سذذذ  المب ذذذر دفافذذذع الطفذذذ  في الذذذىعل  فضذذذبطجبذذذدأ لتلتذذذ         

جعذذذد المؤسسذذذ  الفحتذذذدة الذذذتي جلعذذذب دفر في جبشذذذئ  الطفذذذ  حتذذذث جلعذذذب  الأسذذذرة لمالاجىتذذذلف فاللم تذذذ  أ  
جهلت فمؤسسلت أخر  دفر ابير في جبشئ  الطف  فم  أهمهل المدرسذ  إلا أ  هذد  الأخذيرة أصذبحت في 

ةبذذ  المدرسذذ  إذ أصذذبحت دفر  طفذذ  مذذلتذذ  الفةذذت ا لضذذر جسذذبقهل فذذلمة تحضذذيري  أف مذذل يعذذرف في للذذ  جر 
ك 2003ديذذلبك)المدرسذذ . لذذللم  دخفلذذه إلىا ضذذلن  أف الرفضذذ  جلعذذب دفرا أسلسذذتل في جأسذذتس الطفذذ  ةبذذ  

 (332ص
فلا ذفذذذي للذذذى الم ىصذذذر فالبذذذلحثر في  ذذذل  اللم تذذذ  الخلصذذذ  أ  ال ثذذذير مذذذ  الأسذذذر فالمؤسسذذذلت 

فجذفد  عذض السذلفاتلت غذير مرغف ذ  لذد  الأطفذل  فالذتي  جعذل  مذ  ريذلض الأطفذل مث  مدرار  الىعلتتت 
جىطلذذب مذذ  المذذر ر فالأسذذرة جهذذدا ابذذيرا للىعلمذذ  معهذذل فمعللجىهذذل اتذذل انذذه مذذ  المهذذ  جذذففير  ذذرامم جفلفيذذ  
فجثقتفتذذ  لمؤسسذذلت ريذذلض الأطفذذل  لل شذذع لذذ  جلذذف المشذذ قت السذذلفات  فالذذتي أحتلنذذل ج ذذف  لذذرض 

 (01ك ص2020كالمغلر  )للأطفل . ةبىهل فجقفيمهل للبتف الفردي السلت  لاضطراب لبد الطف  م  خق  مرا
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فمذذ  أاثذذر المشذذ قت جعقتذذدا لذذد  الأطفذذل  اضذذطراب فذذرر ا راذذ ك حتذذث يعذذد هذذدا الأخذذير مذذ   
في مرحلذذذ  مب ذذذرة مذذذ  لتذذذر   هانفعللاجذذذ اللعذذذب فالىبفذذذتس لذذذ المشذذذ قت السذذذلفات  الذذذتي جعتذذذق الطفذذذ  مذذذ  

في مرحلذذ  الطففلذذ ك فةذذد  أاثذذر اضذذطرا لت انىشذذلرامذذ   ا راذذ  فاحذذدىذذبر فذذرر فيع (232ك ص3991)دفيذذدارك 
 .(300 ك ص3999ك فلئق  فآخرف ) .العللم أطفل  جقريبل م ٪30ب جبىشر 

٪( 2-1انىشذلر مذ   ذر ) معد  (2000)حتث ةدرت جمعت  الطب البفسي الأمري ت  في للم  
الأطفل  في  ٪ م 9-6تم جش تص مل ر ( 2002) لعلم طلب الأطفل جقرير الأالديمت  الأمري ت   ففي

لاضذطراب  الانىشلرنسب   جلمافحففي أل   العر ت  السعفدي   الانىبل  ا را  فجشىتأمري ل  لضطراب فرر 
 دراسذذذ  حلمذذذد ف ٪( حسذذذب2ك36مذذذ  ) أاثذذذر٪حسذذذب دراسذذذ  القحطذذذل  إلى 0ك2فذذذرر ا راذذذ  مذذذل ر 

  انىشذذلر  في ازديذذلدك فجىفذذلفت جلذذف البسذذب  ذذلخىقف الىقذذديرات إلى أ  نسذذب ك فجشذذير(2000) آخذذرف 
(أ  2033.فجشذذذير فتبذذذذف )الاضطرابفي لتلتذذذ  الىشذذذ تص فالىعذذذذرف للذذذى  فالطذذذرق المسذذذذى دم الذذذدف  

 الاضذطرابالأخيرة  لهىتلم فاسع م  البلحثر نظرا لهذها  الثقث اضطراب فرر ا را  ةد حظى في العقفد 
فالرفضذذذ  نىتجذذذ  لمذذذل يسذذذببه مذذذ  ضذذذغفطلت نفسذذذت ك فاجىتللتذذذ ك مذذذ  جذذذأثير فاضذذذف للذذذى الطفذذذ  في البتذذذت 

في مظذلهر  الاضطرابفأالديمت  للى الفالدي  فالمر ر فللى المجىتع  ش   للم فيم   تحديد ألراض هها 
ك ففذذذرر ا راذذذ  فهذذذد  سذذذلفاتلت غذذذير مرغف ذذذ  ف ذذذللع الاندفللتذذذ ك الانىبذذذل جشذذذىت  أهمهلسذذذلفات  مىعذذذددةك

 طريقذذ  لا جبلسذذب مذذع ألذذراض هذذها  جأديبتذذ المذذربي لإجذذراءات  أمذذلدصذذفت  فجسذذه  في القذذفانر فالأنظتذذ  ال
)اللصراخك فالىأنتبك فإطقق مستتلت مث  مشلاس فاسف  فغير مبظ ( فيذر  الم ىصذف   الاضطراب

لذذ  أهمتذذ  أخذذه المعلفمذذلت مذذ  مصذذلدر مىبفلذذ   فتذذل يىعلذذق  ذذل     للذذى الطفذذ   ذذأ  لديذذه اضذذطراب فذذرر 
 أاثذرفي   الاضذطرابز فذراد الأسذرة فالمعلتذر  فالأةذرا  فذلذف للىأاذد مذ  ظهذفر ألذراض هذها مىحتذ ا را 

 الاضذذطرابمذذ   تئذذ  )مبذذز  ف الرفضذذ ( ف شذذ   مسذذىتر مذذ  أجذذ  ا  ذذ  الذذدةتق للذذى أنذذه يعذذل  مذذ  هذذها 
ذات فجعد جقديرات المذر ر أحذد أهذ  المصذلدر المعلفمذلت فالذتي مذ  خقلهذل ةتذلر مذد  ج ذرار السذلفاتلت 

هذذها  ألذذراضالذذدلت  الخذذلمس ظهذذفر  ا راذذ ك اشذذلمار فذذررألذذراض . فال شذذع لذذ  الاضذذطرابالعقةذذ  بهذذها 
 (6ك ص2020كفآخرف  )انشراح. في  تئىر مخىلفىر )البتتك فالرفض ( الاضطراب

يىظذذذلهر في شذذذ   نشذذذلر حراذذذي غذذذير مبلسذذذبك فغذذذير مبذذذىظ  ف ذذذق هذذذدف محذذذدد فلا  ففذذذرر ا راذذذ 
العصذذذبت  الذذذتي  الاضذذذطرا لتء في م لنذذذه لمذذذدة طفيلذذذ  فمذذذد  يقفذذذز فيجذذذريك فيعذذذد مذذذ  يسذذذىطتع الطفذذذ  البقذذذل
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السذلف  مصذلحبل لإصذل لت في الذدملي فيظهذر هذها  انذدفللىته جصتب الأطفل  فجؤثر للى ةدراته  فللذى 
 .(329ص 2001 كوي)31.الرا ع  ح  س   في الس  غللبل

 الاضذذذطرابطفذذذ  حتذذذث نجذذذد يعذذذل  مذذذ  هذذذها المحتطذذذر  لل فانزلذذذلعاتذذذل يشذذذ   مصذذذدرا للىذذذفجر     
الأفلتلء فالأطفل  فالمر ر فأل لا شف فته أ  سلف  هذها الطفذ  فاندفللذه ةذد يذؤثر سذلبل للذى اسذىجل لت 

 فالاجىتذذلليللتذه نّذذف  فمسذىقبله الىعلتتذذي  أيضذذلالفالذدي  فالمذذر ر فالقذلئتر للذذى رلليذ  الطفذذ  فهذذدا يذؤثر 
يقةتذه الأطفذل  مذ  ضذغفطلت  أ  مذل (3992)اخذرف   أيضل  لرالي ف فير ك ه هاا اسىتر إذفتتل  عد 

نفست  المحتط    للطف  مث  لدم الىفاص  الفالديك غتلب دفر الأبك الفقرك م  أه  الأسذبلب اضذطراب 
فذذرر ا راذذ  لذذد  الأطفذذل ك حتذذث يعذذرف الطفذذ  الذذهي يعذذل  مذذ  ارجفذذلف مسذذىف  فذذرر حراذذي زائذذد  صذذفرة 

لمدة طفيل ك فلدم ضبط البفس فلد  القدرة للى  فالانىبل فلدم القدرة للى اللماتز غير مقبفل  اجىتللتل 
 (20صك 3901)الش صك . قةلت اجىتللت  مع زمقئهإةلم  ل
( للذى أ   العفامذ   الأسذري  مذ  أهذ  العفامذ  المسذلهم  2000دراس  حبل  زاريلء ) أسفرتاتل  

للذذذى دافعتذذذ  الذذذىعل   فللدافعتذذذ   يعرفهذذذل ةذذذلطتي يفسذذذع لف ةذذذد جذذذؤثر فذذذرر ا راذذذ  هف ذذذ في البشذذذلر الزائذذذد
( أنهذذل حىتتذذ  إذ لا سذذلف   ذذدف  دافذذع فهذذي جفجذذه انىبذذل  المذذىعل ك فجعتذذ  للذذى  قذذلء  فاسذذىترار  3990)

 لذد  المذىعل  تحذر  داخلت فجزيد م  دافعتىه فاهىتلم فسعي  ف الىعل  أمل دافعت  للىعل  فىعرف  أنهل حلل  
للذى البشذلطلت الدراسذت  ةصذد  الىقمتذهفهي جشير إلى  درج  إةبذل  ك ىعل  فهدف ملسلفاه  ف تحقتق ال

(إ  دافعتذذ  للذذىعل  هذذي  3999اتذذل جعرفهذذل ةذذلطتي نليفذذ )  كتحقتذذق الذذىعل ك فالرغبذذ  في الىفذذفق إلىالفصذذف  
لمفاصذل  أف  فمعلرف المىعل  ف بلء  المعرفي ففلته فانىبلهه فجلذف للتذه أف لرمثير داخلي فحلل  داخلت  تحر  

 (20ك ص2002ك )   يفسع.معرفت  معتب  جفاز لل  الأداء فذلف للفصف  إلى ح  الاسىترار
لبل ذار  يىبر لبل أ  الدافعت  للذىعل  جشذير إلى حللذ  داخلتذ  في المذىعل  جدفعذه إلى  قمل سبفي ضفء 

   .الذذذىعل  اهذذذدف للتذذذىعل فتهذذذل حذذذ  جىحقذذذق  فالاسذذذىترارك القتذذذلم  بشذذذلطلت المفةذذذع الىعلتتذذذيإلى  الانىبذذذل 
 .(12ك ص3999ك فآخرف )الزيفد 

اتل جسللدنل دراس  الذدفافع في الىببذؤ الإنسذل  في المسذىقب  فذهذا لرفبذل دفافذع الفذرد فهنبذل نسذىطتع 
أ  نىببذذأ  سذذلفاه في ظذذرفف معتبذذ  اتذذل نسذذىطتع أ  نسذذى دم معرفىبذذل  ذذدفافع الأشذذ لص في ضذذبط فجفجتذذه 

فذته   جثذيرمعتب ك م  خق  تهتئ   عض المفاةع الخلصذ  الذتي مذ  شذأنهل أ  سلفاه  إلى فجهلت فأهداف 
دفافذذع فتحفذذزه  للقتذذلم  بشذذلطلت حتذذث جعىذذبر الدافعتذذ  للذذىعل  شذذرر مذذ  شذذرفر الذذىعل  ف ذذ  طفذذ  هذذدف 

  للدافعتذذ  م لنذذ  فدفر ابذذير فأهمتذذ   للعذذ  في لتلتذذ  الذذىعل  هفغليذذ  يسذذعى لىحقتقهذذل فللذذى هذذها الأسذذلر فذذ
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خذلرجي جفجذه سذلفاه  ذف هذدف معذر يشذبع هذها  أف داخلذيللطف  أ  يىعل  دف  فجذفد دافذع فق يم   
ك 2000)غبذذلريك. البجذذلح إلىالقذذرارات فجفجتهتهذذل مذذ  أجذذ  الفصذذف   لذا ذذالذذدافع الذذهي يذذرجبط  للبجذذلح في 

 فم  هها اله نطرح الىسلؤلات الىللت : .(31-31ص
 التساؤلات:-0
 فل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت؟فرر ا را  لد  أط  مل مسىف  -
 ؟الأمهلتفرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر   مل مسىف  -
 الدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت؟  مل مسىف  -
 ؟الأمهلتالدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر   مل مسىف  -
 عل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت؟ ه  جفجد لقة   ر الدافعت  للى -
 ه  جفجد لقة   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر الأمهلت؟  -
 الفرضيات:-0
 فرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت مرجفع.  مسىف  -
 مرجفع. الأمهلت  فجه  نظر فرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  مسىف  -
 الدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت مب فض.  مسىف  -
 مب فض.الأمهلت الدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر   مسىف  -
 جفجد لقة   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت.-
 .الأمهلت   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر جفجد لقة-
 أهداف الدراسة:--0
 فرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت.  معرف  مسىف -
 .الأمهلتفرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر   معرف  مسىف -
 رفض  م  فجه  نظر المر تلت.الدافعت  للىعل  لد  أطفل  ال  معرف  مسىف -
 .الأمهلتالدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر   معرف  مسىف -
 معرف  العقة   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت. -
 الأمهلت. معرف  العقة   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر-
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 همية الدراسة:أ-0
 نقلر هها اضطراب.ه  أإثراء المعرف  فزيلدة الرصتد البظري حف  اضطراب فرر ا راي فجفضتف -
جسذذذلتط الضذذذفء للذذذى اذذذ  مذذذ  اضذذذطراب فذذذرر ا راذذذي فلقةىذذذه  دافعتذذذ  الذذذىعل  فجعذذذرف للذذذى حللذذذ  هذذذها -

 الاضطراب.
 ت  الىعل  لديه.ال شع للى مظلهر فرر ا راي لدي طف  الرفض  فدافع-
 .الىفص  إلى مظلهر فرر ا را  السلئد  ر أطفل  الرفض -
 . لضطراب فرر ا را الىعلم  مع الطف  المصلب   تفتا  إلىإرشلده  ف  فالمر ر الأفلتلء جفلت -
  تذذلةأنفسذذه    يالاهىتذذلم بهذذه  الفئذذ  مذذ  المجىتذذع فمسذذللدته  في ج ذذف  للذذىالمعلتذذر ف  الأفلتذذلء عتجشذذج-

 أفض .
 لمفاهيم الدراسة: الإجرائيالتحديد -0
 لفرط الحركة: الإجرائيالتعريف -

لذذدم ةذذدرة الطفذذ  للذذى جراتذز انىبلهذذه لفذذلمة مذذ  الذذزم  أثبذذلء   فيىتثذ  في البتذذف العصذذبت هذف أحذذد اضذذطرا لت
لىف ذير درة للى اقت الخلرجت ك اتل ا  لديه ضعفل في الاجأثر   للمثير  التي يقفم بهلك فسرل  الأنشط ألرس  

فهذذف الدرجذذ  المىحصذذ  للتهذذل مذذ  مقتذذلر جشذذ تص حذذللات فذذرر ا راذذ  فنقذذص ك اأذذل يجعلذذه ذطذذ  اثذذير 
 للداىفر جمل  الخطتب. الأطفل الانىبل  لد  

 الدافعية للتعلم:-
مفجذه  فالقتذلم  بشذلرإلى المفةذع الىعلتتذيك  المذىعل  لقنىبذل  داخلتذ  جذدفعجعرف الدافعت  الىعل   أنهل حللذ  

 ك فهف الدرج  المىحص  للتهل م  مقتلر الدافعت  للىعل .للتىعل  الىعل  اهدفتر ح  يىحقق فمسى
 مرحلة الطفولة المبكرة:-

هذذف الطفذذذ  فذذذي المرحلذذذ  العتريذذذ  المتىذذدة مذذ  نهليذذ  العذذلم الثللذذث حذذ  نهليذذذ  العذذذلم الخذذذلمس أف  دايذذذ  العذذذلم 
 .ستى الطففل  المب رةالسذلدرك فةذد أطلق البعض للى هه  المرحل  م

 الدراسات السابقة:-0
 السابقة التي تناولت موضوع الدافعية التعلم:  دراسات-
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بعنوان الدافعية للتعلم وعلاقتها ببعض ( 3900: دراس  البلحث  أمب  لبد الله جراي )الأولىالدارسة -
ـــد  تلاميـــذ مرحلـــة الابتدائيـــة جلتتذذذد فاسذذذىهدفت 300ك حتذذذت تمثلذذذت العتبذذذ  الدراسذذذ  في المتغيـــرات ل

الدراس  الىعرف للى الىطفر الهي وذد  لدافعتذ  الذىعل  لذد  ثذق   تفلذلت مذ  الأطفذل  في صذففف 
السذب  الثلنتذ  فالرا عذذ  فالسلدسذ   ا ىذذدائيك اتذل حلفلذذت الدراسذ  ال شذع لذذ  العقةذ   ذذر الدافعتذ  الذذىعل  

  اللىللي: لا يفجذد فذرفق  ذر أفذراد لتبذ  الدراسذ  فالىعل  فالىفافق في البتئ  المدرست ك  فالنت نىلئم الدراس
 للبسذذب  لببذذر فالببذذلت في دافعتذذ  الذذىعل  الاجىتللتذذ ك فجذذفد فذذرفق  ذذر دافعتذذ  الذذىعل  فالاسذذىققلت  فدافعتذذ  

 (22ك ص2033فرفج ك )هلف دافعت  الىعل  الاجىتللت . الىعل  لد  الببر فالببلت فا
ــة الــتعلم وعلاقتهــا بالتحصــيل (3992اشذذد لتذذرا  ): دراسذذ  لجتهذذل  ر الدراســة الثانيــة- بعنــوان دافعي

ك ف عذذض المىغذذيرات الديمفغرافتذذ  لذذد  لتبذذ  مذذ  جقمتذذه في المذذرحلىر الا ىدائتذذ  فالإلداديذذ   دفلذذ  الدراســي
تم اخىتذذذلره  لشذذذذفائتل مذذذ  ثمذذذذلنر مذذذدارر  للذذذذهافر فالإنذذذذل ك  جلتتذذذذهة 122البحذذذري ك  اشذذذذىتلت للذذذى  

لى الىعذذرف لذ  العقةذذ   ذذر الدافعتذ  الذذىعل  فالىحصذت  الدراسذذي فمعرفذ  اثذذر الفذذرفق هذدفت هذذد  الدراسذ  إ
 ذذر الأطفذذل  الذذدي  يبىتذذف  إلى مبذذلطق الجغرافتذذ  مخىلفذذ  ف دافعتذذ  الذذىعل   للإضذذلف  إلى لقةذذ   ذذر حجذذ  

لتذذذ : جذذذأثير الأسذذذرة فدافعتذذذ  الذذذىعل   اسذذذى دمت البلحثذذذ  اخىبذذذلر الدافعتذذذ  للذذذىعل  فجفصذذذلت إلى البىذذذلئم الىل
أسللتب الىبشئ  الأسري  التي  يىبعهل الآ لء فالأمهلت في  ىتع البحري  للى دافعتذ  الذىعل  لذد  أ بذلئه ك 
فجذذفد أثذذر الاخذذىقف المبذذلطق الجغرافتذذ  الذذتي يشذذلمي إلتهذذل الأطفذذل  فدافعىذذته  للذذىعل ك فجذذفد فذذرفق ذات 

 (362 ك ص2002) ني يفنسك عل  لصللح الإنل . دلال  إحصلئت   ر الهافر فالإنل  مع مقتلر دافعت  الى
بعنـــوان علاقـــة موقـــع  الطـــبع وأنمـــاط الـــتعلم (  2000دراسذذذ  أشذذذرف الصذذذلنع ) الدراســـة الثالثـــة:-

جلتتذد ف جلتتذهة مذ  جقمتذه 221ك فتمثلت لتبذ  الدراسذ   مذ   بدافعية التعلم الصفي في منطقة النقب
  لقةذ  مفةذع الضذبط فأنّذلر الذىعل   دافعتذ  الذىعل  الصذفي الصع العلشر هدفت الدراس  ا للت  إلى معرف

لذذد  جقمتذذه الصذذع العلشذذر الأسلسذذي في مبطقذذ  البقذذبك فةذذد اسذذى دم البلحذذث مقتذذلر ل ذذ  مذذ  مفةذذع 
الضذذبط )مبظذذفر فمعذذد  للبتئذذ  الفلسذذطتبت  اتذذل ةذذلم البلحذذث  ذذهجراء جعذذديقت للذذى  عذذض فقراجذذه فأنّذذلر 

البلحذثك دافعتذ  الذىعل  )مطذفر فمعذد  للبتئذ  الأردنتذ  اتذل ةذل  البلحذث الىعل  فالهي تم إلذداد  مذ  ةبذ  
 هجراء جعديقت للذى  عذض فقراجذه فمقئتذ  للبتئذ  الفلسذطتبت  في مبطقذ  البقذبك فلخصذت نىذلئم الدراسذ  
للذذذى البحذذذف الىذذذللي: فجذذذفد فذذذرفق  ذات دلالذذذ  إحصذذذلئت  لمىغذذذير مفةذذذع الضذذذبط )الذذذداخلي فالخذذذلرجي( للذذذى 

 (03ك ص2000ك)الصلنععت  للىعل  لصللح ذفي الضبط الداخلي. مسىف  الداف
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 دراسات خاصة بفرط الحركة:-6-2

فاعليــة برنــامج إرشــادي للتخفيــف بعنــوان ( 2032: دراسذ  لبذد ا تتذد أ ذف شذفارب )الدراسة الأولــى
ق مذ  الىحقذفال  الهدف م  الدراسذ   .ئد لد  أطفال الروضةالنشاط الز أو ض نقص الانتباه امن أعر 

 أطفذذذل ئذذذد لذذذد  البشذذذلر الز ا أف ب الانىبذذذل اض اضذذذطر افلللتذذذ   رنذذذلمم إرشذذذلدي مقذذذلمح للى فتذذذع مذذذ  ألذذذر 
ك فاجبذذع في هذذه  الدراسذذ  المذذبهم الىجذذريبي فج فنذذت العتبذذ  مذذ  الإرشذذلديبذذ  ف عذذد جطبتذذق البرنذذلمم الرفضذذ  ة

ئت  لبذذذذد مسذذذذىفي لا جفجذذذذد فذذذذرفق ذات دلالذذذذ  إحصذذذذلطفذذذذ  فطفلذذذذ  فالنذذذذت نىذذذذلئم الدراسذذذذ  اللىذذذذللي:  26
(  ر مىفسطلت رجب درجذلت أفذراد المجتفلذ  الىجريبتذ  فمىفسذطلت رجذب درجذلت أفذراد المجتفلذ  0.01)

الضذذذذل ط  في القتذذذذلر البعذذذذدي للذذذذى مقتذذذذلر نقذذذذص الانىبذذذذل  المصذذذذحفب  للبشذذذذلر الزائذذذذد مذذذذ  فجهذذذذ  نظذذذذر 
(  ذذر 0.01ىفي )المعلتذذلت. يذذبص الفذذرض الثذذل  للذذى أنذذه لا جفجذذد فذذرفق ذات دالذذ  إحصذذلئت  لبذذد مسذذ

المجتفلذذ  الضذذل ط  في  أفذذرادمىفسذذطلت رجذذب درجذذلت أفذذراد المجتفلذذ  الىجريبتذذ  فمىفسذذطلت رجذذب درجذذلت 
 فيذذبص ك مهذذلتنظذذر الأ القتذذلر البعذذدي للذذى مقتذذلر نقذذص الانىهذذلء المصذذحفب  للبشذذلر الزائذذد مذذ  فجهذذ 

(  ذر مىفسذطلت رئذب 0.01الرا ذع للذى أنذه لا جفجذد فذرفق ذات دلالذ  إحصذلئت  لبذد مسذىف  ) الفذرض
البعذدي لمقتذلر نقذص الانىبذل  المصذحفب  للبشذلر الزائذد مذ   درجلت أفراد المجتفل   ذر القتذلر القبلذي ف

 (03ك ص2032شلربك  )أ ف. فجه  نظر الأمهلت
فعاليــة العــلاج الســلوكي لاطفــال المتمدرســين مفرطــي ( 2031: دراسذذ  يذذفبي نبتلذذ  )الدراســة الثانيــة

دفر العذذذقع ك هذذذدفت هذذذه  الدراسذذذ  الى جعزيذذذز ســـنة 12الــــى  46الانتبــــاه مـــا بـــين الحركـــة ومتشـــتتي 
ب فذذذرر ا راذذذ  فجشذذذىت االى فتذذذع مذذذ  اضذذذطر  فجفضذذذتف أهمتىذذذه في المدرسذذذرالسذذذلفاي فجفضذذذتحه ل  ذذذلء 

 س  ا لل  فم   ر الأدفات الذتي اسذى دمىهل المقحظذ  افاس  للى مبهم در االىتدت هه  الدر ك ف الانىبل 
جقمتذه جذلمافح ألتذلره   2ك فج فنت لتبذ  الدراسذ  مذ  ت البفست الاخىبلر ا لعقجت  فا العتلدي  ف لمقل ل ا

العذقع السذلفاي لذه أثذر فعذل  فنذلجف في الى فذتض سب  فالنت نىلئم الدراس  اللىذللي:  32إلى  6مل ر 
ض افذذتض مذذ  ألذذر يم ذذ  الى ف  الأطفذذل  المىتدرسذذرف  ض فذذرر ا راذذ  فجشذذىت الانىبذذل  لبذذدامذذ  حذذدة ألذذر 

أسلفب الىعزيز الإيجذلبي لذه ك فظهر أ  ق  ح  المشلا  البفست  العلئلت فرر ا را  فجشىت الانىبل  م  خ
ك 2032)يفبي نبتل ك  جشىت الانىبل . ف ب فرر ا را اض اضطر اأثر فعل  فنلجف في الى فتض م  حدة ألر 

 (03ص
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ب ضـــعف الانتبـــاه االعلاقـــة بـــين اضـــطر  بعنـــوان( 2002: دراسذذذ  سذذذحر الشذذذت ري )الدراســـة الثالثـــة
فاضذذذف حذذذف  المظذذذلهر الىعلتتتذذذ   رجقذذذديم جصذذذف  إلى سذذذ اتهذذذدف الدر   ،ئـــد وصـــعوبات الـــتعلماوالنشـــاط الز 

فالبهلئتذذ  ك فلىحقتذذق  الأالديمتذذ  لقةىهذذل  صذذعف لت الذذىعل   ف ئذذداب ضذذعع الانىبذذل  فالبشذذلر الز الاضذذطر 
سذلت ا ديثذ  الذتي جبلفلذت هذها المفضذفف مذ  افالدر  تالأد تلجع   عض امر  ذلف فقد لتلت البلحث  للى

جتجتلت اسذذ  للذذى تحديذذد الخصذذلئص الىعلتتتذذ   صذذفرهل الم ىلفذذ  فالاسذذلم ااذذزت الدر  زفايذذل مىعذذددة ك فةذذدر
الى  سذ اك فةذد جفصذلت الدر  الأاذلديميالمقلمح  للىعلم  مع جلف الخصلئص لىحسذر أداء الطللذب  اللم في 

للذى جفانذب  ئذد جرج ذزاض ضذعع الانىبذل  فالبشذلر الز اطقب الهي  لديه  ألر ا  الصعف لت الىعلتتت  لل
في مذذذلدة الريلضذذذتلت  المشذذذ قتئذذذي فالفهذذذ  ف للإضذذذلف  اءة فال ىل ذذذ  فالاسذذذىتعلب القر ارئتسذذذت  جذذذرجبط  ذذذللقر 

الأطفذذل  مثذذ  مشذذ ل  الذذهاارة فالانىبذذل  ك  كفجظهذذر الصذذعف لت البهلئتذذ   شذذ   فاضذذف لذذد  هذذه  الفئذذ  مذذ 
 (10ك ص2032)   حفت ك . الهات لىحقتق الأهداف ر الفةت فتحديد الأهداف فالعت  للى تحفتزفجقدي

 :التعقيب على الدراسات السابقة-0
 :جبفلت فاخىلفت الدراسلت السل ق  فالتي جصب  تلهل في نفس امل  دراسىبل ا للت  فالنت اللآتي

 :من حيث الموضوع-8-1
 عذض الدراسذلت ضتعهل  للبسب  لمىغيرات الدراس ك ف لنذت ج  الدراسلت م  حتث مفا اخىلفت 

(  عبذفا  الدافعتذ  للذىعل  فلقةىهذل 3900أمبذ  لبذد الله جراذي )جصب في فللء الدافعت  للىعل  مث  دراس  
(: عبذذفا  دافعتذذ  3992جتهذذل  راشذذد لتذذرا  )ك فدراسذذ   ذذبعض المىغذذيرات لذذد  جقمتذذه مرحلذذ  الا ىدائتذذ 

(   عبذذذفا  لقةذذ  مفةذذذع  الضذذذبط 2000دراسذذذ  أشذذرف الصذذذلنع )ك ف حصذذت  الدراسذذذيالذذىعل  فلقةىهذذذل  للى
النذت جصذب في فلذلء فذرر   الأخذر ك أمل الدراسذلت فأنّلر الىعل   دافعت  الىعل  الصفي في مبطق  البقب

(  عبفا  فلللت   رنلمم إرشلدي للى فتع م  ألذراض 2032لبد ا تتد أ ف شفارب )ا را  مث  دراس  
( فعللتذ  العذقع السذلفاي 2031دراس  يفبي نبتلذ  )ك ف ىبل  أف لبشلر الزائد لد  أطفل  الرفض نقص الان

دراسذ  سذحر الشذت ري ك ف سذب  32الى  06للأطفل  المىتدرسر مفرطي ا را  فمىشىتي الانىبذل  مذل  ذر 
 .(  عبفا  العقة   ر اضطراب ضعع الانىبل  فالبشلر الزائد فصعف لت الىعل 2002)

لبذذذفا  فذذذرر ا راذذذ  مفضذذذفلهل تحذذذت  فجتعذذذت اذذذق المىغذذذيري  فاذذذل ل  للبسذذذب  لدراسذذذىبل ا للتذذذ  أمذذذ 
 .فأمهلت الأطفل الرفض  م  فجه  نظر المر تر  أطفل فلقةىهل  للدافعت  للىعل  لد  

 :من حيث الهدف-8-2



 مدخل إلى الدراسة الإطار المنهجي: 

- 20 - 

معذر مثذ  جسذعى لهذدف  اذ  دراسذ ج  الدراسلت السل ق  مذ  حتذث الهذدفك ف لنذت   اخىلفت 
الىعذرف للذذى الىطذفر الذهي وذد  لدافعتذذ   إلىفالذتي هذدفت ( 3900راسذ  البلحثذ  أمبذ  لبذد الله جراذذي )د

الذذذىعل  لذذذد  ثذذذق   تفلذذذلت مذذذ  الأطفذذذل  في صذذذففف السذذذب  الثلنتذذذ  فالرا عذذذ  فالسلدسذذذ   ا ىذذذدائيك اتذذذل 
ك فدراسذذذ  المدرسذذذت  حلفلذذذت الدراسذذذ  ال شذذذع لذذذ  العقةذذذ   ذذذر الدافعتذذذ  الذذذىعل  فالذذذىعل  فالىفافذذذق في البتئذذذ 

الىعرف ل  العقةذ   ذر الدافعتذ  الذىعل  فالىحصذت  الدراسذي فالتي هدفت  (3992لجتهل  راشد لترا  )
( 2000دراسذذذ  أشذذذرف الصذذذلنع )ف  دي  يبىتذذذف  إلى مبذذذلطق الجغرافتذذذ فمعرفذذذ  اثذذذر الفذذذرفق  ذذذر الأطفذذذل  الذذذ

عل   دافعتذذ  الذذىعل  الصذذفي لذذد  جقمتذذه هذذدفت الدراسذذ  ا للتذذ  إلى معرفذذ  لقةذذ  مفةذذع الضذذبط فأنّذذلر الذذى
ف لنذت جصذب في هذدف فاحذد فهذذف  الأخذر ك أمذل الدراسذذلت الصذع العلشذر الأسلسذي في مبطقذ  البقذب

(فال  الهدف م  الدراس  الىحقذق 2032دراس  لبد ا تتد أ ف شفارب )معرف  مسىف  فرر ا را  مث  
 أطفذل طراب الانىبذل  اف البشذلر الزائذد لذد  م  فلللتذ   رنذلمم إرشذلدي مقذلمح للى فتذع مذ  ألذراض اضذ

جعزيذز  إلىهذدفت هذه  الدراسذ  ف  (2031دراس  يفبي نبتل  )ك الإرشلديالرفض  ةب  ف عد جطبتق البرنلمم 
دفر العذذقع السذذلفاي فجفضذذتحه ل  ذذلء المدرسذذر فجفضذذتف أهمتىذذه في الى فتذذع مذذ  اضذذطراب فذذرر ا راذذ  

فاضذف حذف  المظذلهر  رتهدف الدراس  الى جقذديم جصذف (2002) دراس  سحر الشت ريف  فجشىت الانىبل 
 .الىعلتتت  لاضطراب ضعع الانىبل  فالبشلر الزائد فلقةىهل  صعف لت الىعل  الاالديمت  فالبهلئت 

الرفضذ   أطفذل أمل دراسىبل ا للت  ف ل  الهدف مبهل معرف  العقةذ   ذر فذرر ا راذ  فالدافعتذ  للذىعل  لذد  
 .مهلتلمر تر فالأم  فجه  نظر ا

 الدراسذذلت السذذذل ق  مذذ  حتذذث اخىتذذذلر العتبذذ ك ف لنذذذت لتبذذىه  مذذذ  شذذذلبهتج :العينـــةمـــن حيـــث -8-3
 حف  أطفل  الرفض .دراسىبل ا للت  ف لنت لتبىهل  أمل المدارركأطفل  

 :من حيث أدوات الدراسة ومنهج الدراسة-8-4
البلحث  أمب  لبذد الله جراذي  دراس  اخىلفت الدراسلت السل ق  م  حتث مبهم فلتب  البحث مث 

سذذذذحر دراسذذذذ   (2000دراسذذذذ  أشذذذذرف الصذذذذلنع )ف  (3992دراسذذذذ  لجتهذذذذل  راشذذذذد لتذذذذرا  )ف  (3900)
ف ذذذذذل  المذذذذذبهم المىبذذذذذع في هذذذذذه  الدراسذذذذذلت هذذذذذف المذذذذذبهم الفصذذذذذفي مسذذذذذى دمر فتذذذذذه ( 2002الشذذذذذت ري )

فتهذذذل هذذذف المذذذبهم الىجذذذريبي ف ذذذل  المذذذبهم المىبذذع  (2032لبذذذد ا تتذذد أ ذذذف شذذذفارب ) المقذذليتسك أمذذذل دراسذذذ 
( فالىتذدت هذه  الدراسذ  للذى 2031دراسذ  يذفبي نبتلذ  )فطبق فتهل المقتلر  ش   ةبلي ثم  عديك أمل 
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مذذذذبهم دراسذذذذ  ا للذذذذ  فمذذذذ   ذذذذر الأدفات الذذذذتي اسذذذذى دمىهل المقحظذذذذ  اف المقل لذذذذ  العتلديذذذذ  ف العقجتذذذذ  ف 
 .الاخىبلرات البفست 

 ل للى المبهم الفصفي مسى دمر مقتلر فرر ا را  فالدافعت  للىعل .  أمل دراسىبل ا للت  الىتدنل فته



 

 

 فرط الحركة :الأولالفصل 
 تمهتد
 جعريع الافرار ا راي.-1
 جعريع الطف  الهي يعل  م  فرر ا را .-2
 نبهة جلرذت  ل  اضطراب الفرر ا راي.-0
 ألراض اضطراب الفرر ا راي.-4
 أسبلب اضطراب الفرر ا راي.-5
 البظريلت المفسرة لقضطراب الفرر ا راي.-6
 ا راي. المعليير الىش تصت  لقضطراب الفرر-7
 لقع اضطراب الفرر ا راي.-8

 خقص 
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 تمهيد:
إ  م  أاثر المش قت شذتفلل فانىشذلرا  ذر الأطفذل  فخلصذ  في مرحلذ  ا ضذلن  هذي اضذطرا لت  

ةل  الانىبل  ففذرر ا راذ  فهذي مشذ ل  جسذبب للطفذ  العديذد مذ  المشذ قت أفلهذل دافعتذ  الذىعل   للإضذلف  
مشذ قت الصذذحت  الذذتي يسذذببهل الطفذذ  لبفسذذه نىتجذذ  فذرر ا راذذ  أذذل يجعلذذه يضذذع نفسذذه في ال ثذذير مذذ   إلى

المفاةذذذع الصذذذعب  أف خطذذذرة دف  جف ذذذير فسذذذبىطرق في هذذذها الفصذذذ  لمفهذذذفم فذذذرر ا راذذذ  فأسذذذبل ه فنظريلجذذذه 
 فلقجه.
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 تعريف الإفراط الحركي:-2

  لحثر حتث يعرف اتل يلي: تم جعريع الإفرار ا راي م  طرف لدة
ا راذي هذف البشذلر لضذفي مفذرر فأسذلفب حراذي ةهذري يظهذر في  وي الإفرارلرفىه خفل  احمد 

 معذرش   سلسل  م  ا رالت الجستت  المىىللت  فتحف  سريع فضعتع القدرة للذى اللماتذز للذى مفضذفف 
 (  329ص2000)خفل  ك  الاجىتللت .ا تلة   إلىفالاندفللت  التي جؤدي 

لرفهذذل أحمذذد محتذذد الذذزغبي هذذف لبذذلرة مذذ  ا راذذلت جسذذتت  جفذذفق ا ذذد الطبتعذذي أف المقبذذف ك انذذه مىقزمذذ     
)جبذذذذلدر( م ذذذذف  مذذذذ   تفلذذذذ  اضذذذذطرا لت سذذذذلفات  يبشذذذذل نىتجذذذذ  أسذذذذبلب مىعذذذذددة نفسذذذذت  فلضذذذذفي  معذذذذل. 

 (392ك ص2001)زلبيك
  مذ  المشذ قت السذلفات  الذتي يعرفهل أسلم  فذلرفق مصذطفي أ  الإفذرار ا راذي يرجذع إلى  تفلذ

 فالاندفللتذ كتمت  إلي أ  تحد  معلك فهذه  المشذ قت هذي البشذلر الزائذد أف فذرر ا راذ  البشذلر ا راذي 
فالىصذذذرف دف  جقذذذدير للعفاةذذذب فالقل لتذذذ  لىشذذذىت الانىبذذذل  أف لذذذدم الانىبذذذل  للتثذذذيرات المبلسذذذب ك فةذذذد أشذذذلر  

لمذذل حذذف  المسذذىفيلت المبلسذذب  للبشذذلر فالانىبذذل  فضذذبط اففتذذل  إلى أ  أنّذذلر السذذلف  هذذه  جع ذذس أح 
السذذلف ك ف للىذذللي فذذل  تحديذذد البشذذلر الزائذذد يذذرجبط  ىفةذذع معرفذذ  مذذل هذذف السذذلف  المبلسذذب نهلئتذذل أف لتريذذل 

 (311ك ص2030)مصطفىك فذلف في مفاةع معتب . 
 التعريف الطبي:-1-1

نه اضطراب جتني المصدر يبىق   للفراث  يعرف الأطبلء اضطراب فرر البشلر ةصفر الانىبل  للى ا 
المذخ في اثير م  حللاجهك فيبىم لبه لدم جفاز  اتتتلئي أف لجز في الفصقت فالعصبت  المفصل  بجذزء مذ  

 ل  الخفاص ال تتتلئت  التي جسللد المخ للى جبظت  السلف . المسؤفل 
اضذطراب لصذبي  للى انه لت العقلت ك فجعرفه  تفل  الأطبلء مى صص  في القصفر الانىبل  فالاضطرا    

 % م  جقمته المدارر" 1لتلت  ةصفر حلد جؤثر للى الأطفل   بسب   إلىحتفي يؤدي 
انذه اضذطراب في المرااذز العصذبت  الذتي جسذبب مشذلا  في  للذىفأخيرا يعرفه المعهد القفمي للصح  البفسذت  

 الىف ير فالىعلت  فالهاارة فالسلف ". مث :فظلئع المخ 
(170t04-hyperactivie-atten-http://educapsy.com/solutions/trouble) 
 
 

http://educapsy.com/solutions/trouble-atten-hyperactivie-170t04
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 السلوكي:التعريف -1-2
لرفه  لرالي في نظريىه ل  اضطراب جشىت الانىبل  المصحفب  فرر البشلر للى انذه " اضذطراب 

للفظذذذلئع الىبفتهيذذذ  ةذذذد يذذذؤدي إلى ةصذذذفر في جبظذذذت  الذذذهاتك فلجذذذز في القذذذدرة للذذذى  الاسذذذىجل   صذذذبعفي 
 لدم مقئت  السلف . فالمسىقبلت  معجبظت  السلف  مل  الأهداف ا لضرة 

فأاد "جفلدسىر" جعريع  لرالي في نظريىه للى أ  الأطفل  م  ذفي جشىت الانىبل  المصحفب 
لا  مىعلق   للفظتف  الىبفتهي  أثبلء الىعل  ةذد ج ذف  السذبب في إللةذ  نّذفه   فرر البشلر يعلنف  م  مش

 (32ك ص 2001ك)التفسفي لللغ . الأالديمي فمعله  يعلنف  م  صعف   العتلتلت اللفظت  المىصل  
اتذذذل صذذذبفىه الرا طذذذ  هتئذذذ  الصذذذح  العللمتذذذ  الإفذذذرار ا راذذذي تحذذذت لذذذدة جصذذذبتفلت فجعريفذذذلت للذذذى 

 الىفالي:
فهي حللات جظهر فتهل زمل  ا را  المفرط  لد  الأطفل  مع جأخر  الارجقلئي:ا  المفرط  مع الىأخر ا ر -

 . أخر  محددةهفجلء فصعف لت القراءة فجأخر في مهلرات  ال قم فاسىجل لت
اضطراب ا را  المفرر فالمسذلف )المىصذرف(:هف حذللات ج ذف  فتهذل زملذ  ا راذ  المفرطذ  لذد  الأطفذل  -

    لضطراب ملحفظ في الىصرف فل ب  لتس نىتج  لىأخر الارجقلء.مرجبط
اضطراب ج ذف  السذت  الأسلسذت  فتذه هذي مذد  ضذتق مبذع الانىبذل  مذع  الطففل :زمل  ا را  المفرط  في  -

المبذذىظ  القل لتذذ  للىشذذىت في ذذف  العذذرض الأاثذذر  ذذرفزا في الطففلذذ  هذذف البشذذلر المفذذرر فالغذذير مبذذىظ  فالغذذير 
 فالاندفللت  فجه هبأف غير الخلضع للستطرة في المراهق  و  مح  ذلف انخفلض في البشلر  دففالغير هل

العدفانتذذذ  فيفجذذذد جذذذأخر في الارجقذذذلء مهذذذلرات محذذذددة فيعذذذل  هذذذؤلاء الأفذذذراد مذذذ  ضذذذعع  المذذذزاع فظهذذذفرفي 
 (22ص 2003)ستد سلتتل ك المفرر.مرادف لبشلر  الاجىتللت  فهفالعقةلت 

 الحركة:لذي يعاني من فرط تعريف الطفل ا-0

هف الطف  الهي يعل  م  ألذراض فذرر ا راذ  فنقذص القذدرة للذى اللماتذز فالانىبذل ك في ذف  ذلذف 
في الضذذفء المعذذليير الىش تصذذت ك فهذذه  الصذذفلت ج ذذف  مى ذذررةك فحذذلدةك فشذذبه ثل ىذذ  لذذد  الطفذذ ك فج ذذف  

فسذذط مذذ  نفذذس العتذذرك أف مذذ  نفذذس مزلجذذ   شذذ   ابذذير أاذذبر مذذ  السذذلف  المقحذذ  لذذد  العذذلدي أف المى
خذذذذير )خلصذذذذ . خذذذذدملت طبتذذذذ  فجعلتتذذذذه فسذذذذلفات  فإلى مرحلذذذذ  البتذذذذفك فهذذذذها الطفذذذذ  وىذذذذلع إلى مسذذذذللدة 

 (29ك ص2002الزادك
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 تاريخية عن اضطراب الإفراط الحركي: نبذة-0

لذذ  نذذل  مفهذذفم اضذذطراب جشذذىت الانىبذذل  المصذذحفب  فذذرر اهىتذذلم لذذدد مذذ  البذذلحثر في  ذذل  اللم تذذ  فل
 البفس فطب الأطفل .

(ك فهذذذف طبتذذذب اىذذذب 3021فقذذذد تمذذذت الإشذذذلرة إلى الاضذذذطراب الأف  مذذذرة مقبذذذ  الذذذداىفر هبريذذذف لذذذلم )
خصذذلئص الأفذذراد الذذهي  يعذذلنف  مذذ    هيضذذلحفالذذهي اهذذى   البفسذذيكالعديذذد مذذ  ال ىذذب في الطذذب فالطذذب 

 البشلر فالاندفللت .ففرر  الانىبل كاضطراب جشىت الانىبل  ففرر ا را  فالمىتث  في جشىت 
 بشذذذر سلسذذذل  مذذذ  المحلضذذذرات لل لتذذذ  المل تذذذ  لأطبذذذلء في  سذذذىت (( ةذذذلم )جذذذفرع 3902ففي لذذذلم )

انجلذذذلما فالذذذتي فصذذذع فتهذذذل  تفلذذذ  مذذذ  الأفذذذراد الانذذذدفللتر الذذذهي  يعذذذلنف  مذذذ  المشذذذ قت سذذذلفات  نىتجذذذ  
فلقذد لاحذ  هذها الاضذطراب  كخذر ألفام   تئت  أف طبتذ   إلىأف  فراثت كاضطراب في المخك أف إلى لفام  

 ذذر الذذهافر أاثذذر مذذ  الإنذذل  فأفصذذي  عذذقع هذذه  ا ذذللات فإ قذذلؤه  داخذذ  المصذذحلت  ذذر اسذذى تل  
 لقجه .

جبلمي الاهىتذلم الطذبي في السذلفاتلت المىصذل   فذرر ا راذ  فلجذز الانىبذل  فقذد لذفح  فجذفد ف      
ض  المعديذ  فالإصذذل لت الم ىلفذذ  ف امذذر لأفرام  ف الأ تفلذ  مذذ  الاضذطرا لت الذذتي جذؤثر للذذى الذذدملي مثذ  ا

 أنذه في حذللات  3900التي جؤدي  دفرهل إلى حدف  مش قت في  السذلف  فالذىعل  ك صذرح  جردغفلذد 
 يبذدأالإصل   الدملغت  البستط  خق  الفلادة فه  الألراض الأفلتذ  جىقشذى  سذرل  فجعذلفد الظهذفر لبذدمل 

للى فجفد لجز ملك فللى الرغ  م  الىجلهذ  ال بذير لمذل جذلء  ذه " جردغفلذد" الطف  جعلتته المدرسي دال  
في الأر عذذر سذذب  الىللتذذ  ك جفاصذذ  جبذذلمي الاهىتذذلم في جذذأثير الإصذذل    الدملغتذذ  للذذى السذذلف  فقذذد أصذذتب 

أذذل  3930-3932لذذدد ابذذير مذذ  الأطفذذل   عذذدفي الالىهذذلب الذذدملغي أف الىهذذلب السذذحليل  ذذر لذذلمي 
ل  إلى مش قت السلف  التي أظهرهل لدد ابذير مذ  الأطفذل   ذللىهتم فالاندفللتذ  ففذرر ا راذ  لفت الانىب

 (21ك ص2001)هد  ك ك فلدم الاسىقرار الفجدا  ك فالسلفاتلت العدفانت  .
ألذذذذلد سذذذذلمافر الاهىتذذذذلم خذذذذق  الأر عتبتذذذذلت   بظذذذذرة " جردغفلذذذذد" سذذذذلمافر يذذذذدرر الأفذذذذراد ذفي 

 فرضت  إ  اذ  الأفذراد الذهي  يظهذرف  المشذ قت السذلفات  فالىعلتتذ  لا ذد انذه  الإصل لت  الدملغت  فخرع
ةذذد  قذذت بهذذ  إصذذل لت دملغتذذ  " جلذذع دملغتذذ   سذذتط " ك ففي السذذىتبلت جغذذير مصذذطلف "جلذذع دمذذلغي 
 ستط " إلى"خل  دملغي  ستط " إذا يعرف للى انه اضطراب مىغير أف غير مىجلنس في خصلئصه اذل  

ي الصذذذذذعف لت الىعلتتتذذذذ  فاذذذذذهلف الأطفذذذذذل  المصذذذذذل ر  عجذذذذز الانىبذذذذذل  ف فذذذذذرر ا راذذذذذ  يشذذذذت  الأطفذذذذذل  ذف 
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فالاندفللتذذذذذ  ففذذذذذي اىذذذذذلب الذذذذذدلت  الىش تصذذذذذي فالإحصذذذذذلئي لقضذذذذذطرا لت العقلتذذذذذ  الىذذذذذبر لجذذذذذز الانىبذذذذذل  
فالاندفللت  لرضر رئتستر أمل الأطفل  الهي  يظهر للته  ههي  العرضذر ف ذلنفا يش صذف  للذى أنهذ  

ضذطراب لجذز الانىبذل ك فالأطفذل  الذهي  يظهذر للذته  هذهي  العرضذر ف ذلنفا يش صذف  للذى مصذل ف   ل
أنهذذ  مصذذل ف   لضذذطراب لجذذز الانىبذذل  ك فالأطفذذل  الذذهي  يظهذذر للذذته  هذذهي  العرضذذر إضذذلف  إلى فذذرر  
ا راذذ  مذذ  هذذها تم ا ذذديث لذذ  اضذذطراب فحتذذد في الطبعذذ  الجديذذدة مذذ  الذذدلت  الىش تصذذي فالإحصذذلئي 

)هذذذد  .اضذذذطراب لجذذذز الانىبذذذل  ففذذذرر ا راذذذ   لذذذها يىسذذذ   قلذذذ  الانىبذذذل  فا راذذذ   الزائذذذدة  فالاندفللتذذذ فهذذذف 
 (22 ك ص2001ك
 اضطراب الإفراط الحركي: أعراض-0

ي ف  اثير م  الىقمتذه في فذلمة مذ  الفذلمات حتذلته  مشذلغبر فدرجذ  حذراىه  زائذدة  عذض الشذ  
ك هف درجذ  طبتعتذ  مذ  البشذلر ا راذي البحث فتها    صدد  ل   م ملكأف درج  انىبلهه  ضعتف  نفلل 

فقذط في مفةذع فاحذدك  فالمدرسذ ك فلذتسفضعع اللماتز ي ف  مفجفد في أاثر م  م ل ك فتثق في البتت 
 جدا في الىش تص حتث نفرةهل ل  أمراض نفست  أخر .  البقط  مهت  فجعىبر هه 

فاللم فيذ  مثذ   للعتلتذ  الىعلتتذ ىطلبذلت الإضذلفت  فيبدأ ظهفر المش ل   فضفح في المدرس  حتذث الم
الجلذذفر في القسذذ  بهذذدفء  بظذذلم الالىذذزام  للم ذذل  فلذذدم الىشذذفيتر للذذى الآخذذري  فاللماتذذز للذذى مذذل يذذدفر في 

 الصع م  شرح فجفجتهلت المدرست .
ض ألذراض ةلذ  الانىبذل  فالألذرا فهذي:ثقث  أنفاف م  الألراض  (2000)الجعلفرة  فضع حلتمفةد 

 تي:الاجىتللت  فالألراض الىعلتتت  حتث يم   شرحهل اللآ
اسذذىجل لته   جذذدا فلذذدمالانىبذذل : يىصذذع هذذؤلاء الأطفذذل   ذذأ  المذذدة الزمبتذذ  لدرجذذ  انىبذذلهه  ةصذذيرة   ةلذذ -

 للتثيرات الظلهرة  سهفل .
 الشرفد الههني فضعع اللماتز. -
 اثرة الىتلت  فالىهمر فالبستل .     -
 تماعية:الاج الأعراض-4-1

ادت نىلئم الدراسلت أ  الأطفل  ذفي الإفذرار ا راذي غذير مىذفافقر لا يسذىطتعف  الىعذلف  مذع 
الآخذذذري ك فلا يطتعذذذف  الأفامذذذر فيصذذذعب للذذذته  إةلمذذذ  لقةذذذلت طتبذذذ  مذذذع زمقئهذذذ  فإخذذذفانه ك فيملرسذذذف  
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  مذذذ  الجتللذذذ  العذذذدفا  فالصذذذراخ فالشذذذجلر فالهتذذذلع فةذذذد يبسذذذحبف  مثذذذ :سذذذلفاتلت غذذذير مقبفلذذذ  اجىتللتذذذل 
 فجراه  مببفذي  م  الآخري  غير ةلدري  للى الىفلل  الاجىتللي الإيجلبي.

 التعليمية: الأعراض-4-2
صذذعف لت في  يعذذلنف  مذ الإفذذرار ا راذي  الأطفذل  ذفيففي  ذل  الذىعل  جؤاذذد الدراسذلت للذذى أ  

 فلديه  اثير م  المش قت الىعلتتت  فه : الىعل ك
 فاجبلت المدرست .لا يسىعطف  إاتل  ال-
 لا يرازف  في حجرة الدراس .-
ك 2000الجعذذلفرة ) الذذىعل .لا يبىهذذف  اتذذل يجذذدف  صذذعف   في الىعلمذذ  مذذع الرمذذفز فالاخىصذذلرات فاسذذىتعلب -
 (12ص
 فةد فضع "لقء لبد البلةي إ راهت  " أيضل ثقث  ألراض أخر  فهي: 
 للمرض:الأعراض السلوكية -4-3
 خر.لآللته سرل  الىحف  م  البشلر  نشلرك فيقح رة في إي لا يسىطتع أ  يبىظر دف -
 لدم المبللاة فففضفي  الطبع فلدف  في حرالجه فمىغير المزاع.-
 لدم الالىزام  أداء المهت  التي  ر يديه ح  انىهلئهل. -
 صعف   الى تع مع الجف الجديد.-
 جأخر البتف اللغفي.-
 البفس.جد  مسىفي الثق  في الأسبلب مع   للإحبلر الأجفهالشعفر -
 اضطراب العقة  مع الآخري  حتث يقلطعه  فيىدخ  في شؤفنه .-
 لدم القدرة للى الىعبير ل  الرأي الش صي  فضفح.-
 يثلر  للضحف أف الب لء العبتع لأجفه الأسبلب.-
 الانفعالية:الأعراض -4-4

هذفر فيصذعب للتذه ضذبط نفسذه أف الطف  ذف الإفذرار ا راذي جبذدف للتذه ألذراض انفعللتذ ك فهذف مى
السذذتطرة للذذى انفعللاجذذه فيظهذذر للتذذه الغضذذب فلا يسذذىطتع ضذذبط اسذذىجل لجه للتذذؤثرات الخلرجتذذ  فمعظذذ  
هذذؤلاء الأطفذذل  ذفي الإفذذرار ا راذذيك يسذذه  اسذذىثلرته  فجعذذلميه  نف ذذلت الغضذذب ا ذذلدةك فجقلبذذلت المذذزاع 

رضذذفا لمفةذذع محبطذذ  غذذير مىفةعذذ  فلذذفح  أ  هذذؤلاء المفلجئذذ ك اتذذل يىسذذتف   سذذرل  الهتذذلع خلصذذ  إذا مذذل جع
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غذير مسذىقرة فمفهفمذ   فانفعذللاته  دائتذلالأطفل  يظهر لديه  لدم الرضذل فيبظذرف  لأنفسذه  نظذرة سذلبت  
 (11ك ص2000الجعلفرة ) مب فض.الهات لديه  

 أسباب اضطراب الإفراط الحركي:-0

الآراء الطبتذذذذ  فاللم فيذذذذ  فالبفسذذذذت  في  الاضذذذذطراب نظذذذذرة لىعذذذذدد إلىلقذذذذد جعذذذذددت الأسذذذذبلب المؤديذذذذ  
 فأسذذذذري كفةذذذذد جعذذذذز  أسذذذذبلب الاضذذذذطراب إلى العفامذذذذ  الفراثتذذذذ ك ف تفلفجتذذذذ  فنفسذذذذت  فاجىتللتذذذذ   الىفسذذذذير.

خذذذذق  مراجعذذذذ  الدراسذذذذلت الذذذذتي جبلفلذذذذت هذذذذها الاضذذذذطراب تم اسذذذذى قص   تئتذذذذ ك فمذذذذ فجر فيذذذذ ك فلفامذذذذ  
 :الآتيالأسبلب الرئتست  التي ةد جؤدي إلته للى البحف 

 الأسباب الوراثية:-5-1
يؤدي العلم  الفراثي دفرا هلمل في إصذل   الأطفذل  بهذها الاضذطراب فذلذف إمذل  طريقذ  مبلشذرة مذ  
انىقل  الصفلت الفراثت  المسؤفل  ل  لتلتذ  الانىبذل  مذ  الآ ذلء إلى الأ بذلء فالذتي جذؤدي  ذدفرهل إلى جلذع أف 

غذير مبلشذرة مذ  خذق  نقذ  الصذفلت الفراثتذ  لعتذفب ج فيبتذ   ضعع المرااز العصذبت  في المذخ ك أف  طريقذ 
لذ  الانىبذل  فاللماتذز حتذث   المسذؤفليبج  لبهذل جلذع  عذض خقيذل المذخ جذؤدي إلى ضذعع في البتذف المراذز 

جأاذذذذد نىذذذذلئم الدراسذذذذلت الذذذذتي أجريذذذذت للذذذذى الىذذذذفائ  المىتلثلذذذذ  فغذذذذير المىتلثلذذذذ  فجذذذذفد تملثذذذذ  في الىشذذذذ تص 
  الىذفائ  المىتلثلذذ  مقلرنذذ  مذذع نسذب  الثلذذث فقذذط لذد  الىذذفائ  غذذير المىتلثلذذ  ك %( مذذ03الاضذطراب لذذدي )

فاذذذذذها الدراسذذذذذلت الذذذذذتي أجريذذذذذت للذذذذذى الأةذذذذذلرب مذذذذذ  الدرجذذذذذ  الأفلى ) الإخذذذذذفة فالأ ذذذذذفي  ( للأفذذذذذراد دفي 
%( فقذذذط مذذذ  الأةذذذلرب 2%( مذذذبه  يذذذى  جشذذذ تص الاضذذذطراب لذذديه  مقلرنذذذ  مذذذع )21الاضذذطراب أ  )

   للاضطراب.الأفراد غير المصل ر
في دراسذذىه الذذتي أجريذذت للذذى الىذذفائ  المىتلثلذذ  إلا أ  إصذذل   أحذذد الىذذفائ   3999فجفصذذ   ذذلرالي 

( مذذرة أاثذذر مذذ  احىتذذل  إصذذل   الأخ 33-30بهذذها الاضذذطراب ي شذذع لذذ  إصذذل   الىذذفأم الأخذذر مذذل ر )
 ص ك2033)المرسذفميك. لذديه  لاحقذل( م  الىفأم المصل ر  للاضطراب ستظهر 11-%92غير الىفأم فا  )

 ( 11-12ص 
انذذه يبذذدف مذذ  المعقذذف  أ   الامذذل ك إلاف ذذللرغ  مذذ  انذذه إلى الآ  لم جىذذففر دلائذذ  مر تذذه جأاذذد هذذها 

 عذض العفامذذ  الفراثتذذ  ةذذد جذزفد  عذذض الأفذذراد  للاسذذىعداد لهذذها الاضذطراب أف ي ذذف  العلمذذ  الذذفراثي فاحذذدا 
 راب.الاضطم  لدة لفام  أخر  ج ف  سببل في إحدا  
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 :والبيولوجيةالأسباب العصبية -5-2
خلذذذذ  في الىذذذذفاز   الانىبذذذذل  أفلذذذذ   المسذذذذؤفل  فظذذذذلئع المذذذذخجذذذذرجبط هذذذذد  الأسذذذذبلب  فجذذذذفد خلذذذذ  في 

 يلي:الهي يظهر نىتج  لمل  لفظلئع المخال تتتلئي للبلةقت العصت  فلبظلم الىبشتط الشب ي 
 العصبي:تأخر النطج -

نىبذذل  المصذذحفب يفذرر البشذذلر يعذذلنف  مذذ  خلذذ  في الجهذذلز يؤاذد "فالذذر" للذذى أ  ذفي جشذذىت الا
حسلست  الجلذد فجهذلز  مث :م  خق  لدة أدل  فتزيقت  فنفست   ااىشلف ذلففةد تم ’ العصبي المرازي 

رسذذ  المذذخ فالاسذذىجل لت الدفللتذذ  المسذذىحث  الذذتي جشذذير إلى أنهذذ  يعذذلنف  مذذ  صذذعف لت في أنضذذته الإرسذذل  
 .العصبي ففظلئفه

 البيوكيميائية:رابات الاضط-
جفجد شذفاهد جذر  أ  اضذطراب جشذىت الانىبذل  مذع فذرر ا راذ  يرجذع إلى طبتعذ  الخلذ  ال تتتذلئي 

 المخ.للبلةقت العصبت  في 
للأفذذذراد المصذذل ر بهذذذها الاضذذذطراب إلى  فالفتزيفلفجتذذذ  فالعصذذبت اذذهلف جشذذذير الدراسذذلت الىشذذذروت  

)للذذذذى . خ في المذذذذلدة البتضذذذذلء المفجذذذذفدة في الفذذذذص الصذذذذدغيفجذذذذفد انخفذذذذلض للىتثتذذذذ  الغذذذذهائي لجلفاذذذذفز المذذذذ
 (.11ك ص2033ةلضيك

اذذهلف فذذل  اسذذى دام الذذرنر المغبلطتسذذي أد   للفصذذف  إلى دلائذذ  جشذذير إلى نّذذف شذذلذ في الفذذص 
 (      122ص 2003المضطر ر.  )لبد المعطي ك فالأيسر لد فلدم الىبلسق المخ الأيم   الجبهيك

الرحمذذل  حمذذفدة" أ  نقذذص البذذلةقت ال تتتلئتذذ  العصذذبت   ذذللمخ مثذذ  السذذيرفجفمر  اتذذل يذذهار" محتذذفد لبذذد
فجد نقص في أمتبذلت   للعقعك اتلهها البقص  ا رايك فاخىفىالهي لفح  نقصه في حللات الإفرار 

 الإنزيم المؤاسد للأمتبلت الأحلدي  في حللات اضطراب. في نشلرال لجت ف  فنقص أيضل 
 ئية:الأسباب البي-5-3

جذذذذفثر البتئذذذذ   عبلصذذذذرهل الم ىلفذذذذ  للذذذذى حذذذذدف  الاضذذذذطراب فقذذذذد جزيذذذذد مذذذذ  حدجذذذذه أف جسذذذذله  في 
ظهفر كفةد أشلرت  عض البحف  إلى لدد م  الأسبلب  مبهل جعرض الأم ا لم  لإشعلف أف جبذلف  الأم 

يرهذذذل مذذذذ  لذذذبعض العقذذذلةير الطبتذذذ  أف إصذذذل ىهل  ذذذبعض الأمذذذراض  المعديذذذ  ال صذذذب  الألملنتذذذ  أف الجذذذدري فغ
الأمذراض الذتي جذؤدي إلى جشذفهلت فلتذفب خلقتذ  ةذد جىفافذق مذع هذها الاضذطراب ك أف الذفلادة ةبذذ  الأفا  
أف الفلادة العسرة التي يبىم لبهل جلع  عض خقيذل المذخ فةذد وذد  الاضذطراب نىتجذ  جعذرض الطفذ  إلى 
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بعض الأمذراض المعديذ  مثذ  حللات الصدام في مبطق  الرأر أف السقفر مذ  م ذل  مرجفذع ك  أف إصذل ىه  ذ
ا تذذى الشذذفات  ك أف الالىهذذلب السذذحلئي ك أف ا تذذى القرمزيذذ  ك أذذل يذذؤدي إلى إصذذل   المرااذذز العصذذبت  في 

 (111صك 2003)لبد المعطيك .في الفص الجبهي فالفصفص الخلفت   المسؤفلالمخ 
تراذذذب اتتتذذذلئي فةذذذد يرجذذذع الاضذذذطراب إلى جسذذذت  هذذذؤلاء الأفذذذراد دذذذلدة الرصذذذلص الذذذهي يذذذدخ  ا 

 (62ص 2033)المرسفميك .فأةقم الرصلصلطقء لعب الأطفل  الخشبت  
فلقذد سذذجلت هذه  الدراسذذلت أ  المصذل ر  ىشذذىت الانىبذذل  ففذرر ا راذذ   ذذذ لذذديه  اتتذلت ابذذيرة مذذ       

فمذذلدة الرصذلص أصذبحت مبىشذذرة   ثذرة  سذذبب الىلذف  الصذذبللي في  الدمفيذ كمذلدة الرصذلص في أفلتذذىه  
 تئ  المحتط ك فالهي يعد م  العفام  المسبب  للإضراب.الب
 الأسرية:الأسباب المتعلقة بالبيئة -5-4

فللعفامذذذذ  البتئتذذذذ  الأسذذذذري  المحتطذذذذ   للطفذذذذ  فالمىتثلذذذذ  في  الطفذذذذ كالجلنذذذذب الأسذذذذري مذذذذؤثر في سذذذذلف  
ي المفذذذرر. الفالديذذذ  لهذذذل دفر هذذذلم في إحذذذدا  اضذذذطراب البشذذذلر ا راذذذ الأسذذذرة فالأسذذذللتبسذذذلفاتلت أفذذذراد 

حتث ير "  لرالي" أ  اضطراب جشىت الانىبل  ففرر ا را  يعد نىتجذ  مبلشذرة لضذعع في ضذبط سذلف  
الطفذذ  مذذ  جلنذذذب فالديذذهك فذذللطرق الذذذتي يسذذى دمهل  عذذض الآ ذذذلء في جذذرفيض سذذلف  هذذذؤلاء الأطفذذل  ةذذذد 

سذذذ  ادفاردز اتذذذل جفصذذذلت درا  المىعلتذذذر.الأمذذذر الذذذهي يذذذؤدي إلى اضذذذطراب سذذذلف  هذذذؤلاء  ضذذذعتف كج ذذذف  
( أ  الأسرة التي تحىفي للى أطفل  يعلنف  م  اضطراب فرر البشلر لذديه  صذعف لت 3991فآخرف  )

جىعلق  للبزاللت الزفجت  فارجفلف مسىف  الضغفر فمشللر لدم ال فلءة الفالدي  أ  معظ  الأسللتب الذتي 
 (      60ك ص2033ك المرسفمي) سلبي.يسى دمهل الأفلتلء ذات طل ع 

 المتعلقة بالبيئة المدرسة: الأسباب-5-5
 جأخذذهاتذذل أ  السذذلط  الجديذذدة في المدرسذذ    لذذهكجعذذد البتئذذ  المدرسذذ   تئذذ  جديذذدة فمعقذذدة  للبسذذب  

ففذذرر م لنهذذل الأف  مذذرة في حتلجذذهك فهذذها يعذذد لبئذذل اجىتللتذذل جديذذدا ةذذد يرسذذب اضذذطراب جشذذىت الانىبذذل  
في الجزائذر مذ  حتذث الىبظذت  الإداري فطذرق الىعلذت  ك  فتسذىف  المذدارر  صذف  للمذ  المذىعل .لدي  ا را 

فالىسذذهتقت الفتزيقتذذ  مذذ  حتذذث الإضذذلءة ف الم ذذل  المذذبظ  فالإلذذداد ال بذذيرة مذذ  الىقمتذذه الذذتي لا جقل لهذذل 
البسذذب المئفيذذ  المقئتذذ  مذذ  المعلتذذر فإذا فجذذد  المعلتذذف  فىذذأهله  محذذدفدك هذذها  للإضذذلف  إلى لذذدم جذذفافر 

تذذذ   الذذذتي يجذذذد فتهذذذل الىقمتذذذه مىبفسذذذل لطلةذذذلته  فنشذذذلطه  إذ يؤاذذذد في هذذذها الصذذذدد فيبذذذدر الأنشذذذط  ال لف
( إ  البتئذذذذ  الاجىتللتذذذذ  في معظذذذذ  المذذذذدارر ةذذذذد جذذذذؤدي إلي زيذذذذلدة مشذذذذ قت الىقمتذذذذه مضذذذذطربي 3902)
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الانىبل  فالبشلر ا راذي المفذرر جضذعه في دائذرة مغلقذ  خطذيرة ك حتذث يذؤدي الىذأخر الدراسذي لذد  هذؤلاء 
الىقمته إلي اثرة انىقلده ك م  ةب  معلتته  ك فهه  الانىقلدات جؤدي  دفرهل إلي ج في  ف رة ستئ  ل  
الذذذهات لذذذد  هذذذؤلاء المىعلتذذذر ك أذذذل يذذذؤدي إلى ضذذذعع دافعىذذذته  لأداء المدرسذذذيكف للىللي انخفذذذلض أدائهذذذ  

 ذذذل  المدرسذذذ  شذذذلة   فالىقذذذلده  صذذذفرة أسذذذفء ك أذذذل يلمجذذذب للذذذي ذلذذذف ارجفذذذلف مسذذذىف  الإحبذذذلر لذذذديه  ك 
 فصعب .

إ  الاضذذطراب ةذذد يعذذزي إلى البتئتذذ   إلىفةذذد أشذذلرت مبظتذذ  الصذذح  العللمتذذ  لقضذذطرا لت العقلتذذ  
المدرسذذذذذت  لبذذذذذدمل لا جىذذذذذففر الذذذذذبرامم الخلصذذذذذ  اللم فيذذذذذ  الفرديذذذذذ  فالجتللتذذذذذ  الذذذذذتي وىلجهذذذذذل الأطفذذذذذل  لخفذذذذذض 

حذذدف  الاضذذطراب لذذدي الطفذذ   إلىؤدي الاضذذطراب لذذديه . فمذذ  العفامذذ  المدرسذذت  الأخذذر  الذذتي ةذذد جذذ
اسى دام أسللتب جر في  مىشددة مث  العقذلب غذير المذدرفر فطذرق الىذدريس غذير مبلسذب ك فمقلرنذ  الطفذ  

داخذ  حجذرات الدراسذ  أ ذ  أ  يذدل   يذى  فتهذل أةرانه  لسىترار فيشير  عض البذلحثر أ  المذدارر فمذل 
 (60ك ص 2033المرسميك) المىعل .ا را  لد   جشىت الانىبل  ففرر سلف  اضطرابل  غير ةصد 

يقفم المعلتف  تحت ضغط جغطت  المبهم  للانىقل   سذرل  شذديدة للذى الذرغ  مذ  للتهذ  بحلجذ   عذض  -
 الىقمته إلى فجيرة جعلتتت  أاثر.

 ج ف  الست  الرئتست  للىدريس هي الىلقر. -
 مل للى الىقمته إلا الجلفر أف الإنصلت.فرص الىبق  داخ  ا جرة الدراست  ةلتل  أف معدفم  ف  -
 حجرات الدراس  شديدة ا رارة/ البرفدة أف شديدة الظلت . -
 فرص الىقمته للىفلل  مع  عضه  ةلتل  أف محدفدة. -
أ  نسذب  مذل ي ذرر  إلى( 2000فأشذلر ميرافلتبذف فآخذرف  ) الدراسذت كالىفجر الفجدا  داخذ  الفصذف   -

 نسب  مذل%( أمل 31طلت التي مع  الىقمته يسىجتبف   فعللت  للىعل  جق  ل  )م  التفم الدراسي للبشل
السذلبت  لعتلتذ  الذىعل   السذلف ك فالاسذىجل  فإدارة جبقي م  الفةت فتى  ةضذلؤ  في جبظذت  حجذرة الصذفت ك 

الفتذ    مث  الإصغلء للتدررك أف البظر إلى السبفرةك ةذد ج ذف  هذه  البسذب  مذ  الاسذىجل   الفعلتذ  للىعلذت 
فهذذذذذ  لا ك هذذذذذل غذذذذذير الفتذذذذذ  للىقمتذذذذذه المضذذذذذطر رللتىعلتذذذذذر الأافذذذذذلء لتىتلشذذذذذفا مذذذذذع الىفةعذذذذذلت الصذذذذذفت  ل ب

المهذلم  للذىيسىفتدف  م  فرص الاسىجل   البشط ك  سبب جد  نسب  سذلفاه  الذهي يذد  للذى المفاظبذ  
 (63ك ص 2033المرسميك)لأةرانه .فانخفلض إنىلجت  العت  لديه   للبسب  
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 والاجتماعية:الأسباب النفسية -5-6

أسذبلب نفسذت   إلىير  للتلء لل  البفس أ  اضطراب جشىت الانىبل  ففذرر ا راذ  يرجذع مبلشذرة 
يىعذذرض لذذه الىلتتذذه يجعلذذه  فالإحبذذلر الذذهيفاجىتللتذذ  جبذذدف ألراضذذه فاضذذح  في السذذلف  الظذذلهري للىلتتذذه 

الرضل ل  ألتلله فجصرفلجهك فإضعلف معبفيلجذه فلدم  الهاتكيشعر  عدم الثق   للبفسك فجد  في مفهفم 
 (323ص 2003)الزغبيكفالانسحلب  ف لللمه الخلص فولف  الانىقلم م  الآخري . 

فجذذذؤدي  ذذذه إلى الشذذذعفر  للفحذذذدة فالقلذذذق فالااىئذذذلب فهذذذها مذذذل أيدجذذذه نىذذذلئم دراسذذذ  " تذذذلم" فآخذذذرف        
قلذذذق فالااىئذذذلب فاضذذذطراب جشذذذىت الانىبذذذل  ( إلى فجذذذفد لقةذذذ  ارجبلطتذذذه مفجذذذفدة  ذذذر اذذذ  مذذذ  ال3991)

فاثذرة الأفامذر فالىعلتتذلت جسذبب لذه إحبلطذل أذل يجعلذه  للتضذطربكففرر ا را  فا  لقلب البد  المى ذرر 
يلجل إلى الأسللتب السلفات  غذير المرغذفب فتهذل  سذبب معلنلجذه مذ  الإحبذلر اتذل يعذل  المصذل ر  ذذىشىت 

فيذرفض إجبذلف القفالذد السذلفات   كفلبتذدافافق الاجىتللي مبذدفعل فلذدفانتل الانىبل  ففرر ا را  م  سفء الى
أف المىبع  في ألرس  نشلر معرك اتل يظهرف  العدفانت  غذير مقصذفدة في  الآخري كالتي تح   الىعلم  مع 

 لبه .لعبه  جبعد اةرأنه  الآخري  
 النظريات المفسرة للإفراط الحركي:-0

ت  دراسذذ  اضذذطراب الإفذذرار ا راذذي فىفسذذر مدرسذذ  الىحلتذذ  البفسذذي جعذذددت البظريذذلت الذذتي ةلمذذ
انذذذه لتلتذذذ  ديبلمت تذذذ   عتذذذدة لذذذ  المدرسذذذ  السذذذلفات  جذذذر ط الإفذذذرار ا راذذذي  ذذذللمثير  للذذذىهذذذها الاضذذذطراب 

ك أمل المدرسذ  الىحلتلتذ  جفسذر  للذى انذه جغذير فطذري للذى مسذىف  الجهذلز العصذبي الذهي يذلمج  فالاسىجل  
 جت  ففتتل يلي جفصت  لهه  المثيرات:المثيرات الخلر 

 النظرية النفسية:-6-1
دلذر" أ  أك فيشير " الأللىير  فرفيد: أ  الاضطراب نلج  ل  ضعع في الىبستق  ر الهف فالانل        

مصذدر هذذها الاضذذطراب أي البشذذلر الزائذذد ك هذذف الشذذعفر  ذذللبقص الذذهي يذذرجبط  للدافعتذذ  الإنسذذلنت  فيذذزداد 
حللات الفش  في تحقتق الرغبلت فيعىقذد أيضذل أ  اذ  الأطفذل  يذدراف  الشذعفر  ذللبقص هها الشعفر في 

فهها راجع لعجزه   ىحقتذق رغبذلته  الهلمذ ك فخلصذ  في الفذلمة الىتذرر يقحذ  للذى هذؤلاء الأطفذل  أنهذ  
ت يعلنف  م  اضطراب سلفات  في مقذدمىهل الإفذرار ا راذي أم " اذلر  هذفر " فذير  أ  مصذدر لاضذطرا ل
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يرجع إلى نفلت  العقة  الفالدي  مع أطفلله  خق  الطففل  المب رة التي جبىم أنّلطل مخىلف  م  الش صتلت 
فالصذذراللت حتذذث ةذذد جسذذبب إللةذذ  في البتذذف الذذداخلي فشذذعفر الطفذذ   ذذللقلق فالضذذعع حتذذث يعىذذبر هذذها 

 (22ك ص2001انتس ك) الأخير ةلب المش قت البفست .
 السلوكية: النظرية-6-2

  الإفذذذذرار ا راذذذذي هذذذذف في الأصذذذذ   تفلذذذذ  مذذذذ  العذذذذلدات الذذذذتي ي فنهذذذذل الفذذذذرد مذذذذ  خذذذذق  حتلجذذذذه إ
 الىعل .المثير فالاسىجل   فيى  ج فيبهل ل  طريق لتلت   الر ط  رحتث هه  البظري  جبر  السل ق ك

لذ  لذلدات أمل"هل " فثفرندا " ف " س تبر" فقد رأفا أ  اضطرا لت البشلر الزائد في الأص  هي لبذلرة 
 خلص  جعلتهل المريض لتش   درجلت ةلق  فجفجر .

أثلي المدرس  السلفات  ا ديث  ير  أ  جمل  الاضطرا لت البفسذت  هذي سذلفاتلت غذير مىفةعذ   أحدفالب" 
 يصلحبهل القلق للدة فةد تم جعلتهل ل  طريق الإفرار ا راي.

 التحليلية: النظرية-6-3
الىحلتلذذر لبذذدمل ي ذذف  هبذذل  جغتذذير فطذذري للذذى مسذذىف   يطلذذق مصذذطلف الإفذذرار ا راذذي حسذذب
فهذف لا يعىذبر مذرض بحدذاجذه  فتهذلكفصذعف   الذىح    الخلرجتذ كالجهلز العصبي الهي يلمج    ثرة المثذيرات 

 إنّل اضطراب في السلف  حتث ي ف   بفس الشدة في س  الطففل  فالمراهق  فالراشد.
 راب البشلر  عدة ألراض مبهل:ير  أثلي البظري  الىحلتلت   ىحديد اضط

 لدم ةدرة الطف  للى الاسىترار في نفس العت .-
 لدم ةدرة الطف  للى المفاصل  في الإيقلف  صف  مبىظت .-
لذذدم ةذذدرة الطفذذ  للذذى الاسذذىجل   لمفةذذع معتبذذ   صذذف  مسذذىترة فمذذ  الجلنذذب العقلذذي لذذدم ةدرجذذه للذذى  -

 (12ك ك ص2001كانتس اللماتز فالانىبل . )

 عايير التشخيصية لاضطراب الإفراط الحركي:الم-0

 (2000)حسب الدلت  الىش تصي فالإحصلئي اضطرا لت العقلت  
 (2( أف )3: أمل )أولا
 ستة أو أكثر من الأعراض التالية لحالات ضعف الانتباه لمدة لا تقل عن ستة أشهر. ظهور-( 1
 ضعع الانىبل .-
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 المدرسذذذذت  )الفاجبذذذذلتفمشذذذذ قت اثذذذذيرة في الألتذذذذل   ضذذذذعع الانىبذذذذل  المراذذذذز للىفلصذذذذت  فظهذذذذفر أخطذذذذلء-
 ( أف غير ذلف م  البشلطلت التي يملرسهل.الخالأنشط  فغيرهل ...

 صعف   في  قلء الانىبل  لمدة طفيل  في المهلم فأنشط  اللعب.-
 صعف   في الإنصلت لهلف يبدف فاأنه لا يسىتع للحديث المفجه إلته.-
هذذذلم المفالذذذذ  إلتذذذذه ف للىذذذللي يفشذذذذ  في إنهذذذذلء المهذذذلم فالألتذذذذل  المدرسذذذذت  أف لا يىبذذذع الىعلتتذذذذلت الخلصذذذذ   للم-

 الفاجبلت داخ   تئ  العت  )لأجعفد أسبل ه إلى السلف  غير السفي أف الفش  في فه  الىعلتتلت(.
 .فالأنشط صعف   في جبظت  المهلم -
العتذذذ  المدرسذذذي أف  )مثذذذ يىجبذذذب فيبذذذدي ارهذذذه فجذذذردد  في المهذذذلم الذذذتي جىطلذذذب جهذذذدا لقلتذذذل مىفاصذذذق -

 الخك الأدفات ...ال ىبك المتحلة الأةقمكالفاجبلت المدرست  مث  
 يىشىت انىبلهه لجتتع أنفاف المثيرات القفي  مبهل فالضعتف .-
 يبسي الأنشط  التفمت  التي الىلد للى أدائهل  ش   مى رر.-
دة لا تقل عــن ســتة أشــهر بدرجــة  ظهور ستة أو أكثر من أعراض النشاط الزائد والاندفاعية لم-( 2

 كبيرة وملحوظة.
 البشلر الزائد.-
 يىعلم   تديه فةدمته مع الآخري   ش   ابير أف يىشلجر مع الآخري  أثبلء جلفسه في المقعد.-
 اثيرات مل يلم  المقعد في القس  أف في الأملا  الأخر .-
 لف .يىسلق فيراض  ش   مفرر في المفاةع التي لا جىبلسب فهها الس-
 .فأفةلت اللعبيجد صعف   في اللعب أف المشلرا  بهدفء في أنشط  الىسلت  -
 اثير مل يىصرف فاأنه يسىشلر م  خق  جهلز  ا راي.-

 اثيرا مل ود   ش   مفرر.
 الاندفاعية:-( 3
 : اثيرا مل يعطي إجل لت ةب  طرح أف إاتل  السؤا .أولا -
 اثيرا مل يفجه صعف   في انىظلر دفر .  -
 اثيرا مل يقلطع فيىعد  للى الآخري  أثبلء جبلد  الأحلديث أف اللعب.  -
 : جفافر ألراض السلف  الاندفللي أف البشلر الزائد ةبت  س  السل ع .ثانيا
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 .العت  كالمدرس ك المبز جفافر  عض ألراض الضعع في مفةفر أف أاثر  -
 .للات الأالديمت  فالاجىتللت  فالفظتفت : جفافر أدل  طبت  فاضح  لفجفد حلل  الضعع في المجثالثا
: لأتحذذد  جلذذف الألذذراض  سذذبب فجذذفد اضذذطراب نّذذلئي شذذلم  أف مذذرض فصذذلم أف فجذذفد اضذذطراب رابعــا

 الى تعك اضطرا لت الش صت (. القلقك اضطرابالمزاعك  )اضطرابنفسي لقلي 
 علاج اضطراب الإفراط الحركي:-0

ص الانىبذل  يعذد مذ  الاضذطرا لت الذتي ةذد جذؤدي إلى مشذ قت إ  اضطرا لت البشلر الزائد فنقذ         
أذذل جذذبع س أثلرهذذل للذذى الىحصذذت  الأاذذلديمي فلذذتس هذذها فحسذذب  ذذ   فالأةذذرا  فالمعلتذذرفانزلذذلع للأسذذرة 

السذذلف  الى تفذذي فالىقلتذذ  مذذ  أثذذلر هذذها الاضذذطراب يم ذذ  اللجذذفء إلى  تفلذذ  مذذ  الإجذذراءات  للذذىأيضذذل 
 :مبهلالفةلئت  فالعقجت  

 الوقائية: الإجراءات-8-1
 فلمة ا ت . فالبفست  فالاجىتللت  أثبلءالاهىتلم  للأم ا لم   ىقديم الرللي  الصحت   -
 لدم جعرض الأم ا لم  للأشع  أف أخد الأدفي  في الثقث  أشهر الأفلى ألا  هرشلدات الطبتب المعللج. -
فير الغذذداء ال لمذذذ  للأطفذذل  فخلصذذذ  الأغهيذذ  الغبتذذذ  زيذذلدة الرلليذذ  الصذذذحت  أثبذذلء ا تذذذ  فالاهىتذذلم  ىذذذف  -

  للبرفجر.
 إجلح  الفرص  للطف  للعب فاخىتلر الألعلب المفضل  لديه. -
لذذذدم جعزيذذذز الطفذذذ  للذذذى الأنّذذذلر السذذذلفات  غذذذير المرغذذذفب فتهذذذل فجشذذذجتعه لهذذذل يجذذذب لذذذدم الاهىتذذذلم بهذذذل -

 فملهلهل.
ث نبعد لبه المىشىىلت الستعت  فالبصري   قدر الإم ل  ح  جففير  تئ  مبلسب  للطف  أثبلء المهاارة بحت -

 نعطي له فرص  لللماتز فالانىبل .
 المقئت .فالىغهي   للطف كجففير فرص لت  مبلسب  -
يجذذذب أ  ج ذذذف  المشذذذ قت الأسذذذري   عتذذذدا لذذذ  الطفذذذ  فمببذذذل لأثلرجذذذه فمضذذذليقىه حذذذ  لا جىطذذذفر لديذذذه  -

 المشللر الىفجر فالعصبت .
 إ  يىصرف الآ لء  طريق  فاضح  فيملرسف  للدات سلفات  سلتت  أملم أ بلئه . بالنموذج: التعلم -
 للى الىهار فالإدرا . الهالء فالقدرةال شع ل  القدرة العقلت  العلم  أي مسىفي  -
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 مراللة الفرفةلت الفردي   ر الأ بلء. -
 طتط المخ لفحص شهفذ نشلطه.فاها   ال لمب كفحص الطف  جستتل لمعرف  الىغيرات الجستت  -
 لدم جفجته اللفم فالببه لسلفاتلجه لمبع جطفر أف جفلة  هه  الظلهرة.-
 (300ص 2002نليع ك) .فتهالئ  مرغفب   فإحسلسه  أنهجقب  الطف   -

 العلاجية: الإجراءات-8-2
 يىتث  في:السلوكي  –العلاج المعرفي 

 الىدريب للى مهلرات الاسلمخلء: -
لعديذذذد مذذذ  الدراسذذذلت إلى أهمتذذذ  جذذذدريبلت الاسذذذلمخلء افبتذذذ  مذذذ  فبتذذذلت العذذذقع المعذذذرفي حتذذذث أشذذذلرت ا  

للذذذى تهدئذذذ  الطفذذذ  فجقلذذذ  مذذذ   فالفتزيفلفجتذذذ  فجسذذذللدالسذذذلفاي في  فذذذتض الاسذذذىجل لت السذذذت فلفجت  
 الىشىت لديه أل يزيد م  مسىفي اللماتز فتحسر أداء الطف .

 التدريب على مراقبة الذات:-8-3
قذذذفم الطفذذذ   ىحديذذذد الاسذذذىجل لت فردفد الأفعذذذل  غذذذير المرغذذذفب فتهذذذل مذذذ  خذذذق  المفاةذذذع ففتهذذذل ي
يسذذذذعى إلى تحقتقهذذذذل مثذذذذ  ا ذذذذد مذذذذ  جشذذذذىت الانىبذذذذل  فالإفذذذذرار ا راذذذذي ثم جمذذذذع البتلنذذذذلت  فالأهذذذذداف الذذذذتي
يسذذذذعي إلى تحقتقهذذذذل مثذذذذ  ا ذذذذد مذذذذ  جشذذذذىت الانىبذذذذل  فالإفذذذذرار ا راذذذذي ثم جمذذذذع البتلنذذذذلت  فالأهذذذذداف الذذذذتي

علفمذذلت لذذ  الطفذذ  فالأسذذبلب فالعفامذذ  الذذتي جسذذللد للذذى حذذدف  الاضذذطراب ثم جدريبذذه للذذى خريطذذ  فالم
 الفةت تم الىدريب للى سجقت مراةب  الهات فهي:

 ا را  الزائدة(–جسللد للى حدف  الاضطراب )نقص الانىبل   فالأف لر التيالسلف  -
 اب(المفةع فالأحدا  التي مع  هها السلف  يظهر )الاضطر -
 المفاةع فالأحدا  التي جىبع هها السلف .-
 مراةب  الأحدا  فنىلئجهل.-

لبذذذدمل يقذذذفم الىشذذذ تص  ىسذذذجت  ا ذذذد  فتجذذذب أ  يسذذذجله )ا ذذذد ( لبذذذدمل يظهذذذر فالظذذذرفف 
أثبذلء ا ذد  ةبذ   فأحلستسذه(المحتط   ه أي فصع ا ذد  داخذ  السذتلق ثم فصذع الشذ ص )مشذللر  

 سىجل  .حدف  الاسىجل    ه ف عد حدف  الا
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 التنظيم الذاتي: علىالتدريب -8-4
مسللدة الطف  للى مقحظ  سلفاتلجه ذاجتل فجطفير ةدراجه للى ضبط الهات فجىطلب مثذ  هذه  

 أفعذل ك فلىعزيذزفمقحظ  مذل يقذفم  ذه مذ   نفسهكجفجته سلفاه م  خق  ا ديث مع  للىالطريق  جدريبه 
 (90 ص ك2002)مصطفي كةدرجه للى الىبظت  الهاتي. 

 :السلوكي العلاج-8-5
( فغللبذذذذل مذذذذل يسذذذذى دم أسذذذذلفب المرغف  )اللاندفللتذذذذ فيسذذذذىهدف جعذذذذدي  سذذذذلفاتلت الطفذذذذ  غذذذذير  
فةذذذد ي ذذذف   للتذذذهكفيعذذذني م لفذذذأة الطفذذذ   عذذذد ةتلمذذذه  للسذذذلف  المرغذذذفب الذذذهي يىذذذدرب  الايجذذذلبيكالىذذذدلت  

ق جقبتذذذ  الطفذذذ  أف مدالبىذذذه أف الىذذذدلت  ملديذذذل لذذذ  طريذذذق البقذذذفد أف ا لذذذف ك فةذذذد ي ذذذف  معبفيذذذل لذذذ  طريذذذ
مدحه  عبلرات ش را فلا د م  أ  يقدم الىدلت  لقب السلف  المراد جدلتته مبلشذرة لا  جأجتذ  الىذدلت  

يذذى  الىذذدلت  فذذل  الطفذذ  يذذر ط هذذها الىذذدلت   للسذذلف   مرغذذفبك فلبذذدملةذذد يجعلذذه يقذذفم  سذذلف  آخذذر غذذير 
 فته.ج رار السلف  الغير مرغفب  للىالأخير أل يشجعه 

 :العلاج الأسري-8-6
فلقذذذد فصذذذع"  لجرسذذذف "  رنل ذذذل اسذذذى دم فتذذذه الىذذذدلت  الايجذذذلبي لت ذذذف  لذذذلمق فعذذذللا في احذذذد  
الىغتيرك ففته يىعل  الفالدا  المبلدئ الأسلست  للىدلت  الايجلبي ك فاتع يىجلهق  السلفاتلت السلبت  فةد 

سذذلبت  ك فلذذها ةذذد جذذبرز سذذلفاتلت محذذددة يىبعهذذل اسذذى دم تحلتذذ  الآراء السذذلفات  فطبذذق للذذى السذذلفاتلت ال
الأبك فيسىفلد م  إجراء الفةت المسىقطع أف الا ىعلد المؤةت اأسلفب أسلسذي ذي أهمتذ  ابذيرة ففي هذها 
الصدد يىعل  الأب أ  يضع نظلمل للت لفأة اللجزء م  الاجفلق مبرم مع الطف  ك فيم   جعله فرديل للى 

ة فاحذذدة في اذذ  مذذرة فالذذدلت  للذذى ذلذذف أ  الىذذدريب الفالذذدي وسذذ   ذذف أفضذذ  فذلذذف  للعتذذ  مذذع أسذذر 
 ك2030ك )مصذذطفيإذلذذل  الطفذذ  فخضذذفله أةذذف  مذذ  أي آخذذر لهذذها الىذذدريب في جغتذذير مقذذليتس الانىبذذل .  

 (362-361ص
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 الفصل:خلاصة 
ه لا وىلع الطف  الهي يعل  م  جشىت الانىبذل  ففذرر ا راذ  إلى اثذير مذ  الصذبر فالاهىتذلم إذا انذ

يسذذىطتع اللماتذذز فيم ذذ  صذذرف انىبلهذذه  سذذهفل  ابذذيرة فيسذذىجتب  شذذ   أاثذذر مذذ  ألازم للتثذذيرات المحتطذذ  
 الطف .فمث  هه  السلفاتلت  للىحديد غللبل مل مع  م  الصعب للى الراشدي  الىعلم   صبر مع 
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 تمهيد:
العقلتذذذ ك ا لا جقذذذ  أهمتذذذ  لذذذ  ةدراجذذذه فغليذذذ  في الأهمتذذذ  إد أسلسذذذت جعذذذد دفافذذذع الذذذىعل  مذذذ  العفامذذذ  

لذذف القذذدرة ىه  ذذدف  الدافعتذذ  لذذ  يبذذد  أي جهذذد في سذذبت  جعلتذذه حذذ  فإ  امنذذلأ الىف ذذير لديذذهك فمهذذلرات
مزيذذد جذدفع الفذرد  ذف  ذد  حتذث إحذد  مبذلدئ الذذىعل  الجتذد  فالىحصذت ك فللدافعتذ للذى الدراسذ  فالفهذ  

 ف ح  المش قت التي جفاجهه.أ حلجلجهك إشبلفله طريق  دجديدةك فتمهالجهد فالطلة  لىعل  مفاةع  م 
 البظريذلتنذفاف الدافعتذ ك أ ات صذل   للدافعتذ كذفي هدا الفص  جعريع الدافعتذ  فالمفذلهت   فسىبلف 

الىعل  فلبلصر دافعتذ  الذىعل   خصلئصه فشرفطهك فايضل جعريع الدافعت  المفسرة للدافعت ك فجعريع الىعل ك
 .دافعت  الىعل  المؤثرة فيعل  فالعفام  ففظلئع دافعت  الى
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 :الدافعية-2
الذبفس ف للىذللي نجذد اخذىقف في  ابير م  طرف البذلحثر فللتذلء   لهىتلممفضفف الدافعت   حظي

 :مفهفم الدافعت ك ف   يعرفهل حسب خلفت  البظري  لدي
 :تعريف الدافعية لغة-1-1

 محر . كفظ ك مبشطمحفجعني   لت   إلتهل في اللغ  الإنجلتزي  يشلر
 الاصطلاحي:التعريف -1-2

لف  سبب اخىقف في ذالدافعت  لا يفجد جعريفل فاحد فقد جعددت الىعريفلت فجبفلتك ف  لمفهفم
 فاملهلت لل  البفس. المدارر

معتبذذلك هذذي الطلةذذ  ال لمبذذ  في ال ذذلئ  ا ذذي الذذتي جدفعذذه لتسذذلف سذذلفال  يعرفهذذل مذذرفا  أ ذذف حذذفيم:
)أ ذذف .  جرسذذ  للفذذرد أهدافذذه فغليلجذذه لىحقتذذق أحسذذ  ج تذذع أ ذذ  مذذع  تئىذذه الخلرجتذذ الطلةذذ  هذذي الذذتي فهذذه 
 (321 ك ص2002حفيمك

الذتي تحذر  الفذرد أف حلجذ  معتبذ   الداخلتذ ( فللدافعتذ  جشذير إلى  تفلذ  الظذرفف 2001فحسب العثذفم )
فم ا لجذ  فجسذعى إلى مرجبطذل دفهذ مفهذفم الذدافعسفاء النت نفست  أف  تفلفجت  أف اجىتللت  لهلف جذلء 

الذتي تحذدثهل ا لجذ  فمذ  خقلهذل وذد  حللذ  مذ  الىذفاز  فالى تذع ف ذهلف فهذي حللذ   فالىذفجرإزالذ  القلذق 
 .جفازنهإشبلف الفرد فالمحلفظ  للى  إلىجؤدي  داخلت 

في نشذلطلت  الانخذرار إلى تفلذ  المشذللر الذتي جذدفع المذىعل   (:  أنهذل2006فيعرفهل محتد حس  لتذرا )
 (30 ك ص2000ك)غبلري لفغه الأهداف المبشفدة  إلىالىعل  التي جؤدي 

البتفلفجتذ  الذتي جسذتف  الآلتذلتاتل لرفىهل البلحث  ألا  لتفرفبتل : الدافعت  للى أنهذل  تفلذ  مذ  
 (AlineLeuryFbien,1997p) . دفع السلف  فجفجهته
ةذذلطتيك ) .معذذرصذذف  إلى هذذدف للف  الأفذذراد فيفجهذذه وذذر  سذذلف  مثذذير داخلذذي: أنهذذل فجعذذرف أيضذذل

 (20 ك ص2006
(: هي  تفل  م  الظرفف الداخلت  فالخلرجت  فالطلة  ال لمب  في 2000)جلدفك  ف أللي فيعرفهل صللح 

 إلى نزلذ  الفذرد للفصذف  إلىجشذير  اخى ك فللدفافع اسىعلدة الىفاز  الهيال لئ  ا يك التي تحراه م  اج  
 (121 كص2000لدف )أ فج معتب . حلج اشبلف ف هدف 
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 :الصلة بمفهوم الدافعية وثيقةمفاهيم -1-3
فالضذتق  الىذفجرلذه حتذت يصذلحبهل نذفف مذ   معذر فالافىقذلر ء شذي: جعرف  أنهل الشذعفر  ذبقص الحاجة-

يزف  لبدمل جلبي هد  ا لجذ ك فةذد ج ذف  هذد  ا لجذ  فسذتفلفجت  داخلتذ  )مثذ  ا لجذ   سرلل  مل الهي
 اء( للطعلمك فالملء فالهف 

دافعتذذ  ال ذذلئ  ا ذذي الذذتي  لإثذذلرةالبدايذذ ك هذذي نقطذذ    ذذأ  ا لجذذ ف بذذلء للذذى هذذد  الىعريفذذلت يم ذذ  القذذف ك 
 (321سب ك صك  دف  )فجته طلةىه.ز تحف
 الأصذذذف ا لجذذذلتك ذات  إشذذذبلفلذذذ  دفافذذذع جعتذذذ  للذذذى جبشذذذتطك السذذذلف  بهذذذدف  : لبذذذلرةالحـــافز-

نشذط  ذف تحقتذق  انذدفلللجهذل  ذف لتذ  معذرك ف لذع مف  أنهذل أيفل فافز هي نقص مفجه  الفستفلفجت 
الفذردك نىتجذ  لفجذفد حلجذ  غذير مشذبع ك  جذفجرزيذلدة  إلىاتذل يشذير   لتلت  الدافعتذ  أسلرالأهدافك فهي 

 ك ص2002ك يذذفنس)اسذذىترار السذذلف . اسذذىترار ا ذذلفز يىضذذت   أ نىتجذذ  للىغذذير في نلحتذذ  العضذذفي ك اتذذل  أف
30) 
الفذذرد في الفصذذف  إلتذذه أف ا صذذف  للتذذهك اتذذل أنذذه يشذذبع الذذدافع للفصذذف  في يرغذذب  : فهذذي مذذلالهــدف -

 (36ك ص2006أ ف الريلشك)الفةت. نفس 
 :الدافعية أنواع-1-4

لأ  الدافع هذف  الاجىتللت الدفافع الداخلت  الفردي  فالدفافع الخلرجت   أسلرجصبع الدفافع للى 
 اسىعداد داخلي  ف تحقتق أهداف معتب . 

 فع الداخلية الفردية: الدوا -
فرديذ  لهاجذه فهذي دثل ذ  دفافذع  الش ص للقتذلم  شذيء معذرسعي ال لئ  ا ي أف  الدفافع في فجىتث  هد 

فأهذ  هذد   كالم ىلفذ  اسذىجل لجهجذرجبط  فظلئفذه الهاجتذ  فتحقذق جفازنذه مذ  خذق   الفردك حتثالهات  تحقق
 : يلي الدفافع مل

اعلمذذذ  دافعذذذي حذذذديت نسذذذبتل في للذذذ    الاسذذذىطقفبحذذذب  ىتذذذلمالاه : فيعذذذدالاســــتطلاعدوافــــع حــــب -
تط  ذه فالفةذفف معللم البتئ  الست فلفجت  المح ااىشلففي  البشري فرغبىه ه مت  ال لئ   البفسك فالمقصفد

التذذذل النذذذت الرغبذذذ  في ااىشذذذلف   المثذذذير جديذذذدااذذذل    أنذذذه التذذذل أجريذذذتالدراسذذذلت  جفانبهذذذل فجظهذذذرللذذذى 
 . للى البحثلنت هبل  خبرات جعلتتت  جديدا يشجع المىعل  انه التل ا أي فالاسىطقف
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 دافعذذي ا ذذبللذذى خذذقف  الذذدفافع الداخلتذذ  للفذذردك فهذذفمذذ   البذذفف الأخذذير: هذذف الإنجــا  إلــىالــدافع  -
للتحلفظذذ  افذذلح الفذذرد   للإنجذذلز هذذف فالمقصذذفد  للدافعتذذ ال لئبذذلت ا تذذ  البشذذري ك  للذذى  قصذذرالاسذذىطقف ف 

 ةرانذهأبهذل معذليير الىفذفق للذى  يملرسذهلك فالذتي وقذق الأنشذط  الذتياذ    ةدراجذه في م لنه لللتذ  حسذب للى
 فحتت ي ف  القتلم بهد  الأنشط  مرجبطل  للبجلح أف الفش .

ك للتش قت فجفد حلف ف فالإجقل  الدافع الرغب  في المعرف  فاطقف فالفه   : يمث المعرفة إلىالدافع  -
ا ذذف ). جديذذدالىعذذرف للذذى اذذ  مذذل هذذف  إلىفالمتذذ   فالااىشذذلف لاسذذىطقفافللذذدافع المعرفذذ  جىتثذذ  في حذذب 

 (311 ك ص3990جلدفك
جبشأ نىتج  لعقة   غللبلك فالتيفهي الدفافع التي جشلر  عفام  خلرجت   ش   ابير  الخارجية: الدافعية-

عتبذ  سذعتل لإرضذلء فم  ثم جدفع الفرد للقتذلم  أفعذل  م كاللأفلتلءك فالأسلجهة الآخري الىلتته  للأش لص 
 فالمحتطر  ه أف للحصف  للى جقديره  أف تحقتق دفع ملدي أف معبفي. الآخري 

ك فيعىقذد داخلتذ فير   رفنر أ  الىعل  ي ف  أاثر ديمفم  فاسىتراري  لبدمل ج ف  دفافذع القتذلم  ذه 
تجذذب اللماتذذز للذذى أ  الدافعتذذ  الخلرجتذذ  يم ذذ  أ  ج ذذف  لازمذذ  في  دايذذ  لتلتذذ  الذذىعل ك أمذذل  عذذد  ذلذذف ف

مذ  الىقمتذه ذفي  أفضذ  ذأداء الفاجبذلت المدرسذت   صذفرة  داخلتذلدفافع فغللبل مذل يقذفم الىقمتذه المذدافعف  
 (313ص ك3992ا تلديك). الىقمتهاهىتلمل فرغب  فمثل رة م  هؤلاء  أاثرمده   الخلرجت ك حتثالدافعت  

 أبعاد دافعية:-1-5
 أ علدك فهي: ثق فهبل  

 د الأول لوظيفة الدافعية:البع-
 ك فهها لا يىأجى إلا ل  طريذق ئ  الدافعت  جبشأ ل  فجفد حلل  لدم اجزا   ر ال لئ  ا ي فالبتإ

 نشلر معر يبه  م  ةب  ال لئ  ا ي.
 للدافعية: الثانيالبعد -

نهذذل للمذذ  جذذفجتهيك أي أنهذذل جفجذذه ال ذذلئ   ذذف فجهذذ  معتبذذ  أف  ذذف غذذرض معذذرك هذذها الغذذرض إ
 سؤف  ل  إشبلف الشرفر الدافعت .م

 لوظيفة الدافعية: البعد الثالث
يف أثذذر العقذذلب في الذذىعل ك فأ  االفظتفذذ  الىعزيزيذذ  فهذذي مثذذلر الجذذد  فالمبلةشذذ ك حتذذث يؤاذذد ثفرنذذد

 الأثر الطتب هف الشرر المرجف لىثبتت نّط السلف  البلجف. أفالم لفأة 



 الدافعية للتعلم الفصل الثاني: 

-07- 

 

 النظريات التي فسرت الدافعية: -1-6
نظريذذ  فةذذت زمذذني معذذر ف ىلذذع اذذ  نظريذذ  لذذ   الدافعتذذ ك فل ذذ تهذذى   ىفسذذير  جبفلذذت الذذتيظريذذلت نجذذد الب

 نجد:  أه  البظريلتالأخر  فم   ر 
 النظرية السلوكية: -

 داخلت  أف مثيرات خلرجت .   فع  مثيرات أنهل جبشأجفسر هد  البظريلت الدافعت  للى 
للذى دفر ا ذلفز  البظريذ  راذزتللم البفس السلفاي هذد  ل البظري  هفنظري  خفض ا لفز: صلحب هد   

اتحذذر  للسذذلف . فهذذد  البظريذذ  يفجذذد   المثذذيرات الخلرجتذذ دفر  أغلقذذتالذذداخليك في تحريذذف السذذلف   تبتذذل 
 نفلل  م  ا فافز همل: 

 .: فهي ذات أسلر  تفلفجيحوافز أولية
 ل لجذذذلتك البتفلفجتذذذ  مذذذ  خذذذق  : فهذذذي لا جشذذذبع حلجذذذلت  تفلفجتذذذ  مبلشذذذرة  ذذذ  جذذذرجبط حـــوافز ثانويـــة

 (306 ك ص2002يفنسك )شرطت . لتلتلت 
: حتذذت جذذر  هذذد  البظريذذ  أ  الدافعتذذ  حللذذ  اسذذىثلرة داخلتذذ  الاسذذىغق  أةصذذى نظريــة التحليــل النفســي-

 نلدي الهي فرفيد ثحالبل إلىالبظري   فجعفد هد دفافعه فتحقتق ذاجه  إشبلفطلةلت الفرد فذلف م  أج  
ال بذث ف الغرائذز  ا  م  مدرس  السذلفات  ف المعرفتذ  مثذ  القشذعفر ف  ل  مفلهت ديدة  ىلع دفلهت  ج

ا   فيؤاذذذد للذذذىالقسذذذفيك فسذذذلف  الفذذرد مح ذذذ   ذذذللغرائز الجذذذبس فالعذذذدفا   لبذذد جفسذذذير السذذذلف  السذذذفي ف
 (326ك321ص  2002ك )افافح . تي جىح   في سلف  الفرد مسىقبقالمب رة هي ال الطففل 

أشهر  رفادهل البلحث رفجر جبطلق هد  البظري  م  افلماض رئتسي مفلد  أ   :الاجتماعيالتعلم  نظرية-
مذذ   الآخذذري  سذذلفاتلتاذذلئ  اجىتذذللي يعذذتتر ضذذت   تفلذذلت يذذؤثر فيىذذأثر بهذذلك حتذذت يقحذذ    الإنسذذل 

الجذهك انّلر السلف  الأخر  م  خذق  مقحظذ  سذلف  فمحل  خق  فيىعل  ال ثير م  الخبرات فالمعلرف ف
المعذذنى فهذذي جذذر   فبهذذهاك السذذلفاتلتالىعزيذذز أف العقذذلب دفرا في احىتللتذذ  جعلذذ  مثذذ  هذذد   إجذذراءاتفجلعذذب 

ك الآخذري أ  العديد م  الدفافع م ىسب  م  خق  لتلت  المقحظ  فالىقلتد ففقل للبىلئم التي جىبع سلف  
اء اذذل  ذلذذف للذذى شذذ   جبذذلفس مذذع فجراذذز هذذد  البظريذذ  للذذى جذذأثر سذذلف  الفذذرد نىتجذذ  فجذذفد الجتللذذ  سذذف 

أف جعلفنذذذل معهذذذ  اتذذذل جذذذر  هذذذد  البظريذذذ  أ  الأفذذذراد يضذذذعف  أهذذذدافل معتبذذذ  فيسذذذعف  الى تحقتقهذذذل  الآخذذذري 
يذذذدفع الأفذذذراد إلى فضذذذع أهذذذداف جديذذذدة فالسذذذعي مذذذ  أجذذذ   الذذذهيك الرضذذذيفالإشذذذبلف فتحقذذذق حللذذذ  مذذذ  

 (299ص 2032) الزغلف كتحقتقهل.
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  البظريذذ  الدافعتذذ  للذذى أنهذذل حللذذ  داخلتذذ  تحذذر  الشذذ ص المذذىعل  فهذذدف ههذذ جفسذذر المعرفيــة:النظريــة -
أةصى طلةلجه في أي مفةع جعلتتي يشلر  فتذه مذ  أجذ  إشذبلف حلجلجذه فدفافعذه للتعرفذ   لاسىغق مبهل 

حذرة  البشذري مخلذفق للةذ  يىتىذع  ذهرادة أ  ال ذلئ فمفاصل  تحقتق ذاجه فطتفحلجه. فللبظري  المعرفت  جسل  
 (321ك ص2002افافح ك) فته.إلته فيرغب  الهي يطتفةرارات فاةعت  للى البحف  ا لذم   هتم ب

 الاخىتذذلرحريذذ  الفذذرد فةدرجذذه للذذى  جؤاذذد للذذىاتذذل جفسذذر البظريذذ  المعرفتذذ  الدافعتذذ   دلالذذ  مفذذلهت  
فللذى الذدفر  جتذ الهافالبسبت  فالىفةع فالتي جد  جمتعهل للى الدافعت   القصداهمهل ف فم  أ رز هه  المفلهت  

 (321كك ص3909الزيفدك)فجفجتهه. الهي جلعبه هه  الدافعت  في جبشتط السلف  الإنسل  
بحتذذث يسذذىطتع أ   الاخىتذذلرنقحذذ  أ  هذذه  البظريذذ  المعرفتذذ  جؤاذذد للذذى حريذذ  الفذذرد فةدرجذذه للذذى 

ل المدرسذ  السذلفات  غذير أ  هذه  البظريذ  لا جذهار المفذلهت  الذتي جبذلدي بهذ يفجه سلفاه فنشلطلجه اتذل يشذلء
 فللته دراسىهل. مث  ةفة ا لج  الفتزيفلفجت  فالىعزيز فيرف  أ  المفلهت  غير الفت  لىفسير جفانب الدافعت 

 :التعلم-0
السذذه ك : يعىذذبر مفهذذفم الذذىعل  مذذ  المفذذلهت  الأسلسذذت  في للذذ  الذذبفس فلذذتس مذذ  الـــتعلم تعريـــف-2-1

 ثقثذ  معذل يقذدم  السذت فلفجت ( نجذد فاريذ  للتصذطلحلت اتل لرف معج  )ك  محدد لمفهفم الىعل  فضع
 لمصطلف الىعل  فجىتث  في:

 الىعل  هف لتلت  خز  المعلفملت أف الأشتلء في الهاارة بحتث يم   اسىعلدتهل فالىعرف للتهل.-
 .ا  نقتتهلا نسىطتع  ءالشيلم يم   لبدنل معرف   فإذاالىعل  هف القدرة للى إصدار الأح لم -
ل  لتلت  متع اسىجل لت حرات  أفلت  في ا  نشلر حراي فلا يقصد  للىجتع فانّل ال   العضذفي الىع-

 (6ك ص3901ستد محتد اللهك)الت  م  حتث هف فحدة  
لتلتذ  ااىسذلب الطذرق الذتي معذ  الإنسذل  يشذبع دفافعذه أف يصذ  إلى  الىعل   أنذه: جتىس أرثراتل يعرفه 

 . تحقتق أهدافه فيىت   م  ح  مشلاله
أف نىتجذذ  مذذل  العذذللم حفلبذذلفي  وذذد  اتذذل يعذذرف مذذ  الذذىعل   أنذذه: جعذذدي  في السذذلف  أف الخذذبرة نىتجذذ  مذذل

 (32ك ص2006جفدتك) نقح .نفع  أف 
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 خصائص التعلم:-2-2
لتذذذلد لبذذذد الذذذرحت   الذذذداىفرسذذذبق يم ذذذ  جل ذذذتص خصذذذلئص الذذذىعل  حسذذذب البلحذذذث  في ضذذذفء مذذذل

 (2030الزغلف )
 هي: ثقث أش للا  فيأخهبطفي للى جغير شبه دائ  في السلف  أف الخبرة لتلت  ج : الىعل أولا
 خبرة جديدة أفسلف   ااىسلب -
 الى لي ل  سلف  أف خبرة مل  -
 الىعدي  في سلف  أف خبرة مل  -
 .: الىعل  لبلرة ل  لتلت  تحد  نىتج  لىفلل  الفرد مع البتئ ثانيا
المراحذذ  العتريذذ  المب ذذرةك اي ه ل  أف م ذذل  محذذددك فهذذي جبذذدأ مبذذلتلتذذ  مسذذىترة لا جذذرجبط  زمذذ : الذذىعل ثالثــا

  ذذلخىقفمبذد الذذفلادة فجسذىتر طتلذذ  حتذلة الإنسذذل  ف ذللرغ  مذذ  أ  معذد  سذذرل  الذىعل  فالخذذبرات  ىلذع 
 (10ك ص2030الزغلف ك )محدد. جرجبط  فةت  العتر فهي لا

. اللغفيذذذذ ف  فا راتذذذذ  فالاجىتللتذذذذ فالأخقةتذذذذ   العقلتذذذذ ك فالانفعللتذذذذ الذذذذىعل  لتلتذذذذ  شذذذذلمل  مىعذذذذددة المظذذذذلهر 
 (22 ك ص2002)العتسفيك

جراء جفللله  البعضك م تت أ  خبرات الفرد جزداد فجلماا  للى  عضهل ح الىعل  لتلت  جرااتت  جدريجت ك
 (19ك ص2030الزغلف ك) فمخىلف . المسىتر مع المثيرات فالمفاةع المىعددة

العقلتذ ك  السذلف  فالمظذلهرالىعل  إ  الىعل  لتلتذ  جشذت  الفذ   نسى لص أل سبق م  خصلئص أ يم   
 الشرفر الفاجب جففرهل خق  لتلت  الىعل . أحديعىبر أه   الهيالبضم  فالخبراتك فخلص  فالانفعللت 

 التعلم: عوامل-2-3
يم ذذ  البظذذر إلى لتلتذذ  الذذىعل  للذذى أنهذذل ذات صذذبغ  جفلللتذذ  جىطلذذب الىفللذذ  المشذذلم   ذذر الفذذرد 

ود  صدف  ل به ذضع لعفام  فشرفر معتب  فمعرفىهل جسللد المىعل  للذى  فللىعل  لافالبتئ  المحتط   ه. 
 مبهل: نهارااىسلب خبرات جديدة فم  أه  العفام  المؤثرة التي يجتب جففرهل للىعل  الجتد 

رأ للذى ال ذلئ  ا ذي فالعصذبت  الذتي جطذ فالجسدي يشير مفهفم البضم إلى جمتع الىغيرات ا ست  : النطج-
فالمح فم   للم طط الجتني الفراثي. ف عد البضم لبصذرا هلمذل في الذىعل ك إدا لا يم ذ  حذدف   عذض أنّذلر 

لم يى  ااىتل  نضم  عض الألضذلء الجسذتت ك فعلذى سذبت  المثذل  لا  الىعل  أف ااىسلب  عض الخبرات مل
فلا يسذىطتع الفذرد أداء  عذض المهذلرات ا راتذ  ال ذقمك  أجهذزةلم يذى  نضذم  يم   جعل  البطذق فال ذقم مذل
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 الذذذذذىعل .ا سذذذذذي فا راذذذذذي لا ذذذذذد مذذذذذ  جففرهذذذذذل حذذذذذ  وذذذذذد   الىذذذذذ زرلم يذذذذذى  نضذذذذذم العضذذذذذقت فتحقتذذذذذق  مذذذذذل
 (23 ك ص2031كالزغلف )

أ  جى   دفنه لهلف فضذعت اللم تذ   فلا يم  فجفد الدافعت  لبد الفرد في حدف  الىعل   : جسه الدافعية
هل نلحتذ  أسلسذت  في ضذرفرة اسىشذلرة دفافذع المىعلتذر  ذف المفاةذع الىعلتتتذ  لذ  طريذق نصب ألتب ا ديث 

ال ذلئ   اذل  الذدافع فالمتذف  لذد فجشذبع رغبذلته  ف لتذل   جثذير دفافذع الىقمتذهاحىفاء الدرفر للى الخذبرات 
 (22 ك ص2002العتسفيك)مرجفع. ال  البشلر فالدافعت  للىعل    ا ي ةفيل

بحتث ي ف   البفسي فالجستيالىهتؤ  أنه حلل  م  مفهفم الاسىعداد للى البظر إلى   يم الاستعداد: -
الأحتذل ك  ففذي اثذير مذ لتلتذ  الذىعل ك  في أيضذل فيسذله  كمذلخذبرة  فأ للذى الذىعل  مهتذ فتهل الفذرد ةذلدرا 
 الاسذذذذىعداد لذذذذديه ك فيذذذذرجبطالمحذذذذلفلاتك  سذذذذبب غتذذذذلب لفامذذذذ   الأفذذذذراد رغذذذذ الذذذذىعل  لذذذذد   جفشذذذذ  لتلتذذذذ 

 طذرق مخىلفذ ك  لللج اللم فيف  فللتلء الذبفس مفضذفف الاسذىعدادفالىدريب. فةد  الاسىعداد  عفام  البضم
الشذأ ك فيذر   تلجتذه أ  الاسذىعداد للذىعل  يىفةذع هذها  ر طه  ذللعتر الذزمنيك ففذي فللبعض مبه  لتد إلى

 (23ك ص2031الزغلف ك ). الفرد يمر بهل مد  جففر خصلئص المرحل  التي للى
للذىعل  فهذي جعذني ج ذرار البشذلر مذع جفجتذه معذززك فذق يم ذ  ا  ذ  للذى  أسلسذتل: جعىذبر شذرطل الممارسة

حدف  الىعل  إلا  للمتلرس ك فلا يم   ا    للى أ  الىعل  ةد تم إلا إذا ج ذرر المفةذع فظهذر تحسذ  في 
 (12 ك ص3901زيدا ك)الأداء. 

 الدافعية التعلم تعريف-0
 الىعل  حسب اخىقف البلحثر فالعلتلء:  دافعت جعلريع الحتت  ىلع 

يعرفهل ثلئر أحمد غبلري للى أنهل المت  إلى البحث ل  البشذلطلت الىعلتتتذ  ذات المعذنىك مذع  ذه  
 (23 ك ص2002ك )غبلري  قدر أ  .مبهل  لقسىفلدةأف طلة   جهد أةصى

إلى المفةذذذع  المذذذىعل  لقنىبذذذل  تذذذ  جذذذدفعداخلجذذذلدف صذذذللح: جعذذذرف الدافعتذذذ  الذذذىعل   أنهذذذل حللذذذ   أ ذذذففيعرفهذذذل 
 .(129ص 2000جلدفك ا ف )للتىعل .  الىعل  اهدفمفجه فمسىتر ح  يىحقق  فالقتلم  بشلرالىعلتتيك 

للتفةذذذع  الانىبذذذل حللذذذ  الداخلتذذذ  لبذذذد المذذذىعل  جدفعذذذه إلى  : هذذذي2001فيعرفهذذذل محذذذي الذذذدي  جذذذفق 
 فالهذذذذدف.هذذذذها البشذذذذلر حذذذذ  يىحقذذذذق الذذذذىعل   في فالاسذذذذىترارالىعلتتذذذذي أف الإةبذذذذل  للتذذذذه  بشذذذذلر مفجذذذذهك 

 (321ك ص2001جفقك)
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الدافعتذذ  للطفذذذ   للذذى مقتذذلرللتهذذل الطفذذ   الذذذتي وصذذ الذذدرجلت   أنهذذل  تذذفف: إجرائتذذلفجعرفهذذل البلحثذذ  
 (332صك ك 2032ك)خديج  الرفض   فاسط  المعلت  

 وظائف الدافعية التعلم: -0
 سلست  هي: جقفم الدافعت  الىعل  للى أر ع فظلئع أ

: الىبشذذتط لبذذلرة لذذ  المسذذىف  العذذلم لقل لتذذ  السذذلف  لقسىشذذلرةك ففي اللم تذذ  الوظيفـــة التنشـــيطية-4-1
أف التقظذذ  العذذلم لبذذد الطللذذب مذذثق: أ  يقذذدم المعلذذ  الذذدرر  الانىبذذل نفضذذ  جعريذذع الىبشذذتط للذذى مسذذىف  

 في لتلت  الىعل . الىلتته ا ك ف للىللي إشلم الانىبل  طريق  محبب  ملفى  للبظر يعت  للى جدب 
القتذذلم  ذذه لبذذد الانىهذذلء مذذ   الىلتتذذهيسذذىطتع  : مذذثق: أ  يقذذفم المعلذذ   فصذذع مذذلالوظيفــة التوقعيــة-4-2

أف حذهف جلذف الىفةعذلت الذتي جذؤدي إلى   ىعذدي أداء جلف الفظتفذ ك فللمذدرر يقذفم  ملك ففيتحقتق هدف 
 (22ك ص2000غبلريك ) .إللة  الأهداف المرع أحس 

 طريقذ  جعتذ  للذى جشذجتع جهذد  م لفأة الىحصذت : هف أ  يقفم المعل   ىقديم الوظيفة الحافزية-4-3
 فالرمذذفز الذذتي. فهذذها يعذذبر  بسذذلط  فيصذذع الفظتفذذ  ا لفزيذذ  للتعلذذ  لأ  ا ذذفافز مفضذذفللت للىلتتذذهأاذذبر 

ك المذدح المبطذفقك بذلرالاخىلبىذلئم  الرجعت  الىغهي يسى دمهل المعل  لتزيد درج  البشلر. فذلف م  خق  
 فالىعلف ... الخ الىشجتعك فالمبلفس المسى دم  احفافزك  الم ىفبك الدرجلت أف
فيعت  للى جقفيىه فجفجتهته فيعىتد  الىلتته: حتث جىتث   ضبط المعل  لسلف  الوظيفة العقابية-4-4

 لم ىلف . الثفاب فالعقلب ا أنفافإيجلد ف  للسلف  مبلشرة  فارجبلطهذلف للى شدة العقلب 
القتذذذلم  سذذذلف  معذذذرك  المذذذىعل  للذذذىفي ا ذذذث  الاخىتذذذلرالدافعتذذذ  دفر  : جلعذذذبالاختياريـــةالوظيفـــة -4-5

اتذذذل أنهذذذل في نفذذذس الفةذذذت جقذذذفم  ىحديذذذد الطريقذذذ  الذذذتي يسذذذىجتب بهذذذل الفذذذرد للتفاةذذذع   أخذذذرفمبذذذب سذذذلف  
فهنذه لا  لقمىحذل كاللىحضير الم ىلف كفعبدمل يقفم الىلتته مثق دراجع  درر معر تحت جأثير دافع معر

)الخطتذب . فلا يذدر  الأمذفر الأخذر  إلا إدرااذل سذطحتل  للامىحذل يبىبه إلا إلى المعلرف أف الأجزاء المىعلق  
 (61ص 2002 صللحك
 الدافعية التعلم: عناصر-0

 هبل  لدة لبلصر جشير إلى فجفد الدافعت  لد  الفرد فهد  العبلصر هي:
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فيسذذذذىتىعف   فضذذذذفلتف   طذذذذبعه كفه  يبحثذذذذف  لذذذذ  خذذذذبرات جديذذذذدة فذذذذراد: الأالاســــتطلاعحــــب -5-1
الأسلسذذذت   افليذذذلته  الهاجتذذذ ك إ  المهتذذذ   ىعلتهذذذلك فيشذذذعرف   للرضذذذل لبذذذد حذذذ  الألغذذذلز فجطذذذفر مهذذذلرته  ف

اذذذدافع للذذذىعل ك فىقذذذديم مثذذذيرات   الاسذذذىطقفلبذذذد الطلبذذذ  فاسذذذى دام  الاسذذذىطقفللذذذىعل  هذذذي جر تذذذ  حذذذب 
 (21كص 2000 ك)غبلري.لديه  الاسىطقفيسىشير حب  فغريب  للىقمتهجديدة 

 جظهذرلبلرة ل  سلع  خلدلذ ك حتذت جعىذبر امذل  الطلبذ   ذف الذىعل  خلصذت  داخلتذ  فلا  :الاتجاه-5-2
 (321 ك ص2002شفتقك ) .المدرريظهر فقط  فجفد  دائتل م  خق  السلف ك الإيجلبي لد  الطلب  فةد

إلى  أف الفصف مهتلت محددة  جبفتهالمفهفم الىقلد فرد مل أ   هم لنه  بهها يعني الذاتية:الكفاية -5-3
أهذذداف معتبذذ ك فيم ذذ  جطبتذذق هذذها المفهذذفم للذذى الطلبذذ ك الذذهي  لذذديه  شذذف في ةذذدراته  فلتسذذت لذذديه  

 يلي: دافعت  الىعل .فم  مصلدر ال فلي  الهاجت  مل
 انجلزات الأداءك فالخبرات البديل ك فالإةبلف اللفظي.

فةذذد تحذذد  ك خذرمعذذر ف ىلذذع ا لجذلت مذذ  فذذرد لآ ءشذيمذذفرفي  أنهذل الشذذعفر  ذذبقص  يعرفهذذل جــة:الحا-
 ملسلف ل  ا لجلت هي:

 أدنى ا لجلت()الفستفلفجت  ا لجلت -
 حلجلت الأم  )أدنى ا لجلت(-
 حلجلت للتل()فالانىتلء حلجلت ا ب -
 حلجلت للتل()الهات حلجلت جقدير -
 (26ك ص2000غبلريك)للتل( لت حلجحلجلت تحقتق الهات )-

للتذذىعل  لإشذذبلف رغبلجذذه فطتفحلجذذه للىطذذفر  تهتذذ  تفلذذ  مذذ  العفامذذ  الخلرجتذذ  الذذتي  هذذف الحــافز:-5-4
 ني يفنس )البفس. م  نجلحلت فتحقتق الهات فالرضل ل   الأهداف المبشفدةفلقرجقلء  أدائه بهدف تحقتق 

 (39ك30 ك ص2006
 بالتعلم: الدافعية علاقة-0
 الدافعية بعوامل التعلم: علاقة-6-1

في تحريذذذف فجفجتذذذه  دفر الدافعتذذذ ف  ي ذذذلد ي ذذذف  هبذذذل  شذذذبه اجفذذذلق  ذذذر للتذذذلء الذذذبفس للذذذى أهمتذذذ 
 .خلص الىحصت  ف  للم  ففي الىعلت  ففرر ا را  السلف  الإنسل   صف 
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ك فالإدرا ك بذذل الانىفي لتلتذذلت  لذذدا الىذذبر مفضذذفف الدافعتذذ  مذذ  المفضذذفللت المرجبطذذ   ذذللىعل  حتذذث جذذؤثر
فالىف ذذير فهذذي  ذذدفرهل جذذرجبط  ذذللىعل  فجذذؤثر فتذذه جىذذأثر  ذذه فمذذ  ثمذذ  جعىذذبر الدافعتذذ  لذذلمق  فالىذذهارفالى تذذ  

النذذت الدافعتذذ  مرجفعذذ  زاد فتحسذذ  الذذىعل  فاذذل  البشذذلر للذذى أحسذذ    فاضذذطرا لت التذذلأسلسذذتل للذذىعل ك 
الدافعتذذ   أ  فظذذلئعىعل  فالأداء. أةذذر فجذذد  الذذ انخفذذلضالنذذت مب فضذذ  أدت إلى   اذإ أمذذلحذذل ك  فأفضذذ 

الذبفس  اهذى  للتذلء نسذبي في السذلف  في جفانذب لذدة فلقذد جل ذتجفجته السلف  ردل أ  الذىعل  هذف جغتذير 
الدافعتذذ  جعتذذ  للذذى إثذذذلرة فجفجتذذه ال ثذذير مذذ  السذذذلفاتلتك  أ في الذذىعل ك فجبذذذر  فاللم تذذ   دراسذذ  الدافعتذذ 
فالىفةعذذلت فالىقتذذت   البتذذلذعاللماتذذزك ف ذذد  الجهذذد ففضذذع الأهذذداف فجقلتذذد ك الانىبذذل المرجبطذذ   ذذللىعل  مثذذ  

 (21ك ص2000   يفسعك ) .الىعل فظهر فتهل أهمتىهل في جفسير الدفافعك فخلص  أثرهل في 
فا لف  المقلمح  فالتي يببغي للتعل  أ  يىبعهل لإيجذلد الدافعتذ  لذد   تالاسلماجتجتلم   يلي  تفل ففتتل 

 ف الىقمته فهي:الأطفل  أ
  للجديد فالبلفع. فاسىثلرة الاهىتلم -
 .فالاحلمامجففير الجف فالمبلخ الىعلتتي مشبع  للمحب  فالدفء  -
 متب الىقمته المعلنلة فالإحبلر الهي لا جدف  مبه. -
 فضع الىقمته في جف الىبلفس المبظ  فلهلف تحفي  الىبلفسي إلى جف جعلف  مىفىف. -
 الراجع   ش   هلدف. هي الىغجففير  -
 طلر الدراس .إفي  فالااىشلفحب الىقمته للى الىعل   -
ر ط المهتلت الىعلتتت  بحلجلت فرغبلت فاهىتلملت الىقمته اف الأطفذل  فإةبذلله   أهمتىهذل في حتذلته  -

 (32ك ص2000المعليط ك) التفمت .
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 خلاصة الفصل:
جعىذبر للذ  الذبفسك حتذث  المفاضذتع المهتذ  في مفضذفف الدافعتذ  مذ  إ الفصذ  هذها  نسى لص مذ  

الىعريفذذذذذلت جعذذذذدد  فتحسذذذذر العتلتذذذذ  اللم فيذذذذ ك فرغذذذذ  فالبجذذذذلح الدراسذذذذذي الىذذذذفاز في تحقتذذذذق  العبصذذذذر فعذذذذل 
 أصذبف المفاضذتع الذتيالدافعتذ  الذىعل  مذ   أ  للى أهمتىهلك اتل أنه  يىفقف في هها المفضفف إلا  فالبظريلت

 فخذلرع م ذل الىقمتذه الم ىلفذ ك داخذ   لسذلفاتلتجفسذيرات ت  لمل لهذل لديذد مذ  العتلت  الىعلتت أثر فيلهل 
 للىعل . الىقمتهمحط دراسلت لديدة م  أج  إثلرة رغبت  فإنهلالىعل  
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 تمهيد:
دراحذذذ  في حتلجذذذه  ذذذداء مذذذ  الطففلذذذ  د ىلذذذع مراحلهذذذلك حتذذذث يعىذذذبر للتذذذلء الذذذبفس  الإنسذذذل يمذذذر 

 م  حتلة الفرد فهي راتزة ا تلة المسىقبلت  له. الأفلىات السبف  إ فخلص  الىحلتلتر 
البتف العقلي الذهي  ذدفر  يذؤثر للذى البتذف اللغذفيك فالبتذف الاجىتذللي  للىفللبتف الجستي يؤثر 

يذذؤثر فيىذذأثر  للمظذذلهر السذذل ق  فلعذذ  أاثذذر المراحذذ  أهمتذذ  فحسلسذذت  فالذذتي الىبرهذذل العلتذذلء مذذ  فذذلمات البتذذف 
 طففل  المب رة فهي الطف  في مرحل  الرفض .ا رج  مرحل  ال
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 تعريف الطفولة:-2
يعذذذد جعريذذذع الطففلذذذ  مذذذ  الىعريفذذذلت الذذذتي اخىلفذذذت فتهذذذل ال ثذذذير مذذذ  الى صصذذذلت في ضذذذبطهلك           

فذلذذف لاخذذىقف الثقلفذذلتك فىعذذرف الطففلذذ   أنهذذل مرحلذذ  لتريذذ  يمذذر بهذذل الإنسذذل  فهذذي أاثذذر المراحذذ  الذذتي 
احىتذذلع الإنسذذل  لأسذذرجه ف ىتعذذه معذذلك فذلذذف لعذذدم ةدرجذذه للذذى الالىتذذلد للذذى نفسذذه فتحديذذد يىزايذذد فتهذذل 

مصير ك اتل أنهل أاثر المراح  جذأثير في حتذلة الإنسذل  دذل في ذلذف الىذأثير للتذه فتحفيلذه مذ  اذلئ   تفلذفجي 
ك 2032 كفالمقتذ سذللم ).  ذهإلى الئ  اجىتللي يىصرف ففق معليير اجىتلله معتب  جىتلشي مع المجىتع المحتط 

 (12ص

 الطفولة المبكرة:-0
جعد مرحل  الطففل  م  أه  مراح   بلء ال تل  البشذريك اتذل إ  الطفذ  فتهذل أاثذر شذغفل للذىعل ك 

ر فعل  في ا  مذل يلتهذل مذ  مراحذ ك فمذ  ثم النذت أهمتىهذل للفذرد أثفأاثر طفلت  فمرفن  فهي مرحل  ذات 
 (33ص ك2001ك)الغل فللتجىتعك 
مرحلذذ  الطففلذذ  يم ذذ  جعريفهذذل  أنهذذل المذذدة الذذتي يعىتذذد فتهذذل الطفذذ  للذذى فالديذذه في المأاذذ  فالملذذبس ف  

فالمذأف  فالذذىعل  فالصذذح ك سذذفاء النذذت مذذدة الطففلذذ  حذذ  البلذذفي أف البضذذم الاةىصذذلدي فالبفسذذي فالعقلذذي 
لمىبلدلذذ   ذذر الطفذذ  ف فالاجىتذذلليك ف ىعبذذير أخذذر يم ذذ  تحديذذد فذذلمة الطففلذذ  اسذذىبلدا للذذي نذذفف العقةذذلت ا

الآخذري  المهىتذر  ذذه فالذهي  يىفللذ  معهذذ ك فمهتذل ي ذ  مذذ  أمذر فذه  مراحذذ  البتذف في الطففلذ  في الألذذ  
ةبذ  المدرسذ  اتذل جسذتى لذد   ك أمذل مرحلذ  الطففلذ  المب ذرة أف مرحلذ  مذل32جبذدءا مذ  الذفلادة حذ  سذ  

      السلدسذذذ  لبذذذد دخفلذذذه المدرسذذذ  الا ىدائتذذذ  الذذذبعضك فىتىذذذد مذذذ  سذذذ  الثلنتذذذ   عذذذد الفطذذذلم الطفذذذ  حذذذ  سذذذ  
 (32ص ك2001ك)الغل 

 الروضة:-0
مؤسسذذ  جر فيذذ  جبتفيذذ  الذذتي يلىحذذق بهذذل الأطفذذل  مذذ  أاتذذ  الرا عذذ  مذذ  لتذذر  فلم  جعذذرف للذذى أنهذذل 

يىجذذلفز السلدسذذ  فيقذذدم فتهذذل العديذذد مذذ  الأنشذذط  الهلدفذذ  الذذتي جسذذعى إلى تحقتذذق البتذذف المى لمذذ  للطفذذ  
 (20ك ص2336 كفلفض)فرحل   . ىدائت الإل فجستتل فاجىتللتل اتل تهدف إلى إلداد  للترحل  جر في
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 تعريف المربية:-3-1
جبظذذت  فجفعتذذ  الفعللتذذلت الىعلتتتذذ  لطفذذ   للذذىمسذذؤف  ف جعذذرف المر تذذ  للذذى أنهذذل شذذ ص م ذذف   

)اراذذذفشك . الش صذذذت  دراتالمبذذذلفجشذذذجتع اللم تذذذ  الىحضذذذيري  درالذذذلة الفذذذرفق الفرديذذذ  فالىبفيذذذع في الأنشذذذط  

 (323ك ص2000

 خصائص النمو الأطفال في مرحلة الروضة:-0
إ  خصلئص البتف الأطفل  أحد الأسس الهلم  لبد جصذتت   رنذلمم جعلتتذي أف جذدريبي مذل فذلذف  

لتت ببل إ  نبر ةدرات الطف  فإم لنتلجه في ا  مرحل  م  مراحذ  نّذف ك فإلذداد أنشذط  خلصذ  جىبلسذب 
( سذذذذبفات 1-6م لنتذذذذلت فالقذذذذدراتك اتذذذذل يم ذذذذ  الىعذذذذرف للذذذذى سذذذذلف  الطفذذذذ  في مرحلذذذذ  )مذذذذع هذذذذه  الإ

 للىحديذذذذد فهذذذذي المرحلذذذذ  العتريذذذذ  الذذذذتي راذذذذزت للتهذذذذل الدراسذذذذ  مذذذذع العلذذذذ  إنبذذذذل سذذذذبراز أاثذذذذر للذذذذى البتذذذذف 
 الاجىتللي:

 خصائص النمو الجسمي:-4-1
جذذزداد ةذذذدرة الطفذذ  للذذي الىحريذذذف  يبتذذف الجسذذ  نّذذفا سذذذريعل فل ذذ   دراجذذ  أةذذ  مذذذ  المرحلذذ  السذذل ق ك     

القتذذلم بحراذذ  دةتقذذ  لأصذذل ع يذذد ك فتحذذلف  أ   للذذىألضذذلئه حراذذ  ابذذيرة مىزنذذ  نفلذذل مذذل اتذذل جذذزداد ةدرجذذه 
 فولف  ر ط حهائه. الأرضكيلىقط الأشتلء م  

هذذها فذذق  ذذد مذذ  جذذففير أنشذذط  جذذىقءم مذذع ةذذدرة الطفذذ  الجسذذتت  اللبشذذلطلت الفبتذذ  الذذتي  للذذى بذذلء      
مذذ  خذذق  اشذذلما  الطفذذ  في ألتذذل   فالرسذذ كجسذذللد للذذى جبتتذذ  لضذذقجه فةدراجذذه للذذى اللصذذق فالىلذذفي  

خلص   للرفضذ  اتذل يم ذ  اسذىغق  الطفذ  البشذلر الزائذد للطفذ  مذ  خذق  جشذجتعه للذى القتذلم  ذبعض 
 ك إلىفنظلمذذذذهمذذذذ  مشذذذذلرا  في الألتذذذذل  الفصذذذذ  فنظلفىذذذذه  المسذذذذؤفلت كالألتذذذذل  الذذذذتي جسذذذذللد  للذذذذى تحتذذذذ  

الألتذذل  الذذتي جسذذللد  للذذى الالىبذذلء  بفسذذهك فذلذذف مذذع مرالذذلة جبذذفف الأنشذذط  الذذتي لا يمذذ  مبهذذل الطفذذذ  
 (23-20ص ك2002ك)غبتتي

 خصائص النمو العقلي:-4-2
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الطفذذذذ ك حذذذذف  المفاضذذذذتع  أسذذذذئل يطلذذذذق  عذذذذض العلتذذذذلء للذذذذى هذذذذه  المرحلذذذذ  السذذذذؤا ك حتذذذذث ج ثذذذذر  
ت الذذذتي جذذذرجبط بحتلجذذذه المبلشذذذرة في ملبسذذذه فمشذذذر ه ك  عذذذد مذذذلفز فالأشذذذتلءك فيفهذذذ   عذذذض الخذذذبرات فالمعلفمذذذل

الطفذ   أ الرا ع  يدر  العقةذلت الم لنتذ  فالمفضذفلت  فيذدر   أنذه اذلئ  فلذه فجذفد  الخذلص فيعىقذد جتذز  
العشذذرة فا  اذذل  ذلذذف  طريقذذ  غذذير مبىظتذذ ك فيذذزداد جذذهار طفذذ  مرحلذذ  الرفضذذ   إلىالخلمسذذ  يسذذىطتع العذذد 

لرات المفهفم ك اتل يىهار   تفت  أفض  صفر الأشتلء أاثر مذ  جذهار  لأسملئهذلك ففي هذه  لل لتلت فالعب
المرحلذ  العتريذذ  يذري إ  ا تذذلة مرادفذ  للحراذذ  اللىبذذلر  إ  أفراق الشذجرة حتذذ  حذر جطذذير مذع الريذذلحك فأنهذذل 

ها المجذذل  فحذذ  يذذى  ه في هذذتذذمتىذذ  لبذذدمل لا جطذذيرك جف ذذير  يعىتذذد للذذى الرمزيذذ  فالخصذذلئص الذذتي ذارهذذل  تلج
البتذذذف السذذذلت  للطفذذذ  مذذذ  البلحتذذذ  المعرفتذذذ  فالعقلتذذذ   ىذذذلع إلى البتذذذف جسذذذتي سذذذلت  فألرسذذذ   لسذذذىعتل  

ك 21كص3906)معىذذفق ك الخذذبرات  لسذذىعتل  العضذذقت فا ذذفار ك فألرسذذىه ا راذذ  فاللعذذب  صذذفر مبىظتذذ  

60) 

 خصائص النمو الانفعالي:-4-3
طفذذ  في الطففلذذ  المب ذذرة يم ببذذل أ  نقذذف  لبهذذل أنهذذل جذذزداد في تمليزهذذل  لبذذد ا ذذديث لذذ  انفعذذللات ال 

التل زادت الاجصللات مع الفالدي  فالأةرا  فالمعلتلتك دذل يفسذف المجذل  لظهذفر انفعذللات ا ذب فالغذيرة 
فالىبذذلفس فالعذذدفا  فالخذذفف فالغضذذبك فالمعذذرفف أ  الانفعذذللات في هذذه  المرحلذذ  جىتتذذز  ذذللىبفف فالىقلذذب 

فجذذذلئيك مذذذ  الإغذذذراق في الضذذذحف إلى الب ذذذلء ا ذذذلدك فمذذذ  ا بذذذف إلى العذذذدفا ك فلذذذتس  فسذذذع الطفذذذ  أ  ال
 (239 ك ص3921)الملتجيك  .يبظ  دفافعه فيضبطهل أي سبهل اجزانل فثبلجل

 خصائص النمو اللغوي:-4-4
مذذذذ   %22يذذذزداد البتذذذذف اللغذذذذفي لبذذذد الطفذذذذ  في العذذذذلم الرا ذذذع فالخذذذذلمس ك فللطفذذذذ  الرا عذذذ  يبطذذذذق  

الت ك في ف  مىفسط جملىه أر ع التلتك   3210 حفاليأصفات لغىه نطقل صحتحل فيبلغ لدد مفرداجه 
  2000  فيبلذذذغ لذذذدد مفرداجذذذه حذذذفالي %00 إلىطفذذذ  الخلمسذذذ  مذذذ  العتذذذر فىصذذذ  هذذه  البسذذذب  لديذذذه  أمذذل

ت  خمذذس التذذلتك فقذذدرة الطفذذ  للذذى اسذذى دام اللغذذ  جسذذللد  للذذى جبظذذ إلىالتذذ ك فمىفسذذط جملذذ  يصذذ  
يسذذذتعهل مذذذ   الذذذتيجذذذفدة اللغذذذ  جىحذذذدد مذذذ  خذذذق  اللغذذذ   أ أف ذذذلر ك فالىعبذذذير لذذذ  لفاطفذذذه فرغبلجذذذهك اتذذذل 
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فالديهك فأل يسللد للى جبتت  مهلرة الطف  اللغفي  جفللله مع أةرانه ك فه  أةدر للى الىفله  فالى لطب 
فجسذذله  الريذذلض في جبتتذذ  فتتذذل  تذذبه   شذذ   أفضذذ  أذذل لذذف اذذل  هذذها الىفللذذ  مقىصذذرا للذذى ال بذذلر فقذذط 

مهلرتي الإصغلء فا ديث لبد الطف  في المرحل  الأفلى ثم جبتت  مهذلرتي القذراءة فال ىل ذ  لذ  طريذق اللعذب 
 (12ك ص2002ك)سلتتل فالأنشط  الأخر  في الريلض الأطفل . 

 خصائص النمو الاجتماعي:-4-5

الطفذ  اتذع يعذتتر في لذللم يىفللذ   أ  يىعل  المرحل كم  أه  مطللب البتف الاجىتللي في هه   
فتذذه مذذع غذذير  مذذ  البذذلر فمذذع الأشذذتلء فمذذ  مطللبذذه أيضذذل نّذذف الإحسذذلر  للثقذذ  الىلقلئتذذ  فالمبذذلدرة فالىفافذذق 

 (302ص ك3922ك)حلمد  معه .الاجىتلليك اتل جبتف لديه المتف   ف مصلدة  الآخري  فاللعب 

 مراحلذذذهالذذذتي تحذذذد  لل ذذذلئ  البشذذذري في مخىلذذذع  يشذذذىت  البتذذذف الاجىتذذذللي للذذذى  تفلذذذ  مذذذ  الىغذذذيرات-
العتريذذذذذ ك مذذذذذ  خذذذذذق  لتلتذذذذذ  الىبشذذذذذئ  الاجىتللتذذذذذ ك فذذذذذللبتف الاجىتذذذذذللي يجعذذذذذ  الطفذذذذذ  فالتذذذذذل  ذذذذذللمؤثرات 

 يضت  ج تفل مع المحتط الهي يبىتي إلته. ح الاجىتللت  فمسىجتبل لهل 
ةعلجذهك فىحفيذ  الطفذ  إلى اذلئ  فهف ااىسلب القدرة للذى القتذلم  للسذلف  ففقذل لمعذليير المجىتذع فجف  

اجىتللي ي ىسب صف  الإنسلنت  يىطلب ألرس  السلف  المحذدد مذ  طذرف الجتللذ  الذتي يبىتذي إلتهذل مذ  
خذذذق  لتلتذذذ  الىبشذذذئ  الاجىتللتذذذ ك فالبتذذذف الاجىتذذذللي يىبذذذع جسلسذذذق مبىظتذذذل شذذذلنه شذذذل  مظذذذلهر البتذذذف 

ىتذذع فاحذذدك فللطفذذ  يفلذذد دف  اسذذىعدادات فطريذذ  الم ىلفذذ  يىشذذل ه فتذذه جمتذذع الأطفذذل  الذذهي  يعشذذف  في  
 ب الآخري  أف ارهه ك ل    لاىسل ه لمعليير المجىتع جىش   ش صذتىه الاجىتللتذ  فالقفالذد الأسلسذت  

 (331-332ص2003)افلفيك.للبتف مبد  داي  اجصلله  للآخري 

 تعريف رياض الأطفال: -0

صذلغهل فردريذف فرف ذ  في  رنل ذه الخذلص  ذىعل   الت  ألملنت  جعذني حديقذ  الأطفذل   ريلض الأطفل 
 ر الرا ع  فالخلمس  م  العتر فجعرف في  فهي جلف المؤسسلت اللم في  التي يلىحق بهل الأطفل  مل ال بلر

أنهذل مرحلذذ   فيذر  الذذبعضالبلذذدا  دذدرار ا ضذذلن  أف مرااذز الرلليذذ  البهلريذ  أف ريذلض الأطفذذل ك  اثذير مذ 
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ر الذذهي  أاتلذذفا السذذب  الرا عذذ  مذذ  لتذذره  مذذ  سذذبفات فمذذدة الدراسذذ  فتهذذل سذذبىل  خلصذذ   للأطفذذل  الصذذغل
 فهمل:  للى مرحلىرفج ف  
 : فهي مخصص  للأطفل  الهي  أاتلفا السب  الرا ع  م  لتره . الروضة

 للقس   يستى لديبل )فهف مل السب  الخلمس  م  لتره  أاتلفاالىتهتدي: فهي مخصص  للأطفل  الهي  
 (202كص2032) ر فحك  .ي(الىحضير 

 أهمية روضة الأطفال: -6
مذذ  أهذذدافهل السذذلفات  فسذذت فلفجتىهل الىعلتتتذذ  الخلصذذ  الذذتي  حتذذلة الطفذذ جىحذذدد أهمتذذ  الرفضذذ  في 

جرج ذذز احذذلمام فجقذذدير ذاجتذذ  الأطفذذل  فاسىشذذلرة جف ذذيره  الإ ذذدالي المسذذىق  فجشذذجتعه  للذذى الىعبذذير دف  
فذه  الرفضذ   الآخري العلدات الصحت  فاتفت  العتتر فالعت  فاللعب مع خفف فرلليىه   دنتل فجعفيده  

 جفتد الطف  م  لدة  قت يم   جل تصهل في البقلر الىللت : 
 . اللقص  فالرس  فالىش ت ااىسلب الطف  المهلرات فالخبرات لىدريبه للى ألرس  الأنشط  العلتت   -
للطفذ  فجعلتتذه الىعذلف  في اللعذب مذع الجتللذ  فزيذلدة  الاجىتلليجسللد للى جفستع البشلر فالىفلل  -

 رصتد  اللغفي. 
فالمفسذتقى  طريذق الرسذ جفستع الخبرات فالمعلفملت فالبتف المعذرفي فجعلذ  اللغذ  فجبتتذ  ا ذس الجتذللي لذ  -

 فحب الطبتع  أل يسللد الطف  للىهتئ  للترحل  المدرست . 
العبليذذذ   بتذذذف   الذذذتي جىبذذذعفهذذذدا لذذذ  طريذذذق المر تذذذ   الطفذذذ  لتذذذب فيأي نقذذذص أف  للذذذى ااىشذذذلفجسذذذللد -

خذذذق  نشذذذلطلجه الفرديذذ  فالجتللتذذذ  فالتذذذل اذذذل  ااىشذذذلف العتذذذب فالذذذبقص  فالعقلذذذي مذذذ جسذذدي فا راذذذي 
  .مب را ا  م ل  العقع سه 

 .فالسلفالت الإيجل ت  لد  الطف  القت  فالأخققجعزيز -
  .لطف لد  ا للى البفس فالالىتلد  للبفس ق الثجعزيز -
  .فالمثل رةجشجتع الأطفل  فتحفتز الدفافع الإيجل ت  لديه   ب العت  -
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جذذدريب الأطفذذل  للذذى العتذذ  ضذذت   تفلذذلت  جطذذفير المهذذلرات المىعذذددة فالإم لنذذلت الإ دالتذذ  لذذديه -
  .زمقئه  الىعلف  معفللى 
  .ب لص الأطفل  م   عض المش قت لديه  مث  العزل  الخج  العدفانت  ال ه-
  . ش   إيجلبي لد  الطف  فاسىغقلهلالى لص م  ال بت فذلف م  خق  جغتير الطلةلت الم زفن  -
 (39ص  ك3990للرفك  ش   فردي. )خق  العت  معه  فالمربي م الطف   العقة   رجرستخ -

 : أهداف الروضة-0

فلقلتذذذل فاجىتللتذذذل السذذذفي جسذذذتتل  للذذذى البتذذذفةبذذذ  المدرسذذذ  الطفذذذ   جسذذذللد اللم تذذذ  في مرحلذذذ  مذذذل
 المسذذىقب  فقذذدالبجذذلح في  يم ذذ  تحقتذذقأذذل  المدرسذذي لديذذه الاسذذىعداد للذذى ج ذذفي فجعتذذ   فجذذدانتل فرفحتذذل

يىعلتذذذف   سذذذرل  أاذذذبر فأ   المدرسذذذ  الا ىدائتذذذ مذذذ  الرفضذذذ  الأطفذذذل  إلى  الذذذهي  يذذذأجف ثبذذذت أ  الأطفذذذل  
اللم فيذ  أ   ل بحذفالأمذ  الىجذلرب  صعف لت جعلتتذ  معتبذ  ج ذف  ةذد اسىؤصذلت في سذ  مب ذرة اتذل جبذر

جطفر  الا ىدائت ةب  المدرس   فتؤسسلت اللم ت  ملك اابر   ثير المرحل  هيهه  القدرات العقلت  للطف  في 
  فالانىتذلءفي الجتللذ     الانذدملعفجعلتذه اتذع يهذى   ذللأخر فجسذللد  للذى   الاجىتللت لقةلت الطف  

يىطلبذذذذه مذذذذ   مذذذذل تراذذذذز حذذذذف  الذذذذهات فالبذذذذزفف إلى العتذذذذ  الجتذذذذللي  فإلتهذذذذل  فالذذذذى لص  الىذذذذدريجي مذذذذ  الى
فتحتذذذ   المسذذذؤفلت  إذ جىذذذتف فرصذذذ  اللقذذذلء فإةلمذذذ  لقةذذذلت مذذذ  نذذذفف جديذذذد للذذذى أسذذذلر المعفنذذذ   الانضذذذبلر

المىبلدلذذذ  فالصذذذداة  فللطفذذذ  لا ي فتذذذه أ  ذذذذىلط مذذذع ال بذذذلر فقذذذط  ذذذ  لا  ذذذد مذذذ  أ  يبشذذذ  صذذذداةلت مذذذع 
فجسذذذللد الرفضذذذ  للذذذى  ك مسذذذىفا  مذذذىقئ فا لجذذذلت الذذذتي   الاهىتلمذذذلتجذذذف  فيأطفذذذل  مذذذ  لتذذذر  لتعذذذتتر 

فاللغفيذذ ( فذلذذف مذذ    نفعللتذذ الا ك  فالاجىتللتذذ تحقتذذق نّذذف الطفذذ  في جمتذذع مظذذلهر  )الجسذذتت ك العقلتذذ ك  
جقدمذذه مذذ  أنشذذط  جىضذذت  اللعذذب ا ذذر ف الىعبذذير الفذذني  فالمفسذذتقى فالقصذذص فج سذذب الطفذذ   خذذق  مذذل
فجذذذت  ذلذذذف تحذذذت  الا ىدائتذذذ سذذذلتت  فالىجذذذلرب فالخذذذبرات الم ىلفذذذ  فتهتئذذذ  لقلىحذذذلق  للمدرسذذذ   العذذذلدات ال

 إشراف مر تلت أف معلتلت. 

للذذى فاجذذب القذذلئتر  للذذىعل  فتذذ جىسذذ   للبشذذلر ا تفيذذ  القزمىذذل   مرحلذذ  الرفضذذ ف للىبذذلر أ  
 للبتذذف فلذذدمفالجفانذذب الأخذذر   ا راتذذ  فالتدفيذذ  مهذذلرات الأطفذذل  ذلذذف البشذذلر فرلليذذ جشذذجتع  جعلذذتته 
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العبذذذع فالقسذذذفة في المعلملذذذ  فالىسذذذلت   ذذذأ  البشذذذلر الطفذذذ   فلذذذدم اسذذذىعتل إرهلةذذذه  ألتذذذل  جفذذذفق طلةىذذذه 
 فحراىه أمرا طبتعتل فاسىغقله في تحقتق أهداف المرحل . 

 الرفض  في الببلء لش صت  الطف  فللأطفل  في الرفض  يسله في  الاجىتللي السلئداتل مد أ  المبلخ 
غير  لسبب مللتلعبف  معه  ل   إذا ال  أحد الأطفل   به  فيصلدةف له  يرجبطف   إلى زمقءوىلجف  

ال لمل   الاسىفلدةم  شأنهل أ  جعتق الطف  م   إلى لراةبفقد يؤدي ذلف  اةرأنهمقبف  اجىتللتل  ر 
 (238 ك ص2315ك )ر فح .سىقبلهللى مم  العتلت  الىعلتتت  فالأنشط  ف للىللي م  المت   أ  يؤثر 
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 خلاصة الفصل:
 مذل يذدمم المب ذرةك الطففلذ  فذلمة في المدرسذ  ةبذ  مذل يذأتي  رنذلممففي الأخير نىبذلجم أ  الرفضذ  هذي  

 يُسذجلف  الذهي  الأطفذل  ألتذلر فجذلمافح مهبتذلكً فالمذؤهلر المذدر ر مذ   تفلذ  يذُدير  فاللعذبك الىعلت   ر
 مهذذذلرات جطذذذفير للذذذى الأطفذذذل  ريذذذلض جرُاّذذذز حتذذث سذذذبفاتك خمذذذس إلى ثذذذق   ذذذر مذذذل الأطفذذذل  يذذلضر  في

 .فجعلتته الطف 
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 تمهيد:
الأسذذللتب في الدراسذذ  حتذذث يىضذذت   فالمبهجتذذ  المىبعذذ يعىتذذد الجلنذذب الىطبتقذذي للذذى إجبذذلف الطذذرق  
المبهم المىبع للدراسذ  فةتبذل  دراسذ  اسذىطقلت   فإجراءات الدراس  المتدانت  حتت جطرةبل فته إلى فالأدفات

 .المتدانت  للدارس  فالأدفات فالإجراءاتللى المجل  الزمل  فالم ل  للدراس  
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 منهج الدراسة:-2
الىعرف للى المذبهم انذه هذف الطريقذ  الذتي يىبعهذل البلحذث في دراسذىه للتشذ ل  لاسى شذلف  يم ببل 
 (.26ص 2003)شفتقك  .ات التي يثيرهل البحثالأسئل  فالاسىفسلر  للىالإجل   
إ  المبهم هف لبلرة ل   تفل  م  القفالد التي يى  فضعهل  قصذد الفصذف  إلى ا قتقذ  العلتتذ ك  

اي أنهذذل الطريقذذ  الذذتي يىبعهذذل البلحذذث في دراسذذىه للتشذذ ل  مذذ  أجذذ  ااىشذذلف ا قتقذذ ك فيعذذرف  أنذذه فذذ  
يدة إمل م  أج  ال شع ل  ا قتق  لبدمل نجهلهلك فإمذل مذ  الىبظت  الصحتف لسلسل  م  الأف لر العد

 ىلذع  ذللاخىقف طبتعذ   دراسذ أج  البرهب  للتهل ل خري  حر ن ف  بهل لذلرفرك فالمبذلهم أف طذرق ال
 (21ص ك3991) فحفشك .المفاضتعك فلهها جفجد لدة أنفاف م  المبلهم العلتت 

ط  طتع  المشذ ل  محذ  الدراسذ  فهذي الذتي جفذرض للذى للتي مرجب دراس  فإ  اخىتلر المبهم في أي 
البلحذث ذلذفك فدذل إ  مفضذفف يىبذلف  دراسذ  لقةذ  فذرر ا راذ   دافعتذ  الذىعل  لذدي أطفذل  الرفضذ  فذذه  

التي  الارجبلطت  الطرقالمبهم الفصفي هف المبهم المبلسب لدراس  هها المفضففك حتث يراز للى اسى دام 
فف العقةذذلت البتلنذذلت دعذذني إلى أي حذذد جذذرجبط المىغذذيرات فالي أي حذذد تهذذدف إلى اسى شذذلف حجذذ  فنذذ

 (01ص 2002)دفيداركجطل ق المىغيرات مع  عضهل البعض ارجبلطل جلمل أف جزئتل مفجبل ال  أف سللبل. 

 الحدود الزمانية والمكانية للدراسة:-0
بلديذذذ  مىلتلذذذي الشذذذعلنب     ملذذذف الجبذذذ الرفضذذذ الدراسذذذ  في هذذذه   إجذذذراء: لقذذذد تم المكانيـــة الحـــدود-2-1

 المذذؤرخ في 011/2032نشذذأت دفجذذب ةذذرار فلائذذي رةذذ : جر فيذذ  اجىتللتذذ فهذذي مؤسسذذ    فلايذذ  غردايذذ .
 .39/01/2032مس   جتت رتك فافىىحت يفم  200ك حي 36/03/2032
السذذب  الجلمعتذذ  مذذلي مذذ   30شذذهر  إلىأفريذذ  32مذذ   هذذه  الدراسذذ  إجذذراء: تم الحــدود الزمانيــة-2-2

2023/2022. 
 عينة الدراسة: -0

 جؤخذههي جزء م   ىتع الدراس  الهي متع مبه البتلنلتك فهي جعىبر جذزاء مذ  ال ذ  دعذني انذه  
 (112ك ص2002رشتد زرفاتيك) .البحث تفل  م  أفراد المجىتع للى ج ف  أثل  لمجىتع 
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فةذذد تم  "جنــةملــا ال" الرفضذذ  بطفذذ  مذذ   10 لي أم 10مر تذذلت ف 6 فةذذد ج فنذذت العتبذذ  مذذ  
 للذىت فالمىتثل  في الأطفل  الذهي  لذديه  فذرر حراذ  فدافعتذ  لىعل .فالنذ ا صر الشلم اخىتلره   طريق  
 .الأمهلت ر المر تلت فم  فجه  نظرحسب فجه  نظ

 الىللت :جىففر فته الشرفر  أ  تفل  دراسىبل يجب  إلى: ل ي يبىتي فرد وصف مجموعة الدراسة
 : 1سبفات إلى 1 لتري ف  طف  في أ  الس 
  الجبس / لا يه  جبس الطف  في دراسىبل 
  ي ف  الطف  يعل  م  فرر ا را   أ 
  ي ف  الطف  يعل  م  نقص الدافعت  للىعل . أ 
  يعتتر مع فالديه ي ف  الطف   أ 

 الدراس  الاسىطقلت :-4  
الاسذىطقف الظذرفف الدراس  الاسىطقلت  أف الدراس  ال شذفت  اتذل يىضذف مذ  اسمهذل تهذدف إلى  

المحتط   للظلهرة فاشع جفانبهل فإ علدهل م  مبطلق هها البفف م  البحف  يسللد البلحث فزمقئذه مذ  
لبحثهذذذل بحثذذذل مىعتقذذذل في مرحلذذذ  جللتذذذ  أيضذذذل ل فنهذذذل جسذذذللد  يمهذذذدصذذذتلغ  المشذذذ ل  البحذذذث صذذذتلغ  دةتقذذذ  

 للهل للبحث العلتي الدةتق.البلحثر في فضع الفرفض المىعلق  دش ل  البحث التي يم   إخض
إذا يسىحس  ةب  البدء في إجراءات البحث ف صف  خلص  في البحف  المتدانت  القتلم  دراس  اسىطقلت  

 ( 63ك ص2001مبسي ك) البحث.للىعرف للى الظرفف التي ستى  فتهل إجراء 
 الدراسة:  أدوات-0
 المقياس:-5-1

الأردنتذ ك لم تذ  الخلصذ    لتذ  العلذفم اللم فيذ   للجلمعذ  الأسىلذ الداىفر جمل  الخطتذب هذف أسذىلذ ال  
 مذذذذ  جلمعذذذذ  فلايذذذذ  مىشذذذذتغل  الأمري تذذذذ ك الأردنتذذذذ ك فالملجسذذذذىيرللذذذذى الب ذذذذللفريفر مذذذذ  الجلمعذذذذ   حلصذذذذ 

 .اللم ت  الخلص  فجعدي  السلف  فيفله العديد م  المؤلفلت  الأمري ت كهليف أفالداىفرا  م  جلمع  فلاي  
ىبل مقتلر داىفر جمل  خطتب فالدي يى ف  م  مقتلر جش تص حللات فذرر الىتدنل في دراس 

 :فهمل أسلسترفيى ف  الاسىبتل  م  محفري   الأطفل ا را  فنقص الانىبل  فالاندفللت  لدي 
 المعل  فيض  الاسىبتل  الخلص  للمعل  ثقث  محلفر هي:  :الأول



 الإجراءات المنهجية الفصل الرابع: 

-51- 

 

 د فهها الهي لم نطرق له في دراسىبل (  ب20ألراض ضعع الانىبل  لدي الطف  فجى ف  م  )-
 .(  بد39لراض فرر ا را  فجى ف  م  )أ-
 .(  بد36ألراض الاندفللت  فجى ف  م  )-

 .الأسرة فيض  الاسىبتل  الخلص  للأسرة ثقث  محلفر :الثاني
 .(  بد31ألراض ضعع الانىبل  فجى ف  م  )-
 .(  بد20ألراض فرر ا را  فجى ف  م  )-

( فالذهي إذا حصذ  للتهذل الطفذ  فذأاثر فهنذه يعذل  322ىفسط الذدرجلت القصذف  للتقتذلر )فالمجتفف م
 .م  ألراض فرر ا را  فنقص الانىبل  فالاندفللت 

 :الإجابة عن المقياس تصحي -5-2
  للبسب  للأ في  جعطي للدة الدرجلت لىللت  حسب المسىفيلت: المر تلت فاها عد إجل   

 .03........جعطي درج  ا  إجل   نلدرا.......-
 .02..جعطي درج  ..........ةلتق.ا  إجل   -
 .01...جعطي درج  .ا  إجل   غللبل ........-
 .02..جعطي درج  ...ا  إجل   دائتل ......-

 المقتلر. فبهها الش   جعطي درج 
المر تذلت  بذل  للذىفاتففاتفبل الاسذىبتل  للذى دراسذىبل حتذث اسذىعتلبل محذفري  مبذه فهذف مقتذلر فذرر ا راذ  

المر تذلت فمحذفر الأفلتذذلء  للذى اتفبذل أيضذلفمحذفر دافعتذذ  الذىعل   فقذط الأمهذلتفمحذفر الأفلتذلء اةىصذرنل للذى 
 اةىصرنل للى الأمهلت فقط

 الاستبيان:-5-3
الفسذذلئ  الذذتي يعىتذذد للتهذذل البلحذذث في متتذذع البتلنذذلت فالمعلفمذذلت  أحذذداسذذىتلرة الاسذذىبتل  جعىذذبر  

عىتذذذذد الاسذذذذىبتل  للذذذذى اسذذذذىبطلق البذذذذلر المسذذذذىهدفر  للبحذذذذث مذذذذ  أجذذذذ  ا صذذذذف  للذذذذى مذذذذ  مصذذذذدرهل في
 .فالذذذتي يىفةذذذع البلحذذذث أنهذذذل مفتذذذدة لبحثذذذه فجسذذذللد   للىذذذللي للذذذى اخىبذذذلر فرضذذذتلجه لذذذ  المفضذذذففإجذذذل ىه  

 (63ك ص2000ك)لتلد
سذذذىه فيصذذذبع أخذذذر انذذذه أداة أفلتذذذ  مذذذ  أدفات جمذذذع البتلنذذذلت الذذذتي وىلجهذذذل البلحذذذث في إطذذذلر درا 

للظذذذفاهر فالأحذذذدا  الاجىتللتذذذ  فيعىذذذبر مذذذ  أاثذذذر الأدفات المعرففذذذ  فالمسذذذى دم  لذذذد  البذذذلحثر فالعلذذذفم 
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الاجىتللت  الأخر  للحصف  للى معلفملت ف تلنلت ل  الأفرادك فيرجذع ذلذف لأسذبلب لديذدة مبهذل إ  
لأسذذئل  أف المفذذردات الاسذذىبتل  اةىصذذلدي نسذذبتلك فيم ذذ  إرسذذلله إلى أشذذ لص في مبذذلطق  عتذذدةك اتذذل أ  ا

مقببذذ  مذذ  فذذرد لأخذذرك فيم ذذ  ضذذتل  سذذري  الاسذذىجل لت اتذذل انذذه يم ذذ  صذذتلغ  الأسذذئل  لىبلسذذب أغراضذذل 
 (321ك ص2033 طلهرك) محددة.

 :الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة-0
 الصد :-0-2

 ي ذ  أهمهذل يعد مفهفم الصدق أحد أاثر المفلهت  الأسلست  أهمتذ  في  ذل  القتذلر البفسذي إ  لم 
للى الاطذققك حتذث يعىذبر الخلصذت  الأسلسذت  الأفلى الذتي يجذب أ  جىذففر في فسذتل  القتذلر  صذف  للمذ ك 

 فالاخىبلر  صف  خلص ك فرغ  هها فهف أاثرهل إثلرة للجد  فجبفلل إ  لم ي  .
اخىقفذذذل  في الىعريذذذعك فةذذذد أدت اذذذ  هذذذه  الاخىقفذذذلت إلى إثذذذراء فاضذذذف في المفهذذذفم فجعتتذذذق 

سسذذهك فالصذذدق  ىعبذذير  سذذتط هذذف أ  يقذذتس الاخىبذذلر مذذل فضذذع لقتلسذذهك أي يقذذتس فعذذق الفظتفذذ  الذذتي لأ
 (01ص 02ك ص2002  شر ك)يفلمض أنه يقتسهل. 

 فتم الالىتلد للى صدق المقلرن  الطرفت  لفرر ا را .
 :المقارنة الطرفية

ةذدرة الاخىبذلر  ل مفهذفمأسلسذهفهي طريق  جسى دم في جعتر معلمذ  صذدق الاخىبذلر فجقذفم للذى  
للى الىتتتز  ر طرفي القدرة الذتي يقتسذهلك فيعىتذد مقلرنذ  درجذلت الثلذث الأللذى  ذدرجلت الثلذث الأدنى 
في الاخىبذلرك فجذذى  هذه  المقلرنذذ  لذ  طريذذق حسذلب الدلالذذ  الإحصذلئت  للفذذرق  ذر المىفسذذطرك فذهذا النذذت 

إ  الأللذذى فمىفسذذط الثلذذث الأدنى يم ذذ  القذذف  هبذذل  دلالذذ  إحصذذلئت  فاضذذح  للفذذرق  ذذر مىفسذذط الثلذذث 
 (206ك ص2000)لبد الرحمل ك  صلدق. الاخىبلر

(  للمئذ  مذذ  الذذدرجلت 30ةتبذل  لمجتذذب درجذذلت الأفذراد مذذ  الأاذذبر إلى الأصذغر ثم أخذذهنل نسذذب  )
 العلتل فالدرجلت الأدنى.

فم بحسذذلب المىفسذذط ( درجذذ  مذذ  الطذذرف الأدنى ثم نقذذ30( درجذذ  مذذ  الطذذرف الأللذذى ف)30أي نأخذذه )
ا سذلبي للذذدرجلت العلتذل فالذذدرجلت الأدنى فلإيجذلد الفذذرق  ذذر المىفسذطر ا سذذل تر ةتبذل بحسذذلب اخىبذذلر 

 )ت( فالبىلئم مبتب  اللىللي:
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 لمربيات: وجهة ا نظر من صد  المقارنة الطرفية لمقياس فرط الحركة
المتوســــــــــــــــــــــــــــــــع  ن العينة

 الحسابي
الانحـــــــــــــــراف 

 المعياري
مســــــــــــــــــــــــتو   الحرية درجة قيمة ت

 الدلالة
 9,03 39,1 10 العليا

7,438 18 
4.41 

 3,26 61,7 10 الدنيا
 .لمربياتا نظر من وجهة صد  المقارنة الطرفية لمقياس فرط الحركة (41الجدول رقم )

 الجدف :الىعلتق للى 

ف الذدنتل  ( أ  هبل  فرفق ذات دلالذ  إحصذلئت   ذر المجتذفلىر العلتذل03يىضف م  الجدف  رة  ) 
دالذذ  إحصذذلئتل لبذذد مسذذىف  فمبذذه هذذي  30لبذذد درجذذ  ا ريذذ   2.210 لغذذت ف أ  ةتتذذ  " ت" المحسذذف   

 ك ف هها مل يد  للى صدق الأداة ف أنهل صل   للىطبتق.)0.03(الدلال  
  لمربيات:اللتعلم من وجهة نظر  صد  المقارنة الطرفية لمقياس دافعية

المتوســـــــــــــــــــــــــــــــع  ن العينة
 الحسابي

راف الانحـــــــــــــــــــــــ
 المعياري

مســـــــــــــــــــــــتو   درجة الحرية قيمة ت
 الدلالة

 7,35 34,5 10 العليا
7,136 18 

4.41 
 3,72 53,1 10 الدنيا

 .لمربياتللتعلم من وجهة نظر ا صد  المقارنة الطرفية لمقياس دافعية (42الجدول رقم )
صلئت   ر المجتفلىر أ  هبل  فرفق ذات دلال  إح (02)يىضف م  الجدف  رة   الجدف : الىعلتق للى 

دالذ  إحصذلئتل فمبذه هذي  30لبذد درجذ  ا ريذ   2.316 لغذت العلتل ف الدنتل ف أ  ةتتذ  " ت" المحسذف   
 ك ف هها مل يد  للى صدق الأداة ف أنهل صل   للىطبتق.)0.03(لبد مسىف  الدلال  

 : مهاتالآمن وجهة نظر صد  المقارنة الطرفية لمقياس فرط الحركة 
المتوســـــــــــــــــــــــــــــــع  ن العينة

 الحسابي
الانحـــــــــــــــــــــــراف 

 المعياري
مســـــــــــــــــــــــتو   درجة الحرية قيمة ت

 الدلالة
 10,62 60,00 10 العليا

9,196 18 
4.41 

 4,27 93,30 10 الدنيا
 .مهاتالآوجهة نظر  من صد  المقارنة الطرفية لمقياس فرط الحركة (43الجدول رقم ) 
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إحصذلئت   ذر المجتذفلىر العلتذل ف الذدنتل  ( أ  هبل  فرفق ذات دلالذ 01يىضف م  الجدف  رة  ) 
دالذذ  إحصذذلئتل لبذذد مسذذىف  فمبذذه هذذي  30لبذذد درجذذ  ا ريذذ   9.396 لغذذت ف أ  ةتتذذ  " ت" المحسذذف   

 ك ف هها مل يد  للى صدق الأداة ف أنهل صل   للىطبتق.)0.03(الدلال  
 : مهاتالآوجهة نظر  للتعلم من صد  المقارنة الطرفية لمقياس دافعية

المتوســـــــــــــــــــــــــــــــع  ن لعينةا
 الحسابي

الانحـــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

مســـــــــــــــــــــــتو   درجة الحرية قيمة ت
 الدلالة

 9,40 43,20 10 العليا
5,663 18 

4.41 
 4,91 62,20 10 الدنيا

 .الآباءوجهة نظر  للتعلم من صد  المقارنة الطرفية لمقياس دافعية (44الجدول رقم )

دلالذ  إحصذلئت   ذر المجتذفلىر العلتذل ف الذدنتل  ( أ  هبل  فرفق ذات02يىضف م  الجدف  رة  ) 
دالذذ  إحصذذلئتل لبذذد مسذذىف  فمبذذه هذذي  30لبذذد درجذذ  ا ريذذ   1.661 لغذذت ف أ  ةتتذذ  " ت" المحسذذف   

 ك ف هها مل يد  للى صدق الأداة ف أنهل صل   للىطبتق.)0.03(الدلال  
 الثبات:-6-2

لفعلذذي أف الأداء ا قتقذذي للفذذرد  هذذها الأداء ثبذذلت الاخىبذذلر يعذذني أيضذذل دلالذذ  الاخىبذذلر الأداء ا
 (320ك ص2000)سعدك  .ا قتقي يعبر لبه  للدرج  ا قتقت  التي وص  للتهل الفرد في اخىبلر مل

فيشذذير إلى الاسذذذىقرار في درجذذذلت الفذذذرد الفاحذذذد للذذى نفذذذس الاخىبذذذلرك فهذذذها يعذذذني إلى أي مذذذد  
 (22ك ص3996)لبلر محتفدك لبفس الأفراد. يعطي رائز معر نفس البىلئم في إجراءات مى ررة 

 .فةد تم حسلب الثبلت  لسى دام الىجزئ  البصفت  فمعلدل  ألفل ارفنبلخ
 : من وجهة نظر المربياتالحركة  كرونباخ فرطثبات ألفا   -

 قيمة ألفا كرونباخ  عدد البنود 
11 4.118 

 من وجهة نظر المربياتفرط الحركة ( 45) مالجدول رق
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يذد  للذى  فهذي ةتتذ  لللتذ  فهذها مذل (0.930)أ  ةتت  ألفذل اذرفنبخ هذي  (01)الجدف  رة   يىضف م 
 الأداة فأنهل صل   للىطبتق. ثبلت
 : لمربياتللتعلم من وجهة نظر ا كرونباخ الدافعيةثبات ألفا  -

 قيمة ألفا كرونباخ  عدد البنود 
16 4.146 

 .لمربياتر اللتعلم من وجهة نظ افعيةالد( 46) مالجدول رق  

يذد  للذى  فهذي ةتتذ  لللتذ  فهذها مذل (0.906)أ  ةتت  ألفذل اذرفنبخ هذي  (06)يىضف م  الجدف  رة  
 الأداة فأنهل صل   للىطبتق. ثبلت
 : مهاتالأمن وجهة نظر الحركة  فرطلكرونباخ ألفا   ثبات-

 قيمة ألفا كرونباخ  عدد البنود 
28 4.136 

 مهاتالأن وجهة نظر مالحركة  لفرط( 47الجدول رقم )
يذد  للذى  فهذي ةتتذ  لللتذ  فهذها مذل (0.916)( أ  ةتت  ألفذل اذرفنبخ هذي 02يىضف م  الجدف  رة  )

 الأداة فأنهل صل   للىطبتق. ثبلت
 : مهاتالأ للتعلم من وجهة نظر كرونباخ للدافعيةثبات ألفا  
 قيمة ألفا كرونباخ  عدد البنود 

18 4.114 
 

 مهاتالأ نظر وجهة من للتعلم لدافعيةا ض ( يو 48الجدول رقم )
يذد  للذى  فهذي ةتتذ  لللتذ  فهذها مذل (0.932)( أ  ةتت  ألفذل اذرفنبخ هذي 00يىضف م  الجدف  رة  )

 الأداة فأنهل صل   للىطبتق. ثبلت
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 :الإحصائيةالأساليب -0

ل لسذذب  غذذرض تحلتذذ   تلنذذلت البحذذث فالىحقذذق مذذ  صذذح  الفرضذذتلت المقلمحذذ  تمذذت الاسذذىعلن   
 Sciences social for( SPSSالآلي في معللجىه ل  طريق البرامم الإحصلئت  للعلفم الاجىتللت  )

Package Statistical   : فذلف  للالىتلد للى الأسللتب الإحصلئت  الىللت 
  . الى رارات فالبسب المئفي  لفصع فجرجتب فجصبتع خصلئص العتب 
 لىشذىت حتذث تم حسذلب المىفسذط ا سذلبي لمعرفذ  مذد  تملثذ  اسى راع مقليتس البزلذ  المرازيذ  فا

أف الىذذدا  صذذفلت أفذذراد العتبذذ  فاذذها حسذذلب الا ذذراف المعتذذلري لمعرفذذ  طبتعذذ  جفزيذذع أفذذراد العتبذذ  
 فمد  انسجلمهل.  

 ( اسىعتل  معلم  الارجبلر(Pearson   .لمعرف  دلال  العقة   ر مخىلع المىغيرات 
 الىأاد م  ملنس المجتفل( لت م  خق  اخىبلرLEVINE  .للىجلنس ) 
   اسى دام تحلت  الىبلي  فاسىعتلF   . لقتلر دلال  الفرفق  ر مىفسطلت فئلت العتب 
 . تحديد المقلرنلت الدال  المؤثرة فالمقلرنلت الغير الدال   لسى دام اخىبلر شتفته للتقلرنلت البعدي 
  ي .البسب المئف 
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 خلاصة الفصل:
لتبذ   إلىالمبهجتذ  فقتبذل  لسذى دام المذبهم الفصذفي فجطرةبذل  الإجذراءات إلىا الفصذ  جطرةبل في هذه 

دفات الدراسذذ  المسذذىعتل  فهذذي الاسذذىبتل  الخذذلص  فذذرر ا راذذ  فدافعتذذ  أدراسذذ  الاسذذىطقلت  ف الدراسذذ  فال
 الإحصذذذذذلئت فالأسذذذذذللتب  الخصذذذذذلئص السذذذذذت فملمي  إلىالرفضذذذذذ  ففي الأخذذذذذير جطرةبذذذذذل  أطفذذذذذل الذذذذذىعل  لذذذذذد  

 المسى دم  في هه  الدراس .
  

 
 
 
 
 



 

 

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة: الخامسالفصل 
 تمهتد
 لرض فتحلت  نىلئم الفرضت  الأفلى.-1
 لرض فتحلت  نىلئم الفرضت  الثلنت .-2
 لرض فتحلت  نىلئم الفرضت  الثللث .-0
 فتحلت  نىلئم الفرضت  الرا ع .لرض -4
 لرض فتحلت  نىلئم الفرضت  الخلمس .-5
 لرض فتحلت  نىلئم الفرضت  السلدس .-6
 مبلةش  البىلئم في ضفء فرفضهل.-7

 خقص  الفص .
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 تمهيد:
 عد جمع المعلفملت حف  مفضفف الدراس  فتحديد لتب  البحث فالأداة المسى دم  يىطلب جبفيذب  

نىذذلئم الخلصذذ  دفضذذفف دراسذذىبل  إلىفذلذذف للفصذذف   إحصذذلئت فتحديذذد هذذه  البتلنذذلت فحصذذرهل في جذذداف  
فاذذهلف تم الدراسذذ   حسذذب فرضذذتلت إحصذذلئت نذذلت بجذذداف  جفعتذذ  البتل إلىففذذي هذذها الفصذذ  تم الىطذذرق 

طذذذذذرح البىذذذذذلئم المىفصذذذذذ  التهذذذذذل فالخقصذذذذذ  ثم الاسذذذذذىبىلع العذذذذذلم ففي الأخذذذذذير طذذذذذرح  تفلذذذذذ  مذذذذذ  الىفصذذذذذتلت 
 فالاةلماحلت.
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 الأولى:عرض وتحليل نتائج الفرضية -2
م بحسلب المسىف  بقف لنصت الفرضت  للى " أ  مسىف  مرجفع م  فرر ا را  لد  أطفل  الرفض  "  

 نقفم بحسلب المد  الىللي:
 32   1/ 22   21-62درج     اد -أللى درج                

فرر ا را  م  فأاثر لديه  مسىف  مرجفع م   11درج   المىحصلرطفل  الأأي  11   62-32
 فجه  نظر المر تلت.

فرر مسىف  مىفسط م  درج  لديه   19إلى  11الهي  درجلته  م   طفل أي الأ 19  11-32
 .ا را  م  فجه  نظر المر تلت

درج  لديه  مسىف  ضعتع م  فرر  21إلى  19الهي  درجلته  م   الأطفل أي  21   19-32
 اتل هف مفضف في الجدف  الآتي:ك  ا را  م  فجه  نظر المر تلت

 
 الا راف المعتلري المىفسط ا سلبي البسب  الى رار فرر ا را  

  20 32 مرجفع
13 

 
 26.66 32 مىفسط 30.00

 31.12 02 مب فض
 300 10  تفف

 الدراسة عينة الحركة لد  فرط مستو  (: يوض 41) رقم جدول
 

م  خق  الجدف  السل ق تم جقست  درجلت لتب  الدراس  للى مقتلر فرر ا را  إلى ثقث  مسىفيلت 
المسىف  المىفسط م   أمل %20رر ا را   بسب  طف  دسىف  مرجفع م  ف32مرجفع فالهي  لغ لدده  
فالمسىفي المب فض لفرر ا را  لدي الأطفل  فقد  لغ  %26.66 بسب   32فرر ا را  فقد  لغ 

 .%31.12 بسب   02لدد  
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فهها م  فجه  نظر المر تلت إ  فرر ا را  ال  مىفسط لأطفل  الرفض  لا  طف  في الرفض  ي ف  في 
دراسىبل لاحظت أ   عض أطفل  وسف   للخفف ئ  المبز  فانه وىف  أش لص آخري . تئ  مخىلف  ل   ت

 مل ذفض مسىفي ا را  لديه . فهها
 ( يوض  مستو  فرط الحركة من وجهة نظر المربيات41)الشكل رقم 

 
 

هي سىف  الأف  هف المرجفع فالمسىفيلت الم 1الى  ا را  انقس فرر م  خق  الش   السل ق يىضف لبل 
أمذذذل المسذذذىف   %26.66نسذذذب  فقذذذد  لذذذغ المسذذذىف  المىفسذذذط  فهذذذفأمذذذل المسذذذىف  الثذذذل   %20 نسذذذبىه  غذذذ 

 .%31.12 نسبىه المسىفي المب فض  لغالثللث هف 
 وتحليل نتائج الفرضية الثانية:  عرض-0

نصت الفرضت  للى " نىفةع مسىف  مرجفع م  الدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  " لبقفم بحسلب 
 لمسىف  نقفم بحسلب المد   للىللي:ا

  31 للىقريب  32.66   1/ 10   22-60درج     اد -أللى درج  
دافعت  الىعل  م  فأاثر لديه  مسىف  مرجفع م   22درج   المىحصلرطفل  الأأي  22   60-31

 فجه  نظر المر تلت

 مستوي فرط الحركة من وجهة نظر المربيات

 مرتفع

 متوسط

 منخفض
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دافعت    مىفسط م  درج  لديه  مسىف  12إلى  22الهي  درجلته  م   طفل أي الأ 12  22-31
 الىعل  م  فجه  نظر المر تلت

دافعت  الىعل  م  درج  لديه  ضعتع  23إلى  12الهي  درجلته  م   الأطفل أي  23   12-31
 اتل هف مفضف في الجدف  الآتي:ك  م  فجه  نظر المر تلت

 الا راف المعتلري المىفسط ا سلبي البسب  الى رار الدافعت  للىعل   

  21.11 31 مرجفع
21.96 

 
 21.11 31 مىفسط 9.32

 31.12 02 مب فض
 300 10  تفف

 يوض  مستو  الدافعية للتعلم لد  عينة الدراسة (14: )جدول رقم
تم جقست  درجلت لتب  الدراس  للى دافعت  الىعل  إلى ثقث  مسىفيلت مرجفع  مل سبقم  خق  
المسىف  المىفسط  أمل %21.11افعت  الىعل   بسب  مرجفع م  د طف  دسىف  31فالهي  لغ لدده  

 02المب فض لدافعت  الىعل  فقد  لغ لدد   فالمسىفي %21.11 بسب   31 لغ  الىعل  فقدلدافعت  
. فا  مسىفي الدافع  لدي الأطفل  الرفض  مىسلفي  ر مرجفع فمىفسط فهها مل %31.12 بسب  

ةللت لا  3900ففي دراس  البلحث  أمب  لبد الله جراي ك  يد  للى فجفد دافعت  لطف  الرفض  في الىعل
 في دراسىبل فالإنل  فأملالجبس  ر الهافر  للىجفجد فرف  ر افرد العتب  لا  دراسىهل النت جعىتد 

 نظر المر تلت.الدافعت  م  فجه   فىبلفلبل
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 ( يوض  مستو  الدافعية للتعلم42الشكل رقم )

 
 

مسىفيلتك المسىف  الأف   1 ق اجضف لبل أ  مسىف  الدافعت  انقس  الى م  خق  الش   السل
 .%21.11ك فالمسىف  المرجفع فالمىفسط فقد جسلفيل  بسب  %31.12المب فض فالهي  لغ نسب  

 :ثالثةالعرض وتحليل نتائج الفرضية -0
 مهلته  نظر الأنصت الفرضت  للى " نىفةع مسىف  مرجفع م  فرر ا را  لد  أطفل  الرفض  م  فج 
 نقفم بحسلب المد   للىللي:بقفم بحسلب المسىف  ل" 

  23 للىقريب  20.66   1/ 62   23-301درج     اد -أللى درج  
فرر ا را  م  فأاثر لديه  مسىف  مرجفع م   02درج   المىحصلرطفل  الأأي  02   301-23

 مهلت.فجه  نظر الأ
فرر درج  لديه  مسىف  مىفسط م   63إلى  02م   الهي  درجلته  طفل أي الأ 63  02-23

 مهلتا را  م  فجه  نظر الأ
م  فرر ا را  م  درج  لديه  ضعتع  20إلى  63الهي  درجلته  م   الأطفل أي  20   63-23

 فجه  نظر الأمهلت.
 اتل هف مفضف في الجدف  الآتي:

 مستوي الدافعية لتعلم 

 مرتفع

 متوسط

 منخفض
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المىفسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذط  البسب  الى رار فرر ا را  
 ا سلبي

الا ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذراف 
 تلريالمع

  10 31 مرجفع
20.31 

 
 16.66 33 مىفسط 31.60

 31.12 02 مب فض
 300 10  تفف

 .عينة الدراسة الحركة لد : يوض  مستو  فرط (11)جدول رقم 
م  خق  الجدف  السل ق تم جقست  درجلت لتب  الدراس  للى مقتلر فرر ا را  إلى ثقث  مسىفيلت 

المسىف  المىفسط م   أمل %10دسىف  مرجفع م  فرر ا را   بسب   طف 31مرجفع فالهي  لغ لدده  
فالمسىفي المب فض لفرر ا را  لدي الأطفل  فقد  لغ  %16.66 بسب   33فرر ا را  فقد  لغ 

 .%31.12 بسب   02لدد  
إ  فرر ا را  ال  مرجفع لأطفل  الرفض  لا  طف  في المبز  ي ف  في مهلت فهها م  فجه  نظر الأ

  تئىه الخلص  فلتس غريبل فهبل يسىطتع الطف  إ  ي ف  حرا فغير مقتد.
 ( يوض  مستو  ففرط الحركة.43رقم )شكل 

 
المب فض  مسىفيلتك المسىف  الأف  1م  خق  الش   السل ق اجضف لبل أ  فرر ا را  انقس  الى 

 %16.66 لغت نسبىه  فقد المىفسطأمل المسىف  الثل  هف المسىف   %31.12فالهي  لغت نسبىه 
 %10امل المسىف  المرجفع فقد  لغت نسبىه

 مستوي فرط الحركة 

 مرتفع

 متوسط

 منخفض



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة سادس: الفصل ال

-70- 

 

 :رابعةعرض وتحليل نتائج الفرضية ال-0
نصت الفرضت  للى " نىفةع مسىف  مرجفع م  الدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر  

 نقفم بحسلب المد   للىللي:بقفم بحسلب المسىف  لالآ لء " 
 31   1/ 21   22-22درج     اد -أللى درج  

دافعت  الىعل  م  فأاثر لديه  مسىف  مرجفع م   12درج   المىحصلرطفل  الأأي  12   22-31
 فجه  نظر الآ لء

دافعت  درج  لديه  مسىف  مىفسط م   22إلى  12الهي  درجلته  م   طفل أي الأ 22  12-31
 الىعل  م  فجه  نظر الآ لء

دافعت  الىعل  م  درج  لديه  ضعتع  22إلى  22جلته  م  الهي  در  الأطفل أي  22   22-31
 م  فجه  نظر الآ لء

 اتل هف مفضف في الجدف  الآتي:
المىفسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذط  البسب  الى رار الدافعت  للىعل   

 ا سلبي
الا ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذراف 

 المعتلري
  16.66 32 مرجفع

12.06 
 
 11.12 30 مىفسط 9.93

 30 01 مب فض
 300 10  تفف

 .يوض  مستو  الدافعية للتعلم   لد  عينة الدراسة   (12) رقم:جدول 
م  خق  السل ق تم جقست  درجلت لتب  الدراس  للى دافعت  الىعل  إلى ثقث  مسىفيلت مرجفع 

المسىف  المىفسط  أمل %16.66مرجفع م  دافعت  الىعل   بسب   طف  دسىف  32فالهي  لغ لدده  
 01المب فض لدافعت  الىعل  فقد  لغ لدد   فالمسىفي %11.12  بسب  30 لغ  الىعل  فقدلدافعت  
يد  للى  فهها مل. فا  مسىفي الدافع  لدي الأطفل  الرفض  م  فجه  نظر الآ لء مرجفع %30 بسب  

فلم جىفافق دراسىبل مع الدراس  السل ق  التي جطرةبل التهل الاخىقف  .فجفد دافعت  لطف  الرفض  في الىعل 
 العتب 
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 ( يوض  مستو  الدافعية للتعلم.44رقم ) شكل

 
الأف  المسىف   مسىفيلتك 1مسىف  الدافعت  للىعل  انقستت الى م  خق  الجدف  السل ق يىضف لبل 

المسىف  المىفسط فالهي  لغت الثل  هف  أمل المسىف  %16.66 فقد  لغت نسبىهسىف  مرجفع الم هف
 .%30 فالهي  لغت نسبىهالمب فض  ىف أمل المسىف  الثللث هف المس %11.12 نسبىه
 الخامسة:عرض وتحليل نتائج الفرضية -0

الفرضت  للى " جفجد لقة   ر فرر ا را  فالدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر  نصت
سف  اتل هف مبر في الجدف  ير نىلئم هه  الفرضت  نقفم بحسلب معلم  الارجبلر   المر تلت فلاسى راع

 :الآتي
 مسىف  الدلال  معلم   يرسف 

0.622** 0.03 
 .( يوض  معامل ارتباط بيرسون13الجدول رقم )

فهف دا  لبد مسىف   0.622م  خق  الجدف  السل ق يىبن لبل أ  معلم  الارجبلر  يرسف  يسلفي 
فل  الرفض  دعنى جفجد لقة  ذات دلال  إحصلئت  ةفي   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لبد أط 0.03

 .فنرجع هه  الدلال  إلى لفام  لديدة مبهل سلف  الطف  داخ  الرفض ك م  فجه  نظر مر تلت الرفض 
 
 

 مستوي الدافعية للتعلم

 مرتفع

 متوسط

 منخفض
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 السادسة:عرض وتحليل نتائج الفرضية -0
نصت الفرضت  للى " جفجد لقة   ر فرر ا را  فالدافعت  للىعل  لد  أطفل  الرفض  م  فجه  نظر  
سف  اتل هف مبر في الجدف  ير ه  الفرضت  نقفم بحسلب معلم  الارجبلر  نىلئم ه فلاسى راع مهلتالأ

 الآتي:
 مسىف  الدلال  معلم   يرسف 

0.162** 0.03 
 ( يوض  معامل ارتباط بيرسون14الجدول رقم )

فهف دا  لبد مسىف   0.162م  خق  الجدف  السل ق يىبن لبل أ  معلم  الارجبلر  يرسف  يسلفي 
د لقة  ذات دلال  إحصلئت  ةفي   ر الدافعت  للىعل  ففرر ا را  لبد أطفل  الرفض  دعنى جفج 0.03

 مهلتم  فجه  نظر الأ
سلف  الطف  داخ  المبز  مع فالديه فطف  وىلع  إليجرجع فنرجع هه  الدلال  إلى لفام  لديدة مبهل 

 .اشتلء جديد حرا  لي اي ي ىشع فيىعل  إلى
 فروضها:مناقشة النتائج في ضوء -0

 عدمل تم لرض نىلئم الدراس  فتحلتلهلك في العبصر السل قك سبىبلف  في هها العبصر مبلةش  نىلئم      
الفرضتلت  لللمجتبك معىتدي  في ذلف للى مل تم الىفص  إلته م  نىلئم في الدراسلت السل ق ك مع 

 ك مع جقديم الىفسيرات للبىلئم فالاخىقف مع الدراس  ا للت الاجفلقكالجلنب البظريك فمبرزي  نقلر 
 المىفص  إلتهل.

 النتائج في الفرضية الأولى: مناقشة-7-1
فالتي نصت للى مسىفي فرر ا را  لدي أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت بحتث اشفت  

لديه  مسىفي مرجفع م   م  أطفل  %20نىلئم الاسىبتل  المسىعت  لقتلر اضطراب فرر ا را  أ  
 %31.12ف م  الأطفل  لدي مسىفي مىفسط م  اضطراب فرر ا را    %26.66را  ففرر ا 

لديه مسىفي ضعتع م  فرر ا را  فم  خق  هه  البىلئم جفصلبل إلى أ  هبل  مسىفي مىفسط م  
فرر ا را  لد  الأطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت اتل أادت نىلئم المقتلر  سلب المىفسط 
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فهها مل يعني أ  معد  العتب  في المسىفي المىفسط فالا راف المعتلري  13صلبل للى ا سلبي حتث تح
فةد جلءت نىلئم هه  الفرضت  غير مىفق مع نىلئم العديد م  الدراسلت التي ك 0.00تحصلبل للى 

 إبراهيم دراسة السيد مث   اهىتت  لسى شلف اضطراب فرر ا را  لدي الأطفل 
مفرطي ا را  فمشىتي الانىبل  مل ر    العقع السلفاي للأطفل  المىتدرسر فعللت (1114السمادوني)

جبع س في  إلى دراس  خصلئص الانىبل  لد  ذفي فرر البشلر التيهدفت هذه الدراسة ك سب  6-32
 البصري ك اتل هدفت أيضل إلى الىعرف للى أثر طبتع  ا  ف مسىف  الأداء للى المهلم الىتقظت  الستعت 

جلتتها ذافرا فقط م  جقمته  02م   عينة الدراسةجلف الخصلئصك  فالمهلم للىةع الأداء م  مف 
 : التي جفصلت إلتهل الدراس  مل يلي: نتائج الدراسةفالنت  الصع

انخفلض مسىف  أداء ا  م  الأطفل  ذفي فرر البشلر مع العجز في الانىبل  فذفي فرر البشلر ل   -
يىأثر أداء الأطفل   للفلمات الزمبت  المسىغرة  في ف ىبل  الستعي فالبصري. للى اخىبلرات الان العلدير

فذفي يفرر البشلر مع العجز في الانىبل   الأداءك في ف  هها الأثر فاضحل لد   تفلتي الأطفل  ذف
ذفي فرر البشلر مع العجز في الانىبل ك )الأطفل  جأثير مشلم  للىفلل   ر طبتع   البشلر. يفجد فرر
د( للى مسىف  الأداء. يىأثر أداء  31ك32ك9ك6ك1)الزمبت  العلدير( فالفلمات  ف ذفي فرر البشلرف 

 الأطفل  ذفي فرر البشلر  للمشىىلت الخلرجت  دقلرنىه  أداء الأطفل  العلدير. 
 فجفصي الدراس   أنه إذا ال  السلف  الاندفللي م  أه  الخصلئص التي تمتز الأطفل  ذفي فرر البشلر

جدريب جلف الفئ  للى الىح   ذاجتل في سلفاه ك ليرجفع مسىف  أدائه  للى مخىلع  ذفيه ك فتجب ل 
 (00ك ص2002سميرة شرةيك) العقلت .المهلم 

 مناقشة النتائج الفرضية الثانية:-7-2
فالتي نصت للي مسىفي دافعت  الىعل  لدي أطفل  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت بحتث    

م  الأطفل  الهي   %21.11سىبتل  في الجدف  أ  دافعت  الىعل  النت البسب  المرجفع  اشع نىلئم الا
م  الأطفل  الهي   %21.11لديه  دافعت  لي جعل  م  فجه  نظر المر تلت فالمسىفي المىفسط ال  

م  نسب  الأطفل  الهي  لديه  دافعت  الىعل   %31.12لديه  دافع  لىعل  فالمسىف  المب فض نسبىه
فةد جلءت نىلئم الفرضت  غير  9.32فالا راف المعتلري  21.96حتث تحصلبل فللمىفسط ا سلبي 

دافعت  الىعل  التي جطرةبل لهل في  فمىفق  مع نىلئم العديد م  الدراسلت التي اهىتت  للاسى شل
 التي هدفت الى معرف ك 2000حتث جلء في دراس  اشرف لبد الرحمل  الصلنع ك دراسلت السل ق 
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العقة  مفةع الضبط فأنّلر الىعل   دافعت  الىعل  الصفي لدي جقمته الصع العلشر الأسلسي في مبطق  
البقبك فةد اسى دم البلحث مقتلر ل   م  مفةع الضبط ) المبظفر فمعد  للبتئ  الفلسطتبت  اتل ةلم 

   البقب(.في مبطق  البلحث  هجراء جعديقت للى  عض فقراجه فمقئت  للبتئ  الفلسطتبت
فرفق ذات دلال  إحصلئت  لمىغير مفةع الضبط )الداخلي  الىللي: فجفدفلخصت نىلئم الدراس  للى البحف 

 الداخلي.فخلرجي( للى مسىف  الدافعت  للىعل  لصللح ذفي الضبط 
 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة: -7-3

بحتث اشفت  الأمهلتر فالتي نصت للى مسىفي فرر ا را  لدي أطفل  الرفض  م  فجه  نظ 
لديه  مسىفي مرجفع م   م  أطفل  %10نىلئم الاسىبتل  المسىعت  لقتلر اضطراب فرر ا را  أ  

 %31.12ف م  الأطفل  لدي مسىفي مىفسط م  اضطراب فرر ا را    %16.66فرر ا را  ف
في مرجفع م  لديه مسىفي ضعتع م  فرر ا را  فم  خق  هه  البىلئم جفصلبل إلى أ  هبل  مسى

اتل أادت نىلئم المقتلر  سلب المىفسط الأمهلت  فرر ا را  لد  الأطفل  الرفض  م  فجه  نظر 
فهها مل يعني أ  معد  العتب  في المسىفي المرجفع فالا راف المعتلري  20.31ا سلبي حتث تحصلبل للى

د جلءت نىلئم هه  فةك فتم جش تص ا للات للى أنه  لديه  فرر حرا   31.60تحصلبل للى 
الفرضت  غير مىفق مع نىلئم العديد م  الدراسلت التي اهىتت  لسى شلف اضطراب فرر ا را  لدي 

أطفل  لديه  نشلر زائد  بلءا  30: ةلمفا  دراس  (1187) دراسة أومن كابوروسارموكادام الأطفل 
أطفل  يعل  م  مىقزم   30كطف  فاحد م   ر ا   رينوسي"" لسى دام مقتلر المدرسر للى ةتلر

لبد مقلرن   تفل  الأطفل  الهي  ش صفا  فرر ك الطب السريري فرر البشلر  بلءا للى فحص
 الهي  ش صفا  زيلدة البشلر في المدرس  النفا أيضل البشلر بحلل  الطف  البفست  كجبر أ  الأطفل 

فالىبظت  فذاارة أفض  للتحفزات  يىصدرف  حللات العتلدة دسىفاه  في الألتل  الثقلفت كالإدرا 
الاجىتللي ك الأطفل  ذفي البشلر  فالستعت ك اتل النفا أة  تهفرا فدسىف  أللى م  البضفع البصري 

 ( 21كص 2033) راسلد ل فك.الزائد النفا أيضل أللى أداء م  أةرانه  العلدير في  عض الامىحلنلت

 مناقشة الفرضية الرابعة:-7-4
سىفي دافعت  الىعل  لدي أطفل  الرفض  م  فجه  نظر الآ لء بحتث اشع فالتي نصت للي م 

م  الأطفل  الهي  لديه   %16.66نىلئم الاسىبتل  في الجدف  أ  دافعت  الىعل  النت البسب  المرجفع  
م  الأطفل  الهي  لديه  دافع   %11.12دافعت  لي جعل  م  فجه  نظر الآ لء فالمسىفي المىفسط ال  
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م  نسب  الأطفل  الهي  لديه  دافعت  الىعل  حتث تحصلبل  %30المسىف  المب فض نسبىهلىعل  ف 
فم  خق  هه  البىلئم جفصلبل إلى أ  دافع   9.93فالا راف المعتلري 12.06فللمىفسط ا سلبي 

لدي الأطفل  م  فجه  نظر الآ لء فهها يعفد لسلف  الطف  ففضفله للي الاسى شلف   الىعل  مرجفع
دافعت   فجلءت نىلئم الفرضت  غير مىفق  مع نىلئم العديد م  الدراسلت التي اهىتت  للاسى شل فةد

 الىعل  التي جطرةبل لهل في دراسلت السل ق  فهها  سبب اخىقف  الس  فالبتئ  التي اجري  فتهل الدراس 
جطفرهذذذل فلقةىهذذذل :جىتحذذذفر الدراسذذذ  حذذذف  دافعتذذذ  الذذذىعل  ف 3900دراسذذذ  البلحثذذذ  أمبذذذ  لبذذذد الله جراذذذي 3

جلتتذذد فاسذذىهدفت 300 ذذبعض المىغذذيرات لذذد  جقمتذذه المرحلذذ  الا ىدائتذذ  حتذذت تمثلذذت العتبذذ  الدراسذذ  في 
الدراس  الىعرف للى الىطفر الهي وذد  لدافعتذ  الذىعل  لذد  ثذق   تفلذلت مذ  الأطفذل  في صذففف 

شذذع لذذ  العقةذذ   ذذر الدافعتذذ  الذذىعل  اتذذل حلفلذذت الدراسذذ  ال ك  السذذب  الثلنتذذ  فالرا عذذ  فالسلدسذذ  ا ىذذدائي
تي:لا يفجذذد فذذرفق  ذذذر أفذذراد لتبذذ  الدراسذذذ  فالذذىعل  فالىفافذذق في البتئذذذ  المدرسذذت ك  فجفصذذلت البىذذذلئم إلى الآ

فجذذفد فذذرفق  ذذر دافعتذذ  الذذىعل  فالاسذذىققلت  فدافعتذذ  ك  للبسذذب  لببذذر فالببذذلت في دافعتذذ  الذذىعل  الاجىتللتذذ 
 لت فاهلف دافعت  الىعل  الاجىتللت . الىعل  لد  الببر فالبب

 مناقشة نتائج الفرضية الخامسة: -7-5
فالتي نصت للى "جفجد لقة   ر فرر ا را  فدافعت  الىعل  لذدي الأطفذل  الرفضذ  "مذ  فجهذ  نظذر     

** 0.622المر تلت فجفصلبل إلى البىلئم الىللت  م  خذق  حسذلب معلمذ  الارجبذلر  يرسذف  فهذف يسذلفي 
دعذذني جفجذذد لقةذذ  ذات دلالذذ  إحصذذلئت  ةفيذذ   ذذر الدافعتذذ  للذذىعل  ففذذرر  0.03دا  لبذذد مسذذىف   فهذذف

  الأطفل  الرفض  فنرجع هه  الدلال  إلى العفام  البفست  لطف  داخ  الرفض   ا را  لبد
:حف  لبفا  دافعت  الىعل  فلقةىهل  للىحصت  الدراسيك ف عض (1114)دراسة لجيهان راشد عمران 

لمىغذيرات الديمفغرافتذذ  لذذد  لتبذذ  مذذ  جقمتذذه في المذذرحلىر الا ىدائتذذ  فالإلداديذذ   دفلذذ  البحذذري ك  اشذذىتلت ا
جلتتذذدة تم اخىتذذلره  لشذذفائتل مذذ  ثمذذلنر مذذدارر  للذذهافر فالإنذذل ك هذذدفت هذذد  الدراسذذ  إلى 122للذذى  

فرفق  ذر الأطفذل  الذدي  يبىتذف  الىعرف ل  العقة   ر الدافعت  الىعل  فالىحصت  الدراسي فمعرف  اثر ال
إلى مبذذذذذلطق الجغرافتذذذذذ  مخىلفذذذذذ  ف دافعتذذذذذ  الذذذذذىعل   للإضذذذذذلف  إلى لقةذذذذذ   ذذذذذر حجذذذذذ  الأسذذذذذرة فدافعتذذذذذ  الذذذذذىعل   

 اسى دمت البلحث  اخىبلر الدافعت  للىعل  فجفصلت إلى البىلئم الىللت :
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البحذذري  للذذى دافعتذذ  الذذىعل  لذذد   الآ ذذلء فالأمهذذلت في  ىتذذع الذذتي يىبعهذذلجذذأثير أسذذللتب الىبشذذئ  الأسذذري  -
 أ بلئه 

 فجفد أثر الاخىقف المبلطق الجغرافت  التي يشلمي إلتهل الأطفل  فدافعىته  للىعل .-
فجذذذذفد فذذذذرفق ذات دلالذذذذ  إحصذذذذلئت   ذذذذر الذذذذهافر فالإنذذذذل  مذذذذع مقتذذذذلر دافعتذذذذ  الذذذذىعل  لصذذذذللح الإنذذذذل .                                 -

 (362 ك ص2002ك محتفد  ني يفنس )محتد
 .المبطق  فاخىقف الس  في الدراس  لاخىقففبحتث هه  الدراس  لم جىفافق مع دراسىبل ا للت  

 :مناقشة نتائج الفرضية السادسة-7-6
فالتي نصت للى "جفجد لقة   ر فرر ا را  فدافعت  الىعل  لدي الأطفل  الرفض  "م  فجه  نظر     

** 0.162الىللت  م  خق  حسلب معلم  الارجبلر  يرسف  فهف يسلفي الآ لء فجفصلبل إلى البىلئم 
دعني جفجد لقة  ذات دلال  إحصلئت  ةفي   ر الدافعت  للىعل  ففرر  0.03فهف دا  لبد مسىف  

 .الأطفل  الرفض  فنرجع هه  الدلال  إلى العفام  البفست  لطف  داخ  المبز  ا را  لبد
الدراسذذ  حذذف  دافعتذذ  الذذىعل  فجطفرهذذل فلقةىهذذل  : جىتحذذفر(1188) لله جراذذيدراسذذ  البلحثذذ  أمبذذ  لبذذد ا 

جلتتذذد فاسذذىهدفت 300 ذذبعض المىغذذيرات لذذد  جقمتذذه المرحلذذ  الا ىدائتذذ  حتذذت تمثلذذت العتبذذ  الدراسذذ  في 
الدراس  الىعرف للى الىطفر الهي وذد  لدافعتذ  الذىعل  لذد  ثذق   تفلذلت مذ  الأطفذل  في صذففف 

اتذذل حلفلذذت الدراسذذ  ال شذذع لذذ  العقةذذ   ذذر الدافعتذذ  الذذىعل  ك  فالسلدسذذ  ا ىذذدائيتذذ  فالرا عذذ  السذذب  الثلن
 البىلئم إلى الأتي:  المدرست ك فجفصلتفالىعل  فالىفافق في البتئ  

 لا يفجد فرفق  ر أفراد لتب  الدراس   للبسب  لببر فالببلت في دافعت  الىعل  الاجىتللت  -
تذذ  الذذىعل  فالاسذذىققلت  فدافعتذذ  الذذىعل  لذذد  الببذذر فالببذذلت فاذذهلف دافعتذذ  الذذىعل  فجذذفد فذذرفق  ذذر دافع-

 الاجىتللت . 
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 الاستنتاج العام:-2
لااىشذذلف لذذه لقةذذ   دافعتذذ  الذذىعل  فللطفذذ  في مرحلذذ  الرفضذذ  وىذذلع للحراذذ   ا راذذ  انذذهيعذذد فذذرر  

يعذذل   الذذتييعذذد فذذرر ا راذذ  مشذذ ل   لذذىعل  اتذذلمرجفعذذ    دافعتذذحراىذذه ج ذذف  لذذه  الأشذذتلء الجديذذدة ف فاسذذط 
فالأسذذذر فمعذذذ  الطفذذذ  غذذذير مقبذذذفلا فهذذذها الاضذذذطراب لذذذه لذذذدة أسذذذبلب مبهذذذل فراثتذذذ  فمبهذذذل  مبهذذذل المر تذذذلت

 البفست .
 مل يلي: إلىفةد جفصلت دراسىبل ا للت  

 .مسىفي فرر ا را  لدي طف  الرفض  م  فجه  نظر المر تلت ال  مىفسط-
 .في فرر الدافعت  الىعل  م  فجه  نظر المر تلت ال  مىفسطمسى-
 .مرجفع الأمهلتمسىفي فرر ا را  لطف  م  فجه  نظر -
 .مىفسط  الأمهلتمسىفي دافعت  الىعل  م  فجه  نظر -
 .جفجد لقة   ر فرر ا را  فدافعت  الىعل  م  فجه  نظر المر تلت-
 .الأمهلترا  م  فجه  نظر جفجد لقة   ر دافعت  الىعل  ففرر ا -

فنسىبىم أذل سذبق إنذل الفرضذتلت فقذد تحققذت فلا يم ببذل أ  نعتذ  هذه  الفرضذتلت لأنهذل يم ذ  إ   
 جىغير ففق  تئ  أخر  ففي ظرفف أخر .

حتث جفصلت البىلئم إلى مسىفي فرر ا را  م  فجه  نظر المر تذلت مىفسذط فمذ  فجهذ  نظذر الأمهذلت  
فجهذذذ  نظذذذر المر تذذذلت اذذذل  مىفسذذذط فمذذذ  فجهذذذ  نظذذذر الأمهذذذلت  الذذذىعل  مذذذ   اذذذل  مرجفعذذذل فمسذذذىفي دافعتذذذ

 مىفسط ففي لقة   ر فرر ا را  فدافع  الىعل  جفجد لقة  م  فجه  نظر المر تلت فالأمهلت
 :التوصيات-0
 .جبظت  دفرات ج فيبت  للتر تلت في ريلض الأطفل  ل  اتفت  الىعلم  مع الطف  المفرر حراتل-
ريذذلض الأطفذذل  تهتئذذ  الجتذذدة فخلصذذ  الجلنذذب الأمذذني لىجبذذب ا ذذفاد  فخلصذذ  لطفذذ   للذذى مؤسسذذلت-

 .مفرر حراتل
 .الأسرة فالمؤسسلت اللم في  جففير أجفاء البفست  فاجىتللت  مدلت  فمشجع  للطف  للى-
 .جفلت  المر تر  دفر الدافعت  للىعل  فجعريفه   أسللتب اسىثلرتهل فمد  جأثيرهل للي الطف -
هىتلم  هلداد  رامم الإرشلدي  التي جسللد الطف  للى  فتض م  اضطراب فرر ا را  لذدي الطفذ  الا-

 .في مرحل  الرفض 
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 .العت  للى جسطير البرامم المبلسب  لرفع م  دافعت  الىعل -
 .إجراء دراسلت بحثت  مسىقل  مشلبه  للى الأفلتلء الأمفر للىفلت  فمعرفىه  لقضطراب -
 لمؤسسلت ريلض الأطفل  لل شع ل  المش قت السلفات .  جفلت  فجثقتفت جففير  رامم-
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 الكتب: أولا
. "الإرشاد النفســي فــي المدرســة أسســه نظرياتــه وتطبيقاتــه". (7002) صللح.أحمدك خطتب  (3

 الإملرات العر ت  المىحدة: دار ال ىلب الجلمعي.
. 00". ركية والانفعاليــةالســلو  الاضــطراباتلــى إمدخل (. "7000)مصطفى. سلم  فلرفق أ (2

 المسيرة.دار : رد الألتل  
. 00. ر"النفســية والســلوكية والدراســية الأطفــالمشــكلات ."(7002)الذذزغبي. محتذد  كحمذدأ (1

 دمشق سفريل: دار الف ر.
ــتعلم فــي التعلــيم مــا قبــل التــدرج(. "7000أحمذذدك دفةذذ  فآخذذرف . ) (2 ". ســيكولوجية دافعيــة ال

 المطبفللت الجلمعت .در.    ل بف  الجزائر: ديفا  
در. مصذر: دار المعرفذ  ". التعلم أسسه ونظرياتــه وتطبيقاتــهإ راهت  فجتهك محتفد. )دف  سب (. " (1

 الجلمعت .
 ك درك دداثر الإفراط الحركي على التحصيل الدراسي ( 2001)للزبك أنتس  دحت   (6
ـــاه لـــد  (. 0119)السذذذتد للذذذيك سذذذتد أحمذذذد. فلئقذذذ ك محتذذذد  ذذذدر.  (2 الأطفـــال "إضـــطراب الإنتب

 ". القلهرة مصر: دار البهض  المصري .أسبابه وتشخيصه وعلاجه
الإسذذ بدري ك مصذذر مؤسسذذ  الشذذبلب  .للطفــلالأبعــاد النفســية (. 2002)المذذبع كالمذذتقدي لبذذد  (0

 .الجلمعت 
 .لتل  دار المسيرة كالأرد  3ر العاديين الأطفال إرشاد(.2002) طرر.  طررك حلف   (9
ك م ىبذ  الأنجلذف المصذريك مصذرك مرجــع فــي القيــاس النفســي""ال(: 2002 شذر ك إسمللتذ  ) (30
 .3ر
. لتذذل  الأرد : دار 00". رالدافعيـــة النظريـــة والتطبيـــق(. "7002ثذذلئر أحمذذدك غبذذلري. ) (33

 المسيرة.
ك دار قبــل المدرســة الاجتماعية لطفــل مــا ةالمسؤولي( 2002حستب  لبد المقصفد الغبتتي) (32

 .عر ت العربيك القلهرةك جمهفري  مصر ال الف ر
 علــم الـــنفس نمـــو الطفولــة والمراهقـــة، عـــالم الكتـــب( 3922حلمذذد لبذذد السذذقم الزهذذرا ) (31
 لر شمسك القلهرة. ك جلمع 2ر
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تنميــة المفــاهيم الاجتماعيــة والدينيــة والأخلاقيــة فــي ( 2001حبذذل  لبذذد ا تتذذد العبذذل  ) (32
 .ك دار الف ر نلشرف  فالمفزلرك لتل ك الأرد 3ك رالطفولة المبكرة

م النظريـــة يأصـــول إســـتراتيجيات الـــتعلم والتعلـــ(. "7001ك أ ذذذف ريذذذلش فآخذذذرف . )حسذذذر (31
 . لتل  الأرد : دار الثقلف .00". روالتطبيق

. لتل  الأرد : 00".رالدافعية والذكاء العاطفي(. "7002حسرك أ ف ريلش فآخرف . ) (36
 دار الف ر.

". جلمعذذ  والتربــوي صــعوبات الــتعلم والإرشــاد التقيمــي(. "0112حمذلدي جمتذذ ك محتذذفد. ) (32
 لر الشتس مصر: مراز الإرشلد البفسي.

. لتل  الأرد : دار 00". رعلم النفس التربوي(. "7000خلت  لبد الرحم ك المعليط . ) (30
 الف ر.

 الأرد : لتل  .00ر ".الاضطرابات السلوكية والانفعالية(. "7000) .احمد وي كخفل  (39
 الف ر. دار
 الأرد : لتل  .07ر ".طرابات السلوكية والانفعاليةالاض(. "7003) .احمد وي كخفل  (20

 الف ر. دار
المبــــــادم العامــــــة فــــــي تخصــــــص وتقيــــــيم البــــــرامج (. " 7000)العذذذذذلسمي. ريذذذذذلض نليذذذذذ ك  (23

 ". در. دمشق سفريل: دار العرب.الإرشادية
ك 3ك رالاجتماعيـــــةالبحــــث العلمـــــي فــــي العلـــــوم  وأدواتمنـــــاهج ك 2002رشذذذذتد زرفاتيك (22

 .الجزائر
 نصر مصذر ". در.المشــكلات النفســية عنــد الأطفــال(. "0111ك الشر تني. )زاريلء أحمد (21

 :دار الف ر العربي.
ك هبذذ  البتذذ  العر تذذ ك "-النظريــة والتطبيــق-"القيــاس النفســي (: 2000سذذعدك لبذذد الذذرحم  ) (22

 .1مصرك ر
 . لتل  الأرد : دار المسيرة.07. ر"علم النفس التربوي"(. 7001صللحك أ ف جلدف. ) (21
". ســـــــــيكولوجية التنشـــــــــئة الإجتماعيـــــــــة(. "7000د للذذذذذذذذي أ ذذذذذذذذف جذذذذذذذذلدف. )صذذذذذذذذللحك محتذذذذذذذذ (26

 لتل  الأرد : دار المسيرة.
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ك المؤسسذذذ  البحـــث العلمـــي فـــي علـــم الاجتمـــاع أســـاليب( 2033طذذذلهر حسذذذف الزيبذذذلريك) (22
 .ك  يرفت لببل 3الجلمعت  للدراسلت فالبشر فالىفزيع كر

 ت لببل : دار البهض  العر ت .".  يرف معالم علم النفس(. "2002لبد الرحم ك العتسفي. ) (20
 . لتل  الأرد : دار الشرفق.00".رنظريات التعلم(. "7003لبد الرحت ك الزغلف . ) (29
. 00ر".سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصــة(. "7000 . )الستد سذلتتل كلبد الرحم  (10

 .د م  : د د   
والتطبيــق  علــم الــنفس التربــوي النظريــة(. "7002لبذذد الذذرحم ك لذذدرك يفسذذعك ةطذذلمي. ) (13

 . لتل  الأرد : دار الف ر.07". رالأساسي
. لتذل : دار 00".رنظريات التعلم وتطبيقاتهــا التربويــة"(. 7002لبد الهلديك جفدت. ) (12

 الثقلف .
". مــدخل إلــى علــم الــنفس(. "7001لتذذلد لبذذد الذذرحت ك الزغلذذف . للذذي فذذللحك الهبذذدافي. ) (11
 .. الإملرات العر ت  المىحدة: ال لجب الجلمعي02ر
.  بيرفت لببذل : دار 00".رســيكولوجية النمــو والإرتقــاء(. "0113لبد الفىلحك دفيدر. ) (12

 البهض .
المرجــع فــي منــاهج البحــث فــي علــم الــنفس وفنيــات  (ك2002لبذذد الفىذذلح محتذذد دفيذذدارك) (11

 .ك دار المعرف  الجلمعت ك الإس بدري ك مصر 2البحث العلتيك ر كتابة
طفــال وقطــايا العصــر لأســوياء وذي الاحتياجــات أدب الأ(. 2001لبذذد الفىذذلح ال ذذلفي ) (06

 .الاس بدري  مصرالخاصة 
الاشــكاليات،التقنيات ،  علــم الاجتمــاع منهجيــة البحــث فــي(ك 2000لبذد الغذل  لتذذلدك) (12

 .ك  يرفت3ك دار الطلتع  للطبلل  فالبشركرالمقاربات
فلذلت ك ديذفا  المطبمناهج البحث العلمــي وطــر  إعــداد البحــو (ك3991لتلر  فحفشك) (10

 الجلمعت ك الجزائر.
ك دار البهضذ  العر تذ  للطبللذ   النمــو النفســي( 3921لبد المبع  ملتجذيك فمحتذفد ملتجذيك)  (19

 .ك  يرفت لببل 1فالبشركر
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عـــلاج الافـــراط الحركـــي لـــدي الطفـــل باســـتخدام بـــرامج تعـــديل لذذق لبذذذد البذذذلةي إ ذذذراهت  ك (20
 ك دركجلمع  لر الشتسك  دف  طبع .السلوك

دار ةبذذلء  1( رعايــة نمــو الطفــل، سلســلة الثقافــة النفســية الجــزء3990لفي)لذذقء الذذدي  افذذ (23
 للبشر فجفزيعك لتل ك الأرد . 

 .الأردن 1، دار الفكر  طمصطل   التربية برياض الأطفال (1114،)عدنان عارف   (22
ســــيكولوجية طفــــل ماقبــــل المدرســــة نمــــو مشــــكلات منــــاهج (،2448فتيحــــة كركــــو ،) (21

 ،الجزائر.1معية،ط،ديوان المطبوعات الجاوواقع
ـــاه والإاضـــطراب فـــرط الحركـــة ونقـــص الإ" (.7007.)الذذذزاد خذذذير كفتصذذذ  محتذذذد (22 ـــدفاع نتب ن

  :  دف  دار.الشلرة  .00.ر "طفالبالسلوك لد  الأ
. القلهرة مصذذر: دار البهضذذ  00". رالطفــل ماقبــل المدرســة(. " 7000ففزيذذ ك ديذذلب. ) (21

 المصري .
.  كولوجية الاطفـــال غيـــر العـــاديين( مجـــالات علـــم الـــنفس ســـي3900فهتذذذي مصذذذطفي ) (26

 القلهرة مصر م ىب  مصر.
. 07". رالـــــــتعلم الصـــــــفي ةســـــــيكولوجي(. "7000ةذذذذذذلطتيك يفسذذذذذذع. ةذذذذذذلطتي نليفذذذذذذ . ) (22

 لتل  الأرد : دار الشرفق.
. الجزائذذر: 00". رنظريــات الــتعلم وتطبيقاتــه التربويــة(. "0123محتذذد مصذذطفىك زيذذدا . ) (20

 .فالىفزيع دار البشر
ــــة لطفــــل الروضــــة(. " 7007ت  مبسذذذذي.)محتذذذذفدك لبذذذذد ا لذذذذ (29 . 00". رالأنشــــطة المتكامل

 الإس بدري  مصر: دار المعرف  الجلمعت .
 والاســتعدادتنميــة مهــارات اللغــة ،(2448محمد فرحان القطاة محمد عوض الترتــوري،) (10

 الأردن.  1دار الحامد للنشر والتو يع، ط، القرائي عند طفل الروضة
 ". در. القلهرة مصر: دار الف ر.م النفس التعلمعل(. "7002محتدك  ني يفنس. ) (13
النفســي المدرســي وفــرط النشــاط واضــطراب  الأخصــائي" .(7002) .اتذذل  للذذي  كمحتذذد (12

 لل ىلب.  الإس بدري  مراز :مصر". در. الإس بدري  الانتباه
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 .00ر".نفعاليـــــــــةضـــــــــطرابات الســـــــــلوكية والإالإ(. "7002) .نذذذذذذذذفري خلتذذذذذذذذ  ىكمصذذذذذذذذطف (11
 يرة.دار المس الأرد : لتل 

. 00". رعلـــــم الـــــنفس النمـــــو دورة حيـــــاة الإنســـــان(. "7001محتذذذذذد ملحذذذذذ ك سذذذذذلمي. ) (12
 لتل  الأرد : دار الف ر.

. لتذذل  الأرد : دار 00". رأســس علــم الــنفس التربــوي(. "7003محذذي الذذدي ك جذذفق. ) (11
 الف ر.

. القلهرة مصذذذر: دار 00". رالدافعيــــة والــــتعلم(. "7000محتذذذد خلتفذذذ ك لبذذذد اللطتذذذع. ) (16
 غريب.

 ". الإس بدري  مصر: دار الهبلء.العلوم السلوكية. "(7007). شفتق تدكمح (12
 البحث العلمي،الخطوات المنهجية لإعداد البحو  الاجتماعية(ك 2003)شفتقك محتد  (10

 درك الم ىب  الجلمعت  ك الإس بدري .
. 00". رســـــــيكولوجيا الدافعيـــــــة والإنفعـــــــالات(. "7002محتذذذذذذفد محتذذذذذذدك  ذذذذذذني يذذذذذذفنس. ) (19

 دار المسيرة.لتل  الأرد : 
 الأرد : دار .لتذل 02". رالمدخل إلى علــم الــنفس التربــوي(."7001مرفا ك حفيم. ) (60

 التلزفري.
البحـــــث العلمـــــي فـــــي المجـــــالات التربويـــــة  مـــــنهج (ك2001مبسذذذذي محتذذذذذفد لبذذذذد ا لذذذذذت ) (63

 ك دار المعرف  الجلمعت .والنفسية
 3فم فنلجذذذهك ر أسسذذذه الأطفذذذل ( مذذذبهم ريذذذلض 3906معىذذذفق محتذذذد لبذذذد القذذذلدر المثبذذذل  ) (62

 ك مصراجهكلتبتل.فالإلق للبشر فالىفزيع   الجتلهيريكالدار 
. 01". رالـــــــتعلم والتعلـــــــيم(. "0121نذذذذذذلدرك فهتذذذذذذي الزيذذذذذذفد. ديذذذذذذلبك الهبذذذذذذدي صذذذذذذللح. ) (61

 لتل  الأرد : دار الف ر.
كدار الف ذذر ك اضــطراب تشــتت الانتبــاه والنشــاط الزائــد(ك 2002)الذذزرافك نذذليع  ذذ  لبذذد  (62

 الارد .
نشـــــطة والمهـــــارات الأ" (.7002) .ا فسذذذذ  كمفسذذذذى لبذذذذد ال ذذذذريم. د الفراجذذذذيحمذذذذأ  كهذذذذد (61

 ابفز المعرف.:رد الأ. لتل  00ر". التعليمية
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". علــم الــنفس التربــوي وتطبيقاتــه فــي مجــال التربـــوي(. "7001. )مفلذذفك افافحذذ يسذذير  (66
 . لتل  الأرد : دار المسيرة.01ر

 المجلات والدوريات العلمية:
معلمـــات مرحلـــة  معرفـــة(."7070 ذذذ . للذذذيك  ذذذ  فهذذذد الذذذدخت . )يفنتذذذفإنشذذذراحك سذذذللم المغلر  (62

ـــاض الأطفـــال ب ضـــطراب فـــرط الحركـــة وتشـــتت الإنتبـــاه عنـــد الأطفـــال وعلاقتـــه بـــبعض  ري
 .02(. ص01(ك العدد )03".  ل  العلفم اللم في  فالبفست . المجلد)المتغيرات

ــــين  دراســــة حجــــم مشــــكلة النشــــاط(. "0122الشذذذذ صك السذذذذتد لبذذذذد العزيذذذذز. ) (60 ــــد ب الزائ
 (. 01".  ل  الت  اللم ت . العدد)الأطفال

ــة الحــس العــددي لــد  (. " 7001خديجذذ ك محتذذد  ذذدر الذذدي . )تمذذفز (69 ــة برنــامج لتنمي فاعلي
".  المجل  الدفلتذ  اللم فيذ  المى صصذ . الأطفال ذوي صعوبات التعلم في مرحلة ماقبل المدرسة

 (. 02( العدد)03المجلد)
فاعليــة برنــامج لتنميــة التفكيــر (. "7001يبلير/اذذلنف  ثذذل  30. )خديجذذ ك محتذذد  درالذذدي  (20

الإيجــابي وأثــره فــي تنميــة الدافعيــة للــتعلم لــد  أطفــال الروضــة المعرضــون لخطــر صــعوبات 
 .701(. ص00".  ل  اللم ت  فةلف  الطف . )لددالتعلم

لل  الرسذذ ".إضــطراب ضــعف الإنتبــاه وفــرط النشــاط الإنــدفاعي(. "7000سذذلمرك لرلذذر. ) (23
 اللم في  المعلصرة. لتل : دار البشير. 

 المجلات والدوريات العلمية:ثانيا: 
معلمـــات مرحلـــة  معرفـــة(."7070إنشذذذراحك سذذذللم المغلر ذذذ . للذذذيك  ذذذ  فهذذذد الذذذدخت . )يفنتذذذف (22

ـــاض الأطفـــال ب ضـــطراب فـــرط الحركـــة وتشـــتت الإنتبـــاه عنـــد الأطفـــال وعلاقتـــه بـــبعض  ري
 .02(. ص01(ك العدد )03فالبفست . المجلد)".  ل  العلفم اللم في  المتغيرات

ــــين (. "0122الشذذذذ صك السذذذذتد لبذذذذد العزيذذذذز. ) (21 ــــد ب دراســــة حجــــم مشــــكلة النشــــاط الزائ
 (. 01".  ل  الت  اللم ت . العدد)الأطفال

ــة الحــس العــددي لــد  (. " 7001خديجذذ ك محتذذد  ذذدر الذذدي . )تمذذفز (22 ــة برنــامج لتنمي فاعلي
".  المجل  الدفلتذ  اللم فيذ  المى صصذ . ماقبل المدرسة الأطفال ذوي صعوبات التعلم في مرحلة

 (. 02( العدد)03المجلد)
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فاعليــة برنــامج لتنميــة التفكيــر (. "7001يبلير/اذذلنف  ثذذل  30خديجذذ ك محتذذد  درالذذدي . ) (21
الإيجــابي وأثــره فــي تنميــة الدافعيــة للــتعلم لــد  أطفــال الروضــة المعرضــون لخطــر صــعوبات 

 .701(. ص00لف  الطف . )لدد".  ل  اللم ت  فةالتعلم
الرسذذلل   ".إضــطراب ضــعف الإنتبــاه وفــرط النشــاط الإنــدفاعي(. "7000سذذلمرك لرلذذر. ) (26

 اللم في  المعلصرة. لتل : دار البشير. 
 المذكرات العلمية: ثالثا:

العلاقة بين الإستراتجيات التعلم ودافعية التعلم وأثرها على (. "7002أمل ك    يفسع. ) (22
 الجزائر ". رسلل  ملجسىير مبشفرة. الت  العلفم الإجىتللت  فالإنسلنت ك جلمع اسيالتحصيل الدر 

 .الجزائر.
علاقــة موقــع الطــبع وأنمــاط الــتعلم الصــفي فــي (. "7002أشذذرف ك لبذذد الذذرحم  الصذذلنع. ) (20

". رسذذلل  ملجسذذىير مبشذذفرة. ةسذذ  الإرشذذلد فللذذ  الذذبفس الأسذذريك التذذ  الدراسذذلت منطقــة النقــب
 تلك جلمع  لتل  العر ت  للدراسلت العلتل. لتل  الأرد .اللم في  العل

". علاقة الطفل المفرطة بأمه وعلاقتها بدافعية التعلم الإبتدائي(. "7007جرات ك افمقرا . ) (29
 رسلل  ملجسىير مبشفرة. ةس  لل  البفسك جلمع  جتزي فزف. جتزي فزف الجزائر.

عنــد الطفــل طفــل  الاجتماعيــةاءة دور الروضة في بناء الكفــ( 2414،2415لطيفة ربوح،) (00
 أبــوعلــوم التربيــة، جامعــة الجزائــر   دكتــوراللنيــل شــهادة  أطروحة ،نموذجاالقسم التحطيري 

 .. قسم  التربيةالاجتماعيةالقاسم سعد الله كلية العلوم 
فاعليـــة برنــــامج إرشــــادي جمعــــي ســــلوكي (. "7002سذذذقم ك اتذذذل  لبذذذد ا ذذذلف  محتذذذفد. ) (03

". أطرفح  داىفرا  مبشذفرة.  النفسي لد  الطلبة الجامعات الفلسطينية معرفي في تعزيز الأمن
 الت  الدراسلت اللم في  العلتلك جلمع  لتل  العر ت  للدراسلت العلتل. لتل  الأرد .



 قائمة المصادر والمراجع

- 02 - 

ــه بالدافعيــة للــتعلم لــد  المراهــق  الاجتمــاعيالتوافــق (. "7000فرفجذذ ك  لحذذلع. ) (02 وعلاقت
ــانوي المتمــرس مبشذذفرة. ةسذذ  للذذ  الذذبفسك جلمعذذ  جتذذزي فزف. جتذذزي  ". رسذذلل  ملجسذذىيرفــي الث

 فزف الجزائر.
ك الغيري عند الطفل وعلاقته بالكفاءة الاجتماعية للوالدين( السلف  2002فريل  سلتتل  ) (01

رسذذذلل  ملجتسذذذلم في التذذذ  اللم تذذذ  ةسذذذ  للذذذ  الذذذبفسك  لىحضذذذير الأطفذذذل متدانتذذذ  في ريذذذلض  دراسذذذ 
 ل.كدمشقك سفري تليالداىفر للى  إشراف
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: استبيان المطبق في الدراسة.(22رقم )الملحق   
 غرداية جامعة

 والاجتماعية الانسانية العلوم كلية
 وعلوم التربية النفس علم قسم

 عيادي نفس علم تخصص
 بوضع موضوعية وذلاو  صد  بكل عليها الإجابة منكم ونرجو العبارات من مجموعة أيديكم بين نطع أن يشرفنا

 :مايلي مراعاة مع المناسبة الخانة أمام)×(  علامة
 .الإجابة قبل جيدا العبارات قراءة -
 .عليها الجواب دون عبارة تترك لا -

 .وشكرا فقع العلمي البحث لغرض لا ستخدم إلاو  التامة بالسرية تحاط سوفم إجابتك بأن علمام ونحيطك
 أعراض فرط الحركة عند المربيات

 دائما غالبا قليلا نادرا لاستبيانبنود ا الرقم
     مبرر دون مرات عدة الصف من الخروج 22
     الإ عاج لدرجة متكررة سلوكيات 20
     المقعد على الجلوس أثناء والتلوي بالملل لإحساس معا الراحة عدم 20
     الصف داخل وضوضاء صخبا بسبب 20
     معهم مينسج ولا الصف في الآخرين الأطفال يزعج 20
     عليه المشرفين أو معلميه مع متعاون غير 20
     الطاعة عن خارج أو متمرد لتعليمات يستجيب لا 20
     العناد سلوك يظهر 20
     الإهمال أو اللامبالاة اعرض عليه تظهر 20
     الصف في الآخرين يدفع ان يمكن 22
     الأنشطة ممارسة عدم 22
     ضعيف الآخرين مع جتماعيالا التواصل 20
     باستمرار الآخرين يتهم 20
     عذر دون المدرسة عن تغيب 20
     القواعد او النظم تقيده ان ويكره والمواعيد الأنظمة يخالف 20
     الاعتذار يتجنب 20
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     توقعه لايمكن سلوكه 20
     الآخرين الأطفال من قيادته السهل من 20
 كــلام) العمــر نفــس مــن الآخــرين الأطفــال عــن مختلــف بشــكل كثيــرا يــتكلم 20

 طفلي(
    

 المربيات عندأعراض الدافعية 
 دائما غالبا قليلا نادرا بنود الاستبيان الرقم
     أفعاله على السيطرة يستطيع لا 22
     الحال في مطالبه تؤدي أن يجب 20
     متوقع غير بسلوك والقيام المزاح انفجار 20
     النقد لعملية بشدة حساس 20
     وبسهولة كثيرا يبكي 20
     الاستجابة أو الفعل رد إرجاء صعوبة 20
     إتمامه قبل السؤال عن يجيب 20
     واستياء غطب حالة في ودائما للعراك محب 20
     لها مبرر لا أمور في نفسه إقحام 20
     الحديث في الآخرين مقاطعة 22
     المتكررة حركاته إيقاف على قادر غير 22
     له الآخرين ولوم الأخطاء ينكر 20
     وبامتعاض باستياء مطيع 20
     أفعاله في الحياء معقلة وقاحة 20
     بعنف الآخرين ضرب 20
     بسرعة ويقفز يركض 20

 :الآباء عند الحركة فرط أعراض
 دائما غالبا لاقلي نادرا بنود الاستبيان الرقم
     أعمال وسلوكيات كثيرة مزعجة وغير هادفة 22
     الجري والقفز والتسلق ...... 20
     إتلاف الأشياء وبعثرتها............ 20
     القفز على الأثا  والأشياء 20
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     الهروب من المنزل 20
     الآخرين من مرفوضة بأعمال القيام 20
     الآخرين مع للعراك محب 20
     المنزل خارج يجلس 20
     الحيواناتى عل قاسي 20
     الآخرين أو أخواته معم ينسج لا 22
     اللعب بعملية يتمتع لا 22
     ناضج وغير طفلي سلوكه 20
     الآخرين مع متعاون غير 20
     ذاته على يركز وقد أشياء بعدة يعبث 20
     .ابعةمتت أشياء بعدة يكل 20
     البطانية أو الملابس الإبهام أو يمطغ أو يمص 20
     لأخر مكان من كتفه على أشياء ينقل 20
     المواعيد ويخالف والقواعد النظام يقاوم 20
     الأشياء بسرقة يقوم 20
     بامتعاض أو باستياء مطيع 02
     وحشية وتصرفاته قاسي 02
     مطيع وغير وعنيد متمرد 00
     الآخرين مع التواصل أو صداقات تكوين الصعب من 00
     له الآخرين ولوم الأخطاء ينكر 00
     الآخرين الأطفال عن مختلف بشكل ويكون واض  غير كلامه 00
     النار إشعال مثل للمجتمع مطاد بسلوك يقوم أن يمكن 00
     الآخرين مع الجنس يمارس أن يمكن 00
     .الاعتذار يتجنب 00
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 :عند الآباء الدافعية أعراض
 دائما غالبا قليلا نادرا بنود الاستبيان الرقم
     يهدأ لا اندفاعي حركي إفراط 22
     ومعارضه عناد 20
     أفعاله على السيطرة لايستطيع 20
     انتظار عليه يصعب 20
     متوقعة غير أشياء أحيانا يلامس 20
     مشاعره تنجرح ما سرعان 20
     وصراخه أ وبشدة بسرعة المزاج يتغير 20
     الآخرين مع بالعراك ومولع الشجار دائم 20
     الملل من ويعاني بسرعة يطجر 20
     بها يقوم التي الجهود في للإحباط بسرعة يتعرض 22
     يبكي أو يصرخ أن السهل من 22
     حركاته إيقاف على قادر غير 20
     مستاء عبوسا، نجده، 20
     وسهولة بسرعة السر يفط  ان ممكن 20
     .بها له علاقة لا أمور في نفسه يقحم 20
     بعنف الآخرين ضرب 20
     الأشياء إتلاف 20
     الحال في مطالبه تؤدي أن يجب 20
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 دراسةال لأدوات السيكومترية الخصائص(: 20) رقم الملحق

Group Statistics 

 
VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 1,00 10 39,1000 9,03635 2,85754 

2,00 10 61,7000 3,26769 1,03333 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00

001 

Equal variances 

assumed 
10,447 ,005 -7,438 18 ,000 -22,60000 3,03864 -28,98395 -16,21605 

Equal variances 

not assumed 
  -7,438 11,314 ,000 -22,60000 3,03864 -29,26541 -15,93459 

Group Statistics 

 
VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00003 1,00 10 34,5000 7,35225 2,32499 

2,00 10 53,1000 3,72529 1,17804 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00

003 

Equal variances 

assumed 
9,272 ,007 -7,136 18 ,000 -18,60000 2,60640 -24,07585 -13,12415 

Equal variances 

not assumed 
  -7,136 

13,33

5 
,000 -18,60000 2,60640 -24,21643 -12,98357 

 

Group Statistics 

 
VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
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VAR00004 1,00 10 60,0000 10,62492 3,35989 

2,00 10 93,3000 4,27005 1,35031 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00

004 

Equal variances 

assumed 
7,905 ,012 -9,196 18 ,000 -33,30000 3,62108 -40,90761 -25,69239 

Equal variances 

not assumed 
  -9,196 

11,83

3 
,000 -33,30000 3,62108 -41,20200 -25,39800 

 

 

Group Statistics 

 
VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00005 1,00 10 43,2000 9,40213 2,97321 

2,00 10 62,2000 4,91709 1,55492 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR000

05 

Equal variances 

assumed 
6,282 ,022 -5,663 18 ,000 -19,00000 3,35526 -26,04914 -11,95086 

Equal variances 

not assumed 
  -5,663 13,580 ,000 -19,00000 3,35526 -26,21723 -11,78277 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,918 19 
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,906 16 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,936 28 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,914 18 
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 .الدراسة نتائج( 20) رقم الملحق

كــة فرط الحر  مســــــــــــــــــــتو  
نظــــــــــــــــــــــــــــــــــر  مـــــــن وجهـــــــة 

 المربيات
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مربيات_الحركة_فرط

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25,00 2 6,7 6,7 6,7 

31,00 1 3,3 3,3 10,0 

38,00 1 3,3 3,3 13,3 

42,00 1 3,3 3,3 16,7 

43,00 1 3,3 3,3 20,0 

44,00 1 3,3 3,3 23,3 

47,00 2 6,7 6,7 30,0 

49,00 1 3,3 3,3 33,3 
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 من وجهة نظر المربيات الدافعيةمستو   مربيات_دافعية
 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22,00 1 3,3 3,3 3,3 

24,00 1 3,3 3,3 6,7 

29,00 1 3,3 3,3 10,0 

31,00 1 3,3 3,3 13,3 

38,00 1 3,3 3,3 16,7 

39,00 1 3,3 3,3 20,0 

40,00 2 6,7 6,7 26,7 

41,00 5 16,7 16,7 43,3 

42,00 1 3,3 3,3 46,7 

44,00 2 6,7 6,7 53,3 

46,00 1 3,3 3,3 56,7 

48,00 3 10,0 10,0 66,7 

49,00 3 10,0 10,0 76,7 

51,00 1 3,3 3,3 80,0 

52,00 1 3,3 3,3 83,3 

54,00 1 3,3 3,3 86,7 

55,00 1 3,3 3,3 90,0 

56,00 2 6,7 6,7 96,7 

60,00 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

50,00 2 6,7 6,7 40,0 

51,00 2 6,7 6,7 46,7 

52,00 2 6,7 6,7 53,3 

53,00 2 6,7 6,7 60,0 

54,00 1 3,3 3,3 63,3 

56,00 1 3,3 3,3 66,7 

58,00 1 3,3 3,3 70,0 

59,00 3 10,0 10,0 80,0 

61,00 2 6,7 6,7 86,7 

63,00 2 6,7 6,7 93,3 

67,00 2 6,7 6,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
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 وجهة نظر آبا  الحركة منمستوى فرط 
 آباء_الحركة_فرط

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 41,00 1 3,3 3,3 3,3 

48,00 1 3,3 3,3 6,7 

51,00 1 3,3 3,3 10,0 

57,00 1 3,3 3,3 13,3 

61,00 1 3,3 3,3 16,7 

64,00 2 6,7 6,7 23,3 

70,00 1 3,3 3,3 26,7 

72,00 3 10,0 10,0 36,7 

76,00 1 3,3 3,3 40,0 

78,00 1 3,3 3,3 43,3 

80,00 2 6,7 6,7 50,0 

84,00 2 6,7 6,7 56,7 

85,00 2 6,7 6,7 63,3 

87,00 1 3,3 3,3 66,7 

89,00 3 10,0 10,0 76,7 

92,00 2 6,7 6,7 83,3 

94,00 2 6,7 6,7 90,0 

95,00 1 3,3 3,3 93,3 

96,00 1 3,3 3,3 96,7 

103,00 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

الامهاتجهة نظر ومستوى الدافعية من   

يةدافع  آباء_

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 27,00 1 3,3 3,3 3,3 

28,00 1 3,3 3,3 6,7 

35,00 1 3,3 3,3 10,0 
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47,00 2 6,7 6,7 16,7 

49,00 2 6,7 6,7 23,3 

50,00 4 13,3 13,3 36,7 

51,00 1 3,3 3,3 40,0 

52,00 1 3,3 3,3 43,3 

53,00 3 10,0 10,0 53,3 

54,00 1 3,3 3,3 56,7 

55,00 2 6,7 6,7 63,3 

56,00 1 3,3 3,3 66,7 

57,00 2 6,7 6,7 73,3 

58,00 1 3,3 3,3 76,7 

60,00 1 3,3 3,3 80,0 

61,00 2 6,7 6,7 86,7 

63,00 1 3,3 3,3 90,0 

65,00 1 3,3 3,3 93,3 

68,00 1 3,3 3,3 96,7 

72,00 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

Correlations 

 مربيات_دافعية مربيات_الحركة_فرط 

Pearson Correlation 1 ,622 مربيات_الحركة_فرط
**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 30 30 

Pearson Correlation ,622 مربيات_دافعية
**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 آباء_دافعية آباء_الحركة_فرط 

Pearson Correlation 1 ,567 آباء_الحركة_فرط
**
 

Sig. (2-tailed)  ,001 

N 30 30 

Pearson Correlation ,567 آباء_دافعية
**
 1 

Sig. (2-tailed) ,001  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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