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اء:إهد  
تطيب لا ات٢ي د لله تٛدا كثتَا طيبا مباركا اتٟمد لله الذي تتم بو الصاتٟات ماتٟ

 أما بعد أىدي تٙرة جهدي وعملي ىذا: وشكرؾ اللحظات إلا بذكرؾ
 "محمد صلى الله عليه وسلم"رسالة وأدى الأمانة إفُ نبي الرتٛة إفُ من بلغ ال

إفُ من ساندتتٍ في صلبتها ودعائها إفُ من سهرت الليافِ لتنتَ دربي إفُ اتٚل ابتسامة في 
 حياتي "أمي حبيبتي"

إفُ من علمتٍ أف اتٟياة كفاح وسلبحها العلم وات١عرفة  إفُ من حصد الاشواؾ عن دربي  
العلم " أبي الغافِ "  ليمهد فِ طريق  

 شاركوني كل اللحظات إفُ أخوتي وأخواتي :إفُ من  ىم سندي وقوتي  في اتٟياة  إفُ من
 "عمر، تٝية ،علبء الدين ، ثرية ،، ليلى، محمد ،سارة" آماؿ" 

أمتَة،  أمينة، ،ىبة الرتٛاف : أبوبكر الصديق، براعم العائلة إفُ من أعطوا للحياة طعم    
   ". إفُ كل العائلة الكرتٯة ، جودرجاء عبد الصمد،

إفُ من كاف نبراسا ينتَ طريقي إفُ من تعلمت على يده أوؿ حروؼ كتاب الله شيخي 
 "مولاي عبد الله الطيب"الفاضل 
 "يدياأمينة شملبؿ وتٯينة الز ": صديقاتي   إفُ من أعتز  بصحبتهم

 رفتهم من قريب أو بعيد إفُكل أساتذتي الأفاضل في مشواري الدراسي إفُ كل من ع  فُإ
 كل من  

 ساعدني ولو بكلمة أو بابتسامة طبية  إفُ  كل من وسعهم قلبي وفَ تسعهم ورقتي

 زهرة



ب  
 

 

 
 

 
 
 

 ملخص الدراسة:
    

 شكر وعرفان
 .صلى الله عليه وسلم على نبينا محمدالصلبة والسلبـ الصاتٟات و  بنعمتوالله الذي تتم  اتٟمد        

 وجل وأشكره على كرمو أف في البداية وفي ات٠تاـ أتٛد الله عز    
 وفقنا لإت٘اـ ىذا البحث ات١تواضع.

البحث  التي كانت سراجا ونبراسا ينتَ ىذا  ت١شرفتي الشكر والامتناف وكل التقدير و العرفافأما بعد نتقدـ تّزيل 
 العمل ىذا واستكماؿ إت٘اـ في كبتَ بشكل التي سات٫ت العلمية توجيهاتهاب

 .. "عبد الرتٛافآماؿ بن "إفُ الدكتورة .. 
 ولا يسعنا إلا أف نتقدـ تٓالص الشكر إفُ كل أساتذتنا تّامعة غرداية

 وت٩ص بالذكر أساتذة أسرة قسم علم النفس كل باتٝو.
 .لاستاذ محمد الامتُ الاخضرياف و كل التقدير والعرف

هتٍ بسيدي عباز صليحة شنيتٍ "وكل ات١تًبصتُ في مركز التكوين ات١ للؤستاذة" حتًاـوكل الشكر و الإ
 غرداية الذين ساعدونا على إستكماؿ ىذه ات١ذكرة 

 والشكر خاص موصوؿ افُ الطالب "شات٥ة عبد اتٟكيم" الذي كاف لو الفضل في التواصل معهم
 وفي الأختَ نشكر كل من مد يد العوف لنا من قريب أو بعيد ولو بكلمة طيبة

إفُ كل ىؤلاء..... شكرا جزيلب   
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 ملخص الدراسة:
 
 وتفهم ات١وضوع من خلبؿ إختبار الروشاخسياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين بو تتميز  اتٔا للتعرؼ تهدؼ دراستن       

TATوتفهم  الروشاخ" "الإسقاطتُ ينلإختبار ااستعمالنا  تْيث "،دراسة حالة"ت١نهج العيادي على ا ، واعتمدنا
 ،سنة 94-02 تتًاوح أعمارىم مابتُ من ات١بتكرين حالات 4 تتكوف من تْث ت٣موعة ، علىTATات١وضوع 

ات١نظّمة  G الإجابات الكلية ظهورفكانت النتائج كالتافِ:  ،ات١هتٍ سيدي عباز بولاية غرداية تٔركز التكوين
ترجع إفُ سياقات الارصاف  جابات الكليةتشتَ افُ ت٪ط من التوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإ

 مستويات عن تعبرتشتَ و   Kظهور الإجابات اتٟركيةو  الذاتية والإبداعية. اوتظهر لتؤكد إنتاجياته
وات١بتكرة يشتَ افُ نسبة ذكاء  Ban ظهور الإجابات ات١بتذلةمع كات٠ياؿ والابداع.  ،العقلية القدرات

ختبار تفهم إ سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿبروز و   .عالية عند ات١بتكرين في الإجابات
دخوؿ (B2 -1)ظهورخاصة  ،في اختبار تفهم ات١وضوع Bبسيطرة سياؽ ات١رونة  TAT ات١وضوع

  ت٘اىيات مرنة. (3B-3) وظهور التعبتَ عن وجدانات قوية أو مبالغ فيها.و  مباشر في التعبتَ
 . TAT اختبار تفهم ات١وضوع، اختبار الروشاخ ،ربتكاالا ،سياقات ات١رونة الكلمات الدفتاحية:

 
Abstract: 

      Our study aims to identify what is characterized by the flexible contexts of 

the innovators through the Rushach test and "TAT" understanding of the subject. 

20-49 years old, at the Sidi Abaz Vocational Training Center in the state of 

Ghardaia, the results were as follows: The appearance of the total answers "G 

"organized indicates a pattern of dynamic and creative employment. And the 

emergence of motor answers "K" indicates and expresses the levels of mental 

abilities, such as imagination and creativity. With the emergence of banal and 

innovative answers, it indicates a high IQ of the creators in the answers. The 

emergence of flexibility contexts among innovators through the topic 

understanding test "TAT", with the control of the context of flexibility "B" in 

the topic understanding test, especially the emergence of (1-B2) direct entry into 

the expression and expression of strong or exaggerated feelings. and the 

emergence of flexible (3-3B) identifications.  

Keywords: Flexibility contexts, innovation, Rorschacht-Test., TAT subject 

comprehension test 
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 مقدمة
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 مقدمة

 مقدمة:
ات اتٞدرية التي حدثت في ت٣تمعاتنا من تطورات تكنولوجية التي تٖتاج افُ إف الظروؼ اتٟياتية اتٞديدة والتغتَ    

وذلك من خلبؿ استثمار العنصر البشري الذي اصبح من الضروريات اتٟتمية  ،مواكبة وتكيف مع ىذه التطورات
زة لتقدـ المجتمعات العصرية، حيث ت٧د اف كل ت٣تمع يتميز تٔجموعة من الاشخاص الذين ت٭ملوف صفات ت٦ي

فكار جديدة تتماشى وما تٕعلهم تٮلقوف فرص تٟل ات١شاكل التي تواجههم باختًاع مشاريع وحل ات١شاكل بأ
داءىم ونفسيتهم ومدى تأثتَىم على المجتمع وىذا ما تٮلق عندىم ما يسمى بات١رونة أت٭تاجو الفرد وتظهر جلية في 

ثار ات٬ابية على الفرد بالرغم من وجود عوامل أعنها  حد الظواىر التي تنتجأالنفسية لديهم فات١رونة النفسية ىي 
ىم السمات ات١ميزة لفئة أف تٯر بها الفرد خلبؿ مراحل حياتو وىي من أتهديد معيقة لتكيف والنمو التي تٯكن 

 (9ص ، 0201محمد عبد الرتٛاف واخروف، ،)رشاات١بتكرين. 

دة لدى ت٣موعة من الناس ،وىو القدرة على تطبيق والابتكار ىو عملية ينتج عنها عمل جديد مقبوؿ ذو فائ    
فَ تكن موجودة " طريقة وسيلة، اداة ، فكرة،"افكار مبتدعة نتيجة تفاعل ت٣موعة من الانظمة والعمليات لانتاج 

و تطوير رئيسي ت٢ا دوف تقليد تٔا ت٭قق نفعا للمجتمع ت٢ذا ت٧د انتشار كبتَ لفئة ات١بتكرين في ت٣تمعاتنا أمن قبل 
 (4،ص0210عادؿ رضواف ،).

، الذي نشرتو ات١نظمة 0202 سنة في مؤشر الابتكار العات١ي 101اتٞزائر احتلت ات١رتبة ف أحيث ت٧ذ      
  ) 01ص ، Global Innovation Inde ، 0202 مؤشر الابتكار العات١ي) .العات١ية للملكية الفكرية

دفعنا للقياـ بدراستنا ىذه حوؿ ات١رونة في كل ت٣الات اتٟياة  فانتشار ات١بتكرين وانتشار اختًاعاتهم وابداعاتهم    
من التقنيات الإسقاطية التي ىي فهم يعتبراف  ،TATالنفسية لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ واختبار 

 دؽ الوسائل التي تساعدنا على فهم تصور أعماؽ الشخصية ومن اىم الاختبارات التي تسمح للحالة بتفريغأمن 
، فالفرد تٯيل افُ استًجاع تٕاربو ات١ؤت١ة لاشعوريا، ت٢ذا تم اختيار يوانفعالاتو من خلبؿ موقف غامض يعرض عل

طرح التساؤؿ ولقد قمنا ب ىذاف الاختبارين للكشف عن ما اذا كاف ىناؾ سياقات مرونة لدى فئة ات١بتكرين أو لا.
وحتى ، ؟TATخلبؿ اختبار الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوعتٔا تتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من  :التافِ

رونة من خلبؿ ات١ خصائص سياقاتفهم  حاولناحالة، فدراسة ل ات١نهج العيادي ناتبعات٧يب عن ىذا التساؤؿ 
غموض ىذه ات١ادة فوضعية صادمة بالنسبة ت٢م  فيشكلب ما، لأنه TATواختبار تفهم ات١وضوعاختبار الروشاخ 

ق وضعية تفريغية مع أنها تكشف كذلك على بعض خصائص سياقات دفاعية نفسية معينة وتسمح لتٗالاسقاطية 
 ،الإشكالية ضمالاطار العاـ للئشكالية: ي: يلي ما ةدراسقد تناولنا في ىذه ال و بالتلقائية في الاجابات.

الاطار  القسم الأول: التعريفات الإجرائية ت١صطلحات الدراسة. أىداؼ الدراسة، و، أت٫ية دوافع، الفرضيات
مفهوـ السياقات النفسية، بعض ات١فاىيم حوؿ   تناولنا فيو:الاولالفصل فصلتُ:  و ت٭توي على النظري للدراسة،
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 مقدمة

خصائص ات١رونة النفسية، تٝات شخصية  ،أبعاد سياؽ ات١رونة النفسي ة،تعريف سياؽ ات١رونة النفسي ،سياؽ ات١رونة
، عوامل ات١رونة النفسي، ةو وراثية، تشكل ات١رونة النفسيأة النفسية مكتسبة لذوى ات١رونة النفسية، ىل ات١رون

 تطرقنا فيو افُني: الفصل الثا .مقومات ات١رونة النفسي، نظريات مفسرة للمرونة ،تٙرات وفوائد ات١رونة النفسية
كالاختًاع   مفهوـ الابتكار،بعض ات١صطلحات ات٠اصة بالابتكار.،الفرؽ بتُ الابتكار وبعض ات١صطلحات

والابداع، أبعاد الابتكار، العناصر الاساسية للببتكار، مستويات الابتكار خصائص ات١بتكرين، مراحل عملية 
ت٭توي على كل و ات١نهجية،  القسم الثاني :، الابتكار، مبادئ الابتكار، فيزيولوجيا الابتكار، كيف ات٪ى الابتكار؟

ات١نهج ات١ستعمل في البحث، الدراسة ويتضمن:  نهجيةم :الفصل الرابع :ةما يتعلق بات١نهجية ات١تبعة في ىذه الدراس
الفصل  .أدوات البحث، و ت٦يزات ىذه المجموعة ،معايتَ انتقاء ت٣موعة البحث، ميداف البحث، ت٣موعة البحث

 اخالروش اختبار ائج بروتوكوؿنت وتٖليل عرضحالات، 4تٖليل معطيات :يتضمن جزئتُ تٖليل النتائج. الخامس:
 اختبار ائجنت تٖليل :وت٭توي علىتٖليل ومناقشة النتائج،  ت٣موعة البحث. وات١قابلة عند TATوبرتكوؿ اختبار 

،الفصل السادس:تناولنا فيو مناقشة الفرضيات من خلبؿ نتائج التي تٖصلنا عليها من TATواختبار  الروشاخ
 .ات١لبحقو  العاـ ، الاستنتاجات١نػػػػػػػػػػػػػػاقشة العامةختَ وفي الا، TATواختبار الروشاخ الاختبارين الاسقاطيتُ اختبار
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الفصل الأول: الإطار العام للدراسة   

 تدهيد:

إشكالية الدراسة خطوة ضرورية في البحث العلمي، فهي تساعد الباحث على تٖديد الإطار التمهيدي،  تعتبر     
ية ات١وضوع، أىدافو، ودوافع حيث يضم العناصر الأساسية في الدراسة وتشمل بدورىا الإحساس بات١شكلة، أت٫

اختياره، بالإضافة إفُ تٖديد فرضيات الدراسة، كما يتم إدراج ات١فاىيم الإجرائية للمتغتَات الاساسية في الدراسة، 
 وفي الأختَ نتطرؽ لبعض النماذج من الدراسات السابقة القريبة من موضوع درستنا .

 إشكالية الدراسة: .1
لتطور المجتمعات وازدىارىا ، حيث يسعى كل ت٣تمع  الضرورية البشرية من اتٟتميات أصبح الاىتماـ بالثروة    

لاستثمار طاقات أبنائو أفضل استثمار ت٦كن، ويبرز من بتُ عناصر المجتمع أفراده ات١تمايزوف تٓصائص إبداعية 
ت بعض البحوث في توضيح نهم العاديتُ وقد سات٫اتظهر جلية في مستويات أدائهم العافِ الذي يفوؽ ما يؤديو أقر 

تٯكن أف يكوف مبتكراً إلا  تمع، وأكدت على أف الإنساف لالمجمفهوـ الابتكار و إثبات أت٫يتو بالنسبة للئنساف وا
ت٧ازات لامعظم الذا ت٧د اف  في إطار اجتماعي وتربوي ينمي ويشجع السمات والقدرات الابتكارية في الشخصية

وبعد الانفجار العلمي  ،بدعتُشخاص ماا البشرية ىي نتاجات أفكار العلمية والتكنولوجية التي حققته
 وتعتبر تنمية ت،لبعقوؿ مفكرة قادرة على حل ات١شكخلق جيل ذو  السرعة فيمنا ىذا لوجي ت٭تاج و والتكن

خلبؿ تكوف من  تنمية تفكتَ ات١تعلمواوت٢ا ات١دارس التعليمية فىذه العقوؿ مسؤولية كل مؤسسات الدولة  الابداع في
لأنها من ات١هارات ات١كتسبة والقابلة تنمية وتطوير ات١ناىج التعليمية ات١سات٫ة في تنمية الابداع والتفكتَ بكل انواعو 

لتعلم لذا ت٧ذ العديد من الدراسات والاىتمامات تٔجاؿ الابداع منذ النصف الثاني من القرف العشرين ويظهر ذلك 
من خلبؿ ت٪اذج التفكتَ والبرامج  ات١تعلمتُ الابداعية لدى طاقاتالو في تنمية واستثمار اقصى حد من قدرات 

داعي على أنو "نشاط عقلي مركب، لابفي تعريفو للتفكتَ ا وىو ما يشتَ إليو محمد ت٤مود اتٟيلة .الصحيحة التدريبة
 .ىادؼ توجهو رغبة قوية في البحث عن حلوؿ ، أو التوصل إفُ نوات أصيلة فَ تكن معروفة

 ( 94ص  ،0220ت٤مود اتٟيلة ، محمد ) 

عدد البحوث اموضوع الابتكار تقدماً ملحوظاً في طريقة تناولو واىتماماً متزايداً في  وعلى ىذا الأساس لقى   
والدراسات التي تٕرى حولو ومن الأسباب التي أدت إفُ تزايد الاىتماـ بات١بتكرين إدراؾ المجتمعات ات١تقدمة 

قات البشرية، ورقي مستوى اتٟياة وتعقد أساليبها وكذا التنافس بتُ الأنظمة الاجتماعية تٟاجتها إفُ مثل ىذه الطا
ساىم في مواجهة ما تتعرض لو تسات و كن من الصعود أماـ ىذه ات١نافت٘، وأف إتاحة الفرص ت٢ذه الطاقات ات١ختلفة

لابتكارية ىي مسألة حياة أو إف إعطاء الفرص ات١ناسبة لنمو الطاقات ا (1962) من مشاكل، مثلما قاؿ توينبي
 (92،ص0214)سامية ت٥ن واخروف ،.بالنسبة لأي ت٣تمع من المجتمعات موت
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الفصل الأول: الإطار العام للدراسة   

، الذي نشرتو ات١نظمة العات١ية  2020في مؤشر الابتكار العات١ي  121ات١رتبة احتلت اتٞزائر ف أحيث ت٧ذ      
 ) 01،ص Global Innovation Inde ، 0202 مؤشر الابتكار العات١ي) .للملكية الفكرية

الشخص ات١بدع لو نفس صفات وتٝات اي شخص ولا تٮتلف عنهم في شكلو ومظهره وحياتو ولكنو تٮتلف ف    
في طريقة تفكتَه وقدراتو العقلية التي توسم بصفة الابتكارية والابداع ، فكل فرد قادر على اف يكتسب ىذه 

يتعاملوف مع  ملاشخاص من لديو اسلوب تكيفي حيث انهومن ا الصفة اذا طور مهاراتو وقدراتو مع ارادة قوية .
ات١شكلبت كما ىي في ضوء قوانتُ ت٤ددة  عكس ما يتمتع بو ات١بتكرين الذين لديهم اسلوب تٕديدي حيث لا 
يفضلوف الاجراءات الروتينية المحددة سابقا وات٪ا يبحثوف عن حلوؿ للمشاكل بطرؽ ت٥تلفة بالاعتماد على التفكتَ 

تٖقيق التكيف الشخصي وا لاجتماعي و  لتجريدي وكما ت٧دىم يتكيفوف بسرعة مع التجديد اتٟادثاتٟدسي وا
من السمات الاساسية في و  مػن خلبؿ السياقات النفسية التي يتبناىا للتعامل مع المجتمعللفرد يكوف ذلك 

على النظر افُ مواقف اتٟياة قدرة الفرد  التي ىي يعرؼ بالية ات١رونة شخصية الفرد التي تساعده على التكيف ما
  (344،ص0213محمد عباس محمد ، )وىذا ما يعرؼ بات١رونة النفسية. من زوايا وطرائق ت٥تلفة 

و الذي تٯكنو نساف الصحيح نفسيا ىلاات١رونة النفسية تلعب دورا ىاما في تكيف الفرد مع بيئتو تْيث يعتبر اف    
بد من توافر  لبف الفرد لكي يتمتع تٔستوى جيد من الصحة النفسية فتو تٔرونة عالية ، و ألاالسيطرة على انفعا

حداث الضاغطة التي تٯر بها ومواجهتها بشكل يقلل من لاالتوافق مع اقدر من ات١رونة النفسية التي ت٘كنو من 
سية ىي ات١رونة النف التي ترى اف وحسب مدرسة التحليل النفسي ،عوامل ات٠طورة التي تؤثر عليو سلبا في حياتو

ثة  لبجهزة الثلاديناميكية بتُ اعملية ي ىي أ سهل إبدات٢ا و إزاحتها بتُ الذاتي وات١وضوعييعبارة عن طاقة كامنة 
اتٞهاز الواقعي الذي يضمن بناء الشخصية و مرونتها  نا باعتباره ىولاليها اعلى  و يسيطر علانا الانا ، الاات٢و ، ا

 (30ص ، 1444) جابر عبد اتٟميد جابر ،فردو يتصدى للمواقف التي يتعرض ت٢ا ال

ت٫ا اختباري لفهم الستَ النفسي لشخصية ومعرفة السياقات النفسية ات١ستعملة   سقاطيةالتقنيات الإومن أىم 
لاختبارات استعمالا في اتٞانب الاسقاطي لطبيعة ات١ادة الغامضة أوسع ا من اللذاف يعدافالرورشاخ وتفهم ات١وضوع 

تْرية كبتَة  عن نفسو بالتعبتَ  لو يسمحت٦ا يريدىا التي  بالطريقة ت٢ا الفرد استجابة حرة  يستجيب والتي التي ت٘يزىم 
 ات١ثتَ الغامض. على ىذا شخصيتوذاتو و عن طريق اسقاط 

سقاطية مثتَا قويا للآليات الدفاعية والتػي تتجسػد فػي السياقات بوضعيتو الإ TAT تفهم ات١وضوعاختبار ف   
 تالستَ وراسقاطية إفُ نكوص على مستوى اتٞهػاز النفسي من كغتَه من التقنيات الإة، تْيث يؤدي  النفسي

 الاولية ات١بنية علػى مبػدأ اللػذة الستَوراتالثانوية ات١بنية على مبدأ الواقع إفُ 

 (Anzieu , D, Chabert ,C,1961 ,29) 
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يوقد الستَورات الإبداعية للشخص عن طريق مسح ىو اختبار يكشف ات٠ياؿ الشخصي و الذي واختبار الروشاخ 
عاـ ت١ختلف ات١ستويات لوظائف اتٞهاز النفسي، بهذا يبعث ت٨و صراعات الطفولة ويستنجد بوظائف دفاع الأنا . 

 (0-1،ص ص 0212 خهيذة،، ميهىد) 
 أدؽ ح بتحديدبينهما يسم أف اتٞمع حيثمعا اختبار الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوع يستعمل غالبا ما و    

عند ات١بتكرين فالتًكيبة الغامضة سياؽ ات١رونة النفسية  لكشف عن خصائصا يكوف من خلبؿ  هماوالتكامل بين
بتُ نوعية الدفاعات النفسية، التي يواجو بها الفرد الصراعات النفسية، ات١كبوتات والتجارب ت TATللروشاخ و

ديد العوامل ات١عززة ت٢ا تعد عاملب ىاما في خلق جيل قادر على ومن ىذا تعد دراسة ات١رونة النفسية وتٖ .الصدمية
التكيف مع ت٣تمعو وقادر على حل ات١شكلبت أي قادر على الابداع والابتكار في شتى المجالات  وىذا ما دفع 

هم دور الباحثة افُ الاىتماـ بدراسة سياؽ ات١رونة عند ات١بتكرين كعامل ت٪ائي وكخطوة اوفُ في سبيل ات١زيد من ف
تٔا تتميز سياقات ات١رونة  ومن ىذا نطرح التساؤلات التالية: واليات ات١رونة في خلق الابتكار وبناء برامج معززة ت٢ا.

 ؟TATلدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوع

 فرضيات الدراسة:.2
 الفرضية الجزئية الأولى: -2-1

 :من خلبؿ اختبار الروشاخ تٔايلي تتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين
ترجع  ت٪ط من التوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكليةتشتَ افُ ات١نظّمة  G الإجابات الكلية ظهور   .1

 .الذاتية والإبداعية اإفُ سياقات الارصاف وتظهر لتؤكد إنتاجياته
 . كات٠ياؿ والابداع  ،ةالعقلي القدرات مستويات عن تعبرتشتَ و   Kالإجابات اتٟركيةظهور   .2
 .وات١بتكرة يشتَ افُ نسبة ذكاء عالية عند ات١بتكرين في الإجابات Ban ظهور الإجابات ات١بتذلة .3

 :الثانية الفرضية الجزئية  -2-2
 تٔايلي: TATتتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ إختبار تفهم ات١وضوع      

  .وضوعفي اختبار تفهم ات١ Bسياؽ ات١رونة يسطرة  .1
 .ت٘اىيات مرنة  (3B-3) ظهور خاصة  .2
 .و مبالغ فيهاأالتعبتَ عن وجدانات قوية و  مباشر في التعبتَدخوؿ ( B2 - 1) وظهور .3
 أهمية الدراسة :.3

 يتحدد ات٢دؼ الاساسي لدراسة في تسليط الضوء على ات١رونة النفسية كعامل ت٪ائي في خلق الابتكار  .1
 .تقديم معرفة علمية للمجتمع الاستفادة من نتائج الدراسة و .2
 وشخصية ات١بتكرين. لتعرؼ على طبيعة اتٕاىاتا .3
 ظهور الكثتَ من ات١شكلبت الفردية واتٞماعية التي تٖتاج للئبداع. .4
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 أهداف الدراسة: 4.
 تهدؼ ىذه الدراسة للكشف عن ما تتميز بو سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ تٔايلي:

ات١نظّمة تشتَ افُ ت٪ط من التوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكلية ترجع  G جابات الكلية ظهور الإ  .4
 الذاتية والإبداعية. اإفُ سياقات الارصاف وتظهر لتؤكد إنتاجياته

 . كات٠ياؿ والابداع  ،العقلية القدرات مستويات عن تعبرتشتَ و   Kظهور الإجابات اتٟركية  .5
 .يشتَ افُ نسبة ذكاء عالية عند ات١بتكرين في الإجابات Ban بتذلةظهور الإجابات ات١ .6

  TATوالكشف عن ما تتميز بو سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ إختبار تفهم ات١وضوع     
 في اختبار تفهم ات١وضوع.  Bات١رونة  اتيسطرة سياق .4
 ت٘اىيات مرنة (3B-3)ظهور ظهور  خاصة  .1
 .تَ عن وجدانات قوية أو مبالغ فيوالتعبو  اشر في التعبتَمبدخوؿ ( B2 - 1) .خاصة .2

 دوافع الدراسة:5 .
 كاختبار الروشاخ  : الاسقاطيةوالتمكن من لاختبارات ات١بتكرين لاحتكاؾ بات١يداف والتعامل مع فئة االرغبة في  .1

 .واختبار تفهم ات١وضوع
لأت٫يتها في حياتنا  نظرا للدراسة نا وتٖتاجضرورية في وقت تعتبر ات١رونة الذي موضوع حوؿ نقاش فتح ت٤اولة .2

 اليومية.

تسليط الضوء على فئة ات١بتكرين التي تعد مهمشة في بلبدنا بالرغم من دورىا الفعاؿ في تطور المجتمع اذا  .3
 استغلت بالشكل الصحيح .

 التعاريف الإجرائية للمصطلحات: 6.
ات١بتكروف بدرجة أعلى من  بو ات دواـ نسبي يتميزىي صفة أو خاصية ذ :)الابتكار(السمة الابتكارية  .6.1

العاديتُ، ومثاؿ ذلك : ات١يوؿ ات١تنوعة، ات١رونة، ات١ثابرة الاستقلبلية، وعدـ ات١سايرة، وغتَىا من السمات والتي 
 ( 15ص1999،ات١فرجي  االله  سافَ محمد عبد ) .tat اختبار الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوعيقيسها 

القدرة على إنتاج استجابات قياسية ت١شكلة أو مواقف مثتَة، استجابات تتسم  الدرونة النفسية: سياقات .6.2
 . بالتنوع واللبت٪طية وتٔقدار زيادة الاستجابات الفريدة اتٞديدة تكوف زيادة ات١رونة

 من اختبار تفهم ات١وضوع ،ومن خلبؿ اختبار الروشاخ.B والتي تظهر في السياقات    
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 اسات السابقة:الدر . 7
 درسات خاصة بسياق الدرونة:  .1

"مكامن القوة في الشخصية وعلبقتها بات١رونة النفسية لدى :2021دراسة باشن تززة ،برزوان حسيبة ،.1.1
تهدؼ ىذه  الكشف وتشخيص ات١بكر لاضطراب طيف التوحد"ات١ختصتُ النفسيتُ ومسات٫ة كل منهما في 

 وعلبقتها بالكشف النفسانيتُلات٬ابية ات١سات٫ة في تٖستُ مستوى ات١رونة لدى الدراسة افُ معرفة مكامن القوة ا
رجاؿ ت٥تصتُ منتمتُ تٞمعيات 4نساء  و 29تم الدراسة على "التوحد  طيف لاضطراب ات١بكر وتشخيص

التكفل بأطفاؿ التوحد تم اختيارىم بطريقة قصدية  تم استعماؿ ات١نهج الوصفي مع مقياس مكامن القوة في 
اف ىناؾ علبقة ارتباطية بتُ  لشخصية والقيم والفضائل ومقياس ات١رونة النفسية وتم التوصل افُ النتائج التالية:ا

 ات١رونة النفسية و مكامن القوة لدى الأخصائيتُ واف بصمة القوى ات١ميزة ت٢م  تتمثل في البراعة والابداع .
 (2021) باشن تٛزة ،برزواف حسيبة ،

التنبؤ بات١رونة النفسية لدى طلبة ات١رحلة اتٞامعية في ضوء بعض  :"2021 عبد الرتزان،دراسة رشا محمد.2.1
التنبؤ بات١رونة النفسية لدى طلبة ات١رحلة اتٞامعية في  امكانيةدراسة  البحث اتٟافِ دؼى "ات١تغتَات الدتٯوغرافية

على عينة من طلبة جامعة  ذلكوح. و ضوء بعض ات١تغتَات الدتٯوغرافية، بالإضافة إفُ الرضا عن اتٟياة والطم
%( طالبات 78بواقع ) طالب من جامعة عجماف، (260) عجماف بالإمارات العربية ات١تحدة، والتي بلغت

، تم استخداـ وتطبيق مقياس ات١رونة 5.33سنة وات٨راؼ معياري  24.3%( طلبب، تٔتوسط عمري 22و)
ت٘تع غالبية أفراد عينة الدراسة بدرجات  وأشارت النتائج إفُ. النفسية، ومقياس الرضا عن اتٟياة، ومقياس الطموح

أظهرت النتائج ارتباط الرضا عن اتٟياة والطموح بات١رونة النفسية، بالإضافة إفُ  كما  مرتفعة من ات١رونة النفسية،
النظرية وجود فروؽ في ات١رونة النفسية بتُ الذکور والإناث لصافٌ الذکور، وفروؽ في التخصص بتُ التخصصات 
من  اكبروالعلمية لصافٌ التخصصات النظرية، وتباينت متوسطات ات١رونة النفسية حسب العمر لصافٌ من ىم 

متغتَات الرضا عن اتٟياة والتخصص الدراسي  ت٘كنت كماسنو، ومستوى الدخل لصافٌ ذوي الدخل ات١رتفع.   21
ة. ىذا واوصت الدراسة بتوجيو اىتماـ التًبويتُ % من التباين في ات١رونة النفسي74.5والدخل الشهري من تفستَ 

اتٞوانب الإت٬ابية في الشخصية لديهم وتٖستُ  والتًكيزالقوة، مكامن وتٚيع مؤسسات المجتمع بتًبية النشء وتعظيم 
 اتٟياة ضغوطات مع والتكيف الإت٬ابي التأقلم من ت٘كنهم مستوي ات١رونة النفسية والتي

 بالانتماءمن ات١رونة النفسية والشعور  لكلالإسهاـ النسي  :"2021الصايم،  رانيا دراسة سيد جارحي،.3.1
 ."في التنبؤ تّودة اتٟياة لدى عينة من طلبة اتٞامعة رؾوالقبوؿ ات١د ىي واتٟس الفکا

 النفسية، ات١رونة من كل  في ت٘ثلت التي التفستَية ات١تغتَات بتُ الارتباطية العلبقات تعرؼ إفُ الدراسة ىدؼ
 جودة ت٘ثل الذي المحك وات١تغتَ وأبعاده، ات١درؾ والقبوؿ وأبعاده، الفكاىي واتٟس وأبعاده، بالانتماء حساسوالا

 ، بالانتماء والاحساس النفسية، ات١رونة) التفستَية ات١تغتَات قدرة تٖديد إفُ  البحث سعى كما وأبعادىا، اتٟياة
 طلبب من وطالبة طالب( 250)البحث عينة وتكونت اتٟياة، تّودة التنبؤ في( ات١درؾ والقبوؿ ، الفكاىي واتٟس
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 ،ومقياس الفكاىي اتٟس ومقياس بالانتماء الشعور ومقياس النفسية، ات١رونة مقياس الباحثاف ،واستخدـ اتٞامعة
 نةات١رو  من وكل اتٟياة، وجودة بتُ موجبة ارتباطية علبقة وجود النتائج وأظهرت اتٟياة جودة ات١درؾ ومقياس القبوؿ

 مع دالة الفكاىي اتٟس ابعاد بعض جاءت بينما الفكاىي، واتٟس ات١درؾ، والقبوؿ بالانتماء الشعور النفسية،
 اتٟياة تّودة التنبؤ في بالانتماء والشعور ات١درؾ القبوؿ من لك إسهاـ إفُ النتائج أشارت كما اتٟياة، جودة ابعاد
. اتٟياة تٞودة. ليكال التباين من وذلك%( 23.3) سبةبن إحصائيًا داؿ بشکل تنبأت حيث البحث؛ عينة لدى
 .اتٟافِ البحث نتائج ضوء وفي ات١قتًحة والبحوث التوصيات من ت٣موعة صيغت وقد

 عيادية دراسة اتٟماية رجاؿ لدى النفسيػػة وات١رونة العائلية الرواية:"2021فتيحة واخرون ، دراسة عزوز.4.1
 ات١دنية رجاؿ اتٟماية لدى النفسية وات١رونة العائلية الرواية الدراسة زمات"تناولتالا في ات١دنية - يليلتٖ منظور من
تنقل  :التالية الفرضيات لتفحص وذلك حالات دراسة على يعتمد الذي العيادي على ات١نهج اعتمدنا الازمات في

 العائلية ات١دنية ،تنقل الرواية ةرجاؿ اتٟماي لدى الاوفِ النرجسي واتٞرح الوالدي الانفصاؿ مواضيع العائلية الرواية
 الرواية اتٟقيقية ،التطابق بتُ والعائمة العائلية الرواية بتُ واتٟماية، يوجد تطابق الانقاذ دور تتضمن بطولية مواضيع
 رجاؿ لدى النفسية ات١رونةتشكيل  في هميس والذي بالانتماء كاؼ  شعور لنا ينقل اتٟقيقية والعائلة العائلية
 فرديف في تلت٘ث عينة ىلع ـاتٞينوغرا وتقنية التًابطي الرورشاخاختبار  نم بتطبيق كل قمنا حيث .ت١دنيةا اتٟماية

 تلت٘ث عيةلباستط عينة منض نم قصديا اختيار متػ وقد 22 سنة والثاني سنة 25 ات١دنية الاوؿ اتٟمايةف أعوا نم
 الرواية نوعية رهتظ :افُ النتائج واسفرت النفسية ات١رونة مقياس تطبيق بعد ات١دنية اتٟمايةرجاؿ  نم فرد 20 في

 نرجسي وجرح والدي انفصاؿ :صورة في ات١دنية اتٟماية رجاؿ لدى النفسية ات١رونة كيل تش افُ أدت التي يةلالعائ
 نتائج في نبتباي اتٟقيقية والرواية يةلالعائ الرواية بي وجود تطابق .واتٟماية نقاذلاا دور نتتضم بطولية مواضيع ،اوفِ

خلبؿ  نم شباعلاا افُ باتٟالة يؤدي ما اتٟقيقية ةلالعائ فيحرمانات  أو والدية صراعات لوجودوذلك  اتٟالتتُ
خلبؿ  نم نتماءلابا كاؼ  شعور لناينقل  اتٟقيقية ةلوالعائ يةلالعائ الرواية بتُالتطابق  ،واميةات٢ ةلالعائ رمزية

 .الواقعية ةلعائل امتداد واميةات٢ ةلالعائ كانت حيث الثانية تٟالةا عند ذلكو  ـواتٞينوغرا التًابطي الرورشاخ
 (2021، واخروف فتيحة عزوز ) دراسة

 الثانوية ات١رحلة في الطالبات من عينة لدى النفسية ات١رونة:" 2019، الحربي صالح هادي دراسة فاتن.5.1
 عينة لدى النفسية افُ التعرؼ على ات١رونة ىدفت الدراسة" القصيم منطقة في للرياضة ات١مارسات وغتَ ات١مارسات

القصيم ولتحقيق اىداؼ الدراسة تم  منطقة في للرياضة ات١مارسات وغتَ ات١مارسات الثانوية ات١رحلة في الطالبات من
طالبة وبتُ ت٦ارسات الرياضة 574تطبيق الدراسة في الفصل الدراسي الثاني على الطالبات في ات١رحلة الثانوية بواقع 

طالبة وتم استعماؿ مقياس ات١رونة النفسية وتوصلت النتائج افُ اف ىناؾ مستوى 292وغتَ ات١مارساتطالبة 282
ف الطالبات ات١مارسات أمن ات١رونة النفسية لدى الطالبات سواء ات١مارسات لرياضة او غتَ ات١مارسات و متوسط 

ت الاجتماعية والتوازف في الدرجة الكلية من غتَ لرياضة يتمتعن تٔرونة نفسية اكثر في الاستبصار وتكوين العلبقا
 (2019، اتٟربي صافٌ ىادي ) فاتنات١مارسات لرياضة.
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:"دور ات١رونة النفسية في مساعدة ات١دمن ات١تعافً على التعافي من الادماف من  2019،دراسة قانة أنيسة. 6.1
تهدؼ الدراسة افُ معرفة كيفية تجديت تٔستغافّ طي لعلبج الادماف بدراسة عيادية تٟالتتُ بات١ركز الوسيات١خدرات 

التخلص من مشكل الادماف لدى فئة الشباب تٔساعدة ات١رونة النفسية لشخص ات١قبل على العلبج وتم الاعتماد 
على ات١نهج العيادي دراسة حالة وتم استخداـ ات١قابلة النصف ات١وجهة وات١لبحظة العيادية واختبار تفهم ات١وضوع 

ل لنتائج التالية اف ات١رونة النفسية ت٢ا دور كبتَ في مساعدة ات١دمن على التعافي من الادماف على وتم التوص
  (2019)قانة أنيسة، ات١خدرات بالإضافة افُ عوامل اخرى كالعلبج الكيميائي والنفسي والدعم الاسري

 سات خاصة بالابتكار:ادر .2
 الابتكاري الأداء على العمل وبيئة الفرد بتُ لتوافقا أثر:"2021،علي السيد ترعة أبو حشيشدراسة .1.2

على الأداء الابتكاري للمنظمة  فهم تأثتَ التوافق بتُ الفرد وبيئة العملىدفت الدراسة افُ " ميدانية دراسة للمنظمة
د وبيئػػة العمػػل بشػػػكل أفضػػػل، ولتحقيق ىذا ات٢دؼ تم اسػػػتكشػػػاؼ التأثتَات ات١باشػػػرة لأبعاد التوافق بتُ الفر 

التوافق بتُ الفرد  -التوافق بتُ الفرد وتٚاعة العمل  - التوافق بتُ الفرد وات١نظمػػة -)التوافق بتُ الفرد والوظيفػػة 
مديرا يعملوف في شػركات دولية  77البحث على عينة من اجري ، وقد  وات١شرؼ( على الأداء الابتكاري للمنظمة

 أثرت العمل يل الات٨دار ات١تعدد القياسػػي أف إفُ الأبعاد الأربعة للتوافق بتُ الفرد وبيئةنتائج تٖل تفي مصػر وأشػار 
 (2021حشيش، أبو تٚعة السيد ) علي.بشكل إت٬ابي على الأداء الابتكاري للمنظمة 

 العافِ التعليم قطاع في الابتكار تشجيع في العلمي البحث دور:"2019دراسة سماتي عبنً،.2.2
 على الابتكار تشجيع في العلمي البحث دور معرفة ت٤اولة إفُ البحث ىذا يهدؼ "بسكرة جامعة لةحا دراسة

 في كانت التي ات١يدانية الدراسة على النظري اتٞانب في جاء ما إسقاط بذلك ت٤اولتُ التعليم العافِ، قطاع مستوى
 .اتٞامعة في للببتكار تشجيعو في العلمي البحث مسات٫ة مدى على والتعرؼ ،"بسكرة محمد خيضر" جامعة

 البحث وبالاستعانة طبيعة مع يتناسب الذي والتحليلي الوصفي ات١نهج على اعتمنا الدراسة ىذه أىداؼ ولتحقيق
 والباحثتُ للؤساتذة الباحثتُ ات١ؤطرة وات١راسيم العلمي البحث قوانتُ مضموف تٖليل تم حيث المحتوى تٖليل بتقنية

 الباحثتُ الأساتذة ات١قابلة مع إفُ بالإضافة اتٞزائر في العلمي والبحث العافِ التعليم عقطا  مستوى على الدائمتُ
 إفُ الأختَ في الدراسة توصلت وقد.ات١وضوع ىذا في أكثر التعمق من مكننا الذي الأمر بسكرة، جامعة في

 إنتاجيتهم استغلبؿ ـوعد الابتكار الباحثتُ على للؤساتذة اتٞامعة تشجيع نقص أت٫ها النتائج من ت٣موعة
 على ات١شجعة البيئة توفتَ مثل من الاقتًاحات ت٣موعة نقتًح البحث في جاء ما على وبناء الاختَ وفي. العلمية
 (2019عبتَ، ) تٝاتي.نتائجو تثمتُ وضرورة العلمي البحث
 إفُ اتٟالية سةالدرا تهدؼ مفاىيمية" قراءة الابتكاري التفكتَ على القدرة:"2015سامية لسن،دراسة .3.2

 ت١صطلح ات١صطلحات ات١شابهة بتُ مييزالت بغية الابتكاري، التفكتَ على القدرة ب ات١تعلقة ات١فاىيم بعض توضيح
 ات١شابهة لو ات١صطلحات بتُ التفرقة تٙة ومن تناولو وكيفية والابتكار وات١لكة والعامل كالاستعداد ، جهة من القدرة
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 مع الابتكارية، القدرة مكونات ، و ذاتو حد في التفكتَ مفهوـ إفُ بالإضافة ، الاختًاع و كالإبداع، ، كذلك
 (2015ت٥ن، ) ساميةالنظرية. الأطروحات تتجاوز لا إليها الفروؽ ات١شار ىذه أف العلم
 ميدانية دراسة".ات١توسط التعليم تلبميذ لدى الابتكاري التفكتَ مهارات :"2018دراسة خولة الشايب،. 4.2

 الابتكاري التفكتَ مهارات مستوى على التعرؼ إفُ الدراسة تهدؼ "ت٘نراست تٔدينة" التبسي العربي" تٔتوسطة
 متوسط الثانية السنة في وتلميذةً  تلميذاً  102من عينة مكونة الدراسة شملت وقد التعليم ات١توسط، تلبميذ لدى

 الذي الابتكاري للتفكتَ "تورانس" قياسعلى م الدراسة واعتمدت ،"ت٘نراست" تٔدينة" التبسي العربي" تٔتوسطة
 لدى الابتكاري مستوى التفكتَ أف النتائج أظهرت وقد العمرية، الفئات تٞميع وات١ناسب" الله ختَ السيد" ترتٚو

 .الإناث لصافٌ كانت فقد الابتكاري التفكتَ مستويات في اتٞنستُ بتُ للفروؽ بالنسبة أما ضعيف، التلبميذ
 (2018)شايب خولة ،

 سات مشتركة:ادر .3
 لدى ات١رف بالتفكتَ وعلبقتو"  التكيفي -التجديدي"  الإبداعي الأسلوب :"2018دراسة محمد عباس محمد،.1.3
 ات١رف التفكتَ ومستوى" التكيفي -التجديدي" الإبداعي الأسلوب على التعرؼ تهدؼ الدراسة إفُ اتٞامعة" طلبة
 العلبقة عن فضلبً  ،(إناث -ذكور) النوع متغتَ وفق على الفروؽ دلالة على التعرؼ وكذلك اتٞامعة، طلبة لدى

 الابداعي الاسلوب مقياس بتبتٍ الباحث قاـ فقد ذلك من التحقق أجل ومن ات١تغتَين، بتُ الارتباطية
 وات١عدؿ( 2007 البنا)  قبل من وات١عرّب( Kirton ,1994) كتَتوف قبل من ات١عد" التكيفي -التجديدي"

 من ات١عد ات١رف التفكتَ مقياس وتبتٌ فقرة،( 29) النهائية بصيغتها فقراتو عدد بلغ إذ ،(2015 بيالركا) قبل من
 خصائصهما من التأكد تم وقد فقرة،( 32) النهائية بصيغتها فقراتو عدد بلغ إذ(  2014 اتٞلبد) قبل

 اربع من طبقيا عشوائياً  ماختيارى تم وطالبة طالب( 135) بلغت عينة على الأداتتُ تطبيق وتم السايكومتًية
 للعاـ ،(العلوـ وكلية خوارزمي، ات٢ندسة وكلية الإعلبـ، وكلية الآداب، كلية: ) ىي بغداد جامعة في كليات

 بأسلوب يتمتعوف اتٞامعة طلبة من البحث عينة إف: الآتي البحث نتائج وأظهرت. 2017 -2016 الدراسي
-التجديدي" الابداعي الاسلوب في( والإناث الذكور) بتُ صائيةإح دلالة ذات فروؽ توجد لا ، تٕديدي ابداعي
 الذكور) بتُ إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد لا، ات١رف تفكتَ لديهم اتٞامعة طلبة من البحث عينة إف ،"التكيفي
 البحث يمتغتَ  بتُ دالة ارتباطية علبقة توجد لا انو الإحصائي التحليل نتائج أظهرت ،ات١رف التفكتَ في( والإناث

 (2018 )محمد عباس محمد،.ككل للعينة تبعاً  ات١رف والتفكتَ" التكيفي-التجديدي" الابداعي الاسلوب اتٟافِ
 ات١وىوبتُ للطلبب الاجتماعية-النفسية واتٟاجات الشخصية لسماتا":2021مقحوت فتيحة،دراسة .2.3

 الدراسة القبة اتٞديدة ، اتٞزائر العاصمة"تهدؼ" تللرياضيا ت٤ند ت٥بي" بثانوية ميدانية دراسة أكادتٯيا وات١تفوقتُ
 أكادتٯيا وات١تفوقتُ ات١وىوبتُ للطلبب الاجتماعية و النفسية واتٟاجات الشخصية السمات عن الكشف إفُ

-النفسية اتٟاجات وكذا الشخصية السمات في الفروؽ لتحديد تهدؼ كما الثانوية، ات١رحلة في والإناث الذكور
. الاستكشافية الدراسات تصنيفات ضمن تندرج الدراسة أكادتٯيا، وات١تفوقتُ ات١وىوبتُ الطلبب لدى الاجتماعية
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الفصل الأول: الإطار العام للدراسة   

 من طالبة و طالب 198 من الدراسة ت٣تمع ،يتكوف القصدية العينة وبطريقة الوصفي، ات١نهج الباحثة واستخدمت
 ت٤ند ت٥بي بثانوية"  2018 - 2017 الدراسي العاـ في ات١سجلتُ ثانوي والثالثة والثانية الأوفُ السنة طلبب

 التحليل تطبيق تم التي و مفردة 110 بػ حددت فقد العينة أما ،-العاصمة اتٞزائر- اتٞديدة بالقبة"  للرياضيات
 وكذا الثانوي الدراسي العاـ آخر لامتحانات العامة التقديرات ت٤ك  في الدراسة أدوات تتمثل ، عليها الإحصائي

(. الأساتذة ملبحظة) ات١وىبة تٝات مؤشرات استمارة ، (الفصلية السجلبت) فصليةال الامتحانات تقديرات
 ات١وىوبتُ للطلبب" الشخصية السمات" ات١وىبة، مقياس مواصفات( الزملبء) الأقراف ترشيح ت٪وذج استمارة

 للطلبب" ماعيةالنفسية الاجت اتٟاجات" مقياس ،"الباحثة" تصميم من الثانوية ات١رحلة في أكادتٯيا وات١تفوقتُ
 ت٘ثلت : التالية النتائج إفُ الدراسة وخلصت". الباحثة" تصميم من الثانوية ات١رحلة في أكادتٯيا وات١تفوقتُ ات١وىوبتُ
 عيّنة: التافِ التًتيب في الثانوية ات١رحلة في أكادتٯيا ات١تفوقتُ و ات١وىوبتُ الطلبب لدى الشخصية السمات
 اتٞسمية، السمات الأكادتٯية، السمات الانفعالية، السمات العقلية، السمات ،الاجتماعية السمات: ات١وىوبتُ
 ات١رحلة في أكادتٯيا ات١تفوقتُ و ات١وىوبتُ الطلبب لدى الاجتماعية و النفسية اتٟاجات ت٘ثلت ات١هارية، السمات
 الذكاء إفُ اتٟاجة الآخرين، يروتقد الذات تقدير إفُ اتٟاجة:  كالتافِ وىي العيّنتتُ لكلتا التًتيب بنفس الثانوية

 اتٟاجة الكماؿ، ت٨و السعي إفُ اتٟاجة ، الروحي الذكاء إفُ اتٟاجة ، الاجتماعية ات١ساندة إفُ اتٟاجة العاطفي،
 في أكادتٯيا ات١تفوقتُ والطلبب ات١وىوبتُ الطلبب بتُ إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد لا الفكاىي، اتٟس إفُ

 السمات العقلية، السمات اتٞسمية، السمات: في وات١تمثلة الشخصية السمات مقياس تطبيق عند الثانوية ات١رحلة
 بتُ إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد لا الأكادتٯية، السمات ات١هارية، السمات ، الاجتماعية السمات الانفعالية،

 - النفسية اتٟاجات مقياس تطبيق عند الثانوية ات١رحلة في أكادتٯيا ات١تفوقتُ والطلبب ات١وىوبتُ الطلبب
 إفُ اتٟاجة العاطفي، الذكاء إفُ اتٟاجة ، الآخرين تقدير و الذات تقدير إفُ اتٟاجة:  في وات١تمثلة الاجتماعية

 وات١ساندة الرعاية إفُ واتٟاجة الكماؿ، ت٨و السعي إفُ اتٟاجة الفكاىي، اتٟس إفُ اتٟاجة الروحي، الذكاء
 . الاجتماعية

 الدراسات السابقة:التعقيب على .2
 ت٧د حيث ، لدى ات١بتكرين ات١رونة النفسية  ات١وضوع طرح في السابقة الدارسات تنوعتمن حيث الدوضوع:.1 

 الإبداعي الأسلوب:" 2018محمد، عباس محمد من حيث ات١وضوع ىي دراسة دراستنا مع دراسة واحدة اتفقت
وت٧د دراسات ت٥تلفة حوؿ متغتَ ات١رونة  "اتٞامعة طلبة لدى ات١رف بالتفكتَ وعلبقتو"  التكيفي -والتجديدي

 .2021افُ 2018النفسية والابتكار اختًنا منها ما ىو جديد من سنة 
 من حيث لرموعة الدراسة:.2
 لسمات:" 2021فتيحة، مقحوت دراسة ف دراسة واحد اتفقت تقريبا مع ت٣موعة تْثنا ىي دراسةأت٧د    

، وت٧د اغلب الدراسات الاخرى أكادتٯيا وات١تفوقتُ ات١وىوبتُ للطلبب جتماعيةالا -النفسية واتٟاجات الشخصية
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الفصل الأول: الإطار العام للدراسة   

دراسات منها ما 3ومتوسط  رونة او الابتكار طبقت على طلبة في ت٥تلف ات١ستويات ثانوي ،وجامعي ،حوؿ ات١
 . ات١دنيةورجاؿ اتٟماية  طبق على ت٦ارسات الرياضة واخرى على عماؿ مؤسسة واخرى على ات١ختصتُ النفسيتُ

 من حيث الدنهج الدستعمل:.3
 قانة دراسة تتُت٧د اف كل الدراسات السابقة التي وظفناىا اعتمدت على ات١نهج الوصفي الا دراس  

 دراسة ات١خدرات من الادماف من التعافي على ات١تعافً ات١دمن مساعدة في النفسية ات١رونة دور:" 2019أنيسة،
 ، واخروف فتيحة عزوز دراسةودراسةتٔستغافّ التي  بتجديت الادماف لعلبج الوسيطي بات١ركز تٟالتتُ عياديو

تتفق مع منهج دراستنا الا وىو "  عيادية اتٟماية دراسة رجاؿ لدى النفسيػػة وات١رونة العائلية الرواية:" 2021
 ات١نهج العيادي دراسة حالة.

 ادوات الدراسة:من حيث .4
 ف دراسة قانةأالا اييس واستبيانات ت٥تلفة حسب موضوع الدراسة سات اعتمدت على مقات٧د اف كل الدر 

اختبار الروشاخ  ت٧دىا تتوافق مع ادوات دراستنا 2021خروف،أو  فتيحة عزوز ودراسة دراسة 2019أنيسة،
 ات١لبحظة.ت١وضوع وات١قابلة النصف موجهة مع اختبار تفهم او 
 من حيث النتائج:.5

حث في كل دراسة وت٧د الدراسة التي تتوافق مع موضوع تْثتنا توصلت افُ ىداؼ الباأتٗتلف النتائج حسب كل 
ف لأات١رف،  تفكتَ ف لديهمأتٕديدي و  ابداعي بأسلوب يتمتعوف اتٞامعة طلبة من البحث ف عينةأالنتائج التالية 

 الابداعي سلوبالا اتٟافِ البحث متغتَي بتُ دالة ارتباطية علبقة توجد لا أظهرت انو الإحصائي التحليل نتائج
 .ككل للعينة تبعاً  ات١رف والتفكتَ" التكيفي-التجديدي"

لقد قمنا في ىذا الفصل بعرض الإطار التمهيدي من خلبؿ ما تم طرحو آنفا في إشكالية الدراسة  :خلاصة
دراسة وفرضياتها أين نضع القارئ في الصورة الصحيحة ت١وضوع دراستنا والتطرؽ لكل من الدوافع وأت٫ية وأىداؼ ال

 وات١فاىيم الاجرائية و الدارسات السابقة والتعقيب عليها.
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

 تدهيد:
في  يوجههاىم السياقات لاف الفرد تٯر بالعديد من الضغوطات والازمات التي أالنفسية من سياؽ ات١رونة  يعتبر    

د على التوافق والتأقلم مع ىذه حياتو اليومية ويستجيب ت٢ا بالانفعاؿ والقلق وسياؽ ات١رونة النفسية ىو ما يساع
 ووظائفهامفهوـ عاـ لسياقات النفسية  تطرؽ إفُسن حيثوىذا ما سيتم توضيحو في ىذا الفصل  ،الضغوطات

 اوكيفية تشكله اىم خصائصهأنوضح  ثم، اوتصنيفاتها ثم نوضح بعض ات١فاىيم ات١تداخلة مع مفهوـ ات١رونة ونعرفه
ت ات١فسرة للمرونة ، وفي الاختَ نوضح نتائج وتٙار ات١رونة النفسية والتفصيل  نظريا ذلك، ووالعوامل ات١سات٫ة في

 كالتافِ:
 الدفاعية:سياقات المفهوم  -1
ية ت٘س دور الانا لتامتُ رقابة جيدة وىذا عمليتتُ تٟماحسب برجوري اف السياقات الدفاعية تعمل وفق    

النزاعات النزوية الناتٕة عن ات٢و فسياقات الدفاع  الازدواج في التعبتَ ىن الدفاع وىو دفاع مستمر ضد ظهور
بن  ،ماؿأ) .وللبشعورية تٗضع لسيطرة الستَورة الاولية وت٢ا ىدؼ التخفيف من الضغط النزوي والقلق الناتج عن

 (56ص، 2022 ،عبد الرتٛاف
ؿ استعمات٢ا بإفراط جل تٛاية الشخصية من القلق وفي حاأت٣موعة اليات اللبشعورية التي تسخرىا الانا من     

متَة جابر أ)يؤدي افُ تفاقم القلق والضعف ات١تزايد لانا ما ت٬عل الشخصية معرضة لاضطراب نفسية وجسدية ت٥تلفة 
 (131ص 2018،ىاشم ،

 وينصب الدفاع بشكل عاـ على الاثارة الداخلية لنزوة وبشكل اكثر انتقائية على تلك التصورات من الذكريات و   
وتشتَ رتبطة بالنزوة وعلى تلك الوضعية القادرة على اطلبؽ الاثارة افُ اتٟد الذي يتعارض مع توازف الانا ات٢وامات ات١

انا فرويد افُ انا اليات الدفاع تتنوع حسب تنوع النشاطات ىوامات ونشاطات ذىنية تْيث اف مطالب نزوية فقط 
 (68ص، 2014 ) ت٤جوبي نسيمة ،. الاعلىووضعيات الانا ومتطلباتوايضا على ما يثتَ القلق من انفعالات 

ستعملها الفرد يىي ت٣موعة من الاليات اللبشعورية التي  يةسياقات الدفاعالونستخلص من ىذه التعريفات اف    
 تٟماية نفسو من القلق واستًجاع توازنو النفسي خلبؿ الضغوط والصراعات وتتنوع حسب وضيفتها ونوعها 

 ات الدفاع :التعريف الاجرائي لآلي1-1-
الداخلية او  ءاىي عمليات نفسية لا شعورية تهدؼ لاستعادة التوازف للجهاز النفسي وتٛايتو من الضغوط سو 

 (12،ص2020)عليوش صلبح الدين، .و غتَ تكيفية وقد تكوف بصفة واعيةاات٠ارجية وتٯكن اف تكوف تكيفية 
 تصنيف اليات الدفاع: -1-2

اربعة مستويات تربط اليات الدفاع الثمانية التي يستخدمها كما يقدـ حسب "فيلبنت" ىناؾ تسلسل ىرميا على 
عدد من العناصر التي تٕعل من ات١مكن التمييز بتُ اليات الدفاع ات١ختلفة اعتمادا على مصدر النزاع والتعبتَ عن 

 الدفاعات :
 لاسقاط الذىاني ، الانكارا:تشمل les  défenses  psychotiquesالدفاعات الذىانية  -1

 الذىاني.
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

:تشمل الكبت ، الازاحة ،التكوين العكسي، les défenses névrotiquesالدفاعات العصابية   -2
  العقلنة.

 :يشمل الايثار ،التسامي ،الفكاىة ،القمع. les défenses matures الدفاعات الناضحة -3
د الفعل ردو  الاسقاط، ات٠ياؿ الزوراني ، :les défenses immature الدفاعات الغتَ الناضجة -4

 (39،ص2020)عليوش صلبح الدين، العدوانية السلبية والتفكك.
 وت٧د تصنيف ىذه السياقات حسب خلفية ونظرية كل عافَ في التحليل النفسي .

 وظائف اليات الدفاع : -1-3
 ت١يكانيزمات الدفاع وظائف عديدة تؤديها و من بينها ت٧د:

 من ثم لا تٯكن الاستغناء عنها.تقوـ وسائل الدفاع بوظائف المحافظة على اتٟياة و  -
ميكانيزمات الدفاع ليست عبارة عن وسائل يتم تسختَىا من قبل الأنا لصد و كبت و إخفاء الدوافع اتٞنسية  -

فحسب وإت٪ا وظيفتها مساعدة الأنا على مواجهة سلسلة واسعة من ات١شاعر التي تهدده كالعدوانية و اتٟزف 
 والتعلق...افٍ

في   H.S.Solivanوىاري ستيك  سوليفاف  Melanie Klineس مثل ميلبني كلبين أثبت علماء النف -
دراساتهم العيادية بأف وسائل الدفاع لا تسيطر على الواقع النفسي الداخلي فحسب وإت٪ا تصوغ العلبقات 

 (44،ص2013،أبشيش حورية) .الاجتماعية للآخرين وات١شاعر ات١رتبطة بذلك
ع ت٢ا وضائف عديدة ات٫ها اعادة واستًجاع توازف اتٞهاز النفسي في حالة اختلبلو ونستخلص اف اليات الدفا     

  :نواع السياقات النفسية سياقات ات١رونة التي ىي متغتَ دراستنا اتٟالية أبسبب الصراع والقلق الداخلي للفرد. ومن 
 الدرونة النفسية -2

 بعض الدفاهيم حول الدرونة النفسية: -2-1
لشخصية تْيث تكسبو ملها الابعاد العقلية والاجتماعية والانفعالية والاكادتٯية تشكل في ت٣مرونة الانا : -1

 .القدرة على التكيف مع الاحداث غتَ ات١واتية 
متغتَات الالتزاـ ووضوح ات٢دؼ والتحكم  ىي ت٣موعة من ات٠صائص النفسية تشمل الصلابة النفسية : -2

ة النفسية واتٞسمية والامن النفسي بعد التعرض لظروؼ والتحدي وىذه ات٠صائص من شأنها المحافظة على الصح
 (22ص ، 2017محمد ، ،) بورقيقة . ضاغطة

يقصد بها قدرة الفرد على مواجهة الازمات والكروب وتٖمل الصعوبات ومقاومة ما  الدناعة النفسية: -3
 ينتج عنها من افكار ومشاعر وعجز وىزتٯة.

حكم والسيطرة على تفاعلبتو ات١ختلفة ولديو مرونة في التعامل ىو قدرة الفرد على التالاتزان الانفعالي : -4
 مع ات١واقف والاحداث اتٞارية تْيث تكوف الاستجابة الانفعالية مناسبة للمواقف التي تستدعي ىذه الانفعالات .
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

ىو تلك العملية الديناميكية ات١ستمرة التي يهدؼ بها الشخص افُ اف يغتَ سلوكو القدرة على التكيف : -5
) حدث علبقة اكثر توافق بينو وبتُ البيئة ويعرؼ ايضا بانو القدرة على تكوين العلبقة ات١رضية بتُ ات١رء وبيئتو.لي

  (22،ص2017بورقيقة محمد ،
 بعض ات١فاىيم ات١رتبطة بات١رونة النفسية:( 1)ويلخص ىذا الشكل 

 
 .بات١رونة النفسية (يوضح بعض ات١صطلحات ات١رتبطة1الشكل )

 
 تعريف سياقات الدرونة النفسية : -2-2

 :الدرونة النفسية
 سوآءاىي الاستجابة الانفعالية والعقلية التي ت٘كن الانساف من التكيف الات٬ابي مع ات١واقف اتٟياة ات١ختلفة    

 (21،ص2019) اتٝاء بادسي، اتٟلوؿ. أيسرو القابلية لتغتَ والاخذ أبالتوسط 
ات١رونة في ت٣اؿ علوـ الفيزياء ويعتٍ قدرة ات١ادة على العودة افُ حالتها الاصلية بعد التعرض الاي  نشأ مصطلح   

قوة خارجية فهو من ات١فاىيم التي تدؿ على قدرة ات١رء على العودة افُ اتٟالة التي كاف عليها قبل تعرضو ت٠برة 
 (7ص، 2021 تٛزة ، ،)باشن .الصدمات او كوارث او اخطار مهددة

  :الدرونة النفسية حسب الجمعية الامريكية لعلم النفس وتعرف
ىي عملية التوافق اتٞيد وات١واجهة الات٬ابية لشدائد والصدمات والنكبات والضغوط النفسية التي  نهاأعلى    

 تأثتَاتالالاسرية مع الاخرين وات١شكلبت الصحية وات١الية وتعتٌ القدرة على التعافي من كات١شكلبت البشر   يوجهها
السلبية ت٢ذه الشدائد والاحداث الضاغطة والقدرة على تٗطيها وتٕاوزىا بشكل ات٬ابي ومواصلة اتٟياة بفعالية 

 (4ص ، 2013)اتٞمعية الامريكية لعم النفس،واقتدار 
إفُ "ت٣موعة من ات٠صائص الشخصية التي ت٘كن الفرد من النجاح في مواجهة المحن  ات١رونة النفسية تشتَو    
 .الضغوط مواجهةى كما تعرؼ على أنها مقياس أو مؤشر على قدرة الفرد عل  ،الشدائد"و 

  (13ص2019)فاتن ىادي صافٌ اتٟربي ، 

 المناعةالنفسٌة

 الاتزانالانفعالً القدرةعلىالتكٌف

 الصلابةالنفسٌة

 مرونةالأنا

 المرونةالنفسٌة
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

ات١رونة النفسية ىي قدرة أي نظاـ ديناميكي على توقع ات١صاعب والتكيف معها بنجاح وات١رونة الفردية عبارة    
نتيجة ذلك ت١واجهة الشدائد والصدمات والتهديدات ومرونة  عن عملية التكيف اتٟسن او القدرة على ذلك او

)جوا اوكيستا واخروف .ت٣تمع تعتٍ القدرة ات١ستدامة لمجتمع ما على التحضر لشدائد وتٖملها والتعافي منها
 (3ص2017،
 ما ىو الا رد فعل واستجابة لتوافق والتكيف مع صدمات وتٖديات وضغوطاتاذف فسياؽ ات١رونة النفسية     

ضرار وىي خاصية تٯكن التدرب عليها وحلوؿ ات٬ابية للمشاكل بأقل الأ بإت٬اد طرؽذلك اتٟياة اليومية للفرد و 
واكتسابها ،ومرونة المجتمع متوقفة على مرونة افراده وقدرتهم على التكيف بنجاح وخلق حلوؿ ت١شكلبت المجتمع  

 وىذ ما قد ت٧ده عند عينة دراستنا "ات١بتكرين ".
  رونة النفسية:بعاد مأ -2-3
قدرة الشخص على قراءة وترتٚة ات١واقف والاشخاص وىو الادراؾ الفجائي والفهم ت١ا ببن  الاستبصار: -1

في موقف ما من خلبؿ ت٤اولات فاشلة قد تطوؿ او تقصر او تشمل القدرة على التواصل البتُ شخصي  لأجزاء
قف ات١ختلفة ت٦ا ت٬علو يفهم نفسو ويفهم علبوة على معرفة كيفية تكيف السلوؾ الفرد ليتناسب مع ات١وا

  (23،ص2013مازف فواز الشماط،.)الاخرين
ويشمل بعد الاستقلبؿ عمل توازف بتُ الشخص والافراد الاخرين المحيطتُ بو كما يشمل كيفية  الاستقلال: -2

مناسبا وف ف الشخص ات١ستقل ىو الذي يقوؿ بوضوح لا عندما يكأتكيفو مع نفسو تْيث يعرؼ مالو وما عليو و 
واف الاتٕاه الات٬ابي وات١تفائل لشخص كثر ت٦ا يكوف عليو من كونو متساىلب وبسيطا  في حالة مواجهة اتٟدث أ

ات١ستقل يكوف حاضر دائما ويكوف مرتبطا بالفروؽ الفردية فيما بتُ الاشخاص والقدرة على مواجهة تلك 
 (23ص، 2013فواز الشماط، ،) مازفالاحداث .

كثر من ذلك لاندماج في كل ا وبدائل لتكيف مع تٖديات اتٟياة بل و اجراء خيارات  يشمل الابداع: -3
ف يتخيلوا تتافِ الاحداث حيث تٯكنهم أف الافراد من ذوي ات١رونة العالية تٯكنهم من أالاشكاؿ السلوكية السلبية و 

و أافُ حتُ انتظار شخص ما من صناعة واتٗاذ القرار في مواجهتها كما يتضمن الابداع القدرة على تسلية الفرد 
 (23،ص2013)نفس ات١رجع السابق،.شيء ما ليقدـ تلك التسلية حتى تٖقيق ات٢دؼ ات١رجو منو

وت٘ثل قدرة الفرد على اتٟدس أي الاحساس  ىي القدرة على البدء في تٖدي ومواجهة الاحداث الدبادأة: -4
 ( 23ص2013واز الشماط،ف ،) مازفوصحيحة  وذلك بعد دراسة سريعةبادراؾ نتائج ات٬ابية 

ف ت٢ا اربعة ابعاد ىي الاستبصار أي الادراؾ والوعي أوت٧د اف اغلب الباحثتُ في ات١رونة النفسية اتفقوا على     
الابداع أي خلق افكار وحلوؿ ات٬ابية للمشاكل  ،الاستقلبؿ أي يتخذ قرارتو بنفسو ،لفهم الفرد نفسو وما حولو

و ات١بدعتُ واختَا ات١بادأة الا وىي التحدي والشجاعة في أعينة دراستنا ات١بتكرين  والتكيف معها وىذا البعد تٮدـ
 (23،ص2013)نفس ات١رجع السابق، . مواجهة الاحداث
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

 :يةسونة النفلدر خصائص ا -2-4
حيث أشارا إفُ  آخروف و  "رتى"هم تناوؿ العديد من الباحثتُ اتٟديث حوؿ خصائص ات١رونة النفسية، ومن -

ى تعزيز الصحة لفسية، ت٘ثل عوامل وقائية تساعد عفراد ت٦ن يتمتعوف تٔرونة نلااسية لدى است خصائص أس
 :يلا فيما ي، وتٯكن إتٚات٢للؤفرادالنفسية 

ذه ىم هوتس نفعاليةلاات١ساندة ا لقيجتماعية ات١تبادلة، في عنصر عطاء وتلاقات البى إقامة العلالقدرة ع -
محمد عبد  ،)رشا .من النفسيلاشعور بالطمأنينة والا مصد ارً عن كونه لب، فضءبالانتماقات في تنمية الشعور لبالع

 (266،ص 2021الرتٛاف،
لآخرين، وكذلك لنصياع لاى صنع واتٗاذ القرار دوف ال، والقدرة علاستقلبلية والاعتماد على الذاتالشعور با -
  .عتزاز بالذاتلاا

ندفاع لاارات التفكتَ قبل الفعل، والتًوي وعدـ اه، ومكلا ى حل ات١شلارات القدرة عهمستوى مرتفع من م -
  .خرينلاوقوع في ات٠طأ أثناء التفاعل مع التٕنباً ل

  .ذات والشعور بالثقة والكفاءةلت٬ابية لاالنظرة ا -
لثقة والتنظيم والتعبتَ عن ا التقييمى مستوى لت٬ابية، علاوالبية ت وات١شاعر القوية السلانفعالاى إدارة الالقدرة ع-

  .ساس بالكفاءة الشخصيةلاحعن ا لببالذات، فض
ما من الضروريات ت١تحمل والصبر بغض النظر عن ات١تاعب ا انهت٫اد، وقد تم اعتبار هجتلاات١ثابرة وا -

 (266ص ،2021 )رشا محمد عبد الرتٛاف،.وات١صاعب
 سمات الشخصية لذوي الدرونة النفسية: -2-5
و صعوبات فالأفَ الانفعافِ أرء لا يعتٍ بانو لا يعاني من مشاكل وضغوط ف اسقاط تٝة ات١رونة النفسية على ات١إ 

و عثرات شديدة في حياتهم فاف الطريق افُ ات١رونة النفسية أواتٟزف اعراؼ شائعة بتُ الذين مروا بشدائد ونكبات 
كن تعليمها يتضمن ات١عاناة والكثتَ من الضيق فسمة ات١رونة النفسية تتضمن سلوكيات وافكار ومعتقدات تٯ

 والعمليات التي تزيد من ات١رونة النفسية :ىناؾ ست عمليات نفسية ىي: .وتنميتها لدى اي شخص
في اللحظة أي الادراؾ الواعي واستغلبؿ ات٠برات في ات١واقف  :اتصال الفرد باللحظة الراهنة والاستبصار -1

 الراىنة وت٘كن الفرد من وضع تصور حسب ات١علومات التي تتوفر لو .
أي النظرة الات٬ابية لذات والثقة في القدرات التي يتملكها من خلبؿ ادراكها تٟقيق ت٢ا  تقبل الذات: -2

 والاحداث حولو.
التخلص من الافكار الغتَ مرغوبة فيها للحد من القدرة على ترويض الانفعالات القوية والاندفاعات:  -3

 د في ات١وقف وات١شاركة فيو.تأثتَ العمليات ات١عرفية الغتَ مفيدة لسلوؾ لتسهيل التواج
 يطلع عليو مراقبة الذات أي وعي النفس .إدارة الذات : -4
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

القدرة على الاحتفاظ بالقيم الروحانية وات٠لقية واختيار اتٕاىات اتٟياة التي تكوف نابعة من اعماقك القيم : -5
اسيسك وتعبر عن وتعتبر عن اختياراتك الشخصية واعتقاداتك حيث تعطي معتٌ حياتك وتكوف نابعة من اح

 اىدافك .
 (24ص2017علي ، محمد )بورقيقة  ىو تٖمل ات١سؤولية وقد يتطلب التدريب على ات١هارات.الالتزام في العمل :  -6

ونستنتج ت٦ا سبق اف ات٠صائص والسمات تتداخل ومن ات٫ها اف الفرد ات١رف لو نظرة ات٬ابية حوؿ ذاتو وحوؿ 
يفكر  طفو وانفعالاتو ،ملتزـ بعملو ولو روح ات١ثابرة والاجتهاد والصبر،الاخرين ومستقبلو وقادر على ادارة عوا

 وتٮطط قبل اف ينفذ أي فعل .
 هل الدرونة النفسية مكتسبة او وراثية : -2-6

على انها قدرة  قد تتضمن عملية مرتبطة بالتعلم اي انو تٯكن اكتسابها عن  ةحسب تعريف" كاناز "للمرونة النفسي
ف أف ات١رونة النفسية ىي تٝة وخاصية أف بياجيو يرى أغتَ  ف ات١رونة النفسية  مكتسبة.طريق ات٠برة أي يرى ا

 يتصف بها اتٞنس البشري منذ ولادتو وقدومو ت٢ذا العافَ ،الا انها لا تظهر في عدة مراحل ىي مرحلة اتٟس حركية،
تَ في ىذه ات١راحل بات٨صاره في حيث يتميز التفك مرحلة ما قبل العمليات ،ومرحلة التفكتَ ات١ادي والمحسوس ،

وجهة نظر واحدة ومتمركزة ت٨و الذات واتٟكم على ىذه الاشياء من خلبؿ ظواىرىا فقط  فات١رونة تظهر نتيجة 
محمد  علي ،)محمد .أي تزداد كلما نضج الطفل وتقدـ بالعمر للتغتَ في ت٣الات التفكتَ الناشئ عن النضج والنمو ،

 (31ص، 2017حسن ،
رأي الطالبة اف ات١رونة النفسية ىي صفة مكتسبة ووراثية في نفس الوقت حيث يكتسبها الفرد من  وحسب    

حياتو فكل موقف يعطي ت٣موعة من الاستجابات وجب  خلبؿ مدى تعرضو لضغوطات وات١واقف الصعبة في
جابات توظيفها بالشكل الصحيح وىذا متوقف على مدى قدرة الفرد على التحكم واستغلبؿ ىذه الاست

 وتوظيفها في الوقت وات١وقف ات١ناسب وىذا مرتبط بشخصية الفرد واستعداداتو الوراثية .
 تشكل الدرونة النفسية: -2-7

 ىي:من عدد من ات١تغتَات النفسية و  تتألفافُ اف عملية تكوين ات١رونة  "ديريك"تشتَ 
لتحديات المجهولة من خلبؿ البحث ات١رونة والتكيف تٯكناف الانساف من الاستجابة تٔرونة  الدرونة والتكيف: -1

اتٞمود  تأثتَعن طرؽ ت١واجهة الظروؼ والتكيف مع الواقع اتٞديد ومن ثم فاف كلب من ات١رونة والتكيف يقللبف من 
 في مواجهة التحديات .

ىذا يتطلب مستوى عافِ من الثقة بالذات التي ت٘كن الشخص من مواجهة أي تٖد  الكفاءة الذاتية:  -2
تتضمن اف يدرؾ الشخص الذي لديو قدرة انو يستطيع النجاح رغم التحديات التي تواجهو في  تيةالكفاءة الذا

 (26ص،  2017، ات٢اشمية خلفاف عيد بنت ،)سعاد .العافَ ات٠ارجي
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

الاشخاص ات١رنتُ يعرفوف ما يعتقدوف بو لديهم فكرة واضحة فيما يريدوف ات٧ازه وابتداعو  الرؤية الشخصية: -3
لرؤية الشخصية رغم غموضها يستخدمها الافراد على انها موجة لتحديات اتٟياة وتهيئ املب في في حياتهم مع ا

 اتٟياة.
اف ابتداع طريقة منظمة للمهمات التي تٖتاج افُ الكماؿ تضيف لشخص القدرة اتٟفاظ على  التنظيم: -4

 سيطرة الشخصية في مواجهة الوجود الفوضوي او الاحداث ات٠راجة عن السيطرة .
تتضمن القدرة على حل ات١شكلبت اذ ت٘كن الافراد من ات٬اد الاسباب واتٟلوؿ ت١قابلة  الدشكلات:حل  -5

الاحداث التي تكوف على ت٘اس في اتٟياة اليومية فاف ىؤلاء الذين يدربوف انفسهم ليتمتعوا تْل ات١شكلبت والتمتع 
 (26ص، 2017 شمية ،بنت عيد خلفاف ات٢ا ،)سعاد . تٔواجهة التحديات ات١وجودة في حياتهم

 عوامل الدرونة النفسية: -2-8
تسهم ت٣موعة من العوامل في تكوين ات١رونة النفسية العامة وتظهر نتائج العديد من الدراسات اف العامل    

الرئيسي في تنمية ات١رونة النفسية لدى الاطفاؿ على وجو ات٠صوص  العلبقات الاجتماعية السوية الدافئة وات١ساندة 
ة وخارجها فالعلبقات الاجتماعية التي يتوافر فيها اتٟب ، الثقة ،ت٪اذج الدور الات٬ابية، والتشجيع داخل الاسر 

 وات١ساندة تفضي افُ تنمية وتعزيز ات١رونة النفسية ومن العوامل الاضافية ات١رتبطة بات١رونة النفسية :
 ها او تنفيذيها.القدرة على وضع خطط واقعية واتٗاذ ات٠طوات والاجراءات الازمة لتطبيق .1
 النظرة الات٬ابية لذات والثقة في القدرات والامكانيات الشخصية . .2
 مهارات التواصل الات٬ابي وحل ات١شكلبت . .3
 القدرة على ترويض او ادارة الانفعالات القوية والاندفاعات. .4

 (4ص ،2007السعيد ابو حلبوة ، ،وىذه العوامل تٯكن تنميتها وتعليمها لناس.)محمد
اف ات١رونة النفسية تتشكل من خلبؿ ت٣موعة من العوامل من بينها الكفاءة الذاتية والتنظيم أي القدرة على ونرى   

اتٗاذ القرارت والتخطيط لتطبيق الاىداؼ عن طريق التفكتَ الات٬ابي السليم وىذا ت٭تاج افُ ثقة بالذات تتناسب 
 وامكانيات الفرد على حل ات١شاكل التي تعتًضو

 ونة النفسية:مقومات الدر  -2-9

ات١هارة والكفاية  وىي تنمية قدرات الفرد العقلية واتٞسمية والاجتماعية تْيث يصل افُ درجةتنمية الكفاية : -1
 وتساعد الفرد على التوافق مع متطلبات اتٟياة ات١ختلفة.

تٔرونة وىي قدرة الفرد على ضبط انفعالاتو وعواطفو تْيث يتعامل معها  :القدرة على التعامل مع العواطف -2
 عربية، ويعيها لضبطها في ات١واقف التي تتطلب ذلك ويفسح لو المجاؿ بالتعبتَ حيثما يتطلب الامر. ) جودى

 (39ص ،2018
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

تٔعتٌ اف يعتمد الفرد على نفسو في اصدار قرارات تتعلق تٔستقبلو وحياتو وفي  تنمية الاستقلالية الذاتية: -3
 لوالدين ومن تٮصو وت٭اوؿ اف يستخلص منها ما يتماشى وذاتو نفس الوقت يستمع افُ نصائح الاخرين وخاصة ا

وىو ت٪و قدرة الفرد على فهم نفسو وذاتو وامكانياتو والعمل على تنميتها ويضع ذاتو ضمن  :تبلور الذات  -4
 اطار معتُ تْيث يتلبءـ مع الواقع والشعور الواضح لشخصية وتأثتَىا على كل ت٤يطو ات٠ارجي .

وىي ت٪و قدرة الفرد على اقامة علبقات شخصية واجتماعية متحررة  :ية الدتبادلةنضج العلاقات الشخص -5
 من الاندفاعات وزيادة القدرة على التفاعل والاستجابة ت٢ا بطريقة مرنة.

وىذا مرتبط بتشكيل ات٠طط وتسلسل الاولويات التي تتكامل مع ثلبث عناصر ىي  :تنمية الاهداف -6
 بات١هنة واىداؼ اتٟياة التي تشمل الاىتماـ بالزواج والعائلة . الرغبات الاستجمامية ،والاقتناع

أي تنمية التكامل  بتكوين الذات وتنمية الاىداؼ تنمية التكامل بنٌ الفرد ولرتمعه والفرد ونفسه:  -7
فمجموعة ات١عتقدات الشخصية والقيم ات١تكاملة داخليا توجو سلوؾ الفرد والتي غالبا ما تكوف مستمدة من بيئتو 

 (40ص ، 2018عربية، جودى) ت٣تمعو الثقافي تؤثر فيو ويتأثر بها .و 

 ومن ىذا نلخص ىذه ات١قومات في الشكل التافِ:

 .(يوضح مقومات ات١رونة النفسية2شكل رقم )

 

 

تنمٌةالتكاملبٌنالفردومجتمعه

والفردونفسهايتوافقالفردمع

 ذاتهوواقعه

نضجالعلاقاتالشخصٌةايٌكون

ورهوتزٌدالفردعلاقاتسلٌمةتط

 منتفاعله

تبلورالذاتايالعملعلىتنمٌة

والامكانٌاتالخاصةالقدرات

بالفرد  

تنمٌةالاهدافايٌخططوٌضع

وٌسعىللوصوللهااهداف  

تنمٌةالعواطفايٌصبحالفرد

قادرعلىادراكهاوالتحكمفٌها  

تنمٌةالاستقلالٌةالذاتٌةاياعتماد

كلشٌئالفردعلىنفسهفً  

تنمٌةالكفاٌةايتنمٌةالقدرة

العقلٌةوالاجتماعٌةوالجسمٌة  

 مقوماتالمرونةالنفسٌة
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

 نظريات مفسرة للمرونة النفسية:  -2-10

 نظرية التحليل النفسي: -1

تشتَ إفُ ات٢و : وى:ث قفي الشخصية ثلب ىير  يالنفستٔدرسة التحليل يسمى  مؤسس ت١ا يدو ند فر و يعد سيجم
الشخصية  مناعي و اتٞانب ال يأالأنا: ، بها وتتضمن غريزتي ات١وت واتٟياة  اودلد الفرد مز و ي التي  افع الفطريةو الد
نا الاعلى: وىي وظيفة الرقابة القائم على ات١نطق والعقل ومبدأ الواقع .الا و السلوؾ السليم ت٨ فنسالاا وجو ي يالذو 

والردع وتشتَ افُ ات١ثل العليا والقيم ات٠لقية السائدة في المجتمع فوظيفة الانا اف تسعى افُ التوفيق بتُ ضغط الغرائز 
ة الشدائد  هاجو ى ملقدرة الفرد عمن جهة ات٢و والانا الاعلى من جهة اخرى .وعليو يرى فرويد اف قدرة الفرد 

" وات٢" باتلمتطمع  التكيفك  قافو ى إحداث التلا عهت٧احو ا قدرتهو "  الانا ة و بقمرىوف  والمحن الصعبة وؼكالظر 
 جتماعية الاضاع لاو اومعتدلا ومتماشيا مع  وتفكر تفكتَا موضوعيا  اقعو تٗضع ت١بدأ ال لأنها "ىلعالا لاناا"و

اتٟاجات  ع بتُالصرا كحل  بيئةال مع اهافقو ت ىلعوالعمل الشخصية  نا الدفاع عهظيفتوو ، ات١عتًؼ عليها 
 د.فر للات١تعارضة 

 النظرية السلوكية:-2

الطبيعية،  العلوـ مثل علما النفس ت٬عل علمػ فأراد أ يالذ واطسوف جوف إفُ ىذا السلوؾ بلورة في الفضليرجع 
ا هت٨رافا وا أهائو ػ الشخصية في حالة سودتقو النفس، لم ة لعدراس موضوع اللبشعور  تكوف فكرة أف رفض لذا 

يعتبر و ط التعزيز، و مة تٖت شر لا مكتسبة متعلها الفرد، فالشخصية كهملتعسبق اف  تيالعادات ال نعة مو ى ت٣ملع
 التكيفء سو  من ت٭دث ت١ا نتيجة أو السلوؾنة و مصادر مر  ىمأ نات١ثتَات م الصراع بتُو شراط الا فألوكيوف الس
)أماني حسن حستُ .ت القدتٯةستجابالاا ترؾ ىلع الفرد ةقدر  معدػ ذلك ىو سببولعل  واقف اتٞديدة،ه ات١اتٕا

 (31ص2018عبد السلبـ ،

 النظرية الدعرفية: -3

 والتي تعتمد طريقتو ، في ج ات١عر العلب في طرقو طور فقد الاكتئاب، اشتهروا بعلبج الذين من" اروف بيكيعتبر "   
 الاشخاص بأف ىير و ، نيالتفكتَ العقلب ناط مد أت٪إت٬ا ذلك ىو وات٢دؼ من، ى إعادة البناء ات١عرفيلج عفي العلب

 فعاؿ ،ه غتَ و في تفكتَ مش واانفعالية غالبا ما ينخرط اضطرابات نم وفيعان وة ات١فرط بالعصبية يتصفوا الذين
وتكيف حل للمشكلبت نة و بات١ر  لأنو النظرية ات١عرفية نأساسيا مات١شاكل ،وتعد ات١رونة جزءا  ػ مب ت٢يسب ما وىذا
نة و ع ات١ر و في نات١تمثل نة و ات١ر  نخر ملاية، كاتٞزء الالدافعية العق نمو التفكتَ  نجزء م ولآنهابقة، ات الساات٠بر  مع

النظرية ات١عرفية  نمات١عرفية جزءا  ةنو ات١ر  ولاف المحيطة، البيئة في التغتَاتليقابل  فكارالا ت٪طىو تعديل النفسية 
 ىلعو  السعادة، ليحقق معتقداتو مع أفكار  يتلبءـتٔا و كلو تَ أت٪اط سيدفع الفرد إفُ تغيكوننا نة مو فاعتبرت ات١ر 

 فكارالا ليدو لت تغيتَ يستثتَ التكيف لتحقيق الاىداؼ بلطو اقع ات١عاش، و ال عم وتكيف باتلمتطالاقل ليحقق 
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

الفرد كما أفكار  لو منتٖم ما تعديلى لع فنة النفسية تساعداو ا أصبحت النظرية ات١عرفية كات١ر نى نمو  اتٞديدة،
 ناقدا مرة و ف أح يصب حيث ات١عرفيتُ النفس ماءلع أكده ما ذاهك اقع،و ال باتلمتط معيتكيف  فا أيستطيع به

 وطريقا، فتستمد دافعيت الأفكاردد ت٭ ما يقف بدوف نل ور بأنو الشع فتصبح تصرفات الفرد ما بتُ متكيف، مرةو 
 هأفكار  او لما تٖم

 (32،ص2018حسن حستُ عبد السلبـ ، ،)أماني 

ف ىذه النظريات تٗدـ موضوع دراستنا فنظرية التحليل ىي التوجو الذي نعتمد عليو ونظرية أوترى الطالبة     
ونسقط ىذا على سياؽ  ات١عرفية والسلوكية تكملبف بعضهما لاف تغتَ الافكار ىو الذي يؤدي افُ تغتَ السلوؾ

 . ات١رونة النفسية

 نفسية:تذرات وفوائد الدرونة ال   -2-11

 فيما يلي:ى تٙرات ات١رونة النفسية لتتج

تْيث  يمة،لة النفسية السصحلل ات١ؤشرات بعضخلبؿ  نم النفسية بالصحة ات١رونة ترتبط : النفسية الصحة -1
 .ور واتٗاذ القراراتلامى الػ عمويبتعد في اتٟك وحيات تلات٣ا في متوازنا يكوؼ فأ ويلوع بات١رونة الفرديتصف 

 و، فنظرتنخريلامع ا تعاملو في ات٬ابية أكثر ات١رونة، فيكوف بسمة يتصف الفردعندما  حياة:للية يجابلاالنظرة ا -2
 موحسػ يةلوفاع بثقةالتفاعل ى لت٬ابية تساعده علااف تلك تماعية في اتٟياة، الالاجا وحياة تٖدد لو قيمتللت٬ابية لاا

 .الواقع مع

يواصل العمل تْيث  ،ويلع عالانقطا  العمل دوفتمرارية في اس فات١ر  فنسالايكتسب ا ة في العطاء:الاستمراري -3
 ،2019، انيسة قانة)ى.ة إفُ أخر لوسي نم وسائلو تْيث يتنقل  ػماستخدا في مرنا وروح وإتقاف، ويكوف تْسم 

 (90ص

ص مع الشختفاعل  نع ػمينج ولخلب نوم ،نسانيةالا قاتالعلب فيكو  الذي وهف: الاتصال الفعال -4
 ،نخريلافكار ومشاعر اتقبل الأ ىلع القدرة ولديلاتصاؿ الفعاؿ لاف  خاصيةيهتم  وبطبع فات١ر  فنسالاوا ،وت٤يط

 (90ص ، 2019)قانة انيسة ، بإت٬ابية. هامعلتفاعل وا

النظرة الات٬ابية للحياة ف ات١رونة النفسية ت٢ا ات٫ية كبتَة في حياتنا اليومية لأنها ترتبط بالصحة النفسية و أونستنتج     
هيل لاتصاؿ الفعاؿ وكثرة واستمرار العطاء ولكها فوائد وتٙار ت٬ب اف يتحلى بها الفرد تٟماية نفسو من وتس

 وبهدؼ تواصل ات٬ابي فعاؿ مع عات١و الداخلي وات٠ارجي . يوجههاالضغوطات التي 
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الدرونة النفسية الفصل الثاني:  

 خلاصة:

عبارة عن  ىذا الاختَ ىو فأ لنا التي مكنتنا من فهم سياؽ ات١رونة النفسية اتضح وبعد عرضنا تٞل العناصر ات١همة 
تي تعتًض حياتو اليومية وذلك من خلبؿ ات٬اد الية دفاعية يقوـ بها الفرد لتكيف والتوافق مع الضغوط وات١شاكل ال

حلوؿ وافكار جديدة وتوظيفيها بطرؽ ات٬ابية فعالة ، وت٧د اف للمرونة النفسية ربع ابعاد ىي الابداع ،الاستقلبؿ، 
التي ت٢ا مقومات سية فوىذه كلها صفات ات٬ابية تٗتص بها الشخصيات التي تتمتع تٔرونة ن ةات١بادأالاستبصار، 

مهمة تسمح بتنمية الاىداؼ والقدرات والامكانيات ات٠اصة وكذا تنمية علبقات اجتماعية فعالة وتنمية الشعور 
لوراثي  والاجتماعي الذي بالذات والاستقلبلية ت٢ذا تٯكن اعتبارىا كصفة مكتسبة لكن دوف ات٫اؿ للجانب ا

يلعب دور ىاـ في دعم ىذه الصفة وكما ت٧ذ للمرونة تٙار وفوائد تٚة نذكر منها الصحة النفسية، الاتصاؿ 
ىم السياقات في وقتنا اتٟافِ ووجب أف سياؽ ات١رونة النفسية من أالفعاؿ، الاستمرار في العطاء  ومن ىذا نرى 

 ليومية بطريقة سلسة والتكيف معها .والتدريب عليو تٟل مشاكلنا ا توظيفو



 

 

 

 

 الفصل الثالث:    

 تدهيد

 .مفهوـ الابتكار  -1

 .بعض ات١صطلحات ات٠اصة بالابتكار  -2

 .الفرؽ بتُ الابتكار وبعض ات١صطلحات كالاختًاع والابداع  -3

 .الابتكار أبعاد  -4

 .للببتكارالعناصر الاساسية   -5

 .مستويات الابتكار   -6

 .خصائص ات١بتكرين  -7

 .مراحل عملية الابتكار  -8

 .مبادئ الابتكار  -9

 .فيزيولوجيا الابتكار -10

 ؟كيف ات٪ى الابتكار -11

 خلاصة -12
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الإبتكار :الثالث  الفصل  

 تدهيد:
وسنتطرؽ في ىذا الفصل افُ مفهوـ باعتباره واحد من ت٤ركات النمو الاقتصادي للببتكار دور فعاؿ في المجتمع  

الابتكار وعناصره الاساسية، مستويات  أبعادالابتكار ومصطلحات خاصة بو والفرؽ بينها وبتُ الابتكار، 
ومبادئو، فيزيولوجيا الابتكار واختَا ختمنا بسؤاؿ كيف ات٪ى الابتكار خصائص الابتكار ومراحلو الابتكار، 

 والابداع والتفصيل فيما يلي:
 مفهوم الابتكار : -1

،تعمل على تطوير غتَ عادية اثناء التعامل مع مهمة معينة الطرؽ والاساليب البعيدة عن التقليد ىو استخداـ 
عملية عقلية تعبر عن التغتَات اتٞوىرية التفكتَ والانتاج والطرؽ والاداء حيث ينتج من خلبؿ الاشياء والافكار وىو 

)نيفتُ حستُ بذؿ بعض اتٞهد والوقت في البحث في الفكرة وتطويرىا وبذؿ جهد ووقت في تسويقها
 (5،ص2016محمد،
 إفُ وتؤدي, البعيدة والتداعيات قةوات١رونة والطلب بالأصالة تتصف أفكار توليد على ىو القدرة الابتكار :-1-1

 (15،ص2018ات٠رابشة، تٚيل محمد نانسي)."معينة ووسائل أجهزة اختًاع أو ات١شكلبت حلوؿ
 للمشكلبت، حساً  أكثر يكوف أف على الفرد تساعد عملية الابتكاري التفكتَ إف :الابتكاري التفكنً-1-2

 عن والبحث الصعوبة، مواطن وتٖديد الانسجاـ واختلبؿ ت،وات١علوما ات١عرفة ت٣اؿ في النقص والتغتَات وجوانب
 جديدة نواتج إفُ التوصل اجل من تعديلها أو صياغتها، وإعادة واختبارىا فرضيات والتنبؤ وصياغة حلوؿ،
 (4ص،2018)شايب خولة ،نقلها للآخرين الفرد يستطيع

طرؽ واساليب جديدة  غتَ تقليدية تٟل   و استخداـ خلقومن ىذا نستنتج اف الابتكار ىو قدرة  الفرد على    
 ات١شكلبت والضغوط التي تواجهو في حياتو اليومية بطريقة ات٬ابية .

 :النفسي التحليل مدرسة حسب بتكارلإا-1-3
 العاـ تصورىم مع يتفق الابتكارية للعملية تفستَاً  قدموا و الابتكار حوؿ النفسي التحليل مدرسة أصحاب يرى 

 ألا ات١بتكر، خيالات منو خرجت الذي بات١نبع الاىتماـ إفُ انصرفوا وقد. شخصيتو ديناميةو  الفرد شخصية عن
 فيو الفرد يستطيع لا الذي الواقع من ىروبي مظهراً  بوصفو الابتكار إفُ ونظروا Unconscious اللبشعور وىو

 في ينجح ولكي ولطموحاتو، نسيةاتٞ لرغباتو العناف فيو يطلق خيافِ آخر عافَ إفُ اتٞنسي الإشباع مطالب مواجهة
 والعلم وات١وسيقى الفن ت٣الات في إبداعاً  ىنا الإنتاج يكوف حيث جديد واقع إفُ أخيلتو ت٭وؿ أف عليو فإف ىذا

 (187ص1988، السلبـ عبد الغفار، عبد) .والأدب
 التحليل أصحاب ىير  إذ"  النفسي، الاضطراب عن وديناميتو أساسو في كثتَاً  تٮتلف لا فرويد عند الابتكار
 من ت٭دث قد ت١ا نتيجة وىو الأوفُ حياتو أياـ منذ الفرد عند يبدأ نفسي صراع عن ينشأ الابتكار أف النفسي

 أخرى جهة من ومطالبو ، المجتمع وضوابط جهة من العدوانية والغرائز اتٞنسية كالغرائز الغريزية المحتويات بتُ صراع
 (187ص1988، السلبـ عبد الغفار، عبد)
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الإبتكار :الثالث  الفصل  

الابتكار ىو تعبتَ عن دوافع لاشعورية مكبوتة تظهر من خلبؿ عملية الاعلبء او التسامي حتى ويرى فرويد اف 
 .يرضى عليها المجتمع 

ويشتَ يونغ افُ اف الابداع ىو اللبشعور اتٞمعي ات١نقوؿ عن الاسلبؼ ويساعد الاسقاط على خروج الرموز ت٦ا 
 (28ص2000،واخروف ) نادية عبده عواض ابو دنيا  لبت الاولية لتفكتَ.يؤدي افُ الاشراؽ مع التأكد من العمي

 اختبار خلبؿ من ات١رونة بسياقات ات٠اصة دراستنا واتٕاه تتوافق لأنها النفسي التحليل نظر وجهة اختيار وتم    
 .النفسي التحليل من طرؼ مدرسة  تناوت٢م تم الذي ات١وضوع تفهم واختبار الروشاخ
 بالابتكار: مصطلحات خاصة -2
ىو مزيج من القدرات والاستعدادات و ات٠صائص  الشخصية التي اذا وجدت البيئة ات١ناسبة : الابداع-2-1

ت٘كن  ذىينوىو عبارة عن خاصية تٯكن اف ترقى بالعمليات العقلية لتؤدي افُ نتائج مفيدة للفرد والمجتمع والعافَ، 
 (3ص ،2000)نفس ات١رجع السابق، .لتفكتَ خارج الصندوؽالفرد من التفكتَ بطرؽ غتَ تقليدية وما يعرؼ با

 الذي الإنساف عمل أو سابقا معروؼ غتَ كاف كشف ما إفُ يؤدي الذي الإنساف عملالاختراع: -2-2
 عن ىو الكشف أو إليو، أوبالوسيلة بذاتو موجودا يكن فَ شيء عن القناع جديد، كشف شيء إنشاء إفُ يؤدي
 تٟمرأتٛد، .) .جديد شيء خلق إفُ يؤدي الذىن أعماؿ من أثر و عمل ىو ختًاعفالا ، موجودا يكن فَ شيء

 (23ص ،2017،
 بتكار والاختراع:الفرق بنٌ الابداع والإ -3
 :بتكارالفرق بنٌ الابداع والإ-3-1

ب يشتَ اتٟمادى اف تٙة فرؽ بتُ الابداع والابتكار معللب ذلك باف الابداع يتناوؿ اتٞانب النظري وأما اتٞان  
فالفكرة الاصلية تبقى ابداع واذا تٖولت لواقع ملموس وتم تطبيقها اصبحت ابتكار واف  التطبيقي يشار اليو بالابتكار

الابداع والابتكار مصطلحاف يشتَاف افُ نفس ات١عتٌ فللباحث حرية ذكر الابداع في جانب واعادة ذكر ىذا اتٞانب 
للئبداع Creativityات١عتٌ اللغوي وات١صطلح الات٧ليزي  الادلة :في سياؽ اخر بكلمة الابتكار وىناؾ ت٣موعة من 

 ( 58ص ،2009بن معتوؽ بن عبد الرتٛاف زمزمي، ،)عبد الله والابتكار واحد.
ف تستخدـ مصطلح الابتكار ت١وافقتو أوترى الطالبة  ف الابتكار والابداع ت٢ا نفس ات١عتٌأومن ىذا نستخلص    
والابداع يشمل كل من الاختًاع  هة نظرنا التي ترى انو لا فرؽ بتُ ات١صطلحتُ.واف دراستنا ويتفق مع وجنلع

والابتكار والاختًاع ىو استخداـ الابداع لإنشاء شيء جديد والابتكار ىو ات٬اد طريقة جديدة لاستخداـ اختًاع 
 (2020داشتي ، ،)عليسابق بشكل مفيد.

 ة والابتكار يعطي ت٢ا قيمة. اذف الابداع يولد الافكار والاختًاع ت٬علها ملموس
 الابتكار : أبعاد -4
وتعتٍ القدرة على توليد )استدعاء( عدد كبتَ من ات١تًادفات والأفكار الغنية وات١تنوعة   Fluency: الطلاقة -1

ت١علومات وخبرات سابقة في فتًة زمنية ت٤ددة )شرط( وىي تتضمن جانبا كميا من الإبداع والطلبقة تٜسة أشكاؿ: 
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 2018ات٠رابشة، تٚيل محمد ،نانسي) .لفظية، طلبقة التداعي ،طلبقة التعبتَ، طلبقة الأفكار، طلبقة الأشكاؿالطلبقة ال
 (17،ص
وىي تغتَ اتٟالة الذىنية لدى الفرد بتغتَ ات١وقف, أي القدرة على توليد أفكار   Flexibility :الدرونة -2

  تَ الاتٕاىات الفكرية وعدـ الإصرار على اتٕاه تْد ذاتوكما أنها القدرة على تغي  ،متنوعة وت٥تلفة للمهارة ات١عطاة
 :وات١رونة نوعاف

وىي القدرة السريعة للفرد على إنتاج اكبر عدد ت٦كن من الاتٕاىات والأفكار ات١رتبطة  : الدرونة التلقائية -3
 .تٔوقف ما

هة الذىنية في مواجهة وتعتٍ قدرة الفرد على تغيتَ الوج  Flexibility Adaptive:الدرونة التكيفية -4
مشكلة ما وصوغ اتٟلوؿ ات١قتًحة ت٢ا وتغيتَ استجاباتو حسب ات١واقف التي يتعرض ت٢ا، كما تعتٍ أيضا قدرة الفرد 

  .على التعديل ات١قصود في السلوؾ ليتفق مع ات١وقف
تَ والندرة والقدرة وتعتٍ قدرة الفرد على توليد أفكار غتَ مألوفة والتميز في التفك  Originality:الأصالة-5

على النفاذ إفُ ما وراء ات١باشر وات١ألوؼ من الأفكار. وتعتٍ أيضا القدرة على الإتياف بفكرة جديدة في مكاف 
 .  التفرد وزماف ت٤ددين اتٞدة و

وتعتٍ مقدرة الفرد على تقديم إضافات وتفاصيل جديدة لفكرة ما أو موقف   Elaboration:التوسع -5
 . صيل الفكرة بتوضيح تفاصيلها بدقة تٞعلها أكثر فائدة وتٚاؿوىي ات١بالغة في تف

وىي تعتٍ الوعي بتحسس أو وجود مشكلبت   Problems to Sensitivity:الحساسية للمشكلة  -6
 محمد نانسي.") أو حاجات أو عناصر ضعف في البيئة أو ات١وقف دراؾ الثغرات أو مواطن الضعف في ات١واقف ات١ثتَة

 (18،ص 2018ات٠رابشة، تٚيل
ونستخلص اف لتفكتَ الابتكاري ت٣موعة من ات١هارات كالأصالة والتوسع واتٟساسية  بات١شكلة والطلبقة وت٧د     

فكار تٗدـ ات١وقف الضاغط وتساعده على التكيف معو اات١رونة التي ىي متغتَ درستنا وتعتٍ قدرة الفرد على توليد 
 ساليب تٟلو. أو ات٬اد طرؽ و أ

 :لابتكارسية لالعناصر الرئي -7
وغتَ مسبوؽ في أعملية نفسية معرفية وجدانية معقدة يتوقف عليها ابداع شيء جديد العملية الابتكارية : -1

ي تقوـ على خصاؿ معرفية وغتَ معرفية ت٦يزة أأي ت٣اؿ من المجالات كالفنوف والآداب والعلوـ والتكنولوجيا 
وىذه ات٠صاؿ تتفاعل مع البيئة الاجتماعية وات١ادية العادي   كبر منألشخص ات١بدع تٖديدا أي توجد فيو تٔقدار 

 والثقافية المحيطة بالمجتمع.
 او فقط الابداعية القدرات على تقتصر لا شخصية خصاؿ ات١بدع  في تتوفر اف ت٬بالشخص الدبتكر:-2

 من ت٣موعة ذلك جانب افُ تشمل واما فحسب ات١شكلبت حل مواقف في الابداعية بالعملية ات١تصلة ات١هارات
 ات٠لبؽ الات٧از على اتٟافزة الشخصية وخصاؿ العمل اساليب من ذلك اغتَ ات١بدع للؤداء ات١ستَة ات١عرفية الاساليب

 :ت٫ا رئيسيتتُ فئتتُ في ات٠صاؿ ىذه تتمثل وعموما
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 وتٝات ات١عرفية والاساليب وات١هارات القدرات ت٣موعة تضم التي ات١عرفية اتٞوانب وتشمل :الابداعية الخصال1-
 . الابداعي لإت٧از الضرورية الشخصية

 العلوـ كمجاؿ ات١بدع تٗصص في الداخلة النشاط ت٣الات من معتُ تٔجاؿ ات١تصلة :العملية الدهارات -2
 (29ص22،ص2017واخروف، درويش عابدين الدين زين).الاعلبـ ، ،الادب والفنوف

 ليظهر العادين والافراد ات١بدعتُ الافراد بتُ عدمو من ووجودىا امقارنته عند الا تظهر لا ات١يزات ىذه اف ونستنج  
 . الفرؽ

سواء من خبرة  و غتَ مسبوؽأولو خاصيتتُ الاصالة واتٞدة أي يكوف ىذا ات١نتج جديدا الناتج الابداعي :  -3
ي اتٞمالية والفنية والاستعمالية ومن النواحأو المجتمعات التي يقدـ فيها و يكوف ملبئما من اتٞهة الوظيفية أالفرد 

 والفكرية والثقافية عموما .
ف تؤثر على السلوؾ والاداء في ت٥تلف ات١واقف أىو ت٣موع العوامل ات١وقفية التي تٯكن  الدناخ الابداعي: -4

التحدي الابداعي خاصة ات١واقف المحفزة للئبداع ومواقف اخرى تٯكن اف تؤدي بطبيعة ات٠صائص السلبية فيها افُ 
 (29ص22،ص2017.)زين الدين عابدين درويش واخروف ،ة الابداعية وكف السلوؾ الابداعياتٜاد الطاق

 ونلخص ىذه العناصر في الشكل التافِ:
Erreur ! 

 
 

 ( يوضح اهم العناصر الدميزة للابتكار03لشكل رقم)ا
 مستويات الابتكار: -8
 التعبتَ وفي التلقائية، الرسوـ في وتتمثل Creativty Expressive: التعبنًي الابتكار مستوى.1 

 (776، ص2018غدايفي واخروف،  ) ىند .الإنتاج نوعية أو اصالة أو افُ مهارات حاجة دوف ات١ستقبل
 

 العناصرالرئٌسٌةللابتكار

 العملٌةالابتكارٌة:متعددةالمراحلوالخطوات

 الناتج الابداعي :الخصائص الدميزة للابتكار 

اخ الدش ع على الابتكار :اي البيئة الدساندة والداعمة للمبتكر الدن  

 الشخص الدبتكر :قدراته وامكانياته الوجدانية والابداعية والدافعية 
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 وضبطو التلقائي اتٟر النشاط تقييد وفيو Creativity Productive :الإنتاجي الابتكار مستوى .2
 (776، ص2018غدايفي واخروف،  ) ىند .نةمعي قواعد ضوء الأداء في أسلوب وتٖستُ

 الاختًاع ات١ستوى ىذا تٯيز ما وأىم Creativity Inventive: الاختراعي الابتكار مستوى .3
 من منفصلة كانت أجزاء ت٣موعات بتُ اعتيادية وغتَ جديدة علبقات إدراؾ في يضماف مرونة اللذاف والاكتشاؼ

 .قبل
 من النوع ىذا على الاستدلاؿ وتٯكن Creativity Emergentive: الانبثاقي الابتكار مستوى .4

 .جديدة فكرية مدرسة حولة تزدىر علمي قانوف أو نظرية جديدة بظهور الابتكار
 الابتكار من النوع ىذا على ويستدؿCreativity Innovative : الت ديدي الابتكار مستوى .5

 .الفردية التصورية ات١هارات اـاستخد يتضمن الذي التطوير والتجديد على الفرد بقدرة
 (776ص، 2018 غدايفي واخروف، ) ىند

 خصائص الابتكار: -9
 :يلي فيما نوجزىا خصائص بعدة الابتكار يتصف

 الاستجابة خلبؿ من سوقية شرت٭ة ينشئ حيث ات١نافستُ، عن ت٥تلف ىو تٔا الإتياف أي:التمايز يعني الابتكار.1
 .الابتكار طريق عن تاتٟاج
 حصة على المحافظة أجل من مصدرا تٯثل بذلك وىو جزئيا، أو كليا باتٞديد الإتياف أي :الجديد يمثل رالابتكا.2

 .وتطورىا السوقية ات١ؤسسة
جديدة  قراءة على يستند الذي الابتكار أت٪اط من ت٪ط وىو :الفرص اكتشاف على القدرة هو الابتكار.3

 السوؽ اتٞديد ولاكتشاؼ فعاؿ طلب خلق في اتٞديد نتجات١ قدرة لاكتشاؼ خلبقة ورؤية والتوقعات، للحاجات
 معروؼ. غتَ ىو الذي
 إفُ التوصل في الأوؿ يكوف أف الابتكار لصاحب ت٘ييز ىذا وفي :السوق في الأول الدتحرك تكون أن الابتكار.4

 تعديلبت، من ات١نتج على أدخل تٔا الأوؿ يكوف التحستُ حالة في وحتى الآخرين، قبل والسوؽ وات١نتج الفكرة
 ىو ما وإدخاؿ الفكرة إفُ التوصل في منافسيو من أسرع الابتكار صاحب أف أي ات١بتكرة، ات١ؤسسات ميزة وىذه

 (6ص  ،2018 صبػػػػػػػاح، ،ترغيتٍجديد.)
 مراحل الابتكار: -10

 التفكتَ الابتكاري ىو قدرة عقلية تنتج من خلبؿ اربع مراحل ىي:
 تهيئة حياة ات١بتكر لتوصل للببتكار.وىي عبارة عن مرحلة الاستعداد:  .1
 ىي مرحلة وسيطة بتُ الاستعداد والات٢اـ والتفكتَ.  مرحلة الحضانة: .2
ت٭اوؿ بياف صحة ما تٖقق من ابتكار وابداع عن طريق وضعو موضع الاختبار لبياف  مرحلة التحقيق: .3

 (18ص ،2003 اتٝاعيل عبد الفتاح،صحتو.)
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 مبادئ الابتكار: -11
 التفكتَ أت٪اط يشمل وذلك. اتٟكومية للممارسات الابتكارية الرئيسية التفكتَ وأت٪اط عادات تطوير على تركز

. بفاعلية ات١تعارضة التفكتَ أت٪اط بتُ الفروؽ إدارة على القدرة يشمل الاساليب، كما كل تلبئم التي والعادات
 : وتشمل ات١بادئ

 : فهم تٕارب الاخرين والتعاطف معهم.الاشخاص .1
 اعتماد نظرة كاملة وحصر مواطن التداخل. : والانظمة .2
 : تٖديد التحدي وحصره.التحديات .3
 باتٟلوؿ. وربطها وتٗطيط توزيع الأصوؿ اتٟلوؿ، واختبار وضعاتٟلوؿ: .4
 : استخداـ الادلة والبيانات. اتٟقائق .5
 ات١مكنة  : استكشاؼ ت٥تلف السيناريوىات ات١ستقبليةوالسيناريوىات ات١ستقبلية .6
 ليور باس).اتٞديدة الأساليب الفعاؿ والتطبيق وتدعم التعلم الابتكار، نهج أساس شكلت ات١بادئ وىذه .7

 (54،ص 2018 روبرتس، وإيزوبيل
 

 
 (50،ص2018 روبرتس، وإيزوبيل ليور ( يوضح مبادئ الابتكار )باس04الشكل رقم )
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 الابتكار:الجانب الفيزيولوجي  -12

ح بسيط للدماغ تٖديد ما إذا كاف الأشخاص يتمتعوف بأفكار إبداعية، انتهى باحثو الدراسة إفُ أنو تٯكن ت١س    
وما ات١ناطق الدماغية ات١سؤولة عن ذلك؟ وىل من ات١مكن للخبراء استهداؼ مناطق الدماغ ات١سؤولة عن إنتاج 

ى التفكتَ وتوصَّل الباحثوف إفُ أف قدرة الأشخاص عل ات١ستقبل، تٞعلنا أكثر ابتكاراً؟"الأفكار الإبداعية" في 
إذ اكتشفوا  ،الإبداعي تٯكن فهمها جزئيِّا، عن طريق الربط بتُ ثلبث شبكات مرتبطة بالفكر الإبداعي في الدماغ

يقوؿ "روجيو  ولئك الذين كانوا أقل ابتكاراً.أف ات١بتكرين لديهم روابط أقوى بتُ ىذه ات١ناطق الثلبث، مقارنة بأ
ارفارد، وأحد باحثي الدراسة، كما تبتَُّ أف الأفراد الذين تٯارسوف أنشطة بيتي"، الباحث بقسم علم النفس تّامعة ى

صمم الفريق البحثي ت٪وذجَ تنبؤ لدراسة العلبقة بتُ  وا على تقييمات أفضل من أقرانهم.إبداعية كالفن والرسم حصل
دـ الباحثوف من أجل ذلك استخ ة من الإبداع في ىذه الاختبارات.قوة وصلبت الدماغ وتٖقيق درجات عالي

أشعة الرنتُ ات١غناطيسي الوظيفي، لقياس الاتصاؿ الوظيفي بتُ تٚيع مناطق الدماغ بصيغة أخرى إفُ أي مدى 
أظهرت النماذج وجود علبقة ارتباط قوية بتُ . يرتبط النشاط في منطقةٍ ما في الدماغ مع النشاط في منطقة أخرى؟

تٯكن تقدير مدى الإبداع و  بتُ مناطق الدماغ ات١شار إليها. ت التًابطدرجات الإبداع ات١توقعة وات١لحوظة وفقًا لدرا
الذي تستند إليو أفكار الشخص بناءً على قوة الصلة في شبكة الإبداع، فقد تبتُ للباحثتُ أيضًا أف الأشخاص 

الشبكة  .الذين يتمتعوف بتواصل قوي بتُ شبكات الدماغ ىذه يكونوف أكثر قدرةً على توليد أفكار خلبقة مبدعة
وفقًا للدراسة، فإف ما أطُلِقَ عليو مناطق الشبكة "عالية الإبداع" ات١وجودة بالدماغ تضم ثلبث مناطق  عالية الإبداع

تػُعَد مسؤولةً عن الأفكار الإبداعية لدى الأفراد: الشبكة الافتًاضية: ىي ت٣موعة من مناطق الدماغ التي تنشط 
ي، مثل ىياـ العقل، أحلبـ اليقظة والتخيل، وتؤدي ىذه الشبكة دوراً رئيسيِّا عندما يشارؾ الناس في التفكتَ العفو 
شبكة الرقابة التنفيذية: ىي  التفكتَ في العديد من اتٟلوؿ ات١مكنة ت١شكلة.،في توليد الأفكار أو العصف الذىتٍ

التفكتَ، وتؤدي ىذه  ت٣موعة من ات١ناطق التي تنشط عندما ت٭تاج ات١رء إفُ التًكيز أو السيطرة على عمليات
الشبكة دوراً رئيسيِّا في تقييم الفكرة أو تٖديد ما إذا كانت الأفكار التي ت٬ري تبادت٢ا ستعمل فعلًب أو أنو من 

الشبكة التوافقية: ىي ت٣موعة من ات١ناطق التي تعمل كآلية تٖويل بتُ  ات١مكن تعديلها لتلبئم ات٢دؼ الإبداعي.
يقوؿ  ناوب بتُ توليد الفكرة وتقييمها.ذية، وتؤدي ىذه الشبكة دورًا رئيسيِّا في التالشبكات الافتًاضية والتنفي

بيتٍ: في ىذه الدراسة، فحصت أنا وزملبئي، ما إذا كاف تٯكن تفستَ قدرة التفكتَ الإبداعي للؤشخاص، جزئيِّا، 
ي يعمل داخل تصالات" الذعن طريق الربط بتُ الشبكات الثلبث. يشبِّو بيتٍ ذلك الأمر بأنو مثل "كابل الا

أنو تٯكن للعلماء في ات١ستقبل استهداؼ مناطق الدماغ تقوؿ نتائج الدراسة الأختَة  و أدمغتهم بشكل ت٥تلف.
تقوؿ  الثلبث التي أشارت إليها الدراسة لتعزيز التفكتَ ات١بدع، باستخداـ الأدوية أو بتحفيز الدماغ مغناطيسيِّا.

على الإبداع سلبحًا ذا حدين، إذ ترتبط الطفرات الوراثية ات١رتبطة بزيادة خطر الإصابة  للعلم: "تػُعَدُّ القدرة صبري
النفسية والإبداع قد  الاضطراباتبالفصاـ أو الاضطراب الثنائي القطب بزيادة القدرة على الإبداع، فكل من تلك 

 (1، ص 2018درويش، دينا) .يكوف ت٢ا جذور جينية مشتًكة"
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 داع :ملكة الابكيف انمي  -13

لكن كيف تٯكننا تنمية ملكات الإبداع لدى الأشخاص. طرح العلم العديد من الطرؽ لتعزيز الإبداع، باللعب    
وات١مارسة وات٠برة اتٟاتٝة، فيما تٯكن أف نطُلق عليو "وصفة الإبداع". ترى لطفي أف ىناؾ ثلبثة ت٤كات 

ىي إمكانية توليد الأفكار بشكل سريع، وىي من المحكات والطلبقة  ي: الطلبقة، وات١رونة، والأصالة.للببتكارية، ى
التي تٯكن تنميتها، فهي عملية عقلية تتأثر تٔبدأ الإت٫اؿ والاستخداـ، وبالتافِ من ات١مكن تنميتها بات١مارسة، 

وتوضح أف ات١رونة ىي عملية عقلية أخرى،  لى تنمية الطلبقة، وفق قوؿ لطفي.وىناؾ ألعاب كثتَة تساعد ع
بها التفكتَ في استخدامات غتَ مألوفة للؤشياء، فعندما نريد ربط مسمار النظارة على سبيل ات١ثاؿ، مَن  يقُصد

يفكر بشكل ت٪طي سوؼ يستخدـ ات١فك تٟل ىذه ات١شكلة، أما مَن يتمتعوف بدرجة عالية من ات١رونة فقد 
أف ىناؾ خطورة كبتَة تهدد ت٤ك تٖذر لطفي: "أعتقد  أدوات أخرى كمبرد الأظافر مثلب. يفكروف في استخداـ

ئ بها الأىل اليوـ أبناءىم، إذ إف اتٟياة ات١رت٭ة التي يوفر فيها الكبار كل شيء  ات١رونة، ترتبط بالطريقة التي يػُنَشِّ
لذلك:  وتضرب مثالًا  غتَة قد تقتل لديو ىذه ات١لكات".للطفل ويساعدونو على إت٬اد حلوؿ ت١شكلبتو الص

لًب أف تٮط سطراً في ورقتو، سريعًا ما يوجهو الأىل إفُ شراء مسطرة لتسهيل ىذه ات١همة، في "عندما يريد الطفل مث
حتُ أننا لو تركناه كي يتصرؼ على طريقتو فقد يطلق العناف ت١لكة ات١رونة، وقد ت٬د حلولًا مبتكرة ت٢ذه ات١شكلة،  

ذي يربََّّ في بيئة ت٤دودة ات١وارد قد تنمَّى كأف يستخدـ مشط الشعر مثلًب كبديل، فاتٟاجة أـ الاختًاع، والطفل ال
وأختَاً يوجد المحك الثالث وىو  ب وعمل على التغلُّب على ظروفو".لديو ىذه ات٠اصية بشكل تلقائي حاؿ رغ

الأصالة، وعادةً ما يكوف ىذا المحك موىبةً لدى الأشخاص، إذ من الصعب إت٬اده من العدـ، فهو إما موجود 
ه لطفي، "إذا أردنا تنمية الابتكار لدى شخص ما، فعادةً ما ت٨اوؿ العمل على ات١ستويتُ الأوّلتُ، أولا، وفقًا ت١ا ترا

أي تدريب الأفراد على تنمية مهارات الطلبقة وات١رونة، فقد يكُسِب ذلك العقلَ معطيات تصل بو إفُ الفكرة 
من خلبؿ وتنميتها  كتسابها ومن ىذا نستخلص اف الابتكار تٝة تٯكن ا  (2018درويش، دينا)الأصيلة".

الثلبثة  المحكاتوتقوية  التدريب وات١مارسة وبرت٣ة العقل على التفكتَ الفعاؿ لإت٬اد حلوؿ ت١شكلبت يومية للفرد
 . للببتكار ات١رونة والاصالة والطلبقة ولا تٯكن نفي عامل الاستعداد الوراثي

أف الابتكار ىو خلق افكار جديدة   الفصل ىذا ت٤طات في اليو التطرؽ تم ما خلبؿ من لنا تبتُ خلاصة: 
وقدرتو على استعمات٢ا بشكل جيد لتكيف مع ات١شاكل التي تواجهو وترى مدرسة التحليل انو تعبتَ واسقاط 
لدوافع لاشعورية من خلبؿ ميكانيزمات التسامي والاعلبء وتوضح لنا اف الابداع والابتكار والاختًاع مصطلحات 

ولا تٯكن فصلهم عن بعض ومن اىم  ابعاد لابتكار ات١رونة والاصالة والطلبقة واتٟساسية تصب في نفس ات١عتٌ 
 من وتنميتها  اكتسابها تٯكن تٝة الابتكارمراحل مرحلة الاستعداد واتٟضانة والتنفيذ، و3،وللببتكار  للمشكلة

 .ات١مارسة خلبؿ



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

 
 
 

 القسم الثاني: الجانب التطبيقي
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 تدهيد:
التي منها  التي اتبعناىا للقياـ بدراستنا ىذه حوؿ و ليوضح الاجراءات ات١نهجيةىذا الفصل ات١نهجي لبحثنا جاء    

 ات١نهج ات١تبع في البحث وميداف البحث ومعايتَ انتقاء ت٣موعة البحث ووصفها والادوات ات١ستعملة في البحث.
 الدنهج الدستعمل:  -1
ات٠طوات والاجراءات  والاختبارات يتبعها الباحث للئثبات أو نفي الفرضيات عبارة عن ت٣موعة من  ىو ات١نهج   

والتوصل افُ نتائج دقيقة ، فات١ناىج تٗتلف باختلبؼ ات١وضوع فلكل منهج خاصية  ووظيفة يستخدمها الباحث 
ات١ناسب ىو  ونظرا افُ موضوع تْثنا الذي يدخل في اطار الدراسات النفسية للبكتئاب فات١نهج .في ميداف تٗصصو

  ات١رضية. ات١نهج العيادي الذي يهتم بدراسة اتٟالات الفردية بغض النظر عن انتسابها للسوية أو
 (32، ص2017)سلبـ، ىدى، 

ي في ضوء أالدراسة العميقة تٟالة فردية في بيئتها بأنو الذي يعرؼ واستعملنا في ىذه الدراسة ات١نهج العيادي     
حيث يقوـ الباحث بوصف التفاعل بتُ ات١تغتَات بغض النظر على ايها يؤثر على الاخر  المجتمع الذي تنتمي اليو،

 (16، ص2008 )خالد، عبد الرزاؽ النجار،ىدافو ىو تٖديد طرؽ للعلبج . أىم أومن 
افُ فروض فهي   تركز أساسا على الفرد وتهدؼ للتوصل  بأنها Cas De Etude: اتٟالةتعرؼ دراسة      

ا الإطار العاـ الذي ينظم فيو الأخصائي الاكلينيكي كل ات١علومات والنتائج التي ت٭صل عليها من تعرؼ على أنه
 ( 34ص، 2001،كامل اتٛد   ،)سهتَالفرد وذلك عن طريق ات١لبحظة والاختبارات السيكولوجية وات١قابلبت. 

يادي وتٖقيقها يستلزـ اعتماده في وفي دراستنا اتٟالية وجدنا أف اشكالية وفرضية تْثنا تتناسب و ات١نهج الع   
حدود تطبيق دراسة اتٟالة القائمة على ات١قابلة نصف ات١واجهة، وتقنيات اسقاطية  تتمثل في اختبار تفهم ات١وضوع 

 والروشاخ التي سنفصل فيهم في العناصر ات١والية.
 : لدراسةل ئيةخطوات إجرا.2

 : الدراسة الإستطلاعية .2.2

ستطلبعية مرحلة ىامة في البحث العلمي فهي تعد أوؿ خطوة يقوـ بها الباحث للتعرؼ على تعتبر الدراسة الا   
ميداف الدراسة وعلى الظروؼ والامكانيات ات١توفرة والتعرؼ على ات١شكلبت التي تٯكن أف تظهر قبل القياـ 

ؿ ات١سابقة الوطنية لروبوتيك  تم التعرؼ على عينة الدراسة من خلب : بالدراسة التطبيقية .وقد تم تٖقيق فيها ما يلي
 Cast التي اقيمت بكلية العلوـ انسانية والاجتماعية تّامعة غرداية، تم قمنا بالتواصل مع مسؤوؿ نادي

Ghardaia الذي كاف مسؤوؿ عن تنظيم ىذه ات١سابقة اين تم اعطاءنا وسيلة لتواصل مع فريق من ات١بتكرين عينة
ات١هتٍ بسبدي عباز غرداية ،تواصلنا مع الاستاذة ات١شرفة على ىذا الفريق واعطتنا دراستنا ات١وجودين تٔركز التكوين 

موعد للقاءىا، قمنا بزيارة مركز التكوين ات١هتٍ سيدي عباز بولاية غرداية الذي موجود فيو عينة دراستنا ات١بتكرين 
نا مع الاستاذة ات١سؤولة وتأكدنا من خصائص ت٣موعة تْث في ت٣اؿ الروبوتيك يدرسوف تٗصص كهرباء صناعية

انتظرنا لتوفر الاختبارين ، و مشروعأف يكوف لديو اختًاع أعليهم  افادتنا تٔعلومات خاصة بشروط العينة، السن، و 
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طبقنا على حالتتُ يوـ  09/04/2022الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوع تم بعد اخذ موعد معها في يوـ
اكملنا التطبيق مع اتٟالات ات١وجودة  2022 /25/04وـ وحالة ي 19/4/2022وحالة يوـ  2022/ 16/04

 حالات مبتكرين في ت٣اؿ الروبوتيك. 4وىي 

 الإطار الزماني والدكاني لدراسة:  -3
تٔركز التكوين ات١هتٍ  26/04/2022، اف04/2022ُ/ 9 لقد تم إجراء الدراسة على حالة خلبؿ الفتًة من  

 بسيدي عباز غرداية.
  موعة البحث:معاينً انتقاء لر.4
 فما فوؽ. 20عينة الدراسة من  سن كوفأف ي -1
 .بتكار في أي ت٣اؿمن الذين لديهم اأف تكوف عينة الدراسة  -2
 أف تكوف عينة الدراسة من كلب اتٞنستُ. -3
 ذو مستوى تعليمي من ثالثة تانوي فما فوؽ. -4
 الأدوات الدستعملة في الدراسة:.5

 تعريف الاختبارات الاسقاطية: .1.5
: من الاليات الدفاعية  التي قد يلجأ اليها  الفرد لتفريغ واسقاط معاناتو وت٥اوفو، ويشتَ معجم قاطالإس

مصطلحات التحليل النفسي إفُ أف نب ضعفو و عدوانيتو على الاخرين. وجوا الإسقاط "ىو العملية التي ينبذ 
في   ت٘وضعهاأو يرفضها في نفسو كي فيها الشخص من ذاتو بعض الصفات وات١شاعر والرغبات ت التي يتنكر ت٢ا 

الآخر وحتى بعض ات١وضوع سواء كاف ىذا الاختَ  شخصا أو شيئا، ت٨ن بصدد دفاع ذو أصل أثري جدا ت٧ده 
 (23ص ،2002زقار رضواف، سي موسي، عبد الرتٛاف ، ) فاعلب بشكل خاص في العظاـ".

 الاختبارات الاسقاطية:.2.5
عن الاختبارات الاسقاطية ىو "فرانك "إذ بتُ بأف السياؽ الإسقاطي ىو:" إف أوؿ من قدـ مفهوـ شامل      

طريقة لدراسة الشخصية، يتعرض الفرد فيها ت١ثتَ يستجيب لو تبعا للمعتٌ الذي يدركو و وفقا ت١شاعره ت٨وه، وىو 
ص وعن ديناميكيتو أسلوب يتميز تٓاصية أساسية تتمّثل بأنّو يثتَ ات١فحوص بطرؽ ت٥تلفة للتّعبتَ عن عات١و ات٠ا

 (P. Pichot, 1949, p164)الشخصية".  
 اختبار الروشاخ:  .3.5

 :تعريف اختبار الروشاخ
تْيث يعرفو على أنو:" اختبار يضم  1920صمم اختبار الروشاخ من طرؼ الطبيب "ىرماف روشاخ" عاـ 

اء كانت عادية لطخات حبر تسمح بدراسة اتٟياة ات٠يالية و تكوين تشخيص سيكولوجي للشخصية، سو 
 .أوات١رضي. فهو اختبار يسمح بدراسة اتٟياة ات٠يالية فقط، وإت٪ا القياـ بتشخيص نفسي للشخصية ات١رضية، السوية

 (C. Chabert, 1983, pp2-4) 
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 :الذدف من الاختبار الروشاخ .1 .3 .5
ية والكامنة عند الفرد، كذلك ت٢ذا فاختبار "الروشاخ" يسمح بفعل التخمتُ الديناميكي للحيل الدفاعية اليوم   

  ((C. Chabert, 1998,  pp 47-48 . "ت٬علو ماثل أماـ اتٞروح "الصدمات
من خلبؿ التعليمة التي تطرح للفرد ت٬د نفسو مواجها ت١تطلبات، ت٦ا يبتُ لنا إفُ أي مدى وكيف ينظم نفسو 

 (C. Chabert, 1983, pp12-13)  . ت١واجهة حياتو الداخلية و ات٠ارجية في نفس الوقت
 :وصف اختبار الروشاخ.2 .3 .5
ت٭توي اختبار الروشاخ على عشر لوحات، عبارة عن بقع حبر ت٥تلفة الألواف و الأشكاؿ، تتخللها فراغات    

تٖتوي على  ,I,VII,VI  V,IVبيضاء متفاوتة ات١ساحة، العدد وتشتًؾ كلها في شكلها التناظري اللوحات
ثلبث III,II رمادي "، ىذا اللوف ينفد الضوء بلب تٖليلو أي لا لوني، و تتكوف اللوحتتُ"اللوف الأسود "و"اللوف ال

ألواف فقط الأتٛر والأسود و لوف الورقة الأبيض، تنظيم اللوف الأتٛر لو جانبتُ فظهوره ينشط بروز اتٟركة النزوية 
 ,X أما اللوحات الأختَة .النشاطات ات١دّت٣ة أو لسناريوا العلبقة اتٞنسية أو العدوانية وىذا الذي يبتُ قوة

XI,VIII  فتحتوي على ألواف متنوعة "الأزرؽ، الأخضر، الأصفر والأتٛر...افٍ". كلها بشكل متناظر وتسمي
  ."باللوحات البستالية"، ىذه اللوحات جذّابة تٟركة نكوصية ترتبط تٔضموف اتٟالة اللونية السابقة

 ( 44-43ص ص ،2002 )عبد الرتٛاف سي موسي وأخروف ،
 :طريقة تطبيق اختبار الروشاخ.3 .3 .5

بعد دخوؿ ات١فحوص إفُ مكتب الفحص، نرحب بو و ثم نقدـ أنفسنا إليو قائلتُ: "صباح ات٠تَ أو مساء     
ات٠تَ "حسب الظرؼ الزماني" ، تفضل :" أنا أخصائية نفسانية أقوـ بالبحث العلمي، و أطلب منك ات١ساعدة" 

بعد اتٟصوؿ على ات١وافقة اللفظية، في قانوف عمل  .دؾ تتفق معو على يوـ تطبيق الاختبارواذا كاف حالة عن
، الاسمالأخصائي النفساني. بعد ذلك نوضح لو مراحل العمل، ثم نبدأ بػػػػ: ات١قابلة التمهيدية: بياناتو العامة: 

 : بيق الاختبار من خلبؿ ثلبث مراحلاللقب، عدد الإخوة، ترتبيو بينهم، مستوي ات١عيشي و التعليمي، تم يتم تط
 :الدرحلة الأولى: الدسماة بالتمرير العفوي1 -
بعد تقديم التعليمة التالية: "سوؼ أريك عشر لوحات، وتقوؿ فِ كل ما تٕعلك تفكر فيو، ما تٯكن أف      

لمفحوص قائلتُ: "رايح تتخيلو انطلبقا من ىذه اللوحات؟" و قد نقدـ ىذه التعليمة  باللغة العامية "الدارجة" ل
نور يلك عشر تصاوير، و تقوفِ في واش تٮلوؾ تفكر ولا واش تقدر تتخيل من ىذه تصاوير " نقدـ للوحات 
الاختبار الواحدة تلوه الاخرى وفق ترتيب ت٤دد ، وفي نفس الوقت نسجل كل السلوكيات و الإتٯاءات، التي تظهر 

د وضعية اللوحة التي انطلقت منها للئجابة، مع عدـ التدخل إلا عند ات١فحوص و كيفية تناوؿ اللوحة، أي تٖدي
لتوضيح أو الإجابة عن الأسئلة التي يطرحها ات١فحوص أي طلب مساعدة، كأف تقوؿ لو:" لا بأس، حسنا، جيد، 

 (23، ص2022)اماؿ بن عبد الرتٛاف ،" أكمل...افٍ
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  :الدرحلة الثانية: مرحلة التحقيق 2-
من التطبيق نقدـ اللوحات مرة ثانية في مرحلة التحقيق، و نبدأ باللّوحة الأوفُ والتي ىي العاشرة بعد الانتهاء     

في ىذه اتٟالة. ثم نطرح التعليمة التالية : "ودرؾ رايح نعاود نرجعلك ىذه التصاوير و تٖاوؿ تقوؿ وين شفت واش 
جاوؾ أفكار أخرى تقدر تزيد تقوت٢م  قتلى من قبل، وعلى واش اعتمدت باش أعطيتتٍ ىدوؾ الاجابات و إذا

 (25،ص2022)نفس ات١رجع السابق ،.فِ؟
 الدرحلة الثالثة: مرحلة اختبار الاختيارات 3-

نطرح التعليمية كما يلي : " دورؾ اختيار زوج تصاوير فِ عجبوؾ أكثر و زوج تصاوير فِ ما معجبوكش         
فحوص، عن انطباعو حوؿ ىذا الاختبار ونقوؿ لو :" واش كامل و قوفِ علبه؟ "و في الأختَ يسأؿ الفاحص ات١

و في الأختَ يسأؿ الفاحص ات١فحوص، عن انطباعو حوؿ ىذا الاختبار ونقوؿ  . " رأيك في التصاوير فِ شفتهم
لو :" واش رأيك في التصاوير فِ شفتهم "، وذلك من أجل التعرؼ على الانطباعات  الات٬ابية و السلبية 

 (27،ص2022)نفس ات١رجع السابق ،. مادة الاختبار وارتباطها بغموض
  :المحتوى الكامن للوحات.4 .3 .5
تضع ات١فحوص أماـ الاختبار، ت٦ا قد يذكره بتجربة اللقاء الأوؿ مع موضوع لا يعرفو، فهي تبعث  I :اللوحة   

على ات١ستوى الرمزي إفُ الصورة اتٞسدية لكونها ظاىريا تبدو مغلقة، وىي مشكلة حوؿ ت٤ور يظهر بوضوح، و 
تٯكن أف تبعث إفُ النرجسية من خلبؿ الصورة اتٞسدية وتصور الذات، أو إفُ العلبقة ات١وضوعية كالعلبقة مع 

     .الصورة الأمومية
مشكلة حوؿ الفراغ الأبيض وفق ثنائية اتٞوانب، ثلبثية الألواف )الأتٛر، الأبيض، الأسود(، تٯكن   II :اللوحة   

تصورات قدتٯة بصفتها كل مبعثر، أين يوجد الأبيض في الوسط الذي يعبر عن فراغ داخلي، نقص أف تبعث إفُ 
جسدي ىاـ، فإمكانية التوحيد والتحديد بتُ الداخل وات٠ارج تكوف جد حساسة، فهذا النمط من صورة الذات 

ة قلق الاخصاء لأف إفُ إشكاليII تكوف مرتبطة بتصورات اندماجية أو مهددة. على مستوى آخر تبعث اللوحة
يشعر بو كثقب، جرح، أو يكوف ىناؾ استثمار معاكس بتقييم )ات١قدمة  (Dbl) الفراغ الأبيض الاخصاء

الوسطى( التي تٖمل رمز قضيبي، فالمحتويات الأنثوية متواجدة بصفة متكررة )كاتٟيض، الولادة، ىوامات جنسية 
 .رات العلبئقية في استثمارات نزوية عدوانية أوليبيديةإفُ التصو  (II) افٍ..(، في ىذه اتٟالة تبعث اللوحة

تبعث إفُ سياقات التقمصات اتٞنسية، فالثنائية اتٞنسية تبدو ظاىريا على مستوى أشخاص  III: اللوحة   
)تباين الأعضاء اتٞنسية: الأثداء والقضيب(، ت٦ا لا يسهل في بعض الأحياف التقمصات اتٞنسية، وقد تظهر 

تٕعل ات١فحوص في تعارض داخلي ت٦ا لا يسهل عليو معاتٞتها، أما فيما تٮص التصورات العلبئقية  الصراعات التي
، فالطابع الاجتماعي (II) ذات الاستثمارات النزوية الليبيدية والعدوانية فهي تبدو أقل عنفا ت٦ا عليو في اللوحة

) بوشيشة،  .)الأشخاص( وكذلك بالإجابة ات١بتذلةالتي تٖملو التصورات العلبئقية يعبر عنها بالبعد الإدراكي للوحة 
            ( 48-45، ص ص2002كتيبة، 
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تظهر ىذه اللوحة ستَورات التقمص اتٞنسية وثنائياىا اتٞنسية الظاىرة تٕعل الاختبار صعب أحيانا  IV: اللوحة
 .تسمية اللوحة بلوحة الأبوة وىي تشتَ بصورة القوة القضيبية أو القوة ات١رتبطة بالصورة الذكرية وىذا ما يفسر

ىذه اللوحة تٖمل الرمزية اتٞنسية الثنائية و تظهر من خلبؿ البعد القضيبي والصورة اتٞنسية الأنثوية،  :V اللوحة
تعبر عن ات٢وية و عن تصور الذات، فهي تبعث إفُ إشكالية الذات و ليس فقط إفُ الصورة اتٞسدية، و ىذا ما 

رجسية كأف تدؿ عن تعبتَات اكتئابية مرتبطة بتصور لاحتقار الذات، أو نوع من ت٬علها حساسة للهشاشة الن
التأكيد على العظمة و القدرة، أو حتى ظهور بعض العلبمات كالبحث عن الرضا اتٞنسي، و تعتبر ىذه اللوحة، 

لبقاتها بات١واضيع لوحة مبتذلة باختبار الواقع في تناوت٢ا للعافَ ات٠ارجي، و ترابطها من حيث تصور الذات مع ع
 (C. Chabert, 1998, p505)  .ات٠ارجية
ىي اللوحة التي تٖمل الرمزية اتٞنسية من حيث البعد القضيبي ات١سيطر من خلبؿ اتٞزء العلوي  VI: اللوحة

الوسط بإجابات )قلم، سيف...(، كما أف الثنائية اتٞنسية ت٦ثلة كذلك في ىذه اللوحة من خلبؿ اتٟساسية وقابلية 
 .(تأثر مرتبطة بصور جنسية أنثوية من خلبؿ اتٞزء السفلي للوحة بإجابات )زىرة، العضو اتٞنسي للمرأةال

تعبر عن الرمزية الأمومية وىذا راجع للشكل المجوؼ وتداخل اللونتُ الأبيض مع الرمادي، فنجد  VII: اللوحة
كثر تطػػػورا: علبقات اندماجية، علبقات عدة ت٪اذج ت٦كنة للعلبقة مع الصورة الأموميػػػة من القدتٯة إفُ الأ

موضوعية متأثرة بات١رحلة الشرجية أو الفمية، الإحساس بالراحة والشعور بعدـ الأماف، الطمأنينة أو القلق، 
أواكتئاب مرتبط بالفقداف أو البحث عن ات١وضوع اتٟسن، فهذه اللوحة تلعب دور الوسيػػط في إبػػراز العلبقات 

سػػتوى التقمصات، إذ تسمػػح للمفحوص بأف بتموضع وفق النموذج الأنثوي كأف يكوف ىناؾ ات١بكػػػرة على م
 . ات٠ضوع والسلبية مع التقييم   أو التقليل من تلك الصورة الأنثوية تعارضا صراعيا، أو

 تبعث ىذه اللوحات إفُ إبراز ات١شاعر و العواطف التي تسمح بتناوؿ نوع العلبقة X ,IX,VIII: اللوحات
التي تربط الفرد تٔحيطو، غتَ أنو من الصعب تٖديد كل رمزية على حدى ت٢ذه اللوحات لأف ردود الأفعاؿ متنوعة 

 IX تشتَ إفُ "نوعية الاتصاؿ مع العافَ ات٠ارجي"، و اللوحة VIII ومتداخلة، وما تٯكن توضيحو ىو أف اللوحة
فيمكن اعتبارىا اللوحة التي تبعث إفُ الفردانية  X تسهل الرجوع إفُ "علبقات الأمومة ات١بكرة"، أما اللوحة

والانفصاؿ، مع الإشارة أف اللوحات ات١لونة تسهل النكوص فكثافة الألواف تثتَ الأحاسيس ت٦ا يستدعي تدخل 
عناصر العافَ ات٠ارجي فتعبر عن علبقات أولية حسية تكوف قد أثرت على الفرد من خلبؿ تٕارب اللذة والذات 

  (48-45، ص ص2002.)بوشيشة، كتيبة، تصالات الأوفُ مع عات١و العلبئقي المحيط بوات١رتبطة بالا
 :طريقة تنقيط اختبار الروشاخ.5 .3 .5
(، ذلك بتحديد موقع الاستجابة، الاجابة 1966يعتمد تنقيط البروتكوؿ على دليل اختبار الروشاخ لبيزماف )   

، (Dbl) ، الفرغات(Dd ) ، الاجابات اتٞزئية الصغتَة (D) ،الاجابات اتٞزئية الكبتَة (G) الكلية الشاملة
اجابة سالبة موجبة غتَ  (-F) ، اجابة شكلية سالبة(+F)  ،اجابات شكلية موجبة (F) تليها المحددات الشكلية

،بعدىا المحتويات منها المحتوى (Clob) ،والاستجابة الفاتٖة القات٘ة(K)،اتٟركة(C)، اللونية(-+F) ت٤ددة
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مع وضع ات١لبحظات من خلبؿ  ،(Geo) ، اتٞغرافيا(Abst)،تٕريد(Bot) ،النباتي(A) ، اتٟيواني(H) البشري
 . الاجابات ات١بتذلة والرفض

 :التنقيط الكمي 1-
 :كل اجابة على لوحات الروشاخ تنقط على حسب ثلبثة معايتَ على اساس الاسئلة التالية   
 جزئها؟ ما ىو ت٪ط ادراؾ اللوحة ؟ىل أدركت كلها أو-
 ما ىو المحدد الذي أثار الاجابة ؟الشكل ، اللوف، اتٟركة؟-
 ما ىو ت٤توى الاجابة؟ إنساني ، حيواني، تشرت٭ي ، جغرافي...؟ىل اجابة شائعة أو أصلية؟-

   حيث يقوـ الفاحص بتًتٚة الاستجابات افُ رموز ووضع ما يقولو في صورة ت٥تصرة متفق عليها
)C.Beizman.1966.p32)  

 :التنقيط الكيفي 2-
بعد الانتهاء من تقييم الاجابات يقوـ الفاحص تّمع عدد من الاجابات ات١تعلقة بكل معيار يعد ت٥تلف النسب 
ات١ئوية وينشأ ت٣موعة العلبقات ات١ختصرة في صيغة خاصة للمفحوص التي ت٧د منها ت٪ط الادراؾ ، زمن الرجع 

نية كل ىذه التقييمات العددية والتي تضاؼ اليها ت٣موعة معايتَ دالة غتَ الداخلي ، النسبة ات١ئوية للئجابات اتٟيوا
رقمية )صدمة ، ات١ثابرة ، ات١لبحظات الوضعية  وتكتب على جدوؿ من خلبلو يقوـ الفاحص بتكوين ات١خطط 

 (83-82، ص ص2012سليماف جيلبفِ ،). النفسي
 اختبار تفهم الدوضوع: .4 .5

 تعريفه: .1 .4.5
في عاـ Murrayن اختبار يدعي  العميل افُ تٗيل قصة من خلبؿ الصور ات١قدمة، اختًعو مورايىو عبارة ع

 (102،ص2019،انيسة)قانة التحتية ليا الدوافع والصراعات نملبقا بالو.ـ.أ لدراسة دينامية الشخصية انط 1935
 وصفه:.2 .4.5

ات١وقف في كل صورة وكذلك مشاعر الافراد يتألف ىذا الاختبار من ت٣موعة ىذه البطاقات عليها صور وقد ترؾ 
فيها من غتَ تٖديد  عمدا  حتى يتمكن أف يعبر ات١فحوص )ات١بحوث في دراستنا( عما يراه بناء على اتٕاىاتو 
وطرؽ إدراكو ت١عافَ إذ أف ات١طلوب من ات١بحوث أف يؤلف قصة لكل صورة تْيث تتضمن تفستَا الأسباب التي 

، ثم النتيجة المحتملة ت٢ذا ات١وقف و الصورة، وكذلك ما يفكر فيو الاشخاص وما يشعروف بأدت إفُ ات١وقف ات١بتُ في
من المحتمل أف يكوف ىو الشخصية  ولتَى أي شخصية أصبحت بطل القصة حيث أن لافإف الباحث يبحث أو 

 .ة بعنايةا ات١بحوث عندما يروي القصة ثم تقوـ الطالبة بعد ذلك بدراسة تفاصيل كل قصهالتي يتوحد مع
 (124،ص2017)بلموفق آمنة سرور ،

لوحة( 12من شخص ) لوحة فيو صور ورسومات مبهمة اغلبها مشكلة 31يتكوؼ الاختبار في أصلو من
(لوحات مشاىد طبيعية ت٥تلفة، بالإضافة إفُ لوحة 3) لوحة(،في حتُ تصور لوحات أخرى نادرة15أوأشخاص )
،لانها غتَ موجهة في ت٣ملها لكل الفئات 20افُ 1على ظهرىا من ارقاـ  (تٖمل ىذه اللوحات16بيضاء رقم )ػ
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لوحة إما  11من السن واتٞنس فمنها ما ىو مشتًؾ لدى كل  الاشخاص وىي عادة تٖمل رقما فقط عددىا
لاوؿ من الكلمة االاخرى الباقية فهي متغتَة حسب السن واتٞنس يكوؼ فيها الرقػم التسلسلي مصحوبا باتٟرؼ 

 الاصلية:الات٧ليزية 
B=BOY  ولد،G=Girl،بنت M =Male،رجل F=Female  .امرأة 

BM كل الصبياف والرجاؿGF.كل الإناث بنات وسيدات . 
M 14كل الذكور فوؽ سن F 14. كل الإناث فوؽ سن. 
M 14كل الذكور فوؽ سن F سنة. 14.حتى 14. كل الإناث فوؽ سن 

BG (31-،ص1997. )فيصل، عباس ،14الصبياف و البنات حتى 
  عشر لوحات فيتٔعدؿ  موراي،  ف يفعل ،كما كا لوحة في حصتتُ 20تٕتاز  فالفئات أمن ىذه فئة وعلى كل 

 ئمة لة وأكثر ملبلاد أكثرىي التي تلك  (31) لأصليةوحات للا نفيما بعد اختاروا م فات١ختصو  نلك، حصة كل
ت٘رر  ،20عوضكل صنف ل لوحة13 تٔعدؿ،31 نلوحة م 18في  وتتمثل، TATسياؽ " لديناميكية

 (168- 165ص ،ص2008)سي موسى، بن خليفة،. مفحوص في حصة واحدةلل
 .والتفصيل في اتٞدوؿ التافِ: 
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رقم اللوحة 
 الجنس/ السن

 رجل * * * * * *  *  * * * * * * *
 مرأة * * * * *  *  * * * * * * * *

في اختبار تفهم الدوضوع ( : اللوحات الدخصصة للراشدين01دول ) الج  
تتنوع اللوحات حسب ات١نبهات ات١وجودة فيها ، تْيث أف اللوحات من الأوفُ إفُ العاشرة بالإضافة إفُ الثالثة 

حات مبهمة لا فهي لو  19و 11عشر ىي ذات بناء واضح وتوحي أساسا إفُ السياقات الأوديبية، أما اللوحات 
وتقدـ مواضيع ت٤ددة، كما تثتَ الاشكاليات ما قبل الأوديبية و البدائية وما ىو يسمح بتقييم نوعية ات١واضيع 

التي تقدـ في الأختَ ت٠لوىا من أي صورة ، فتهدؼ إفُ معرفة تصور ات١فحوص عن  16الداخلية ، أما اللوحة و
  ) 172، 2008، بن خليفة،  عبد الرتٛاف ، سي موسي  عبد الرتٛاف،)ات١واضيع .  ذاتو و عن
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 تطبيق الاختبار:.3 .4.5
ىي :" تٗيل قصة  T.A.Tما يلي: التعليمة: التعليمة ات١ستعملة في اختبار  T.A.Tتضم وضعية اختبار    

شعورية، أي انطلبقػا مػن اللوحػة ىذه التعليمة تٖمل تناقض، فهي من جهػة تػدعو ات١فحػوص للتًكيز على ات١راقبة ال
الانطلبؽ من المحتوى الظاىر من أجل سرد قصة تكػوف منطقية، متًابطة، مفهومة من طرؼ الآخرين، ومن جهة 
أخرى ترؾ العناف للتخيل، الذي يدؿ على النكوص وتنشيط ات٢وامات والعمليات الأولية إذ تػذكر ؼ.شػنتوب 

Shentoub. V  الواقعية، تٔعتٌ على ضرورة أخػذ بعػتُ الاعتبػار أف ىذه التعليمة " تركز على أت٫ية الرقابة
المحتوى الظاىري للوحة، بناء قصة منطقية ومتسلػسلة، تنقػل إلػى الآخػر الاسػتجابة إذف لضرورات، وفي نفس 
الوقت، على ضرورة تٗفيض عتبة الرقابة للبستسلبـ للخيػاؿ ...الػذي يعتٍ النكوص، بلوغ ات٢وامات و الستَورات 

ينقل تصورات  . فالانا مطالب للربط وفي نفس الوقت بتُ ترؾ العناف للتخيل وات١راقبة الشعورية، حيثالأولية
الأشياء إفُ تصورات الكلمات .وبالتافِ تٯكّننا من معرفة قدرة الػشخص علػى التوفيق بتُ عات١و الداخلي والعافَ 

 (82ص2009)خشخوش صافٌ ،ات٠ارجي. 
في ت٣موعة الصور ات١قدمة للمفحوص والتي تعػرض حسب موراي  T.A.Tار تتمثل مادة اختب الدادة:    

Murray.H  مواقف إنػسانية كلبسػيكية " أمػا بالنػسبة ؼ شػنتوب فهػػي تعػػرض" مواقػػف تتعلػػق بػػصراعات "
المحتوى  عات١يػػة" حيث تشمل كل لوحة على ت٤تويتُ، ت٤توى ظاىري : وىو العناصػر ات١بينػة علػى الصورة، أما

الكامن : فهو الإشكالية التي ترمي إليها اللوحة . وىي حسب ؼ .شػنتوب الإشكالية الأوديبية، والأثرية 
Archaïque   فأي كانت الصورة فهػي تٖمػل مرجعية لليبيدو والعدوانية . فمادةT.A.T  لا تشكل مادة

اسية .فالمحتوى الظاىر يعمل على اتٟد من حيادية بل تدفع ؿ لتعبتَ عػن صػراع وبالتػافِ تٖمػل تناقضات أس
ات٢وامات الأصلية ويدعو للتعلق تٔا ىو ظاىري وبالتافِ مبدأ الواقع، أما المحتوى الكامن فهو يثتَ ات٢وامات الأصيلة 
ويدعو مبدأ اللذة، فيجد الأنا نفسو مطالب بتسيتَ ىذه الوضعية ويسرد قصة .وضعت كل من ؼ .شنتوب 

 الكامن ،بتعبتَ المحتوى الظاىر والمحتوى T.A.Tلتحليػل اختبار  وردوبري مقتًحتػاف
)V. Shentoub. 1998.p118( 

  TAT:شبكة تحليل اختبار.4 .4.5
وات١قررة بالدليل التطبيقي  2001للباحثة فيكا شنتوب ات١عدلة سنة  (TAT) تٖتوي شبكة التحليل لبروتوكوؿ   

م، العمر، ات١هنة، تاريخ الفحص ...( وتضم أربعة سلبسل من على معلومات خاصة بات١ريض )الاس 2003لسنة 
 :السياقات الدفاعية التي يستعملها ات١فحوص في إرصانو للخطاب وىي كالتافِ

 :الصلابة (A) .السياقات الدفاعية للسلسلة1
1 A - الرجوع على الواقع الخارجي: 

(A1-1)     استَ: ىذا السياؽ يبرز استثمار الإطار الوصف مع التعلق بالتفاصيل مع أو عدـ تبرير التف
 (Dd) الإدراكي، وترتكز القصة على ذكر التفاصيل ات١وضوعية للبطاقة، ويتعلق الأمر بالتفاصيل الصغتَة والكبتَة
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(D)  وتلك التي تذكر بصفة نادرة و حتى التعابتَ والوضعيات، إف التعلق بالتفاصيل يبعث إفُ استثمار الواقع
 . مقاومة بروز الواقع الداخلي )كبت التصور ات١رتبط بعاطفة ات٠وؼ مثلب ات٠ارجي، من أجل

  (F-B. FOULARD; C.CHABERT, 2003, pp 61-62) 

(A1-2)      :الزمانية، ات١كانية، الرقمية: الفضاء كل مرجع متعلق بالزمن  أو يعطي معطيات رقمية التدقيقات
، حيث نتيجة القصة نوعا ما بعيدا في الزماف وات١كاف أو يظهر دقيقة، ىذا السياؽ يرجعنا على حركة وضع مسافة

 .في ت٤اولة ات١راقبة التي تنتشر خصوصا في التدقيقات الرقمية
(A1-3)     :ىذا الأسلوب الدفاعي يسمح للفرد ،بتناوؿ الصراع  الرجوع إلى مصادر اجتماعي وأخلاقية

لصراع بالعرؼ لتبررىا  كالاتفاؽ بتُ مبدأ الواقع ومبدأ تٖت ظل اتٞانب الاجتماعي الأخلبقي العرفي :أي حل ا
 (Ibid.p 65). اللذة

 (A1 -4)   : الواقع ات٠ارجي الذي يستعمل كإطار لقصة تنتمي للعافَ  الرجوع إلى مصادر أدبية وثقافية
 (Ibid, 2003, p 66) .الثقافي )لوحة سينما ،مسرح ،أدب

 2A-استثمار الواقع الداخلي: 
 (A1-2)  لرجوع إفُ ات٠ياؿ والأحلبـ :يضع الفرد في الأماـ ات١ظهر ات٠يافِ للمشهد ات١ذكور وينتقل إفُ الوضعية ا

 (Ibid , 2003, p 67) .النزاعية ت١شهد فلم أو قصة إفُ حكاية حلم
(2-2A) : )التجريدية الرمزية ،عنواف قصة ، تٚل تٕريدية لصراع و الوجدانات حتى  عمل فكري )العقلنة

  .عنا ،ت٬رد الوضعية من الواقع ات١لموس و ت٬علها في شكل فعل ت٣رد بعيد كلمة ترمز نبعدىا
(Ibid, 2003, p 67) 

(A2-3) :ىو سياؽ يتحدث فيو الشخص عن إحدى رغباتو أو أفكاره أو مشاعره، ويستمر في الدفاع الإنكار
شاعر، تٔعتٌ آخر على الواقع الداخلي، عن نفسو بإنكار تبعيتها لو، وبالتافِ ت٭مل الإنكار على التصورات وات١

 (Ibid, p 69) .وليس على الواقع ات٠ارجي
 (4-2 A):أسلوب  التأكيد على الصراعات الشخصية الداخلية ذهاب وإياب بنٌ التعبنً النزوي والدفاع

يدؿ على وجود صراع شخصي داخلي ،تٗلقو ات١تطلبات الداخلية معاكسة للواقع ات٠ارجي ،الصراع بتُ 
 (Ibid, 2003, p 69)حاسيس والرغبات ات١تضادة أو ات١منوعة )صراع الرغبة والدفاع(.    الأ

 التكامل بنٌ اختبار الروشاخ واختبار تفهم الدوضوع: .5.5
ىذا فقط، فإنو وعلى اتٟياة النفسية وليس كل اختبار على الآخر إلا أنهما أوضح لفهم   خصوصيةوبالرغم من  

النظرية التحليلية ترتكز  :بثلبث طرائقالنظرية التحليلية النفسية  بقوة معيرتبطاف  اراتالرغم من أف ىذه الاختب
أساس كل من اختبار الرورشاخ وتفهم ات١وضوع   ، وىذا ىوالشخصية لأداء الدينامي ات١عقد و التنظيم  علىالنفسية 

ات١يكانيزمات اللبشعور و أت٫ية  لىالنفسي عنظرية التحليل ترتكز  ،للفرديهتماف بالديناميات النفسية  اللذاف
الطريقة التي  حيث الروشاخ وتفهم ات١وضوع مهتمة بو، منالاسقاطية لاختبار  ، وىذا ما ت٧د الاختباراتالدفاعية

ات١يكانيزمات الدفاعية  الاختباراف في اللبشعور ويدخل عن ات٠اضع للبختبار، من ثم  ت٥فيةستفسر بها والتي تكوف 
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من  الاختبارين لو كلبيسعى ، وىذا ما لشخصية النفسي على الفهم الكلينظرية التحليل   زترتك، ات١ستعملة 
لاستجابات الكلية  لنمد جاتلتنظيم و  رصد علبمات الاختبار تبعا  طريق عن الفرد عن الكليةخلبؿ التًتٚة 

 ( 167ص  ، 2017لورانس  ،) دانياؿ .ت٠اصية معينة لشخصيةكل إجابة تٔفردىا كفهرس   تفستَالاختبار أكثر من 

  الدقابلة العيادية:-5-6

ىي ت٤ادثة تتم وجها لوجو بتُ العميل والاخصائي النفساني الاكلينيكي غايتها العمل على حل ات١شكلبت     
 (8،ص2009) بوسنة عبد الوافي زىتَ،  التي تواجو العميل والاسهاـ في تٖقيق توافقو ويتضمن ذلك التشخيص والعلبج.

 ة انواع تستخدـ في دراستنا ات١قابلة غتَ موجهة:وت٢ا عد

  الدقابلة النصف موجهة: .1 .6.5

ىي تقنية من تقنيات تٚع ات١علومات، البيانات التي تساعد الباحثتُ على فهم ات١شكلة التي يدرسها، ويعتمد ىذا   
قابلة غتَ ات١وجهة في نفس الوقت، النوع من ات١قابلة على دليل ات١قابلة تتميز ببعض خصائص ات١قابلة ات١وجهة و ات١

  فهناؾ أسئلة ت٤ددة سلفا ت٬يب عنها ات١فحوص مع ترؾ لو اتٟرية لإبداء آرائو و اتٕاىاتو.

 (113ص ،2013 ) بويزري كرتٯة،

سيتم القياـ بات١قابلة العيادية النصف موجهة في دراستنا بعد تطبيق الاختبارين اختبار الروشاخ واختبار تفهم     
ضوع على اتٟالات كوسيلة لتأكد من صحة بعض الفرضيات واتاحة فرصة للحالة بتفريغ واعادة تنظيم ات١و 

التشويش الذي احدثو الاختبارين، وسيتم تٖضتَ بعض الاسئلة ات٠اصة بات١شروع ات١بتكر والعراقيل التي واجهتو 
حيب والتعريف بالأخصائي من أجل بناء يكوف التً :ات١قابلة التمهيدية .من تٕربتو في ت٣اؿ الابداع استفادوماذا 

علبقة مهنية معها واتٟصوؿ على معلوماتها الشخصية . ات١علومات الشخصية: الاسم، السن، عدد الإخوة 
 والتًتيب بينهم، عدد الابناء، ات١ستوى التعليمي، ات١ستوى الاقتصادي.

 :خلاصة

ات١قياس الذي يبتُ مدى موضوعية البحث و تعتبر منهجية البحث قاعدة أساسية في البحث العلمي ىي     
الذي وضحنا   واختبار تفهم ات١وضوع لإت٧ازه، ت٢ذا اعتمدنا على ات١نهج العيادي  واستخداـ اختبار الروشاخ

عند العينة و في الفصل اللبحق  سنتطرؽ  ات١رونة النفسيةللكشف على  موتٖليله موتنقيطه مكيفية تطبيقه
  .ائج ات١تحصل عليهابالتفصيل لعرض وتٖليل النت
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 أولا: عرض وتٖليل اتٟالة.
 اتٟالة "عبد الله" TATعرض وتٖليل بروتكوؿ الروشاخ و -1

 عرض ات١قابلة اتٟالة عبد الله-1-1 
 اتٟالة "أيهم" TATعرض وتٖليل بروتكوؿ الروشاخ و  -2

 عرض ات١قابلة اتٟالة ايهم-2-1
 اتٟالة "نرتٯاف" TATعرض وتٖليل بروتكوؿ الروشاخ و -3

 عرض ات١قابلة اتٟالة نرتٯاف-3-1
 اتٟالة "مروة" TATعرض وتٖليل بروتكوؿ الروشاخ و -4

 عرض ات١قابلة اتٟالة مروة-4-1
 ملخص اتٟالات -5

 خلبصة
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 تدهيد:
وذلك من خلبؿ ات١ناقشة  و في دراستناالتوصل إلي برز ما تما لأحتكتسي توضي النتائجعرض  ةإف عملي     

ها تعلى مدى صح الدراسة سواء ةفرضيمضامتُ واتٟكم على  الاستنتاجبالغة في  ةت١ا ت٢ا من أت٫يوالتحليل، 
وذلك حسب المحاور الكبرى  ،نتائج الدراسة البحثية عرضحاوؿ في ىذا الفصل ومن ىذا الأساس سنخطئها، أو 

 فيما يليات١عتمدة حيث سيتم عرض نتائج 
 :(1)الحالة وتحليل عرض .1

  :1 الحالة تقديم.1.1
ب وترتيبو الاكبر بينهم طال 4، يعيش مع عائلتو ات١كونة من عدد الاخوة سنة 24يبلغ اتٟالة عبد الله من العمر    

 جامعي ومتًبص في التكوين ات١هتٍ تٗصص كهرباء صناعية ،أعزب ومستواه الاقتصادي متوسط .

 : "عبد الله"  للحالة الروشاخ بروتوكول عرض .2 .1

 التنقيط التحقيق النص
 '' ^9: (Iاللوحة رقم )

وؿ حاجة شفتها في الاوؿ خفاش أ -1
 وبعدىا )صمت(

 ىذي كإنو سحاب )صمت( بعدىا  -2

 ا حشرة كأنه-3

 "55 سحاب مغيمة الاف ىذي ىي.

ىذي شفتها خفاش وقلت حشرة 
كانها فتات من ،شكلها يوحي تٟشرة

جسمها بدا يتفتت شيء وكانو ولات 
 تفقد حاجة 

 

G F+ABan 

 

 

 

 

G FE Frag 

 

G F+ A 

 
 "  ^9(:IIاللوحة رقم )

 رئة وؿ حاجة تقوؿ رئة ،أ )دهشة (-4
 )ضحك( )صمت( انساف

فراشة )صمت( ت٨كي تشبو شوي لل-6
 نوصف مثلب واش راني ت٨س ولا كيفاه 

اثار  الدـ ىذا اني نشوؼ فيو كما ىاؾ ،-7
 تع جروح ولا حاجة )صمت(تنهد

السواد ىذا ىنا لااا واش يقولو ىذا لااا  -8

 D6 كأنها فراشة بعدىا نسيت واش 
كإنو -قتلك في الاوؿ بعد ما شفت 

منطقة ىضبة فيها بركة مائية وكإنو 
بات١اء D3قلعة فيها بابا مائي يتحل 

كاين قصر -يطفو ويصعد وكإنو 
ىاكاؾ في ىذ ات١نطقة فِ يتخللها بركة 

متجهة للقصر D2مائية وكاين فراشة 
وىذ اللوف الاتٛر كأنهم -ذا ى

حارستُ ىوما فِ ت٭رسو القصر من 
الاعلى شكلهم غريب عنهم رجلتُ 

 
 

D  F- Anat 
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خاني التعبتَ السوداوية كما نقولو حنا تلطخت 
عليها الدـ ىكا حاجة كما نقولو حنا  

اجة سيئة يعتٍ حاجة دؿ على ح "صمت"
 "32'و0 .سوداوية 

  وراس وكأنهم جايتُ من عافَ اخر 

 

D/G FE Abst 

 " ^ 13(:IIIاللوحة رقم )

التمعن في النظر( ىذي كأنها اثار اثار ااا  )-9
 العصور الاوفُ لا نساف) كما فِ يشفوىا في

 صمت(

 كانو كذلك ىيكل انساف صمت -10

كأنو شخصتُ تٮزرو في بعضاىم ىكذا -11
ومركزين على شخص مركز في عتُ الاخر 

 والتاني ينظر لواش راه واضع لتحت 

وكانو في بركة مائية ولا سيل من ات١اء -12
تٯشي كانو فيو موجة مائية كي تٖط حاجة 

 يك ت٘شي بصح مفهمتشات١وجات ات١ائية ىذ

اللوف الاتٛر ات١وضوع  ىذا ت٤سيتش 13-
 الاتٛر معطانيش احساس-ف اللو 

اء ذالشكلتُ ىذوـ كانهم ىيكل فيو ح 14-
وفيو راس فيو يد يوحي كانو ىيكل جسم 

 "50'و1 انساف وفيو فراغ ىواء فراغ .

 

كما قتلك اتار اشخاص ورتٔا ىذ 
الاشخاص سودواين اللوف ذو البشرة 

داء من افريقيا حتا الرقبة طويلة السو 
نهم للبGواتٞمجمة تاعهم كانها توي 

من افريقيا كانهم يديرو في طقوس 
وينظرةو لبعضهم وكانهم على بركة 
مائية واتٟاجة فِ ىازينها وضعوىا 

 Dblعلى سطح ات١ا خلبت 
الشكل تع ات١ا يسيل كما نقولو فيو 5

ذبذبة مائية تٟضت فِ وضعو عليو 
زينو وفِ معلببليش واش الشيء فِ ىا

ىو الصراحة ولكن اللوف الاتٛر ىذا 
نو أ Dbl 24معطانيش تٗيل الا 

رتٔا يعتٍ اذا كانت اتار وكانو شخص 
خرب باللوف الاتٛر يعتٍ حب يضيف 

حاجة ت٢ذ الاثار بالوف الاتٛر 
معلبباليش اسكو ىذ ات١نطقة عايشتُ 

فيها كانو في زىو واماف ومبعد 
اللونة الاتٛر  تعرضت تٟرب معرفتش
 اضاؼ ت٢ذ الاثار يعتٍ 

 
 

 GF+ Elem 

 

 

 

 

G F-+ Ant 

 

 

D K H 
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 ٧ "6(: IVاللوحة رقم )

وحش)ضحك(وحش غريب يعتٍ وحش -51
اسطوري ولا وحش منقرض عندو ىيبة ىكذا 
صمت راسو ت٤وذب صمت يسيل منو كانو 

بصح كاين  يسيل منو سائل حاجة تقطر منو

ىذي اوؿ وىلة شفتها وحش ضخم 
عندو راسو عندو رجلتُ عندو يدين 
عندو قامة ىيبة ولكن فيو نور )وين 
يتضحلك النور(ىنا لبيض ىذا ينبثق 

و يعتٍ اضاءة يعتٍ من صدرو وجسم

 

 

 (G FClob (H 
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نور ينبعث منو كاين ضو كاين حاجة اارغم 
السوداوية بصح كاين حاجة نور كاين حاجة 

 "18'و2 نور بعتٍ تٮرج منو ىذي ىي.

 

 

انبيض مهوش  حتا في راسو لوف
سوداوي كامل راغم انو شكلو تٮوؼ 

لكن فيو ىذ اللوف الابيض تٮليك 
ترتاح ليو مهوش معندوش الغلضة 

 .والشدة 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ٧ "5 : (Vاللوحة رقم )

خفاش في  "صمت" ىذي الاوفُ خفاش-61
يعة اتٟاؿ راه وضعية طتَاف وجنحيو مفرشتُ بطب

 .ينظر للبسفل

بصح اتٟواشي ىذوـ يفكروني في كانو  -71
سائل زئبق يعتٍ ساؿ على ما ولا ىكذا ىذيك 

الصورة ىي فِ اتٟواشي نتاع اتٞناح تاعو 
  .صمت وحتى انهم مثلب كانها مثلب

لبـ وبقا فقط ظمدينة انقطع عليها ال -81
بعض لاضاءات بقات بعض ات١نازؿ مضيئة  

 ار من السماء على ىذ ات١دينة وىذنها تنظأك
 ات١دينة انقطع عليها الكهرباء وبقات فقط

بعض الاحياء ولا بعض ات١نازؿ فقط مضيئة 
ىذي ىي صمت ىذي ىي كتخيل واش راني 
نشوؼ ولا واش في راسي راني ت٨س  ىذا ىو 

  "32'و3 .

شفتها خفاش اذنتُ رجلتُ واجنحة 
 تاعو مفرشة 

ينة انقطعت وبعدىا تٗيلنتها كأنها مد
عنها الكهرباء يعتٍ كصورة علوية 

 وبقات فقط بعض ات١ناطقلي مضيئة 

 

G/D Kan A   
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 ٧ "9(:VIاللوحة رقم )

ىي اتٟق ماا عرفتش ذي معرفتهاش واش -91
ىي بصح كانها شجرة احتًقت الشكل الفوؽ 
يوحي كانها شجرة احتًقت وخارج منها اثار 

ىذي منطقة جبلية سوداوية وفيها 
شجرة قدتٯة تعرضت لصعقة رعدية 

تًقت منها وبقات منها وكأنها اح
احتًقت غتَ الاف ولا ساعات ملي 
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اثار تع اتٟرؽ ولكن في الاسفل كانو الرماد و 
جدور كانو تربة سوداوية وفيو قاع كانو قاع بتَ 
كانو حتى اتٞدور احتًقت في الاسفل صمت 

ىذي ىي فِ تٗيلتها فيها صمت وباينة انها 
شجرة قدتٯة شجرة عندىا مدة سنها سن كبتَ 

سنةولا اكثر في القاعدة تاعها  90سنةولا  80
شجرة موجودة على ضفة نقدرو نقولو حتى انو 

عفوا على جبل ايو نقدرو نقولو ايو شجرة ىكا 
موضوعة على جبل وىذ اتٞبل يعتٍ اسود كانو 
اصابتها يعتٍ صعقة رعدية خلبتها تتفحم بهذ 
الشكل كما ىاؾ. صمت ىذي ىي .)رعشة 

 "51'و3. يهبط راسو(

احتًقت لإنو حتى الأثار الرماد 
والدخاف راىي تتصاعد موجودة على 

 حافة جبل 

  ٧٧  "VII37 : اللّوحة

)تنهذ(  ٨نطيق ندور ىاكا ونشوؼ -20
)صمت( ىنا واش راني نشوؼ كانها يعتٍ 

ماء يتخللها سحاب وىذيك السحاب من الس
كأنو فلوكة يعتٍ كانها ىذي فلوكة فايتة 

وىذيك كامل سحاب وىذي فقط فلوكة فقط 
كانو التقطنا صورة من فوؽ صمت ىذا واش 

 '3 .تٗيلت تٟد الساعة 

ىذي كما قتلك سحابة من الاعلى 
صورة التقطت من الاعلى وكانو فلوكة 

 فايتة 

 

 

 

GF+ pys 

 ٧  "VIII2 : اللوحة

ا جاني شوي غريب فيو اشياء  الشكل ىذ-12
كاين شكل  كإنو ملك ولكن مهوش ماا 

ماىوش متضحلي كامل فيو يعتٍ جزء منو كإنو 
ملك تّناحو يعتٍ خاصة مثلب ىنا )صمت( 

ىذي ىي كانو ملك مش واضح الصورة غريب 
ملبت٤و مش واضحة كاملة كي ت٨س ت٨س كانو 
كاين ملك باجنحتو ىذي ىي واش حسيت 

حافِ كانو راس تع ملكتُ ىذو و 
ولكن ملبت٤م متوضحتليش كما ينبغي  
كانهم متقابيلتُ مع بعضهم ايو صح 

 ىنا راني 

نشوؼ كانو شيطاف ت٤وذب الراس -
 ىكذاؾ شيطاف ملكن 

 وفيو حتا جناح طائر -

 

GF+H 
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 "40'و3 .

 ٨٧  "VIII :17اللوحة

وؿ حاجة شفتها كانو قمة جبل أىذي -22
 اباليش ىذجبل ملوف عندو لوف رمادي ومعلب

 االالواف كفاه تشكلت الطبيعة وفيو كانو ىذ
اتٞبل فيو بركاف ولا مش عارؼ فيو تٛم ىاكاؾ 

تٛم بركانية في الاسفل لكن لفوؽ جبل يعتٍ 
و كانو أرمادي  الاسفل كاين تٛم )صمت ( 

يعتٍ جبلتُ في اتٟقيقة  كانو جبلتُ واحد 
جبل بركاني وواحد كاف في منطقة باردة منطقة 

ة وكانهم يعتٍ تٖت بعضاىم اسفل تلجي
بعضاىم كانو يعتٍ انقلبت اتٞبل فِ كاف في 
ات١نطقة الباردة كاف كما ىو  واتٞبل البركاني 
انقلب لأسفل ومقابللتُ بعضاىم ىاكذاؾ 
وكانهم يعتٍ في شد ىذاؾ يكر وىذاؾ يكر 

ىذاؾ يكر باتٟمم تاعو والبركاف تاعو وىذاؾ 
اع فيو شد يعتٍ يكر بلبرودة تاعو كانهم في صر 
 " 17'و4.في ما بيناتهم ىذا واش شفت

ىنا قلنا جبل في منطقة جليدية باردة 
وىذا جبل اخر ولكن مشتت مهموش 

ملموـ قطع قطع في منطقة بركانية 
وكانو جبلتُ مقلوبتُ وكانو ىنا منطقة 

باردة ومنطقة حارة وراىم في شد 
كانو -بيناتهم معلببليش ت٨س ىنا 

ت٢ذ اتٞبل حاجة   حاجة حاجة رمزية
كفاه نشرحهالك حاجة رمزية يعتُ 

ت٘يزه على اتٞباؿ الاخرين حاجة رمزية 
وتٯكن حتا الناس كي يشوفوىا 
 يروحوت٢ا يتجمعو عند ات١نطقة 

 

G kob 

 ٧"XI:8 اللّوحة

)تنهذ( امم ىذي كانو قصر فيو بلبط  -32
ىاكا ولا نقدرو نقولو قصر تلجي حتى فيو 

و بلبؾ أ)صمت ( منافذ وتقوب طل على 
 حتا يعتٌ 

جبل يعتٍ تم حفره حفروه كامل على  -24
شكل قصر على شكل صمعة وفيها متافذ في 
الاسفل ومنافذ في الاعلى يعتٍ كانها ناطحات 
سحاب ىذ اتٞبل يشبو ناطحات سحاب فيو 

سحب ىاكذاؾ كما حنا نقولو تغطي ىذ 

ىذي كما قتلك ىنا شفت كانو 
القصف اللهيب الناري ىذا وىذا كما 
ىاؾ شفتو قصر لكن استغربت اللوف 
لانو الاخضرار لازـ يكوف في الاسفل 

وىذ الاتٛر يكوف لفوؽ تٔا انو 
 ىذو ىوما  اللهيب ت٤وط عليو وات١نافذ

كانو في ىذ القصر كاين قوة ىي فِ 
راىي تٖمي فيو وبالتافِ ىو في صراع 
مع النار تٖاو لانها تٖمي نفها وتٖيط 
بالقصر انو ت٭تًؽ بالكامل كانو ىذ 

 

G F+ Arch 
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 الصمعة ولا القصر ولا ىاذ البلبط) صمت (

 مفهمتش اللوف الاتٛر ىذا ما بصح انا -25
عطانيش انطباع الاتٛر ىذا فِ موجود في 

وشنهي ىذا ايو كانو  الاعلى معطانيش انطباع 
 قصف من السماء كانو ت٢يب نزؿ على ىذ 

القصر من الاعلى وحوط عليو من  26  -
كامل اتٞانبتُ صمت كانو ت٢يب قصف 
صمت بصح ات٦م صمت بصح مفهمتش 

في الشكل تاعو القصر ىذا التدرج في لوف ىذا 
علبه لفوؽ اخضر والاسفل تاعو اتٛر معرفتش 

على واش اتٛر كما ىاؾ وفي الاعلى باف 
اخضر ىاكاؾ  كاين حاجة يعتٍ خلبت ىذ 
القصر يتغتَ كما ىاؾ وىكذا شكل يتغتَ ت٢ذ 
الدرجة يعتٍ ات١فروض انو اللوف الاتٛر يكوف 
الفوؽ والاخضر يكوف الاسفل تٔا انو قتلك 
النار ىي ليهي فِ راىا كاف ىذ القصف فِ 
 تعرض عليو ىذ القصر صمت ىذي ىي .

12'و"5  

 

القصر تٯكن ت٭تًؽ من الاسفل 
واحتًؽ من الاعلى قوة جبارة حرقاتو 
من الاسفل وقوة من الاعلى والقصر 

تٖميو مركزة في  ىذا بقات القوة فِ
الاعلى فقط لانو خسر في الاسفل 

ىي فِ تٖميو من اللهيب والعدو 
الدخيل فِ جاي ىنا قوة ختَية فِ 

راىي تكوفري على القصر وىذا 
 اللهيب وىنا كانو احتًؽ في الاسفل 

 

 

 

 

ىنا اخضرار مثلب ىذي برؾ مائية ىذا 
حيوانات ىذي اشجار والشر شفتو 

 .ىنا في ىذ ات١كاف 

GF+ Gèo 
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 ٧ "X4 : اللّوحة

اوؿ حاجة حسيت براحة نفسية يعتٍ -27
راحة نفسية حسيت كانها غابة متنوعة فيها 
حيوانات فيها اشجار فيو برؾ مائية فيها واش 

د الشر كانو شر يقولو اخضرار ولكن كاين وح
يتًبص ىذ ات١نطقة كاين وحد السم ولا عدو 
ت٢ذ ات١نطقة فِ فيها قاع اتٟيونات فِ توحي 

 2'و2بالراحة والاطمئناف صمت ىذي ىي
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 :الاختيارات اختبار .3.1

 (X) واللوحة (III )اللوحة: الات٬ابية الاختيارات

 ( IV) واللوحة(I) اللوحة: السلبية الاختيارات

 كوغرام:.السي4 .1

 سنة:44لبروتوكول الروشاخ للمفحوص عبد الله  الكمي التحليل  . 5 .1

 أنو غتR:(20-30%َ ) ات١عايتَ مع بات١قارنةR: 72 بإنتاجية مرتفعةحوص عبد الله فت٘يز بروتكوؿ الروشاخ ت١    
"  73'و3مايعادؿ أي ( TT': 71-'31)العادي مع بات١قارنة ثانية 33و دقيقة 33:بػػػػػػ قدر طويل زمن في قدـ
و ضمن فه إجابة إعطاء قبل ثانية"19 الكموف نزم و ، :Tr 60"تكوف العادية ات١عايتَ ات١قابل في إجابة لكل

R :   27 

TT :33’31” 

T/rep :1’23”  

T lat moy : ”19  

TRI : 1 K   /2C 

FCompl:   1K/1E 

G: 14           

G%:   51  %   

D:   11           

D% : 40  % 

15 D / G 

15 G/D 

15 Dbl 

 

F+:  14 

F-: 3 

  F+-:1 

Kan:1 

1K: 

15 Kob 

05 C 

FClob:1 

05 FE 

0H: 

1 (H):  

15 Hd 

9A:  

2Ref: 

Pys:2 

Anat: 2 

Bot :   1 

Geo:2 

Ban: 2      

Abstr :4 

15 Obj 

Elem :2 

05 Arch 

15 Sg 

15 Frag 

F%:10 %  

F-%: 11%        

F+%: 51%        

H%:19 %    

  A%:19% 

RC%:13% 

H%: 19% 

Felg:75 % 

AI :14  



 

57 
 

الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

ظهرت الإجابات الشاملة  ما يدؿ على ادراؾ اللوحة بشكل جيد قبل الاجابة ،كما Tl: (10 " 20-") ات١عايتَ
اقل  :D  %40وكذلك الإجابات اتٞزئية فكاف  .)71-31%)بات١قارنة مع العادي  G   %51 :مرتفعة

 وخاصة منها ات١تناقضة وحتى الداخلية الشخصية نشاطات ت٥تلف عن ذي يعبرال )81-86%)مقارنة مع ات١عايتَ 
-81%) ضمن ات١عايتَ العادية :F %62.وظهرت الإجابات الشكلية النفسي التوترّ و الصراع تٔظاىر  يتعّلق ما

في  :-33F%و.80)-21%)ات١عايتَ العاديةضمن التي وجدت  :+63F%خاصة الشكلية الإت٬ابية) 86
  جاءت ضمن H:14% ز المحتويات الإنسانية و ،مع بر Kan=1رى اف المحددات اتٟركية الإنسانية حتُ  ن
كانت أقل كذلك من ات١عايتَ  A: 14% بيما المحتويات اتٟيوانية H: (12-18%) العادية ات١عايتَ

A: (35-50) ولكن الإجابات ات١بتدلة كانت Ban :2 تنوع في وقد ظهر  .(2-4)بات١قارنة مع العادي  اقم
 و ات١تنوعة. ،العمراف ،الطبيعية، التشرت٭ية المحددات الأخرى بتُ النباتات ،ات١وضوع ،اتٞنس،

 للمفحوصة : خالروشا  لالكيفي لبروتوكو  التحليل .6 .1
 الإنطباعات العامة : . 1 .6 .1

وفي وقت  R=27ة كاف  ات١فحوص عبد الله ىادئ، متعاوف، تْيث ت٘يز البروتوكوؿ عنده بوفرة الانتاجي     
ت٦ا يشتَ إفُ وزمن كموف اوفِ معتبر ضمن ات١عايتَ العادية  ،مستغرؽ اكثر من ات١عايتَ العادية الإعطاء الإجابات

IV، V،VIII قل من ات١عايتَ في اللوحات على التوافِأالا اف زمن الكموف الاوفِ كاف  القدرة الشفهية و ات٠ياؿ

IXوX "6"5"2"8"4 "رع في الإجابة و الاحساس بالقلق.ت٦ا يدؿ على التس 
  السياقات الدعرفية : . 2 .6 .1
فيما تٮص طريقة التناوؿ في ىذا البروتوكوؿ، فتظهر ىيمنة في اللجوء للئجابات الشاملة التي جاءت نسبتها   

G : 51  ( 32-02وىي مرتفعة عن ات١عيار النموذجي  ت٦ا يوحي للميل إفُ اتٞمع والتوحيد وتفادي )
جهد للتحليل والتزاـ السطحية في التفكتَ وت٤اولة لتجنب عناصر مادة اللوحة التي تشتَ ات١ظاىر ات١قلقة للواقع  أي

في اغلب اللوحات، أما الإجابات اتٞزئية  F+:62% ةتْيث إرتبطت بقوة بإدراكات شكلية إت٬ابي الداخلي
D% :40%  َمبتدلة قلة الاجابات و%) 12-13)تظهر قليلة جدا عن ات١عايتBan:2   في اللوحات يدؿ

طبيعي كدفاع اوفِ اماـ F:62%على نقص التكيف الاجتماعي للفرد ونقص إندماجو مع الواقع و التشكيل 
 .القلق والتوتر الناتج عن منبهات اللوحات وقد تكوف مؤشر على قوة الانا

 و الاست ابات الحسية: الديناميكية الصراعية  . 3 .6 .1  
 : الديناميكية الصراعية .1 .3 .6 .1 

من النوع ات١نبسط يدؿ على ات١رونة وأف عبد الله  يعطي أت٫ية للتعبتَ   TRI :1K/2Cت٪ط التصدي الداخلي   
عن الوجدانات، مع بروز للؤلواف وجود إجابة حركية واحدة، ت٦ا يدؿ على سياؽ الاستدخاؿ عنده والقياـ 

الذي يشتَ إفُ  F Compl:1k/1Eمستوى الصيغة الثانوية بالنكوص، و ىناؾ بروز ت٤تشم للتصورات على 
 K عند عبد الله مع حركة الإنسانية 1Kanعدـ القدرة على تطوير اتٞانب الفكري، وظهرت اتٟركة الصغرى 
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التي تضمن التوازف اتٞزئي لعمل اتٞهاز النفسي، إلا أف السلطة التي  ، ت٦ا يدؿ على بروز اتٟركة النزوية،واحدة1
 .المجتمع تّٖد من ذلك ،أي سيطرة الأنا الأعلىيفرضها 

  الاست ابات الحسية:  .2 .3 .6 .1
الإجابات في  الإستجابات اتٟسية تكشف عن السجل الدفاعي عن طريق الوجدانات من خلبؿ عدد     

ت٦ا يدؿ على  ،RC:(%40-30)بكثتَ من ات١عايتَ قل، و ىي أRC:13%اللوحات اللونية الثلبث الاختَة 
 .ـ قدرة عواطف على تٖقيق النزوات و الرغبات ىذا لشدة الرقابة و سيطرة سياقات الكبت و الكف النفسيتُعد

يدؿ على القدرة النسبية على تٖقيق بعض النزوات أماـ  عبد الله روشاخ عند بروتوكوؿ عتبر للوف فيات١بروز وال
معطانيش الأتٛر  ىذا لوف " ٧13 ": IIIالرقابة، كاف ذلك في اللوحات التي فيها اللوف الأتٛر كاللوحة

، فقد  "Pcstel"أي نقص في الاستتمار الفعاؿ ت٢ا. أما الاجابات في اللوحات اللونية البستلية  احساس" 
بصح انا مفهمتش اللوف الاتٛر ىذا ما " "2 ٨:IXاللّوحةكانت متوافقة مع ات١عايتَ وقد ارتبطت باللوف في 

ت٦ا يشتَ إفُ عدـ القدرة على التحكم في الانفعالات واستثمار  موجود في الاعلى"عطانيش انطباع الاتٛر ىذا فِ 
 الألواف لتحديد ات١وضوع.  

           المحتويات :.3 .3 .6 .1

، ت٦ا ( 60%-32)ما بتُ وىي قليلة بات١قارنة مع ات١عايتَ، A:14%ت٧د المحتويات اتٟيوانية بالدرجة الأوفُ     
قل و ىي أ   H:14%قات دفاعية لاشعورية دوف تدخل التفكتَ، تليها المحتويات الإنسانيةيبتُ إستعماؿ سيا قد

اتٟفاظ على ىذه ولا تٯكن  يشتَ إفُ قلة العلبقات الانسانية و إف وجدت فهي غتَ ناجحةمن ات١عايتَ، ت٦ا يشتَ 
 Abst ,Géo ,Bot, Sex ,Obj ,Anat, Divers) عبد اللهالعلبقات، و قد تنوعت المحتويات عند 

Anat Abstr، Elem ، Frag ،Arch) .و غتٌ ما قبل  ت٦ا يدؿ على غتٌ اتٟياة النفسية و ثرائها
 الشعور بالتصورات و ات٢ومات.

 : سنة 24 عبد الله للحالة (TAT) بروتكول تحليل.2 .1

 "40 :1 اللوحة

كاف ىو من ت٤بتُ القيتارة اني نشوؼ كانو ىذ الطفل كاف في زيارة لاقرباءو وبعدىا دخل لاحد غرؼ ىذ ات١نزؿ و  
فيها حب انو تكوف عندو كما ىي وكانو ىو جالس وراه تٮمم كفاه اوؿ حاجة تٯلك وحدة وبعدىا يتقن ىذا 
الفن تع ات١وسيقى راه جالس ويتمعن ويتخيل وقتاش يكوف في اقرب وقت عندو ىذ القيتارة الالة ات١وسيقية يكوف 

 "41'و2تٯلكها ىو ىذي ىي.
 عية:اقات الدفالسي

 (B2-1),(CF-1), (B3- 3) , (A2-1), (A2-4), (B2-1),(A2-2),(CF -1) 

 (A2-4),(A1-1), (B2-1). 
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 الإشكالية :
الفجاجة الوظيفية لطفل أماـ موضوع الراشد، وذلك بالقدرة  ىو المحتوى الكامن للوحة الذي ؾ عبد اللهأدر       

بات١رونة في التماىيات والدخوؿ ات١باشر في التعابتَ مل الفكري وسياؽ ات١رونة على التخيل وات١رونة في التعبتَ والع
 في اللوحة ت٘كن من بلورة الإشكالية بشكل جيد . التعجبات والتعاليق الشخصية

 "15:  2اللوحة 

ة مرأة يعتٍ متكية على شجرة وىذيك ات١رااىذي مدينة ريفية وىذي فتاة كانت خارجة من ات١درسة فاتت على 
راىي باتٟمل تاعها بكرشها مع راجلها فِ راه يقوـ بالزراعة عن طريق اتٟصاف وات١راة ىذي كانها شفتها ات١راة ىذي 
فِ تٖمل الكتب كانها خارجة من ات١درسة كانو شفتها ات١راة فِ متكية على شجرة وتعاوف في راجلها وت٘نت انها 

 ."51'و1تعاونهم ...ىذي ىي 

 السياقات الدفاعية   :

(A1-1),(CF-1),(B1-3) ),(B1-1),(A1-1),(A1-1),(B2-1) 

.(B3-3), (CF-1),(B2-1),(CN-4) 
 الإشكالية:

التعلق ات١رونة بالتماىيات إف بروز سياقات ات١رونة مثل قصة فيها قفزات والتعليقات الشخصية حوؿ القصة و      
، ىذا التنوع منية نهاية للقصة بأ قة ، ثم وضع، تْيث حدد العناصر القطبية الثلبث وربطت العلببتفاصيل اللوحة 

 .في استعماؿ سياقات الدفاعية مكنو من بلورة الإشكالية بشكل جيد

 "17  :3اللوحة 

ة سجنت بظلم في زنزانة فردية وفكرت انها خلبص انها يعتٍ تنتحر لانو تعرضت لظلم وىي في أمر انو أىذي ك
نتحر لانو ما بتُ ربع حيوط وسرير فقط في الزنزانة الفردية كانو ىكا السجن ت١دة طويلة مبقات٢اش حل الا انها ت

 "18'و2ملت خلبص  ومبقات٢اش الا انها تنتحر 

 :السياقات الدفاعية 
(B2-1), (B3-3), (A2-2), (A1-1),(CI- 3) , (A2-2) , (B2-1) 

  الإشكالية :
الاكتئاب الأساسي وت٘كنت من بلورتها بشكل  وضعيةوى الكامن للوحة الذي يبحث على المحت عبد الله أدرؾ     

جيد تٔرونة التماىيات والتعليقات الشخصية ات١رتبطة باللوحة والتطورات ات١رتبطة بالفعل الاعتداء الذي يسبب ىذا 
ت٢ذه اتٟالة إفُ و التأكيد على وجود صراع أوصل  من خلبؿ العمل الفكري  الاكتئاب وظهرت سياقات الصلببة

 .الانتحار الصراع باللجوء إفُ استجابة سلوكية و ىيثم تٗرجت من 
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 "10:  4اللوحة 

ىذي تٟظة عاطفية ما بتُ مرا وراجل وعيطلو صاحبو كاف في تٟظة عاطفية مع مرتو عيطلو صاحبو خزر فيو 
تٓزرة نظرة ... وبعدىا ت١ا خزر في صاحبو قاؿ وين راني شايفوو ت٦بعد تفكر صاحبو فِ عندو شحاؿ مشافوش 

 "21'و1ىو في ىذ اللحظة العاطفية مع زوجتو ولا صديقتو ىذي ىي و 

  السياقات الدفاعية:
 (CI-1), (B2-2) , (B3-2) , (B3-3) , (A2-1) , (B1-2) ,(CI-1), (B1-3),(B2-1) 

 الإشكالية :
لرمزية اتٞنسية بشبقانية العلبقة وا و إف سيطرت سياقات ات١رونة خاصة التي ت٢ا علبقة  بات١رونة بات١تهاىيات   

إشكالية اللوحة  وفهم من احتواء عبد اللهمكن وادخاؿ اشخاص غتَ موجودين في اللوحة  والتعليقات الشخصية 
 .التي ترمي إفُ العلبقة الزوجية الصراعية، وركزت على التفاصيل اتٞنسية ذات القيمة الإغرائية

 "10: 5اللوحة 

ا ت١ا راحت تناـ حبت تشق على ولدىا في بيتو فدخلت وصابتو مراة كانت تقوـ بغسل الصحوف في ليل وبعدى
يعتٍ راقد في وضعية دؿ على او كاف يقرا وساىر تعب وراىا تٗزر فيو مو وراه شافها وتٗزر فيو من بعيد بصح 
 معلبباليش علبه مراحتلوش كانها طلت عليو غتَ من بعيد رتٔا ىو راه مزاؿ مرقدش راه راح يرقد وتعباف وىي تٗزر

فيو من بعيد مش حابة تفسد عليو خلوتو راحت ردت الباب وقلبها تٗمم على ولدىا وتتمنالو ات٠تَ وتدعي في 
 ."40'و3ربي عسى انو ربي يوفقو وربي يفتح عليو اف شاء الله ىذي ىي 

 السياقات الدفاعية :
(A1- 1), (B1-2), (CN-4), (A2-2) , (B1-1), (CF-1), (A1-1), (B2-1) 

. (B2-2) (B3-2), ,(B1-1),(B2-2),(B2-1) 
 الإشكالية: 

من إدراؾ المحتوى الكامن للوحة والذي يرمي إفُ الامتثاؿ أماـ الأنا  عبد الله ات١رونة مكن سياقاتإف سيطرة      
 التي  التعابتَ الوجدانية والوجدانات القوية التأكد على من خلبؿ ادراؾ العلبقة ثنائية بتُ الابن والاـ و الأعلى 

تٕنب  سياقاتالصلببة خاصة الوصف مع التعلق بالتفاصيل و  سياقات وبرزت دؿ على مرونة في التماىياتت
  الصراع حتى تٖد من ىذه التماىيات.
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 12" :6اللوحة 

شخص في تٟظة وداع مع امو وامو عطاتو ظهرىا الانو راح يودعها لانو راه تٖصل على فرصة عمل في منطقة 
منطقة  في متخلينيش وحدي وىو راح وقلبو معرفش حاب ت٭قق حلو الانو تٖصل على وظيفة بعيدة وىي قاتلو

بتُ انو يروح ولا يرضي امو وامو راىي  مو قاتلو متًوحش مش راضية عليك وراه ما بتُ يعتٍ بتُ قرارينأو بعيدة 
يعتٍ اسكو يروح ولا عطاتو بظهرىا وقاتلو متهدرش معايا مش راضية عليك اذا رحت فهو راه فيلحظة تفكتَ 

تٮليها بعدىا يبطل قاع وت٭اوؿ يرضي امو الانو خلبص ت٭اوؿ يبدا من جديد وت٭اوؿ يشوؼ حلمو في ااا شيء 
 "40'و1اخر بعدىا مو تفرح بيو ىذي ىي 

 السياقات  الدفاعية  :
(A2-2), (B2-2), (CI-3),(B2-3), (B1-3),(CF-2),(B2-2),(A1-1),(B2-1). 

(B2,1),(B1-1), (B1-3),(CN-4),(B3-3),(B3-2),(A2-4). 

 الإشكالية :
 خاصة التعابتَ الوجدانية والتاكيد على العلبقات الشخصية والدخوؿ ات١باشر في التعبتَ  بروز سياقات ات١رونة

الذي وضحو في الصراع مكن عبد الله من ادراؾ اشكالية اللوحة ات١ثمتلة في التقارب اليبيدي بتُ الابن والاـ 
 ي للفرد بتُ ما يريده وما تريده الاـ واعطى نهاية للقصة ثتتَ اشكالية ات١تعلقة بالتصورات الاوديبية.الداخل

 "13:  7اللوحة

ىنا راني ننشوؼ في قصة كاين شخصتُ من بتُ اشخصاص موجودين في قاعة والشخص الشاب ىذا ىو فِ راه 
راىم جالستُ فيو وفيو شخص راه ينظر ليو بنظرة ااا  ىذ ات١لبء ىذا ولا في ىذ الاجتماع فِ يلقي في الكلمة على

احتًاـ واقدير للكلبـ فِ راه يقوؿ فيو لانو كلبـ يشد الاذاف ويشد السمع ففي النهاية ت١ا كمل الكلبـ كامل 
ات٢م فيهم كما نقولو حنا لااا الشجاعة بكبتَىم بصغتَىم صفقولو على الكلبـ النبيل فِ كاف يتكلم فيو والكلبـ فِ 

الثقة انهم يصلحو اخطاءىم رغم انهم كبر سنهم رغم انهم فهيهم الشخص النبيل العافِ ات١قاـ مقامو عافِ لكن ىو 
شخص بسيط فِ راه يلقي في الكلمة ىو شخص بسيط البسيط بينهم وكامل احتارموه على كلبمو ورتٔا فيهم فِ  

رايهم وخلبىم انو يشوفوه على ويعاودو النظرة  كاف ينظر ليو نظرة دونية كما نقولو حنا فلما تٝعو كلبمو بدلو
 "28'و3تاعهم على الشخص انو ميهمش الباس وميهمش الشكل لكن يهم ات١ستوى فِ راه عندؾ نتا ىذي ىي 

  السياقات الدفاعية: 

     (B3-3),(B2- 2),(B2-1),(CF-1), (CI-2), (A1-1), (B2-1) 

(CI-1), (A2-2) , (B1-2) . 
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  الإشكالية :
ابن ووجود  -بالمحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ العلبقة أ لسيطرة سياقات ات١رونة جعلت عبد الله يدرؾ

ياقات ستٕاذب وجداني بينهم لكن فَ يعرؼ بالاشخاص الا انو ادرؾ فرؽ بتُ الاجياؿ وابعد ذلك من خلبؿ 
 .حد من بلورة الإشكالية بشكل جيدالتجنب الصراع والصلببة ما 

 "30'و1: 8ة اللوح

في شخص راه ت٭كي لشرطة كفاه ت٧ا من ات١وت من سرقة من شخصتُ وراه في تٟظة تٖقيق معاىم راىم يقولو 
اعطينا كامل التفاصيل وكامل ات١علومات حوؿ الشخصتُ حاوؿ تذكر وىو مهوش يذكر ولكن ماىو يذكر لانو  

و حب يعطيهم الصورة واش كاف ت٭س في كي كاف تعرض لسرقة تعرض لضرب وحتى انهم كبلولو عينيو ولكن ى
بسرقة واش ديك اللحظة لانو كاف مغمى عليو خلبص ااا راه في ىذ اللحظة كي كاف ت٭كيلهم تفكر انهم قامو 

عندو قاع واش عندو حوايج دراىم اروراؽ وىو الاف في تٟظة تفكتَ حب ت٭كيلهم واش تعرض في ديك اللحظة 
 واش صرالك واش شكوف ىذ الاشخاص حاوؿ تذكرىم شكوف ىوما ىو تعرض فيها لسرقة وىوما يقولو خبرنا

قات٢م انا منذكرش كاف مغمى عليا وىذي اتٟاجة الوحيدة فِ حسيتها انو كاف عندىم سكتُ وحبو يسرقو متٍ قاع 
واش كاف عندي حبو يسرقو قاع واش كاين عندي )بصوت خافت (انا كنت في تٟظة اغماء وكنت مكبل العينتُ 

ما نقولو حنا مفروش على الارض قاع فهو يعتٍ كما قتلك راه يذكر وىو لابس خلبص ىو راه ت٧ا وخرج نتافَ ك
 "28'و3من سبيطار وت٧ا من ىذ اتٟادثة وراه لابس لباس انيق وراه في تٟظة تفكتَ يعتٍ .

  السياقات الدفاعية: 
                 . (CI-3),(B3- 1),(A2-2),(CI-2), (B4-3), (A1-1), (B2-1) 

. (E2-3),(E2- 2),(B1-2),(A2-1), (A1-1), (B1-3) (CN-4), 

. (B3- 1),(B3- 3),(A2-2),(CI-2), (B2-2), (A2-1) 

  الإشكالية :
التي تٖيي عند ات١بحوث قلق العدواف اتٕاه الصورة الابوية ذات وضعية  المحتوى الكامن للوحة  عبد اللهأدرؾ    

وتصورات الفعل ات١رتبطة " شرطة"رونة إدخاؿ أشخاص غتَ موجودين ات١ سياقاتؿ من خلبو سلبية أنشطة ات٬ابية 
ىذا ما  وات١رونة في التماىيات والتعابتَ الوجدانية والوجدانات القوية ات١بالغ فيها او الغتَ رتبطة تْالات انفعالية 

 .والسياقات الاولية  جعل عبد الله يبلور الاشكالية بشكل جيد مع وجود سياقات الصلببة وتٕنب الصراع
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 "24: 9اللوحة 

كانت فتاة مع خوىا وخوىا كانت تعيط عليو وتقولو متبعدش ولكن ىو بعد وراح وسقطت في الواد وراحت 
تٕري مسكت روبة تاعها ورفعتها الاعلى باه متعطلهاش في اتٞري وراحت تٕري تٕري وىي خايفة على خوىا راه 

وصراخها يوصل لقاع الناس فِ كانو تّوارىا وحتا ىوما الانو الشخص معهاش على اتٟافة وىي تعيطلو وىو مس
خلبص حاب يسقط راىم يشوفو في الطفل واش راح يصرالو في فتاة حتا ىي كانت رات٭ة وتٝعت الصراخ فهي 

فيو تاني حبت تشوؼ واش راح يصرا الطفل راح يسقط مش راح يسقط وفي النهاية انو ىو يتعتً في ات١كاف فِ راه 
ىو وميسقطش الاسفل كامل فالطفل ينجا من وىي تتنفس سعداء انها خوىا مطاحش في الواد وحتا الفتاة فِ 
راىا كانت رات٭ة الفتاة التانية فِ حاطة يدىا على الشجرة حتا ىي رتاحت وتنفست سعداء والطفل ىذا مطاحش 

 "16'و2في الواد 

 :السياقات الدفاعية 
                 (E2-2), (CN- 4), (B2-2), (A1-1),(B1- 3),(B1- 2) , (B2-1) , (A1-1) 

 (CF-1), (B1-1), (B1-2),(CI-2), (B3- 3) . 

 

 الإشكالية  :
 عبد الله مكن ادخاؿ اشخاص غتَ موجودين في الصورة مع تعابتَ وجدانية متكررة إف التعليقات الشخصية و    

إلا أف بروز سياقات تٕنب الصراع بدوف  ،ع حوؿ التنافس الأنثويمن إدراؾ إشكالية اللوحة، التي تدؿ على الصرا 
حد من بلورة الإشكالية بشكل  وتعويضو في ادخاؿ شخص اخر )الاخ( وات٠وؼ عليو من السقوط تٖديد نوعيتو

 جيد.
 " 21: 10اللوحة 

ما ت٘لك فما كاف نها تلبقات خبر حزين خبر حطمها فقدت امها وكانت اعز الاافي زوجة كانت في يومها عادي 
الا من زوجها انو حضنها وىدئ من روعها ...فكانت يعتٍ كانها ذابت في حضنو ت٭اوؿ انو ينسيها ت٭اوؿ انو 
ينسيها في ىذ اتٟزف والبلبء فِ تعيشو في ىذ اللحظة وبعدىا راحت للجنازة عادي لكن في ىذ اللحظة راجلها 

 "25'و1حاوؿ انو يصبرىا وحاوؿ انو ...

 الدفاعية:السياقات 
 (CF-31),(B1-1),(B2-2),(B3-2),(B1-1),(B2-3),(CI-1),(B1-3) 

,(E2-2),(A1-1),  .(CI-1) 
 الإشكالية :

ات١رونة،التأكيد على اتٟوار والتعابتَ الوجدانية والتعليقات الشخصية حتى تتمكن من معاتٞة  سياقاتجاءت 
والرجوع  والاختصار تور سياقات تٕنب الصراع كالصموبالرغم من ظه ،اللوحة التي ترمز إفُ تعانق بتُ الزوجتُ

 للواقع ات٠ارجي الا اف عبد الله بلور الاشكالية بشكل جيد.
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 "2'و 1 :11اللوحة

اوؿ شيء ىذي منطقة جبلية تارتٮية فيها جسر فيها منطقة توحي على ااااواش يقولو تاريخ القديم .. وفي وحشتُ 
ن جسر ت١ا توصل ت٢ذ القصر اوؿ حاجة تفوت على ىذ اتٞسر وىذي ىوما فِ راه ت٭مو مدخل اوؿ حاجة كاي

اتٞسر ت٭ميو تنتُ وت٭ميو وحشتُ اذا حب أي شخص يدخل للقصر لازـ يقتل ىذ التنتُ والوحشتُ فِ راىم 
موجودين التنتُ موجود في الاعلى و الوحشتُ موجدين في الاسفل فوؽ اتٞسر فيكوف ىذ الشخص في مهمة انو 

 القصر فيعتٍ اوؿ حاجة يعتٍ يكوف عليو يقتل ىذ التنتُ وىذ الوجشتُ فيخسر ذراعو ويتعرض ليعتٍ ينقذ امتَة في
اثار الضرب على جسمو واتار اتٞروح لكن مع ذلك القوة فِ راىا في داخلو تعلقو بهذ الفتاة تٗليو انو يزيد الاماـ 

تو وقوتو الداخلية فِ كانت مش عارفها في ويتقدـ للبماـ وفي النهاية يتغلب على ىذ الوحشتُ باصرارو وعزتٯ
الاوؿ لكن عرفها الاف فينقذ ىذ الفتاة والفتاة حتا ىي كي تشوفو فقد ذراعو ىي تكوف ذراعو فِ فقدىا وتٖاوؿ 

 "11'و4تنقذو وفي النهاية يكوف حقق اتٟلم تاعو ينقذ ىذ الفتاة 

 السياقات الدفاعية:

                                   .(B2-1), (A2-1),(A1-4), (CI-3), (A1-4) , 
(A1-1),(B2-1)                               .(B2-1), (B2-2),(B1-3),(A2-4) ),(B3-2) , (CI-1), 

(E2-2) , (B1-2),(A1-1)  (B3-3) 

  الإشكالية: 
 استطاع عبد الله  لفوضوينظر اات١أثار  اماـ الصورة التي تبعت القلق البدائي والصراعات ما قبل تناسلية بسبب 

 ما يدؿ على مرونة التماىيات التي تتوافق مع اللوحة  من ات٠ياؿ على النكوص وذلك من خلبؿ سرد قصة ةقدر ال

 دركها.ات٘كن من فبالتافِ 
 "13 :12اللوحة 

ساف خربت كانت منطقة فيها مستنقع فيها نهر واشجار منطقة تعم بالناس واتٟيوانات ولكن اليد ات١خربة تع الان
ىذ ات١كاف من بسبب الاسعاع النووي خربت ىذ ات١كاف خلبتو مهجور وخلبتو اشجارو مش على ىذاؾ اللوف 
فِ كانت عليها من اخضرار دمرت ات١كاف اتٟياة قاع كامل ات١اء ماصبحش عذب اصبح مشع...كانت الناس 

تنتقل من ضفة لضفة اخرى لكن الناس تركب حتا فتِ ىذ الفلوكة ىذي تديها باه تروح من ضفة لضفة اخرى باه 
ىجرو من ىذ ات١نطقة الانو اصبحت مشعة صبح حتا واحد ميجيها الانو خلبص وضعو عليها حدود انو حتا 
واحد ميقربها الانو اصبحت منطقة  مشعة فيها اشعاع نووي فيها مادة اشعاعية خطتَة خلبت تٟياة فيها تكاد 

 "52'و1حياة خلبص ىذي ىي تكوف منعدمة تكاد تكوف يعتٍ مفيهاش 

  السياقات الدفاعية :
(B3-3), (E1-2), (A1-1), (A2-1), (E2-2),(CF-1),(B2-1),(B1-2), 

(A1-1),(B2-1),(B2-1). 
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 الإشكالية :
من إدراؾ المحتوى عبد الله إف ات١رونة في التماىيات وات٠ياؿ وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة مكن 

وصف مع اتٟسية والوجدانية وبروز لبعض أساليب الصلببة كالت يرمز إفُ تنوع الاستجاباالكامن للوحة الذي 
 رجوع إفُ ات٠ياؿ ساعد على ذلك.التعليق بالتفاصيل و 

 "6: 13اللوحة 

دار الايتاـ دار الايتاـ والطفل من بتُ الاطفاؿ فِ كانو موجودين في ىذ الدار دار الايتاـ  ت٣اىش كاف عندو فتًة 
ولة لكن ىو كاف عايش حزف الانو بعد ما تعرفش على والديو وعايش في ىذ ات١يتم وفي النهاية متعرضش على القيل

اصدقاء عاش مكبوت حاوؿ انو يشكل صداقة مع صحابو ما صحابو ما حاولوش انو يكونو صحاب معاه فهو 
او يتكلم مع نفسو حافي  ما الاانو ت٬لس وحدو في ت٥رج تع ات١يتم وواضع يديو على وجهو وينسي في روحو

القدمتُ نسا حتا باه يلبس بليغتو وعايش في ىم كاف مدابيو انو يكونو عندو صحاب في ىذ ات١يتم ولكن صحابو  
الاياـ التعيسة فِ راه تٯر بيها في  كامل راىم وراه يضحكو ويزىاو وىو الوحيد راه جالس في ىذ الصورة من بتُ

يق اخر يفهم عليو كانو ربي ىو فِ بعتو انو يكونو اصدقاء مع بعض ىذ اللحظة بعدىا يرزقو ربي ت٬ي صد
وفي النهاية  والاشخاص ىذو فِ كانو يهينوه راىم يشوفو فيو كانو تغتَ تبدؿ او مع صاحبو كونو صداقة مليحة 

نو كل شخص راح تٟياتو كبر لكن الصديق ىذاؾ فِ تعرؼ عليو في النهاية بقا معاه للببد وحتى الاصدقاء فِ كا
مع بعض وىوما يضحو عليو كامل تفرقو ىوما كانو يضحكو كي كانو صغار لكن تفرقو في اتٟياة كل واحد راح 
لواش ىو حب مدامتش الصداقة فِ كانت بيناتهم لانو كانت صداقة مش مبنية على اساس صحيح الانو ىو 

عاه حتا ات١مات حتا شخص صادؽ مشي شخص يظهر عكس ما يبطن فبعتلو ربي شخص يعتٍ متل الاخ بقا م
بعد ما كبر وتزوج وتٖصل على عمل وبنا حياة جديدة وبقاو اصدقاء وتٛد ربي الانو بعتلو صديق كما ىذا 

 "20'و4.

 السياقات الدفاعية :
    . (E2-2),(B1-1),(B3-3), (B1-2),(B1-3), (A1-1),(CF-1),(A1-1),(B2-1) 

 (B1-2),(B1-1),(B3-3), (A1-3),(CI-2), (B1-1),(CF-2),(B1-1),(B1-3) 

.(B2-1) , (CF-1,(CF-1) 

 الإشكالية :

أدركت نواؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث على مدى القدرة على البقاء وحيدا وعدـ الأمانة لأنو بلورة 
اد حل مهما كاف تٮرج من ىذه الوضعية الصراعية ويرجع ت٬بإّ  في علبقة الصداقة والوحدة الإشكالية بشكل جيد

في  وادخاؿ اشخاص غتَ موجودين ك إفُ مرونة التماىيات والتعليقات الشخصية والدخوؿ ات١باشر في التعبتَذل
 .الصورة

  

 "26: 14اللوحة 
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كانت مراة تتعرض للباا العنف من زوجها في الاوؿ كانو عايشتُ حياة سعيدة يعتٍ ولكن زوجها مفهمش العقلية 
ي تٖاوؿ انها تتفاىم مع زوجها وزوجها لاىي بالعمل مش لاىي تاعها متلبءموش مع بعض صبرت سنوات وى

بيها كامل ومانعها انها تٗرج من ات١نزؿ فيو داتٯا كانت تٖاوؿ انها تغتَ تغتَ منزت٢ا الاحسن الافضل ففي تٟظة ياس 
نزؿ ولا في تٟظة احباط خلبص قررت انها يعتٍ تنسي ت٫ها بات١خدرات فكانت في كل مرة ت١ا زوجها يغيب على ات١

تكوف في خلوتها والسر تاعها تتعاطى ىذ ات١خدرات ففي مرة من ات١رات زادت اتٞرعة فِ كانت تاخدىا فيعتٍ 
... فزوجها دخل بعد ما دخل من العمل ولقا زوجتو بهذ الوضعية لقيت ماتت من اتٞرعة الزائدة كانت حتى انها 

كانش يعتَىا الاىتماـ كاف على قلبو غشاء وقتو في ففهم في ىذ اللحظة الزوجة تاعو كفاه كانت تٖس الانو م
العمل والاخرين معطاش اىتماـ لزوجتو ففي ىذ اللحظة بكا بكاء الندـ على انو في ىذ اللحظة فاؽ معطاش 
اىتماـ لزوجتو الانو لقا زوجتو في وضعية صعبة يعتٍ فغسلها ووجدىا باش يدفنها ... وداتٯا راه يغسل فيها وىو 

 "32'و3الانو ىنا عرؼ قيمة زوجتو في ىذ اللحظة عند نهاية ات١طاؼ . يبكي ويتاتر

     السياقات الدفاعية:

(A3-1),(A2-1),(E2-2),(B1-1),(B3-2),(E2-2),(A1-1),(B2-1) 

 (CI-1), (B1-1) ),(CI-3),,(B1-3),(B2-2),(B1-3),(CI-1), ( CN-4) (B1-3), 
 الإشكالية :

من تناوؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ إعادة إحياء الإشكالية  د اللهعبات١رونة مكنت  سياقات سيطرة  
والرمزية الشفافة  امرأة تتعرض للعنف قبل التناسلية والعدوانية واتٞنس بتُ الزوجتُ عبر عليها من خلبؿ قولو

 .عنيفةال وجداناتالالوضعية التي تعبر عن  تٕنب الصراع الرفض  سياقات ورظه و. ات١عنوي ءللبعتدا

 "6'و1:15اللوحة 

بفصل الربيع وفصل الصيف بعدىا دخل فصل الشتاء غطا ىذ ات١كاف  ااا كانت منطقة يعتٍ.. في الصيف مرت
كانها منطقة في سويسرا منطقة جبلية منازؿ مبنية بلوح فيعتٍ تكفت بالثلوج ات١نطقة ىذي منطقة جبلية فيها منازؿ  

تغطات كلها بالثلج فاتٞميع في ات١نزؿ تاعهم الانهم علببات٢م انو موسم الشتاء والبرد الانها منطقة جبلية حتى ات١نازؿ 
 "16'و3القارص والعواصف الثلجية فكلهم في ات١نزؿ تاعهم ت٭مي نفسو من ىذ العاصفة تع البرد الشديد .

 السياقات الدفاعية :

(CN-3),(CF-1),(A1-4) ,(CF-2),(A1-2),(CI-1) (A1-1),(B2-1) 

 (CI-1),(B3-3) 
 
 

 الإشكالية :  
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رغم ثتَة للخوؼ ات١مات و المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث القدرة على الإسقاط واستحضار ات٢ عبد الله أدرؾ   
و أساليب ات١رونة من تعجبات وتعاليق شخصية  وادبية غموض اللوحة من خلبؿ الرجوع إفُ مصادر ثقافية

 . مع ظهور سياقات تٕب الصراع  والقصة التي فيها قفزات ساىم في ذلك

 "51'و1:  16اللوحة 

ت٣اتتٍ حتا قصة" اعادة التعليمة ".... كانت منطقة يعتٍ لو نقولو دنيا فِ عايشتُ فيها ساد فيها الفساد ساد 
فيها الظلم بعت الاه ىذ الكوف والدنيا بعت ربي ليهم كامل علبمات العقاب اتٞزئي باه يتوبو على الذنوب تاعهم 

لى الفساد فِ راىم يديرو فيو لكن نقولو متحركتش بقات كما ىكا ووعد ربي انو الفساد ميدومش وصبر وع
العلبمات باه يتوبو لكن متابوش فربي مسخهم كامل بعدىا جات ريح طيبة مباركة  عليهم ربي بعتلهم كامل في

ماف ويعبدو ربي سبحانو كانو خرجت جيل جديد من اتٞيل فِ كاف قبل عاشو مدة سنسن وىوما في ريح طيبة وا
حامدين ربي على النعمة فِ ربي مسخرىات٢م لكن كاف فيهم شخص ىذا ت٤بش انهم يكونو ىكا حب ىو يسيطر 
ت٤بش يكونو خاضعتُ الاه تع الكوف حب ىو يكوف مسيطر كفرعوف ليهم فحاوؿ اف ت٭رفلهم طقوسهم فِ كانو 

ضغط عليهم حاوؿ انو يرىبهم الانو ىو كاف مسيطر على ات١اء يقومو عليها يعتٍ ففي النهاية يعتٍ حاوؿ انو ي
تٗليو يهددىم فكانو ىم ما بتُ انهم يصبرو على البلبء فِ عايشتُ فيو او انهم على الغذاء تاعهم الانو ىو سلطة 

تنذرىم يطبقولو الاوامر تاعو ففي النهاية كامل يطبقولو الاوامر تاعو الا قليل من تلك الناس فِ ىي اصلب راىي 
تفكرو كي كانت الاجياؿ السابقة فِ كانت قبلكم تفكرو كي ربي مسخهم وربي انعم على الناس فِ  وتنصحهم 

كانت قبل وكي ظهر الفساد فيهم مسخهم ربي فهم ميسمعولوش لانو خلبص انهم رضخو ت٢ذ الشخص فِ كاف 
و الانو تٯلك بالنسبة ليهم ات١اء مسيطر على كل شيء شخص مثلو مثلهم عندو عينتُ عندو رجلتُ لكن خافو من

والغذاء وكل شيئ ونساو انو مالك ىذا كل شيء ىو الاه تاعهم فنكثو على الوعد فنجات ىذيك الفئة لقلية فِ 
ت٧ات وكذلك ربي مسخهم كامل ولكن ىذ ات١رة مكانش العقاب كما الامم السابقة كاف عقاب جديد خلبىم 

اىدة ىذاؾ العقاب ... فحتى ت٫ا ت٧او وقالو صح حتى ىوما كانو في ربي عبرة حتا  للفئة لقلية فِ كانت ش
تٟظت شك لكن كي شافو ىذاؾ العقاب نزؿ على الاىل تاعهم حتا ىوما زاد الاتٯاف تاعهم ضعف اضعاؼ 
ضعف اضعاؼ فتلك الفئة القليلة خلبت الارض تعيش في سلبـ وطمئنينة الابد حتا انو ربي رفع ىذ الارض 

متحاف فكانت تلك الامة القليلة ىي الفائزة الامة فِ ت٘سخة ىي ات٠اسرة فكانو ىم ات١رابطتُ خلبص انتهى الا
وفي  وعلى البلبء  الفئات الكبتَة راحت لزواؿ واتٞحيم والفئة الاخرى ربي كافئهم الانهم صبرو على داؾ الامتحاف

 .انتصر ات٠تَ على الشرالنهاية 

 الأساليب الدفاعية: 
 (CN-1), (A2-4),(B3-3),(CL-4),(B2-1),(A2-4),(A1-4) , (A1-1) , (B2-1), (CI-1)     

                                    (B1-2) , (CN-4),(E3-2)  

(B4-3), (CF-1),(B1-3),(CM-2),(B2-1),(A2-2),(CI-3) , (E4-2)  
 الإشكالية :
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إسقاط ات١واضيع  عبدالله من ت٘كن الاوفِ وطوؿ ومن الكموف غياب السند الصوري ماـ فراغ اللوحة وأ     
ات١رونة في التماىيات وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في وساىم في ذلك  بالرجوع افُ ات٠ياؿ ومصادر ثقافية دينية

وللخروج من ىذه الوضعية استعمل سياقات تٕنب .اللوحة والأشياء والتعليقات الشخصية والرجوع إفُ ات٠ياؿ
  .الصراع بكثرة

 :للبروتوكول الخصائص العامة.1.2.1
 الدفاعية: سياقات . 1 .1.2. 1

، إلا أف ىذه الوفرة ةوافر  ةقصصي ةقد أظهر إنتاجي عبد الله ، للمفحوص (TAT)من خلبؿ تٖليل بروتوكوؿ    
 , 3BM ،9 ،4 ،11،6GF ،12BG، 0 اللوحات  أغلب  طويل فيالوار اتٟاللوحات بتُ  في تتفاوت

13MF ،11،14 1،7متوسطة نوعا ما في اللوحات  وفقراتGF ،9GF ،12  ،13B 

الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ، تعاليق  (B2-1)خاصة منها =121Bات١رونة  سياقاتوجدنا أف ىناؾ سيطرة      
انتعابير ( B1-3 )، تليهات٦ا يدؿ على سرعة ات١رور للفعل  شخصية، تعجبات، ات١سرحية قصة فيها قفزات

التي أكد فيها ات١فحوص على العلبقة بتُ  ىي (B3-3)ات١رونة في التماىيات ىذه  ، ت٦ا رسخانىجذانيت 
وات٫ية ادراؾ العلبقة الشبقانية الرمزية ،(B1-2واف حضور الاخرين مهم عند ات١فحوص ),(B1-1) الأشخاص
 . (B3-2الشفافة )

رغم  ،بشكل جيد الياتتٝح ببلورة الإشك( B4-3) ,(B2-2) أخرى من ات١رونة سياقاتوقد استعملت      
الوصف مع  ظهرتْيث   A=59حتلت ات١رتبة الثانية في ىذا البروتوكوؿاالتي  الصلببة سياقاتلالبروز ات١تكرر 

كالرجوع إفُ مصادر   و  تقريبا في كل اللوحاتبكثرة و   (A1-1)بدوف تبرير التفاستَ التعلق بالتفاصيل مع أو
-A2-2( ،)A2)وقد تعددت السياقات والعمل الفكري 11 -16-19 في اللوحة( A1-4)أدبية وثقافية

4( )A1-2( )A2-1 )3، 0 في انهىحاث الرجوع افُ ات٠ياؿ والاحلبـBM،9، 4، 9رGF ،12 ،

13B ،13MF،  بتعد عن ات٠طأ، ي ذلك حتي 
من  (CF-1)الواقع ات٠ارجي  استثمارخاصة الإفراط في  =94Cتأتي سياقات تٕنب الصراع في ات١رتبة الثالثة    

خلبؿ التأكيد على القياـ بالفعل والتأكيد على ما ىو يومي حافِ والرجوع إفُ الواقع ات٠ارجي بشكل ت٘لصي، 
اللوحات  اغلب ، في11، 14، 12، 11، ، 9في اللوحات  الاختصارالذي ظهر في ات١يل إفُ  (CI-1)تليها 

 بنسج قصة على منواؿ لوحة فنية أخرى تتعلق  دفاعية سياقات عبد الله  ستعملاالتي تثتَ الإشكالية اتٞنسية، و 
(CN-3)  وسياقات  اخرى لتجنب الصراع عناصر مقلقة متبوعة ومسبوقة بتوقفات في 11في لوحة

  .(E2-3) انفجارات لفظية(E2-2) سياقات منها: =E 12 سياقات أولية لكنها قليلةثم  (CI-3)ات٠طاب

 

 

 
 الإشكالية العامة: . 2 .1 .2.1
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 3BM ،9 ،4 ،6GF ،7GF ،9GF ،12 ،11، 0، 1 اللوحات كل  إشكاليات عبد اللهأدرؾ     

12BG ،13B ،13MF ،19  11على اللوحة استنادا على ات٠لفية الدينية و ت٘كنت من إسقاط ات١واضيع .
و تمرونة التماىيات ساعد (B3-3)تعاليق الشخصية ومسرحية،  (B2-1)ات١رونة  سياقاتوساعدىا في ذلك 

ات١رف ساعد في  سياؽ تٕنب الصراع إلا أف  الصلببة و سياقاتة أغلب الإشكاليات رغم الظهور ات١تكرر على بلور 
  .بشكل جيدة إدماج الإشكالي

 : الدوضوع تفهم واختبار  الروشاخ اختبار تطبيق بعد الحالة مع النهائية الدقابلة ليلتح .2 .2.1

عبد الية خصصنا فتًة زمنية دخلنا خلبت٢ا في دردشة مع اتٟالة بصفة اتٚ الاختبارينبعد الانتهاء من تطبيق      
كما طلب منها اعطاء رأيو   ينلمحو التنشيطات والتشتتات التي عرفها بعد عرض لوحات الاختبار  سنة24الله 

قاؿ انو كما نقولو اختبار نفسي حاجة نفسية حاجة معنوية مشي "ات١فحوص فاجاب انطباعو عن الاختبارين 
بنية على ات٠ياؿ مش مبنية على رياضيات واحد زائد واحد يساوي اتناف مبنية على احساس انطباعي كما مادية م

كنتا يعتٍ تٮليك تعبر على ليسونتيمو تاعك وكما قتلك انا شدتتٍ   كاتٞعبة تاع نقولو انو تٮليك تٗرج واش راه في
الفتاتتُ زوج عجبتٍ الشكل تاعهم وطريقة الرسم  الصورة تع الاثار الرومانية عجبتتٍ ىذيك او تع  ات١راءة او تلك

رائعة جدا عجبتٍ الاختبارين وكذلك الرسم صورة تع فتًة القصة ىذي نتاتر بالرسم ىذا الاني نتاثر بالرسم ىذا 
يفكرني في الرسوـ ات١تحركة تع الكلبسيكية القدتٯة رغم انا طورنا في طريقة الرسم والتصوير لكن دتٯا يبقى طريقة 

:ات١شروع  ؟ لنا اتٟالة عن ات١شروع الابتكار الذي قاـ بوأس سم يشدني ودتٯا يبقى يعتٍ يفكرني في اتٟنتُ لسابق.الر 
التقينة ىذي تٖددنا الاشياء وتقوـ بالتقاطها اليا متلب اذا  Open cvفِ شاركت فيو في ات١سابقة درنا تقنية 

( ت٘شي في السماء وتٖدد الثمار تع الشجرة فهي تٖدد اطار طورناىا في الزراعة مثلب انو دروف )طائرة بدوف طيارة
على كامل الشجرة فِ شاىدتها تٖددىا وتٖدد احداتياتها وتروح للمنطقة وتاخذ الثمار اذا وضفناىا في اتٟرب 
دروف في السماء تٖدد اماكن العدو وتقوـ باطلبؽ الصاروخ اذا حددناىا مثلب في الصناعة مثلب تقوـ متلب تّمع 

ونستخدموىا في قوانتُ ات١رور تٖدد اذا كاف شخص تعدى على قوانتُ  اد غذائية في حزمة واحدة في اارـ واحدمو 
فتقنية  ات١رور شخص مثلب كانو يبخحتو عليو ارىابي تعطيها الصورة ووتقووـ بتحديد ملبمح الشخص ومكانو 

ء فيو اجهزة جهاو الاسبتَي وارـ يد فيها اوبن سيفي تٖدد الشكل وتعطي احداتياتها وتقوـ الارـ بالتقاط الشي
 درجة ونلعبو على الزوايا باه نلحقو لوتّي فِ راح نلتاقطوىا 132مفاصل مثل جسم الانساف فيها ت٤ركات تتحرؾ 

مثلب الراسبتَي مكاش فِ يعلمنا تعلمنا وحدنا وتْثنا وحدنا في انتًنت حاولنا ناخذ اعماؿ  ؟العوائق فِ لقيتها
ت غالية تٔبالغ غالية ومعندناش ومتًياؿ رانا غتَ نكافحو ونكوتيزو باه نشرو متًياؿ الانو غافِ سابقة والدورا

راسبتَي برؾ مليوف عوائق مادية وعوائق ات١علومات مكاش تطلب نتا تبحث الانو ىذ ات١يداف دخلنالو معلمنا حتا 
 دتٯودي فالبتافِ طلعنا ولينا ت٩دمو واحد كهوايةوبدينا نصلحو في اخطاءنا  برؾ بدينا بقطعة الاردوينو ولا

 بالذكاء الاصطناعي واكبنا نوعا ما العصر بالراسبتَي ونقومو 
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وؿ ت١شروع قمنا بو سيارة ذاتية القيادة  تٖدد الاشارات اتٟمراء والصفراء تتوقف أو أانو نقومو تّهاز ذاتي 
تٗفض السرعة  12تشوؼ سرعة  وات٠ضراء تكمل طريقها تشوؼ سطوب تتوقف اشارة سكو حديدة تتوقف ت١ا

 ؟مشاريع مستقبيلية .تاعها فحاولنا نوظفوىا في حياتنا اليومية حتا نستعملوىا في ات٢واتف مثلب نبتسم يفتح ات٢اتف
:ات١سابقات ىي فِ فتحتنا الافاؽ وخلبونا نتشجعو كل مرة نديرو اظافة فيها تٖدي ورانا ت٨اولو نصلحو اخطاءنا 

 ت٨اولو نصلحو الاخطاء تاعنا .في ات١سابقات 

 : (2)الحالة .عرض وتحليل 2

ثانوي  3كبرىم مستواه التعليمي أخوة وىو إربع أسنة لو  20يهم يبلغ من العمر أ :أيهم تقديم الحالة1.2.
 قتصادي متوسط .إعزب ذو مستوى أمتًبص في مركز التكوين ات١هتٍ تٗصص كهرباء صناعية 

 يهم:أبرتكول الروشاخ للحالة .2.2

 التنقيط التحقيق النص
 ٧ "6'وI:1اللّوحة

)التمعن في النظر، ابتسامة( ىذي  -1 
جنحتُ حشرة ولا ظهر تع حشرة ىاكا 

 جنحتُ )...(

قناع غريب كلي قناع تع وجو غريب  -0 
 )ترجع اللوحة(

"10'و3   

قتلك حيواف ىنا ياؾ وجنحتُ ولا 
حشرة ىنا يبانلي كلي قناع ىنا عينيو 

ريب تع قبيلة غريبة تع ىنا قناع غ
 Dافريقيا ولا .

G 

 

 

 
D  F+ Ad     

 

G F- Obj 

 ٧"4'وII: 0اللّوحة 
 حيوانتُ متلبمستُ بلبيادي  -3
 فراشة غريبة )ترجع اللوحة( ىاكي  -9

"12'و3  

D1وانتُ متصافحتُ متناظرين يح
D1 وعندؾ ىنا فراشة 

 
G Kan A 

 

G F- A 

 ٧ "8'وIII :1اللّوحة
متعددة معليش ياؾ نعطيك اجوبة  -4

)نعم( ىنا ىذي الكحلة كلي ت٪لة ولا 
 حشرة 

  .ىنا كليتتُ -1
 "01'و1ربطة عنق )ترجع اللوحة( -2

كما قتلك كليتتُ ربطة عنق وعندؾ 
 حشرة 

( (G 

 

 (D2 

(D3 

 
G F+ A 

 

 

D F+ Anat 

 

D F+ Obj 
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 ٧ "IV:9اللّوحة
فرططو )ضحك()...( مكانش  -8 

 "92 فرططو )ترجع اللوحة(

 G يباف كلي صورة جديدة ىذي
واقف كلي ىذو كرعيو وىذا  فرططو

وجهو وىذو كرعيو  ىذا فرططو 
 عادي 

 

 

G F- A 

   ٧"9'وV  : 1اللّوحة 
مكانش ) ارتباؾ وتدقيق في النظر (-4

استنتاج )...( اقرب حية جلد تع حيواف 
 "3'و3 )ترجع اللوحة(

G  ىذا كائن غريب ىذا الراس
 وجنحتُ 

 

G F+ Obj 

 ٧ "9'وVI :1للّوحةا

)اعادة التعليمة ( ىذي مفهمتهاش  -12
نفس اتٟية ىذي جلد تع حيواف 

)...(ىذي لتحت جلد تع حيواف وىذي 
اتٟية مش عارؼ وشنهي )...(ىذي ىي 

                                                  "19'و3معرفتش بلوكاتتٍ )ترجع اللوحة(

G جلد تع حيواف ملتصق بيو
)...(كائن غريب تّنحتُ ىذا ااا

 الراس وىذو جنحتُ 

 

 

 
G F+ Obj  

 

  ٧ "30'وVII :   0اللّوحة

 )تقريب العينتُ والتدقيق في النظر(-11

ىذي كي  رفدتيها مديتهافِ شفتها وجهتُ 
منعكستُ انعكاس تع وجو وىنا كي قربت 

 ىذا واش جاني  راحت قاع الصورة )...(
" 42'و0  

D1ذا مكاف ىذي شفتها وجهتُ ى
 شفت وجهتُ

 

 

G F- Hd 

 ٧"93'وVIII :  1اللوحة

 .عندؾ ت٢نا حيوانتُ ياه  -19
 .ىنا كلي عمود فقري تع الانساف -13

ىنا ت٩اع شوكي ىذي ىي اعصاب  -19
 تع ت٩اع شوكي وعمود فقري )ترجع اللوحة(

"43'و1  

D1 ىذو حيوانتُ قتلك ىنا ت٩اع
 ىنا  شوكي وىنا تْاؿ عمود فقري

Dd21كلي جديدة ةتصوير  شفت 
 يعيش ت٥تلفة احجار وحداىا ماء بركة
 كانعكاس وىنا حيواف فوقهم كلي
  )Dd23 (ت٢ذا

 

G F+ A Ban 

 

Dd F+ Anat 

 

Dd F+ Anat 

 ٧  "14'وXI:1 للّوحةا

 …كلي اعضاء تع جهاز انساف -14
 كليتتُ واعضاء اخرى )...(ذي ىي-11

)التدخل لاعادة ما قاؿ قتلي شفت 
وين بانلك (ىنا في ذا  جهاز انساف

G ات١كاف ىذوتٟوايج بانو عضوية تع

 

G F+ sex 

 

D F+ Anat 
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"12'و0   الانساف ولا حيواف  
 ٧ "44'وX :1اللّوحة

ىنا كمنظور داخلي انساف  )توتر( -12
وىنا كليتتُ عندو   عندو ىنا لقصبة وىنا 

 تباف كاا 
خلبيا عصب اعصاب وتفرعات  -13

 "4'و3.ىذا واش راني نشوؼ تاعها
 

  

ىذوـ رئتتُ ىذي بانتلي نهايات تع 
اعصاب )...(وىذو كلي لعظم واش 

G يسموه تٝيهلي )يشتَ لعظم
 اتٟوض(

D1 ت٪دلك كلش )...(قصدي
معرفتهاش مبانتليش كلي حية غريبة 

يعتٍ )...(ىنا تباف كخلية ىذو الزوج 
وكلي نواة ىذ اتٟمرة )...(ىذي قاع 

منيش عارفها )...(اقرب حية ىنا  
 جزيرة ىذو الزوج كانو جزر 

 

 

 

G F+ Anat 

 

G F+  Anat 

 

 الاختيارات: اختبار2 .3. 

  IIو  Vاللوحة: الات٬ابية الاختيارات

  VII و VI اللوحة: السلبية الاختيارات

 السيكوغرام: 4.2.

R :   18 

TT :’25 ”2 

T/rep :’1 ” 4 

T lat moy :’1  ”39  

TRI :2 K   /2C 

FCompl:   1K/1.5
E
 

G:  12         

G%:  66   %   

D:  4        

D% : 22  %  

25 D d 

 

 

F+:  13 

F-: 4 

Kan:1 

K:2 

25 C 

 

15 Hd 

Ad 15  

A: 4 

Ref:2 

Anat: 6 

15 Sex 

Ban: 1     

45 Obj 

 

F%: 49%  

F-%:20 %        

F+%:00 %        

H%: 4%    

  A%:33% 

RC%:2% 

Felg:122 % 

AI : 38 
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 :سنة42الروشاخ للمفحوص أيهم  بروتوكولالتحليل الكمي ل5.2 .

 بات١قارنة مع ات١عايتRَ : 18بالفقر  في كمية الإجابات  يهمت٘يزت إنتاجية ات١فحوص أ       

 R:(20-30%):ثانية بات١قارنة مع  2دقيقة و 25غتَ أنها قدمت في زمن معتبر في وقت قدر بػػػػػػ
،و "Tr:60في ات١قابل ات١عايتَ العادية تكوف  " ثانية لكل إجابة4'و1أي مايعادؿ  ):TT '20-'10العادي)

 الكبت و إفُ يشتَ الذي Tl:(10"-20") "ثانية قبل إعطاء إجابة فهي أقل من ات١عايت39َ'و1زمن الكموف 
ت٦ا يدؿ على التسرع في  ظهر اقل من ات١عايتIVَالتجنب والتهرب من الاجابة ظهرفي كل اللوحات الا اللوحة

ستَورات التقمص  نتيجة القلق  الذي تبعثو اللوحة لوحة الابوة التي تدؿ على التوترس لاحساالإجابة، بسبب ا
 حيث قدـ فيها اجابة واحد بشكل متسرع لتضع حدا للصراع النفسي بداخلو.اتٞنسية 

وكذلك الإجابات  .)71-31%)بات١قارنة مع العادي  G  :88 %ظهرت الإجابات الشاملة مرتفعة كما
 الشخصية نشاطات ت٥تلف عن تعبتَ )81-86%)اقل مقارنة مع ات١عايتَ D: 22  %عةاتٞزئية فكاف مرتف

.وظهرت الإجابات الشكلية  النفسي التوترّ و الصراع تٔظاىر  يتعّلق ما خاصة و منها ات١تناقضة حتى و الداخلية
%49 F:27%خاصة الشكلية الإت٬ابية) 86-81%) اكثر بات١قارنة مع ات١عايتَ العاديةF+:  التي وجدت

في حتُ  نرى اف المحددات اتٟركية الإنسانية كانت منعدمة  :-77F%و .80)-21%) ات١عايتَ العاديةضمن 
أقل بكتتَ من ات١عايتَ  %:H %4أما المحتويات فقد ظهرت المحتويات الإنسانية  ،مع برز تٟركة حيوانية واحد ،

H: (12-18%) بيما المحتويات اتٟيوانية A: 33% كذلك من ات١عايتَ   كانت أقلA: (35-50)  ولكن
بتُ  ىددات الأخر وقد ظهر تنوع في المح .(2-4)بات١قارنة مع العادي  اقم Ban :1 الإجابات ات١بتدلة كانت

 اتٞنس،التشرت٭ية وات١تنوعة. ،ات١وضوع ،النباتات
 للمفحوصة نوال : خالروشا  لالكيفي لبروتوكو  التحليل2 .6.

 ة :الإنطباعات العام2 .6 .1 .
كاف  ات١فحوص أيهم متعاوف ،يبدو على وجهو القلق والتوتر مع ظهور البشاشة على وجهو ، تْيث ت٘يز      

البروتوكوؿ عنده بفقر الانتاجية و في وقت مستغرؽ  اكثر من ات١عايتَ الإعطاء الإجابات ،إلا أف ىناؾ بطء كبتَ  
وات١راقبة ويظهر ىذا في طوؿ زمن الكموف الاوفِ في الاستجابة ،ت٦ا قد يشتَ افُ الكبت والتجنب والتحفظ 

 والتمتمة قبل اعطاء الاجابة وصعوبة التعبتَ .
  السياقات الدعرفية :2 .6 .2 .

فيما تٮص طريقة التناوؿ في ىذا البروتوكوؿ، فهي تظهر ىيمنة في اللجوء للئجابات الشاملة التي جاءت نسبتها   
11G : وىي مرتفعة جدا عن ات١عيار ا ( 32-02لنموذجي  ت٦ا يوحي للميل إفُ اتٞمع والتوحيد )

وتفادي أي جهد للتحليل والتزاـ السطحية في التفكتَ وت٤اولة لتجنب عناصر مادة اللوحة التي تشتَ ات١ظاىر 
في اغلب اللوحات، أما  F+:72% ةتْيث إرتبطت بقوة بإدراكات شكلية إت٬ابي ات١قلقة للواقع الداخلي
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 :1Banجابات مبتدلة الا قلةو%)  12-13)تظهر قليلة جدا عن ات١عايتَ  D% :22% ئية الإجابات اتٞز 
و التشكيل ات١فرط إندماجو مع الواقع  نقصفرد و لل الاجتماعي تكيفال نقص ت٦ا يدؿ على VIIIفي اللوحات  

مؤشر على قوة  طبيعي كدفاع اوفِ اماـ القلق والتوتر الناتج عن منبهات اللوحات وقد تكوفF:94%للمدركات 
 .الانا

 والاست ابات الحسية: الديناميكية الصراعية2 .7.
 : الديناميكية الصراعية2 .7 .1 .

من النوع ات١تكافئ يدؿ على اف الافراد اكثر توازنا وىو النوع   TRI :0K/0Cت٪ط التصدي الداخلي       
الشخصية ، وىناؾ بروز ت٤تشم للتصورات ات١ثافِ الذي تٯيز الاشخاص الذين يعانوف من اتٟصر النفسي وتقلص 

الذي يشتَ إفُ القدرة على تطوير اتٞانب الفكري ،  F Compl :1k/1.5Eعلى مستوى الصيغة الثانوية 
ظهر عند  ،يدؿ على استجابة أولية ذات معتٍ عاطفي شخصي ات الاربعة الاوفُفدخوؿ اتٟركة اتٟيوانية في اللوح

راجع افُ  ت٦ا يدؿ على غياب اتٟركة النزوية عنده  غياب حركة الإنسانية، في ظل 1Kanاتٟركة الصغرى   أيهم
 .لطة التي يفرضها المجتمعالس

 الاست ابات الحسية:2.7.2.

يدؿ على غياب الوجداف والعواطف ويشتَ افُ وجود حساسية  :  0 RCالغياب الكلي تٞابات اللونية     
نسبة  وت٧دطف واتٟركات النزوية وحدة القلق الداخلي الذي يعيشو للمنبهات اتٟيوية ونزعة ات١بحوث لكبت العوا

طبيعي بسبب ما ثثتَه اللوحات من .وبالتافِ وجود قلق 12ات١عيار الطبيعي اكثر من AI : 38صيغة القلق 
 . غموض

           المحتويات :3.7.2.

يبتُ إستعماؿ  ، ت٦ا قد قارنة  مع ات١عايتَو ىي قليلة باتA: 33%١ ت٧د المحتويات اتٟيوانية بالدرجة الأوفُ     
جنحتُ حشرة ولا :"  I ميكانيزمات عقلية ألية دوف تدخل التفكتَ و قد تطرقت في أجزء من حيواف في اللوحة

ت٦ا يشتَ افُ القدرة  على تكوين علبقات بشرية و ىي   H:5%. تليها المحتويات الإنسانية  "ظهر تع حشرة 
 عند أيهم  الذي  قد يشتَ افُ التحفظ في ىذه العلبقات. وقد تنوعت المحتويات( %18-12)أقل من ات١عايتَ  

(Géo , Sex ,Ob j) وغتٍ ماقبل الشعور بالتصورات وات٢ومات  ت٦ا يدؿ على غتٌ اتٟياة التنفسية وثرائها
   ت٦ا يدؿ على ت٤اولة ات١فحوص لتغطية مشاعره اتٟقيقية .Anat=1 خاصة الاجابات التشرت٭ية و 

 :TATبروتكول اختبار 2 .3.

 "46'و1:1اللوحة 

 ."5'و2عندؾ ىنا طفل يا ىذا كاشما أداة ولا من عند أبوه وراه يستكشف فيها ت٭اوؿ يفهمها 
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 السياقات الدفاعية:
 (CN-1) ),(B -2),(CI -2), (A1-1), (CI-1). 

 الإشكالية : 
أدرؾ المحتوى الكامن للوحة الذي ىو  وص أيهمرغم قصر الاجابة وطوؿ زمن الكوف الاوفِ الا أف ات١فح   

اللوحة فدخوؿ سياؽ  على طرحها الفجاجة الوظيفية لطفل أماـ موضوع الراشد، وذلك بالقدرة على التخيل
 ات١رونة بإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة يساعد على بلورة الإشكالية.

 "48'و2:2اللوحة 

عايشتُ في حياة بسيطة في الريف، تْيث أنها تٖاوؿ انها تٖسن حياتها من عندؾ ىنا طفلة ووالديها الاـ والاب 
 "31'و3 .حيث الدراسة ىذي ىي القصة أنها تٖاوؿ تٖوؿ حياتها ىي ووالديها من حيث الدراسة

 :   الدفاعية السياقات

.(CF-1),(A3-4),(A1-3),(A1-1),(CI-1) 

 :الإشكالية

وعزؿ بتُ التصورات  بنت أب، أـ، الثلبث القطبية العناصر يدالتعلق بتفاصيل اللوحة من حيث تٖد     
 .  بشكل الإشكالية بلورة من الدفاعي فَ تٯكنو سياؽ  اف ىذا بالتغيتَ، لصراع اتٟل وضعت ثم والوجدانات ،

 "BM3  :34اللوحة 

لشخص مهم في لازـ ت٩تلق قصة ولا نتخيل تْاؿ قصدي لوكاف ت٣اتش أنا ت٧يبها مراة تبكي من أجل فقدانها 
 "8'و1حياتها كزوجها او ابنها )...(

 : الدفاعية السياقات

.(CI-1),(B1-3),(A1- 1), (B2-1),(B2-1) .(CI-1)  

  : الإشكالية

 بلورتها من و فَ يتمكن الأساسي الاكتئاب الوضعية على يبحث الذي للوحة الكامن أيهم المحتوى أدرؾ     
 ىذه إفُ فقداف أوصل وجود على وطوؿ زمن الكموف الاوفِ  والتأكيد بسبب ات١يل العاـ لاختصار جيد بشكل
 .البكاء ىي و سلوكية استجابة إفُ باللجوء الصراع من خرج ثم اتٟالة

 "59: 4اللوحة 

صعيبة باه تٗتلق قصة منيش عارؼ حتا ات١عتٌ تاعها )...( امرأة تٖاوؿ لفت انتباه رجل لكنو ليش مهتم مش 
 "13'و3لاىيلها 
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   :الدفاعية ياقاتالس
(CI- 1), (B1-3), (A1-1),(CI-1) 

 الإشكالية : 
 على وركزكن أيهم من احتواء إشكالية اللوحة التي ترمي إفُ العلبقة الزوجية الصراعية مع ات١يل للبختصار ت٘   

 . الإغرائية القيمة ذات اتٞنسية التفاصيل
 "31'و 1: 5اللوحة 

 "41'و1م في غرفتو والدة تلقي نظرة على ابنها النائ

  السياقات الدفاعية :
 (CI-1), (CF-1), (A1-1), (CI-1). 

 الإشكالية:
 سياقات من إدراؾ المحتوى الكامن للوحة والذي يرمي إفُ الامتثاؿ أماـ الأنا الأعلى مع بروزت٘كن ايهم      

ذه التماىيات وات١يل تٕنب الصراع حتى ت٭د من ى سياقاتالصلببة خاصة الوصف مع التعلق بالتفاصيل و 
 للبختصار مع طوؿ زمن الكموف الاوفِ . 

 "BM 6: 32اللوحة 

ىذا تلقى اخبار سيئة لابس الاكحل ومهبط راسو وششية وتٮزر تٖت واخبار صعبة ت٭اوؿ ينقلها للمراة ىذي  
 "47'و1

 الدفاعية  : السياقات
 (CI-1), (B1-1), (A1-1),(CF-1),(CI-3), CI-1). 

 الإشكالية :
أدرؾ ايهم اللوحة التي تبعث إفُ العلبقة اتٞنسية الغتَية في سياؽ الرغبة والدفاع ضدىا مع ظهور عناصر مقلقة 

 متبوعة ومسبوقة بتوقعات في ات٠طاب ،والتاكيد على العلبقات بتُ الاشخاص وسج قصة في شكل حوار.
 "BM7 :41اللوحة 

 "55'و1ولا يتحدثوف ات ذو قيمة سياسية وزراء يقلتفي م قيمةشخصتُ ذو    

  السياقات الدفاعية: 
                 ,(CI-1), (B2-1), (A1-1), (CI-1) 

  الإشكالية :
والليبيدية مع ات١يل  العدوانية اتٟركات في ت٣ندة النزوية الطاقة الأب فَ يدرؾ ايهم اللوحة التي تدؿ على علبقة

 .لاختصار في الاجابة 
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 "18'وBM 8: 3اللوحة 

ت٭اولو تشريح جتة وىذا يبافِ كروح او شيء كلي جاي وحدو مش جابذ معاىم وقيلب روح ات١يت عندما  شخصتُ 
 "15'و4كاف صغتَا )ضحك( 

 السياقات الدفاعية:

. (A2-1) ,(CI-3),(CI-1) (A1-1)    

 الإشكالية: 

اتٕاه الصورة  أو العدوانيػةتٖيي ت٘ثيلبت تٯكن أف تتعلق بقلق ات٠ػصاء  التي للوحة المحتوى الكامن فَ يدرؾ ايهم
 وكاف اضح في طولزمن الكوف الاوفِ مع ظهور عناصر مقلقة والرجوع للخياؿ والاحلبـ. الأبوية
 "15'و GF9: 1اللوحة 

 "39'و1ىذيك امراة تٕري ىاربة من شيء بينما امراة اخرى تراقبها من فوؽ شجرة )...(ىذا مكاف 

 :السياقات الدفاعية 
 (CF- 1), (A1-1), ,(CF- 1), (B1-1), (B2-1),(CI-1 (CI-1), 

 الإشكالية  :
إشكالية اللوحة، التي   الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ والرجوع افُ الواقع ات٠ارجي بشكل ت٘لصي مكن ايهم من ادراؾ 

حد مع طوؿ زمن الكموف الاوفِ وات١يل لاختصار إلا أف بروز سياقات  ،تدؿ على الصراع حوؿ التنافس الأنثوي
 من بلورة الإشكالية بشكل جيد.

 "39'و1 :10اللوحة

 "52'و3اني متخيلها بصح مش عارؼ كفاه نعبرىا ىنا كلي او ت٭وس عليها دا مكاف معليش نرجعلها مبعد 

 السياقات الدفاعية:
 (A3-4),(CI-1),(A3-1)   

 الإشكالية :
ت٤توى اللوحة وفضل ح لايهم بادراؾ فَ يسموطوؿ زمن الكموف الاوفِ  ظهور عزؿ بتُ التصورات والوجدانات 

واختصارىا في تقديم اجابة واحدة لا تعبر كتحفظ  التي ترمز إفُ تعانق بتُ الزوجتُات١يل افُ الكف ورفض اللوحة 
 . وشك
 "17'و1:  11اللوحة 

 "6و'2ىنا كقلعة اوروبية تستعد للهجوـ من تنتُ او شخص بينما اتٟراس ت٭اولوف ات٢روب افُ الداخل لنجاة 
 السياقات الدفاعية:

                          (CI-1), (B3-3),(A1-4), (A1-1), (B2-1),(CI-1)    



 

78 
 

الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

 الإشكالية: 
قدرتو على النكوص وذلك من خلبؿ  ايهمقبل تناسلية وأثبت  الإشكالية الذي ت٭رض أثار منظر الفوضوي   

 ت٦ا يدؿ على مرونة التماىيات التي تتوافق مع اللوحة  ،تعابتَ الرجوع افُ ات١صادر ادبية ثقافية والدخوؿ ات١باشر في ال

 فبالتافِ أدركها.

 "52'وBG 12: 2 اللوحة

لازـ ت٩دملك قصة قاع ليها ولا نشرحلك صورة )اعادة التعليمة( )....(اقرب حية ىنا بانلي مسرح جرتٯة مسرح 
ت١سرح جرتٯة )...(قتلك يبانلي مسرح جرتٯة جرتٯة حيث اختفى مالك القارب في مستنقع ما )...(ىذا ىو صورة 

 "22'و5صورة ت١سرح جرتٯة حيث وجدو اخر دليل لاختفاء سيد القارب في مستنقع 

  السياقات الدفاعية :
(E2-2), (A1-4),(A2-1),(C3-3),(B1-2),(A1-1),(CI-1). 

 الإشكالية :
إدراؾ المحتوى الكامن للوحة الذي يرمز  من يهمأمكن  ات٠ياؿالرجوع افُ  مع طوؿ زمن الكموف الاوفِ الا اف

إفُ تنوع الاستجابة اتٟسية والوجدانية وبروز لبعض أساليب الصلببة كالرجوع إفُ مصادر ثقافية وات٠ياؿ ساعد 
 على ذلك.
 "25'وB13 :1 اللوحة

 "33'و1تبافِ الاب ياؾ التقط صورة لابنو في ت٤يط عمل اوشيء كما ىاؾ ذا مكاف الصورة لوجهو(  )يقرب

 السياقات الدفاعية :
   . (CI-1) , (CF-1),(B3-3),(B1-2) ,(A1-1),(CI-1)  

 الإشكالية :

لكن حاوؿ اعطاء  المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث على مدى القدرة على البقاء وحيدا وعدـ الأمانة ادرؾ ايهم
ر الإشكالية بشكل جيد بّإجاد بلو  وىذا مابادخاؿ اشخاص غتَ موجودين وظهور وجدانات متباينة  صبغة اخرى
 من خلبؿ اختصار الاجابة وطوؿ زمن الكموف الاوفِ. يخرج من ىذه الوضعية الصراعية لحل مهما 

 "42'و13MF: 1اللوحة

نو يبكي بعدما يبدو انو امتلبء بالذنوب بعذما قتل امرأة يديو ملطختتُ بالدماء ىذي أتبافِ )تنهذ( )يتمتم بفمو(
 '2ىي

     فاعية:السياقات الد

(CF-1),(B4-3),(B2-1) , (B1-3),(E4-2),(CI-1) , (CI-1),(CI-2) . 
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 الإشكالية :

من تناوؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ إعادة إحياء الإشكالية قبل  يهمأ ات١رونة مكنت سياقات   
  سياقات ثم ظهرت ف ضد ات١راةالاعتداء والعن التناسلية والعدوانية واتٞنس بتُ الزوجتُ عبر عليها من خلبؿ

  .عدوانية   وضعية التي تعبر عن وجداناتلل رفضكتٕنب الصراع  
 "23و '1 :91اللوحة 

 "44'و0يبتسم تبافِ كغواصة تعبر عبر المحيط)...( غواصة تعبر عبر المحيط 

 السياقات الدفاعية :

 (CI-1) ,(B2-1),(CI-1). 

 الإشكالية :  

رغم مات مثتَة للخوؼ ستحضار ات٢و ن للوحة الذي يبعث على القدرة على الإسقاط واالمحتوى الكام يهمأأدرؾ 
  غموض اللوحة من خلبؿ أساليب ات١رونة من تعجبات وتعاليق شخصية ساىم في ذلك

 "21'و1:16اللوحة

بل القوات استسلبـ تٞنذي نازي في اتٟرب العات١ية الثانية الذي تم القبض عليو من قىو غتَ سلملي في راسي)...(
 "12'و0البريطانية الرسم تع بكري تٜم تم في اتٟرب العات١ية اوفُ والثانية ابيض واكحل 

 الأساليب الدفاعية: 
 (E1-2) ,(B2-1) ,(B3-3), (A1-4) , (A2-1) , (A1-1), (CI-1)    . 

 الإشكالية :
وذلك بات١رونة في  السابقوع من إسقاط مواضالا اف ايهم ت٘كن من  رغم غياب السند الصوري في اللوحة 

وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة والأشياء والرجوع إفُ  والرجوع افُ مصادر ادبية وثقافية التماىيات
 ات٠ياؿ.

 الدفاعية: سياقات 2 .1.3
(، للمفحوص" ايهم" قد أظهرت إنتاجية قصصية فقتَة في كامل لوحات TATمن خلبؿ تٖليل بروتوكوؿ)    

ميل عاـ لاختصار (CI-1خاصة منها) C =39تٕنب الصراع  وجدنا أف ىناؾ سيطرة سياقاتالاختبار و 
، 4خاصة في اللوحات  وزمن الكموف طويل، وصمت ىاـ اثناء الستَ، وات٫ية الاسئلة ميل افُ الرفض ،رفض

9GF ،11 ،13MF ،19ة رقم ،  في اللوحات التي تثتَ الإشكالية اتٞنسية مع اظهار ات١يل لرفض تاـ للوح
فَ يسمح ىذا ببلورة .(CI-2) (CI-3) (CF-1)مع استعماؿ سياقات اخرى من سياقات التجنب  10

دخوؿ مباشر في التعبتَ ،   (B2-1خاصة سياؽ ) B =20الاشكالية بشكل جيد رغم وجود سياقات ات١رونة 
 ,(B1-1)  ت١رونةأخرى من ا سياقاتوقد استعملت  تعجبات ، تعاليق شخصية ، مسرحية ،قصة فيها قفزات.

(B1-2),(B1-3),(B3-3 ),(B3-3)،الصلببة  سياقاتلرغم البروز ات١تكرر  تٝحت ببلورة الإشكاليات
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بدوف تبرير  الوصف مع التعلق بالتفاصيل مع أو ظهرتْيث A =02حتلت ات١رتبة الثانية في ىذا البروتوكوؿاالتي 
كميل لرفض ذلك  12الكلبمية في اللوحة  التحفظات( A3-1)و تقريبا في كل اللوحات (A1-1)التفاستَ

  (A1-4( ،)A2-1) ، وقد تعددت السياقات كالرجوع إفُ مصادر أدبية وثقافيةاللوحة وما تٖييو من اشكالات 

 .16في اللوحة (E2-2)سياؽ  =1Eبنسبة قليلة جدا سياقات أولية ال تظهر ثم، الرجوع افُ الاحلبـ وات٠ياؿ
 الإشكالية العامة: 2 .2.3 .

 ،3BM ،9 ،4 ،6BM ،7BM،8BM ،9GF ،11، 0، 1 اللوحات كل  إشكاليات ايهمأدرؾ     
12BG ،13B ،13MF ،19  وع من إسقاط موض وقد ت٘كنوفضل رفضها 10الا انو فَ يدرؾ اللوحة رقم

مرونة  (B3-3)ات١رونة سياقات. وساعده في ذلك 11على اللوحة اتٝده من الرجوع افُ مصادر سابقة 
ساعده على بلورة أغلب الإشكاليات رغم الظهور ات١تكرر تعاليق الشخصية ومسرحية  (B2-1)  التماىيات

 ات١رف ساعد في إدماج الإشكاليات. سياؽ تٕنب الصراع إلا أف  الصلببة و سياقاتل
 الدقابلة النهائية بعد اختبار الروشاخ واختبار تفهم الدوضوع:نتائج  2 .3.3 .

لى ات١فحوص أيهم وبعد ات١وافقة حددنا معو موعد ات١ناسب حيث قمنا بأجراء بعد عرض موضوع تْثنا ع    
التطبيق في مركز التكوين ات١هتٍ بغرداية  الذي يدرس بو. حضر تٔظهر جيد، وملببس نظيفة وكانت يبدوا متوتر 

ما ساعدنا ومرتبك والابتسامة تعم وجهو، شرحنا لو أىداؼ البحث وما ىو مطلوب منو، فقد أبدا تعاوف كبتَ 
ىو انطباعك حوؿ ما  على تطبيق الاختبارين وبعد الانتهاء منهم طرحنا بعض الاسئلة على "أيهم "وىي:

انا عندي مسابقة راح نشارؾ فيها تٔشروع من جهتي وعك ؟ما ىو مشر  .غريب غريب مافهمتهمش  ؟الاختبارين
ت الذراع تذىب ت١كاف وتلتقط الشيء من انا ت٩دـ الدراع وت٨اوؿ من خلبؿ الرياضيات يعتٍ نعطيها احصائيا

خر ىو الاتصاؿ الاسلكي أالعوائق ات١اترياؿ وعهندي مشروع ما ىي العوائق التي واجهتك؟  .مكاف معتُ
 باستعماؿ راديو واحدة تستجيب والاخرى تبحث لكن معنديش ماترياؿ منقدرش نفعلو متٍ نستجيب ولا نبحث 

سنتُ ىكا كانت ميوفِ اني نشوؼ تٟوايج  10رابعة ابتدائي  من صغري كنت في ؟وقتاش دخلت الدوماف
ات١فريكة كاش موتور ولا وت٧يب كاش بيلة وت٨اوؿ ندورىا من صغري اتٟومة ت٭تَو فيا كفاه حية بسيطة بيلة وكفاه 
دور ونتفرج يوتوب حوايج ميكانيك وحوايج تع اختًاعات ، والديا كانو يشجعوني نص نص منطلبش من الاب 

ديك وديك باه ت٩دـ وحتا لدرؾ ومنقولوش اشريلي والادوات فِ ت٩دـ بيهم ىو تقريبا شاريهم نديهم من  اشريلي
عندو كي يفسدو ونستعملهم اذا احتجت دراىم ولا نلمدىا ونشري بيها تٟاجة فِ ت٨تاجها دركا عندي مشروع 

ت تواني دقائق مريقلها لكن ىو ساعة دت٬يتاؿ تٗدـ بالكانتًس واتٟساباواحد اخر  مكملتوش بيسك بديت في
مكملتهاش فيها مشاكل بزاؼ تٖتاج دقة كوف تنقص فولط يبدا يلعب قياساتو دقيقة والدراىم ت٭تاج باه نشري 
متًياؿ تاعو الساعة ىذي سبيساؿ تبداىا من الاوؿ قاع  وفي الاختَ يساؿ ياؾ منيش مهبوؿ ولا ت٥تل عقليا 

 .)يضحك(
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 (:3.الحالة رقم )3

 :نريمان  3ديم الحالة تق. 1 .3

مستواىا التعليمي جامعي تٗصص تٕارة ومتًبصة في خوة وترتبيبها الكبرى إ5سنة لديها 22نرتٯاف تبلغ من العمر 
 ات١ركز التكوين ات١هتٍ تٗصص الكتًونيك صناعية  عزباء مستواىا الاقتصادي متوسط .

 سنة: 22 نريمان حالةبرتوكول الروشاخ لل.2.3
 لتنقيطا التحقيق النص

 ٧"I: 3اللّوحة

واش راني نشوؼ شغل ىيكل عظمي -1
 .للحوض 

  .ت٦كن خفاش -0 
 .حشرة بالضبط خنفساء ىذا واش شفت-3

91"  

ىنا كامل فراشة ىنا فقرات عمود فقري 
G ىنا حشرة ىذي كامل خنفساء

ىذي تٝا تع لغابة بات١قلوب ىذي 
Gكشغل طيورDF+A  ىكا ىذا ىنا

ي ىنا  راس تع ساندريلب ىذGكشغل 
كشغل مراة مطلعة راسها ولابسة تاج 

ىذا تاني  DF+Hdشفتها ىكا
دينصورات فِ راسو طويل 

وىنا كشغل ىكا بتُ  DdF+Aىنا
 تٞباؿ ىكا

 

 

G F-  Sèx 

 

G F+ A Ban 

 

G F+ A 

 

 ٧  "II:14اللّوحة 
متٍ نشوؼ فيها والو )...(والو قاع  -9

مطقت ت٩رج منها والو دا مكاف ت٦كن ىذو 
 ر البقع اتٟمراء مشفت والو أثابقع دـ 

 34"  

ماـ ىذي حوض جسم الانساف بصح 
تٮتلف على فِ فاتو اني عدبافِ عندي 
صورة مسبقة انو شكل حوض الرجل 
تٮتلف على شكل حوض ات١را بصح 

وينهي بضبط فيهم مش قابظاتو صحيح 
وحد ىاؾ وواحد ىاؾ ىنا شكل وجو 
تع وحدة عجوزىن اتاني حشرة ىنا ىنا  

بصح مسحة برؾ كشغل كلي كدـ 
واحد مسح يدو ولا مش دـ مقطر 
مسحة برؾ ماـ ىنا وجو بصح تع 

 شيطاف ىنا 

 
D C Sg 

ىذا كشغل كائن طايح من فوؽ G ٧ "III :11اللّوحة
Gس الوقت بقعة تع عندو ذيل في نف

 

Dd F+ A 
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ىنا ت٦كن ىذو شفت فيهم عصفورين ىنا -5
 وىنا 
 فراشة 6-

 كامل وجو حشرة  -4

 ىذو زوج حاجة طات٭ة ىذا مكاف  -1

"33'و1  

دـ سايلة جاية كما ىكا بات١قلوب ىنا 
وجو حشرة اليعسوب ىنا فراشة ىنا 

D4 تاني جاوني ىكا عصافتَ بصح
عندىم يديهم ىنا رجل لابسة صباط 

نقولك مش عارؼ علبه تٗيلتو اتٛر 
ىذي واش ىنا فِ طات٭ة طائر العنقاء 

تسمعي بيو ايو ىكا ىنا ىكا جاي 
 D/GF-Sex شكل حوض انساف

ىنا كشغل جرح ت٭وس يتسكر ىنا تاني 
وجو ىنا نفس الوجو ىذا البلبصة 

بالضبط اني نشوؼ فيها كبحتَة ىكا 
مدينة ىكا صاريلها في وقت سبعينات 

ىذي واش ت٘انينات وقت اتٟرب ىكا 
راني حاستهم متبدلوش كما ات١رة الاوفُ  

   لوجوه كثرت

 

Dd F+Hd    

  

 

 

G F- A 

 

G F+ Ad 

 

Dd F+ Obj 
 

 ٧"IV : 3اللّوحة
 دخاف  -8 

 شجرة )...(  -4
ىذي ىنايا جاني شكل واش اتٝو  -12
 "91 .مار ىذا مكافلالك

ىذي حسيتها تبدلت مش نفس واش 
G شفت قبيل )...( عندؾ ىنا قطة
G ىذو ت٘اسيحDF+A حتاكمتُ في

معرفتش بالضبط واشنو ىنا Gحاجة 
تاني اجساـ كائنات ىنا وجو تاعهم ىنا 

ذو كامل الشكل تاعهم ماـ ىذو ى
ماسكتُ في حاجة ىنا  ماـ ىي عندىا 

وىنا بصح جايتُ  DF+Hdوجو ىنا 
كشغل كاينة ىنا حرباء حاجة صغتَة 

وكامل جاني  DF+A وىنا سنجاب
ىنا جاية  DF+Sex شكل اتٟوض

 

 G FE Frag 

 

D F+ Geo 

 

G F+ A 
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كشغل ىكا شايفتها بصح مش عارفة 
واش ىي بالضبط تاني دخاف ىكا طالع 

شجرة ىكا ىنا   منا ومنا ىنا جدع تع
كلي جاي مدينة ايطاليا ىكا جاية 

DF+Arch 
   ٧ "V  :00اللّوحة 

 كاين فراشة -11
  وكاين طائر)...(  -14

 ت٘ساح مش واحد زوج دا مكاف  -11

90"  

ىنا شكل الصورة كما راىا طائر ت٘اسيح 
G منا ومنا ىنا ىكا وجو خنفساء ىنا
Gداـ وىنا كاين الفراشة شكلها من ق

(D1) وجوه ىنا وىنا ماـ ىنا كاين
وجو ىابط تٖت عندو تٟية ىنا ىنا  

كشغل واحد خارج ويد تٖوس تقبضو 
وىنا رجل خارجة ويد تٖوس تقبضها 
ىنا كشغل صاريلها كما وحد اللوحة 

شفتها معمرة بالوجوه رتٝة مليانة 
بالوجوه ىنا تاني اني نشوؼ في وجو 

(DdF+Hd) 

 

G F+ A Ban 

 

D F+A 

 

Dd F+ A 

 ٧ "VI :27اللّوحة

كانو حشرة ىنا وحشرة ىنا وراسها  -12
 .ىنا 

شعة لدماغ من أىنا جاني كشغل  -13
 "92فوؽ ىذا مكاف

صورة تع اشعة ىنا حشرة ىنا وىنا ماـ 
G ىنا كاين شكل وجو ىنا وعندو شعر

طويل ىكا حتا ت٢نا ت٦دود ماـ ىنا كاين 
D4 مشي جبل دخلة تع مغارة في

 (DdF+Geo)ا جبل ىنا وىن

 
 

G F+ A  

 

D FE Anat 

  ٧ "VII : 1اللّوحة

 .ىذي وجوه ىنا وىنا عندىم قروف -14
ماـ ىنا كاين ىنا وجو وىنا وجو  -02

بصح اقنعة ىذو وىنا تاني وجو ىذا مكاف 
)...( 

ت٦كن ىنا راس على شكل سنجاب  -19
 .ملقري منا راه يباف

وىنا  تاني وجو وىنا وجو نقولك واش  20-
واش يقولوت٢م شخصية تع عبدة يشبو تعرفي 

ىنا وجو ىنا وىنا ماـ ىنا وىنا كاين 
صغتَ ميبانش كشغل بيبي D1وجوه 

 (DdF+H) شعرو طويل

 D1 ىنا قروف بصح نفس الوقت
ىنا ىذا الذيل تاعو D1سنجاب 

 (DF+A) طويل

ما ىكا ىنا تاني وجو ات١عزة فِ قتلك ك   
 (DdF+A)وىنا قناع ىنا فراشة 

  

 

 

D F- Hd 

 

Dd F- Obj 

 

Dd F+ Ad 

 

 Hd Dd FCob 
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الشيطاف ىذاؾ ات١اعز فِ متخدينو كرمز ىذا 
ىنا وىنا ىنا ت٦كن سنجاب ىذا 

 " 3'و1مكاف

 

 ٧  "VIII :9اللوحة

 .ىنا غابة -01
 .وىذا وىذا قنادس  -00
 .ىنا مباف شكل جبل  -23

 )...(ولا غوريلب ىذا مكاف 24-
ىنا كشغل عمود الفقري ات٢يكل  -25

 ولا ىذا مكاف )...(العضمي 
ت٦كن ىنا حيوانات نشوؼ فيهم بصح  -26

مش واضحتُ واش ىم ت٣موىة من اتٟيوانات 
خلفية تاعهم بصح مش واضحة واش ىم دا 

 "3'و1 مكاف اني غتَ مع اتٟيوانات )ىهو(

قنادس ىنا وات٢يكل ات٢ظمي ىنا والغابة 
ىذي تقوؿ طريق في وسطها كانو غابة 

 مقسومة على زوج ولغوريلب
(DdF+A) ىنا وىناD1 وتٞباؿ ىنا

تاني راس D4من فوؽ ىنا ت٘اسيح وىنا 
جيبل فِ ت٬ي عليو ثلج جباؿ الالب 

ىكا وباقي اتٟيوانات ىنا مش واضحة 
واش ىي ماـ ىنا اني نشوؼ فيها طريق 

طويلة طويلة في وطويلة غابة وفارغة 
وتٗلبص ىنا بشلبؿ ىنا تاني 

(DdF+Pys) تْتَة ىنا ت٦كن ذيب
 راس اتٞبل ىنا وىنا على 

 

G F+ Nat 

 

Dd F+ A Ban 

 

Dd F+ Gèo 

 

Dd F+ H 

 

Dd F+ Anat 

 

Dd F+  A 

 ٧  "XI:12 للّوحةا

مش عارؼ ليها ىذ الصورة مفهمت  -27
ىنا كشغل كائن باتٟمل  منها والو )...(

بصح مطقتش ت٩رج واشنو كشغل شكل 
 جسم بصح مش واضح مليح )...(

ا ىنا مامهنا شكل وجو وحش ىك -28
 وىنا اني نشوؼ في ىذي وىذي كيف كيف 

عندؾ ىنا اني نشوؼ في شكل قرد  -29
مشي قرد وات٪ا يشبو  يعزؼ في الاصل

يقولو قرينش  مللشخصية شفتها في وحد الفيل
Grinch  حاجة كما ىاؾ فيلم قديم ىذو

 ىنا وىنا 
عندؾ ىنا وىنا قروف تع ايل ايو وىنا   -30

واضحة  كشغل صورة داينها من فوؽ مش
  .واشنهو

اعادة تعليمة ىنا فِ قلنا شكل اكائن فِ 
بكرشو او ىنا والقرد فِ يعزؼ ىنا منا 

ومنا وشكل الوحش ىنا وىنا قروف 
الايل ىنا وىنا واتٟوض ىنا والناس 

ت فِ تٗزر لفوؽ ىنا واتٟاجة فِ والكائنا
 (DdKH)تتسلق ىنا 

D1 

 

 

D3 

 

 

 

G F-  H 

 

 

 

 

 

Dd FClob (H( 
 

Dd F+ A 

  

 

 

 

 

 

 

Dd F- Ad 
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 .ىنا شكل حوض جسم انساف -31

وىنا كشغل حاجة حابة تتسلق  32-
 "2'و0صاريلها كما  اتٞباؿ ىكا دا مكاف 

D6  

 

 

Dd F- Sèx 

 

 

 Dd  K A 

 ٧ "X :22اللّوحة

  .ىنا عناكب33 -
 .ىذو ارانب  -34
 .ىذا فلطعوف-35

ىذا ىنا شكل الرحم ايو شكل الرحم  -36 
 ىكا ت٬ي داير

 ىذا وىذا قرد   -37
 .وىذي اتٟمرة كشغل جوزة  -38
 ماـ ىنا خنافس ىذي وىذي  -39
 .وىذا كامل كشغل برج ايفل ىكا  -40
 .ىذا ىنا شكل صاروخ -41
 ىذو ىنا شكل فراشات )...( -42

ىكا ADNىذا جاي شكل ادياف  43-
)...( 
ىنا كشغل ىكا رجل واقف بصح من  -44
 .اتٞهة يباف كشغل اىذ

بضبط ىنا سد أراس تع  عندو  - 45
 .سيمبا ىنا واقف

ىذا راني نشوؼ في شرنقة تع دودة   -46
 كي تبغي ىذا مكاف

 

يعتٍ كي شغل كل صورة منتُ جبتها 
D1 ىكا )اعادة تعليمة التحقيق( ىنا

D13 قتلك جاني شكل تع سيمبا ىذا
D8 ىنا شكل الرحم شفتو في شريط
D6 وثائقي وىذا برج ايفل شفتو في

Dd14 ىذا صاروخ شفتو في تصاور و
Dd33 افلبـ واشرطة وثائقية ىنا ىذ

الرجل شفتو في فيلم ادياف شايفاتو في  
كتب وىذي شفتها في شريط وخنفسة 

 De manyشفتها في فيلم دو ماني 
D9 ىذي ىنا تباف تقوؿ قطة تشبو

لقطة جتَانا عناكب ىذو في جناف 
ىذي تاني في فيلم بصح اتٞورزة 

 …شايفتها في

(Dd F+A) 

 

 

 

G F- A 

Dd F+ A 

Dd F+ A 

 

D F- Ant 

 

Dd F+ A 

 

Dd C Bot 

D F+ A 

Dd F+ Obj 

Dd F- Obj 

Dd F+ A 

Dd F+ Hd 

   
 

(H )Dd K 
Dd F+Ad 

 
Dd F+A 

في اتٟقيقة حتا وحدة معجبتتٍ معجبونيش من ناحية كاين فِ خوفوني صح وكاين فِ الاختيارات:  اختبار
 .معجبونيش مشي خوؼ بصح اشمئزاز
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 ختبار الاختيارات:.ا3.3

 IIIو  VIIاللوحة :الايجابية الاختيارات

 معجبتنيش اشمئزاز X I و معجبتنيش تٗوؼ VII اللوحة :السلبية الاختيارات

 .السيكوغرام:4.4

 سنة: 44نريمان  لبروتوكول الروشاخ للمفحوص الكمي التحليل  .5 .4

و في وقت مستغرؽ قدر ، R:(20-30%)اكثر بكثتَ من ات١عايتَ R 5 91إف إنتاجية نرتٯاف غنية جدا   
لكل  ثانية" 03'1قيقة و د يعادؿ أي ما ،TT:(10'-20')بات١قارنة مع ات١عايتَ العادية  "دقيقة31'و33بػػػػػػ:

و ىي ضمن من  ثانيو قبل إعطاء الإجابة، 14 و زمن الكموف ،"Tr:60في ات١قابل ات١عايتَ العادية تكوف  إجابة
أما  .)02-32%)ضمن ات١عايتَ العادية  G  %03:كما ت٧د الاجابات الشاملة،   Tl:(10'-20') ات١عايتَ

الا انو تم بروز ،)12-13%) بات١قارنة مع ات١عايتَ اقل بكثتَ  D:15%الاجابات اتٞزئية فكانت أقل 

R :   46 

TT :33’31” 

T/rep :1’23”  

T lat moy : ”19  

TRI : 2 K   /2C 

FCompl:   2K/0.5E 

G: 11           

G%:   23  %   

D:   7           

D% : 15  % 

Dd;26 

 %Dd%:56 

F+:  26 

F-: 8 

K:2 

05 C 

FClob:2 

05 FE 

0H: 

(H): 2 

35 Hd 

A:19  

Ad:3 

2Ref: 

sex:2 

Anat: 3 

Bot :   1 

Geo:2 

Ban: 3      

Abstr :4 

45 Obj 

15Nat  

15 Sg 

15 Frag 

F%:73 %  

F-%: 17%        

F+%: 56%        

H%:15 %    

  A%:47% 

RC%:56% 

Felg:82 % 

AI :19  
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و ظهرت الإجابات  12%بشكل كبتَ واكثر بكثتَ من ات١عايتَ العادية التي لا تفوؽ Dd: 56%للبجابات 
التي ، F+:56%خاصة الشكلية الإت٬ابية ) 14 -12%) ةبات١قارنة مع ات١عايتَ العادي اكثر F:73% الشكلية

في  ظهرتالإجابات اتٟسية فقد ما ت٧د ك  و، 80)-22%) عايتَ العاديةمن ات١قل بكثتَ وجدت أ
-H:(15ات١عايتَ العادية  ضمن % H:15 أما المحتويات فقد ظهرت في المحتويات الإنسانية C :2,إجابات

، ولكن الإجابات ات١بتذلة   A: (30-60)ات١عايتَ  ضمن كانت  A:47%بينما المحتويات اتٟيوانية  ،(20%
 ,Bot :1, Obj :4,، كما قد تنوعت المحددات الاخرى:"(2-4) ةالعاديات١عايتَ  ضمن، Ban:3 كانت

Frage:1, Abstr:4,Nat:1  Anat:3Geo:2 sex:2,Sg:1 ". ت٦ا يشتَ إفُ نوع من ات١رونة عند 
 . نرتٯاف

 : خالروشا  لالكيفي لبروتوكو  التحليل.6.3
 الإنطباعات العامة : .1 .6 .3

ىادئة ،متًددة ومرتبكة بعض الشيء ، فكانت انتاجيتها أكبر بكثتَ بات١قارنة مع ات١عايتَ في لقد كانت نرتٯاف     
سياقات الكبت الروشاخ، وفي وقت مستغرؽ وزمن كموف اكبر بات١قارنة مع ات١عايتَ العادية. ت٦ا يدؿ على  بروتوكوؿ

 النفسي اللبشعوري.
  السياقات الدعرفية : .2 .6 .3  

على ، ت٦ا يدؿ 20%)-30) العادية ات١عايتَ ضمن  G:23%نرتٯافابات الكلية عند الاج جاءتلقد    
و وجود لإجابة مبتذلة  ، F+:56%قليلة ة، تْيث ارتبطت إجاباتها بإدراكات شكلية إت٬ابيالإمتثاؿ للمجتمع 

Ban:3  أما الإجابات اتٞزئية أقل بكثتَ للتفكتَ ات١ألوؼ افُ ات١يل، ت٦ا يدؿ ،D:15%  ارنة مع ات١عايتَ بات١ق
في ، F:73%، قد ارتبطت بالمحددات الشكلية الإت٬ابية والسلبية، مع تشكيل للمدركات ) %13-12)

 . وجودىا يدؿ على مستوى من الذكاء والاستدخاؿ وات٠ياؿ ات١بدعK:2 اتٟركات الانسانية  وجود ظل
 و الاست ابات الحسية: الديناميكية الصراعية.3 .6 .3  
 : الديناميكية الصراعية .1.3 .6 .3 

الذي تٯيز الاشخاص الذين يعانوف  افُ النمط ات١تكافئ ت٦ا يشتَ،  TRI :2K/2Cت٪ط التصدي الداخلي   
، ومع بروز واضح للحركات النزوية اتٟيوانية على مستوى الصيغة اتٟصر النفسي

عندىا، كسياؽ من سياقات ، ت٦ا يشتَ إفُ القدرة على تطوير اتٞانب الفكري FCompl:2k/0,5Eالثانوية
 التكيف النفسي.

 الاست ابات الحسية: .2.3 .6 .3
الإجابات في  الإستجابات اتٟسية تكشف عن السجل الدفاعي عن طريق الوجدانات من خلبؿ عدد    

 ما مع ات١عايتَ العادية التي تتًاوحبات١قارنة ، RC:56%اللوحات اللونية الثلبث الاختَة، وقد كانت أكثر بكثتَ 
 .فإفراط في الاستجابة اتٟسية يدؿ على عدـ القدرة على التحكم في الانفعالات ،(40% -32)بتُ
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           المحتويات :.3.3 .6 .3

يبتُ استعماؿ سياقات دفاعية  ت٦ا قد ،A: (30-60)ات١عايتَ ضمن  % A:47ت٧د المحتويات اتٟيوانية    
، (%20-15)ات١عايتَ  ضمن ، وىي H:15%تويات الإنسانيةلاشعورية دوف تدخل التفكتَ، و فقد كانت المح

 ,Bot :1, Obj :4,، وكانت المحتويات متنوعة بتُ على تكوين علبقات بشرية بتحفظ  ت٦ا يشتَ إفُ القدرة ـ

Frage:1, Abstr:4,Nat:1 , Anat:3Geo:2 sex:2,Sg:1  ،ت٦ا يشتَ إفُ نوع من ات١رونة"
 ة النفسية.وتنوع في الاختيار و غتٍ اتٟيا

 سنة:22الدوضوع للمفحوصة نريمان  كول اختبار تفهمبرت .2 .3

 '1:1اللوحة 

قصة )..( طويلة ولا قصتَة تٝا واش راني نشوؼ في صورة ت٨كيلك )اعادة التعليمة ( اني نقولك واش جاتتٍ قصة 
شغل طفل صغتَ ت٭وس ات١شكلة صرات فعلب قصة حياة ىتلر كاف قريتي كتاب كفاحي نفس القصة راني نشوفها ك

يقرا بصح مش راح يلقى ظروؼ فِ تساعدو باه يقرا وراح يتعذب ياسر باش يشق طريقو في الدراسة صح راح 
بلعكس راح ينجح بصح في نفس الوقت الظروؼ فِ عاشها مش راح تكوف شخص يعتٍ رايح تٮدـ المجتمع ولا 

فوه يعتٍ ىو صح بسبتو صرات حروب وضمار مع انو منيش نشوؼ فيو انو رايح ملقري انو الناس رايح يشو 
وحارب ناس بصح في نفس الوقت من منظور ىو جاية انو ت٭اوؿ كي كاف من قبل صغتَ القوـ تاعو ناسو ىوما 
فِ كانو مطهدين كي كبر حاوؿ يرجع ات١كانة وبلبصة الناس تاعو ىوما فِ دارىم لفوؽ ولباقي كافَ عبيد ىذي 

 "53'و2ىي القصة 

 دفاعية:السياقات ال
 (B2-2),(B2-3), (B2-1) ,(B2-1),(A1-1) (A1 -3)A2-1 ),(A1-4) , (A2-2) , (B2-1) , 

(CI-1) (CI-1), (CI-3) ),(E2- 2),(B2- 1). 

 الإشكالية :
و استطاعت  الفجاجة الوظيفية لطفل أماـ موضوع الراشد ىو المحتوى الكامن للوحة الذيرتٯاف أدركت ن      

بالقدرة على من خلبؿ الرجوع افُ مصادر ادبية وثقافية و ، وذلك حالة عدـ النضجتقمص شخصية شاب في 
بالدخوؿ ات١باشر في التخيل وات١رونة في التعبتَ عن عدة اختيارات طرحتها للوحة والعمل الفكري وسياؽ ات١رونة 

 من بلورة الإشكالية بشكل جيد . مكنهاالتعبتَ والقصصة فيها قفرات 
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 "14: 2اللوحة 

ىذي نقوؿ صورة قاع في سبعينات ناس عندىم مزرعة ىذي وىذي من ملبؾ ات١زرعة ىذي مها وىذا تٮدـ في 
ات١زرعة والبنت ىذي حبت ىذا الشاب بطبيعة اتٟاؿ في وقت العصور تقدري تقوفِ صرات في لندف بالضبط يعتٍ 

بعتها بعيد بصح مش باقة تبعتها عندىم الطبقية ومن سابع ات١ستحيلبت انو ىذي تكوف من نصيب ىذا تٯاىا 
بعتتها تقرا ىكا بفي مدرسة داخلية وفي نفس الوقت مش باقتها تقرا لانو القراية نوعا ما مكانش قاع ت٢يل ت٢يل 

 "29'و1سيغتو لطفلة بصح بعتتها على جاؿ بش متزيدش تدخل مع السيد ىذا ياسر ايو ىذي ىي 

 السياقات الدفاعية   :

(A1-1),(B1-1),(A1-1),(A1-2),(B1-3),( CI-2),(A1-4),(B2-1) 

(CI-1) 
 الإشكالية:

 نائيةالعناصر القطبية الث الصلببة كالرجوع ت١صادر ادبية وثقافية وات٠ياؿ تٝح لنرتٯاف بادراؾ إف بروز سياقات     
اتٟل وربطت العلبقة بينهم ثم تكلمت عن الصراع  بينهم، ثم وضعت الا اف الاب عوضتو بشخص اخر  أـ، بنت 

وساىم في ذلك سياقات ات١رونة كالدخوؿ ات١باشر في التعبتَ وقصة فيها قفزات والتعليقات  بالسلطة النهائي
  ىذا التنوع في استعماؿ سياقات الدفاعية مكنها من بلورة الإشكالية. الشخصية حوؿ القصة 

 "BM3 :40اللوحة 

ة معندىاش تٯاىا بطبيعة اتٟاؿ عندىا مرت اب ولا طرؽ الباب( ىذي كاف يا مكاف في قديم الزماف طفلة صغتَ )
نقولك والو معندىاش مرت اب طفلة عادية عندىا تٯاىا واب والوحيدة في دارىم باباىا سافر وىي متقربة بزاؼ 
من باباىا مكاش باقاتو يسافر وسافر ومرجعش في اللحظة ىذي بالضبط ىذي مشي في عصرنا درؾ قديم مكاف 

تٯشو غتَ بالرسائل جاتهم رسالة بلي الوالد الاب تاعها مات والوالد تاعها تاجر غرقت بو  لا تلفونات لا والو
السفينة وراح تدخل في حالة اكتئاب مش راح تٗرج منها الشيء ىذا راح يكوف عندىا شخصية تع وحدة 

ة تع الوالد تاعها متسلطة ومش راح يعجبها العجب وفي نفس الوقت تٯاىا مش راح تقدر دير الامبراطورية الكبتَ 
اني نشوؼ فيو تاجر كبتَ ومكوف امبراطورية وثاني عندىا شغل مريضة عندىا تشوه خلقي خلبىا في نفس الوقت 
عندىا شخصية عدوانية انطوائية تتعامل غتَ مع ات٠دـ والناس فِ معاىا في الدار والشيء ىذا تٮليها تتسلط عليهم 

 "12'و3 .النهاية العلم لله تقعد ىنا حابسةتٯاىا تتزوج بصح مش رايح ينجح تطلق في 

 :السياقات الدفاعية 
(E2-2),(A1-4),(B2-4),(A2- 1), (CF-1),(B1-2), (A3- 1),( B2-1),(A1- 2) 

(CI-1),(CI-3),(E2-3),(B3-3),(E1-4) ),(A2-4),(B2-1),(A3-1),(B4-3),(B1-3), . 
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  الإشكالية :
وحة الذي يبحث على الوضعية الاكتئاب الأساسي وت٘كنت من بلورتها المحتوى الكامن للرتٯاف أدركت ن     

التعليقات الشخصية ات١رتبطة باللوحة ادخاؿ اشخاص غتَ موجودين في الصورة و بشكل جيد تٔرونة التماىيات و 
 الشك و الرجوعالذي يسبب ىذا الاكتئاب وظهرت سياقات الصلببة بتُ التًدد و بالفقداف والتطورات ات١رتبطة 

 و بالتسلط على الاخرين.خرجت منت٢ذه اتٟالة ثم التأكيد على وجود صراع أوصل و للخياؿ 
 7" :4اللوحة 

ىنا مرا شعرىا اكحل ىنا ت٦كن نقولو قصة تع عايلة الزوج والزوجة )...(حسيتها ت٦لة مش فِ نقدر ندير منها 
كن تاني يسافر وميوليش بصح والو حكاية ىذي ىكا مع ىذا والزوج مسافر اىا تٖاوؿ فيو باه ميسافرش  ت٦

ات١لبمح تاعو مش دؿ على انو مش راح يوفِ ىي كي يسافر ىي فِ كي  يوفِ مش راح يلقاىا  من جهة او 
متزوجها وكاف يبغيها وكامل مش رايح يتقبل الروحة تاعها ىذي والشيء ىذا راح تٮليو يدخل في علبقات كثتَة 

 "9'و2ح للحرب كي يوفِ مش رايح يلقاىا ىذا مكاف تدمر حياتو ايو مدمن كحوؿ مدمن ولا مش مسافر اي

  السياقات الدفاعية:
(E2- 2), (B3-2),(CI-3),(A3-1), (B3-2), (B1-3),(CI-1),(A1-1),(B2-1) 

(CI-1),(A3-1). 

 الإشكالية :
 عليقات الشخصيةإف سيطرت سياقات ات١رونة خاصة التي ت٢ا علبقة بشبقانية العلبقة والرمزية اتٞنسية والت   

الصلببة الوصف مع التعلق بالتفاصيل وتكرر سياؽ الشك والتحفظات والتًدد  وفي سياقاتوالتعابتَ الوجدانية ,
  .من احتواء إشكالية اللوحة التي ترمي إفُ العلبقة الزوجية الصراعية رتٯافمكنت ن
 "7: 5اللوحة 

قصة تع وحدة عايشة وحدىا راجلها توفى وىنا نهار  ي تشوؼ ىذييىنا قصة تع اـ تكافح باه تعيش ولادىا تس
ىذا خارجة تٗدـ كالعادة راىا توصي في ولادىا باش ينتبهو لرواحهم بصح كي توفِ رات٭ة تلقى ولدىا صغتَ ت٦كن 
شرب دوا ولا حاجة فِ تٗليو يفقد حياتو والشيء ىذا راح يكوف عندىا كشغل منقولوش عقدة وات٪ا حزف ايو 

وحدة كبتَة وزوج دراري طفل صغتَ فِ توفى ومهيش راىا رات٭ة تعاود تٗدـ 3تتقبلش ىي عندىا تٮليها انها م
تدخل في حالة اكتئاب تٗليها متخرجش من الدار كامل ومتحب تشوؼ حتا واحد الشيء ىذا يضطر الطفلة 

تقولك على  ىذي ىي فِ تٗرج تٗدـ بصح متبغيش خوىا تاني تٮدـ تبغي خوىا يقرى ومشي في زوج ىوما يضيع
كشغل كي تشوفهم تتفكر بنها ىذاؾ رات٭ة تبغيهم وات٪ا   الاقل قي ىي برؾ مش رات٭ة تبغي ولادىا مش مش

الصغتَ سيغتو انها خلبتو معاىم يعتٍ تٖمل ذنب موتو ليهم اكثر بصح الشيء ىذا مش رايح مش رايح ياثر فيهم 
يقرا راح يتعرؼ على وحدة وشنو تٗليو مهتم بها  وات٪ا الطفل ىذاؾ رايح يكبر ويقرا بصح في نفس الوقت وىو
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اكثر من عايلتو وكي يعاود يوفِ يقوت٢ا لطفلة ىذيك ت٠تو ىا واش وىاواش ويقوت٢ا اني حاب عيش وحدي 
ونشوؼ حياتي الطفلة ىذيك متتقبلش تقولو كفاه تروح وتٗلينا وانا ضحيت على جالك وقاع ات١شكل انو رايح 

مقتلكش وقتلك ت٩دـ انا وياؾ قتلك ماـ نتي اقري ونتي ت٤بيتيش يروح الطفل وتبقى  يكوف ناكر للجميل يقوت٢ا
الطفلة وحدىا ىي وتٯاىا عايشتُ يشوؼ حياتو وتقعد الطفلة ىي وتٯاىا وحدىم وخلبص حياتهم حزينة كلها 

 "16'و4

 السياقات الدفاعية :
(B4- 3) , (CN-4), (B1-2), (E2-2), (B1-3), (CF-1), (A1-1), (B2-1) 

(A3-13) (A2-2), (B2-2),(B2-1),(B1-1),(CF-1),(E1-4),(B1-3),(B2-1) 

(CI-3) (A2-1), (B2-2),(B3-3),(B1-1),(CM-2),(CF-1),(A2-4),(B2-3) 
. (CI-1) (B1-3), (B2-1),(B2-1),(B1-1),(E2-2),(E1-4),(A2-3),(B1-3) 

 
 الإشكالية: 

ن إدراؾ المحتوى الكامن للوحة والذي يرمي إفُ الامتثاؿ أماـ الأنا م رتٯافن ات١رونة مكن سياقاتإف سيطرة      
اتٟوار بتُ الأفراد غتَ  العلبقات بتُ الاشخاص و التأكد علىالأعلى وأعطت عدة احتمالات تتضمنها اللوحة و 

لق الصلببة خاصة الوصف مع التع سياقات وبرزت ىذا يدؿ على مرونة في التماىياتموجودين أصلب في اللوحة 
خاصة التاكيد على ما ىو يومي حافِ للقياـ بالفعل والرجوع للواقع بشكل  تٕنب الصراع سياقاتبالتفاصيل و 

 ات١فرطة. حتى تٖد من ىذه التماىيات التملصي

 "6GF:15اللوحة 

 ىنا قصة تع مدير استغلبفِ ذي سيكريتتَيا تاعو ايو مدير يكوف متزوج ومع ىذا يكوف عندو علبقات كثتَة مع
ات١وظفتُ فِ عندو بصح ات١وظفة ىذي كما ات١سلسلبت التًكية ىي فِ مش راح تعطيو وجو ابدا بصح وشنو ىنا  

لبش من الشركة ميكتفيش الامر بطردىا عوراىا وراىا حتى يلفقلها قضية اكي ترفضو ميعجبوش اتٟاؿ ورايح يتم 
اف متكونيش  معايا راح تدخلي للحبس عندىا برؾ وات٪ا يتابعها قضائيا ورات٭تُ ياخدو عليها كلش ويقوت٢ا لوك

تقبل انو تكوف معاه على جاؿ بنتها باه نتها متقعدش وحدىا بصح طفلة وراجلها متوفي وراىا تٗدـ على بنتها
الشيء ىذا راح يكوف عندىا شخصية انتقامية بعد اتٟادثة ىذي تتعرؼ على شخص الشخص ىذا ىو فِ رايح 

تكوف في ات١ستقبل سيدة اعماؿ وتٕي في الاختَ باه تنتقم من ىذا تلعب عليو لعبة  يفتحلها الطريق باش انو رايح
عاـ القضية فِ يلفقوىات٢ا 17-16ولا نقولك حاجة نغتَو القصة عندىا طفلة بصح مشي صغتَة تكوف ىكا في 

ة تتحمل يا راح تاتر على ىذ ات١را ياسر ودير واش قات٢ا على اساس تكوف معاه على جاؿ بنتها بصح مش رات٭
ت٘وت بالقنطة يا تنتحر ىذوـ زوج ت٘وت بالقنطة مشي تنتحر الطفلة ىذيك ىي فِ راح تنتقم على جاؿ مها ىي 
فِ راح تتعرؼ على واحد ويكوف كبتَ عليها في لاج تتعرؼ عليو ورات٭ة تكوف معاه الزوجة تاعو بصح مشي باه 

لوالد تاعها وكامل تقدري تقوفِ انو زواجها تساعدو ىو صح مش شيباني كبتَ ولا بصح يكوف في مقاـ ا
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شكليات وتزوجاتو باه تعاونو لانو مريض بصح حتا واحد معلببالو انو مريض تقدري تقزفِ ت٦رضة شخصية 
سنتُ ىكا وتعاود ترجع لبنت ىذي يكوف الراجل ىذاؾ توفى ويكتبلها   5بالنسبة ليو ىي فِ رات٭ة قوفِ وحد 
وريث كي تعاودتوفِ على اساس تعمل شاركة مع سيدىا بح متقولوش شكوف كامل املبكو بيسك ىو معندوش 

ىي رات٭ة تلعب عليو لعبة تْيث تٗليو الزوجة تاعو تكتشفو لانو ت٥بي العلبقات ىدو وقاع لانو ت٣رد مدير في 
ك الشركة املبؾ كامل تع زوجة تاعو وارثثهم من الاب تاعها تكتشف الزوجة تاعو بصح مش رات٭ة تيعتٍ ىذي

تكشف اتٟقيقة تاعو ملقري توريها الطفلة كي تكشف راجلها ت٢ذيك ت١را بيسك ىي فِ رح تدخل معاه في علبقة 
ت١رتو وكامل مرتو مش راح تاخد ات١راة تّدية على جاؿ واش لانها تبغيو وىي كاف علببلها بالعلبقات تاوعو لكن  

دير واش دير كي مش رات٭ة تٗدـ مش رايح كانت تغض البصر على جالو تقدري تقوفِ بسيكوبات ومبعد واش 
يفيدىا ىذا راح دمرلو شركة تاعو ودخلها في ديوف حتا ولوكاف استلزـ الامر انو تٗسر درات٫ها ومبعد في تافِ تقولو 
ىي شكوف وبنت شكوف وكامل ويقوت٢ا واش يقوت٢ا كي يعرؼ بنت ت١را ىذي واش يقوت٢ا يقوت٢ا لبلي كنت نبغيها 

د علبقة عابرة بصح ميقدرش يكوف معاىا بسبب انو حبو لنقود اكثر وحبو لنفسو اكثر مش رايح ت١اماؾ مشي ت٣ر 
يعمها الامر رايح دمرو ودمر نفسها معاه وفي نهاية سيناريو وواش كنت نتخيل فيو كشغل يعتٍ رجعت تعيش 

رتو واش يصرات٢ا )...( حياتها عادي وتكوف ناذلة في مطعم ىو مريض ومشلوؿ بسبب الصدمة تع اموالو وكامل وم
تكوف تصدمت معا ىتاني ىي مش رايح تقبل صدمة تع اموالو وصدمة خيانة زوجها وىو رات٭ة تكوف نهايتو 

 "58'و8مفتوحة على واش لانو عندو طفل ىو فِ رايح يوفِ من جديد وكفاه رايح يوفِ من جديد مش عارؼ 

 السياقات  الدفاعية  :
(B2-1), (B1-2), (CI-3),(A2-4), (B1-3),(A2-1),(B1-1),(A1-1),(B2-1) 

(B3-2), (B3-3), (A3-1),(CI-3), (B1-3),(B2-2),(A2-4),(E2-2),(CI-3) 

(A1-2), (E3-2), (B4-3),(A3-1), (E2-2),(B2-1),(A1-1),(A1-1),(B1-2) 

(A2-1), (A3-1), (E2-3),(A1-1), (B1-3),(A2-1),(E2-3),(A1-1),(B1-1) 

. (A1-1), (CI-1),(B2-1),(B1-1),(B2-2),(CI-1) 

 

 الإشكالية :
ويرجع ذلك لسيطرة  العدواف والانتقاـ  اللوحة التي تبعث إفُ العلبقة اتٞنسية الغتَية في سياؽ نرتٯاف أدركت

بشبقانية العلبقة والرمزية الشفافة، التفاصيل النرجسية  بالتاكيد على العلبقات و ات١رونة خاصة التي ترتبط سياقات
و سياقات الصلببة خاصة الوصف مع التعلق بالتفاصيل يمة الإغوائية بالإضافة إفُ التعليقات الشخصية ذات الق

وسياقات الاولية خاصة ذكر موضع سيء موضوع اضطهاد وسياقات تٕنب الصراع خاصة عناصر مقلقة متبوعة 
 .ومسبوقة بتوقفات ات٠طاب

 "GF7 :14اللوحة 

حيدة وتٯاىا متوفية وباباىا دتٯا خداـ ميجيش لدار ياسر البنت ىذي ىذي قصة بنت كانو عندىم دراىم وو 
تقدرش تهدر بسبب صدمة نفسية متتكلمش مش من عند ربي وات٪ا صدمة يعتٍ عندىا قابلية اتٟديث بصح ما 
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 مع انو متهدرش وقاع مع انو الوالد ميخليهاش  تروح تقراموت تٯاىا خلبىا انها متهدرش ات٠ادمة ىي فِ تربيها 
بصح ت٬يبلها اساتذة يقروىا في دار مرة تقعد تتجوؿ في القصر مش قصر ايو قصر اني نشوؼ الصورة في السنيات 
ولا سبعينات مش ستينات الف وتسعمية تتجوؿ في القصر تلقا لباب تع شمبرة تٯاىا تع رسم تٯاىا كاف عندىا 

شغل يعتُ باه ميتفكروىش ت٭س على انو يعتٍ ورشة تع رسم تاعها لباب ىذاؾ مسكرو باباىا ك موىبة الرسم
ىكا راه يدير في الصواب تٮبي ات١اضي تاعو والاحزاف تدخل شمبرة وتقعد تتفرج تٕي ات٠ادمة تبعدىا وتعاود تسكر 
الباب من ىذاؾ النهار الطفلة ىذيك تتٍ ىي تعشي يعدبوىا اللوحات تع ماماىا تعشي تقلدىم  نقولو طفلة 

كرو عها ميعجبوش اتٟاؿ بيسك رايح يفني تتعلم ترسم وكامل في الاوؿ الوالد تاسنتُ ىكا ايو تا10عندىا 
ويقوت٢ا  بالوالدة تاعها بصح تٔا انو لقا الراحة تع بنتو تم ترايح يغض البصر لانو ىو مش يقعد ياسر في الدار

ويقعد الامر على  ترتٝي بشرط كي نوفِ لدار تٗبي كامل الرسومات تاعك الرسومات ادوات الرسم كلش توافق ىي
ىذا اتٟاؿ مبعد ت٬ي باباىا ت٬يب معاه طفل الطفل ىذا ولد عمها ايو ولد عمها تاني ىو توفاو تٯاه وباباه في 
حادث قوفِ حرقت دراىم جابو يعيش معاىم تٔا انو ىو الكفيل تاعو الوحيد الطفل ىذا يكوف شخصية مشاغبة 

روحها بصح الطفل شخصية مشاغبة رايح تلقا صعوبة  ايو مش رات٭ة تبغيو لانو ىي شخص ىادئ حدىا حد
ىي صح ترسم بصح الرسم تاعها مبادئ مشي الوقت ىو شخصية مشاغبة قد ما عندو خياؿ  معاه في نفس

مبادئ وات٪ا حوايج طبيعية واش تٖط قدامها ترسم بصح ىو والو بصح رتٝو فيو ابداع مش عارؼ كاين رتٝة كي 
بصح تبقى عادية ملقري وىبة تٕذبك ليها وكاين رتٝة صح رتٝة بكل معايتَ وقاع تشوفيها تٖسيها يعتٍ فيها م

نفس الرتٝة بصح رسم تاعو ختَ من تاعها ومبعد ميخليهاش ترسم كامل راح دتٯا يكوف يديروت٧يها وحد نهار في 
ا ت٭اوؿ يبعد ليل ايو في ليل مع انو الاب تاعها مش مقرب منها ياسر ت٠طش دتٯا خداـ و تفكرو تٔاماىا ودتٯ

نفسو عليها وحد نهار تروح بتخبية ت١رسم ماماىا وتقعد ترسم تم يلحقها الطفل ىذاؾ ولد عمها ويقعد يديروت٧ي 
في ليل مكانش تريسيتي ت٫ا معندت٫ش تريسيتي كلش بات١شمع يقعد يشاغب فيها يدزىا طيح الشمعة يتحرؽ فيها 

قصر ىذيك الليلة باباىا يكوف في الدرا الطفل كشغل ت٭اوؿ تٮرجها ات١رسم يعتٍ ات١رسم رايح يصرا حريق كامل في ال
بصج ميطيقش من دخاف ميصرالو والو بصح ىي ميصرات٢ا والو تقعد تنوض فيو بصح متقدرش تهدر يعتٍ ات١رسم  
كشغل القصور اي تٕي اجنحة جاي في جناح قليل وين يرحولو داتٯا مسكر ومع ىي متهدرش تكلمهم باه ت٬و 

فوىم ت٬ي تٟريق يقعدو ت٭وسو عليهم بصح ميلقاوت٫ش الوالد تاعها يعيطلها باتٝها واش نسموىا ات١هم باه يسع
يعيطلها باتٝها كي تسمع باباىا تعيا تٖاوؿ تٖاوؿ جهدىا باه تهدر بصح مش قادرة تٗرج صوتها غتَ من بعدا كي 

تهدر يعتٍ قاع من قبل ما ىدرتش يقدرو  يعشي لوالد تاعها قريب يقرب داؾ وين تقدر تعيطلو اوؿ مرة وين مزاؿ
يسعفوىم وتٮرجو برا عادي من ىذ اتٟادثة الوالد تاعها يتقرب منها ويعاودو يرمو القصر وتتصلح علبقتها بولد 
عمها ويولو شغل ىكا والوالد تاعها متوليش عندو العقدة تع تٯاىا كشغل يوفِ يقعد في دار ياسر ويعشي يعاونها 

 "20'و9ترسم 

  ياقات الدفاعية: الس
                 . (B3-3),(B1- 2),(E2-2),(A1-1), (CF-1), (A1-1), (B2-1) 
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(E2-2),(B1- 2),(B1-3),(CN-1), (A2-1), (A1-1), (CF-2) 

(CI-3),(B1- 1),(A2-1),(B3-3), (A3-1), (B1-3), (B2-1) 

(B3-3),(B1- 3),(E2-2),(A1-1), (CF-1), (A1-1), (B2-1) 

(B1-1),(CF- 2),(A2-1),(CI-3), (A1-1), (E2-2), (A1-2) 

.(B2-1), (B1-3), (B1-3), (B3-3) 

  الإشكالية :
ات١رونة إدخاؿ  سياقاتبنت وذلك من خلبؿ  -المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ العلبقة أـ أدركت نرتٯاف 

الصلببة خاصة حصرىا في  اقاتسي( وات١رونة في التماىيات، إلا أف  الاب - أشخاص غتَ موجودين )ات٠دـ
  .بلورة الإشكالية بشكل جيدالرجوع افُ ات٠ياؿ والاحلبـ ما ساعد على 

 "GF9: 6اللوحة 

 زوج خوتات وحدة متبغيش الاخرى وحدة زينة ووحدة شينة ىوما توميات بصح وحدة متحب ىذي قصة تع
نها تقدري تقوفِ تغتَ منها ىي مرة من لاخرى ت٠طش وحدة مريضة وت١رض ىذا كشغل دارىم مهتمتُ بيها كثر م

ات١رات واش دارو واش دراو ىذيك ت١ريضة تتعب يكونو في الغابة ىذيك ت١ريضة تتعب وختها تقعد تٗزر فيها 
للحظة  متبغيش تعاونها ت٬يها تفكتَ على اساساف تٗليها بصح مطولش وت٬يها احساس تٖس تٓتها روح ترفها 

را صح تسعفها وتديها بصح مش رات٭ة تلحقها الشيء ىذا تٮيلها ت٘وت وكي وتديها لدار ومبعد واش ت٦كن يص
ت٘وت ختها رايح تٖس بتأنيب الضمتَ تعشي دتٯا تلوـ في نفسها انو تٯكن انو ت١ا متًدتش يكوف عندىم وقت 

ش كامل لناس رايح تٮليها انطوائية متبغيش الناس وقد ما تكوف انطوائية رايح تٮليها تكوف عدوانية متقربويسعفوىا 
تكبر وحتا ليكوؿ متبغيش تروحلو حتا انو والدىا ت٬يبلها اساتذة لدرا يقروىا بصح كي تكبر توصل ت١رحلة اتٞامعة 
خلبص يعتٍ لازـ جامعة مكاش كفاه تقرا في الدار يعتٍ لازـ تٗرج تعفس على قلبها وتٗرج ومش راح تتاقلم مع 

تْكم ىي قاعدة في دار من صغرىا معندىاش تقنيات كفاه تتعامل  الوضع رات٭تُ يتامرو عليها ت٠طر طوؿ حياتها
الشيء ىذا فِ تٮليها عرضة لتنمر ملقري ىي زينة في لونها وذكية وقاع واش تٯكن يصرا في اتٞامعة واش مع الناس 

مرة يصرا تتعرؼ على استاذ ت٭س بيها ويلتمس فيها ىذاؾ الذكاء والفطنة وت٭اوؿ يساعدىا باه تتاقلم مع ناس 
زوج مرة زوج بطبيعة اتٟاؿ مش راح تقبل ات١ساعدة تاعو ومش راح تهدر معاه وقاع مرة زوج مرة زوج ت٦بعد تلتُ 
لأستاذ يوفِ يعاوف فيها على القراية وكفاه تتأقلم مع نظاـ لقراية نظاـ العامة مشي كما كانت تقرا وحدىا وتاني  

س وين توفِ تٖسن درجة بدرجة توفِ ىي المجور دو برومو تاعهم كفاه تتعامل مع الناس وتاني كفاه تتعامل مع النا
قبلها كاف طفل مش رايح يعجبو اتٟاؿ لانو داتلو بلبصتو عند الاساتذة وداتلو بلبصتو مرة من ات١رات يقوت٢ا 
الاستاذ جبتلك مش باش تلقي ت٤اضرة وات٪ا فرصة باه تتكلم قداـ الناس يعتٍ ىكا في لونفي وكامل باه تتخلص 
من عقدة تع ناس في الاوؿ ترفض وفي نهاية ات١طاؼ تقبل ومبعد الطفل ىذاؾ واش يدير واش يدير  باش تٯنعها 
يغتَ موضوع تع المحاضرة فِ رات٭ة تلقيها باه يديلها عقبات وفعلب يغتَت٢ا ات١وضوع ومش رات٭ة تعرؼ تهدر تتلبك 

توفِ ماـ اتٞامعة فتًة من الومن  لها في ازمة نفسية وتتلغى المحاضرة ويتلغى النهار ويفسد الشيء ىذا رايح يدخ
نقولو الدكتور ىذا الاخر متًوحلهاش توفِ متًوحش كامل لاخر وت٘رض ملقري دارىم ت٭اولو معاىا بصح مش راح 



 

95 
 

الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

فيها تانيب  فِ يساعد فيها ت٭كي حكايتها لزملبء تاعها في الصف والسيد ىذاؾ رايح ت٭س بتانيب الضمتَ
شغل يروحلها ويعتذر منها ويقوت٢ا كلمل واش صرا مش رات٭ة تتقبل الامر  ىذ تٟكاية يرحلها الضمتَ ياسر في

كانت قبل صح كانت شخصية انطوائية وعدوانية  ومش رات٭ة تسات٤و رات٭ة ترجع تقرا بصح مش رات٭ة ترجع كما
خاطر   و تٖسمشي مع كامل الناس بصح كفاش نشرحها كفاه نشرحها دتٯا تٖاوؿ انبصح في نفس الوقت 

تتعامل مع الناس داؾ شيء فِ تٮليها انطوائية تقولك يعتٍ مكلبه نندمج مع تشوؼ في روحها عدوانية ومتقدرش 
الناس خاطر ت٦كن اتفو الناس يديروىافِ ت٩رج الغضب تاعي بصح يتم وراىا وارىا حتا كشغل تتغتَ ولا ت٦تغتَش 

لناس وتعاود ترجع تقرا وتتخرج بصح حدىا حد روحها توفِ صح رات٭ة الانطوائية تاعها وت٠وؼ يروح تٗرج صح 
تلقي ت٤اضرات وقاع بصح جيست تطلع ات١سطبة وتلقي ت٤اضرة تاعها تٕاوب على اسئلة تع ناس وترفد روحها 
وتوفِ لدار ىذا مكاف وتاني واش دير واش دير قاع واش ت٘لك وواش تورث من اىلها رات٭ة تفتح يبيهم مركز باه 

 "48'و8ىذا مكاف وتقعد عايشة نفس الروتتُ وخلبص  ى ات١رضي فِ كما ختهاات١رضى تساعد بيهم تعاوف فيهم

  :السياقات الدفاعية 
                 (A2- 2), (CN- 2), (A2-4), (B1-3), (CF-1), (B1-1),( A1- 1),( B2- 1)  

(E2-43), (B4-3),(A2-2), (E2-2), (CF- 2) (E1-4), 

(B2- 3), (CN- 2), (A2-4), (B4-3), (E1-4), (E2-2),( A2- 1),( A2- 2) 

(E2- 3), (B1- 2), (A1-1), (CI-2), (B2-2), (CF-1),( B1- 2),( B2- 3) 

(CI- 1), (CN- 1), (B3-3), (CL-1), (A2-1), (E1-3),( A1- 1),( E2- 2) 

 الإشكالية  :
مع تصورات مرتبطة بات٠وؼ وحالات  ادخاؿ اشخاص غتَ موجودين في الصورةإف التعليقات الشخصية و    

إلا أف بروز سياقات  ،من إدراؾ إشكالية اللوحة، التي تدؿ على الصراع حوؿ التنافس الأنثوي رتٯافمكن نانفعالية 
 بدوف تٖديد نوعيتو حد من بلورة الإشكالية بشكل جيد. والصلببة بشكل متكرر تٕنب الصراع

 "6 :10اللوحة 

 وعجوزتو ىذا واش راني نشوؼ فيهم عاشو حياتهم عادي زواج اىل تزوجو عادي ىنا قصة تع زوجتُ شيباني
عاشو عادي جابو دراري وكبروىم بصح ات١شكل كبروىم وراحو وخلبوىم عايشتُ وحدىم راحو شافو حياتهم 

 مش راح يسمعوت٢م رات٭تُبصح  وت٬يبو ولادىم وقاع وخلبوىم عايشتُ وحدىم يعتٍ تصلو بيهم باه ت٬و عندىم 
 "5'و1تٯوتو وحدىم 

 السياقات الدفاعية:
.(CI-3),(B1-1),(B1-3),(B1-2),(CF-1),(CF-1),(B1-1),(E4-1),(A1-1),(B2-1)   

 الإشكالية :
حتى مع ادخاؿ اشخاص غتَ موجودين وربط العلبقة بينهم التعليقات الشخصية الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ و 

  ..الا اف نرتٯاف ارجعتها علبقة بتُ الوالدين والابناءتعانق بتُ الزوجتُتتمكن من معاتٞة اللوحة التي ترمز إفُ 
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 "11:5اللوحة 

ىذي قصة تع )...( نقولو ىكا امبراطورية يبانية في الياباف رايح شغل منقولوش وباء  وات٪ا يتسلط عليهم عدو ايو 
 اف اتٟاكم تع ىذ الامبراطورية يعتٍ كافىكا يغزو ىذ الامبراطورية ورايح يضمرىا قاع كما راىا ويستوفِ عليها ك

حاكم عادؿ الناس كامل تٖبو وقاع بصح كي جا العدو ىذا قتل الامبراطور وكاف الشعب عشى عايش في فقرر 
وعذاب وامور ىذي بصح راه رايح تٮرج بصح ىذو كشغل صاريلهم يقدسو النسل كما قاؿ اليابانتُ شخص 

احد جاىم من الغرب مهوش اسيوي كيفهم كاف تاجر ىو جا وقعد دخيل عليهم ميتقبلوىش ايو كاف يعتٍ و 
عندىم والامبراطور كاف عاجبو قبل ميجي العدو وقاع كاف عاجبو السيد ىذا قعد عندىم فتًة وتزوج عندىم 
وحدة ملقري في الاوؿ متقبلوىش ملقري مش متقبلتُ الوصع وكامل بصح الامبراطور خلبه عندو الانو كاف 

ويقدر يتٍ صح كي عندو حاجة ويسقسيو يعتٍ ت٥ليو على جاؿ اتٟكمة تاعو ت٬يب طفل طفل  ات١ستشار تاعو
ىذا يقولو ات٢جتُ يعتٍ ماماه وباباه مشي كيف كيف مش منهم مش راح يتقبلو صاريلهم عندىم ىو واتٟيوانات  

دمر كلش كامل كلش كيف كيف يكبر في القصر ويتعلم الفنوف القتالية تاعهم وقاع وكي ت٬ي العدو ىذا رايح ي
عاـ شغل يولو داير مشي حلبة مصارعة يتاىنو  18عاـ ىكا ايو  18تٯوت ياخدوه العدو قوفِ يكوف عدو وحد 

وفِ تٮسر او مات يدخلوه في مسابقات كما ىكا الانو  عليهم ويناه فِ يربح واش من فئة فِ يربح يربح حياتو 
ذ العدو فِ تسلط على الامبراطورية رايح ينفيو كي يكوف  كاف شخص قوي البنية وابيض ومبعد واشنو ايو ايو ى

سنة راح  18سنتُ وداؾ  10يربح يربح  رايح ينفيو  دركا يقعد ىو ايو والامباطور ىذاؾ يكوف عندو طفل يكوف 
يديو معاه وتٮبيو ويقوؿ لناس كامل بلي مات تٮبيو ويديو معاه ينفوه عندىم كاين غابة صاريلها دركا دجا راىا  

ينة في الياباف يسموىا غابة ات١وت فِ يبغي تٯوت يروح ت٢ذيك الغابة فِ يدخلها ميخرجش منها كاينة غابة كما كا
ىكا يعتُ يقولو ىوما ساكنينها الارواح مش عارؼ يدوه تم كي يروح وقداـ ليدوه دت٬ا راه داؾ الطفل يكوف 

صح ميقوؿ تٟتى واحد على ات٢وية تاعو انو ىو مامنو عند لفامي تع ماماىا ىي ماماه من الياباف يكوف عندىم ب
ابن الامبراطور كي قداـ لتَوح تٟلبة ات١صارعة ىذي كاف عند خوالو وت٥لي داؾ الطفل معاه يعتٍ ولد صاحبي 
ويقعد يربوه خوالو وىذاؾ يروح يدوه ت٢ذيك الغابة على اساس باه يتخلصو منو بصح مش رايح تٯوت الغابة 

وحاني ايو ىوما فِ رات٭تُ يساعدوه ويرجعوه كما كاف ويكونو دت٬ا عارفتُ تْكايتو ىذيك يكوف فيها معبد ر 
وعارفتُ ىو شكوف عارفتُ بلي راىو ابن الامبراطور والوريث الشرعي للبمبراطورية ويساعدوه وىو فِ رايح يرجع 

يكوف تٚاعة ىذيك  الامبراطورية للمجد تاعها بصح واش يدير يرتكبو غلطة ايو ىو ت٦بعد ماتٮرج من الغابة
اتٞماعة يكوف منهم واحد نقولك شكوف رئيس اتٟرس تع الامبروطور السابق قبل رات٭تُ ىوما فِ يرجعو 
الامبراطورية تع قبل درؾ نقولك ىي صاريلها امبراطورية وسط امبرطورية منقولوش امبراطورية وات٪ا ت٦اليك ت٦لكة 

بصح مزاؿ ملقش لقاع فِ كاف فيها رايح يصرات٢ا ىذ الغزو  يعتٍ مزاؿ كاين امبراطور فوقهم كي شغل ات١ملكة
الامبراطورية لكبتَة يرتكبو غلطة والغلطة ىذي انو لازـ تٗليهم انو تٯوتو يديروت٢م عقاب والعقاب ىذاؾ يقعد 
 الشرؼ المحايد تاعهم ت٤فوظ بعد ما يوفِ ويرجع ات١ملكة وينحها من يدين الاعداء وكامل يعاود يرجعها يرتكبو
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غلطة وفي الاختَ تٯوتو القانوف تاعهم ت٭كم عليهم ىكا تٯوتو بصح عندىم ات١وت الشرفي المحارب ىو فِ يقتل 
روحو وىذا رئيس اتٟرس يكوف بنو معاىم بصح يقولو الامبرطور رتٛة ورافة بيك بنك مش رايح نقتلوه الانوىو فِ 

 "18'و9ت٭افظ على العائلة تاعك ويديروت٢م ىكا نصب تذكاري 

 السياقات الدفاعية:

                              .(B1-2), (B3-3),(CI-3), (A2-2), (A1-1),( B2-1),(CI -1) 

                              .(CI-3), (B4-3),(A1-1), (E4-2), (A1-1),( A1-4),(E2 -2) 

                              .(A3-1), (B3-3),(A2-1), (A2-2), (A1-1),( B2-1),(A1 -4) 

                              .(B2-1), (B3-3),(CI-3), (A1-1) 

 الإشكالية:  
على النكوص وذلك من خلبؿ سرد  وكانت ت٢ا القدرةقبل تناسلية  الإشكالية رضتي تٖالادركت نرتٯاف اللوحة 

 . التماىيات التي تتوافق مع اللوحة ما يدؿ على مرونة بالرجوع افُ مصادر ادبية وثقافية ىذا  قصة من رواية
 "BG12 :4 اللوحة

من الناس  5ىنا قصة تع بيت مهجور يكونو فيو اشباح وناسو يكوف مسافرين وميلقوش وين يقعدو يكونو 
 2بنات و3 5ىذوؾ الاشباح ىوما مشي اشباح وات٪ا كما نقولو روح ىذيك الروح رات٭ة تقتلهم قاع كما راىم ىو 

ع تقعد غتَ ىذيك الطفلة بصح مش راح تقعد ىي ىي راح تتقمصها الروح فِ كانت في الدار دراري تٯوتو قا 
رات٭ة صح تٗرج من الدار تٗرج الشخصية تع ىذ الطفلة تقعد ىي فِ ت٤بوسة في الدار خركش الروح ىي فِ كانت 

ن ىذاؾ اتٟبس فِ راىي ت٤بوسة في ىذيك الدار ومتقدرش تٗرج وكل ما ت٬و الناس تٖاوؿ تتلبسهم باه ىي تٗرج م
عايشة فيو ىذوؾ الناس تٯوتو قاع تقعد غتَ ىذيك الطفلة طفلة ىيك الروح تاعها ىي فِ راىي رات٭ة تقعد في دار 

ولا ت١دينة فِ فيها ىذ  رات٭ة تسبب دورة كل مرة ت٬و ناس وتٖاوؿ نها تٗرج الشيء ىذا رايح ياثر على البلدة و
 "22' 3تكوف مهجورة ىذ ات١دينة ميعيشش فيها حتا واحدالدار بشوي بشوي مع الوقت رات٭ة 

  السياقات الدفاعية :
(B3-3), (E1-2), (A1-1) ,(E4-2),(B1-2), (A2-1),(B4-3),(E2-2),(A1-1),(B2-1). .(CI-

1) 

 الإشكالية :
توى من إدراؾ المح نرتٯافإف ات١رونة في التماىيات وات٠ياؿ وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة مكن 

الكامن للوحة الذي يرمز إفُ تنوع الاستجابة اتٟسية والوجدانية وبروز لبعض أساليب الصلببة كالرجوع إفُ 
 ساعد على ذلك. وسياقات اولية كذكر موضع سيءوادراؾ تفاصيل نادرة مصادر ثقافية وات٠ياؿ
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 "B13:7اللوحة  

صوات في ت٥و ت٭اوؿ انو ت٭اربهم ت٭اربهم ت٭اربهم )...(ىذ طفل مريض نفسي دتٯا يسمع ا  ىذي قصة واش نقولو
بصح يوصوؿ ىذ الاصوات يقولو اقتل قاع داركم تٕي ليلة ميقدرش يتغلب على ىذ الاصوات يكوف ىو دت٬ا 
عندو زوج خوتاتو وماماه وباباه ملقري طفل صغتَ بصح من ديك الليلة كفاه جاب ىذيك القوة يقتلهم قاع كما 

 دارىم ايو يشعل في دارىم ت٭رؽ قاع الدار فيها تٔا فيها كي ت٬و الناس باه يطفو ويلقوه غتَ راىم وفي تافِ يشعل في
سنتُ  10ىو يقعد يسقسو فيو يقوت٢م ىوما فِ دارو مشي انا يدوه لدار الايتاـ مش رات٭تُ يصدقو انو طفل تع 

يلة كي يعيش مع ديك العايلة ويعيش رايح يدير المجزرة ىذيك قاع كما راىا يديوه في دار الايتاـ تتكفل بيو عا
معهم فتًة يعاودو يرجعولو ىذوؾ الاصوات مبصح ات١روة ىذي بدؿ من انو يقتل الناس ىذوؾ رايح يقتل روحو 

 "15'و3

 السياقات الدفاعية :
     (E2-2),(B2-3),(B1-2),(E2-2), (CI-3),(CN-4),(A1-1),(CI-1),(B2-1)  

. (CI-1),(B2-2),(CF-1),(A1-2),(B4-3) 
 الإشكالية :

مدى القدرة على البقاء وحيدا وعدـ الأمانة لأنها بلورة  افُالمحتوى الكامن للوحة الذي يبعث  رتٯافأدركت ن
من خلبؿ سياقات ات١رونة مرونة التماىيات والتعليقات الشخصية والدخوؿ ات١باشر في  الإشكالية بشكل جيد

ةوسياقات اولية كذكر موضع سيء اضطهاد وسياقات صلببة التعبتَ وادخاؿ اشخاص غتَ وجودين في الصور 
وسايقات تٕنب الصراع ات٫ها العناصر ات١قلقة ات١تبوعة ومسبوقة بتوقفات في ات٠طاب ىذا ما بلور الاشكالية بشكل 

  جيد.
 "13MF:24اللوحة 

يياس من انو يلقات٢ا  اىنايا قصة تع زوج وزوجة تاعو الزوجة تكوف مريضة والزوج يكوف مش قادر يلقات٢ا علبج
 "56'و1علبج مرة من ات١رات باه تٮلصها من العذاب تاعها يقتلها 

     السياقات الدفاعية:

.(CI-1),(E2-3),(CI-3),(B2-1) (A1-1),(B1-1),(B2-1) 

 الإشكالية :

كالية قبل من تناوؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ إعادة إحياء الإش رتٯافات١رونة مكنت ن سياقات   
التناسلية والعدوانية واتٞنس بتُ الزوجتُ عبرت عليها من خلبؿ قوت٢ا تٮلصها من العذاب والرمزية الشفافة للعدواف 

 الوضعية التي تعبر عن الاختصار والتخلص من الصراع. تٕنب الصراع الرفض  سياقات ثم ظهرت
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 "8 :19اللوحة 

بعة مدينة تع اقزاـ بصح ىذو الاقزاـ كشغل مهمش قداـ ناس اقزاـ حاجة اىنايا قصة )...( تشبو لفلة والاقزاـ الس
صغتَة وكيوت ومنا بصح في اتٟقيقة والو في اتٟقيقة كشغل مش اشرار وات٪ا نقدرو نقولو تٯثلو كل قزف يعتٍ يثمل 

كا يبانو ناس حاجة وشعور سيء في الانساف قاؿ قزـ تٯثل الغضب قزـ تٯثل النرجسة وقزـ تٯثل اتٟزف في الاوؿ ى
مسات١تُ وكامل والناس فِ ت٬وىم يتخلصو منهم منقولوش اكلي تٟوـ البشر وات٪ا ىي صاريلها ىي صح ياكلو 
الناس فِ ت٬وىم في لاوؿ يبانولوىم ناس ملبح كامل ويقعدو عندىم بصح في تافِ فِ يدخل ت٢ذ القرية مش رايح 

 "43' 2تٮرج

 السياقات الدفاعية :

(A1-4),(A3-1),(A2-1),(A1-1),(B2-1),(A2-3),(A1-4),(CI-1) 

(CI-1),(CF-2),(B2-1),(CI-3),(B4-3),(A2-4). 
  الإشكالية :  

مات مثتَة للخوؼ و أدركت نواؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث على القدرة على الإسقاط واستحضار ات٢   
و أساليب ات١رونة من وات٠ياؿ ثقافية الرجوع إفُ مصادر سيطرة سياقات الصلببة ك غموض اللوحة من خلبؿرغم 

 تعجبات وتعاليق شخصية والقصة التي فيها قفزات ساىم في ذلك .
 "3: 16اللوحة 

نتخيل قصة شخص عصامي شق نفسو بنفسو كاف شخص عادي وداتٯا كي يسالوه واش باقي تكوف كي تكبر 
خلبص يعتٍ شخص ت٭وس تٮلي وكامل يقوت٢م مش عارؼ يقوت٢م ت٨وس نكوف مشي شخص عاش حياتو عادي و 

البصمة تاعو يعتٍ مشي حاجة كبتَة ولا وات٪ا الناس صح تتفكرو تْاجة ملحة ىكا يكافح وراه رايح يطلع ويكوف 
نفسو بنفسو وراه رايح يطلع ويوصل لوراه حاب يوصل يوفِ عندو ىدرة وناس كامل تٖبو وىو في روحو ناس 

ش وحدو صح عندو عايلتو وعايلتو تٖبو وكامل دت٬ا ىو تقدري ملبح يعتٍ بصح في نفس الوقت راه رايح يعي
ايو ىذا ىو بصح يوصل لقاع واش حاب بصح راه تقوفِ كرس نفسولناس يعتٍ معطاش وقت انو ىو يعيش حياتو 

رايح يوصل وحدو تٯاه وبابو يتوفاو خاوتو يشوفو حياتهم الناس فِ ت٬وه صح يبقوه وقاع بصح يقضو صلبح 
س صح يعاونهم ويعودو يبغوه وقاع بصح يقضو صلبىم ويروحو مش رايح يكوف عندو ناس تابتتُ ويروحو وت٬وه نا

 "14'و3في حياتو رايح يعيش وحدو 

 الأساليب الدفاعية: 
 (B1-1),(B1-2),(B3-3) 

 (E2-2),(CN-4),(CN-1),(CF-2),(CF-1),(A2-1),(A1-1)                                            

.(CI-1),(B3-3)  
 الإشكالية :
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وذلك بات١رونة في  ى اللوحةعل من الواقع وعوضرتٯاف من إسقاط من ت٘كنترغم غياب السند الصوري في اللوحة 
تٝح ىذا  التماىيات وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة والأشياء والتعليقات الشخصية والرجوع إفُ ات٠ياؿ

 . لنرتٯاف بنسج قصة من الفراغ الابيض

 :للبروتوكول الخصائص العامة. 2.3
 الدفاعية: سياقات.1. 2.3
، إلا أف ىذه غنية ووفتَة ةقصصي ةقد أظهرت إنتاجي رتٯاف، للمفحوصة ن(TAT)من خلبؿ تٖليل بروتوكوؿ    

  3BM،4  ،6GF 11 ،12BG   ،13B  ،9GFطويل في اللوحات الوار اتٟاللوحات بتُ  في الوفرة تتفاوت

 .7GF  ،14 ،12   ،13MF  ،11 ، 9 ,0، 1عا ما في اللوحاتوفقرات متوسطة نو 

الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ، تعاليق  (B2-1)خاصة منها =114Bات١رونة  سياقاتوجدنا أف ىناؾ سيطرة      
ادخال اشخاص غير مىجىدين في  (B1-2)شخصية، تعجبات، ات١سرحية قصة فيها قفزات، تليها

التي أكدت فيها ات١فحوصة على العلبقة  (B1-1)، ت٦ا رسخ ىذه التماىيات ىيات١رونة في التماىيات  انصىرة
 بتُ الأشخاص، وكانت تنسج قصصا في شكل حوار.

تٝحت ببلورة ( B2-3),(B1-2),(B3-2) ,(B1-3) ,(B2-4) أخرى من ات١رونة سياقاتوقد استعملت      
حتلت ات١رتبة الثانية في ىذا التي الصلببة ا سياقاترغم البروز ات١تكرر  ،بشكل جيد الإشكاليات

في كل  (A1-1)بدوف تبرير التفاستَ الوصف مع التعلق بالتفاصيل مع أو ظهرتْيث   A=83البروتوكوؿ
تبتعد عن  ذلك حتي 3BM  ،6GF ،12 ،14 التحفظات الكلبمية في اللوحة ( A3-1)و اللوحات

قد تعددت السياقات كالرجوع و  11،14،12BG،11،6GF،3BM،4، 9BG في اللوحات (A2-1)ات٠طأ،
 .في اغلب اللوحات (A1-2) (A2-2( ،)A2-4)والعمل الفكري  (A1-4)إفُ مصادر أدبية وثقافية

من  (CF-1)الواقع ات٠ارجي  استثمارخاصة الإفراط في  =57Cتأتي سياقات تٕنب الصراع في ات١رتبة الثالثة    
ي ىو يومي حافِ والرجوع إفُ الواقع ات٠ارجي بشكل ت٘لصخلبؿ التأكيد على القياـ بالفعل والتأكيد على ما 

ستعملت ا،كما اللوحات  كل  الذي ظهر في الاختصارات١يل إفُ  (CI-1)، تليها الذي ظهرت في كل اللوحات 
 بكثرة في البروتكوؿ نرتٯاف  وليةلاسياقات ال وظهور( -0CN)النرجسي  باستثماردفاعية أخرى تتعلق  سياقات
E=34  سياؽ ذكر موقف سيء  ،موضوع اضطها خاصة ال(E2-2)  انفجارات لفظية منها: اخرى سياقاتو 

(E4-2), (E1-2.) (E2-3) . 
 الإشكالية العامة:.0. 2.3
 3BM ،9 ،4 ،6GF ،7GF ،9GF ،12 ،11، 0، 1 اللوحات كل  إشكاليات نرتٯافأدركت     

12BG ،13B ،13MF ،19  وساعدىا في 11ى اللوحة عل موضوع من الواقعوقد ت٘كنت من إسقاط .
،ادخاؿ اشخاص غتَ  مرونة التماىيات (B3-3)تعاليق الشخصية ومسرحية،  (B2-1)ات١رونة  سياقاتذلك 

 بشكل جيد ساعدىا على بلورة أغلب الإشكالياتىذا ما   (B1-2)موجودين في الصورة وربط العلبقة بينهم
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ة كاف بارز نو ات١ر  سياؽتٕنب الصراع إلا أف  لية وسياقاتالسياقات الاو  الصلببة و سياقاترغم الظهور ات١تكرر 
 .من حيث ت٤تواىا الكامن والظاىر في إدماج الإشكاليات وساىم
  نتائج الدقابلة العيادية:.3.3

يعتٍ من ناحية واش نطباع ات١فصحوصة نرتٯاف على الاختبارين "طبيق الاختبارين تم التعرؼ على ابعد اكماؿ ت
ؾ معجبوكش ، رتٖتي مرتٖتيش ىكذا( "قالت شوي شوي ىذاؾ ليقزما الاوؿ فيو وعليو مفهمتش )يعتٍ عجبو 

تقدري تقوفِ تصاور منقولوش حسيتهم يعنس عادية كاين تصاور صح تٮوفو من ناحية انو منكذبش عليك يعتٍ  
ذاؾ كفاه شفت وجو شيطاف مش عارفة وكاين وحدين منقولوش عجبوني وات٪ا كما ىذيك فِ قتلك شفت فيها ى

الطريق في وسط الغابة يعتٍ بلبصة فارغة تٖسي بالراحة طريق فارغة مكاف حتا حاجة الواحد تٯشي وحدو ولاباس 
عليو ووحدين معجبونيش مشي معجبونيش وات٪ا اشمئزاز يعتٍ مشي شكل انساف ستَتو ىذيك مشي شكل مرة 

ولا مش عارؼ ولا نتوما تستعملوه لازـ  بكرشها وات٪ا كائن بكرشو اما ليقزما الزاوج معلبباليش ىل ىو قديم
تستعملوه ىكا بصح حسيت مكاش حاجة توافَ العصر ىذا كلشي شفتو حاجة قدتٯة مكاش حتا كاف كي 
نشوؼ مثلب كما البنت فِ كانت راقدة ىكا تبكي نقولو لاخرين لبسة بلبؾ دؿ ولا مي لبنت ىذيك راقدة ىكا 

( قالت تقدري تقوفِ ؟)واش احساسك دركا سنة قداـ "100سنة 50مقدرتش نتصورىا في العصر ىذا تصورتها 
مقلقة انا دورجتُ مقلقة انا وحدة شخص مقلق ىذا غتَ على انو اضطراب ثنائي القطب تم تشخيصي بو قوفِ 

" دوماف ىذا قبل ما ندخل  ؟ما ىو مشروعك سنتُ ىكا )شكوف شخصلك بسيكاتر ( في الاغواط.5وحد 
قريت قداـ دارنا تقدري تقوفِ عليك مكنتش منفتحة على العافَ جيست دارنا  ذبشلسونطر مكنتش نعرفو منك

ت٤يطي غتَ العائلة وخلبص غتَ لفامي ومعنديش خلطة مع ناس كي جيت لسونطر ىنا وين تعرفت على دوماف 
ىذا الكتًونيك واردوينو وكامل عجبتٍ قريت ىنا كي كملت عاـ فِ فات بقيت مربوطة معاىم شاركت في 

سوتنوس  ،ابقات مرة في اتٞزائر شاركنا في مسابقة روبوتيك كما فِ داروىا في جامعة تاعنا وشاركنا ات١عارضمس
تاعي سوتنيت "بدروف طائرة بدوف طيار "كانو افكار كنا نقتًحو فيهم على الاساتذة ومنا خدمناىا في الاوؿ 

في معرض انا مدبيا انو ننشطو اكثر في ت٤بتش ت٘شي على جاؿ البوا تاعها وكامل مكاش مريقل شاركت فيها 
مدارس ونقدمو دورات الاني حسيتو اكث من شغف ت٨وس ننقلو الطفل يشوؼ الاشياء ىذي لعبة باه كي يكبر 

لو نبدوه مع داراري صغار ،من امتيازاتو ت٩اطبو بو صغار قبل لكبار يفهم تٕيو تٟسابات وبروقراماسيو ساىلة 
يطلع معاه من صغرو رايح ت٭ب الرياضيات والبروقراماسيو الانو الاغلب راىم الطفل الصغتَ من صغرو يلعب و 

يرحو للمات مشي الانهم ت٭بوىا ويلقو صعوبة فيها في مقابل انو لو يتعرؼ على ىذ المجاؿ من صغرو كي يروح 
ت٨اء العافَ لرياضيات يروحلها عن قناعة ،تٮاطب تٚيع ات١ستويات عرب واجانب اي انو لغة تواصل مشتًكة بتُ ا

" ىو دوماف جديد سيف ذو حدين قد ما مليح وفيو اسبقية وتقدري  ؟العوائق والعراقيل من خلبؿ الصورة.
تنشطي فيو النا متتقبلوش ومزاؿ متعرفوش غتَ انو صعوبة ت١اترياؿ ولبياس باه تٗدمي وباش توصلي لتفكتَ ت٣تمعنا 

ها  فاه طفلة متفوقة علينا فيو ملقري بتعبك وتقري تٖسيطفلة في دوماف ىذا مثلب والاشخاص فِ تقري معاىم ك
وباه توصلي للوالد انو بنو مشي غتَ يقرا يقرا وانو دوماف ىذا قراية ولعب كشغل كنتي راقدة وجاتك ساىلة ،
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يربط بينهم لانو الطفل صغتَ لازـ يلعب وباه تفهمي ناس لكبار انو ىذ الكروسة مشي لعبة راكي تاعبة عليها  
اي ناس يشوفوىا ورياضيات باه درتيها انا ت٨وسك مشي نتا تشوفها لعبة وات٪ا الابن باه يتحبب في لقراية قراية 

لعبة تْيث انو ميخليش ابنو يقرب للمجاؿ ىذا البروبلبـ في العقليات باه توصليلهم ودخلي حاجة جديدة عليهم 
في لعب حتا في لكبار مكاش اىتماـ تشرحيلهم وتٗليو مهتم تْاجة ىذي صعيبة الانو تٗماـ اتٞيل كامل راه غتَ 

 وتم اكماؿ ات١قابلة في مواقف خاصة باتٟالة .بصدؽ وىوما ت٭اوؿ مش باه يفهمو ت٬و يتمسخرو .

 (:4.الحالة رقم)4

 تقديم الحالة  : .1.4

ى بنات وطفل مستواىا الاقتصادي جيد ذات مستو 3خوة ىي الرابعة متزوجة ت٢ا إ6ت٢ا  :سنة49مروةاتٟالة 
 تعليمي جامعي تٗصص الكتًونيك 

 سنة:49برتوكول الروشاخ لحالة مروة .2.4

 التنقيط التحقيق النص
 ٧"I:6اللّوحة

واش نقولك ىنا مفهمتش كشغل  -1
ت٦كن خفاش ىكذا زوج خفافيش 

 ىكذا )...(
0- De eter et man زوج عباد ىكا 

وتقوؿ يشبو تٟيواف تع كوالا  -3
 1''32'و becou blicىكا

 

من ىذ ىذي شفناىا 
حيواف اكوالا Gقلنا  côtéلكوتي

متصلتُ مع بعضهم وىذا فِ  راه 
يوحد بيناتهم ومن جهة اخرةى 
بانتلي انو ىذ الشخص ىو 

G العنصر الاساسي على اساس
لراس ورجلتُ ت٭ب D2يشبو 

ياخي ما بتُ العنصرين ويربط ما 
بيناتهم ت٭وس يربط ما بيناتهم والا 
ىذو زوج ت٭تاجو ىذا مكاش 

مباشر بتُ العنصر الاوؿ اتصاؿ 
العنصر والتافِ الا من خلبؿ 

الثالث يقدر يكوف الاب ولا الاـ 
وىذوما الاخوة تٯكن يكوف صديق 
ت٭ب يربط ما بتُ زوج متخاصمتُ 
 شغل ىذا ت٭ط في رتٛة ربي بيناتهم 

 

G F+A Ban 

 

 

 

G F+ H 

 

 

D F+ A 

 

 تع وحيد القرف ولا  ىنا كانو حيواف ٧"II: 1اللّوحة 
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ولا نقولك des sripsion نديلك  -9
 تاني جاوني ىنا  لواش )اعادة التعليمة( تشبو

 de animal تقوفِ زوج حيوانات
مشتًكتُ كي شغل عندىم ىدؼ ىكا 

ومشتًكتُ في حاجة وت٥تلفتُ في حوايج  
 .متصلتُ مع بعض ىكا

 le tach de sonىنا مع ىذ  -5
ىذي كشغل دـ ىنايا كلي راىم ت٥تلفتُ في 

 زوج حوايج فوالا
''1'و1  

  

اتصاؿ بيناتهم في داؾ D1فيو 
الفم تاعهم ىنا كلي لطخة تع دـ  
كلي كاين صراع وكاين الدـ داخل 
يعتٍ بانتلي كلي شجار احقاد 
خفية بيناتهم ت٭اوؿ كل واحد 
يثبث وجودو على لاخر وىذي  
كلي بانتلي حداه في راسو يا اما 
ضاربو دـ راىم مضروبتُ الدـ 

ىنا معنتها شوي ىنا وشوي 
خرجو من معركة ولا صراع ولا 
شجار بيناتهم بصح لكن ىنا  
كشغل يتبادلو كلي مع بعضهم 
مكانش ىنا دـ معناه تٯكن 
متحابتُ بصح كانت بيناتهم 
مشاكل ورجعو رجعو كما نقولو  
كانو ت٦كن مصلحة لاخر العامة 
قدموىا على الشخصية ملقري 
يدابزو لكن اتٟب فِ بيناتهم كاف 

ىذاؾ الصراع فِ  اقوى من
والشجار فِ كاف بيهنم حتا انو 
خلف اثر مادي على اتٞسم 
تاعهم غتَ انهم يبقاو مشتًكتُ 

 يقدمو ويقامو ىذاؾ الشيء.

 

 

G Kan A 

 

 

 

 

D C Sg 

 ٧ "III :5اللّوحة
ىذي يعتٍ شكلها يشبو لانساف -6

)...(كلي متعاونتُ كاين تعاوف فيما بيناتهم 
ولا en amorكاين كلي اتصاؿ كشغل 

 a berouv de coupحب بيناتهم 
roug  وتٔا انو ىذ الاخر عند راسهم قلت

افكار ولا اتصاؿ تٔمكن ارتباط في الافكار 

ىنا شفتها قبيل زوج كائنات وتٔا 
ىنا دايرف ىذا شكل قلب Gانو 

ر اتٛر كشغل كاين حب بينهم يقد
يكوف ىذا راجل وىذي مرا وكاين 
علبقة ما بيناتهم ىذي بانتلي كانو 
عصفور ولا كائن فار تٔا انو جاي 
حدا الراس كلي دركا كل واحد 

 
G K H Ban  
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بيناتهم يعتٍ كلي ارتباط عاطفي وارتباط 
 بالافكار 

56 "  
 
 
 
 
 

عندو افكار ىاربة على لاخر كلي 
ىذا عندو فكر وىذا عندو فكر 
تٯكن يشتًكو في الافكار وكلي كل 
واحد عندو فكرتو ىاربة على 

ل يباف انهم الاخر اكيد ىوما الشك
يتشابهم وانو ىنا انا باف بلي ذكر 
وانتى ت٦كن جدا وكي نشدىا من 
اتٞهة الاخرى كلي زوج تٛامات 
وىنا ىذا الشيء كلي اشتاؾ 
بيناتهم ت٦كن عش ت٦كن اولاد 

.معنتها كلي ت٦كن ىم مشتًؾ 
ىذوـ زوج شادين في ىذ الاخر  

يتمنو Exempleكلي دايرنهم 
شبو ىذو زوج تاني يكوف اتصاؿ ي

 ت٢ذوـ كلي حلم وىدؼ...
 ٧ "IV :21اللّوحة

ىنا بافِ تقوفِ داؾ تع البحر داؾ اتٟيواف 7-
 .فِ ت٬ي في البحر ىكا 

وىنا تالت ضمتٍ  ىنا اتصاؿ بتُ زوج8- 
الت ىذا خارجي ولا ولا مش عارؼ والث

)...( ضنيت ىاؾ والله اعلم اسكو نزيد 
 "28و'1. نعبرلك اكثر ولا ىكا يكفي

 

ىذي بعد تباف كائن كوبي كوفِ  
موجود الطبيعة فِ Gكما فِ 

موجود في لبحر حوتة سبيسياؿ 
كي تنتُ Gواش يقولوت٢م عندىم 

ولا حاجة كما ىاؾ ولا اتٟوتة فِ 
تٕي في البحر ونقدر نقلبها "قلب 
اللوحة " ىنا تباف حوتة ىنا تباف  
كسنجاب مي كي نقلبها كما 
ىكذا تعطيتٍ زوج كائنات 

حدوخرا سنجاب اوؿ وسنجاب و 
تاني متعلقتُ في ىذ الكائن 

متعلقتُ بو علب واش ت٦كن يدو 
منو افكار يدو منو اشياء تٗصهم 
يعتٍ تعلق يقدر يكوف عاطفي ولا 
يقدر يكوف تع افكار ت٦كن كاين 

 
G F+ A 

 
G K H 
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احتياج ت٦كن كاين خوؼ ولا 
حاجة انو ىذا يسلكهك وكاين 
اتصاؿ يعاونهم في بعض الامور 

ني بعض الامور ىنا  يعتٍ ىنا تا
كشغل بانتلي زوج تٛامات تاني 

متصلتُ بهذ السنجاب يعتٍ  
كشغل راىا ت٣موعة من الكائنات 

مشي حاجة مشي زوج ياسر 
واحد زوج ثلبثة ربعة تٜسة ستة 

وين ما تشوفي ىنا تاني كاين 
اتصالات ت٩زرو من عدة زوايا يعتٍ 

حوايج راىي متخفية متبانش 
Facilemoابة كلي راىم في غ

وكاين صراع بلبؾ صراع من اجل 
البقاء صراع لاقوى ىنا تاني كاين 
حيواف وحدوخر دولا حاجة نفس 

الصورة فِ نشوفها ىنا اي 
كلي   d'un autre cotéتتعاود

راه واحد كل واحد كلي راه عندو 
ات١كاف تاعو فِ يسيطر فيو ت٦كن 
يشتًكو ويروحو ويروحووعندىم 
ات١رجعية  يرجعوت٢ا في تشريع 

 القرارات كما ىاؾ
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   ٧ "V  :8اللّوحة 
ىنا كفاه ىنا بعد كائن يباف كائن راسو  -9

ورجلتُ كائن واضح وىذو زوج بانوفِ زوج 
زوج رجلتُ معنتها ىذا الكائن  رجلتُ وزوج

الاوؿ وىذا الكائن التاني وكائن تالت وكلي 
 .ىذا راه يربط ما بتُ التاني والثالث 

ي ىذوما جنحتُ منقدرش الا مش -10
نقوؿ جنحتُ الانو راىم يبانوفِ رجلتُ ىنايا 
ىذا ىو كشغل راه يربط بتُ الاوؿ والتاني 

 .ىذا ىو الصح 
كلي تاني تشبو لفراشة منعرؼ كفاه في -11

  ’2البدية ىنا فراشة مي ىنا بانوفِ كي رجلتُ

يعتٍ  le kuaysىذي ىنا 
وىنا الاذنتُ يعتٍ D4الرجلتُ 

ما كشغل جناحتُ الراس ىذو 
كلي enter le tempsوىوما 

يديها تع الكائن يقدر يكوف 
ولادىا يقدرو يكونو فاميلتها وىي 

 راىي لامتهم شادتهم ىكذا مع
D4باه متَوحوش عليها  عض ب

كشغل ىاكذا تلمهم تقدر ىذي 
تكوف الاـ الاـ ىي فِ داتٯا فِ تلم 
ما بتُ اولادىا بسكو داتٯا كاين 

بصح  Gنهم ارتباط وثيق ما بي
كاين بعض الاختلبفات ما بتُ 
ىذ الكائن وىذ الكائن ىنا كاين 

 petatrاختلبؼ في الرجلتُ 
saveder عندوdes 

signification   كلي رجل
معوؽ ولا مريض بلبؾ لقات فيو 
عندىم ىذ الاختلبؼ ت٦كن اي 
شادتهم باش ما ت٦كن راني غتَ 

 ت٩لط .

 
D /G F+ A  

 
 
 
 
D F+ Hd 

 
 
G F+ A Ban 

 ٧ "VI :26اللّوحة
حامقة ياه   la couleurكانو ىنايا-12

كشغل حاجة مركزة داخل يعتٍ تٯكن حاجة 
 راىي متخفية داخل ىنا كلي عينتُ 

 ىنا رئتتُ 13-
ت٦كن حاجة راىي داخل ىكا واش نهي 14-

 Àl'intérieurمعلبباليش تتفرع واش كاين
حاجة غضبانة الغضب راه مركز داخل وىنا 

ولفوؽ  الة تتفارا تفرزشوي تبدا اتٟ

ىنا درؾ حوايج راىي متخفية 
انو ىنا حاجة مركزة D4داخل تٔا 

نوار معنتها حاجة تع غضب ولا 
واحد كشغل نقولو قلبو اكحل 

كشغل D4وتبدا تٗفاؼ تٗاؼ 
بانوفِ جنحتُ وشغل ىذا بانوفِ  

دي سا يعتٍ دي ساـ كشغل 
عنتها انثى راىا متخفية لكن على 

و منها ابناء وبشرية اساس يتفع

 
G C Hd 

 
 
 
DdF+Hd 
D F+ Absrt 
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donc)...(  الالواف درؾ ىذي قاع راىي
نورمات١و كشغل التفاصيل فِ داخل خرجت 
على برا درؾ معنتها واش كاين داخل يقدر 
ت٦كن في تقاسيم تع الوجو ولا يعبر عليها 
الانساف واش في داخلو تٯكن يباف في وجهو 

                                                            "44'و2والله اعلم 

يعتٍ ت٦كن الانثى راىا لداخل 
ويتفرعو منها على اساس ىنا 
العيتٍ الرئتتُ وىذوما فِ سا ىنا 
اليدين ورجلتُ مش عارؼ كفاه 
حتا انو مش متوضعتُ بالشكل  
كاين غريب بصح انتى في شكل 

 انثى ىذيك ىي 
  ٧    "VII :4اللّوحة

ا مع شفتها بانلي كيل زوج بنات ىن -51
يرقصو فرحانتُ شغل وحدة تقلد الاخرى 

 .وكلي ىنا يشتًكو في ىذ الكائن الصغتَ
 Je ne saisفراشة تباف تباف كلي  -61

pas  مي ت٥تلفتُ في م اتهتربط مابينحاجة
الاعضاء ات٠ارجية وبانتلي كلي ىذي ىي فِ 

كائن صغتَ ولا  راح تاتر فيهم في زوج
تاعهم ولا واش في ت٥يتلهم بلبؾ  الوجداف

يشتًكو فيها مع بعض يشتًكو في الافكار في 
القرارات في مش عارؼ انا في امور ت٦كن ىنا 
عندىم قلب واحد وحاجة تربط ما بيناتهم 
)...( ت٦كن ىنا يشتًكو في الاب والاـ 

ت٦كن يشتًكو في  DesJumeauxخرجو 
عادات وتقاليد ت٦كن حاجة يشتًكو فيما 

 "32'و2تهم وىي فِ خلبتهم يتفرعو ىاؾ بينا

ىنا كانو الاـ ولا الشيء       
فِ يربط ما بيناتهم Gالرئيسي 

يشتًكو فيو ىذ البنتتُ ولا ىذ 
الكائنتُ وىو مصدر القوة تاعهم 
ولا مصدر اتٟركات تاعهم 

D4 ولا مصدر Énergie 
positive et negative  ت٢ذ

ات١صدر قاع اتٟكمة جاية في د 
الصغتَ وكلي ىوما راىم في النقطة 

حالة فرح وتعبتَ عن ات١شاعر 
تاعهم مع بعض كشغل راه يشوؼ  
كلي توازي وتشابو وتطابق ما بتُ 
الكائنتُ فِ ات١صدر تاعها قاع 

 جاية ىنا .

 
G K H 

 
 
G Kan A   

 

 ٧  "VIII :20اللوحة
كلي ىنا دركا زوج حيوانات يقدر -71 

د سد تٯكن الاسأيكوف واش اتٝو ىذاؾ 
الاب ولبؤة كشغل ىذا يتسلق على ىذا  

 ceحاب يروحلو  objectifكشغل عندو 
comment ما بيناتهم ىذا مدعم على ىذا

 و باش يطلع ت٭قق اىدافو

رؾ ىنا قلنا اسد واسد وىذي انا د
لبؤة بانتلي كشغل عائلة Gلبؤة 

بلبؾ كاف بيناتهم نزاع وتٖوؿ افُ 
اورونج واتٛر يرمز للغضب ومبعد  

كاين ىذ الكائن فِ يشبو 
للخفاش ولا الفراشة كلي راه 
ت٭وس يهدف من روع تاعهم 

 
G Kan A 
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commem كاين ىذا ىو فِ متصل
ىذي الاساس Base laبشكل رئيسي مع

وىذا ليجيا بلوف الاخضر ىو فِ متصل 
 معاىم يعاوف في ىذو زوج باه ت٭ققو ات٢دؼ

الرئيسي تاعهم وطالعتُ ت١ا اكثر واكثر كشغل 
عندو زوج جناحتتُ بصح يتصل معاه غتَ في 
الرجل ىنايا وكشغل باسط ايديو ت٢ذوـ زوج 

 باش يطلعو ت١ستوى اعلى واعلى
 ىذا كي ات٠فاش ولا فراشة ولا )...( -18
ىذي مقدرتش نعرفها واشنهي شجرة  -19

 parsequoiنقدر نسميها حلم تاعهم 
حاجة للفوؽ لفوؽ الانساف كي يطلع على 
يعتٍ ت٭قق  Haut en objectif لفوؽ

اتٟلم تاعو الاعلى لفوؽ يبقا انهم علبه زوج 
Je ne sais pas  َيعتٍ كوف كانت ليا غت

 lesdeux Je ne saisواحد يكفي 
pas بلبؾ يشتًكو في ىدؼ انا نشوؼ

 2يشتًكو في ىدؼ اختَ كمنطلق من 
 "16'و2 .1ونرجع ؿ

بالنسبة ليا لوف الاتٛر حاجة 
ىذاؾ كشغل يساعد فيهم غضبانة 

اد ليهم يد العوف باش لانو راه م
 يطلعو الاعلى مرتبة ىذي ىي

 
 
 
 
 
 

G 
D6 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
G F- A Ban 
Dd F+ Abst 

 

 ٧  "XI:17 للّوحةا
الالواف الاتٛر الاخضر الاورونج مش 20-

فات٫ة اكزاكتمو علب واش ىذي مقدرتش 
 significationنعرؼ واش ىي الالواف 

فواكو ولا  fruitsوش تقدر تكوف واش ت٘ثل 
 حاجة تٙثل

اتٟمرة ىي la couleurحنا نعرفوا21-
الدـ يعتٍ ت٦كن تكوف حاجة تع غضب ولا 

 .مش عارؼ
اللوف الاخضر تع الزيتوف ولا السلبـ  -22 

ولا حاجة تع كما نقولو حاجة مليحة يعتٍ 

ىذي قلنا اللوف الاتٛر لوف الدـ 
اتٟب منو خرجلنا اللوف Gاو 

ندنا الاخضر يعتٍ كانو كاف ع
معركة ولا صراع وكاف عندنا 

مشاكل وتولدفِ السلبـ والامن 
 Àوالطمئنينة ولوف اخضر خفي 

l'intérieur مركزة فيو فيو تركيز
مبانش متفتحش D6داخل 

وعندنا عصرنتُ مش توضحو زين 
على اساس كاين لوف ىذا 

الاورونج ت٦كن يبعت الامل بلي  

 
D/G C Bot 

 
 
 
Dd C Sg  

 
Dd C Bot  

 
 
 



 

109 
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بلبؾ من الغضب من واحد يرجع منو بلبؾ 
من زوبعة ولا مشاكل وحرب وراح لسلبـ ىنا 

كاين ضلبؿ بلبؾ حاجة خفية في كلي  
 .الصورة

اللوف البرتقافِ مش عارفة  -32
exactement واش يعبر ىنا يصرا اتصاؿ

فيما بيناتهم ما بتُ ىذ الكائنتُ ولا ىذ 
 الشيئتُ ىذا واش قدرت نشوؼ فيها 

 "40'و2

كاين انل وكاين اتصاؿ خفي ما 
 voilàين بتُ ىذ العنصر 

 
 
D Kob H 

 

 ٧"X : 27اللّوحة
بانتلي شكل رئة فيها شغل اوكسجتُ  -24

تٯد للبنطلبقة بانتلي منا تٯد ت٢ذ زوج لوف 
اصفر لابد راه عندو حاجة يعبر على بلبؾ 

 شعور ولا ىذا
راه يغذي في ىذ اللوف الاتٛر ىذا  25-

ب ومش اساسية تنقص بالنتلي ىذوما شوائ
من قيمة تع الشيء الاساسي كلي ىذا 
اوكسجتُ ىذا يغذي ىذا الشيء الاساسي 

  .وىذوـ شوائب تنقص مشي مثبطات عوائق
ىذوـ شبهتهم بسرطاف البحر عندو  -26
 المجداؼ تاعو كلي دوؾ ت٭اولو ينقصو داؾ

من ىذ الاشياء كل واحد اني نشوؼ فيو 
حاب حاب ت٬بد ىذا حاب ت٬بد وىذا 

ىذوـ marronت٬بديعتٍ وىذوما زوج مارو
زوج باش كلي ىذي غنيمة ولا حاجة مليحة 

 حابتُ ينحو منها في التافِ قاع 
ىذوـ زوج كلي زوج بقرات زوج   -27

كائنات يشتًكو فيهم وضنيت كلي اتٞميع 
راه مدابيو يوصل ت٢ذ النقطة كلي راىم 

فِ ىي اعلى  يتسابقو باش يلحقو ت٢ذ النقطة

نعاودلك نفس ات٢درة ىذي 
Exemple(D9)  نعاودلك

ىنا عندنا  descriptionقاع 
كائنتُ وىذ الكائنتُ   رئتتُ يغذو

متصلتُ بالكائنات الرئيسية وىنا 
عندنا كلي شوائب ولا معوقات  
كانو اتٞميع حاب يدي من اللوف 
الاتٛر واللوف الاتٛر يرمز للوف 
الدـ ولا اتٟب تاني يقدر يكوف 
يقدرو يكونو الوالدين اب واـ 
وىذـ اخوة اخ كبتَ اخ صغتَ 
وكاين اخ يزيد واخ ينقص واخ 

كل لوالديو واخ داير داير مش
مشكل لولديو كما ىذا اني 
نشووؼ فيو وحدو قاع لا اتصاؿ 
مع العنصرين الاخرين وبانتلي 
ىذوما بعد كي ششغل زوج جايتُ 
ينقصو من قيمة الشخصتُ 

 voilà(D12) الرئيستُ في اخر
 
 

 
 
D F+ Anat 

 
 
D C Abstr 

 
 
 
 
D F+ A 

 
 
 
 
 
 
D Kan A 
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 اعلى حاجة في ىنا كلي اتٟلم تاعهم  نقطة في
ات١شروع النهائي تع  objectif leكلي  

لاخر وبلبؾ البقاء في اتٟياة صراع البقاء في 
اتٟياة كل واحد راه مدابيو يدي يدي كشغل 

كاينة ىذي بلوف برتقافِ شغل  البقاء الاقوى
وحيدة ملقاتش كفاه ات١ساعدة من اي حاجة 

متقدرش تعيش بقات وحدىا معنتها وحدىا 
كل عندىم اتصاؿ الا Resterمتقدرش 

ىذي وحدىا وحدىا علبه نقطة استفهاـ؟ 
معنتها حنا الطبيعة ربي خلقنا لازـ تدي من 
دا وتدي من ذاؾ باش يكوف عندؾ 

 "37'و3 .استمرارية باش  تكوف

 
 

 :الاختيارات اختبار .3 .4

 VII و xاللوحة: الات٬ابية الاختيارات

وىذي بسكو فيها الدـ وىذيك  II وىذي بانتلي كشغل حاجة فيها حقد ولا   VI اللوحة: السلبية الاختيارات
 انا منبغيش الدـ

 انطباعها على اختبار الروشاخ:

د فِ دوني كوف تٕي فيو ياسر حوايج تٗرجلك فيو وحد الامور في الاوؿ متلقايش روحك ت٦بعد تبدي تٗرجي فوح
 تشوفي نقدر نقعد مع صورة ياسر تفاصيل التفاصيل تٗرجيها .

 السيكوغرام:.4.4

R :02    

TT : 18' 9"   

T/rep : 92" 

T lat moy :10" 

Refus :1 

TRI : K/ C    

FCompl:3 

k/0E 

RC%:40%    

G:10             

D /G:2            

G%:44%        

D: 12             

D% :32%    

Dd:2 

 

 

F+:10   

F-:1 

K:3 

C:6 

Kan:4 

Kob:1 

H:5       

Hd:2 

A:11       

Abstr: 3   

Bot :  2  

sg:2 

Anat:1 

F%:93%          

F-:3%   
F+%:99%        

Fél%:74%       
H%:25%           

A%:40%         

AI:18% 

Ban:4           
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الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

 اخ:حليل الكمي لبروتوكول الروشالت.5.4
و في وقت مستغرؽ قدر ، R:(20-30%)ضمن ات١عايتَ العادية و R 225 مروة معتبرةاف إنتاجية   

في  لكل إجابة ثانية 40دقيقة  يعادؿ أي ما ،TT:(10'-20')ثواني بات١قارنة مع العادي 4و دقيقة13بػػػػػػ:
 من ات١عايتَ و ىي الإجابة،ثانيو قبل إعطاء  12 و زمن الكموف ،"Tr:60ات١قابل ات١عايتَ العادية تكوف 

Tl:(10''-20'')   ،44:ارتفعت الاجابات الشاملة كما%  G  أما  .)02-32%)بات١قارنة مع العادي
 ، و ظهرت الإجابات الشكلية)12-13%)بات١قارنة بات١عايتَ  % D:37 بكثتَ الاجابات اتٞزئية فكانت أقل

F:48% اصة الشكلية الإت٬ابية خ) 14 -12%) بات١قارنة مع ات١عايتَ العادي قلأF+:44% ، التي وجدت
في اتٟركة  تالاجابا و الانسانية للحركاتكاف ىناؾ غياب   و، 80)-22%) من ات١عايتَ العاديةقل بكثتَ أ

. أما المحتويات فقد ظهرت في K :3, C :6في إجابات ظهرتأما الإجابات اتٟسية فقد  ،kan :4 اتٟيوانية
  A:40%بينما المحتويات اتٟيوانية  ،H:(15-20%)من ات١عايتَ العادية   كثرأ H:25% المحتويات الإنسانية

بات١قارنة مع اقل ، Ban:4 ، ولكن الإجابات ات١بتذلة كانت A: (30-60) ضمن ات١عايتَ العاديةكانت 
ت٦ا يشتَ  ."Bot :2, Abstr:3, Sg:2, Anat:1,، كما قد تنوعت المحددات الاخرى:"(2-4)العادي 

 .مروة ات١رونة عند إفُ نوع من

 : خالروشا  لالكيفي لبروتوكو  التحليل.6.4
 الإنطباعات العامة :.1 .4.6
الروشاخ،  لقد كانت مروة ىادئة و متعاونة ، فكانت انتاجيتها معتبرة بات١قارنة مع ات١عايتَ العادية في بروتوكوؿ    

ة، ت٦ا يشتَ إفُ القدرة على التكيف مع الاوضاع وفي وقت مستغرؽ وزمن كموف مناسبتُ بات١قارنة مع ات١عايتَ العادي
 اتٞديدة.

  السياقات الدعرفية :.2 .6.4
، ت٦ا يدؿ على الإحاطة 20%)-30)بات١قارنة مع ات١عايتَ   G:44%مروةلقد ارتفعت الاجابات الكلية عند    

و وجود لإجابة  ، F+:44%قليلة ةالشاملة بات١درؾ للتحكم فيو، تْيث ارتبطت إجاباتها بإدراكات شكلية إت٬ابي
والتفكتَ ات١ألوؼ ، و القدرة على الاندماج مع  ، ت٦ا يدؿ على القدرة على التكيف الأساسي Ban:4مبتذلة 

، قد ارتبطت ) 12-13%)بات١قارنة مع ات١عايتَ  كانت قليلة   D:37%الواقع، أما الإجابات اتٞزئية أقل بكثتَ
في ظل غياب اتٟركات الانسانية ، F:48%، مع تشكيل للمدركات  بالمحددات الشكلية الإت٬ابية و السلبية

K:3 ،اتٟيوانية اتو اتٟركKan:4  ومستوى من القدرات العقلية كات٠ياؿ  ,  ، ت٦ا يشتَ لبروز الرغبات النزوية
ة اي ات١بدع والقدرة على الوعي باتٟياة الداخلية وتشتَ ايضا افُ مدى تسامح الانا مع الرغبات والقوى البدائي

 التسامح مع الذات .
 

 و الاست ابات الحسية: الديناميكية الصراعية  .3 .6.4
 : الديناميكية الصراعية  .1.3. 6.4
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عطي ي النمط ات١نبسط وىو النمط الاكثر مرونةو ت٦ا يشتَ إفُ،  TRI :3K/6Cت٪ط التصدي الداخلي   
اتٟيوانية على مستوى الصيغة للوجدانات، ومع بروز واضح للحركات النزوية أت٫ية  الأفضلية
، ت٦ا يشتَ إفُ القدرة على تطوير اتٞانب الفكري عندىا، كسياؽ من سياقات FCompl:3k/0Eالثانوية

 التكيف النفسي.
 الاست ابات الحسية:.2.3. 6.4

الإجابات في  الإستجابات اتٟسية تكشف عن السجل الدفاعي عن طريق الوجدانات من خلبؿ عدد    
 ،(40% -32)بتُ ات١عايتَ العادية التي تتًاوح ماضمن ، RC:40%  لونية الثلبث الاختَة، وقد كانتاللوحات ال

ووجودىا بشكل عادي يدؿ على وجود الوجدانات  وضبط القلق يدؿ على القدرة على التحكم في الانفعالاتت٦ا 
 .والعواطف بشكل متزف

           المحتويات :.3.3. 6.4

إفُ القدرة على التكيف مع يشتَ  ات٦ ،A: (30-60)العادية  ات١عايتَضمن    A:40%يوانية ت٧د المحتويات اتٟ   
،  H:25%تدخل التفكتَ، و فقد كانت المحتويات الإنسانيةاستعماؿ سياقات دفاعية شعورية ب يبتُ قدالمحيط و 
على تكوين علبقات  القدرة .وت٦ا يشتَ إفُ ات١ثالية في تقمص الصورة البشرية، (%20-15)من ات١عايتَ  كثروىي أ
 ,Bot :2, Abstr:3 Sg:2 " ,اتٟفاظ عليها، و كانت المحتويات متنوعةالقدرة على ناجحة و  بشرية

Anat:1.ت٦ا يشتَ إفُ نوع من ات١رونة، و تنوع في الاختيار و غتٍ اتٟياة النفسية 
 سنة: 49للحالة  مروة TATول اختبار بروتك.2.4

 "6 :1اللوحة

كلي ىذي ت٤فظة ت٦كن راه تعباف يباف طفل يفكر ت٭لم  راه ش تقوليلي ىذي وشنهي ىنا طفل راه يقرا متقدريىنا 
ىذي ولا طفلة مش عارؼ انا من عائلة كما نقولو كاينتلهم وتٓتَ راه ت٭وس باه ت٭لم بلبؾ ت٭قق حلمو تاعو ولا 

 "53'و1ىي 

 السياقات الدفاعية:
 (CI-1),(A2-1), (B2-1),(B1-3),(A2 -1),(A2- 2) ,(B2-1),(A1-1), (CI-1) 

 الإشكالية :
المحتوى الكامن للوحة الذي ىو الفجاجة الوظيفية لطفل أماـ موضوع الراشد، وذلك بالقدرة  مروةأدركت       

مكن من بلورة  بالدخوؿ ات١باشر في التعبتَ وتعاليق شخصية وتعابتَ وجدانيةعلى التخيل والفكرنة وسياؽ ات١رونة 
 وحة.للاات١رونة في التعبتَ عن عدة اختيارات طرحتها من خلبؿ ة بشكل جيد الإشكالي
 "28: 2اللوحة 
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رجتلهم بنتهم مدبيها الواقع تع والديها متعيشوش  خالاـ الاب نورمات١و يعتٍ عائلة في الريف و ىذو راىم في الريف 
لواقع تع داركم وتشوفي نفسك عندنا الشيء كي تشوفو اكما ىوما تعيش تطلع لواقع ما احسن قاع حنا مرينا بهذ 

مدابيك مشي كما عاشو والديك تعيشي نتي مدبيك ما احسن ىوما   des opjective la visاحلبـ  
يطلعو ت١ا احسن  enfant '  lالوالدين اكيد مش راح يبخلو ولادىم رات٭تُ يعطوىم احسن ما عندىم بصح داتٯا

خلنا موالو عشنا حياة سطابل كنت داتٯا ت٨وس اني نفرح بابا انو ندي كما انا واش كنت في دارنا تٛد لله بابا مب
واش راه معايشتُ    me enfantمي نشوؼ انا مع des opjective الباؾ تٛد لله كما قالك قريت ديت
في  doncمنقعدوش ىنا ىذي مش بلبد ىذي ديك ىذي   le trenjiت٭وسو على ما احسن دتٯا في بات٢م 

 laواحد راه يطلع ت١ا اكثر واكثر ىي درؾ تٔا انو كتاب في وسط لاخر ت٣ياش يعتٍ دت٬ا ىذ الدنيا دتٯا ال
vision الشكل تاعها مو مها راىي دايرة لفولاغوىي والوdonc   كل شغلde jeneration  ٍت٥تلفتُ يعت

 '2جيل وجيل مشي كيف كيف ىذي بدائية والطفلة خرجت مدبيها تطلع لواقع ما احسن ىذي ىي 

 قات الدفاعية   :السيا

(CL-1),(CN-1),(A1-1),(CF-1),(A1-4),(A1-3),(CF-1),(B2-1) 

.(B3-3), (B2-3),(B1-1),(CN-1),(CF-1),(CN-2),(A2-4) 

.(CM-1), (B2-3),(A2-2),(B1-1),(CF-1),(CN-2),(CF-2) 

. (B2-1),(A2-1),(A1-1) 
 الإشكالية:

والتعليقات الشخصية حوؿ القصة والتعلق بتفاصيل اللوحة إف بروز سياقات ات١رونة مثل قصة فيها قفزات      
من خلبؿ اسقاط حالتها  ددت العناصر القطبية الثلبث أـ، أب، بنت وربطت العلبقة بينهمتٖ مكن مروة من

وضعت اتٟل النهائي بادراؾ الفرؽ بتُ الاجياؿ وفي الاختَ  تكلمت عن الصراع  بينهم كما وحياتها على اللوحة 
 .، ىذا التنوع في استعماؿ سياقات الدفاعية مكنها من بلورة الإشكالية بشكل جيدالتغيتَ تحدي و لصراع بال

 "BM3 :16اللوحة 

تكوف مش عارؼ اكل  معرفت تقدر تقدرواشنهي  ne ce pas jeىنا حاجة  ىذي صورة تع انساف منهك
 يبكي على والا راهيرتاح  باه طلعقواه منخفضة منهارة مقدرش حتا ي ecuiseمكلفش نفسو تات١و  ولا جيعاف 

على فراش بيو ولا تهزـ لاقا روحو وحدو وبيو خلبه مقدرش يكمل ات١ستَة جا يبكي على فراش بيو  بيو
معلبباليش حاجة قاع يا اما حاجة عزيزة يا اما مكاف النوـ تاعو تعباف مقدرش منبا حتا ينوض والا كما قتلك بيو 

واش يقولوت٢ا  épuisén deنهار في يقدر يكوف واحد يقدر يكوف صراتلو منهزـ مولا مو راه يتفكر فيها 
ىنا boucer de chozبالعربية خبية امل في اتٟياة ولا في شخص عزيز عليو خلبص  بعد راه كل يوـ ىكا 

 "6'و2شوفي يد كفاه مرت٭ة بطريقة كفاه مريح معندوش على كفاش ىذي ىي 
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 :السياقات الدفاعية 
(B1-1),(B1-2),(E2-2),(B1- 3), (CI-3),(B2-1), (B1- 3),(A1- 1),(B2- 1) 

(CI-1),(A1-1),(A2-1) ),(B3-3),(A3-1),(A2-2),(A3-1),  

  الإشكالية :
المحتوى الكامن للوحة الذي يبحث على الوضعية الاكتئاب الأساسي وت٘كنت من بلورتها بشكل  مروةأدركت      

 زف والاسى على شخص عزيزصية ات١رتبطة باللوحة والتطورات ات١رتبطة باتٟجيد تٔرونة التماىيات والتعليقات الشخ
ىذه اتٟالة إفُ الذي يسبب ىذا الاكتئاب وظهرت سياقات الصلببة بتُ التًدد و التأكيد على وجود صراع أوصل 

 . زفثم تٗرجت من الصراع باللجوء إفُ استجابة ىي اتٟ
 "7:  4اللوحة  

در يكوف الزوج تاعها تٯكن يكوف صاحبها ولا حبيبها ولا حاجة كما ىاؾ مش تٮزر ىذا بانتلي مرا و راجل يق
قاع فيها مش جايبها فيها تٖاوؿ كشغل تلفت نظرو تلفت انتباىو وىنا تبينلو وجودىا وىو ولا علببالو بيها يقدر 

لراجل ىي فِ تٖل ات١شاكل يعتٍ ا Famille algérienne el toujours el comme çaيعكس واقع تع 
ىنا اي عليها العبئ درؾ اي تٖاوؿ تلفت نظرو الراجل لايح عليها العبئ قاع كلش  Algérie laسيغتو ىنا في

موجودة وىو ولا علببالو تٯكن راىا دارت ذنب قراءة وحدوخرا دارت حاجة راىا زعفانة عليها يقوت٢ا خليتٍ مش 
نا كلي تباف شكل معنتها ىذ الراجل راه عندو حاب نهدر معاؾ ديك ديك وىنا بانتلي بلبؾ الاطفاؿ بلبؾ ى

وحدخرا في راسو في حياتو طفل مشي اطفاؿ مي نورمات١و الاطفاؿ من جيهتها باسكو الاطفاؿ ت٭بو يكونو 
 laحداىا ىذي معنتها راىي عندو حبيبتو ولا وحدوخرا تٕبدو وقراءة وحدوخرا تاني تٯكن ىذي ىي 

deuxième femmeبة مدبيو تديو عليها وىو راه يفكر في عايلتو كل القراءات راىي وىذي عندو عايلتو وحا
تقدر تكوف يا ىاؾ يا ىاؾ مبانتليش ىذي وشنهي )قلب اللوحة( شفتي نوظري ت٣بتهمش امم ىي اكثر قراءة ياؾ 

وىذي وحدة  la familleانو ىذي ىي فِ راىا شاغلبتو على ات٢دؼ الرئيسي تاعو ت٦كن ىذي زوجتو
و خاتش عينو راه فيها العتُ تاعو ىذي نورماؿ والعتُ تاعو ىذي راىا لاصقة ىنايا بعد استجذت في حيات

 "52'و2 .)تضحك (ايو

  السياقات الدفاعية:
(CN- 4), (CL-1),(CN-2),(CF-1), (A2-4), (B3-2),(A3-1),(A1-1),(B2-1) 

(B1-3), (A3-1), (B3-2),(CN- 4),(CI-3),(B1-1),(A2-4) 

(CL-1), (A3-1), (B4-3),(B2- 1),(A3-1),(B3-3),(B3-2). 

(CM-3),(A2- 4),(B3-2),(A1-1),(B2-1). 

 الإشكالية :
مع  إف سيطرت سياقات ات١رونة خاصة التي ت٢ا علبقة بشبقانية العلبقة والرمزية اتٞنسية والتعليقات الشخصية   

وظهر سياؽ تٕنب الصراع   ددشك والتحفظات الكلبمية مع التً الصلببة ال وفي سياقات التعابتَ الوجدانية
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من احتواء إشكالية اللوحة التي ترمي إفُ العلبقة الزوجية  مروةمكن  كمسامية اتٟدود والتاكيد على الشعور الذاتي
 . الصراعية، وركزت على التفاصيل اتٞنسية ذات القيمة الإغرائية

 "7: 5اللوحة 

مة ىنا ظلبـ ىذي راىي اـ كما رانا نديرو في ليل ىذي تقدر تكوف اـ راىي طل على ولادىا فِ بسكو كاين ظل
تروحي تتفقدي ولادؾ تتفقدي الاماكن تتفقدي الكوزينة الغاز الباب يعتٍ الاـ متتخلبش على ات١سؤولية تاعها 
حتا في التعب واتٞوع في العطش في الفقر  بصح تبقى قلب الاـ دتٯا تٖس بكلش حتا قط عندؾ في الدار كلب 

نديروىا وكلي القط وكلي ديك سكري روبيتٍ الغاز شوفي الباب مسكر ديك ديك بنت فتَيفيها  مكلبش كما رانا
اسكو اي تكونكتي اسك وراىم مش عارؼ انا بلبؾ حتا من بعدؾ حشاؾ حتا تروحي تولات حلي لباب 

 نديرىا كل حاجة كي Personnellementشوفيها اي تكونكتي من وراؾ ولا والو لازـ تتفقدي كلش انا 
منقولكش épuiséفي حدود الاستطاعة ومرات كي تعودي  done le possibleسكنار يعقب عليك كلش 

مي ىنا كلي راىي تتفقد في مكاف وتشوفو امن ولا والو وقراءة تانية ت٦كن  garedراه  cent centراه الواحد 
على بلبصة وحابة تشوؼ اسكو بسكو جاية نوار ىنا راىي ظلمة وبانتلي ت٦كن داخلة داخلة لبلبصة انا بانتلي 

راه ليبر ولا والو اسكو تدخل  ولا الزوج تاعها راىا ت٦كن حاجة مي وقفتها كلي راىي مش داخلة راىي طل 
ىذي ىي بسكو مع فِ راىي  donceتشوؼ شخص راه موجود غتَ موجود راه تم راه في اماف راه في ديك 

ة تدخل كوف دخلت بعد مداـ راسها طل وكوف جات باقvedir bouce de chouzدايرة كما ىاؾ 
موجودين ولاغتَ موجودين ولا  Présence d'enfantsتم معنتها جاية تتفقد ولا جاية تشوؼ ؿcorpsو

 "13'و3راىم في اماف ولا 

 السياقات الدفاعية :
(B3- 1), (CF-1), (CN-4), (B1-1), (CL-1), (CF-1), (A1-1), (B2-1) 

. (B2-1) (A2-1), (A1-1),(B1-2),(A3-1),(CF-1),(B1-1),(B1-2),(B1-3) 
 الإشكالية: 

من إدراؾ المحتوى الكامن للوحة والذي يرمي إفُ الامتثاؿ أماـ الأنا  مروة ات١رونة مكن سياقاتإف سيطرة      
غتَ موجودين أصلب في اللوحة ادخاؿ اشخاص  د علىيالتأكالأعلى وأعطت عدة احتمالات تتضمنها اللوحة و 

الصلببة خاصة الوصف  سياقات وبرزت ىذا يدؿ على مرونة في التماىياتحياتها اليومية على اللوحة  مع اسقاط
 تٕنب الصراع حتى تٖد من ىذه التماىيات . سياقاتمع التعلق بالتفاصيل و 
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 "6GF :10اللوحة 

فمو( تع العهد ميل  )تقصد الارقيلة في la plicatىذا شخص من العائلة الارسوقراطية داير ىذيك تع العهد 
ااا  Noir et Blancتع اتٟقبة الزمنية تع بكري تع makyتع البنت كفاه لابسة كفاه ماكيي  Façonويسن

يعبر على عايلة ثرية دت٬ا طريقة تع لبس تاعها مش تع فقراء بكري  mablواشنهو )...(كشغل حاجة تع مابل 
ل راه يستشتَ فيها ولا ت٦كنمهم ىي اعلى شاف منو باسكو كانو يلبسو ىاؾ غتَ تع ناس الله الله فِ عندىم ىنا ك

la Façon   كفاه راىي مرت٭ة الاز وىو جاي تٮبرىا في موضوع يستشتَىا يطلب يدىا ت٬يبلهاdes 
anfomation قاع كل القراءات واردة بصح تٔا انو شخص واحد كي يديرan pipat  قداـ شخص اعلى

باسكو مهما كاف الاحتًاـ لازـ يكوف اذا كانت ىذي  la pipatميديرش  انا بانتلي تاني انو ىذا اقل شافمنو 
بانلي  politesseقداـ واحد اعلى منوتانية انو ينحلها ويهدر  pipatعندىا شخصية طالعة ميديرش واحد  

تٯكن الوالد تاعها باسكو الوالد تاعها ولا زوجها ىذا اما فيو عدة قراءات شكوف ىذ الشخص واش يكونلها 
ما فِ يقدرو يهدرو معاىا بهذ لبروتكولات اما اذا كاف شخص خارجي او اقل منها في الستوى ولا ديك ينحها ىو 

 "20'و2تالية 

 السياقات  الدفاعية  :
(CF-1), (B1-1), (A1-2),(CN-4), (CI-1),(A1-4),(A1-1),(A1-4),(B2-1). 

 (B2-1), (B1-1), (B1-2),(CN-4), (A1-3),(A3-1),(B1-3),(B3-2),(A1-1). 

 الإشكالية :
اللوحة التي تبعث إفُ العلبقة اتٞنسية الغتَية في سياؽ الرغبة والدفاع ضدىا ويرجع ذلك لسيطرة  مروةأدركت 
ات١رونة خاصة التي ترتبط بشبقانية العلبقة والرمزية الشفافة، التفاصيل النرجسية ذات القيمة الإغوائية  سياقات

 . وللحد من الصراع غتَت العلبقة لعلبقة والدية  صيةبالإضافة إفُ التعليقات الشخ

 "GF 7 :12اللوحة

وطريقة تاني ىذا تع اتٞلوس تاعهم تاني حاجة bin abieو belles robesعائلة ثرية صباط الله الله لاغوب 
 enصحا تقدر تكوف ىذي ات٠ادمة خاتش ات٠دـ يكوف عنهم cent famillede licsباينة بلي 
forme القراءتتُ واردتتُ تباف الطفلة كلي متشنفة يا اما زعفانة على ىذ الاـ متكونش ات٠ادمة الانو لباس خاص

ات٠ادمة متكونش مرتبة شعرىا كما ىكا وقاع ت٦كن الاـ تاعها وراىي متشنفة عليها وبانتلي طفلة عنيدة بانتلي 
كلي راىي متشنفة على مها مش متًبية دركا فات اـ ولا ديك تهدر معاؾ تهبطي راسك وتسمعي يعتٍ ىكا  

ورافدة كتافها كلي مش معبرتها )...( والطفلة كانت تعاني من عقد ولا مشاكل خاتش ىذوما فِ تلقيهم 
يكوـ عندىم نقص في اتٟناف سيغتو الطفلة الصغتَة كي يكوف لاج تاعها بانتلي مش poupéesيشدو

 "9'وaffection 2باتلي ناقصة حناف وناقصة  poupéesتاع
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  اقات الدفاعية: السي
                 . (A1-4),(B3- 3),(B1-3),(A1-1), (A1-4), (A1-1), (B2-1) 

(B1-3),(CI- 3),(CI-1),(CN-1), (CN-2), (A1-1), (A3-1) 

  الإشكالية :
ات١رونة إدخاؿ  سياقاتبنت وذلك من خلبؿ  -المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ العلبقة أـ مروةأدركت     

الصلببة خاصة  سياقات، إلا أف والتعابتَ الوجدانية  شخاص غتَ موجودين )ات٠دـ ( وات١رونة في التماىياتأ
 .حد من بلورة الإشكالية بشكل جيدوالشك والتًدد في الاجابة  حصرىا في مصادر ثقافية 

 "GF 9 :23اللوحة 

خت كبرى تقدر تكوف اـ رفدة ىذي تباف اكبر من ىذي في لاج تقدر تكوف امقدرتش نعرؼ ىذي وشنهي 
حاجة ت٦كن ت٥بية حاجة واي تبحث عليها وراىي متخبية على شجرة وىذيك راىي تٕري تٯكن )..( طوفاف 

علبه راىي متخفية كانت قادرة  نوظري ما يعتٍ Je ne sais pasت٦كن ويدياف راىي تٕري واش راىي شادة 
تبقى متخفية وىذيك مسكينة راىي تبحث والا تٯكن ىي اكيد  تقوت٢ا اني ىنايا وت٘دت٢ا يد ات١ساعدة فضلت انها 

تبحت على ت٦كن اكل ت٦كن تباف  كشل اي قاعدة الاز وىذي وحدىا اي تٕري تبحت على حاجة ت٦كن اي
 "8'و2ت٥لوعة ىذي وىذي تباف الاز ىذي راىي قاعدة عادي وىذي راىي وداتٯا تباف من عائلبت ثرية )...(

 :السياقات الدفاعية 
                 (CF- 1), (B2-3), (A1-1), (CN-4), (B2-1), (A1-2), 

(CF- 1),(CI- 1)  . (CI-1), (A1- 4), (A1-1), (B2-1),(B1-3), (B1- 1 

 الإشكالية  :
من إدراؾ إشكالية  مكن مروة عابتَ الوجدانية مع التاكيد على العلبقات الشخصيةإف التعليقات الشخصية والت   

إلا أف بروز سياقات تٕنب الصراع بدوف تٖديد نوعيتو حد  ، تدؿ على الصراع حوؿ التنافس الأنثوياللوحة، التي
 من بلورة الإشكالية بشكل جيد.

 "10:14اللوحة 

يبانو مقدرتش نعرؼ واشنهي باسكو كبار كيف كيف لاج يباف اب مع ابنو يعتٍ كلي راه يوصي فيو يقولو    
انا نديرو مع ولادنا وىذا كلي راه متعنف الوالد تاعو بيديو دت٬ا العينتُ مغمضتُ حاذر يوصي فيو على امور كما ر 

يعتٍ بكل حب بكل ثقة يعطلو في اتٟنانة اذا كانو براسك في نفس لاج يعتٍ اخوة يقدر يكوف اتٔع ابنو ينصح 
 "9'و1فيو ولا ابن يبر في الولد تاعو  

 السياقات الدفاعية:
.(A1-3),(B1-3),(CN-4),(CL-1),(CF-1),(A1-1),(B2-1),(B1-1),(B2-1),(CI-1)   

.( CI-1),(A3-1)   
 



 

118 
 

الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

 الإشكالية :
اتٟوار والتعابتَ الوجدانية والتعليقات  العلبقات بتُ الاشخاص و ات١رونة، التأكيد على سياقاتجاءت    

بتحفظ أرجعتها إفُ علبقة  مروةإلا إف  ،من معاتٞة اللوحة التي ترمز إفُ تعانق بتُ الزوجتُ ت مروةالشخصية مكن
 وذلك لتباين اللوف الأسود والأبيض في اللوحة . او اخوية والدية
 "3: 11اللوحة 

ىذي بانتلي ت٪لة راىي تٖوس ت٘شي وىنا كلي سيوؿ ت١ا حاجة تع خطر حاجة خطرراه جاي وىنا مالقري 
malgré que ق يعتٍ كما راه يصرالنا تٟياة تٕيك قاع واش كاين راىا ت٘شي تٓطى تابتة وراىي تٖاوؿ تعبر الطري

قداه طيحة وعقبة طيحة وحذورة مي لازـ تبيتٍ القوة تاعك ماتفشليش بالرغم من الظروؼ والانساف لازـ يتبع 
وكي يكوف عندو ىدؼ ت٭ارب على جالو ميقعدش غتَ ىكا يتونس مدارتليش دولة معنديش الله غالب ما بتُ 

ك راه فيو ختَ كثتَ ت٦كن حتا نتي في ىذاؾ الاختصاص راكي تشوفي فيو حاجة وحاجة ت٦كن حتا في الضعف تاع
 leكنت مدبيا نعاودو انا شتُ ونتي توجهتيلو ربي راه بلبؾ فاتٕلك ابواب كما انا بكري كي ديت الباؾ  

père  ت٥لبنيش قافِ بنتي لازـ تروحي للجامعة كنت اوؿ باؾ في الدار بالرغم عندي خاوتي كبار عليا كامل او
كشغل فرحة كانت لبابا بابا الله يرتٛو كاف انساف مثقف كاف انساف واعي كاف في داؾ لاج في الوقت فِ كاف فيو 

 LESيقصدوه باه ت٭ررت٢م FLNيقري وكاف مرجعية كاف ت٬وه تٚاعة  قليل فِ كانو يقرو ويكتبو كاف استاذ يعتٍ
DOCUMENTS وقتنا بلبؾ العائلة الوحيدة في عندنا نشفات٢ا في يعتٍ كاف اتٟمد لله انساف مثقف

تتنفسي ديك l'écoleالكارتي فِ عندىم مكتبة في دارىم يعتٍ مسمينها بيت لقراية يعتٍ كي تٕي وقت تٕي من 
Une heure  ت٦بعد تقولنا ما ما انا مقراتش امية تقولنا روحو لبيت لقراية نهبطو كل واحد وبتَوه دايرلنا بتَاوات

عادي كما قاع الناس كل واحد دايرلو finusmunيرتٛو عاش كشغل ت٤تاج كشغل مكاش دايرلنا تْكم بابا الله 
تاع فِ كانت عندنا  bibliothèqueكتابات يعتٍ فرتٯو بيبلوتاؾ  bibliothèqueبتَو دايرلنا بيبليوتاؾ 

النا واحد ات٢دؼ بابا الله يرتٛو كانت الكتب من كل بلبد تع مصر العراؽ ديك ديك يقرا يقرا فرتٯو يعتٍ دتٯا يقوت٢
بانتلي كلي ىذي  donceتلحقلو  essayer  objectif dans la vieتاعو ت٭ارب على جالو عندؾ 

 "10'و4ت٘شي تٓطى تابتة باش تلحق لبر الاماف بالرغم ات٠طر جايها من كل بلبصة راىي ت٘شي غتَ بلعقل ايو 

 السياقات الدفاعية:

                              .(CF-1), (B4-3),(A1-4), (CL-1), (CI-3),(A1-1),(B2-1) 

(B1-2), (CF-1),(A1-2), (A1-3), (CI-3),(CN-1),(CN-2) 

(A3-4), (CF-1),(B1-1), (B1-2), (CF-2),(A2-2),(B1-1)  

. (CI-1),(B3-3),(B1-1)     
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 الإشكالية: 
قدرتها على النكوص وذلك من خلبؿ  ةمرو  قبل تناسلية وأثبتت الإشكالية الذي ت٭رض نظر الفوضويات١أثار    

فبالتافِ  يدؿ على مرونة التماىيات التي تتوافق مع اللوحة اسقاط حياتها وقت الدراسة وادخاؿ العلبقة الوالدية 
 أدركتها.
 "12BG:8اللوحة 

ننظيفة  وتباف في موسم ات٠رير باسكو مفيهاش الاوراؽ النظرة شوي موحشة نظرة حزينة تباف بلبصة مشتباف غابة 
ومش مرتبة وكامل وفيها ىذ القارب يدؿ تٯكن كانو ناس واختفت مقومات اتٟياة مكانش يباف )قلب اللوحة( 
ىذ الكائن عنصر صغتَ بانتلي )ضحك( ما بتُ ارنب مابتُ دمية ما بتُ طفل صغتَ بنت صغتَة ىذا الشيء 

وه وراحو وىذ الكائن ىهو يباف حاجة مي مهيش واضحة تباف فراش تباف حاجة مش واضحة وناس خلب
بانلي تقوفِ راه رافد ورد ولا حاجة ولا ىذا راه ت٭وس على دي وراىي متخبية عليو كما لعبة تع كاش   نضحكك

كاش ت٦كن )...( وكلي دركا ىذوـ زوج دركا ات٢دؼ تاعهم باه يكونو عائلة يكوف ديك ت٢ذا وجود ىذ القارب 
ن تْر مكاش القارب غتَ ىاؾ يعتٍ ىو ت٦كن راه يامل فيها باه يروحو يسمحلهم انهم كلي يرحو فيو يعتٍ ىنا كاي

مع بعض ايو وىذ الاشجار راىي تباف كائنات ت٦كن غرباءت٦كن اعداء ت٦كن اعداء ت٦كن خطر ىذي تاني تباف 
حاجة ىكا تع خطر ولا ىي فِ راىي باينة في الصورة ىذا وىذي ىذ متاني يبانو كشغل عصافتَ ولا حاجة تاني 

ايرين باسكو تصميم زوج عصافتَ في السماء ىنا يباف تقوفِ بقرة ولا حاجة ىنا تاني راس تع تٛار تاني ىنا كائن ط
 "10'و3ايو وحدوخر كائن بعض الكائنات مصدر ازعاج ىذا تاني مصدر ازعاج متخبي كشغل كلي العدياف 

  السياقات الدفاعية :
(CM-3), (A1-1), (A3-1),(CM-3),(CF-1),(B1-3),(A1-2),(A1-1),(B2-1) 

(CN-2), (B4-3), (B1-2),(A1-1),(CN-5),(B1-3),(B1-3),(CI-1),(B1-2). 

CI-3),(B3-3),(A2-1). 

 الإشكالية :
من إدراؾ المحتوى الكامن  مروةإف ات١رونة في التماىيات وات٠ياؿ وإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في اللوحة مكن   

 بة اتٟسية والوجدانية وبروز لبعض أساليب الصلببة كالرجوع إفُ وات٠ياؿللوحة الذي يرمز إفُ تنوع الاستجا
 .ساعد على ذلك وسياقات تٕنب الصراع
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 "B 13 :1اللوحة 

ىذ اللوحة تباف واحد فقتَ اثر الفقر مريح وحدو يا اما يستنا في الاب في لاـ في شخص قاعد حدا الباب ينتظر 
تظر في واحد  ت٬ي دت٬ا راه بلحفا حفياف وراه برداف راه داير كما ىكذا في امل يتحقق ينتظر في اب في اـ ين

معنتها راه ينتظر في واحد ت٬يبلو اكل ولا ينتظر في الاماف وطمئنينة حاجة كما ىاؾ يعتٍ مش حاس روحو قعدت 
 fodirصغتَ  فِ قعدىا انساف مش في حالة الاز )...(نورمات١و ىكا والله اعلم دت٬ا الباب شوفي منا كبتَ ومنا

beaucou chose  ٍمكانش يعت etude  39'و1تع دار يعتٍ فقر مدقع" 

 السياقات الدفاعية :
    . (CI-1),(B2-1),(CI-1),(B1-3), (E2-2),(B1-2),(CF-1),(A1-1),(B2-1)  

 

 الإشكالية :

الأماف لأنها بلورة المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث على مدى القدرة على البقاء وحيدا وعدـ   أدركت مروة
الإشكالية بشكل جيد وادركت كل المحتوى الظاىري ويرجع ذلك إفُ مرونة التماىيات والتعليقات الشخصية 

 والدخوؿ ات١باشر في التعبتَ.
 "MF 13 :13 اللوحة

رية ىنا راجل ىنا مرتو ت٦كن تكوف مرتو ت٦كن ماتت وراه في حالة صدمة ت٦كن كاف ت٭وس ينقضها ىنا اي تباف عا
في  ضعلب واش عريانة على واش لاخر منظنش كانو في علبقة ولا حاجة باسكو او لابس يعتٍ )...( والا راه يغ

البصر تاعو يعتٍ ت٦كن جا ولقاىا عارية وراه يغض في البصر تاعو مقدرش يشوفها في ىذ ات١نظر والا راه ينقذ فيها 
عابر طلبت يد  لا صديقها ولا ت٦كن اي شخصلقاىا ماتت خلبص راه يبكي وحزين ت٦كن الزوج تاعها و 

 "2'و2ت٭اوؿ يساعد فيها حتا لقاىا بهذ الصورة الفراش طايح )..(ااا تنهذ  pasajiات١ساعدة تاعو لقاىا 

     السياقات الدفاعية:

(A3-1),(B3-2),(CI-1),(B3-2),(E2-2),(B2-1),(A1-1),(B2-1) 

 (CI-1),(B2-1),(B1-2),(B3-3),(A3-1),(B1-3),(B4-3)    . 
 الإشكالية :

من تناوؿ المحتوى الكامن للوحة الذي يرمي إفُ إعادة إحياء الإشكالية قبل  مروة ات١رونة مكن سياقات بروز   
 جنس. ثم ظهرتللوالرمزية الشفافة  ماتتالتناسلية والعدوانية واتٞنس بتُ الزوجتُ عبرت عليها من خلبؿ قوت٢ا 

 اتٟزف والبكاء. الوضعية التي تعبر عن وجدانات لرفضد في الاجابة لالصلببة كالشك والتًد سياقات
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 "28: 19اللوحة 

الريح راىي  تباف كلي الريح راىي منا باسكو يعتٍ على اساس ىذي ىكذا ىذي ىاؾ ىذي ىاؾ )ضحك( تنهذ
ات صور ت٦كن ىكا بانلي كيل ىنا بيت منزؿ طبيعة غاضبة يقدر يكوف ىذا تْر ىذو حوايج متخفية وشنهي كائن

وىنا اذا شديتها من ىذ الكوتي  تع اتٞليد ت٦كن البيوت تع القطب الشمافِ وىذوما بانتلي شغل تٚل )ضحك(
ىذي تٝاء تٝا وىنا كشغل قاع المحيط تٯكن يكونو جباؿ وىنا كلي تْتَة ولا واذا شديتها بهذ لاخر ىنا تْتَة 

من ىذ اتٞو واذا شدينها من ىذ جهة راىا   un autre côtéىذي وىنا زوج كائنات وىنا كلي بيوت من
كلي ىذوـ زوج كائنات راىم مع بعض متصلتُ مع بعض رات٭تُ ت١كاف ىذا تقوفِ كلي راه الريح من ىذ اتٞهة  

)ضحك( ت٥ش راسو عندو ىذا لاباس وىذا عندو ياسر راسو مشارجي نورمات١و ىذي ىي )ضحك(اني غتَ 
 ت٩لط وقيلب ياه.

 :السياقات الدفاعية 

(A1-1),(B2-1),(A1-4),(A1-1),(B1-3),(A1-1),(B2-1),(CM-3)  (A2-1), 

(CM-3),(A1-1),(CN-4),(B2-1),(CN-3),(B3-3),(CM-3). CM-3),(B2-1), (B1-2) 
 الإشكالية :  

مات مثتَة للخوؼ و المحتوى الكامن للوحة الذي يبعث على القدرة على الإسقاط واستحضار ات٢ مروة أدركت   
وأساليب ات١رونة من تعجبات وتعاليق شخصية  و ات٠ياؿض اللوحة من خلبؿ الرجوع إفُ مصادر ثقافيةغمو رغم 

 ساىم في ذلك . وادخاؿ اشخاص غتَ موجودي في اللوحة والقصة التي فيها قفزات
 "1:  16اللوحة 

ذوـ على ىذ كائنات قبل التعليمة ايييو ىذ القلب الابيض واحد كما قلت يصفي قلبو  )التعليمة( قصة على ى 
الدنيا ىذي ياؾ يفوت ويعقب باسكو الدنيا ىذي قد ما  )كما تٖبي( )...( تنهذ جاتتٍ ىنا كلي واحد لازـ

ويكبر معلببالوش adolescenceتعطيلك قد ما تدي منك والانساف سبحاف الله كي يبدا من صغر من لاج 
على جالو  sacrificeؼ ميخليهش في بالو كي يكوف عندو ىد  je prefarالدنيا وين تلوحو )تبكي( انا 

ودرتي ىدؼ تع زواج في حياتك  adolescenceىذي قاعدتلي دتٯا تٖرقتٍ مثلب نفرضو في حياتك ونتي كنتي 
الظروؼ متخليكش  putaterتٟقتيلو يكوف عندؾ خطط في حياتك انك تلحقي عندؾ حلم وذلك اتٟلم 

 jeفرتٯو compte familialصلو مي نتي تعودي ديري تٖققيو بالرغم من انو قادرة بللبؾ اقل منك و 
consipa تبدي ديري اعتبارات العائلة الدار الزوج وعلبه علبه  لا عندؾobjectif  حاربي علب جالو باسكو

توب يقوؿ ات١ك le contr familialعلبه قالك لو تعلق قلب ات١رء بالثريا لنات٢ا الرسوؿ صلى الله عليه وسلم قات٢ا وحنا ات١شكل 
 Après temps desك ترضي وحد الوقت ترضي مي تلقي روحالله غالب داؾ واش ربي عطالك علبه تات١و 

années  تصدمي بواقع مر تلقي ت٤ققتيش وتلقي روحك في صراع داخلي انا حاسة روحي كنت قادرة كنت
 وح فشلوني Dans les dernières minutes مي la procédurدرت قاع  trongi  leحابة نروح 



 

122 
 

الحالات. الفصل الخامس:عرض وتحليل  

جاو ناس قبلي وحققو احلبمهم دركا alors باه نكوف صرت٭ة معاؾ لواش ديك ديك اle conjointتٟوايج 
ت٩دـ في بيئة Pas mon niveauتاعي   bon placeماني بات١ستوى تاعي ما اني حاسة روحي منيش في 

ودي دتٯا تاعك وتع Valeurs  la ميحسوش ب   minabl  Jeunesse  desمشي بيئة تاعي ىذي مع 
تٖسي روحك تقوفِ والو خلبص اكي درتي وكونتي بصح دتٯا تٖسي داحخلك  مع نفسك دتٯا عندي داؾ 

كما ىاؾ سبحاف الله تٕيتٍ حاجة تقولك   stablit الصراع الداخلي منيش قادرة نتصور بلي انا بعد خلبص
اجة وانا اقدرة ندير حاجة اخرى رضا الرضا ارضي بواش قسملك ربي ارضي لانو الانساف علببافِ بصح الرضا ح

وقادرة نكوف فيما احسن من ىكذا علبش رضيت على روحي كما ىكذا استسلمت استسلبـ كما نقولو البيئة 
نوبات تٗليك متوراىي كاينة ودركا وليت نشوفها بدوؾ التصاوير ياسر حوايج ت٦كن كانو باقتُ ينطلقو بصح البيئة 

 "21'و7متهبطلهم ات١عنويات تاعهم ىذي ىي 

 الأساليب الدفاعية: 
 (CF-1),(B1-3),(A2-1),(B1-3),(CN-1),(CL-1),(CF-1),(CI-1),(B2-1)                       

. (A2-4),(CF-2),(B3-3) (CI-3),(B1-3),(CF-1),(B1-3),(CN-1),(CL-1),(A2-4),(CN-

1),(A1-4) (B2-1),(B3-3),(CF-1),(CF-2),(CN-1),(A2-4),(A2-4),(CN-1),(CF-1) 

 الإشكالية :
ت٢ا والتي فَ تستطع تٖقيقها في إسقاط ات١واضيع المحببة  مروة من ت٘كنترغم غياب السند الصوري في اللوحة 

والرجوع إفُ  كالدخوؿ ات١باشر في التعبتَ والتعاليق الشخصية  ات١رونةساعد في ذلك سياقات و  الواقع بسبب ظروؼ
 . ساعد على الاسقاط ات٠ياؿ

 :للبروتوكول الحالة" مروة " صائص العامةالخ .1 .2.4
 الدفاعية: سياقات.1.1 .2.4
 تتفاوتا ، إلا أنهمتوسطة ةقصصي ة، للمفحوصة نواؿ قد أظهرت إنتاجي(TAT)من خلبؿ تٖليل بروتوكوؿ    
نوعا ما  قصتَةوفقرات  6GF ،12BG ,14  ،11، 4،  0، طويل في اللوحات الوار اتٟاللوحات بتُ  في

 .17GF،3BM ،9 ،9GF ،12 ،11 ،13B ،13MFحات في اللو 

 (CF-1)الواقع ات٠ارجي  استثمارخاصة الإفراط في  C=102 وفُتأتي سياقات تٕنب الصراع في ات١رتبة الا   
 من خلبؿ التأكيد على القياـ بالفعل والتأكيد على ما ىو يومي حافِ والرجوع إفُ الواقع ات٠ارجي بشكل ت٘لصي

في  2،9،4،12،11،11مسامية اتٟدود في اللوحات (CL-1)تليها و ، لوحاتالذي ظهر في اغلب 

، 9GF ،11 ،13MF، 12،1في اللوحات  والصمت الاختصارظهر ات١يل إفُ و  اللوحات التي تثتَ العلبقات

14 ،13B ،7GF،6GF،12BG،3BM  النرجسي  باستثماردفاعية أخرى تتعلق  سياقاتستعملت ا، و
(CN-3) ،(CM-3) 14ي انهىحت ظهر بكثرة،BG12 ات١رونة سياقاتوجدنا أف ىناؾ سيطرة  و 

الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ، تعاليق شخصية، تعجبات، ات١سرحية قصة  (B2-1)خاصة منها =122B ايضا
ادخاؿ   حوار التاكيد على العلبقات بتُ الاشخاص ونسج قصة على شكل (B1-1)فيها قفزات، تليها
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في التماىيات، ت٦ا رسخ ىذه (B3-3)في اغلب اللوحات و (B1-2)اشخاص غتَ موجودين في الصورة
 ، وكانت تنسج قصصا في شكل حوار. ات١فحوصة على العلبقة بتُ الأشخاص ديكتأالتماىيات ىي 

تٝحت ببلورة ( B2-3), ,(B3-2) ,(B1-3) ,(B2-4) أخرى من ات١رونة سياقاتوقد استعملت   
تْيث   A=75حتلت ات١رتبة الثانية في ىذا البروتوكوؿاالصلببة التي  اتسياقلرغم البروز ات١تكرر  الإشكاليات،

( A3-1)و تقريبا في كل اللوحات (A1-1)بدوف تبرير التفاستَ الوصف مع التعلق بالتفاصيل مع أو ظهر

تبتعد  ذلك حتى 9GF ،11 ،13B ،11 ،14، 0 ،1اغلب اللوحات عدا اللوحات التحفظات الكلبمية في
(، A2-1)ياؿ والاحلبـ وات٠ (A1-4)تعددت السياقات كالرجوع إفُ مصادر أدبية وثقافية عن ات٠طأ، وقد

(A2-4( )A1-2.) 0سياقات أولية لكنها قليلة  تأتي ثمE= :سياقات منها (E2-2)  ذكر موقف سيء
 .13MF،13Bموضوع اضطهاد  في اللوحتتُ

 الإشكالية العامة: .2.1 .2.4
 3BM ،9 ،4 ،6GF ،7GF ،9GF ،12 ،11، 0، 1لوحات إشكاليات ال مروة كلركت أد    

12BG ،13B ،13MF ،19 ت٢ا فَ تستطع تٖقيقة في الواقع وقامت  ببةت٤ع ضو ت٘كنت من إسقاط مو  و
تعاليق الشخصية  (B2-1)ات١رونة  سياقات. وساعدىا في ذلك 11اللوحة بالتفريغ الانفعافِ من خلبؿ 

 ما  (B1-2)ر سياؽ إدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في الصورةوتكر  مرونة التماىيات (B3-3)ومسرحية، 
ات١رف  سياؽ تٕنب الصراع إلا أف  الصلببة و سياقاتل ات١سيطرساعدىا على بلورة أغلب الإشكاليات رغم الظهور 

 .بشكل جيد ساعد في إدماج الإشكاليات
 :49بلة الحالة مروةمقا.3.4

( حسيت ؟)واش انطباعك على الاختبارلة على اتٟالة مروة وىي:بعد تطبيق الاختبارين قمنا بطرح بعض الاسئ   
ت٥ي تكسر بصح تٖسي روحك الاز تٖسي مش عارفة وحد الامور داخلية تاعك خرجت ايو والله غتَ سيغتو في 

فِ دارىا فرتٯو رائع )واش ىي الاشياء فِ كنتي حابة تٖقيها  significationتصاور اوو متلقايلهمش قاع  
انو نكمل قرايتي انا ديت لنجينيورا في داؾ الوقت وكنت من الاوائل جاتتٍ فرصة ماجيستار كنا  ( ؟ومقدرتيش

نعقبو ربعة تٜسة وكنت دتٯا نكلبصي ومن ت١اجور تع لبرومو كانت قتلك الظروؼ العائلية لواش مشي كما دركا  
يفاه ىذوـ صح فِ يقلقو تٗدمي كلش منفتح تقرا ات١را وىي متزوجة حنا كنا لواش تروحي ولادؾ راجلك الدار ك

un  jour الفي l'Université  لانو عندنا ات٠دمة ت٢نا كما راكي تشوفي لشارج تعبت.ختَ من تٗدمي ت٢نا 
( بروجي الكتًونيك كاين بروجي السيارة ذاتية القيادة تٖاكي الدماغ ؟)ما ىي ات١شاريع فِ عندؾ فيهم ابتكار

تلقى الطريق مسرحة ت٘شي يعتٍ تاخد تٖبس  obstacleة عندىا البشري عنها حساسات تْيث ىذ السيار 
باه Les donnéesقرارات بدوف تدخل الانساف نوضعوىا في الارض وتٖطيها مع ميكرو اورديناتور تبعتلك 

تراقبيها كفاه راىي تتصرؼ وفيها كامتَا تٖاكي العتُ البشرية تشوؼ الطريق وراىا تاخد القرار في الطريق ات١سقم 
تنحرؼ والطريق ات١سرح ت٘شي تبع قوانتُ  un cli deneعرج والطريق فيو فتَوج اخضر اتٛر وبرتقافِ كي تلقا وات١
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بروجي الطابعة ثلبثية الابعاد تٗدملك اف موؿ مثلب عندؾ بياس صغتَة  مكانش تصنيع تاعها  ات١رور سطوب .
ونت تطبعلك ورقة عادية وىذي تعطيك ت٣سم وتطبعهولك ت١برتٯordinateur باAppareilتصميها بلبراي 

تطبعلك موؿ وبياسة والطريقة انو اتٟبر في ت١برتٯونت العادية سائل لكن في ىذي بلبستيك مذوب وتبدا تصنع في 
عندؾ تٮدمو بيها graphureطابعة ماشتُ  cncمشروع  ات١وؿ ميكرو كوش تٗملك خاتم تٗدملك ت٣سم اسناف.

artizanal ا تْيث انو الاسم تع اشخاص تغرافيو باليزر ويبيعو ولا يرسم ت٣سم في مثلب مشروع لبرتكلي خدمناى
تلقي نقص  ( ؟)ماىي العوائق فِ تلقيتيها في ىذ المجاؿ .graphic lizerت١رايا بشكل اتٝاء تكرتٯات، 

الاشخاص الكفء فِ يعاونوؾ مالقري ليوتيوب فيو كلش مي تٖتاجي واحد تٖكي معاه قريب يعانك بزاؼ 
 .ملبين 2ملبين  1لانو اخر مشروع سقاملنا س والتمويل ونقص لبيا

 خلاصة:

في ىذا الفصل تناولنا عرض ات١علومات الاولية للحالة من خلبؿ ات١قابلة التمهيدية وعرض وتٖليل بروتوكوؿ 
 الروشاخ وبروتكوؿ اختبار تفهم ات١وضوع
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 تمهيد:

للنتائج ات١تحصل عليها من اختبار  ن خلبؿ عرضو ذلك م الدراسة البحثية،  نتائجفي ىذا الفصل  عرضسوؼ ن
تٔا عند ات١بتكرين من خلبؿ الفرضيات ات١قتًحة التي تٕيب على التساؤؿ  TATتفهم ات١وضوعالروشاخ واختبار 

وسنوضح التفاصيل ؟TATتتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ واختبار تفهم ات١وضوع
 فيما يلي:

 : اختبار الروشاخ مناقشة نتائج الدراسة تحليل و .1
 تتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ تٔايلي: الفرضية الجزئية الأولى:.1.1

ات١نظّمة تشتَ افُ ت٪ط من التوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكلية  G . ظهور الإجابات الكلية 1
 تظهر لتؤكد إنتاجياتها الذاتية والإبداعية.ترجع إفُ سياقات الارصاف و 

   .كات٠ياؿ والابداع العقلية، القدرات مستويات عن تشتَ وتعبر  K. ظهور الإجابات اتٟركية2
 .وات١بتكرة يشتَ افُ نسبة ذكاء عالية عند ات١بتكرين في الإجابات Ban .ظهور الإجابات ات١بتذلة3

  (: G) عدد الإست ابات 1.1.1

ات١نظّمة تشتَ افُ  G ظهور الإجابات الكليةبسياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ  تتميز.1  
ت٪ط من التوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكلية ترجع إفُ سياقات الارصاف وتظهر لتؤكد إنتاجياتها 

 الذاتية والإبداعية.

 (G5)معدؿ  الاجابات الكلية   :(1)الجدول رقم 

 .للحالات الاربع (G)معدؿ متوسط الاجابات الكلية  يوضح (20)اتٞدوؿ 
 (:02تعليق الجدول رقم )

للحالات الاربع حيث نلبحظ أف معدؿ متوسط  (G)معدؿ متوسط الاجابات الكلية  اتٞدوؿيوضح   
وبالتافِ الفرضية اتٞزئية 20)- %30) وىي أعلى من ات١عايتَ %91اءت الاجابات الكلية لمجموعة تْثنا ج

ات١نظّمة تشتَ افُ ت٪ط من اكثر من ات١عايتَ يدؿ  Gجاءت الاجابات الكلية ات١نتظمة التفسنً : الأوفُ ت٤ققة.
الذاتية  االتوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكلية ترجع إفُ سياقات الارصاف وتظهر لتؤكد إنتاجياته

عمل بناء و تركيب الإجابة، انطلبقا من مناطق ت٥تلفة للبقعة، فهي عمل على الفرد ىذا على قدرة  والإبداعية
إجابات  9إفُ  3عقلي شخصي دينامي ومكثف، عمل مزدوج: إدراكي، إسقاطي، فإذا استطاع الفرد تقديم من

خاؿ حقيقي من شأنو أف يستثمر أت٪اط في البروتوكوؿ  يدؿ ذلك على وجود ت٣اؿ نفسي خاص، وعن استد

 حالات 04لرموعة البحث  

 G 91%ت معدل متوسط الإجابا
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وعلى مستوي النشاط ات١عرفي، تعتبر الإجابات الكلية ات١نظّمة ت٪ط من التوظيّف الدينامي  ،ت٥تلفة بالطبع

والإبداعي، على مستوي الدفاع، و تٯكن ت٢ا أف تشارؾ في سياقات التحكم باللجوء إفُ العقلنة، ولكن عندما 
 ح ميّزة تناوؿ الإشكالية التي ترمي إليها اللوحات بالتًكيز على الواقع الداخلي الغتٍ. و تظهر في ت٣اؿ مرف تبتُ بوض

(D .Anzieu; C .Chabert,1992, p65) 
ت٦ا يدؿ على الإحاطة  على التكيف الأساسي، وقدرتهم على الإندماج الشخصي يضا على قدرة الفرد أويدؿ    

التكيف تٯكن الانساف من الاستجابة تٔرونة لتحديات يرى اف   حسب "ديريك"و  الشاملة بات١درؾ للتحكم فيو
ف كلب من ات١رونة إالمجهولة من خلبؿ البحث عن طرؽ ت١واجهة الظروؼ والتكيف مع الواقع اتٞديد ومن ثم ف

ويرى فرويد اف  ،)راجع ص( وىذا ما وجدناه في عينة تْثنااتٞمود في مواجهة التحديات تأثتَوالتكيف يقللبف من 
  قافو ى إحداث التلا عهت٧احو ا قدرتهو "  الاناة و بقمرىوف  والمحن الصعبة وؼة الشدائد كالظر هاجو ى ملعة الفرد قدر 
 .الاعلى" الانا"و" ات٢و" مع متطلبات التكيفك

 :Kاجابات الحركية الانسانية . 2.1.1

 عن تشتَ وتعبر  Kتٟركية. تتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ ظهور الإجابات ا2
 كات٠ياؿ والابداع   العقلية، القدرات مستويات

 .Kمعدل نسب اجابات الحركية الانسانية : (03) الجدول رقم
 (:03تعليق الجدول رقم 

حيث نلبحظ اف نسبة الاجابات اتٟركية في  Kة يوضح ىذا اتٞدوؿ معدؿ نسب اجابات اتٟركية الانساني 
حساس باتٟركة، أي لارغبة أو الفي بروتوكوؿ الفرد يدؿ على  ىاظهور  و"1برتوكوؿ الروشاخ للحلبت الاربعة ىو "

على اللوحة حركة كاف يرغب في القياـ بها ىو تْد ذاتو. فات١عتٍ ات١قدـ من طرؼ "روشاخ" للئجابات  الفرد يسقط
وحاليا أصبحت تعبر عن حركات ىوامية للفرد  الذكاء والاستدخاؿ "، ا تدؿ على مستوي من"اتٟركية بأنه

 (D. Anzieu; C. Chabert, 1992, p76) وسياقات دفاعية تسمح بات١عاتٞة.

وقدرتو على الإستدخاؿ واستعماؿ الاستعدادات وسياقات  ء الفردعلى ذكا ايضا يدؿ الإجابات اتٟركيةووجود 
فالإجابات اتٟركية تٖلل دائما من وجهة نظر ، الانشطار، والإنكار التكوين العكسي، الكبت، في،دفاعية كالن

 ت٦ا يدؿ على نوعية توظيف الأنا. اقتصادية أي كمية الطاقة النزوية ات١بلورة وات١عتبرة خلبؿ اتٟركات ات١سقطة،
1998, pp73-74) (C. Chabert, 

 غة دينامكية للبتٕاه الفكري باللجوء إفُ ات٠ياؿوتعطي المحددات اتٟركية الإنسانية صي 
 (C. Chabert, 1983, p156). 

 حالات 04لرموعة البحث  

نسب الاجابات الحركية معدل 
 Kالانسانية
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، فالتعرؼ على الصورة الإدراكية بطريقة مكيفة ت٘ثل ضماف Kتتطلب تٖليل إجباري للنوعية الشكلية للئجاباتو 

زوير أو تشويو مبالغ تكيف الفرد مع الواقع، ت٦ا يسمح بتحرير اتٟركات الاسقاطية ات١عنية بكل عمل إبداعي دوف ت
  فيو للواقع، في نفس الوقت تدؿ على التمييز اتٟقيقي بتُ العافَ الداخلي وات٠ارجي.

(C. Chabert, 1998, p73) 

 ت٭دث ت١ا نتيجة أو السلوؾنة و مصادر مر  ىمأ نات١ثتَات م الصراع بتُو شراط الا فأوحسب نظرية السلوكية ترى 
 ت القدتٯةالاستجابا على ترؾ الفرد قدرة عدػم ذلك ىو ولعل سبب دة،واقف اتٞديه ات١اتٕا التكيفء سو  من

 وبالتافِ الفرضية التانية ت٤ققة.وت٭اوؿ اظهارىا في بروتكوؿ كاجابة حركية .

  :(Ban)الشائعة  الإجابات .3. 1.1

يشتَ افُ نسبة  Ban لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ ظهور الإجابات ات١بتذلة . تتميز سياقات ات١رونة3
 .ذكاء عالية عند ات١بتكرين في الإجابات

 معدؿ متوسط عدد الإجابات الشائعة.: (04)الجدول رقم 

 (:04تعليق الجدول رقم )
ت الاربعة حيثنلبحظ انها في بروتكوؿ اتٟالا Ban  عدد الإجابات الشائعة نسبيوضح ىذا اتٞدوؿ معدؿ  

والتفكتَ ات١ألوؼ   القدرة على التكيف الأساسي  تشتَ إفُوجودىا في بروتكوؿ الفرد  "Ban  "12 جاءت نسبتة
 رؤية الإجابات ات١بتذلة ىي رؤية كل ما يره المجتمعفوفِ، لاالتكيف الاجتماعي و  والقدرة على الاندماج مع الواقع

الفرد  بثقافة مباشرة الفردية، وترتبط التفكتَ أساليب ومرونة عن مدى غتٌ كشفي و أي القدرة على التفكتَ ات١رف
 (R. Mucchielli, 1968, p264) .و النفسي ات١عرفي وتكوينو

 

و كلو يدفع الفرد إفُ تغيتَ أت٪اط سكوننا م االنظرية ات١عرفية فاعتبرته نمجزءا  ةات١رونترى اف  وحسب النظرية ات١عرفية 
 بلطو اقع ات١عاش، و ال عم تكيفو الاقل ليحقق متطلبات وعلى السعادة، ليحقق معتقداتو مع أفكار  يتلبءـتٔا 

ى لنة النفسية تساعد عو ت١ر اا أصبحت ىن ومن اتٞديدة، وتوليدللبفكار تغيتَ يشتَ التكيف لتحقيق الاىداؼ
 بالتافِ الفرضية التالتة ت٤ققة و الواقع. متطلبات يتكيف مع فا أأفكار الفرد كما يستطيع به تٖملو من ما تعديل

 :(TAT) اختبار تفهم الدوضوعنتائج  ومناقشة تحليل -2

 :الثانية لفرضية الجزئية .2.1
 تٔايلي: TATتتميز سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ إختبار تفهم ات١وضوع      

 في اختبار تفهم ات١وضوع.  Bات١رونة  اتيسطرة سياق .3

 حالات 04لرموعة البحث  

عدد الإجابات  نسبمعدل 
 Banالشائعة 
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 اىيات مرنة .ت٘ (3B-3)ظهور خاصة  .4
 التعبتَ عن وجدانات قوية أو مبالغ فيها.و  مباشر في التعبتَدخوؿ  ( B2 - 1)  وظهور .5

 

 B، (B2-1)، (3-3B) يوضح ىذا اتٞدوؿ أىم السياقات الدفاعية ظهورا،(:05الجدول رقم )
التي  B، (B2-1)، (3-3B) يوضح ىذا اتٞدوؿ أىم السياقات الدفاعية ظهورا،(:05تعليق الجدول رقم )

فات١رونة النفسية يعرفها ، الاربع من انمبتكرين يد نسبة استعمات٢ا ات١ئوية بتُ اتٟالات تشتَ افُ ات١رونة مع تٖد
"بأنها القدرة على التكيف مع الأحداث الصادمة، المحن وات١واقف الضاغطة ات١تواصلة وىي (02105)"نيوماف"

صدمات ومصادر الضغط عملية مستمرة، يظهر من خلبت٢ا الفرد سلوكا تكيفيا ات٬ابيا في مواجهة المحن وال
 (12،ص0210،عمر شعباف شقورة  ،ت٭ي .)النفسي

-B2)سياؽ ات١رونةعلى عينة تْثنا" ات١بتكرين"، تْيث ظهر   (TAT)ىذا ما يظهره اختبار تفهم ات١وضوع      

، والذي يشتَ افُ مسرحية وقصة فيها قفزات الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ، التعاليق الشخصية، تعجبات- (1
، تْيث   (TAT)في برتوكوؿ اختبار تفهم ات١وضوع  (B2-1)= 41بنسبة رصاف النفسي وات١رونة النفسية، الا

افُ القدرة على الدخوؿ ات١باشر في التعبتَ دوف قيود والتنفيس الانفعافِ كاف يتميز ظهورىا بالوفرة، ت٦ا يشتَ 
السياؽ يعبر عن مرونة تستَ اتٟوار الذي  الاختبار، فهذا على صور التلقائي، من خلبؿ تقديم تعاليق شخصية

 .يتعلق إما بالوضعيات ات١دركة أو بات١شاعر المحسوسة من طرؼ الفرد مقابل ىذه الوضعية

ت١واجهة الصراع  فيها والتعديل والتكيف مع الاحداث اتٞديدة فسياقات ات١رونة تشتَ افُ القدرة على التوافق -   
فالقدرة على  والرغبة في التعليم وفي التغيتَ والتجريب. تقبلها كما ىي  من والاحباط، وذلك تٟل ات١شكلبت بدلا

الدخوؿ ات١باشر و  قصة فيها قفزات وأتعجبات مسرحية خلق قصص جديدة في نص اختبار تفهم ات١وضوع، وخلق 
لنفسي تشتَ افُ الارصاف ا التعاليق الشخصيةأما  يظهر خصائص قوة الأنا، ،دوف حواجز أوكبت في التعبتَ

ىذه و  ة ووقاية الأنا،مايإذف ىذا السياؽ الدفاعي تٟ ،(TAT)والتخلص من الصراع الذي تٗلقو لوحات الاختبار
 فيأو التمسرح  التعبتَ بصفة دراميةأي  "Intimidation" التهويل سياؽ (B2)الاستجابة تندرج ضمن
الفرد للمؤثرات اتٞديدة فيو يستجيب  الذيات١رونة  ، يشتَ افُ سياؽ (TAT)اختبار تفهم ات١وضوع 

 حالات 04لرموعة البحث  

واتٟالة  121سيطرتها في حالتتُ اتٟالة عبد الله 2B 331سياؽ ات١رونة  معدل بروز 
 114نرتٯاف

 92 ت٘اىيات مرنة (3B-3)ظهور  معدل 

 مباشر في التعبتَ ( B2 - 1)ظهورمعدل 
 التعبتَ عن وجدانات قوية أو مبالغ فيهاو 
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ف توافقو تٮتل وعلبقتو إغتَ ات١رف لا يتقبل أي تغيتَ يطرا على حياتو، ومن ثم فال ات١نغلق فردال، فملبئمة الاستجابات

نو يستجيب إما الشخص ات١رف فأ ،ات١عتاد عليو سلوب اتٟياةأيغتَ  جديدة ذا ما انتقل افُ بيئةإضطرب ت خرينبالأ
ف توافق الفرد يكوف أعتٌ ذلك يو ، بينو وبتُ ىذه البيئة والتوافق استجابات ملبئمة تٖقق التكيفللبيئة اتٞديدة 

قلت قدرتو على التكيف في  الشخص عند رونةات١سهل، كلما كاف الشخص مرنا والعكس صحيح، فكلما قلت أ
 لفرد ضمن سياؽ مرف.عند ا على خفض التوترأيضا  ساعد ، فات١رونة النفسية تت٤يط ظروفو وبيئتو اتٞديدة

-B3)سياؽ ات١رونةعلى عينة تْثنا" ات١بتكرين"، تْيث ظهر   (TAT)ىذا ما يظهره اختبار تفهم ات١وضوع-7

، تْيث كاف يتميز   (TAT)في برتوكوؿ اختبار تفهم ات١وضوع  (B3-3)=92بنسبة ت٘اىيات مرنة ،  (3
القصصي، عن طريق القدرة على التشبو تظهر ىذه التماىيات من خلبؿ السرد  ظهورىا بعدد معتبر و

بشخصيات ت٥تلفة وأدوار متعددة، لكن دوف أف تضيع مع ىذه التماىيات الذاتية ووحدة الأنا أي المحافظة على 
 (Ibid, p 85) شخصية ثابتة.

 تعرؼ على نوعتم التعرؼ ، لبروتكولات تفهم ات١وضوع للحالات الاربعة توصل إفُ تٖليل كمي وكيفيوبعد ال  
 ''.Eمرتبط بالػ  Cمرتبطة  Aو Bغلب على ىذا الأختَ  حيثالسياقات الدفاعية ات١سيطرة في البرتوكوؿ 

وانطلبقا من تٕميع السياقات وتٖليليها من حيث ''الكم والكيف نتوصل إفُ معرؼ النظاـ الدفاعي الذي      
بلور آلياتو ليحمي نفسو ت٦ا قد يهدد أناه. الذي يستجيب بو ات١فحوص للمادة ات١ثتَة و ي تٯيز ستَ نفسي معتُ''،

(V. SHENTOUB  et al, 1990, p 127) 
 :(TAT)اختبار تفهم الدوضوع  .تحليل عام لسياقات1.3

 .من أفراد ت٣موعة تْثنا الاربع حالاتعند يبتُ معدؿ متوسط كل السياقات الدفاعية  :(4)اتٞدوؿ رقم    

 C  السياقات B السياقات A السياقات 
 لسياقاتا

E 

النسبة ات١ئوية لكل سياقات الدفاع التي 
أفراد أسوياء في بروتوكوؿ  10استعملها 

  (TAT)اختبار تفهم ات١وضوع 
%14  %21 %19 %3 

 (: يوضح النسب الدئوية لكل سياقات الدفاع التي استعملتها الحالات06الجدول رقم)
في لاربع حالاث ل سياقات الدفاع التي استعملها يوضح ىذا اتٞدوؿ النسبة ات١ئوية لكتعليق الجدول:    

 ,E, A)سياقات الدفاعية  التي تتوزع كالتافِ،عند ت٣موعة تْثنا (TAT)بروتوكوؿ اختبار تفهم ات١وضوع 

C,B) ، ات١رونة  لسياقاتسيطرة  ظهر، تْيثB تٕنب الصراع  سياقات ايليهC والامتثاؿ  الصلببة سياقات ثم
. التي ىي النسبة B=01 %بروز أو سيطرة سياقات ات١رونة بنسبة ف .Eاقات الأولية وأختَا السي Aللمجتمع 

في إدراؾ  متهساعد التيات١رونة  تشتَ افُ شدة ،دراستناأفراد ت٣موعة الأكبر بتُ سياقات الدفاع في بروتوكولات
التي تتعلق  اصةات٠ الاربعتاتٟالات  بروتوكولاتكل   ات١رونة بقوة في سياقاتقد ظهرت و أغلب اللوحات، 

دخوؿ مباشر في التعبتَ، تعجبات، التعاليق الشخصية، مسرحية، قصة فيها  (B2-1)مثل  (B2) بالتهويل
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 الفصل السادس:تحليل ومناقشة الفرضيات
 (B1-1)اصة بالتأكيد على العلبقات بتُ الأشخاص،ات٠ستثمار العلبقات اقفزات، قد إستطاع ىؤلاء الأفراد 

ت٦ا يدؿ على غتٌ التصورات  ،في الصورةإدخاؿ أشخاص غتَ موجودين  (B1-2)و نسيج قصة في شكل حوار
 (B3-2)من ت٪ط ات٢ستتَي خاصة  سياقاتوقد ظهرت  تلقائية.التعابتَ الوجدانية أي ال (B1-3)وات٢وامات، و

وىناؾ ، مرونة التماىياتو( B3-3)التفاصيل النرجسية ذات القيمة الإغوائية، و الشفافة، الرمزية ،شبقانية العلبقة
 و (CI-1)ت٘يزت بات١يل إفُ الإختصار  التي الصلببة سياقات C=%14تٕنب الصراع ثم تليها سياقات في 

(CF-1)حافِ، القياـ بالفعل، الرجوع إفُ الواقع ات٠ارجي بشكل ت٘لصي و التأكيد على ما ىو يومي(CN-

-A1)فيالصلببة  سياقاتوقد ت٘يزت   A= %19 ثم التأكيد على اتٟدود والأطر وعلى ات٠صائص اتٟسية(4

الشك التحفظات الكلبمية،  (A3-1)من ت٪ط الإستحواذي خاصة  سياقاتالوصف مع التعلق بالتفاصيل و  (1
أما السياقات  ،العمل الفكري (A2-2)الرجوع إفُ ات٠ياؿ والأحلبـ و (A2-1)وإستثمار الواقع الداخلي في 

اؾ مواضيع ت٤طمة او ادر  (E1-4)و   ذكر موضع سيء موضوع اضطهاد (E2-2)خاصة منها  E= 3%الأولية 
، يشتَ افُ ات١بتكرين  إف تنوع وتعدد السياقات الدفاعية في إجابات أفراد ت٣موعة تْثنا  اشخاص مرض، تشوه .

والصراعات التي فَ ت٬د ت٢ا والاحباطات ات١تكررة ت٤اولة من الأنا تٟماية نفسو بكل الطرؽ من الضغوطات اتٟادة 
معتُ  يظهر سياؽ أخر أكثر ناجعو يرمي إفُ تٖقيق نفس ات٢دؼ ات١تمثل  حل نهائي، فإذا فَ ينجح سياؽ دفاعي

تكوف ىذه الدفاعات لفي التخفيف من مستوى القلق والتوترات النفسية التي تٗل بالتوازف النفسي للفرد. و 
من  نوعية استعمات٢ا، و تٯكن أف يتضمن دفاع معتُ ت٣موع دلك من خلبؿ النفسية في شكلها السوي، يظهر

لساقات الدفاعية اتٞزئية، التي تعطي حلولا جزئية لإشكاليات كبتَة، وإعادة التوازف النسبي للجهاز النفسي ا
 والتوافق النفسي.

 خلاصة:
لاختبار الروشاخ  الاربعة بعد التحليل الكمي والكيفي للحالةفي ىذا الفصل تم مناقشة الفرضيات العامة واتٞزئية  

 (TAT)واختبار تفهم ات١وضوع 
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 الاستنتاجالعام

 الاستنتاج العام:

سياقات ات١رونة لدى ات١بتكرين من خلبؿ اختبار الروشاخ من خلبؿ إجراءات ىذه الدراسة والتي تناولت  
ببعديها النظري والتطبيقي ت٧د أف فرضية تْثنا جاءت ت٤ققة في أغلب مضامينها ت١ا  واختبار تفهم ات١وضوع

واختبار تفهم  من خلبؿ اختبار الروشاخ  ت١رف لدى فئة ات١مبتكرينالسياؽ ا تضمنتو من مؤشرات التي تبتُ لنا
 حيث تتمثل حصيلة نتائج اختبار الروشاخ في: فُ أبرز النتائج على النحو الآتيحيث توصلنا إات١وضوع 

ن ات١نظّمة ترجع إفُ سياقات الارصاف و تشتَ افُ ت٪ط م اكثر من ات١عايتَ يدؿ Gجاءت الاجابات الكلية ات١نتظمة 
وجود ت٣اؿ على  ويدؿ الذاتية والإبداعية االتوظيّف الدينامي والإبداعي، فالإجابات الكلية وتظهر لتؤكد إنتاجياته

على مستوي النشاط يدؿ و  ،نفسي خاص، وعن استدخاؿ حقيقي من شأنو أف يستثمر أت٪اط ت٥تلفة بالطبع
دينامي والإبداعي، و تٯكن ت٢ا أف تشارؾ في سياقات تعبر الإجابات الكلية ات١نظّمة ت٪ط من التوظيّف ال وات١عرفي،

ح ميّزة تناوؿ الإشكالية التي ترمي إليها و التحكم باللجوء إفُ العقلنة، ولكن عندما تظهر في ت٣اؿ مرف تبتُ بوض
 اللوحات بالتًكيز على الواقع الداخلي الغتٍ. 

على اللوحة حركة كاف يرغب في القياـ  يسقطاف الفرد في بروتوكوؿ الفرد يدؿ على  Kظهور الاجابات اتٟركية 
 الكبت، الذكاء والاستدخاؿ واستعماؿ الاستعدادات وسياقات دفاعية كالنفي، دؿ على مستوي منويبها. 

فالإجابات اتٟركية تٖلل دائما من وجهة نظر اقتصادية أي كمية الطاقة ، الانشطار، والإنكار التكوين العكسي،
ت٦ا يدؿ على نوعية توظيف الأنا.وتعطي المحددات اتٟركية  برة خلبؿ اتٟركات ات١سقطة،النزوية ات١بلورة وات١عت

الإنسانية صيغة دينامكية للبتٕاه الفكري باللجوء إفُ ات٠ياؿ، ت٦ا يسمح بتحرير اتٟركات الاسقاطية ات١عنية بكل 
مييز اتٟقيقي بتُ العافَ الداخلي عمل إبداعي دوف تزوير أو تشويو مبالغ فيو للواقع، في نفس الوقت تدؿ على الت

 .وات٠ارجي
والتفكتَ ات١ألوؼ ،  القدرة على التكيف الأساسي  شتَ إفُيفي بروتكوؿ اتٟالات  Banوجود الاجابات ات١بتدلة 

 رؤية الإجابات ات١بتذلة ىي رؤية كل ما يره المجتمعفوفِ، لاالتكيف الاجتماعي و  والقدرة على الاندماج مع الواقع
الفرد  بثقافة مباشرة الفردية، وترتبط التفكتَ أساليب ومرونة عن مدى غتٌ كشفي رة على التفكتَ ات١رف وأي القد
 .و النفسي ات١عرفي وتكوينو

 تفهّم اختبار لبروتوكولات والكيفي الكمّي التّحليل خلبؿ من ليهاع حصلات١ت النّتائج حصيلة تتمثّلو 
 من  ات١بتكرينالأفراد على ات١رونة لقد ظهرت في سيطرة سياقات  :ليي ماك ناتْث ت٣موعة لأفراد  (TAT)ات١وضوع

دخوؿ مباشر في التعبتَ، تعجبات، التعاليق الشخصية،  (B2-1)منها  (B2)خاصة التي تتعلق بالتهويل
خاصة التأكيد على العلبقات  (B1-2)و( B1-1)مع ظهور سياقات مرنة اخرى  مسرحية، قصة فيها قفزات،

تعابتَ  (B1-3)نسيج قصة في شكل حوار إدخاؿ أشخاص غتَ موجودين في الصورة وبتُ الأشخاص، 
شبقانية العلبقة الرمزية، الشفافة،  (B3-2)من ت٪ط ات٢ستتَي خاصة  سياقاتالوجدانية أي تلقائية. وقد ظهرت 

ت٘يزت  C تٕنب الصراعوقد ظهرت و  مرونة التماىيات.( B3-3)والتفاصيل النرجسية ذات القيمة الإغوائية، 
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 الاستنتاجالعام

التأكيد على ما ىو يومي حافِ، القياـ بالفعل،الرجوع إفُ الواقع  (CF-1)و (CI-1)بات١يل إفُ الإختصار 
 الصلببة سياقات و التأكيد على اتٟدود والأطر وعلى ات٠صائص اتٟسية (CN-4)ات٠ارجي بشكل ت٘لصي، و

A  الصلببة بالوصف مع التعلق بالتفاصيل  سياقاتت٘يزت(A1-1) من ت٪ط الإستحواذي خاصةياقات س، و 
(A3-1) الشك التحفظات الكلبمية، وإستثمار الواقع الداخلي في(A2-1)  الرجوع إفُ ات٠ياؿ والأحلبـ

ذكر  ( (E2-2)خاصة منها  Eأما السياقات الأولية  تٕنب الصراع. سياقات. أما (A2-2) والعمل الفكري
 ت٤طمة او اشخاص مرض ، تشوه. ادراؾ مواضيع (E1-4)و   موضع سيء موضوع اضطهاد

بتُ  عملية تفاعل تنطوي ىو بل الفرد، في شخصية تٝة ت٣رد من أكثر النفسية ىي بروز سياقات ات١رونةف
 مع وفقا بفعالية العمل على ، والقدرةاتٟالية لو اتٟياة وسياؽ الفرد عند  وخبراتو السابقة واتٟالية  تٕارب اتٟياة

القدرة على التحكم والسيطرة على الأفكار، الأحاسيس، العواطف واتٞسدية و  خلالتد وجود في الشخصية القيم
تْيث  ،ديدة والقدرة على حل ات١شكلبت عامل مع ات١واقف والاحداث اتٞانفعالاتو ات١ختلفة ولديو مرونة في الت

 تٖديات تلبية على رةالقدكما لديهم ،  الانفعالية مناسبة للمواقف التي تستدعي ىذه الانفعالات ماستجاباته تكوف
 على . فات١رونة النفسية ىي سياؽ دفاعي لو القدرة" التعاطف والأمل ات١سؤولية، الثقة، الغرض، التفكتَ، مع اتٟياة

 وخلق نوع تٓلق وابداع  افكار جديدة  ات١شكلبت والشدائد وتساىم في حل  التحديات مواجهة الاستمرار في
 سوياء.من الإتزاف النفسي عند الأفراد الأ

 توصيات ومقترحات:-

على ضوء النتائج وات٠لبصة ات١توصل اليها ومن خلبؿ ما سبق عرضو وذكره نوجز اقتًاحاتنا  
 وتوصياتنا ت٨و الآتي:

تدريب فئة ات١بتكرين على تعزيز العمل على تفعيل دور الأخصائيتُ النفسيتُ والاجتماعيتُ  .-1
 ات١رونة لديهم.

 ت١ادية التي ت٭تاج ت٢ا فئة ات١بتكرين.ضرورة توفتَ الإمكانيات ا  -3

 ضرورة احتواء وتعليم الاطفاؿ الذين لديهم ميوؿ لعافَ الابتكار . -4

 تٗصيص تكوينات داخل اتٞامعة لطلبة الذين لديهم ميوؿ لمجاؿ الابتكار. -5

ضرورة ربط العلبقات ات٠ارجية مع ات١بتكرين واتٞامعات وات١ؤسسات التًبوية من أجل دعمهم  -6
 عنويا .ماديا وم
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 قائمةالمراجع

 :العربية باللغة الدراجع: أولا

مذكرة مقدمة "،الديكانيزمات الدفاعية لدى مرضى القصور الكلوي :"(2013) ،أبشيش حورية .1
 .البويرة، جامعة أكلي ت٤ند أوتٟاج ، "في علم النفس العيادي ضمن متطلبات نيل شهادة الداستر

 مكتبة الدار العربية للكتاب ،اطفالنا"،  الابتكار وتنميته لدى":(2003)اتٝاعيل عبد الفتاح، .2
 .1،طالقاىرة

مكتبة النخبة بن  "،دليل الدمارس النفساني في إختبار الروشاخ " :(2022) بن عبد الرتٛاف ،ماؿأ .3
 .1اتٞزائر، ط -ساحة ، غرداية

البنى النفسية وسياقات الدفاع أهم مصطلحات التحليل  :"(2022)بن عبد الرتٛاف  ،ماؿأ .4
 .1، ط اتٞزائر -مكتبة النخبة بن ساحة، غرداية ،النفسي "

الاسى النفسي وعلاقته بالدرونة النفسية واساليب :"(2018) أماني حسن حستُ عبد السلبـ ، .5
، تْث لاستكماؿ متطلبات ات١اجستتَ في الصحة مواجهة الضغوط للموظفنٌ الدقطوعة اجورهم"

 .النفسية بكلية التًبية في اتٞامعة الاسلبمية بغزة

،ت٣لة اتٞامعة العربية الامريكية  "اليات الدفاع لدى طلبة الكوفا ": (2018)متَة جابر ىاشم،أ .6
 ، العراؽ .4، المجلد 1للبحوث ، العدد 

 مركز محمد بن راشد ."دليل تعلم الابتكار"، :(2018) روبرتس، وإيزوبيل ليور باس .7

ة وعلاقتها بالدرونة النفسية :"مكامن القوى في الشخصي(2021) باشن تٛزة، برزواف حسيبة، .8
لدى الاخصائينٌ النفسانينٌ ومساهمة كل منهما في الكشف والتشخيص الدبكر لاضطراب طيف 

 .1،جامعة اتٞزائر11، اتٞلد 1ت٣لة ات١رشد، العدد التوحد"،

مذكرة الاستكماؿ  ،علاقة الدرونة النفسية بمتغنًي الجنس والسن"،"(2017) برقيقة محمد علي، .9
 صص  التًبية اتٟركية لطفل وات١راىق، جامعة قاصدي مرباح ،ورقلة ماستً تٗ

 لدى الدوضوع وتفهم الرورشاخ اختبار في الاسقاطي الدنتوج:"(2017) سرور، آمنة بلموفق .10
،الدسيلة" منصور بأولاد والعقلية النفسية الامراض بمستشفى ميدانية الشاب دراسة الدخدرات مدمن
 محمد جامعػػةالعيادي، النفس علػػػم تٗصص النفػس علػػػم في ات١استػػػر شهػػػادة للنيػػػ مكملػػػػة مذكػػرة

 بات١سيلة. بوضياؼ،
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 قائمةالمراجع

 التوظيف النفسي لدى الدصابات بالعقم"دراسة عيادية لخمس حالات"،:"(2013)بوزريري كرتٯة، .11
  مذكرة لنيل شهادة ات١استً علم النفس العيادي، جامعة اكلي ت٤ند اوتٟاج ، بويرة .

الاولى  السنة لطلبة العيادي الفحص تقنيات في لزاضرات:"(2009) زىتَ، الوافي عبد بوسنة .12
 .بسكرة ، خيضر محمد جامعة ، النفس علم قسم "،عيادي ماستر

:"الطريق الى الدرونة النفسية (2007)تر محمد السعيد ابو حلبوة ،مراجعة ت٤مود فتحي عكاشة ، .13
 الاسكندرية. 

الاقتصادية دراسة  الدؤسسة في الابتكار دعم في التنظيمي التعلم دور:" (2018) ،صبػػػػػػػاح ترغيتٍ .14
 التسيتَ، علوـ في علوـ الدكتوراه شهادة لنيل مقدمة "، أطروحةحالة مؤسسة كوندور ببرج بوعريريج

  خيضر، بسكػػػػػػرة. محمد ات١عرفة، جامعة وإدارة اقتصاد تٗصص

 بالأبحاثأجندة ّ للتقدم  ملتقى :"(2017) ي ماديغانو ،جوا اوكيستا ،انيتا تشاندرا ،جاتٯ .15
 .مؤسسة روبرت وود جونسوف، والدمارسة التكاملية للمرونة"

الدرونة النفسية وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى النساء الدتزوجات :"(2018)جودي عربية، .16
 والسكري بمسيلة"الدصابات باضطراب الغدة الدرقية دراسة ميدانية بعيادة متخصصة في الغدد 

 مذكرة لتكملة ات١استً تٗصص علم النفس العيادي ،جامعة محمد بوضياؼ ،مسيلة .

فيصل،  ات١لك ،جامعة" الاسرية التنمية ، مركز"حالة دراسة:"(2008)النجار، الرزاؽ عبد خالد، .17
 السعودية.

 دراسة "الدتوسط التعليم تلاميذ لدى الابتكاري التفكنً مهارات:"(2018)خولة الشايب، .18
 .35"، ت٣لة العلوـ الانسانية والاجتماعية ،العددتدنراست بمدينة" التبسي العربي" بمتوسطة ميدانية

 مبدعنٌ؟ دراسة أشخاصًا أبنائنا من نجعل مقال حول كيف:"(21-02-2018)دنيا درويش، .19
يوـ   تم الاطلبع عليو في .الآخرين"  من إبداعًا أكثر الأشخاص بعض يكون لداذا تكشف جديدة

رابط ات١وقع   2022،13:24افريل  02
https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/how- 

to-make-our-children-creative people 

ضوء في  ة الدرحلة الجامعية لدى طلب ةفسيناللدرونة با التنبؤ :"(2021) رشا محمد عبد الرتٛاف، .20
 1"، عددتحدةت١ا ةالعربي الامارات  ، "جامعت ع مان ةطلبة من عين ىعلالدتغنًات الدراسية بعض 

 جامعة سوىاج .74أبريل ،اتٞزء،
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سيكولوجية الابداع اسس نظرية وتطبيقات :"(2017) زين العابدين درويش تٖرير اتٯن عامر، .21
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 .اتٞزائر ، وزو تيزي جامعة ، ماجستتَ لة،رسا" الدوضوع وتفهم الروشاخ اختبار باستعمال مساعدة
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 النفسية الانظمة والاسقاطي التحليلي الدرضي نفسال علم:" (2008) سي موسي ،بن خليفة، .28
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مذكرة لنيل شهادة الدكتوراه أكاديميا لسبى لزند لرياضيات القبة الجديدة العاصمة،  والدتفوقنٌ الدوهوبنٌ

 .علم النفس الاجتماعي ،جامعة محمد خيضر ، بسكرة
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 اللوحات العشرة لاختبار الروشاخ. (:1الدلحق رقم )
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Manuel Test de ''ire: Raquelle Badilla Rodriguez et Christian Jorquera Dona

6-, Pruebas Proyectivas, SICC 644, pp4''Rorschach 

 (:02الملحق)

 :لزورين هما  علىدليل الدقابلة يحتوي  
 .خصصناه  لتعرؼ على البيانات العامة المحور الأول :

لعائلة، أو أنو يسأؿ  اتٟالة عن الاسم، اللقب، العمر، وعدد الأخوة وترتيبو بينهم حتى يعرؼ مكانتو في ا 
...افٍ، نسأؿ عن  مهنتو ومستواه ةوحيد والديو، أو ات١دلل عندىم، أو أوؿ أفرد العائلة حيث تلقي عليو ات١سؤولي

، ىو TATالاسقاطي الروشاخ واختبار للبختبار  يةت٘هيدكمقابلة  ىو المحور الأوؿف التعليمي و الاقتصادي.
 يلي: ت٭توي على ما

 عدد الإخوة:.........               .للئنساف ىو الاسم الاسم:.......أقرب شيء 
 وضعيتو في العائلة. ترتيبو بينهم:.........                                 . ات١رحلة العمريةالعمر:...... 

                   . ات١ستوي ات١عيشياتٟالة ات١دنية: ....متزوج...... أعزب ......مطلق.          نوعية السكن:........ 
 الامكانيات ات١ادية.ات١ستوى الاقتصادي:......

 الامكانيات العلمية.ات١ستوى التعليمي:.........                      .تات١سؤولياعدد الأولاد..............
 المحور الثاني:

 تم اختصار ات١قابلة النصف موجهة  في الاسئلة التالية :

 بتكار الذي ابتكرتو؟ما ىو مشروعك؟ ماىو الا -1

 ماىي العراقيل التي واجهتك في ىذا المجاؿ؟ -2

 ىل تلقيت السند ت٦ن حولك؟ -3

 ماىي مشاريعك ات١ستقبلية؟ -4

 (: دليل الدقابلة النصف موجهة2لحق رقم)الد
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 بعض ات١شاريع التي قاـ بها عينة دراستنا:

 :01الدشروع

 
 مشروع السيارة ذاتية القيادة(: 03الدلحق رقم)

  .Piو كامتَا  Raspberryمنجزة بواسطة  . AIم ات١شروع: سيارة ذاتية القيادة تعمل بالذكاء الاصطناعياس
حيث تستطيع من التعرؼ على حواؼ الطريق و بالتافِ القيادة الذاتية و بأماف   .Opencvتعمل السيارة بنظاـ

ارة إتٗاذ اتٟل ات١ناسب دوف تدخل تٯكن للسي  .Stopو أيضا التعرؼ على إشارات ات١رور و بعض لوحات مثل
 .الإنساف

 :20المشروع 

 
 "طائرة بدون طيار Drone "(: مشروع 04الدلحق رقم)

 ت٣هزة بكامتَا  .skyflyطائرة بدوف طيار يتحكم بها عن بعد بواسطة جهاز التحكم  Drone :سم ات١شروعا
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 :03الدشروع

 

 

 

 ية الابعادطابعة ثلاث  imprimante 3d(:مشروع5الدلحق رقم)

الطبّاعة ثلبثيّة الأبعاد ىي إحدى تقنيات التصنيع،   .imprimante 3dطابعة ثلبثية الأبعاد سم الدشروع :ا
حيث يتم تصنيع القطع عن طريق تقسيم التصاميم ثلبثية الأبعاد ت٢ا إفُ طبقات صغتَة جدا باستخداـ برامج 

ثية الأبعاد عن طريق طباعة طبقة فوؽ الأخرى حتى يتكوف اتٟاسوبية ومن ثم يتم تصنيعها باستخداـ الطابعات ثلب
 .الشكل النهائي

 :04الدشروع

 
 " دبابة أرضية  Drone teresstre" (: مشروع06الدلحق رقم )

  Nodemcuيتم التحكم في الروبوت عن بعد بإستعماؿ دبابة أرضية  Drone teresstre:اسم ات١شروع
. الروبوت ت٣هز بكامتَا



 

 

 


