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لى الأس تاذ المشرف " يؼقوب مراد" هتقدم بامشكر الجزيل ا 

ثقان ىذا امؼمل و ام  ػلى حرصو  بذل يلذاشديد لا تمام وا 

رشادنا بفضل هصائحو  امقيمة. جهدا من أأجل مساػدثنا وا 

ثمرة مجيودنا  ثصحيحووشكر أأساثذة لجنة امتحكيم ػلى ثقبليم 

 .امؼيادي المتواضع. و كل أأساثذة فرع ػلم امنفس

لى   .الاس تاذ بابهون محفوطو هتوجو بامشكر الجزيل ا 

لى كل من هصحنا من قريب أأو من بؼيد.   وا 

 

نعيمةيامنة و 
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 الدراسة ملخص

هػػػػػػػػػسة  لحاسيلح ػػػػػػػػػة لحياايػػػػػػػػػة لحس معلةػػػػػػػػػة لحا ػػػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػػػية لح  ػػػػػػػػػ عم ة مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػلؼ لح ػػػػػػػػػل   
لح ط قػػػػػػػػػة لحدامعيػػػػػػػػػة ومػػػػػػػػػسو م ػػػػػػػػػاةة لحاسينامينيػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػلية ولحا  ي ػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػلية  لح ػػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػػق   
لح  ػػػػػػػل ل و اػػػػػػػط اػػػػػػػسو لحمػػػػػػػل ية مط ق ػػػػػػػة و ػػػػػػػاا  ة  امعػػػػػػػة  ل لحيػػػػػػػةل و ػػػػػػػس  ل نػػػػػػػا لحا  ػػػػػػػا    

  لحان  ػػػػػػية لح تخػػػػػػل لح ػػػػػػ  سلحما مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لح ػػػػػػل   لح ط قػػػػػػة لحدامعيػػػػػػة  لح ػػػػػػ  مػػػػػػاها لحا ػػػػػػيا الحا اايػػػػػػة: 
مػػػػػا مػػػػػسو م ػػػػػاةة لحان ػػػػػ   بمػػػػػا لح ي ميػػػػػف لحا ػػػػػ  لحان  ػػػػػا ا مػػػػػل   لح ط قػػػػػة لحدامعيػػػػػة  ن ػػػػػق ا لح  ػػػػػل  

الإجابػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػ     لح  ػػػػػػػػػل  و ي  ػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػ ي لحا ػػػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػػػية ا عينػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػ  لحاسيلح ػػػػػػػػػة 
يا ا  لحان  ػػػػػػػية لح  ػػػػػػػ  سمة مػػػػػػػ   ػػػػػػػلؼ لحاعينػػػػػػػة هػػػػػػػا: لحا ػػػػػػػلحا  ػػػػػػػا    فػػػػػػػلنا لحا ل ػػػػػػػيا  لحا اايػػػػػػػة: 

 ي اهم لحان   لح  ل  و ي       ي لحا يا ا  لحان  ية ا عينة.ل لح لونةل لحال ابةل لحا جنب

ل لح لا ظػػػػػة  ج ػػػػػةلح نصػػػػػ  لح قاب ػػػػػة لحاعيا يػػػػػة :  يلح ػػػػػ نا هػػػػػ     ػػػػػ  ن ػػػػػا   و ػػػػػس لح  مػػػػػسنا و
 .FAT ل  لح   اي لح  يلحؾ لح ل TATلح   اي ي  م لح    ع لحاعيا يةل 

 ػػػػػػػػلية لح   ف لحاسيناميػػػػػػػػةومػػػػػػػػ   ػػػػػػػػلاؿ ت يػػػػػػػػ  ومنا وػػػػػػػػة لحان ػػػػػػػػا   لح   صػػػػػػػػ    ي ػػػػػػػػا وجػػػػػػػػسنا 
 لح ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  ي ػػػػػػػاهم و ينػػػػػػػ ع لحا ػػػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػػػة ا مػػػػػػػػل      اا ػػػػػػػا لحاصػػػػػػػللح ا  و لحا ومجمػػػػػػػ ع

 . يث ي ن ع بة  يا ا  لحال ابة ولحا جنب ولح لونةل لح ط قة لحدامعية

 ػػػػػػػيا ا  لحال ابػػػػػػػة  تخػػػػػػػل لح ػػػػػػػ عما  مػػػػػػػ    ػػػػػػػ   و  ػػػػػػػب يلييػػػػػػػب لحا ػػػػػػػيا ا  ةقػػػػػػػس ي ػػػػػػػة  ف
 ػػػػػػياؽ ا  ػػػػػػيا ا  53 ػػػػػػياؽ وي ي ػػػػػػا  ػػػػػػيا ا   نػػػػػػب لحاصػػػػػػللحع    95ة و  اػػػػػػط    لح    فػػػػػػ
 . ياؽ 34لح لونة   
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Résumé de l'étude 

 La présente étude visait à connaître les contextes 

psychologiques utilisés par les étudiantes divorcées universitaires et 

l'étendue de l'apport de la dynamique familiale et du fonctionnement 

familial au sein de leur système familial, chez deux femmes divorcées 

et deux étudiantes à l'Université de Ghardaïa.  Qu'est-ce qui distingue 

les biographies psychologiques des universitaires divorcées ?  Dans 

quelle mesure le modèle familial contribue-t-il à expliquer 

l'émergence de contextes psychologiques pour l'échantillon étudié ?  

Pour répondre à ces questions, nous avons formulé les hypothèses 

suivantes: Les contextes psychologiques utilisés par l'échantillon sont: 

flexibilité, contrôle, évitement, le modèle familial contribue à 

expliquer l'émergence des contextes psychologiques pour 

l'échantillon. 

 Dans cette étude, nous nous sommes appuyés sur les résultats de 

l'entretien clinique semi-dirigé, de l'observation clinique, du test de 

compréhension du sujet TAT et du test de cognition familiale FAT. 

 En analysant et en discutant les résultats obtenus, nous avons 

constaté que la dynamique familiale et l'ensemble des conflits et des 

alliances au sein de la famille contribuent à la diversité des contextes 

défensifs des étudiantes divorcées universitaires, puisqu'ils varient 

entre les contextes de contrôle, d'évitement et de flexibilité. 

 Selon l'ordre des contextes, il a été constaté que les contextes de 

contrôle sont plus utilisés par les deux sujets avec 95 contextes, suivis 

des contextes d'évitement des conflits avec 53 contextes, puis des 

contextes de flexibilité avec 34 contextes. 
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 مقسمة

 ا ػػػػػػػية و ينػػػػػػػػ ي  لحر مػػػػػػػل  ػػػػػػػا  ػػػػػػػا مػػػػػػػ   وي م ػػػػػػػم وةعػػػػػػػػاؿ و يع ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  هػػػػػػػا لحانػػػػػػػ لح  لح     
لحفػػػػػػلا ا ولحة ػػػػػػا  ل  ف لح  ػػػػػػل  هػػػػػػا لحا يػػػػػػة لح وس لحاػػػػػػ  ينوػػػػػػ  ةي ػػػػػػا لحا ػػػػػػل  ويػػػػػػ ع م من ػػػػػػا    ػػػػػػ  

 لحن لحع لح  ايلح  لح ج ما ية ولحاخقاةية.

وا نػػػػػػػ ي  هػػػػػػػ   لح  ػػػػػػػل   بػػػػػػػس مػػػػػػػ  لحف ينػػػػػػػ ف هنػػػػػػػاؾ يلحبطػػػػػػػة  ولح  بػػػػػػػة   صػػػػػػػة     ػػػػػػػة و     
ولحا نػػػػػػػ ي  شػػػػػػػس   لحاوػػػػػػػلع ولحاقػػػػػػػيم ولحاقػػػػػػػ لحنةل ةػػػػػػػاافولح  م   ػػػػػػػة لحج ما يػػػػػػػة م مػػػػػػػة  ػػػػػػػا لحاو صػػػػػػػية 

لحاػػػػػػ  ن  ػػػػػػ  مػػػػػػ  مج مػػػػػػل لحس مج مػػػػػػل   ػػػػػػل وي ػػػػػػ مل ةػػػػػػ     ي ػػػػػػةل  نص فػػػػػػ ا و  نام ػػػػػػا و  لحنين ػػػػػػا
ويمنػػػػػ   ف ي لاػػػػػم   لا ػػػػػا لحيػػػػػا  لح  ػػػػػاؿ ولحا ػػػػػ ي  خػػػػػب لح ه مػػػػػاـ  ػػػػػم ويػػػػػلبي  م يلبيػػػػػة لح لا يػػػػػة 

ولحاعػػػػػا لح  ولحا  ػػػػػاهم ولح ا ػػػػػة ولح ػػػػػ    و   اػػػػػا يعػػػػػاس:  وجع نػػػػػا بيػػػػػننم  لحج ما يػػػػػة م نيػػػػػة   ػػػػػ  لحاقػػػػػيم
مػػػػػػػػ    وينػػػػػػػػة ل وانػػػػػػػػ  و بعػػػػػػػػي لح  يػػػػػػػػاف ي   ػػػػػػػػ  هػػػػػػػػ   لحا  ػػػػػػػػا لا  لح  ػػػػػػػػلية بعػػػػػػػػي لح وػػػػػػػػات  
ولحاعللح يػػػػ  ولحاصػػػػػع با  لحاػػػػػ  يػػػػػنل    ػػػػػ  لحاػػػػػفوجة  ياؤمػػػػا و عػػػػػ   يػػػػػاؤم م ػػػػػ  ي ةل و ػػػػػس يػػػػػ    

 و لح    لحس لحاطلاؽ.

بحااػػػػة ن  ػػػػية ي ميػػػػف بعػػػػسـ لح  ػػػػ قللحي وي  ػػػػ  مػػػػ  لح ايػػػػا  يصػػػػ ر لح ػػػػل   لح ط قػػػػة  وبعػػػػس لحاطػػػػلاؽ     
لحاسةا يػػػػػػة و ػػػػػػػي ة ا  ػػػػػػػ   م مػػػػػػػل لحا لح ػػػػػػل لحدسيػػػػػػػسل وتقيػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػ لح ف ولح ن ػػػػػػجاـ بػػػػػػػة فػػػػػػػللح ا  لح نػػػػػػػا 

لحا ػػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػػية لحا اايػػػػػػػػة: ولحا لح ػػػػػػػػلل ومنػػػػػػػػا  منػػػػػػػػا و  يلح ػػػػػػػػ نا هػػػػػػػػ   بػػػػػػػػاا  ق  مػػػػػػػػ  لحا ل ػػػػػػػػيا  
  ة هػػػػػا: لح لونػػػػػةل لحال ابػػػػػةل لحا جنػػػػػبل ي ػػػػػاهم لحان ػػػػػ  لح  ػػػػػل  و ي  ػػػػػلح  ػػػػػ  سمة مػػػػػ   ػػػػػلؼ لحاعينػػػػػ

  ػػػػػػػ ي لحا ػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػية ا عينػػػػػػػة و اػػػػػػػط مايطل نػػػػػػػا لحايػػػػػػػا و لحدػػػػػػػان ة لحانظػػػػػػػل  ولحا ط يقػػػػػػػا و اػػػػػػػط  
 تماي ا:

ةصػػػػػػ ؿ: لحا صػػػػػػ  لح وؿ: ولحا ػػػػػػ   جػػػػػػا  ةيػػػػػػا لح  ػػػػػػاي لحاعػػػػػػاـ  3لحدانػػػػػػب لحانظل :ولحاػػػػػػ   ينق ػػػػػػم لحس 
  ولح هػػػػػػػػػػػػسلحؼ ولح  ػػػػػػػػػػػػاهيم لح جللح يػػػػػػػػػػػػة ولحاسيلح ػػػػػػػػػػػػا  لحا ػػػػػػػػػػػػابقة.ا سيلح ػػػػػػػػػػػػة: لح  ػػػػػػػػػػػػنااية ولحا ل ػػػػػػػػػػػػيا
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 مػػػػػػا لحا صػػػػػػ  لحاخػػػػػػاة: لحا ػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػية ةقػػػػػػس يطل نػػػػػػا ةيػػػػػػا لحس م  ػػػػػػ ـ لحا ػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػية ولحا ػػػػػػ  
لحان  ػػػػػػػػػا ولحد ػػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػػا ولحانظليػػػػػػػػػا  لح   ػػػػػػػػػل  ا  ػػػػػػػػػيا ا  ومجمػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػا   ولح ػػػػػػػػػاايب لحا ػػػػػػػػػ  

   ةصػػػػػػػ نا ةيػػػػػػػا م  ػػػػػػػ ـ لح  ػػػػػػػل  و ن لح  ػػػػػػػا لحان  ػػػػػػػال وو لحا صػػػػػػػ  لحاخااػػػػػػػث: لحاسيناميػػػػػػػة لح  ػػػػػػػلية ولحاػػػػػػػ
ولحاسيناميػػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػػلية و صا صػػػػػػػػػػ ا و وي   يػػػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػػػل  ومجمػػػػػػػػػػ  و ػػػػػػػػػػا   ونظليػػػػػػػػػػا  لحاسيناميػػػػػػػػػػة 

يخػػػػػػػ  و  :لحا صػػػػػػػ  لحاللحبػػػػػػػلينق ػػػػػػػم لحس ةصػػػػػػػ ة: لح  ػػػػػػػليةل  مػػػػػػػا باان ػػػػػػػ ة ا جانػػػػػػػب لحا ط يقػػػػػػػا ولحاػػػػػػػ   
 ػػػػػػة وميػػػػػػسلحف لحاسيلح ػػػػػػة لحلإجػػػػػػللح لح  لح ن جيػػػػػػة وةيػػػػػػا تػػػػػػ  مػػػػػػ  لح ػػػػػػن   لح   ػػػػػػل و لحاسيلح ػػػػػػة و ينػػػػػػة لحاسيلح

لض وت يػػػػػػػػ  وي  ػػػػػػػػ  ا ن ػػػػػػػػا   ا منا وػػػػػػػػ  ا يلاػػػػػػػػم  ػػػػػػػػو ولح  ػػػػػػػػ    سا لحا صػػػػػػػػ  لحاػػػػػػػػامل و  ولحؤػػػػػػػػا
 .با   ن ا  لحاعاـوي    لحان ا   و     لحا ل يا  ولحان ا   لحاعامة ا   منا 
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 الاشكالية:

ؽ بػػػػػػػة  ةػػػػػػػللح  لح  ػػػػػػػل  ولحاػػػػػػػ  يوػػػػػػػن  تمخػػػػػػػ  لحاسيناميػػػػػػػة مجم  ػػػػػػػة   ػػػػػػػاط لحا  ػػػػػػػا لا  لحاػػػػػػػ  تػػػػػػػس      
لحاعلا ػػػػػا  بػػػػػػة لح ةػػػػػػللح  ولحاػػػػػ   ػػػػػػا يػػػػػػ ا لح   لح مػػػػػػة وم ػػػػػ مل  يػػػػػػ ال   ػػػػػػ  لحانمػػػػػ  لحا ػػػػػػ يم ا  ػػػػػػل   ػػػػػػ  

 ( Rouster ,Iabari 2020جميل لحان لح ا لحان  ية لحا يفي ا جية ولح ج ما ية )

ال تمػػػػػػػػػا  ف  ايػػػػػػػػػا  لحا  ا ػػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػل  ؤػػػػػػػػػسؼ  ومػػػػػػػػػا  س لحي ػػػػػػػػػاظ   ػػػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػػػ لح ف لحاػػػػػػػػػسلح        
ةا ػػػػػػػ قللحي لح  ػػػػػػػل  هػػػػػػػ  منلػػػػػػػلي ةع يػػػػػػػا بػػػػػػػاا ل  لح  ػػػػػػػ مل وبػػػػػػػ اط يػػػػػػػ ةل  ػػػػػػػ  لحان ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  ل    

 ( 24-17لص  2015)  جا   ل تسيس  ااة ي لح ف  يناما باا ناو  بة لح قاوما  ولحا لي  

لح  ػػػػػلية لحا ػػػػػ يمة هػػػػػا لحاػػػػػ  ي ػػػػػي  وةػػػػػ  نظػػػػػاـ  ػػػػػ يم ل ي عػػػػػة   ػػػػػ    لاػػػػػا  ا  ف  ةااسيناميػػػػػة     
  ػػػػػا   م لحالاػػػػػلويية ل ومػػػػػ  بػػػػػة هػػػػػ    لح ةػػػػػللح  لح ػػػػػل   لحاػػػػػ  تمخػػػػػ  : لح ـ ولح  ػػػػػ  ولحافوجػػػػػة يق مػػػػػ لح ب

ولح بنػػػػػة ل ولح ػػػػػل   بصػػػػػ ة  افػػػػػة منػػػػػ  و  ؤػػػػػا معل ػػػػػة ا   ل ػػػػػة ولحاػػػػػلةي و ػػػػػس ينػػػػػسي  و  ػػػػػ  م نػػػػػل  
وتمػػػػػ  م ػػػػػ وايا  ت ػػػػػ   وين قػػػػػ  مػػػػػ  لح ػػػػػط ا  لح بػػػػػ ي   س لح ػػػػػط ا  لحاػػػػػفو  ل و ػػػػػا   مػػػػػا ينػػػػػ ف 

  انخػػػػػ  مػػػػ  موػػػػػات  لحر مػػػػل ل ومػػػػػ  بين ػػػػا لحاطػػػػػلاؽ ة عػػػػس و ػػػػػ ع لحاطػػػػلاؽ ل وبعػػػػػس لح ػػػػل   تػػػػػ   ةػػػػسلح
فػػػػػػػػللح ا  ومعانػػػػػػػػا  يوػػػػػػػػعل لح ػػػػػػػػل   بػػػػػػػػايفف لحاوػػػػػػػػسيس ولحلإ  ػػػػػػػػاط ولحا  ػػػػػػػػس  ل ويػػػػػػػػلو   ػػػػػػػػا ةا ػػػػػػػػ ة و 
ينػػػػػ ي    ػػػػػل  ل ويع ػػػػػ  لحاطػػػػػلاؽ  ػػػػػاهل   ػػػػػا عة لح ن وػػػػػاي و لحر مػػػػػل لحدفلح ػػػػػل  ل  يػػػػػث  ف لح ي ػػػػػاـ 

 لحي  لحاعػػػػسؿ ي تػػػػػس ينػػػػػاما  ػػػػاهل  لحاطػػػػػلاؽ و لحدفلح ػػػػل بوػػػػػن  يصػػػػػا س  لحالسميػػػػة لح قسمػػػػػة مػػػػ   ػػػػػلؼ و 
 اػػػػػػػ   54 س  2012 ااػػػػػػػة  ػػػػػػػنة  826  اػػػػػػػ  و 54و لحا ػػػػػػػن لح  لح  ػػػػػػػ   ل    لحن ق ػػػػػػػ  مػػػػػػػ  

 2015 اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  و  65ل و2014و  461 اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  و  57و  2013 ااػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة و  985و
 اػػػػػ   70لحاعػػػػػس  لح تػػػػػ  و  ػػػػػا   لحاطػػػػػلاؽ بػػػػػادفلح ل ولحاػػػػػ  وفػػػػػ    س  2016و ػػػػػج    ػػػػػنة 

  ااة.

و  ػػػػػػػب لحد ػػػػػػػا  لح لتػػػػػػػف  ا  ع لػػػػػػػة لحاعامػػػػػػػة ولحلإ صػػػػػػػا ل  ػػػػػػػلاؿ نوػػػػػػػلؤا لح ع  ماييػػػػػػػة اوػػػػػػػ ل      
بحيػػػػػػث  و ػػػػػػر لحد ػػػػػػػا   ف  2017   ػػػػػػطس لحيي ػػػػػػاع معػػػػػػس   لحاػػػػػػػفولح  ولحاطػػػػػػلاؽ و  ػػػػػػ ل ي نيػػػػػػػ  
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مقاينػػػػػػة بػػػػػػ لح   %15ب لػػػػػػ   2017ن ػػػػػػ ة لح يي ػػػػػػاع و معػػػػػػس   لحاطػػػػػػلاؽ  ػػػػػػلاؿ  ػػػػػػ ل ي نيػػػػػػ  
 اػػػػػ   68ب لػػػػػ   ػػػػػس   ػػػػػا   لحاطػػػػػلاؽ  تخػػػػػل مػػػػػ   2018ب ل وو  ػػػػػنة لحاوػػػػػ ل مػػػػػ  لحاعػػػػػاـ لحا ػػػػػا

 2020 ااػػػػػػػػة  ػػػػػػػػلاؽ ل تمػػػػػػػػا توػػػػػػػػ    ي ػػػػػػػػاـ و لحي  لحاعػػػػػػػػسؿ  ف  ػػػػػػػػا   لحاطػػػػػػػػلاؽ يفلحيػػػػػػػػس   ػػػػػػػػنة 
  ا   ااة  لاؽ . 66 يث ب ل  

 اػػػػػ   ااػػػػػة  ػػػػػلاؿ  ػػػػػنة  100و ػػػػس  ػػػػػاو    ػػػػػس   ػػػػػا   لحاطػػػػػلاؽ و لحدفلح ػػػػػل  تخػػػػػل مػػػػػ  
  ؼ  ااػػػػػػػة  ػػػػػػػلاؿ لحا سلح ػػػػػػػا لح وؿ  ػػػػػػػنة  10ونصػػػػػػػ ل ةيمػػػػػػػ  ةا ػػػػػػػ   ػػػػػػػا     ػػػػػػػل لح  ولح  

2021. 

ويع ػػػػػػػ  لح ايػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػة مػػػػػػػ   هػػػػػػػم لح  ػػػػػػػاايب  ػػػػػػػ  لح  ا ػػػػػػػل  لحاػػػػػػػ  ي جػػػػػػػ  لحاي ػػػػػػػا لحاطاا ػػػػػػػة  
لحدامعيػػػػػػػة لح ط قػػػػػػػة ا  قيػػػػػػػ  لحا نيػػػػػػػ  مػػػػػػػل لحا لح ػػػػػػػلل ة ػػػػػػػا يعػػػػػػػ   ػػػػػػػ  مجم  ػػػػػػػة مػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػا  لحاػػػػػػػ  

فػػػػػابةل لح ل  ػػػػػة لحا ن ينيػػػػػة ي  صػػػػػ  ةي ػػػػػا لحاػػػػػسةاعل ولحاػػػػػ  ي ػػػػػ  سـ مػػػػػ   ػػػػػلؼ لح نػػػػػا ي عػػػػػا اػػػػػنم  لح 
 مجمػػػػػ    ػػػػػا تمػػػػػا ( 132:  1987 سليب ن ػػػػػاا  بلانػػػػػ ل)  لحاػػػػػسةا ا لحاصػػػػػللحع لحيفػػػػػاف اسيجػػػػػة ي عػػػػػاو يلاػػػػػا 

 74) لحاػػػػػ لح  يػػػػػ لح ف ي ػػػػػس  مػػػػػا تػػػػػ     ل لحاسلح  يػػػػػة لح  طػػػػػاي و لحاايجيػػػػػة لح  طػػػػػاي  ػػػػػس لحاعم يػػػػػا 

 :1985.Perron ) لحا  قػػػػػػػا ا  قللحيلح  ػػػػػػ مػػػػػػ  نػػػػػػ ع   ػػػػػػ  لحلمحاةظػػػػػػة  س لحاعم يػػػػػػا  هػػػػػػ   ؤػػػػػػسؼ و ل 
  (46:  2011. للح  )( لحلمحيطية لح  ط  ا )  ولحاايجية( لحانفولح ) لحاسلح  ية لحا  ا لح  لح ا  ا  ل 

 ويصػػػػػػ ر مميفلحؤػػػػػػال  ينامينيػػػػػػة  ػػػػػػ  وينوػػػػػػ  ا و صػػػػػػية ولحج ػػػػػػة لحاسةا يػػػػػػة لحلآايػػػػػػا  ويع ػػػػػػ 
 لحا نيػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػل  شقػػػػػػػ  باا ػػػػػػػاي  لحا ػػػػػػػل ل  ػػػػػػػ  ؾ و يػػػػػػػ ال و لحاو صػػػػػػػية  ػػػػػػػ   ػػػػػػػم  لحا  ػػػػػػػ  مػػػػػػػل
 لحاسةا يػػػػػػة لحلآايػػػػػػا  لح ػػػػػػطللح  ةػػػػػػاف اػػػػػػ لح ل( 25:  2013.  لحبػػػػػػيلا  ػػػػػػلي)   يطػػػػػػا و بنجػػػػػػا    ػػػػػػ مللحيولح

 ي فػػػػػ  بحيػػػػػث ليني ػػػػػا  ػػػػػ   عنسنيػػػػػ لح ػػػػػطللحبا   ػػػػػس   س يػػػػػ    للحا ػػػػػل   ػػػػػلؼ مػػػػػ  لح  ػػػػػ  سمة
 يق ػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػل   نػػػػػػػس لحانا ػػػػػػػجة لحاػػػػػػػسةا ا  لح ػػػػػػػ عماؿ  ف  س(  2000ل Vaillant)  ةػػػػػػػاي ف مػػػػػػػ  تػػػػػػػ 

:  76)  ا لاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ط لحا عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلض  نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا لح ت  لح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطللح    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ي  طػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل

2004.Chabrol.callahan)بي ػػػػػػ   ي فػػػػػػ  بينمػػػػػػا ل  (Pellitteri : 2002  )س  يلح ػػػػػػ ا و  
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 بػػػػػة  ػػػػػاا ة  لا ػػػػػة وجػػػػػ    س   ػػػػػاةة لحا  لحةقيػػػػػةل لحاػػػػػسةاع   ػػػػػاايب لح يػػػػػفلحف بػػػػػة م ج ػػػػػة  لا ػػػػػة وجػػػػػ  
 ي فػػػػػػػػػػػ  تمػػػػػػػػػػػا ل ( 139:  2014. لح صػػػػػػػػػػػل )  لحالاي لحةقيػػػػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػػػػسةاع   ػػػػػػػػػػػاايب و لح ن عػػػػػػػػػػػاي لح يػػػػػػػػػػػفلحف
 ي مخػػػػػػ  لحاػػػػػػ  لح  لحج ػػػػػػة و  ػػػػػػاايب لحا  ػػػػػػا ؿ بػػػػػػة  ػػػػػػااب  لحؿ لحيي ػػػػػػاط وجػػػػػػ    س(  1999)  ػػػػػػنل 

(  Thienemann : 1998)    ػػػػػاف  يلح ػػػػػة  مػػػػػا.  ( 118:  2004.  ػػػػػ ض)  لحا جنػػػػػب و
 لح ػػػػػػػػػللحهقة با ػػػػػػػػػ عماؿ  لا ػػػػػػػػػة اػػػػػػػػػا تاا ما ػػػػػػػػػط م ج ػػػػػػػػػة  ا  يػػػػػػػػػة مميػػػػػػػػػفلح  وجػػػػػػػػػ    ف  س ي فػػػػػػػػػ  
 با ػػػػػ عماؿ  لا ػػػػػة اػػػػػا تااصػػػػػللح ا   ػػػػػ  ية  ا  يػػػػػة مميػػػػػفلح  وجػػػػػ    ف  ػػػػػة و ل نا ػػػػػجة اػػػػػسةا ا 

 ي فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  بينمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا(  Chabrol.callahan.2004:  76)  نا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجة  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ةا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
  ػػػػػػػة و ل لح نػػػػػػػا  وا ػػػػػػػة لحدػػػػػػػا ة لح ػػػػػػػللحهقة  ػػػػػػػا   بعػػػػػػػي تميػػػػػػػف  س(  2009)   وػػػػػػػ   

:  2009.    وػػػػػػػػػػػ   )  لحاسةا يػػػػػػػػػػػة لحلآايػػػػػػػػػػا  لح ػػػػػػػػػػػ عماؿ و با لونػػػػػػػػػػػة   ػػػػػػػػػػلو  ػػػػػػػػػػػا   ي ميػػػػػػػػػػف
 بػػػػػػػػػػة   صػػػػػػػػػا ية   اػػػػػػػػػػة  لح  ةػػػػػػػػػلوؽ وجػػػػػػػػػ    س(  2011)  لحا ػػػػػػػػػػ يماف ي فػػػػػػػػػ  تمػػػػػػػػػا ل( 189

 لحلإننػػػػػػػػايل لحاق ػػػػػػػ ؿل لح    ػػػػػػػػلاـل)   ػػػػػػػاايب مػػػػػػػ  تػػػػػػػػ  و لح     ػػػػػػػا  و ػػػػػػػػ  لح     ػػػػػػػا  لحاطاا ػػػػػػػا 
 . ( 2011. لحا  يماف)  لح     ا     لحاطاا ا  اصالح(  لح ن  ا  فلؼ ل لح  ا    سـ

 لحد ػػػػػسية لح  ػػػػػطللحبا   ف  س(  SI MOUSSI : 1991)  م  ػػػػػا  ػػػػػا وي فػػػػػ   
 ةلػػػػػػة  س لح ل ػػػػػػ  لح  ػػػػػػب ين مػػػػػػا بحيػػػػػػث ل هوػػػػػػة ن  ػػػػػػية  ةا ػػػػػػا  لح ل ػػػػػػ  هػػػػػػ     نػػػػػػس يصػػػػػػا   ا
 ل( si moussi. 1991)  لحان  ػػػػػية لحاػػػػػسةا ا  و و ميػػػػػ    ا ػػػػػا بلاػػػػػع  ي  ػػػػػم لحاػػػػػ   لحاعصػػػػػا 
 لح صػػػػػابة  ف  س(  Gleser lhilevich : 1995)  ولحاي ػػػػػ     ي ػػػػػل مػػػػػ  تػػػػػ  ي تػػػػػس بينمػػػػػا

 لحاقمػػػػػػػػػػل:  لحا اايػػػػػػػػػػة ا ػػػػػػػػػػسةا ا  ملي ػػػػػػػػػػل لح ػػػػػػػػػػ  سلحـ م ػػػػػػػػػػ  و اػػػػػػػػػػسي م لحا ين  ػػػػػػػػػػ مايية بػػػػػػػػػػا مللحض
 لحاننػػػػػػػػػ ص  ةا ػػػػػػػػػا  لح ػػػػػػػػػ عماؿ مػػػػػػػػػ  من  لاػػػػػػػػػة  يجػػػػػػػػػة هنػػػػػػػػػاؾ  ف  ػػػػػػػػػة و ل لحاػػػػػػػػػ لحي ولحاعقػػػػػػػػػا 
 ( Chabrol.callahan.2004 82 .ولحلإ قاط

 ايلح لح    ػػػػػػػ  ػػػػػػػلاؿ مػػػػػػػ  ولح ػػػػػػػر بوػػػػػػػن  لحاسةا يػػػػػػػة لحلآايػػػػػػػا  هػػػػػػػ    ػػػػػػػ  لحانوػػػػػػػ  ويػػػػػػػ م 
 ةمػػػػػػػ  لحاػػػػػػػسلح  ا ا  لح ػػػػػػػل فػػػػػػػا  ة مػػػػػػػل   بمخابػػػػػػػة لح  ػػػػػػػقا ية لح    ػػػػػػػايلح  يع ػػػػػػػ  بحيػػػػػػػث ل لح  ػػػػػػػقا ية

 لح   ػػػػػ ع ي  ػػػػػم لح   ػػػػػاي يعػػػػػس و ل لحان  ػػػػػا ي  ي ػػػػػا و لحاػػػػػسلح  ا  ا ػػػػػا   ػػػػػ  لحا عػػػػػلؼ يمنػػػػػ   لا ػػػػػا
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 ل لحان  ػػػػػػػػية لحا ػػػػػػػػيا ا  و  ػػػػػػػػس:  لحاػػػػػػػػ  و ل لحاسةا يػػػػػػػػة الآايػػػػػػػػا    يػػػػػػػػا مخػػػػػػػػ لح لح  ػػػػػػػػقا ية ب  ػػػػػػػػعي ا
 م ػػػػػ  و   ػػػػػ  ننػػػػػ ص  س لح  ػػػػػقا ية لحا قنيػػػػػا  مػػػػػ  تلػػػػػ   لح   ػػػػػ ع ي  ػػػػػم لح   ػػػػػاي   يػػػػػ   بحيػػػػػث
 لح  نيػػػػػػة لح وايػػػػػػة لحا ػػػػػػ ويلح   س لحا لح ػػػػػػل م ػػػػػػس    ػػػػػػ  لح  نيػػػػػػة لحاخان يػػػػػػة لحا ػػػػػػ ويلح  مػػػػػػ  لحان  ػػػػػػا لحد ػػػػػػا 
 ( Anzieu.Chabert.1961 : 29)  .لحا    م س     

 لحان  ػػػػػػػػػػػػػا لحا  ػػػػػػػػػػػػػ   جػػػػػػػػػػػػػللح   ف(  V.Shentoub)     ػػػػػػػػػػػػػن   . ؼ   لحا ا خػػػػػػػػػػػػػة ويػػػػػػػػػػػػػلو 
 ا قيػػػػػػػػيم   ػػػػػػػػل لح   ػػػػػػػػاي و ل لحالوي ػػػػػػػػا  لح   ػػػػػػػػاي مػػػػػػػػل لح   ػػػػػػػػ ع ي  ػػػػػػػػم لح   ػػػػػػػػاي لح ػػػػػػػػ عماؿ ي ط ػػػػػػػػب
 لح   ػػػػػػ ع ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػاي  جػػػػػػللح  ين ػػػػػػا لحاع مػػػػػػا لحرػػػػػػاؿ و لحنػػػػػػا    ل لحا ػػػػػػفوـ  نػػػػػػس لحاعق يػػػػػػة لحاقػػػػػػسيلح 
TAT   ػػػػػػػ      ػػػػػػػة   ػػػػػػػلو وج ػػػػػػػة لح هػػػػػػػسلحؼ ي  ػػػػػػػ   يػػػػػػػث ل لحا  ػػػػػػػث   ػػػػػػػنااية وةػػػػػػػ  بم ػػػػػػػل  

 2008.   ي ػػػػػػة بػػػػػػ  ل م  ػػػػػػا  ػػػػػػا)  لحاعلاجيػػػػػػة و لحا و يصػػػػػػية لحا ج ػػػػػػة ي  ػػػػػػلو لحاػػػػػػ  ةلحاعيا يػػػػػػ لح هػػػػػػسلحؼ

 :173 ) 

تمػػػػػػػػػػا ي عػػػػػػػػػػب لحاع لحمػػػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػػػية ولحاصػػػػػػػػػػللح ا  ولحلإ  ا ػػػػػػػػػػا   ويلح ت ػػػػػػػػػػ لح و   ػػػػػػػػػػ ي بعػػػػػػػػػػي        
لح  ػػػػػطللحبا  لحاػػػػػ   ػػػػػس لح ػػػػػل   ن  ػػػػػ ا  مػػػػػاـ م لح ػػػػػ   ػػػػػا طة ي عػػػػػايض ي  اؤػػػػػا مػػػػػل  ػػػػػ لحب  لح  ػػػػػل  

نلا  با  ػػػػػػػػ عانة باا ػػػػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػػػػة ل ت ػػػػػػػػسؼ لحا  ةيػػػػػػػػ  بػػػػػػػػة و ػػػػػػػػس ي جػػػػػػػػ   س معادػػػػػػػػة لح وػػػػػػػػ
 ا  ػػػػػا لحاػػػػػسلح  ا ولحاعػػػػػاق لحاػػػػػايجال  يػػػػػث يقػػػػػ ـ لحلآايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة بمنػػػػػل لحاصػػػػػللحع لحان  ػػػػػا لحاػػػػػسلح  ا 
مػػػػػػػ  لحاػػػػػػػلو   س  يػػػػػػػف لحاوػػػػػػػع ي ولح نػػػػػػػا ي ػػػػػػػ  سم ا  صػػػػػػػس لحا نيػػػػػػػ   نػػػػػػػسما ينػػػػػػػ ف م ػػػػػػػس لح و ػػػػػػػ لح 

قػػػػػا    ػػػػػ  تما ػػػػػن ا  يػػػػػث يػػػػػلو  ا ليػػػػػس بػػػػػ ف  ف يع مػػػػػس   ػػػػػ  لحلمحاةظػػػػػة   ػػػػػ  يػػػػػ لح ف لحاو صػػػػػية ولحلإب
لحلإن ػػػػاف  ػػػػس   ي ػػػػ طيل نػػػػا  هػػػػ   لح  ػػػػاايب لح  ا ػػػػل  و م لحج ػػػػة هػػػػ   لح  لح ػػػػ  ة جػػػػ  لح نػػػػا   س 
  ػػػػػاايب   ػػػػػلول ي ػػػػػط لحاػػػػػ  تػػػػػاوؿ  ػػػػػ   ليق ػػػػػا نايػػػػػة ن  ػػػػػ ا مػػػػػ  م لحج ػػػػػة لحاقػػػػػ و لحاػػػػػ  ي صػػػػػايع 

 ػػػػػػػ  لحانػػػػػػػاي و لح ػػػػػػػ  سلحم م مػػػػػػػل مػػػػػػػا يم  نػػػػػػػا لحا ػػػػػػػل  مػػػػػػػ   ػػػػػػػيم ولح اهػػػػػػػا  مطااػػػػػػػب لحج ما يػػػػػػػة ويخ 
الأ ػػػػػاايب لحاسةا يػػػػػة   ػػػػػب لح  لح ػػػػػ  ولحاػػػػػ لح   يػػػػػث ي ػػػػػ عة هػػػػػس  بعػػػػػس    ػػػػػاايب  ػػػػػ  م ا ػػػػػل  

)   يػػػػػػػػب وهػػػػػػػػا جيػػػػػػػػ  يقػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػا لح نػػػػػػػػا لحالا ػػػػػػػػع ي   ػػػػػػػػ  ي جنػػػػػػػػب م لحج ػػػػػػػػة لح  لح ػػػػػػػػ  لحاصػػػػػػػػللح ية 

 .(210لص2002ل
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نصػػػػػل   ػػػػػػس ويػػػػػس و لحاسيلح ػػػػػا  لحاعلبيػػػػػة لحاػػػػػػ  بحخػػػػػ  و لحاسيناميػػػػػة لح  ػػػػػليةل  يلح ػػػػػػة سمي ػػػػػة  
 ػػػػػػػػ ؿ لحاو صػػػػػػػػية لحاعسولحنيػػػػػػػػة و لا   ػػػػػػػػا باا نوػػػػػػػػلة لح ج ما يػػػػػػػػةل و اػػػػػػػػط بسيلح ػػػػػػػػة ل 1983لحالػػػػػػػػ  

لح  اهػػػػػػػا  لحا لحاسيػػػػػػػة و لحا نوػػػػػػػلة لح ج ما يػػػػػػػة ولحيي ا  ػػػػػػػا بعػػػػػػػسولحف لحلآبػػػػػػػا   وجػػػػػػػا   هػػػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػػػة 
 لح ج ما يػػػػػػػػةل تمػػػػػػػػا يػػػػػػػػسيت ا لح بنػػػػػػػػا   ػػػػػػػػسؼ لحخػػػػػػػػا   لا ػػػػػػػػة بػػػػػػػػة لح  اهػػػػػػػػا  لحا لحاسيػػػػػػػػة و لحا نوػػػػػػػػلة

 ااػػػػػػػػب  237سولحنيػػػػػػػػة لح و  ل  يػػػػػػػػث   قػػػػػػػػ  لحاسيلح ػػػػػػػػة   ػػػػػػػػ   ينػػػػػػػػة بحػػػػػػػػث  ػػػػػػػػس  ها و ػػػػػػػػ ب  
 اا ػػػػػػػػػةل با ل  ػػػػػػػػػة لحاخان يػػػػػػػػػةل بم اةظػػػػػػػػػة لحديػػػػػػػػػف ل و  لح ػػػػػػػػػ  سلحـ لح ػػػػػػػػػ  ياف فػػػػػػػػػلابة لحا  نػػػػػػػػػ   268و

وملون ػػػػػػال مػػػػػػػل لح ػػػػػػػ ماي  جمػػػػػػػل لحا يانػػػػػػػا  لحاو صػػػػػػػية ولح ج ما يػػػػػػػةل و ػػػػػػػس  لجػػػػػػػ  لحا ا خػػػػػػػة بن يجػػػػػػػة  
وو  1998لحاعػػػػػسولحف و ػػػػػ  ياتيػػػػػس لحاػػػػػ لح    مػػػػػا لحاط ػػػػػللحو   ا ل  لح ت مػػػػػا  ػػػػػ  لحا ق ػػػػػ  لحا لحاػػػػػس  الأبنػػػػػ

 يلح ػػػػػة لحجللحهػػػػػا بعنػػػػػ لحف: لحاوػػػػػقاؽ لح  ػػػػػل  ولح  ػػػػػطللح  لحا ػػػػػ  تا لح ن عػػػػػاي اػػػػػسو لح   ػػػػػاؿل اػػػػػسو 
مػػػػػ  لح   ػػػػػاؿ و لحر مػػػػػل لح صػػػػػل ل  يػػػػػث و ػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػة لحاعلا ػػػػػة بػػػػػة لح يلحؾ  301 ينػػػػػة مػػػػػ  

ة اػػػػػػػػػلأو  ل  يػػػػػػػػػث   ػػػػػػػػػ  مقيػػػػػػػػػاي لح بنػػػػػػػػػا  ا وػػػػػػػػػقاؽ لح  ػػػػػػػػػل  ولح وػػػػػػػػػنلا  لحا ػػػػػػػػػ  تية ولح ن عاايػػػػػػػػػ
لحا ػػػػػ  ؾ لحاعػػػػػسولحة و مقيػػػػػاي لحا ػػػػػ  ؾ لحا ػػػػػ لحةقا ومقيػػػػػاي   ػػػػػ  لح   ػػػػػاؿل ومقيػػػػػاي بيػػػػػط الات لػػػػػا  

  ةػػػػلوؽ بػػػػة م   ػػػػ   يجػػػػا  ا صػػػػلايل ومقيػػػػاي لح عانػػػػا  لح ج ما يػػػػةل و ػػػػس ي فػػػػ  لحس  ػػػػسـ وجػػػػ  
لح نػػػػػػػػػػاس   ػػػػػػػػػػ  مقيػػػػػػػػػػاي لح يلحؾ لح نوػػػػػػػػػػقاؽ لح  ػػػػػػػػػػل  و يجػػػػػػػػػػاؤم   ػػػػػػػػػػ  مقيػػػػػػػػػػاي لحاق ػػػػػػػػػػ  لحاػػػػػػػػػػ ت ي و 
 (38لص2014ل  سوي ) ولح ت لا . 

 ػػػػػػػ ؿ لحا يلػػػػػػػة لح  ػػػػػػػلية و لا   ػػػػػػػا با ت لػػػػػػػا  ولح  ػػػػػػػاوؼ اػػػػػػػسو  2000 مػػػػػػػا  يلح ػػػػػػػة ميػػػػػػػس  
ي ميػػػػػػػ   184لح   ػػػػػػػاؿ و لحاليػػػػػػػ  و لحيلاػػػػػػػل و لح ل  ػػػػػػػة لح ب سلح يػػػػػػػةل  يػػػػػػػث ين نػػػػػػػ  لحاعينػػػػػػػة مػػػػػػػ  

بمصػػػػػػلل  يػػػػػػػث لح ػػػػػػػ  سـ لحا ا ػػػػػػػث مقيػػػػػػػاي لحا يلػػػػػػػة لح  ػػػػػػػلية الأ  ػػػػػػػاؿ ولح   ػػػػػػػاي  ػػػػػػػاوؼ لح   ػػػػػػػاؿل 
 ػػػػػػس ي فػػػػػػ  لحا ا ػػػػػػث لحس  ف   لحمػػػػػػ  لحا يلػػػػػػة لح  ػػػػػػلية ي ػػػػػػاهم بن ػػػػػػ ة ت ػػػػػػ   و  ػػػػػػاوؼ لح   ػػػػػػاؿل و 

 ػػػػػػسـ يوػػػػػػجيل لحاط ػػػػػػ    ػػػػػػ  لحانلاػػػػػػ  لحا ػػػػػػ يم هػػػػػػ  لحتخػػػػػػل   لحمػػػػػػ  لحا يلػػػػػػة لح  ػػػػػػلية لح   يػػػػػػة لحس   ػػػػػػ ي 
 (40لص2014ل  سوي )  لح ت لا  اسو لحاط  .
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ن  ػػػػػية الأبنػػػػػا ل لحاو  يلح ػػػػػ ا  ػػػػػ ؿ لح نػػػػػا  لح  ػػػػػل  و لا  ػػػػػا بااصػػػػػ ة  2000 مػػػػػا   يػػػػػ    
وجػػػػػا   هػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػة  ػػػػػسؼ  يلح ػػػػػة يػػػػػ ا  لح نػػػػػا  لح  ػػػػػل    ػػػػػ  فػػػػػ ة لح بنػػػػػا ل لح ػػػػػ عم  ةي ػػػػػا 
لحا ا ػػػػػػث مقيػػػػػػاي لح نػػػػػػا  لح  ػػػػػػل  ومقيػػػػػػاي لحاصػػػػػػ ة لحان  ػػػػػػية ا ن ػػػػػػايل  يػػػػػػث ي فػػػػػػ  لحس: وجػػػػػػ   
لحيي ػػػػػػػاط م جػػػػػػػب بػػػػػػػة لحاصػػػػػػػ ة لحان  ػػػػػػػية الأبنػػػػػػػا  و لح نػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػل  ب بعػػػػػػػا  : لحا عػػػػػػػاوفل لحا لاػػػػػػػ يةل 

فل ي  يػػػػػػػػػل لح  ولحيل و يلاػػػػػػػػػا وجػػػػػػػػػ    لا ػػػػػػػػػة ةػػػػػػػػػلوؽ بػػػػػػػػػة م   ػػػػػػػػػ   يجػػػػػػػػػا   و   لح  ػػػػػػػػػ  و لح مػػػػػػػػػا
) طػػػػػػاما  لح   صػػػػػػا   و لح ج مػػػػػػا ا لح ػػػػػػن  ي و لح نػػػػػػا  لح  ػػػػػػل  لحاعػػػػػػاـ ولحاصػػػػػػ ة لحان  ػػػػػػية الأبنػػػػػػا .

 (71لص2009ل و لحاصللحيل 

تمػػػػػػػا  ف لحان ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  ا مػػػػػػػل   لح ط قػػػػػػػة لحدامعيػػػػػػػة بمسينػػػػػػػة  ل لحيػػػػػػػة اػػػػػػػا  ػػػػػػػ   ػػػػػػػاص بػػػػػػػا   
اسيلح ػػػػػػػة و لح   نوػػػػػػػاؼ ومعلةػػػػػػػة لحهػػػػػػػم   ػػػػػػػ ابا و ػػػػػػػيا ا  لح ػػػػػػػل   لحان  ػػػػػػػية ومنػػػػػػػا نطػػػػػػػل  ي ػػػػػػػ    لح

 لحا  ا ؿ لحا اي:

 التساؤل:

مػػػػػػاها لحا ػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػية لح تخػػػػػػل لح ػػػػػػ  سلحما مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لح ػػػػػػل   لح ط قػػػػػػة لحدامعيػػػػػػة  لح ػػػػػػ   -
  ن ق ا لح  ل 

 بما لح ي ميف لحا   لحان  ا ا مل   لح ط قة لحدامعية  -

ا عينػػػػػػػة  ػػػػػػػ    ػػػػػػػل  و ي  ػػػػػػػ    ػػػػػػػ ي لحا ػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػيةمػػػػػػػا مػػػػػػػسو م ػػػػػػػاةة لحان ػػػػػػػ  لح  -
 لحاسيلح ة 

 الفرضية:

 .   سمة م   لؼ لحاعينة ها: لح لونةل لحال ابةل لحا جنبلحا يا ا  لحان  ية لح  . 

 ي اهم لحان   لح  ل  و ي       ي لحا يا ا  لحان  ية ا عينة.. 
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 ػػػػػة لحاظػػػػػ لحهل لحلإن ػػػػػانية و ػػػػػس لحي عنػػػػػا و هػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػة لح ػػػػػن   لحاعيػػػػػا   لحاػػػػػ   يلتػػػػػف   ػػػػػ   يلح
ويػػػػػسيي لحاػػػػػن س لحا وػػػػػلية بطليقػػػػػة   ميػػػػػة   يقػػػػػة يعنػػػػػس   ػػػػػة لحان ػػػػػا   ل تمػػػػػا  نػػػػػا ي  ػػػػػر تػػػػػ   ااػػػػػة 

 (. Perronr1979,p38) بصيلة   مية م    ية. 

 وم  نا ية لح ن جية لح  مسنا     و ا   يخ   ةل يا   يلح  نا وها تاا اي:

 .لح قاب ة لحاعيا ية لحانص  م ج ة -

 ا ية.لح لا ظة لحاعي -

 .TATيط ي  لح   اي ي  م لح    ع ا ن اي  -

 .FATيط ي  لح   اي لح  يلحؾ لحاعا  ا -

 أهمية الدراسة :

  و ةي  ا و لحر مل لح ه ماـ ب لة لحان ا  لح ط قا   افة لحاطاا ا  لحدامعيا. 
  لحا ػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػية اػػػػػسو لح ػػػػػل   لح ط قػػػػػة و  نظليػػػػػة  ػػػػػ ؿ لحاسيناميػػػػػة لح  ػػػػػليةبنػػػػػا   ا ػػػػػس  معلةيػػػػػة و

 معية.لحدا
 .لح فلحوجة بة لح   ايي  لح قا ية و لحا  ث لحاع ما و ميسلحف   م لحان س 

 :دواعي اختيار الموضوع

 لح ط قة لحدامعية لح ل  لح ه ماـ بولشة م مة و لحر مل لح  وها  -

يط يػػػػػػػػ      ػػػػػػػػاي ي  ػػػػػػػػم لح   ػػػػػػػػ ع  صػػػػػػػػس لحانوػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ   هػػػػػػػػم لح نيانفمػػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػ   -
  .ي   سم ا لح ل   لح ط قة

 .ط ي  لح   اي لح  يلحؾ لحاعا  ا ا  م لحاسينامية لح  ليةي -
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  صا صا.معلةة       يعة لح    ع و   ابا و  -

 .لحا قل  م    ايا لحاطلاؽ ولحا علؼ     معاناؤم -

 .معلةة لح ل   لح طقة ا لحؤا -

 :أهداف الدراسة

 ؤسؼ لحاسيلح ة لحس: 

 . ةمماي ة لحا قنيا  لحاعيا ية لح   اي ي  م لح    ع بطليقة م م   -

 ولحنعنا ػػػػػػػاؤالحانوػػػػػػػ    ػػػػػػػ    يعػػػػػػػة لحا ػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػية لحاػػػػػػػ  ي ػػػػػػػ  سم ا لح ػػػػػػػل   لح ط قػػػػػػػة  -
 .    لحاص ة لحان  ية

 .لحا علؼ     لحاصللحع لحان  ا لحاسلح  ا ا مل   لح ط قة -

 .لحاقياـ بسلحي ة   مية  علةة  صا   لح ل   لح ط قة -

 التعاريف الاجرائية لمفاهيم الدراسة:

 سياقات النفسية:لا

   ػػػػػ  لح  ػػػػػ جابا  يػػػػػسؿ   ػػػػػ  وجػػػػػ   لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة ولحاػػػػػ  يقػػػػػسم ا لح ػػػػػل   لح ط قػػػػػة  هػػػػػا     
ويػػػػػ م لح ػػػػػ  للحج ا  ػػػػػ   ليػػػػػ   ػػػػػ نة لحا  ليػػػػػػ   Tatلحدامعيػػػػػة مػػػػػ   ػػػػػلاؿ ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع ا ن ػػػػػػاي 

 : وي مخ  ه   لحا يا ا  و 2001    ةينا ن

  ػػػػػػيا ا  لحال ابػػػػػػة A  جػػػػػػ ع لحس لحا لح ػػػػػػل لحاػػػػػػايجا وي مخػػػػػػ  و دػػػػػػ   لح ػػػػػػل   لح ط قػػػػػػة لحدامعيػػػػػػة لحس لحال
A1  لح  خماي لحا لح ل لحاسلح  اA2   لحا يا ا   لح  لحانم  لح  لحماA3. 
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  ػػػػيا ا  لح لونػػػػة b  وي مخػػػػ  و دػػػػػ   لحاط ػػػػب لح ػػػػل   لح ط قػػػػػة لحدامعيػػػػة لح ػػػػ خماي لحاعلا ػػػػػة 
B1     لحا صلير  و لحا   يB2       لحا يا ا  لحا لح  لحانم  لحB3. 

  ػػػػػػػيا ا  لحا جنػػػػػػػب C ػػػػػػػل   لح ط قػػػػػػػة لحس لح ػػػػػػػ خماي لح  ػػػػػػػلط ا  لح ػػػػػػػل لحاػػػػػػػايجا وي مخػػػػػػػ  و دػػػػػػػ   لح 
Cf   لحانػػػػػػػC1   لح  ػػػػػػػ خماي لحانلج ػػػػػػػا  ػػػػػػػسـ لح ػػػػػػػ قللحي لحيػػػػػػػسوCl   لحا ػػػػػػػيا ا  هػػػػػػػ لح

 .Cmلح ت لابية 

وي مخػػػػػ  و وجػػػػػ   لح ػػػػػل   لح ط قػػػػػة لحدامعيػػػػػة لحس يوػػػػػ   لح نػػػػػا   E ػػػػيا ا  بػػػػػلو  لحاعم يػػػػػا  لح وايػػػػػة 
E1    تخاةة لح  قاطE2   ولح  لح يل للح  معاق لح  ية طلحE3   يو   لحاطاE4 

 الدينامية الأسرية:

  ولحيهػػػػػػػػم لح ط قػػػػػػػػة لحدامعيػػػػػػػػة و  هػػػػػػػػا لح ػػػػػػػػاط لحا  ػػػػػػػػا لا  لحاػػػػػػػػ  تػػػػػػػػسس  لح ػػػػػػػػ    ػػػػػػػػل  لح ػػػػػػػػل   
و لا ػػػػػػاؤمل ولحاع لحمػػػػػػ  لح     ػػػػػػة لح وػػػػػػن ة ا  ػػػػػػا لاؤمل ولحاػػػػػػ  ي مخػػػػػػ  و لحاسيجػػػػػػة لحاػػػػػػ  ي  ػػػػػػ    ي ػػػػػػا 

 .FAT ل  لح ل   لح ط قة لحدامعية م   لاؿ لح   اي لح  يلحؾ لح 

 الأسرة:

هػػػػػا لح  ػػػػػل  لحان ويػػػػػة لحاػػػػػ  يعػػػػػي  مع ػػػػػا لح ػػػػػل   لح ط قػػػػػة لحدامعيػػػػػةل ولحاػػػػػ  ي نػػػػػ ف مػػػػػ     و  ـ  
 ولح    ولح  لح .

 المرأة المطلقة الجامعية:

ل  ػػػػنة  اا ػػػػة و جامعػػػػة  ل لحيػػػػة 40و 27هػػػػا لح ػػػػل   لح ط قػػػػة لحاػػػػ  ي  ػػػػ  مػػػػ  لحاعمػػػػل مػػػػا بػػػػة  
 .2021/2022لحا نة لحدامعية 

 ابقة:الدراسات الس

 :2006محمد الطويل سنة  دراسة  
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ةػػػػػػل لح  168تػػػػػػ   نػػػػػػ لحف   لحمػػػػػػ  لحن وػػػػػػاي لحاطػػػػػػلاؽ و لحر مػػػػػػل لحدفلح ػػػػػػل   يػػػػػػث لحجليػػػػػػ    ػػػػػػ  
مػػػػػ  لح ط قػػػػػة ولح ط قػػػػػا  بمسينػػػػػة لحدفلح ػػػػػل وهػػػػػسة  لحاسيلح ػػػػػة لحس  اواػػػػػة لحت وػػػػػاؼ لحاػػػػػسولحةل لح  ػػػػػ ا  

ؽ ولحيي ػػػػػاع معس يػػػػػا و لحال ي ػػػػػية لحاػػػػػ  يعنػػػػػس مػػػػػسو م ػػػػػاةة لح  لػػػػػ لح  لحدسيػػػػػس  و   ػػػػػسلحس لحاطػػػػػلا
لحر مػػػػػل لحدفلح ػػػػػل  ػػػػػس لح  مػػػػػس لحا ا ػػػػػث و هػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػة   ػػػػػ  لح ػػػػػن   لح  صػػػػػا ا ولح ػػػػػن   لحا فػػػػػ ا 
و صػػػػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػػػػة لحس لحف لح ػػػػػػػػ ا  لحاطػػػػػػػػلاؽ يعػػػػػػػػ   لحس  ػػػػػػػػ  لح لح  يػػػػػػػػاي يػػػػػػػػس   لح هػػػػػػػػ  و  يػػػػػػػػا  

 comhauri.Www.minلحافوجة ولحنخ اض م   و     لح  ل  

 :2000قانون في دراسة دراسة 

 نػػػػػس  ياطللح  لحت لػػػػػابلح ػػػػػ لحس لحف لح ػػػػػ عماؿ لحاػػػػػسةا ا  لحانا ػػػػػة  نػػػػػس لحا ػػػػػل   طػػػػػل   ػػػػػ يي فػػػػػ  
 (chabrol callahauل2004ل76)لحا علض ا لال ط 

 : Pelliteur  2002بيلتري  دراسة

لحا  لحةقيػػػػػة لح ػػػػػاةة و  يلح ػػػػػ ا لحس    وجػػػػػ   م ج ػػػػػة بػػػػػة لح يػػػػػفلحؿ لح ن عػػػػػاي و  ػػػػػاايب لحاػػػػػسةاع ي فػػػػػ  
ص  2014لح صػػػػػػػل   ) لحس وجػػػػػػػ    لا ػػػػػػػة  ػػػػػػػاا ة بػػػػػػػة لح يػػػػػػػفلحف لح ن عػػػػػػػاي ولح ػػػػػػػاايب لحاػػػػػػػسةاع لحالاي لحةقيػػػػػػػة

939). 

 : 2009دراسة الغامدي 

 ف لح ط قػػػػػػػة يعػػػػػػػاة مػػػػػػػ  تاةػػػػػػػة لحد لحنػػػػػػػب لح ج ما يػػػػػػػة ولحان  ػػػػػػػية ولح   صػػػػػػػا ية وي مخػػػػػػػ  ي تػػػػػػػس 
ي  موػػػػػا ل لحا وػػػػػ  و ػػػػػ   لحاعلا ػػػػػا  معاناؤػػػػػا و لحا عػػػػػلض ا وػػػػػا عا  مػػػػػ    ػػػػػ  لحلمحيطػػػػػة تمػػػػػا يعػػػػػ

لح ج ما يػػػػػة و ػػػػػػسـ  ػػػػػسيؤا   ػػػػػػ  لحا نيػػػػػ  لحان  ػػػػػػا لحاػػػػػػ   يظ ػػػػػل  ػػػػػػلاؿ معاناؤػػػػػا مػػػػػػ  لح   ػػػػػػاي 
بااػػػػػػػسنب ولحيػػػػػػػفف   ػػػػػػػ  و ػػػػػػػع ا لحيػػػػػػػاي ولحان بػػػػػػػة ن يجػػػػػػػة تم  ػػػػػػػا ي ػػػػػػػط لح  ػػػػػػػل   ػػػػػػػع ي باا  ػػػػػػػس  
لحان  ػػػػػػػػػػية و ص فػػػػػػػػػػا  و لح  ػػػػػػػػػػ  و لح   صػػػػػػػػػػا   لح ػػػػػػػػػػن  ي و  ف لح ط قػػػػػػػػػػا  ب ج ػػػػػػػػػػا لحاصػػػػػػػػػػ ص 

 (hhttp.jssul.journalل 2020لحبلي   3 ) م  سـ لحال  ة و لحا  جا لحيياي .اسي 

http://www.minhauri.com/


 الاطار العام للدراسة                                                  لفصل الأول                 ا

19 
 

  :2010أبو سعد احمد دراسة 

لحا ػػػػػػػلوؽ و لحاوػػػػػػػع ي باا  ػػػػػػػس  ولحا  جػػػػػػػا لحييػػػػػػػاي بػػػػػػػة لح  ػػػػػػػفوجة ولحاعػػػػػػػا بة ولح يمػػػػػػػ  ولح ط قػػػػػػػا  
لحاعػػػػػػػػس  لحاخااػػػػػػػث  لحالامػػػػػػػػس   27و م ػػػػػػػ  يا   لح   صػػػػػػػػا ية     ػػػػػػػة مج ػػػػػػػػة جامعػػػػػػػة  موػػػػػػػػ  لمج ػػػػػػػس 

لحا نيػػػػػػ  لح ج مػػػػػػا ا ولح   صػػػػػػا   ولحان  ػػػػػػا ا مػػػػػػل   لحا ػػػػػػع  ية لح ط قػػػػػػة و  اةظػػػػػػة  2009 مػػػػػػس 
 ما ية لحر س لح وؿ لحاعس  لحاخاة(.مج ة جامعة  ـ لحاقلو ا ع  ـ لح ج )جس  

 : 2014المصري ابراهيم سليمان دراسة 

يقػػػػػػػػػسيل لحاػػػػػػػػػػ لح  و لا  ػػػػػػػػػػا بااصػػػػػػػػػػ ة لحان  ػػػػػػػػػػية اػػػػػػػػػػسو لحاػػػػػػػػػػسما  لح ج ما يػػػػػػػػػػة و جامعػػػػػػػػػػة 
 .(148-131ص  لحبللحهيم   يمافل   يل )سي لح     ةلحاق

 التعقيب على الدراسات السابقة:

مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لحاسيلح ػػػػػا  لحا ػػػػػابقة لحاػػػػػ  يطل نػػػػػا  ػػػػػا    ػػػػػ  ا ػػػػػا  معظػػػػػم لحاسيلح ػػػػػا  يصػػػػػب   
   لح ط قة ولح ايا  لحاسةا ية.و ن س لح  ا  ةإ ا يطل   ا  ااة لحان  ية ا مل 

  ػػػػػػ  لحف لحاطػػػػػػلاؽ يػػػػػػلي   با ػػػػػػطللحبا  ن  ػػػػػػية  لحسو   ػػػػػػ  لح ػػػػػػن   لح  صػػػػػػا ا تمػػػػػػا لحتػػػػػػ لحيتػػػػػػفو 
  افة م  جانب لح ل   ة ا  تخل يعلض ا لال ط لحاص ية .



   

 

السياقات النفسية :لثانيالفصل ا  
تمهيد 

مفهوم السياقات النفسية 

السير النفسي وآليات الدفاع 

لجهاز النفسيا 

ساليب السير النفسيا 

مبادئ السير النفسي 

النظريات المفسرة للسياقات النفسية 

لثانيخلاصة الفصل ا 
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 تمهيد :

  لح يػػػػػػا ي ل لح   صػػػػػػا يةل لحا طػػػػػػ يلح  و    ػػػػػػلح  لح ا  ػػػػػػة لحاػػػػػػ  م ػػػػػػ  لحر مػػػػػػل و نظػػػػػػللح ا  لػػػػػػ  
ق ػػػػػػ         صػػػػػػل لحالحاػػػػػػ  جع ػػػػػػ  هػػػػػػ لح لحاعصػػػػػػل ي ػػػػػػما نن ا جيػػػػػػة ...لح  و لحو  لحاخقاةيػػػػػػة للح ج ما يػػػػػػة

يخ  ػػػػػػػػػػػ  لح ػػػػػػػػػػػ يعا  هػػػػػػػػػػػ   لحالاػػػػػػػػػػل ط بػػػػػػػػػػة لح ةػػػػػػػػػػللح  نظػػػػػػػػػػللح   ػػػػػػػػػػ لاؼ لحا نػػػػػػػػػػ ي   و لحالاػل  ا و 
اقاةيػػػػػػػة لحاو صػػػػػػػا انػػػػػػػ  ةػػػػػػػل   ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل ةنػػػػػػػػ  ةػػػػػػػػل  ةػػػػػػػػا هػػػػػػػػ لح لحر مػػػػػػػػل شمػػػػػػػػ   ص فػػػػػػػيا  

بمج معػػػػػػا ل بالإ ػػػػػػاةة  س ما ػػػػػػيا و   لحيػػػػػػا و هػػػػػػ   لحييػػػػػػا  ل بحيػػػػػػث و ولحج ما يػػػػػػة  افػػػػػػة ب  ػػػػػػليا 
 لحا  لحة .او   ا  ف ؿ  س  ااة لح يفلحف و   ة م  لحلمح ف  يا  لحا ل  مجل    

ةػػػػػػػػل   س   ػػػػػػػػل ي عػػػػػػػػا  لح ةػػػػػػػػاف تقيػػػػػػػػ  لحا نيػػػػػػػػ  لحاو صػػػػػػػػا ولح ج مػػػػػػػػا ا يخ  ػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ
 .ل و اػط مػ   لاؿ لحا يا ا  لحان  ية لحا  ي  ناها ا  عام  مل لحر ملا   ي ا لحان  ا

  لحان  ػػػػػػية ا نوػػػػػػ   ػػػػػػ  هػػػػػػ   لحا ػػػػػػيا امني ػػػػػػة    ف  يػػػػػػا  و ػػػػػػا    يػػػػػػاي م  ػػػػػػ  ية و  
ل  لح  ػػػػػػػػػلوبػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػي لح  ػػػػػػػػػاهيم سيػػػػػػػػػسها  لح  مػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػ ض هػػػػػػػػػ لح لح   ػػػػػػػػػ ـ ولحا ػػػػػػػػػسلح   بينػػػػػػػػػا و تو 

 لحلآايا  لحاسةا ية.لحان  ال لحا  ويلح  لحان  ية و  تاا   ي 

 .ن علؼ  تخل     لحا يا ا  لحان  يةوم   لاؿ هسلح لحا ص    ؼ 

 

 

 

 

 



 سياقات النفسيةال                                                                     ثانيالفصل ال
   

22 
 

 مفهوم السياقات النفسية:

 الاليات الدفاعية : 

 م  ػػػػػػػ ـ لح ايػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػة تػػػػػػػاف افلحمػػػػػػػا لحا طػػػػػػػلؽ لحو  لحس م  ػػػػػػػ ـ لحاػػػػػػػسةاع    ػػػػػػػ  لحا طػػػػػػػلؽ  س
ل و مػػػػػػػ  ج ػػػػػػػة لح ػػػػػػػلو يع ػػػػػػػ  هػػػػػػػ    ػػػػػػػاي   ػػػػػػػ ي لح صػػػػػػػط ر لح  ػػػػػػػ   بػػػػػػػااظ  ي مػػػػػػػ  ج ػػػػػػػةک نػػػػػػػا 

 مصط ر لح ايا  لحاسةا ية .

 :م الدفاعمفهو  

و لح مػػػػػػػػاؿ ةلويػػػػػػػػس  ػػػػػػػػػ ؿ  1894   وؿ مػػػػػػػػػل   ػػػػػػػػاـ  Defense  ػػػػػػػػل  ت مػػػػػػػػة   ةػػػػػػػػاع : 
لحاق ػػػػػػػ :   و  لحانػػػػػػػ  ل لحاعػػػػػػػلضل و Psychonévrose de défense  صػػػػػػػابا  لحاػػػػػػػسةاع : 

Inibition.Symptome et Angoisse   ل بحيػػػػػث  نػػػػػا لح ػػػػػ عم ا ت فػػػػػ   ػػػػػاـ دميػػػػػل لحييػػػػػ 
 (42: 2011) للح   .لحا  ي   سم ا لح نا و  ا   لحاصللحع 

  مػػػػػ   ػػػػػ نا يعػػػػػليي لحا ػػػػػل  يمخػػػػػ  مجمػػػػػ  لحاعم يػػػػػا  لح ا ةػػػػػة لحس لح  ػػػػػفلحؿ و لح لحاػػػػػة تػػػػػ  يعػػػػػسيو 
بوػػػػػػن   تخػػػػػػل و ػػػػػػ     ػػػػػػ  لح اػػػػػػاي  لحاسلح  يػػػػػػة )لحانػػػػػػفو ( و ينصػػػػػػب لحاػػػػػػسةاع بوػػػػػػن   ػػػػػػاـ ل ل و ا  طػػػػػػ
  ػػػػ  ي ػػػػط لحا  ػػػػعية لحاقػػػػا ي    ػػػػ  لح ػػػػلاؽ هػػػػ   لح اػػػػاي  صػػػػ يلح  لحاػػػػ  يػػػػلي    ػػػػا لحانػػػػفو  ل و   ػػػػ  لحا 

 (244: 1987)  بلان  ب ن اايس.بون  ي عايض مل لحا  لح ف و يون  لح  اجا الأنا 

  هػػػػا   ػػػػاي   ػػػػػ  تػػػػ  ةعػػػػ  ي ػػػػػسؼ  س Anna Freudس :لحاػػػػسةاع تمػػػػا يعلةػػػػا   نػػػػػا ةلويػػػػو 
 (Freud A.2001: 41) ماف  م  لح نا ا جنب لح ق 

لحاعم يػػػػػػػػا   ػػػػػػػػس لح  طػػػػػػػػاي لحاايجيػػػػػػػػة    لحنػػػػػػػػا مجمػػػػػػػػ Perronو  ػػػػػػػػة يعلةػػػػػػػػا  بػػػػػػػػ وف : 
 (perron.1985: 74)لح  طاي لحاسلح  ية ل لح  ت  ما ي س  ي لح ف لحا لح  و 
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لحانػػػػػػػفو ل بحيػػػػػػػث بي لحاصػػػػػػػللحع ةػػػػػػػا  ومػػػػػػػا لح نػػػػػػػا و اف  طػػػػػػػم مػػػػػػػا يعػػػػػػػس    ػػػػػػػا   لحاػػػػػػػسةا ا  ةػػػػػػػو 
مػػػػػ  لح منػػػػػ  ي  تػػػػػ  ل و  - طػػػػػل  لح  ػػػػػا - طػػػػػل   ػػػػػ  لح نػػػػػا  يمنػػػػػ  لح   ػػػػػاي لحانػػػػػفو   لحؤػػػػػا تمصػػػػػسي

ل ةػػػػػاانفو  هنػػػػػا اي ػػػػػ   طػػػػػل لح  بمقػػػػػسلحي لح  و لحاػػػػػ لح عا   لا ػػػػػة لحا ػػػػػل  مػػػػػل لحاعػػػػػاق لحاػػػػػايجا طػػػػػل لحس
 (vanier.2003 :20)لحا   يمن   ف ي    لحس لح  ا  ا 

ة لح  طػػػػػاي  ةػػػػػاف  م يػػػػػة لحاػػػػػسةاع هػػػػػا مػػػػػ  لح  صػػػػػاص لح نػػػػػا لحاػػػػػ   ي ػػػػػسؼ  س مجا ػػػػػباا ػػػػػايو 
لحاايجيػػػػػػة لحاػػػػػػ  ي ػػػػػػع   س ؤسيػػػػػػس لح  ػػػػػػ قللحي لحاػػػػػػسلح  ا ل بحيػػػػػػث ي مخػػػػػػ  م مػػػػػػة لح نػػػػػػا و لحاسلح  يػػػػػػة و 

مينانيفمػػػػػا  لحاػػػػػسةاع ماؿ و ػػػػػا    افػػػػػة ي مخػػػػػ  و لحايػػػػػا  و لحي ػػػػػاظ   ػػػػػ  لحا ػػػػػ لح ف لحان  ػػػػػا با ػػػػػ ع
 (45: 2011) للح   .

 ( :Les Mécanismes de défensesاليات الدفاع )مفهوم  

لح ػػػػػػ  سـ ةلويػػػػػػس مصػػػػػػط ر  لح ينػػػػػػانيفـ   و  لح ايػػػػػػة  منػػػػػػ  لحا سلحيػػػػػػة ا فػػػػػػ  لحا نا ػػػػػػ  لحاػػػػػػ   ي سيػػػػػػا  
ت ي ػػػػػػػا   ميػػػػػػػا ل و  اػػػػػػػط و لح سلح  ػػػػػػػة لح وايػػػػػػػة  ػػػػػػػاـ ل لحان  ػػػػػػػية ولحاػػػػػػػ   يمنػػػػػػػ  ملا ظ ػػػػػػػا و لحاظػػػػػػػ لحه
نػػػػػػػػػػانيفـ لحان  ػػػػػػػػػػا  لح ي    ػػػػػػػػػػ ؿBreuer بلويػػػػػػػػػػل: لحاػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػسم ا تػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػ   ةلويػػػػػػػػػػس  و 1893

ل و ػػػػػس لح  ػػػػػ  ةلويػػػػػس و لح مااػػػػػا  ػػػػػ ؿ لح  ػػػػػ  يا  ف لحاػػػػػسةاع ينػػػػػ ف  ػػػػػس لحدن ػػػػػية ا ظػػػػػ لحهل لحان  ػػػػػية  
   ػػػػػس لح ػػػػػاي 1926مع ػػػػػ لح لحان ػػػػػ  مللح ةػػػػػا ا ػػػػػسةاع ل لح  لحنػػػػػا و ت ابػػػػػا  لحانػػػػػ  لحاعػػػػػلض و لحاق ػػػػػ  : 

 . laplanche .1967: 133)لحس  ػػػػلوي  لحم لاتنػػػػا اطػػػػلؽ  ةا يػػػػة لح ػػػػلو لح ػػػػاةة لحس لحان ػػػػ  

pontalis) 

اؿ لح ينانيفمػػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػػة   ولحفػػػػػػػػ    نػػػػػػػػا ةلويػػػػػػػػس لح  مػػػػػػػػومػػػػػػػػ   ػػػػػػػػلاؿ ت ا ػػػػػػػػا   لح نػػػػػػػػا و 
مػػػػػ  ل بحيػػػػػث لح ػػػػػاي  لحس  ػػػػػلوي  يػػػػػ   م لح نػػػػػا مػػػػػل لحا لح ػػػػػل لحاػػػػػايجا لحانظليػػػػػة  ػػػػػ ؿ لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة

 (Quinodoz.2004: 237)لحالا ع يية م  ج ة لح لو ج ة ل ومل  لا ايا لحانفوية و 

  ةااػػػػػػػػسةاع هػػػػػػػػ  مجمػػػػػػػػ ع لحاعم يػػػػػػػػا  لح ا ةػػػػػػػػة ا  ق يػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  Chabert:   ػػػػػػػػب   ػػػػػػػػاب و 
ل و  ػػػػػػػػة لحف  شػػػػػػػػ ؿ  وف فػػػػػػػػع     س  يػػػػػػػػف لحاوػػػػػػػػع ي ػػػػػػػػس  لحاصػػػػػػػػللحع لحان  ػػػػػػػػا لحاػػػػػػػػسلح  ا بوػػػػػػػػن
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ل لحاػػػػػ  يمنػػػػػ   ف ي  صػػػػػ  لحاػػػػػسةاع ةي ػػػػػا لحايػػػػػا  لحاػػػػػسةاع هػػػػػا لح  ػػػػػاط لح     ػػػػػة ا عم يػػػػػا  
 :491)1987ب ن اايس.)  بلان     لح  ناؿ لحاعيا ية     لحاعم يا  لحاسةا ية 

  لحاػػػػػػػ  يمنػػػػػػػ  ا ػػػػػػػسةاع  ف يخػػػػػػػ   يع ػػػػػػػ  لح ايػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػة لح ا ػػػػػػػا     ػػػػػػػة مػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػاو 
 عػػػػػا اسيجػػػػػة لحيفػػػػػاف لحاصػػػػػللحع يا س  ي عػػػػػا ا مل  ػػػػػة لحا ن ينيػػػػػة ل و ي نػػػػػ ع لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة لحا ػػػػػل و ةي ػػػػػا

 (pontalis.1967 :134) laplanche لحاسةا ا.

  و لحاػػػػػػػػػػػػػسةاع و  ص فػػػػػػػػػػػػػيايا ي ع ػػػػػػػػػػػػػ     ف لح   لاةػػػػػػػػػػػػػاChazaudيػػػػػػػػػػػػػلو   ػػػػػػػػػػػػػا و : و 
 بط يعة لحالال  لحا   يل ب بحماية ن  ا منا.لح نا و بم   و ينظيم 

(  ف لح ايػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة لح  ػػػػػػ عم ة مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لح نػػػػػػا Nachtو  ػػػػػػة يػػػػػػلو  نا ػػػػػػ   ) 
 (47: 2011) للح   .ن    وةقا  ا لح لح تان  و  سمة لحنا منظم لحو    منظم 

ن ػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  لح ايػػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػػة بحيػػػػػػػػث ي تػػػػػػػػس    ػػػػػػػػن     هػػػػػػػػ لح  يعػػػػػػػػ   ف  ااػػػػػػػػة لحا ػػػػػػػػ لح و 
:Shentoub  نػػػػػا خػػػػػب   ينػػػػػا  ف ن ق ػػػػػ  لحنػػػػػا   ي جػػػػػس ينظػػػػػيم ن  ػػػػػا بػػػػػ    يجػػػػػة ممننػػػػػة مػػػػػ   

 (46: 2011) للح   .لحا  لح  لح  لح لح وجسنا ةيا مجا   ايا  لحاسةاع 

  ؤػػػػسؼ لحاػػػػل و اعم يػػػػا  لحاػػػػ  يخػػػػ    ػػػػا لح نػػػػاتمػػػػا يػػػػلو  ف لح ايػػػػا  لحاسةا يػػػػة هػػػػا مجم  ػػػػة مػػػػ  لح
لحا ػػػػػػػػ ا لح   ( ا  ػػػػػػػػل  لح ػػػػػػػػا Homeostasieلحس لحلمحاةظػػػػػػػػة   ػػػػػػػػ  نػػػػػػػػ ع مػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػ قللحي لحا  قػػػػػػػػا ا)

ايػػػػػػا  يػػػػػػل  بػػػػػػ وف  ف لحا ػػػػػػل  ي ػػػػػػ عم  لح ايجيػػػػػػة )لح  ط  ػػػػػػا  لحلمحيطيػػػػػػة (ل و لحالحاسلح  يػػػػػػة )لحانػػػػػػفولح ( و 
  Lagache.و ػػػػػػس ميػػػػػػف    ػػػػػػا  : ( 48: 2011) ػػػػػػللح   .لحا نيػػػػػػ  لحاسةا يػػػػػػة مػػػػػػ  لحجػػػػػػ  لحا ػػػػػػ لح ف و 

 Lesمينانيفمػػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػػ     )   بػػػػػػػػػة مينانيفمػػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػػسةاع و  Bibringي  :   بيػػػػػػػػ  و
mécanismes de dégagementلح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة هػػػػػا   ػػػػػع يية  ( ل بحيػػػػػث  ف

ؤػػػػػسؼ  س   ػػػػػي لحا ػػػػػ يل لحانػػػػػفو  و لحاق ػػػػػ  لحانػػػػػاي   نػػػػػا ي عػػػػػا   ػػػػػس  لحا ػػػػػ   و با ػػػػػ عماؿ لحاعم يػػػػػا  و 
 لح واية .
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ؤػػػػػػػػسؼ  س يػػػػػػػػ ة  عم يػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػة )م ػػػػػػػػس  لحا لح ػػػػػػػل( و لحابينمػػػػػػػا نلاػػػػػػػػل مينانيفمػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػ     لحس 
   ي ط ػػػػػػب تػػػػػػ لح لحاوػػػػػػلوط لحاايجيػػػػػػة لحاػػػػػػ اػػػػػػ  تقػػػػػػ  لحا نيػػػػػػ  لح ػػػػػػلف ا  ػػػػػػل  ل و لحاوػػػػػػلوط لحاسلح  يػػػػػػة لح

 (bergeret.1982: 91.)لحا ني  لحا جنب ب  لح نسما  و 

ل بحيػػػػػث ي ج ػػػػػس لح قاومػػػػػة س لحا  ل ػػػػػة بػػػػػة مصػػػػػط ر لح قاومػػػػػة ولحاػػػػػسةاعتمػػػػػا  ػػػػػسي لح  ػػػػػاي  لح
(Resistances مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػلاؿ لحاػػػػػػػػػسةا ا ) ل لحاػػػػػػػػػ  يظ ػػػػػػػػػل و لحا   يػػػػػػػػػ  وو لحاعػػػػػػػػػلا  لحا   ي ػػػػػػػػػا

بحيػػػػػػث  ف لحاوػػػػػػ   يػػػػػػسلحةل  ػػػػػػس لحاعلا ػػػػػػة لحاعلاجيػػػػػػة و لحاػػػػػػ  ا  افػػػػػػة مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لحا ػػػػػػسلح ا لحيػػػػػػل 
ل بحيػػػػػػػػػث يػػػػػػػػػلو ةلويػػػػػػػػػس لحنػػػػػػػػػا لحانػػػػػػػػػا   (bergeret.1982: 91)الاةنػػػػػػػػػاي ا ػػػػػػػػػي لحاق ػػػػػػػػػ  لحاعلا قػػػػػػػػػا. 

ن  مقاومػػػػػة ا وػػػػػ ا  ل و  اػػػػػط  ف لح نػػػػػا يع ػػػػػ  لحاوػػػػػ ا  لحاعػػػػػلا  يظ ػػػػػل لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة   ػػػػػ   ػػػػػ
 (488: 1987)  بلان . ب ن اايس.بحس  لحيا ت طل جسيس   يا 

يػػػػػػػػ    لحايػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػسةاع  ويلح   ا ػػػػػػػػيا و مجػػػػػػػػاؿ لحا قنيػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػقا ية ل  اػػػػػػػػط  ف ي  ػػػػػػػػ  و 
ل ة ػػػػػػا لح ػػػػػػسو لحرػػػػػػا    ػػػػػػا يلينػػػػػػف   ي ػػػػػػا وي لاػػػػػػر مػػػػػػ   لا ػػػػػػالحانخػػػػػػ  مػػػػػػ   نافػػػػػػل لحا ػػػػػػ  لحان 

 (83:  2015)  ا م  ا   اي .  يقية انظلية لحا   ي  لحان  الحا ط

ل ة نػػػػػاؾ لح ػػػػػاهة  ػػػػػا سي   ػػػػػ ؿ تيػػػػػ   ـ لحايػػػػػا  لحاػػػػػسةاع هػػػػػ  م  ػػػػػ ـ ت ي ػػػػػابمػػػػػا  ف م  ػػػػػو 
 ي ج   ه لح لح    ـ م   لاؿ لحا قنيا  لح  قا ية :

الاتجــــــا  الأول : اتجــــــا  الباحــــــث روجــــــي بيــــــرون و الــــــذي اهــــــتم بتحديــــــد و تعريــــــف مفهــــــوم 
 (78: 2011دفاع تماشيا مع مادة التقنيات الاسقاطية )شرادي .اليات ال

ل  بػػػػػػػ وف لحنػػػػػػػا مػػػػػػػ  لح ع ػػػػػػػا   يلح ػػػػػػػة لحاػػػػػػػسةاع و لحا قنيػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػقا ية ل    لح  ػػػػػػػاايب يػػػػػػػو 
ية ا جنػػػػػػب لح  ػػػػػػ س ا لح    ػػػػػػ   ػػػػػػع ي  لح  ػػػػػػ عم ة مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لحاوػػػػػػ   بطليقػػػػػػة   ػػػػػػع يية لحو مػػػػػػا

لحايػػػػػػػا  لحاػػػػػػػسةاع تمػػػػػػػا هػػػػػػػ  م ػػػػػػػ عم  ويػػػػػػػلو  ف لح ػػػػػػػ عماؿ م  ػػػػػػػ ـ لحا صػػػػػػػ يلح  لحاطػػػػػػػ  ل و لح   ػػػػػػػة لحو 
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ل   ػػػػاي )  ػػػػا م  ػػػػا نظليػػػػة لحا   يػػػػ  لحان  ػػػػا باان ػػػػ ة ا  قنيػػػػا  لح  ػػػػقا ية هػػػػ  لح ػػػػ  سلحـ  ػػػػ  م  صػػػػل

هػػػػػا  ل و لحـ بخلااػػػػػة لح ػػػػػناؿ مػػػػػ  لحاصػػػػػع با ل بحيػػػػػث  نػػػػػا يػػػػػ م و هػػػػػ لح لحرػػػػػاؿ لح فػػػػػطس( 83:  2015.
 تا ي :

وف لحنػػػػػا ي ػػػػػم لحد ػػػػػ   لحاػػػػػ  بػػػػػ ا  ا ل  يػػػػػث يػػػػػل  بػػػػػ  ينمػػػػػ  و   ايػػػػػة لح   ػػػػػ ـ الصـــــعوبة الاولـــــى :
هػػػػػػ  جػػػػػػسلحؿ بػػػػػػة لحلمح  ػػػػػػة لحان  ػػػػػػية ل و   لحنػػػػػػا ةلويػػػػػػس  ةػػػػػػاف م  ػػػػػػ ـ لحايػػػػػػا  لحاػػػػػػسةاع مػػػػػػا لحؿ م  ػػػػػػ ع

 ماخع  لح  عمااا لحا ق  جس فعب.

ــــــــة :  يػػػػػػػػة ينمػػػػػػػػ  و مػػػػػػػػا   لحا قنيػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػقا ية مقاينػػػػػػػػة ب عاايػػػػػػػػة لحيصػػػػػػػػ  لحا   ي الصــــــــعوبة الثاني
عػػػػػػػػػ ض بػػػػػػػػػ وف   ػػػػػػػػػ  لحا نػػػػػػػػػا ي لحاػػػػػػػػػ لحي  و  ف لحلمح ػػػػػػػػػ  ل بحيػػػػػػػػػث يا   فػػػػػػػػػ   س لح ايػػػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػػػة

لحان  ػػػػػػاة ش ػػػػػػا   ػػػػػػس   صػػػػػػ  ا   فػػػػػػ   س لح ايػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة لحاػػػػػػ  يػػػػػػف م لح  صػػػػػػا ا لحا  فػػػػػػ  
 (80: 2011) للح   .لحاي ا و  ا ة ولح س  م   لاؿ لحا قنية  لح  قا ية 

ـــــة : ن  ػػػػػانية لح  ػػػػػقا ية هػػػػػم   صػػػػػة  ينمػػػػػ  و  ف معظػػػػػم مط قػػػػػا لح    ػػػػػايلح  الصـــــعوبة الثالث
لح ػػػػػ  سلحـ ل و مػػػػػل مصػػػػػط ر لحايػػػػػا  لحاػػػػػسةاع بحػػػػػ ي   يػػػػػا ي لاػػػػػ  لحا عامػػػػػ    ػػػػػة ن  ػػػػػانيةل و اي ػػػػػ  و 

) ػػػػػػللح   مصػػػػػػط ر لح ػػػػػػ    لحو  ػػػػػػ  لحاػػػػػػسةاع الا ػػػػػػاي  لحس لحا ػػػػػػ  ؾ لحيػػػػػػاي ا  ػػػػػػل  و و ػػػػػػعية لح   ػػػػػػاي 

.2011 :81) 

  الاتجا  الثاني : هو اتجا  الباحثة الفيكا شنتوب"

   يػػػػػ   صػػػػػ  لح    ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع ملي طػػػػػة باايػػػػػالحاػػػػػ   امػػػػػ  ب  ػػػػػل بنػػػػػ    ػػػػػ نة تو 
لحاقصػػػػػػػػػة ي ػػػػػػػػػ جيب ا عم يػػػػػػػػػا  لحا نليػػػػػػػػػة ل ةا ػػػػػػػػػاايب بنػػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػػسةاع ي ػػػػػػػػػم  ػػػػػػػػػسـ لحا طػػػػػػػػػاب  لحيػػػػػػػػػلو

ل و  ػػػػػػة ي ػػػػػػ جيب ( 83:  2015) ػػػػػا م  ػػػػػػا   ػػػػػػاي .لحاطػػػػػػا  لحاػػػػػػ   ي ػػػػػػمر ب نػػػػػػا   صػػػػػػة منطقيػػػػػػة و 
(83: 2011) ػػػػػػػػػػػػػػػػللح   .مػػػػػػػػػػػػػػػػل نوػػػػػػػػػػػػػػػػاط لحا ػػػػػػػػػػػػػػػػ   لحايػػػػػػػػػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػػػػػػػػػسةاع و لحا  ػػػػػػػػػػػػػػػػ  لحيػػػػػػػػػػػػػػػػاي تما ػػػػػػػػػػػػػػػػيا 
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ي ػػػػػػم لح  ػػػػػػ لاؼ بػػػػػػة   ػػػػػػايلح   ػػػػػػ نة لحا   يػػػػػػ  و م ػػػػػػل لح  لحايػػػػػػا  لحاػػػػػػسةاع لحاقلي ػػػػػػة من ػػػػػػا و 
و لح عػػػػػػػػن ل لح  لحف لحاوػػػػػػػػن     يع  ةػػػػػػػػا تػػػػػػػػ ج ة اعم ػػػػػػػػة ولح ػػػػػػػػس  ل ةػػػػػػػػاا علؼ   ػػػػػػػػ  نػػػػػػػػ ع لحا نػػػػػػػػ   

لح ايػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة  )لحا ػػػػػػيا ا (  نػػػػػػس بنػػػػػػا   صػػػػػػة و لح   ػػػػػػاي ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع ي ػػػػػػا س   ػػػػػػ  معلةػػػػػػة
  ماجعػػػػػػػػ  لح  صػػػػػػػػا ية لح  ػػػػػػػػقا ية يع ػػػػػػػػ وف هػػػػػػػػ   لحا نػػػػػػػػ   لحو لح ػػػػػػػػاايب بنػػػػػػػػا  هػػػػػػػػلح  ػػػػػػػػ عم ة ل و 

 (Gramer.2004: 87)لحاقصة تصيلة لحجللح ية  ايا  لحاسةاع 

ي ػػػػػػػػػم وجػػػػػػػػػ   لح ػػػػػػػػػاهة     ػػػػػػػػػة و تسيػػػػػػػػػس م  ػػػػػػػػػ ـ لحايػػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػػسةاع   ػػػػػػػػػب وباا ػػػػػػػػػايل و 
لحاػػػػػسةاع مػػػػػل لحا قنيػػػػا  لح  ػػػػػقا ية ل لح  لحف هنػػػػاؾ لحي ػػػػػاؽ م ػػػػس ا   ػػػػػ   ػػػػػسـ ملا مػػػػة م  ػػػػػ ـ لحايػػػػا  

ل    ليػػػػػ  يط يػػػػػ  لحا قنيػػػػػا  لح  ػػػػػقا يةمػػػػػا ي ػػػػػ  ل  ب لح ػػػػػطة ت يػػػػػ  لحاقصػػػػػ  لح   صػػػػػ    ي ػػػػػا  ػػػػػ
لحو لح ػػػػػاايب  -  ػػػػػب لح  ػػػػػا  لح وؿ - ػػػػػ لح     ػػػػػ    ػػػػػ  هػػػػػ لح لح   ػػػػػ ـ لح ػػػػػاايب لحو لح ػػػػػاط لحاػػػػػسةاع 

 (Brelet.1986: 33) -  ب لح  ا  لحاخاة  -بنا  لحاقصة 

مخػػػػػػػػػػػػ  و لح ه مػػػػػػػػػػػػاـ بوػػػػػػػػػػػػن    ػػػػػػػػػػػػقا ية ي لحف لح  ػػػػػػػػػػػػ    لح   ػػػػػػػػػػػػل و ت يػػػػػػػػػػػػ  لحا قنيػػػػػػػػػػػػا  لح
ؼ لح   ػػػػػػػ ص و و ػػػػػػػعية لح    ػػػػػػػايل وب لح ػػػػػػػطة  ػػػػػػػ نة لحاقصػػػػػػػ  لح ن ػػػػػػػ جة مػػػػػػػ   ػػػػػػػل لح جابػػػػػػػا  و 
مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لحجابػػػػػػا  لح   ػػػػػػ ص يػػػػػػ م لحا  فػػػػػػ   س ة ػػػػػػم لح ػػػػػػاايب بنػػػػػػا  لحاقصػػػػػػة   ػػػػػػب لحا   يػػػػػػ  و 

ل بعػػػػػسما  جػػػػػاهف   لح    ػػػػػ و  ػػػػػاهل  معػػػػػ   نػػػػػا  لح نػػػػػا  لحاػػػػػ   يلاػػػػػي  يعسيلايػػػػػا ايػػػػػ م بنػػػػػا   صػػػػػة
 (84:  2015) ا م  ا   اي .تان    اي        و تام  

 تصنيف الاليات الدفاعية : 

لحنػػػػػػػػػ لحع لح ايػػػػػػػػػا  لحو لح ينانيفمػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػا خة و   ػػػػػػػػػم لحاػػػػػػػػػن س  ػػػػػػػػػ ؿ يصػػػػػػػػػني  و لح   ػػػػػػػػػ  لحا
بػػػػػػػايج ي  ةيصػػػػػػػن  ا مينػػػػػػػانيفـ ل  مػػػػػػػا  17ب ن ػػػػػػػاايس   س اسةا يػػػػػػة ل  يػػػػػػػث يصػػػػػػػن  ا   بلانػػػػػػػ  و لح

 س   ػػػػػػػػا ينق ػػػػػػػػم لحس  Bibringو Valensteinمػػػػػػػػ   ل و  ػػػػػػػػة يػػػػػػػػلو تػػػػػػػػ مينػػػػػػػػانيفـ 25لحس 
مينػػػػػػػػػػػػانيفـ ل  مػػػػػػػػػػػػا  29لح ػػػػػػػػػػػػلوف لح ػػػػػػػػػػػػا ينق ػػػػػػػػػػػػم لحس و  lonescuمينػػػػػػػػػػػػانيفـ ل تمػػػػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػػػػلو  43

A.Freud  ميػػػػػػػل هػػػػػػػ   لح ينانيفمػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػة و جع  ػػػػػػػا ةػػػػػػػ و لحنػػػػػػػا مػػػػػػػ  لحاصػػػػػػػعب يصػػػػػػػني  و 
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 ل و  ػػػػػػة ي جػػػػػػا لحاعسيػػػػػػس مػػػػػػ  لحا ػػػػػػا خة(Chabrol.Callahan .2004: 11)و نظليػػػػػػة 
 05ب صػػػػػػػػني  ا  س  Vaillantلحس يصػػػػػػػػني  ا و مجم  ػػػػػػػػا   ػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػ   ة م ػػػػػػػػا ل  يػػػػػػػػث  ػػػػػػػػاـ 

 مجم  ا  ها :

 -يلاػػػػػػػم لحان ػػػػػػػ  ل لحا  ػػػػػػػاما ل لحا نخيػػػػػػػ  ل لحا نػػػػػػػ ي  لحاعن ػػػػػػػا  و الميكانيزمـــــــات النزويـــــــة : -
مينانيفمػػػػػػػا   -لح ينانيفمػػػػػػػا  لح  ج ػػػػػػػة ا م  ػػػػػػػ ع : و يلاػػػػػػػم لح  لح ػػػػػػػة ل لح  ػػػػػػػ  سلحؿ ل لح نوػػػػػػػطاي 

لح ينانيفمػػػػػا  لح  ج ػػػػػة الأنػػػػػا :  -: و يلاػػػػػم لحا  يػػػػػ  ل لحاػػػػػلةي ل لح ننػػػػػاي ل لح الػػػػػا   يفييػػػػػ  لحا لح ػػػػػل
مينانيفمػػػػػػػػا  لح اػػػػػػػػة لحاعقػػػػػػػػس  -يلاػػػػػػػػم لح  ػػػػػػػػقاط ل لحاػػػػػػػػ قم  ل لحا  نػػػػػػػػط ل لحاننػػػػػػػػ ص ل لحا   يػػػػػػػػ  و 

يصػػػػػػػػػن  ا لحاػػػػػػػػػساي   ( وRosier.2009 :12)  L'abréactionبطليقػػػػػػػػػة لحا   يػػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػػا 
    مة لح ا ية ةا :(  سDSM IMلحا و يصا ولحلإ صا ا لحاللحبل )

 الميكانيزمات الدفاعية التكيفية : و تضم مستويين :  -

يلاػػػػػػم مينانيفمػػػػػػا  لحا ناهػػػػػػػة ل لحا  ػػػػػػاما لحو لح  ػػػػػػلا  ل لحا ن ػػػػػػػ  ل  مســــــتوى التكيــــــف العـــــــالي :• 
 لحاقمل ل لحال يةل لح لا ظة لحا لحيية ل ي تيس لحا لح  باا ع      لح وا ل.

الػػػػػا  ل لحاعػػػػػفؿ لح  لح ػػػػػة ل لحا نػػػػػ ي  لحاعن ػػػػػا ل لح  يلاػػػػػم لحان ػػػػػ  ل مســـــتوى الكـــــف العقلـــــي :•  
 ل لحاعق نة ل لحا  ت 

 : و يلام : الميكانيزمات الدفاعية غير التكيفية -

 يلام لحا  اما ل لحا نليا ل لحاقسي  لحان ية. مستوى اختلال التوازن الخفيف للصورة :• 

 يل ل لحا لحجل.يلام لح نناي ل لح نناي م  ن ع لح    ل لح  قاط ل لحا    مستوى النفي :•  

يلاػػػػػػػم لح نوػػػػػػػطاي ل لحا مػػػػػػػاها لح  ػػػػػػػقا ا ل لح  لحميػػػػػػػة  مســـــــتوى الاخـــــــتلال الأعظـــــــم للصـــــــورة :• 
 لح ج لحيية
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و ػػػػػػس لح  مػػػػػػس (Chabrol.Callahan .2004: 13) مســــــتوى المــــــرور الــــــى الفعــــــل•  
 DSM  ػػػػػػ  ن ػػػػػػس لح  ػػػػػػ  يا  لحا ػػػػػػ عة لح ينانيفمػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة لحاػػػػػػ لحي   و ) Perryبػػػػػػ   
IMمينػػػػػانيفـ  30اؼ مجم  ػػػػػة مػػػػػ  لح ينانيفمػػػػػا   يػػػػػث فػػػػػاي  ػػػػػس ها لح جمػػػػػاي ( ل لح  لحنػػػػػا لح ػػػػػ

(08 :2004.Perry) 

ل  ػػػػػي م لحا تيػػػػػف   ػػػػػ   هػػػػػم لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة لح ػػػػػ ت ي  و  ػػػػػ نة ت يػػػػػ  ولحنطلا ػػػػػا ممػػػػػا  ػػػػػ  
ل مػػػػػ   ػػػػػلاؿ يعلي  ػػػػػا نظليػػػػػا ا تي يػػػػػة    يهػػػػػا (2001ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع ا ينػػػػػا  ػػػػػن    )لح   ػػػػػاي 

 و بنا  لحاقص .

 ( : Refoulementت ) الكب• 

يعػػػػػػ  لحان ػػػػػػ  بػػػػػػا عن لحيػػػػػػلو  ػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػة لحاػػػػػػ  ي ػػػػػػسؼ مػػػػػػ   لا ػػػػػػا لحاوػػػػػػ   لحس  ةػػػػػػل 
شػػػػػػػػسس لحان ػػػػػػػػ  و  لي طػػػػػػػػة بػػػػػػػػاانفو   نػػػػػػػػا لحس لحالاو ػػػػػػػػال و لحا صػػػػػػػػ يلح  ) لحةنػػػػػػػػاي فػػػػػػػػ ي  تليػػػػػػػػا  لح

لحيػػػػػػا   لحاػػػػػػ  شػػػػػػسس ةي ػػػػػػا ؤسيػػػػػػس   ػػػػػػ اع لح ػػػػػػسو لحانػػػػػػفولح  باا  ػػػػػػ ب با نف ػػػػػػا  لح ػػػػػػا  مطااػػػػػػب 
 ( 416: 1987بلان .ب ن اايس.) لح لح لو 

ةاان ػػػػػػ  هػػػػػػ   ػػػػػػلؾ لح ا ػػػػػػا و لحالا ػػػػػػع ي ل ة ػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػة لحاػػػػػػ  ؤػػػػػػسؼ  س نايػػػػػػة لح نػػػػػػا 
 اػػػػػط ا جنػػػػػب ماي ػػػػػ ب لح ػػػػػطللح  ل و     ػػػػػس  لحا لح ػػػػػل  س  يػػػػػف لحالا ػػػػػع يبابعػػػػػا  لحا صػػػػػ يلح  لح لاػػػػػا 

ل ة ػػػػػػػػػػػ  لحوؿ ان ػػػػػػػػػػػ   ويلح هامػػػػػػػػػػػا و لحانوػػػػػػػػػػػاط لحان  ػػػػػػػػػػػايػػػػػػػػػػػ    لحل و (Leguen.1992: 55لحو يػػػػػػػػػػػ يل 
 ػػػػػػػس لحييػػػػػػػ   و لحا سلحيػػػػػػػة بمصػػػػػػػط ر لحاػػػػػػػسةاع  ا ةلويػػػػػػػس و يػػػػػػػاييس لحا   يػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػال و ينػػػػػػانيفـ لحت وػػػػػػػ م

 (26:  2015) ا م  ا   اي .ت نا يس   و ين ي  بقية لح ينانيفما  لح  لو 

سما مصػػػػػػػػط ر ةقػػػػػػػػس لح ػػػػػػػػ  سـ ةلويػػػػػػػػس و لحا سلحيػػػػػػػػة مصػػػػػػػػط ر  لحاػػػػػػػػسةاع  ل ا  ساػػػػػػػػا م ػػػػػػػػ  
سـ ةلويػػػػػػػػس مصػػػػػػػػط ر لحاػػػػػػػػسةاع ک فػػػػػػػػ   ػػػػػػػػاـ بعػػػػػػػػس  ػػػػػػػػس  لحبحػػػػػػػػاس لح ػػػػػػػػ   لحان ػػػػػػػػ   بػػػػػػػػس  من ػػػػػػػػال و 
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دميػػػػػػػػل لحييػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػ  سمة مػػػػػػػػ   ػػػػػػػػلؼ لح نػػػػػػػػا و  ػػػػػػػػا   لحاصػػػػػػػػللحع ل و  ػػػػػػػػة لح ػػػػػػػػ  سـ 
 .(Quinodoz.2004: 164)مصط ر لحان        ليقة لحاسةاع 

اقػػػػػػػس ميػػػػػػػف ةلويػػػػػػػس بػػػػػػػة الااػػػػػػػة مللح ػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػة لحان ػػػػػػػ   يػػػػػػػث يػػػػػػػلو  ف تػػػػػػػ  لح مػػػػػػػللحض و 
لحاػػػػػ  ؤػػػػػسؼ لحس ينػػػػػ ي   ػػػػػس  مػػػػػ  اان ػػػػػ  لح فػػػػػ ا ل و ي ع ػػػػػ  لح وس ب لحان  ػػػػػية تمػػػػػل بخلااػػػػػة مللح ػػػػػ 

لحا صػػػػػػ يلح  لحاػػػػػػ  ي عػػػػػػاوف مع ػػػػػػا لحان ػػػػػػػ  لحيقيقػػػػػػا ةيمػػػػػػا بعػػػػػػس مػػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لحدنػػػػػػب لح مػػػػػػايي   ػػػػػػػ  
 ػػػػػ    لح ن ػػػػػ     ػػػػػ   ػػػػػن   ػػػػػ  لح ل  ػػػػػة لحاخااخػػػػػة ب وػػػػػ  لحان ػػػػػ  و لحلمح  يػػػػػا  لح ن  يػػػػػة ل و  ػػػػػة ي ع

 (Autiquet.2011 :34) /03 :1990.Ali  للحض  صابية  و  هانية 

يصػػػػػػػ يلحؤا ا )لح وي(   ينػػػػػػػ ف   ػػػػػػػ  لحانػػػػػػػفو  ولح ػػػػػػػا   ػػػػػػػ  لح ػػػػػػػايلحؤا و لح  لحف لحان ػػػػػػػ  لح فػػػػػػػ 
 ػػػػػػا ل بحيػػػػػػث ينوػػػػػػ  نػػػػػػ لح  لحوس  ولح يػػػػػػة  ػػػػػػ   لحاي (Bourdin.2004: 35) لحاػػػػػػ    ين ػػػػػػ   س لحاػػػػػػ  ا 

 ػػػػػػػ    هػػػػػػػ  ماي ػػػػػػػم  لحان ػػػػػػػ  لحا ع ػػػػػػػا )لحيقيقػػػػػػػا( ل ا ينػػػػػػػ ف لحاعنافػػػػػػػل لحاػػػػػػػ   ػػػػػػػ ن     قػػػػػػػال و 
و يػػػػػػاي لحان ػػػػػػ  مػػػػػػ   (53: 2011) ػػػػػػللح   .ل لح ػػػػػػللحضل ه ػػػػػػ لح ...لح  ـلح ن ػػػػػػ     ػػػػػػ   ػػػػػػن  لح ػػػػػػلا

لحا عػػػػػػاوف ا  قيػػػػػػ  لح  ػػػػػػ خماي لحانػػػػػػفو  لح  اػػػػػػس ةي لح م خػػػػػػاؿ  ولحمػػػػػػل لح نػػػػػػا لح   ػػػػػػ ل و لح نػػػػػػا لحاػػػػػػ   يػػػػػػل 
(ل perron.1985: 174)ي ني ػػػػػػػا لحاوػػػػػػػسيس     ةػػػػػػػا مػػػػػػػ  فػػػػػػػللحمة لح نػػػػػػػا لح   ػػػػػػػ  و   ػػػػػػػ  م ػػػػػػػ  و لح ػػػػػػػ

بطا ػػػػػة لح  ػػػػػ خماي لح لاػػػػػا  لح   يػػػػػة  (Réfoulement originaire)بحيػػػػػث يػػػػػلي   لحان ػػػػػ  لح فػػػػػ ا 
 (Bouhsira.Boileau.lanine. 2008: 58) س  ا ة ها  ة ي  س لحان س 

 يمن  لح  عللحض  م ية لحان   م   لاؿ لحا ج  لحاخلااا  ا ويلح    م لحان س تما ي ا:و 

ـــــة•   ا اػػػػػ  و لحانظليػػػػػة لح وس يػػػػػلو ةلويػػػػػس لحف لحان ػػػػػ  هػػػػػ  لحبقػػػػػا   ػػػػػاي  لح :مـــــن وجهـــــة نظـــــر موقعي
ل  مػػػػػا و نظلي ػػػػػا لحاخانيػػػػػة ةيع ػػػػػ  لحان ػػػػػ   م يػػػػػة  ةا يػػػػػة مػػػػػ   ػػػػػلؼ لح نػػػػػا  اػػػػػط مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لحال ابػػػػػةو 

 (419: 1987)  بلان .ب ن اايس.ين ف  ولح ية جف يا 
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ب لحا   ي ػػػػػا ل ولح ػػػػػا   يمخػػػػػ  لحان ػػػػػ   م يػػػػػة معقػػػػػس  مػػػػػ   ػػػػػ  مـــــن وجهـــــة نظـــــر اقتصـــــادية :• 
 (.vanier.2003: 74)    ممخ ا لحانفو   لح لاا   لحا  ينصب جميعا لحا   ي ا و ل لحا   ي ا 

ل لح  تيػػػػ  ينػػػػ ف لح ػػػػ اع لحانػػػػفو  يػػػػ م لحا تيػػػػف  ػػػػ ؿ   ػػػػ ا  لحان ػػػػ  مــــن وجهــــة نظــــر ديناميــــة :•  
 (.Quinodoz.2004: 168)شم  لحا    لحس  س لحااي  لح   ا  مما ي     س  م ية لحان   

لحانوػػػػػػػػػاط   ػػػػػػػػػ  ل و ي ػػػػػػػػ م - ف لحاػػػػػػػػ لح  لح   ػػػػػػػػػة لحو لح لة  ػػػػػػػػػة   ػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػ  و لحاوػػػػػػػػػع ي 
لح  ػػػػػػػػ  و  ل  يػػػػػػػػث ي ػػػػػػػػ خمل لح نػػػػػػػػا تميػػػػػػػػة مع ػػػػػػػػ   مػػػػػػػػ  لحاطا ػػػػػػػػة لإبقا ػػػػػػػػا   ػػػػػػػػ لح  ػػػػػػػػ  و لحاوػػػػػػػػع ي 

اػػػػػػة   ػػػػػػ  لح  ػػػػػػ  و ي ػػػػػػم  اػػػػػػط ةػػػػػػاف لح ن ػػػػػػ   يخ ػػػػػػ  يصػػػػػػ يلح  بسي ػػػػػػة مق   لحالا ػػػػػػع ي  ون ػػػػػػيانال و 
  ي ػػػػػػػ ية بػػػػػػػة لح ػػػػػػػ اع بعػػػػػػػي ل لح  ػػػػػػػاةة لحس بعػػػػػػػي لح  ػػػػػػػللحض لحاػػػػػػػ  يعػػػػػػػ   ػػػػػػػلحاوػػػػػػػع ي  تػػػػػػػا  لاـ
باا ػػػػػػػاي ةػػػػػػػاف لحان ػػػػػػػ  هػػػػػػػ  ل و (27:  2015) ػػػػػػػا م  ػػػػػػػا.  اي.لح ا   ػػػػػػػا لحان  ػػػػػػػية و لحانػػػػػػػفولح  ولحال  ػػػػػػػا  

 ي مخػػػػػػ  لح ةنػػػػػػاي لح ن  يػػػػػػة ونػػػػػػ ر  ػػػػػػ   ليقػػػػػػة لحا لح ػػػػػػل لح لةػػػػػػ ضل و   ػػػػػػاي   ػػػػػػ  مينػػػػػػانيفـ  ةػػػػػػا ا ي
لحاػػػػػ  ي ػػػػػ مل نوػػػػػا  ا  لح  يػػػػػا ل ةاان ػػػػػ  خعػػػػػ  لحاصػػػػػللح ا  لحان  ػػػػػية لح  لح ػػػػػيل لح نفو ػػػػػة مػػػػػ  لح نػػػػػال و 
 .(Leguen.1992:37)ة ي ط لحا  ؤس  وج    ت نا م  لح ف لح   و يا لحو    ولح ية  اف

 افػػػػػة و لح   ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع ل ةػػػػػاف لحان ػػػػػ  يظ ػػػػػل مػػػػػ  لحمػػػػػا و لح ن ػػػػػا  لح  ػػػػػقا ال و 
يػػػػػلو لح سي ػػػػػة لحا لن ػػػػػية  نػػػػػا يظ ػػػػػل مػػػػػ   ػػػػػلاؿ ؿ  جػػػػػف لح   ػػػػػ ص لحمػػػػػاـ لح ػػػػػسو لحا   ػػػػػا ل و  ػػػػػلا

لحا   ػػػػػػا   لح  لحلمح  يػػػػػػا   ل و  ػػػػػػة يػػػػػػلو لح سي ػػػػػػة لح ملينيػػػػػػة  نػػػػػػا يظ ػػػػػػل ةقػػػػػػ  و CI ػػػػػػيا ا  
ل  ػػػػػػػػس ينػػػػػػػػ ف لحان ػػػػػػػ  ت ػػػػػػػػا ل تقػػػػػػػػ ؿ لح   ػػػػػػػػ ص     (Castro.2002: 277)لحاعسولحنيػػػػػػػػة لحدن ػػػػػػػية و 

   ي  ل   لح لؼ  
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تمػػػػػػا  ػػػػػػس ينػػػػػػ ف لحان ػػػػػػ  جف ػػػػػػا و  اػػػػػػط مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ  ػػػػػػسـ لح يلحؾ لح   ػػػػػػ ص دػػػػػػف  مػػػػػػ  
ة ي يػػػػػػػػػة لحاوػػػػػػػػػ   لحاخػػػػػػػػػاة و لحا   ػػػػػػػػػ ( ل لحو  ػػػػػػػػػسـ8BMلحا   ػػػػػػػػػة تإ  ػػػػػػػػػاؿ لحا نس يػػػػػػػػػة و لحا   ػػػػػػػػػة )

ل لح  ػػػػػػػػػاةة لحس  ػػػػػػػػػل   صػػػػػػػػػة بعيػػػػػػػػػس   ػػػػػػػػػ  لح ن ػػػػػػػػػال تعػػػػػػػػػسـ يقػػػػػػػػػس    ػػػػػػػػػ و جن ػػػػػػػػػا و لحا   ػػػػػػػػػة 10
(13MF ).   (55: 2011) للح 

  مػػػػػ  يػػػػػسؿ لح  ػػػػػقاط   ػػػػػ  لحاعم يػػػػػة لحاػػػػػ  ين ػػػػػ  ةي ػػػػػا لحاوػػػػػ  ( :Projectionالاســـــقاط )• 
ل  ػػػػػػػ لح  تػػػػػػػاف هػػػػػػػ لح لح  ػػػػػػػليلاػػػػػػػع ا و  لحيػػػػػػػا بعػػػػػػػي لحاصػػػػػػػ ا  ولح وػػػػػػػا ل ولحال  ػػػػػػػا  ولح   ػػػػػػػ  ا  و 

 (Rosier.2009: 21)صا لحـ  يلا لح  ل   

قػػػػػػػػػ ـ ةي ػػػػػػػػػػا لحاوػػػػػػػػػ   بػػػػػػػػػػلةي لح   ا ػػػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػػقاط  هػػػػػػػػػػ   م يػػػػػػػػػة ن  ػػػػػػػػػػية لحوايػػػػػػػػػػة يو 
لح ن ػػػػػػػا  سس و لحي ػػػػػػػم و ن ػػػػػػػ  ا لحس لح ػػػػػػػ اص لح ػػػػػػػلي  تمػػػػػػػا شػػػػػػػلحا صػػػػػػػ يلح    ػػػػػػػ  م ػػػػػػػ  و  نػػػػػػػا  و و 

: 21)يػػػػػػ     اػػػػػػط  س يػػػػػػ يل   ػػػػػػ  م ػػػػػػػ  لح   ػػػػػػا ين مػػػػػػػا لحايػػػػػػا و ل  ػػػػػػ    يوػػػػػػعل لح نػػػػػػا لحلح  ػػػػػػقا ا

2007 .Anzieu. Chabert) 

يق ػػػػػ  لحا ػػػػػل  ةي ػػػػػا مػػػػػ  ي يللحيػػػػػا لحانا ػػػػػة  ػػػػػ  لحاوػػػػػع ي با   ػػػػػاط مػػػػػ  ن  ػػػػػا لحو مػػػػػ  لحاعػػػػػاق لحاػػػػػايجا و 
 (28:  2015) ا م  ا   اي .

ل ة ػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ   لحيػػػػػػػػس مػػػػػػػػ  لحاصػػػػػػػػللحع لحان  ػػػػػػػػا لحاػػػػػػػػسلح  ا ػػػػػػػػقاط لحايػػػػػػػػة  ةا يػػػػػػػػة ؤػػػػػػػػسؼ  سةالإ
لحا ػػػػػػ يل لحاػػػػػػ    م ػػػػػػس  لحاخ ػػػػػػا  لحاػػػػػػ   ي ػػػػػػسؼ  س   ػػػػػػيلحا ػػػػػػ  ل و لحا ج ػػػػػػة لح   صػػػػػػا ية يخلاػػػػػػل   ػػػػػػس  

لح لةػػػػ ض مػػػػ   ػػػػلؼ لح نػػػػا لحس لح   م ػػػػ  و ممنػػػػ ل لحمػػػػا مػػػػ  لحلمح ػػػػ و لحانػػػػفو  لحانػػػػابل مػػػػ  لح ػػػػ  و يخػػػػ   
لحا ج ػػػػػػة لحاسينامينيػػػػػػة ة ػػػػػػ  ي ػػػػػػ  سـ ت  ػػػػػػي ة انقػػػػػػ  لح اػػػػػػايلح  لحاسلح  يػػػػػػة لحاػػػػػػ    يطػػػػػػاؽ  س لحاػػػػػػاي  

لح يلحؾ  ل ةعػػػػػػػػػ   ليػػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػقاط يػػػػػػػػػ م ت يػػػػػػػػػ  لح  يلحؾ لحاػػػػػػػػػسلح  ا لحس(29:  2015) ػػػػػػػػػا م  ػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػاي .
 ػػػػػػايجا ل ة ػػػػػػ    ػػػػػػب ةلويػػػػػػس لح يلحؾ  لح  ػػػػػػا من ػػػػػػ   ي عػػػػػػلض   ػػػػػػ لح   س لحا وػػػػػػ يا ل لحو لحا  ػػػػػػ ية 

 .Anzieu. 2007: 19)ايصػػػػػػػػ  لحس لحاػػػػػػػػ  ا   ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػن  لح يلحؾ نػػػػػػػػابل مػػػػػػػػ  لحاعػػػػػػػػاق لحاػػػػػػػػايجا 

Chabert )
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ي  ػػػػػػ  لحا  ي ػػػػػػة لح   صػػػػػػػا ية الا ػػػػػػقاط باا ػػػػػػػما  ب  ػػػػػػ ي  لحاطا ػػػػػػة لحانفويػػػػػػػة لحالاػػػػػػلويية  جػػػػػػػ  و 
 (Florence.1978:285) م ية لحان   

ل بحيػػػػػث لحنػػػػػا و لح ج يػػػػػاؼ ي  ػػػػػ  لحاوػػػػػ   لحس وخػػػػػب لحا  ل ػػػػػة بػػػػػة لح  ػػػػػقاط ولح ج يػػػػػاؼ
ل  مػػػػا و لح  ػػػػقاط ةانػػػػا يطػػػػل  مػػػػا  يعػػػػلض  ػػػػا با   ايهػػػػا مصػػػػسي لحا ػػػػ   لح ػػػػ   نػػػػا  لح   ػػػػ  ا  لحاػػػػ 

  (59: 2011) للح   .ي  ب اا لح   ا  م   لح  ا لحس لحااي  

هػػػػػػػػ  ل و لحو لحا ػػػػػػػػما  لح  ا ػػػػػػػية ا و صػػػػػػػػية لحا ػػػػػػػ مػػػػػػػ   ػػػػػػػػلاؿ لح  ػػػػػػػقاط ي لاػػػػػػػػر بعػػػػػػػػي و 
يػػػػػػػث يمنػػػػػػػ   ػػػػػػػللح   سمػػػػػػػا    ػػػػػػػل لح   ػػػػػػػ   ل     يقػػػػػػػ ـ   يػػػػػػػا لحا قنيػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػقا يةلح  ػػػػػػػس  لحاػػػػػػػ

لحن عا يػػػػػػػا ي عػػػػػػػا اق لح ػػػػػػػس لحا   ػػػػػػػ  لحاافػػػػػػػة بػػػػػػػنم  لح ػػػػػػػا    و لحانوػػػػػػػاط وبعػػػػػػػي منظ مػػػػػػػا   ػػػػػػػ  تا و 
 لح ط    منا.

  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع ي  ػػػػػػل ل ة ػػػػػػا لح   ػػػػػػاي ي ػػػػػػقاط ب  ػػػػػػ   و لح ن ػػػػػػا  لح  ػػػػػػقا ايظ ػػػػػػل لح و 
ل  يػػػػػػػث ي ػػػػػػػق  مػػػػػػػا ةي  يػػػػػػػ   صصػػػػػػػا لحنطلا ػػػػػػػا ممػػػػػػػا يوػػػػػػػاهس  لح   ػػػػػػػ ص لحمػػػػػػػاـ و ػػػػػػػعيا  معينػػػػػػػة

 بسلح  ا

تػػػػػػاف ي ػػػػػػط لح  ػػػػػػيا  لحاػػػػػػ  ي ػػػػػػقط ا   ي ع ػػػػػػ   ػػػػػػ اص لح  جػػػػػػ  ي  و لح    ػػػػػػايل و   ػػػػػػ  لح  
ل ة ػػػػػػا لح   ػػػػػػاي (64: 2011) ػػػػػػللح   .ل بػػػػػػ  نػػػػػػ  مػػػػػػا   لح    ػػػػػػاي لحان  ػػػػػػا لحاػػػػػػسلح  ابػػػػػػا و  ب لح عػػػػػػا 

ا ي ػػػػػق  مػػػػػا يػػػػػلةي لحف ل لح  لحنػػػػػا لحيلاػػػػػهػػػػػ    يػػػػػا   ػػػػػ ع يقػػػػػ ـ لحاوػػػػػ     ػػػػػ  لح ػػػػػقاط مػػػػػاي  ػػػػػم لح 
 ػػػػػ لح يمنػػػػػ  لحا  ػػػػػا ؿ  ػػػػػ ؿ مػػػػػا   لح تانػػػػػ  لحا قنيػػػػػة لح  ػػػػػقا ية يخػػػػػ  بوػػػػػن  لحن قػػػػػا ا ينػػػػػ ف   يػػػػػال و 

 لحاية لح  قاط  لحا يئ   س لحااي .

يػػػػػلو لح سي ػػػػػة لحا لن ػػػػػية  ف لح  ػػػػػقاط يظ ػػػػػلو لح   ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع مػػػػػ   ػػػػػلاؿ  ػػػػػياؽ و 
E2.2    ل و  ػػػػػة يػػػػػلو لح سي ػػػػػة لح ملينيػػػػػة وجػػػػػ   لحا  ليػػػػػ  بػػػػػة لح ينانيفمػػػػػا  لحا سلح يػػػػػة تػػػػػا  ج

(Castro.2002:278) اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسو لحا لحن يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  و لحالهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  
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هػػػػػ    ػػػػػاي   ػػػػػ   م يػػػػػة ن  ػػػػػية ي مخػػػػػ  لحاوػػػػػ   ( : Identificationالتمـــــاهي الـــــتقمص )
عػػػػػػا جف يػػػػػػا ي  ي  ػػػػػػ ؿ ت يػػػػػػا  وهل لحو  صػػػػػػا   لحو فػػػػػػ ا   ػػػػػػ   لح ػػػػػػلل و ب لح ػػػػػػط  ا لح ػػػػػػس مظػػػػػػا

: 21)ي مػػػػػػػػػػػػػايف مػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػلاؿ    ػػػػػػػػػػػػػ ة مػػػػػػػػػػػػػ  لحا ماهيػػػػػػػػػػػػػا  انم  جػػػػػػػػػػػػػال لح  ي نػػػػػػػػػػػػػ ف لحاو صػػػػػػػػػػػػػية و 

2009.Rosier)  ل بحيث يع    ليقا ا معلةة لحيلاا (Florence.1978:87). 

لحنػػػػػ  م  ػػػػػ ـ لحا مػػػػػػاها و لح مػػػػػاؿ ةلويػػػػػس  يمػػػػػػة ملتفيػػػػػة جع ػػػػػػ  منػػػػػا لحتخػػػػػل مػػػػػػ  مجػػػػػل  لحايػػػػػػة و 
اقػػػػػس يػػػػػلا ـ هػػػػػ لح لحا طػػػػػ ي مػػػػػ   لا ػػػػػا لحانػػػػػا   لحيػػػػػال و اػػػػػ  ي نػػػػػ ف ن  ػػػػػية ل  يػػػػػث لح  ػػػػػ   لحاعم يػػػػػة لح

لح ا ػػػػػا مػػػػػل لح ػػػػػلاؿ  قػػػػػس  لح و يػػػػػب بااايهػػػػػا لح ن نا يػػػػػة ل و يلح  ةلويػػػػػس مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لحانظليػػػػػة لحاخانيػػػػػة 
ا ج ػػػػػػا  لحا ن  ػػػػػػا لحف لحيتػػػػػػاف هػػػػػػ لح لح  ػػػػػػ  ي مػػػػػػايف لحنطلا ػػػػػػا مػػػػػػ   لح ػػػػػػ   ب لح ػػػػػػطة لحا ماهيػػػػػػا  لحاػػػػػػ  

 (vanier.2003: 40)لح  ق  من ا ه   لح يتاف 

لح ج يػػػػػػػػاؼ ا  مػػػػػػػػا  و ت ػػػػػػػػ   مػػػػػػػػ  لح صػػػػػػػػط  ا  ل  لحا مػػػػػػػػاها و   بػػػػػػػػس مػػػػػػػػ  لحا مييػػػػػػػػف بػػػػػػػػةو 
ا  مػػػػػاها لحو بعػػػػػي لح ػػػػػنااا   ػػػػػ  ل هػػػػػا  ػػػػػا    وايػػػػػة ولح  ػػػػػ س اؿل باان ػػػػػ ة الا مػػػػػا  ولح ج يػػػػػاؼ

 يلمف تعم ية ج سية. ية و ل  يث يعا  لحاعم ية لحاعقلح   

نػػػػػا ي  ػػػػ  بعػػػػػة لح    ػػػػػاي ل  بػػػػػة لحا مػػػػػاها ولح  ػػػػ س اؿ ة ػػػػػ  لحتخػػػػل يعقيػػػػػسلح لحمػػػػا لحا مييػػػػػف مػػػػا
اا مػػػػػػاها يػػػػػػ م مػػػػػػل لح   ػػػػػػ  ا  ل ةاػػػػػػ  تمػػػػػػس   يعػػػػػػة مػػػػػػا ي مخػػػػػػ  بػػػػػػا لحاوػػػػػػ  لحايػػػػػػايلح  لحانظليػػػػػػة لح

ل ا لح  ػػػػػ س اؿ ة ػػػػػ   لا ػػػػػة بػػػػػة  لحيػػػػػةل لحمػػػػػسمػػػػػة مػػػػػ  م  ػػػػػ ع( - ػػػػػال م  ػػػػػ ع جف ػػػػػا تم  ػػػػػ ع  
 .2008: 67) يػػػػػػػػػث يػػػػػػػػػ م لحا مػػػػػػػػػاها بم  ػػػػػػػػػ ع لحو جػػػػػػػػػف  منػػػػػػػػػا ن يجػػػػػػػػػة انػػػػػػػػػ ع لحاعلا ػػػػػػػػػة معػػػػػػػػػا 

Durieux.Oudinot.) 

: لحا مػػػػػػػاها لح  ػػػػػػػقا ا ل تمػػػػػػػاها هػػػػػػػا يػػػػػػػس لح نػػػػػػػ لحع لح ييػػػػػػػة ا  مػػػػػػػاهال و  و هػػػػػػػ لح لح  ػػػػػػػايو 
ل ةقػػػػػػس  ػػػػػػسم  مػػػػػػيلاة کلايػػػػػػ  مصػػػػػػط ر  لحا مػػػػػػاها لح  ػػػػػػقا ا  ا  ع ػػػػػػ  لحويل لحا مػػػػػػاها با ع ػػػػػػس 

 ػػػػػ  لحايػػػػػة ي مخػػػػػ  و ه لحمػػػػػا  يقػػػػػ ـ لحاوػػػػػ   ةي ػػػػػا با  ػػػػػاؿ   صػػػػػا لحاػػػػػ لحي ت يػػػػػا  و جف يػػػػػا  لح ػػػػػ  
.(vanier.2003: 41) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ طا  و بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ولحم لاتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا و بليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لحيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؽ لح لح   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ع 
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 ي  ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػ عماؿ لحانلايػػػػػػػ     ػػػػػػػ ـ  لحا مػػػػػػػاها لح  ػػػػػػػقا ا  مػػػػػػػل لح عػػػػػػػن لحيصػػػػػػػل  لحاػػػػػػػ  و 
ل لح  ن ػػػػػػػػػ  مايلةلاػػػػػػػػػا لحاوػػػػػػػػػ   و  لحيػػػػػػػػػا  س لحاػػػػػػػػػاي  ل لح  يخصصػػػػػػػػػا لحلمح  ػػػػػػػػػ ف لحا ع ػػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػقاط

 ( ل  مػػػػػػػػػػػػا  لحا مػػػػػػػػػػػػاها لح وي Durieux.Oudinot. 2008: 64ئ )يلح ػػػػػػػػػػػقاط مػػػػػػػػػػػػاه   ػػػػػػػػػػػػ
يػػػػػ لا ـ مػػػػػل لحاعلا ػػػػػة لحاػػػػػ  ل و ينػػػػػ ي  لحاو صػػػػػية   ػػػػػ   ػػػػػللحي  ػػػػػ   لح ػػػػػل ة ػػػػػ  لح ػػػػػ    بػػػػػسلح ا مػػػػػ 

 (Florence.1978: 286يط     ي ا لح م لح  ما  لحا ما)

و  يق صػػػػػل يعػػػػػايض لحا مػػػػػاها لح وي مػػػػػل لحا ماهيػػػػػا  لحاخان يػػػػػة لحاػػػػػ  يلاػػػػػاؼ لحايػػػػػا   ػػػػػ  ت نػػػػػا 
ل ـ   ػػػػػ   لا ػػػػة بم  ػػػػ ع ةع ػػػػػانػػػػا  يقػػػػ  ل بػػػػ  لحيلاػػػػػا و ت  لح وؿ مػػػػ   يػػػػث لحا    ػػػػ  لحاػػػػػفم  ةقػػػػ 

 (202: 1987)  بلان  ب ن اايس .مما خع ا لح ل  لحس لح ف  لحانو  ا و لحاعلا ة با    ع 

ين مػػػػػ     نػػػػػا ةلويػػػػػس   ػػػػػ  لحا مػػػػػاها با ع ػػػػػس  تاايػػػػػة  ةا يػػػػػة ل لح  يػػػػػل   1936وو  ػػػػػاـ 
ل ا ف يعػػػػػلض لحاوػػػػػ   اطػػػػػل  ػػػػػايجا ) ػػػػػ     ػػػػػ   ػػػػػ طة مػػػػػا( ةانػػػػػا ي مػػػػػاه  مػػػػػل لح ع ػػػػػسو   يػػػػػ

بعػػػػػػي   اػػػػػػط مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لحلمحاتػػػػػػا  لحا يفيقيػػػػػػة  و لح عن يػػػػػػة اوػػػػػػ   لح ع ػػػػػػس  لحو مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ ي ػػػػػػ و 
ل  يػػػػػػث ة لحا م يسيػػػػػػة ا نػػػػػػ ي  لح نػػػػػػا لح   ػػػػػػ ي ػػػػػػ   هػػػػػػ   لح ايػػػػػػة لح ل  ػػػػػػيمػػػػػػ   لحاقػػػػػػ   لحاسلحاػػػػػػة   يػػػػػػال و 

 101)يظػػػػ  لحاعػػػػسولحف م ج ػػػػا  ػػػػ  لحاػػػػاي   نػػػػا ق يليػػػػس   ػػػػ  لحاوػػػػ    لحيػػػػا   ػػػػ   ػػػػن  نقػػػػس  لحي 

 :2001 ,Freud A) . 

 اػػػػػػػط و و  Bيظ ػػػػػػػل لحاػػػػػػػ قم  و لح   ػػػػػػػاي ي  ػػػػػػػم لح   ػػػػػػػ ع مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ  ػػػػػػػيا ا  لح لونػػػػػػػة و 
 B3.3.لحا يا ا  لح    ية 

ن  ػػػػػيةل لح   نػػػػػػا ي  ػػػػػ  لحايػػػػػاؿ  يػػػػػػفلح ت ػػػػػ لح مػػػػػ  لحاطا ػػػػػػة لحا ( :Le Fantasmeالخيـــــال )•
ت  ػػػػػػ ية ا  لح ػػػػػػل ل بحيػػػػػػث ي ػػػػػػمر ا  ػػػػػػل  بػػػػػػاا ني  مػػػػػػل لحانظػػػػػػاـ لح ج مػػػػػػا ا  ي مخػػػػػػ  و  م يػػػػػػة بنػػػػػػا 

ي لػػػػػػ و لحايػػػػػػاؿ مػػػػػػ  لحانػػػػػػفولح  لح من  ػػػػػػة مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لحر مػػػػػػل ر لحةعااػػػػػػا ولحةنػػػػػػاي  ممننػػػػػػةل و  ػػػػػػ  يصػػػػػػ 
(19 :2009.Rosier ل) 23)و يع ػػػػػػػػ  لحي ػػػػػػػػم   ػػػػػػػػس  ػػػػػػػػا   لحايػػػػػػػػاؿ  لاػػػػػػػػ  ة ا  ػػػػػػػػ ويلح  لح وايػػػػػػػػة :
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2009.Fanguin )ل لح  ي ػػػػػػػػػػاهم و ا نخيػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػس مينانيفمػػػػػػػػػػا   مػػػػػػػػػػ  لحي ػػػػػػػػػػمل بحيػػػػػػػػػػث يع ػػػػػػػػػػ  لح
 (29:  2008) للح   .ر  ا بااظ  ي      ا ة لحاوع ي يو يا لح ةناي لحانامنة    ي م

: 17) ةػػػػػػػػػػػػػاا نخي  ي  ػػػػػػػػػػػػػر ي  يػػػػػػػػػػػػػ  لحالا ػػػػػػػػػػػػػع ي   ػػػػػػػػػػػػػب  ػػػػػػػػػػػػػا   مػػػػػػػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػػػػػػػة 

2003.Vanier) نيػػػػػػ  مػػػػػػل م ط  ػػػػػػا  م ػػػػػػس  ل بحيػػػػػػث  ف لح نػػػػػػا و لحي ػػػػػػم ي جػػػػػػا لحا  يػػػػػػسو بوػػػػػػن  م 
يقػػػػسيم ا و  ػػػػن  و  افػػػػل لحاػػػػ  ي عػػػػايض مػػػػل هػػػػ لح لح  ػػػػس  اػػػػط  ػػػػ   ليػػػػ  لح  صػػػػاي تػػػػ  لحاعنلحا لح ػػػػلل و 

 30) . : 2008) للح  . بل     ي    م  لحال ابة 

( A2يظ ػػػػػل لحايػػػػػاؿ و لح   ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع مػػػػػ   ػػػػػلاؿ  ػػػػػيا ا  لح ػػػػػ خماي لحا لح ػػػػػل لحاػػػػػسلح  ا ) و 
ل تمػػػػػػػا  ف يع يمػػػػػػػة لح    ػػػػػػػاي يػػػػػػػن    ػػػػػػػ    نيػػػػػػػ  ( A2.1لحي ػػػػػػػم )ط بػػػػػػػااع    لحس لحايػػػػػػػاؿ و  اػػػػػػػو 

 ) (  صة لحنطلا ا م  لحا   ة  .

لحا لحجػػػػػػػل لحس لح ػػػػػػػاايب هػػػػػػ    ػػػػػػػاي   ػػػػػػػ   م يػػػػػػػة ن  ػػػػػػية يعػػػػػػػ   : (Regression) صالنكـــــــو • 
 1987( بلانػػػػػػ . ب ن ػػػػػػاايس.لحا مػػػػػػايف مػػػػػػ  لحا عقيػػػػػػسل لحا نػػػػػػا  و ل  لح  م ػػػػػػ  و لح   مػػػػػػ  لحا ع ػػػػػػ  ولحا صػػػػػػلؼ

لحا فػػػػ ؿ لحاي ػػػػا ل مػػػػ  نقطػػػػة ا لح ػػػػا  معػػػػاتس ةيمػػػػا يخػػػػ  م ػػػػاي لحانمػػػػ ل    هػػػػ  لحالجػػػػ ع و (555:
 (60: 2011) للح   .لجل لحا ل  لحس مللح        ف  او ها و     ل لح  يلحس نقطة يقل     ا

 :ويس بة الااة  ن لحع م  لحانن ص وهاميف ةل 

يػػػػػ م هػػػػػ لح لحانػػػػػ ع مػػػػػ  لحاػػػػػ  ا لحس و  ( :Regession topiqueالنكـــــوص المـــــوقعي )• 
ل  يػػػػػث يػػػػػ م لحب نػػػػػاي فػػػػػ ي    ػػػػػية يقلي ػػػػػا ه   ػػػػػية ن يجػػػػػة و ػػػػػال وشػػػػػسس هػػػػػ لح لحانػػػػػ ع و لحي ػػػػػملحالا

 .طا ة لحا  يسيةا لض لحا
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وةيػػػػػػا يػػػػػػ م لح ػػػػػػ  سلحؿ لح ػػػػػػاايب  ( :Regession formelleالنكــــــوص الشــــــكلي ) • 
لحا ع ػػػػػػػػ  و لحا مخيػػػػػػػػ  لحا صػػػػػػػػ ي  با ػػػػػػػػاايب لحتخػػػػػػػػل بسلح يػػػػػػػػة ل تا ن قػػػػػػػػاؿ مػػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػػة لحس 

 لحاعم يا  لح واية.

يمخػػػػػػػػ  ينوػػػػػػػػي  مللح ػػػػػػػػ    و  (:Regession temporelleالنكــــــــوص الزمنــــــــي )• 
: 126لحا نظػػػػػػػػيم لحا  يػػػػػػػػس  ل بحيػػػػػػػػث  ف لحاننػػػػػػػػ ص ي ػػػػػػػػلض ي ػػػػػػػػابل ينػػػػػػػػ ي  )  او هػػػػػػػػا مػػػػػػػػ   يػػػػػػػػث

2004.Ali هنػػػػػا يميػػػػػػف مللح ػػػػػ   ػػػػػػ    ف  او هػػػػػا و  ػػػػػػ  . و (ل لح  يػػػػػسؿ   ػػػػػػ   ػػػػػ    لحاوػػػػػػ   لحس
ل ة نػػػػػػاؾ ننػػػػػػ ص   ػػػػػػ  ةلويػػػػػػس بػػػػػػة  ػػػػػػس  لح ػػػػػػناؿ مػػػػػػ  لحاننػػػػػػ ص ي عػػػػػػا لح  ػػػػػػايلح  ين ينيػػػػػػة     ػػػػػػة

 ننػػػػػ ص   ػػػػػ  م ػػػػػ  و يطػػػػػ ي لح نػػػػػال و   ػػػػػ  م ػػػػػ  و لح ل  ػػػػػة لحا  يسيػػػػػة ل ننػػػػػ صم ػػػػػ  و لح   ػػػػػ ع

 (357: 1987 بلان  ب ن اايس.)

 ف لحاننػػػػػػػ ص لحايػػػػػػػة  ةا يػػػػػػػة   يق صػػػػػػػل   ػػػػػػػ   -نقػػػػػػػلا  ػػػػػػػ  بػػػػػػػايج ي  DUBORيػػػػػػػلو و 
م لح ػػػػا   ػػػػا بعػػػػس لحفػػػػلا ا مػػػػ   ػػػػلاؿ يعفيػػػػة و  ل لح لحو لحا صػػػػ يلح  لح  ػػػػس   الأنػػػػا  لح مػػػػا نػػػػب لحا ػػػػ   

 .(Bergeret.  1982:105لح نا  نس يج  ا  س مللح    ابقة ي ع   بصسمة ما )

ل بحيػػػػػػػػث    نػػػػػػػػا ةلويػػػػػػػػس   س ننػػػػػػػػ ص لحانػػػػػػػػفولح  وننػػػػػػػػ ص لح نػػػػػػػػا ولح نػػػػػػػػا لح   ػػػػػػػػ يطل ػػػػػػػػ  و 
ل  ة ا نػػػػػفولح  لحاػػػػػ  يػػػػػ   مػػػػػ   ػػػػػة   ػػػػػلل ة ػػػػػا لح ػػػػػ جابا نلاػػػػػ  يع  هػػػػػا  ػػػػػيا ا    يعيػػػػػة  ػػػػػلويية

ص ينػػػػػ ف م يػػػػػػسلح ل تمػػػػػا يػػػػػلو  ف هػػػػػ لح لحاننػػػػػ  سـ لحاػػػػػسةاع ولحا نيػػػػػ  و ن ػػػػػس لحا  ػػػػػ تمػػػػػا   ػػػػػا نػػػػػ
ا لح  يػػػػػس ا نمػػػػػ  ل لحمػػػػػا لح لح تػػػػػاف هػػػػػ لح لحاننػػػػػ ص  لح مػػػػػا ةقػػػػػس ي قػػػػػس  ابعػػػػػ  ػػػػػا و   يػػػػػا نػػػػػسما ينػػػػػ ف م  

با  صػػػػػػػػػػػاي ةػػػػػػػػػػػاف ( و 31:  2015اي .  لحان  ػػػػػػػػػػػا لحاط يعػػػػػػػػػػػا ويصػػػػػػػػػػػ ر مل ػػػػػػػػػػػيا ) ػػػػػػػػػػػا م  ػػػػػػػػػػػا.
ي لاػػػػػػم  م ػػػػػػاي معػػػػػػاتس   ػػػػػػا  لحانمػػػػػػ  و اػػػػػػط ا جنػػػػػػب لحاننػػػػػػ ص هػػػػػػ    ػػػػػػاي   ػػػػػػ   م يػػػػػػة ن  ػػػػػػية 

 (64: 2011) للح   . لحي اظ     ي لح ف لح نالحا  يل و 

ل  ي جػػػػػػػ  لحمػػػػػػػاـ لح ػػػػػػػا   و لح   ػػػػػػػاي ي  ػػػػػػػم لح   ػػػػػػػ ع ةػػػػػػػاف لحا ػػػػػػػلحمػػػػػػػا و لح ن ػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػقا ال و 
 مخ لح  لحا   ة لحس و عية  ابقة لحتخل لح ملناف اا.لح  قا ية و 
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( يمنػػػػػػػ   ف ي ػػػػػػػل  لح   ػػػػػػػ ص  صػػػػػػػة يػػػػػػػسوي  ػػػػػػػ ؿ لحانػػػػػػػ ـ بعػػػػػػػس 3BMةمػػػػػػػخلا و لحا   ػػػػػػػة )
 جػػػػػػػ   س لحلإفػػػػػػػللحي   ػػػػػػػ   ػػػػػػػاهل  لحا  ػػػػػػػ   ب جػػػػػػػسلحف لحا نػػػػػػػا  لحا قػػػػػػػسلحف لح هػػػػػػػ  لحو  ل ا  ػػػػػػػل اف مػػػػػػػا ي

ل ولحاػػػػػػ  يعػػػػػػ   اهليػػػػػػا  ػػػػػػ  لحاننػػػػػػ ص ل مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لحالجػػػػػػ ع لحس و ػػػػػػعية لحتخػػػػػػل لح ملنانػػػػػػا  ن ػػػػػػا لحانػػػػػػ ـ
 ا   يل لحاناي     م   ع لحا قسلحف.

هػػػػػ    ػػػػػاي   ػػػػػ  لحايػػػػػة ين قػػػػػ  مػػػػػ   لا ػػػػػا لحاطا ػػػػػة  (: Déplacementالنقـــــل / الازاحـــــة )• 
 ل بحيػػػػػػػث يػػػػػػػلو    ػػػػػػػا   لحف تػػػػػػػ   نصػػػػػػػللحان  ػػػػػػػية مػػػػػػػ  ملاػػػػػػػم  ا لحيقيقػػػػػػػا لحس م  ػػػػػػػ ع اػػػػػػػان   

لحاطا ػػػػػػة لحاعا  يػػػػػػة ين ػػػػػػ س مػػػػػػ  ملاػػػػػػم  ا لحيقيقػػػػػػا ا    ػػػػػػ ي و   ػػػػػػاهل  ي ع ػػػػػػ  بعػػػػػػس   ةنػػػػػػاي تامنػػػػػػةل
ـ بػػػػػػسلح ا يػػػػػػلي   بااعم يػػػػػػا  مينػػػػػػانيف  يع ػػػػػػ  لحانقػػػػػػ ( لو 32:  2008) ػػػػػػللح   .  ػػػػػػ ؿ م  ػػػػػػ ع اػػػػػػان   

 ل بحيث ي م ةيا : لح واية

 ا جسلحنا  لح  ع قة  ا.ةص  لحا ص يلح  لح ف جة انفو  ملة  ة    لح -

ل انػػػػػػ  يػػػػػػلي   باا صػػػػػػ يلح  لحا ػػػػػػابقة با ػػػػػػس لحنا   س يصػػػػػػ يلح  لح ػػػػػػلو لح ػػػػػػ  لح  اجػػػػػػانقػػػػػػ  لحا جػػػػػػس -
 (Bergeret.1982: 97) نافلها 

  ػػػػػ  لحيي ػػػػػاط بػػػػػا   يصػػػػػ ي الايي ػػػػػاط ب صػػػػػ يلح    ػػػػػ   ػػػػػس ل و لح  لح ػػػػػا  اب يػػػػػة لحن صػػػػػاؿ بوػػػػػس
 ينػػػػػػانيفـ و ي ػػػػػػة  ةا يػػػػػػةل ل و ػػػػػػ لح لح (Rosier.2009: 16)مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لح ػػػػػػس   لا ػػػػػػ  لح يي ػػػػػػاط 

لحجػػػػ   نػػػػب لحا ػػػػ يل ل    مػػػػ   ػػػػلؼ لحاػػػػسةاع لحان  ػػػػا لحاػػػػسلح  ا مػػػػ  بحيػػػػث شػػػػسس ب ػػػػ ا  مػػػػ  لحال ابػػػػة
 (2011) للح   .لح   اط ولحاق   و 

ي ػػػػػ نس لحانظليػػػػػة لحا   ي يػػػػػة ا نقػػػػػ    ػػػػػ  ةل ػػػػػية لح  صػػػػػا ية م ا هػػػػػا  ف  ا ػػػػػة لحا   يػػػػػ   اب ػػػػػة و 
ل بحيػػػػػػث يوػػػػػػن   ػػػػػػ ؿ  طػػػػػػ ط لحاػػػػػػ لحب  تػػػػػػا ي نا ػػػػػػب   ػػػػػػ   الان صػػػػػػاؿ   ػػػػػػ  يصػػػػػػ يلحؤا لح فػػػػػػ ية

ل تمػػػػػػػا تنػػػػػػػم م يػػػػػػػة لح وايػػػػػػػةلح  لح ػػػػػػػة لحانقػػػػػػػ  لحيػػػػػػػل  ػػػػػػػ   لحاطا ػػػػػػػة لح ػػػػػػػسو لحاصػػػػػػػا   لحال ي ػػػػػػػية ا ع
 (vanier.2003 :22)لحانواط لحا  ي ا انظاـ لحالا ع ي 
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ل لح  ةقػػػػػ    ػػػػػػ  م ػػػػػ  و لحاعم يػػػػػػا  لح وايػػػػػػة و ػػػػػسي لح  ػػػػػػاي  لحس لحف  م يػػػػػة لحانق /لح  لح ػػػػػػة  ينوػػػػػػ 
ينصػػػػػب   ػػػػػ   ةل انػػػػػ  ينػػػػػ ف  ػػػػػسو   و م ػػػػػايها و  ػػػػػ  و لحاعم يػػػػػا  لحاخان يػػػػػ  ػػػػػ  م يػػػػػسها تػػػػػ اط

 (63: 1987)  بلان  ب ن اايس.تميا    ي ة م  لحاطا ة 

و لح   ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ ع ل نلا ػػػػػ   ف لح   ػػػػػ ص  ػػػػػس يعػػػػػ   ػػػػػ  و لح ن ػػػػػا  لح  ػػػػػقا ا و 
   ػػػػػػػ  ( يػػػػػػػس لح   ػػػػػػػ ص يعػػػػػػػ8BMوجػػػػػػػسلحنا  لحا ػػػػػػػل  و ا  ػػػػػػػة   يخ هػػػػػػػا ل مػػػػػػػخلا : و لحا   ػػػػػػػة )

 (66: 2011) للح   .لحاق   لحس ما خن ا  اط لحا ل ل نقلا منا  ا ه  م اس ا لال  و 

تميػػػػػػػػف لحاعصػػػػػػػػا  لح جا ػػػػػػػػا بوػػػػػػػػن  هػػػػػػػػ    ػػػػػػػػاي   ػػػػػػػػ  لحايػػػػػػػػة  ةا يػػػػػػػػة  ( :Isolationالعــــــــزل )• 
ي ي مخػػػػػ  و  ػػػػػفؿ لح ػػػػػس لح ةنػػػػػاي لحو لحا صػػػػػلةا  وفػػػػػ    س  طػػػػػل يولحبطػػػػػا بػػػػػ عي لح ةنػػػػػا ػػػػػ  جال و 

مػػػػػػػ  بػػػػػػػة  م يػػػػػػػا  لحاعػػػػػػػفؿ يػػػػػػػس ينػػػػػػػا وبػػػػػػػة بقيػػػػػػػة وجػػػػػػػ   لحاوػػػػػػػ  ل و لح  ػػػػػػػلول لحو  طػػػػػػػل لحاػػػػػػػللحب  ب
  هػػػػػػا مػػػػػػ  لح جػػػػػػللح لح  لحاػػػػػػ  و  لو لحا  نػػػػػػ  لحو لحاصػػػػػػي  لحو لحاطقػػػػػػ ي ػػػػػػا   لحا   ػػػػػػ  لحا  ػػػػػػ  و مجػػػػػػ

 (327: 1987)  بلان  ب ن اايس.ي ير لح امة ه   و لحا      لحافم  الاةناي لحو لح ةعاؿ 

ايػػػػػا لح نػػػػػا ي جػػػػػ  لحولح ةنػػػػػاي  و لحا صػػػػ يلح ل و  ـ لحاعلا ػػػػػة لح ق قػػػػة بػػػػػة لح   ػػػػػ عةػػػػااعفؿ يمنػػػػػل  يػػػػػا
 Bayle.2012 :74(Clivage  ل اػػػ لح ي ػػػم  لح نوػػػطاي لحاػػػ  ي ا  نػػػسما   ين  ػػػا باان ػػػ 

fonctionnel لا ػػػػػػا يصػػػػػػ يلحف بػػػػػػسوف ل  بػػػػػػ وف  ف لحاعػػػػػػفؿ هػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػة لحاػػػػػػ  يظ ػػػػػػل مػػػػػػ  يػػػػػػ(لو 
: 190ل لحو ينػػػػػػػػػػػػػػ ف لحا صػػػػػػػػػػػػػػ ي بػػػػػػػػػػػػػػسوف لح  اقػػػػػػػػػػػػػػ  لحو  ػػػػػػػػػػػػػػ نة لحن عاايػػػػػػػػػػػػػػة )لح    ػػػػػػػػػػػػػػا  يػػػػػػػػػػػػػػ تل

1988.perron. ) 

نيفـ ل لح  لحف هػػػػػ لح لح ينػػػػػاسلحنيػػػػػةينمػػػػػ  لحاعػػػػػفؿ و يق ػػػػػ  يصػػػػػ ي بعػػػػػس ةصػػػػػ ا  ػػػػػ  فػػػػػ ل ا لحا جو 
لحف لح   ػػػػػػاي  يػػػػػػس و لحاعػػػػػػفؿ ن  ػػػػػػا مػػػػػػ  لحان ػػػػػػ  لحدف ػػػػػػا بحيػػػػػػثيػػػػػػسوي  ػػػػػػ ؿ  ػػػػػػفؿ لحا جػػػػػػسلحنا ل و 

ل ةػػػػػػػااعفؿ خػػػػػػػل  ي لحو ةنػػػػػػػل  مػػػػػػػا يظ ػػػػػػػل   ػػػػػػػ   ػػػػػػػن   ق نػػػػػػػةلح ػػػػػػػلي   ب صػػػػػػػ   ػػػػػػػ  لحاقابػػػػػػػ  ا   مػػػػػػػ  و 
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ي ػػػػػػػ  سـ ل و ( 68: 2011) ػػػػػػػللح   . ا لحا جسلحنيػػػػػػػة   ا ػػػػػػػا   ػػػػػػػ   مػػػػػػػ  لح نػػػػػػػا لحا صػػػػػػػ يلح  مػػػػػػػ  فػػػػػػػ ل 
 (Vanier.2003:45)ه لح لح ينانيفـ بنخل  اسو لح صابة بااعصا  لح     لح   

يظ ػػػػػػل لحايػػػػػػة لحاعػػػػػػفؿ و لح ن ػػػػػػا  لح  ػػػػػػقا ا مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ لح   ػػػػػػاي ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع ل  يػػػػػػث و 
ل و  ػػػة (Castro.2002 :278) A3.4يػػػلو لح سي ػػػة لحا لن ػػػية لحنػػػا يظ ػػػل مػػػ   ػػػلاؿ  ػػػياؽ 

ل با  ػػػػػاةة لحا    ػػػػػا  و مجػػػػػلو ي نػػػػػ  لح   ػػػػػ ص يػػػػػلو لح سي ػػػػػة لح ملينيػػػػػة  نػػػػػا يظ ػػػػػل مػػػػػ   ػػػػػلاؿ
 (69: 2011 للح   .) س  ل   صة و  ياؽ م  عا لحو  م  بعيس 

  مػػػػػػػػ   لا ػػػػػػػػا لحف يصػػػػػػػػ ر هػػػػػػػػ  لحايػػػػػػػػة ن  ػػػػػػػػية ي ػػػػػػػػع  لحاوػػػػػػػػ  (:Annulationالالغــــــــاء )• 
هػػػػػػػػػ  لح ا ػػػػػػػػية وت  ػػػػػػػػا ق ينػػػػػػػػ  لحفػػػػػػػػلال و تػػػػػػػػا  لحو لح ةنػػػػػػػػاي ل لحو لحيل بعػػػػػػػػي لح ةنػػػػػػػػايل لحو لحانػػػػػػػػلاـ

 (.Rosier.2009: 20)ي   سـ   لح لحاللض ي ن لح لحو يصلةا  ا معن ملاا  

يػػػػػػػػلو  ف معنػػػػػػػػا  وجػػػػػػػػ   فػػػػػػػػللحع بػػػػػػػػة مػػػػػػػػ جفلح الاالػػػػػػػػا  و  يجػػػػػػػػ  لحا لػػػػػػػػللحف ل و   ػػػػػػػػسـ ةلويػػػػػػػػس
:  و ت ابػػػػػػػػػػا  لحاصػػػػػػػػػػسل لحاعػػػػػػػػػػلض ولحاق ػػػػػػػػػػل و  ػػػػػػػػػػة وم  ػػػػػػػػػػاوية و  ػػػػػػػػػػسؤما يقلي ػػػػػػػػػػايػػػػػػػػػػ ج ة م عاي 

ينػػػػػػػ ف نا ػػػػػػػطة و لحاعصػػػػػػػا   ػػػػػػػاةة  ايػػػػػػػة لحاعػػػػػػػفؿل و   يػػػػػػػلو ةلويػػػػػػػس لحف لحايػػػػػػػة لح الػػػػػػػا  هػػػػػػػا لح1926
 لح جا ا.

ل ينػػػػػ ف لح  ػػػػػ  و لح وؿ   ػػػػػ  لحاصػػػػػللحع بػػػػػة ا هنػػػػػاؾ م ػػػػػ  ية مػػػػػ  لحاصػػػػػللحع لحان  ػػػػػا م مػػػػػو 
لح  ػػػػػل ا صػػػػػللحع ينػػػػػ ف بػػػػػة ل لحمػػػػػا لح  ػػػػػ  و بحيػػػػػث ينػػػػػ ف لحا جػػػػػا   مػػػػػابة لحيػػػػػب ولحيقػػػػػس لحانػػػػػفولح 

ل بحيػػػػث شػػػػاوؿ لح نػػػػا لحخػػػػا    يػػػػ  اػػػػا و نػػػػفو  ي عػػػػايض مػػػػل ي ػػػػط لحاػػػػ  شمػػػػا الحانػػػػفولح  وبػػػػة لح نػػػػ
 (95: 1987)  بلان  ب ن اايس..  لحيا من ا

يػػػػػػلو لح سي ػػػػػػة لحا لن ػػػػػػية  ف لح الػػػػػػا  يظ ػػػػػػل و لح   ػػػػػػاي ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ  ػػػػػػياؽ و 
A2.3ل و  ػػػػػة يػػػػػلو لح سي ػػػػػة لح ملينيػػػػػة  نػػػػػا يظ ػػػػػل مػػػػػ   ػػػػػلاؿ  ػػػػػ ؼ لحال  ػػػػػة لحو لحانػػػػػفو  ي ػػػػػم 

.(Castro.2002:277)وجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   لح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ جابة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلؼ لح   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ص 
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هػػػػػػػػ  و ػػػػػػػػي ة ي جػػػػػػػػ  لحاي ػػػػػػػػا لحاوػػػػػػػػ   لحاػػػػػػػػ   ي ػػػػػػػػ   با ػػػػػػػػسو ي  ايػػػػػػػػا لحو  ( :Deniالإنكــــــــار )• 
و ن ػػػػػس لحا  ػػػػػ  ي ػػػػػ مل بااػػػػػسةاع من  يػػػػػة  ػػػػػ  ي ػػػػػط لحا  ظػػػػػةل و  لحةنػػػػػاي  لحو موػػػػػا ل  لحاػػػػػ  تانػػػػػ 

 (Bayle.2012: 80)   ن  ا  سها م   لاؿ لحنکاي ي عي  ا اا 

 ل بحيػػػػػث  ف لحا صػػػػػ ي لحانػػػػػفو  لح ػػػػػف     ػػػػػسما مػػػػػ  لحان ػػػػػ  لحلإننػػػػػاي لحايػػػػػة  ةا يػػػػػة لحتخػػػػػل يعػػػػػسو 
ل لح  لحف لحاوػػػػػػػ   يػػػػػػػسلحةل  ػػػػػػػس  يلحةلاػػػػػػػا لح  ػػػػػػػ لحؼ بػػػػػػػاف ين ػػػػػػػ ل ويظ ػػػػػػػل   ػػػػػػػ  م ػػػػػػػ  و لحاػػػػػػػ  ا

بحيػػػػػػػث ي ج ػػػػػػػ  لح ننػػػػػػػاي و يةػػػػػػػي وجػػػػػػػ    (Bergeret. 1982.95) لح مػػػػػػػل ي ع ػػػػػػػ  بنفويػػػػػػػا لحاافػػػػػػػة 
 2011) ػػػػػػللح   .و ن ػػػػػػس لحا  ػػػػػػ  يننػػػػػػل لحن  ػػػػػػا ا اػػػػػػا ل و يلح  مف جػػػػػػة يقػػػػػػ ـ لح نػػػػػػا بػػػػػػاا  ا  ػػػػػػايصػػػػػػ  

:70) 

ل  يػػػػػػ  ط ػػػػػػ  لحاصػػػػػػل  و لح ل  ػػػػػػة لح و ي يػػػػػػةيػػػػػػلو ةلويػػػػػػس  ف لحلإننػػػػػػاي  م يػػػػػػة  ا يػػػػػػة اػػػػػػسو لحاو 
 (Perron.1985: 175ين و  لح   لاةا  لحا ولشية بة لحدن ة )

ل (  ػػػػػػػػل ا مي ا ػػػػػػػػين ا جيا   يقػػػػػػػػا1925)اقػػػػػػػػس  ػػػػػػػػسـ ةلويػػػػػػػػس و مقاا ػػػػػػػػا  ػػػػػػػػ ؿ لح ننػػػػػػػػاي و 
 بحيث  لض ي تيسلح  ي مخ  و :

 لح نناي ه  و ي ة ا  ا لح ن   . -

 ػػػػػػ و لحا صػػػػػػػ ي   يصػػػػػػػ  لحس ل لح   ف لحلمحا هػػػػػػ  ةقػػػػػػػ  لح ػػػػػػػسو ن ػػػػػػا    م يػػػػػػػة لحان ػػػػػػػ لحف مػػػػػػا ي لػػػػػػػ -
 ين       اط    ؿ ةنل  با ن    لحماـ لح  مللحي ج هل لحان        ااا.لحا  ال و 

ا لويػػػػس ةػػػػاف  باان ػػػػ ةهػػػػ لح و لحنطلا ػػػػا مػػػػ   ي  ػػػػلي لحا نػػػػل مػػػػ   يػػػػ   لحان ػػػػ  ب لح ػػػػطة يمػػػػف لح ننػػػػاي -
  و لحا   يػػػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػػػا ن ػػػػػػػػػػس لح فػػػػػػػػػػ  ولح عػػػػػػػػػػن)  بلانػػػػػػػػػػ .  لحان ػػػػػػػػػػا صػػػػػػػػػػط  ا  لح ننػػػػػػػػػػاي  و

 ػػػػػػػػ بي ا ل  ػػػػػػػػة مػػػػػػػػ   (  ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ   Denegationيعػػػػػػػػ  لحان ػػػػػػػػا )(ل و 130: 1987ون ػػػػػػػػاايس.
: 21)ل لح  يػػػػػػػلو ةلويػػػػػػػس  ف مظػػػػػػػاهل لحان ػػػػػػػ  ي   ػػػػػػػر لحتخػػػػػػػل مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ لحاػػػػػػػلةي لحا  نػػػػػػػ  لح ن ػػػػػػػ  

2003 .Vanier)
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ي تػػػػػػػف لحان ػػػػػػػا   ػػػػػػػ  لحاعػػػػػػػاق لحاػػػػػػػايجال ة ػػػػػػػا  ي تػػػػػػػف لحلإننػػػػػػػاي   ػػػػػػػ  لحاعػػػػػػػاق لحاػػػػػػػسلح  ا و  ػػػػػػػةو 
  ػػػػػب لح سي ػػػػة لحا لن ػػػػػية يظ ػػػػػل لحان ػػػػػا مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لح   ػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ عل و و لح ن ػػػػا  لح  ػػػػػقا ا 
ل و  ػػػػػػة يػػػػػػلو  E1.1ل بينمػػػػػػا يظ ػػػػػػل لح ننػػػػػػاي مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ  ػػػػػػياؽ  A2.3مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ  ػػػػػػياؽ 
ل و  ػػػػػػػة يظ ػػػػػػػل لح ننػػػػػػػاي مػػػػػػػ  ف لحان ػػػػػػػا يظ ػػػػػػػل مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ وجػػػػػػػ   لحاػػػػػػػلةي لح سي ػػػػػػػة لح ملينيػػػػػػػة 

لحنطلا ػػػػػػػا ممػػػػػػػا  ػػػػػػػ   ة ػػػػػػػ  هػػػػػػػ   لحلآايػػػػػػػة ل و (castro.2002:  277/278) ػػػػػػػلاؿ لح  يلحتػػػػػػػا  لحاا لػػػػػػػة 
  لح نناي  ي ج   م   لاؿ :

 : لح  يلحؾ لحاا ئ اعنافل لحا   ة : مخلا 

   ي ية لحمل   ي يقة بس     لح ل   لحيام .2لحا   ة   

    3 ة  لحاBMي ية لح  ايير بسؿ لح  سي   

   3يةي لح يلحؾ م لح يل  افة بايفف و ا  ة يخ   اط تاا   ةBM. مخلا   

  13يةػػػػػػي لحن  ػػػػػػا  لحا صػػػػػػ يلح  لحايػػػػػػا ل مػػػػػػخلا : لحا   ػػػػػػةMF  م ػػػػػػ  قية   ػػػػػػ     هػػػػػػ   لح ػػػػػػل  
 (70: 2011) للح   .  لحما ..  لحا ليل ....اي 

لحاس اػػػػػػة   ػػػػػػ  ولح عػػػػػػة لحنق ػػػػػػاـ لح ن ػػػػػػاف  ي ػػػػػػ عم  م  ػػػػػػ ـ لح نوػػػػػػطاي ( :Clivageالانشــــــطار )
ةلويػػػػػػػس لحس ةنػػػػػػػل  ي لحجػػػػػػػس مجمػػػػػػػ   ة مػػػػػػػ    ن  ػػػػػػػال  يػػػػػػػث ي فػػػػػػػ  تػػػػػػػ  مػػػػػػػ  جان ػػػػػػػا وبلويػػػػػػػل و   ػػػػػػػ

 لحاظ لحهل لحو      صي ة يمنن ما  اه  بعلا ما لحا عي  م  لحان س لحلإن انية.

يوػػػػػ  لح نوػػػػػطاي لحس ي لحجػػػػػس مػػػػػ   ة ن  ػػػػػية  ػػػػػم  لح نػػػػػا لح ػػػػػا  لحا لح ػػػػػل لحاػػػػػايجا با   ػػػػػاي  و 
ل بينمػػػػا س لح ػػػػ   ة لحا لح ػػػػل بعػػػػة لح    ػػػػايل ي  ػػػػ  لح ػػػػاعق ػػػػة لحاػػػػ  يعل ػػػػ  مط ػػػػب نػػػػفو  معػػػػةيوػػػػن  لح

ي ػػػػ مل هػػػػ لحف لح    ػػػػاف س  لحيػػػػا  با ػػػػس من جػػػػا  لحال  ػػػػة ل و ين ػػػػا لح   ػػػػ  لح  ػػػػل هػػػػ لح لحا لح ػػػػل م ػػػػ  
(35:  2015) ػػػػػػا م  ػػػػػػا .   ػػػػػػاي .جن ػػػػػػا  س جنػػػػػػب  وف  ف يماي ػػػػػػا لح  يػػػػػػاا  م  ػػػػػػا ؿ   ػػػػػػ  بعلاػػػػػػ ما 
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ل لحمػػػػػػػػا  س اػػػػػػػػة   ػػػػػػػػ  لحاعػػػػػػػػلض لح  ا ػػػػػػػػا ا  صػػػػػػػػاـ  بلويػػػػػػػػل مصػػػػػػػػط ر لح نوػػػػػػػػطاي اي ػػػػػػػػ عم
جانييػػػػػػػا ةػػػػػػػ و  ف لحنوػػػػػػػطاي لحاػػػػػػػن س لحس مجم  ػػػػػػػا  مػػػػػػػ  لحا لحبطػػػػػػػا  لح  ميػػػػػػػف   ػػػػػػػ  بعلاػػػػػػػ ا لحاػػػػػػػ عي  
ت  ػػػػػػي ة   ػػػػػػا    ميػػػػػػل اان يػػػػػػة لحاوػػػػػػ ا   ػػػػػػاق ن  ػػػػػػا م  نػػػػػػط ن يجػػػػػػة لحالاػػػػػػع  لحا لحبطػػػػػػا لح وي 

(36 :2012.Bayle) ل بحيػػػػػػث يػػػػػػلو  ف و لحاػػػػػػ هاف نػػػػػػل  لحنوػػػػػػطاي لح نػػػػػػاف ةلويػػػػػػس   ػػػػػػ  ةبينمػػػػػػا يلتػػػػػػل
لحا ػػػػ   ي  ػػػػ  لحا لح ػػػػل بعػػػػة هػػػػ   م  لحجػػػػسي  معػػػػال لح   ػػػػ  لح وؿ و يػػػػ م لحاعخػػػػ ي   ػػػػ  مػػػػ   ة ن  ػػػػية

: 52)هػػػػػ  مػػػػػا يػػػػػ جم مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لح ػػػػػ يانا  اة ةانػػػػػا ي صػػػػػ  لح نػػػػػا  ػػػػػ  لحا لح ػػػػػل و ل  مػػػػػا لحاخػػػػػلح    ػػػػػاي

2004.Bourdin) 

ة بػػػػػ  هػػػػػ   ليقػػػػػة ا   ػػػػػاظ   ػػػػػ  ي لحجػػػػػس  ةػػػػػا ل ا فػػػػػا يلح  ػػػػػ  لح نػػػػػاةا نوػػػػطاي اػػػػػيس  ةا ػػػػػ
هػػػػػ  مػػػػػا يمنػػػػػ   ف يػػػػػ     س ي جػػػػػا لح ػػػػػسةا  ػػػػػ  لحننػػػػػاي لحا لح ػػػػػلل بينمػػػػػا ي جػػػػػا لح  ػػػػػل  ػػػػػ  لحانػػػػػفو ل و 

 (36:  2015) ا م  ا   اي .ين ي  لح للحض  صابية 

ل بحيػػػػػث يػػػػػلو  تلايػػػػػ   ػػػػػ  لحايػػػػػة  لحنوػػػػػطاي لح   ػػػػػ عل ين مػػػػػ  مػػػػػيلاةوو لح ػػػػػاي لح نوػػػػػطاي
 ل  يػػػػث يػػػػ م  ػػػػطل لح   ػػػػ ع لح  ػػػػ  سؼ لحسةاع لح تخػػػػل بسلح يػػػػة  ػػػػس لحاق ػػػػ ا لحاػػػػس ف هػػػػ   لح ايػػػػة هػػػػ

: 19)ي  ػػػػػ  ةيمػػػػػا بعػػػػػس تػػػػػ  م  ػػػػػ ع من مػػػػػا م ػػػػػايلح مميػػػػػفلح م  ػػػػػ ع لحا ػػػػػيئ ل و  م  ػػػػػ ع   يػػػػػب  و

2009.Rosier) ػػػػػػػػػػػػ ا -  ػػػػػػػػػػػػعية  ػػػػػػػػػػػػ ا لحاعظاميػػػػػػػػػػػػةينوػػػػػػػػػػػػ  لحنوػػػػػػػػػػػػطاي لح   ػػػػػػػػػػػػ ع  افػػػػػػػػػػػػة و لحال و 
و لحا  ػػػػػػػعية لحا ييػػػػػػػة  ا ينوػػػػػػػ  لحيلاػػػػػػػا ل تمػػػػػػػم  ػػػػػػػ  ا  جف يػػػػػػػة ل  يػػػػػػػث ينصػػػػػػػب   ػػػػػػػ لحا صػػػػػػػامية

لح   ػػػػػػػػػػػ  ا  بانوػػػػػػػػػػػطاي و لح نػػػػػػػػػػػا لحس   نػػػػػػػػػػػا  ي ػػػػػػػػػػػ لح   لحنوػػػػػػػػػػػطاي اػػػػػػػػػػػط   ػػػػػػػػػػػ  لح   ػػػػػػػػػػػ ع لحان ا.و 
  نػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػيئ  ل بحيػػػػػػػػػػث يػػػػػػػػػػلو تلايػػػػػػػػػػ   ف لح نػػػػػػػػػػا ي نػػػػػػػػػػ ف و لح  ػػػػػػػػػػاي ن يجػػػػػػػػػػة لحج يػػػػػػػػػػاؼ و يب 

 (Quinodoz.2004: 280)لح     ا  

ا ين ػػػػػػل معػػػػػػيع ػػػػػػ  لحنوػػػػػػطاي لح   ػػػػػػ ع  ةػػػػػػاع م جػػػػػػا  ػػػػػػس   ػػػػػػ  ةقػػػػػػسلحف لح   ػػػػػػ ع ل اػػػػػػ لح   و 
ل بحيػػػػػػث خمل تميػػػػػػة  ا  يػػػػػػةل و  لحنوػػػػػػطاي لح نػػػػػػا لحاػػػػػػ   ي ػػػػػػ لحان ػػػػػػ  لحاػػػػػػ   ي ط ػػػػػػب لحيفػػػػػػانا ت ػػػػػػ لح

ل انػػػػػػػػػ     س لحا  ػػػػػػػػػ يل و ي ػػػػػػػػػ مل و لحانوػػػػػػػػػاطس لحف لح نػػػػػػػػػا انػػػػػػػػػا   ي لاػػػػػػػػػا   ي جػػػػػػػػػو ػػػػػػػػػر ةلويػػػػػػػػػ
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ل امػػػػػ  معػػػػػا لح نػػػػػا بنػػػػػ   ليػػػػػةل ينػػػػػ ف لح وؿ يني ػػػػػا ةي عب مييػػػػػف مجػػػػػااة و لحاعػػػػػاق لحاػػػػػايجا
 لحا  نم.ل  لا ة لح نا معا     لحا  عية و لحيناي يق صلحما لحاخاة ةين ف 

 السير النفسي و اليات الدفاع :

يػػػػػػػػلي    سلحواػػػػػػػػة و لحانظليػػػػػػػػة لحا   ي يػػػػػػػػةل و يع ػػػػػػػػ  مصػػػػػػػػط ر لحا ػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػا مػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػاهيم لح 
ل مػػػػػػ   جػػػػػػ  لحي ػػػػػػاظ   ػػػػػػ   ي ػػػػػػ  با  ػػػػػػا   لحاػػػػػػ   يعمػػػػػػ   ػػػػػػا   لحد ػػػػػػا  لحان  ػػػػػػا   و بااطليقػػػػػػة لحاػػػػػػ

 يػػػػػػػػلي   لحا ػػػػػػػػػ  )لحا   يػػػػػػػػ ( لحان  ػػػػػػػػا با ينانيفمػػػػػػػػػا م ط  ػػػػػػػػػا  لحا لح ػػػػػػػػلل و  لحاػػػػػػػػسلح  ا  مػػػػػػػػاـي لح نػػػػػػػػا 
لحان  ػػػػػػػا و  ااػػػػػػػة  لحاػػػػػػػ  ي ػػػػػػػمر بػػػػػػػاا علؼ   ػػػػػػػ   ػػػػػػػ لحهل لحا   يػػػػػػػ لحاعق يػػػػػػػة ولحاعلا ػػػػػػػة با   ػػػػػػػ عل و 

ظػػػػػػيم  ينػػػػػػاما واػػػػػػيس ل ةاا ػػػػػػ  لحان  ػػػػػػا هػػػػػػ  ينلحاصػػػػػػللحع لحان  ػػػػػػا ومػػػػػػا يخػػػػػػ   هػػػػػػ لح لحاصػػػػػػللحع مػػػػػػ    ػػػػػػ 
  طػػػػاي لحاػػػػ  يمنػػػػ   ف ؤػػػػس  ايػػػػة لح نػػػػا مػػػػ  تػػػػ  لحل يخلاػػػػل اقػػػػ لحنة  ػػػػس   يعمػػػػ    ػػػػ  ن ػػػػ ايينا

  ػػػػػػػػػ لح بعػػػػػػػػػة لح    ػػػػػػػػػاي لحا لح ػػػػػػػػػل  منػػػػػػػػػا ولح ػػػػػػػػػ قللحي ل و اػػػػػػػػػط الاػػػػػػػػػماف لح ن ػػػػػػػػػجاـ ولحا ػػػػػػػػػ لح ف لحاسلح  ال
 (190 ل 2011 ل) للح   لحان  ا ب  ا لايا مل لحا لح ل لح ج ما ا لحا   ش لانا 

 ػػػػػػػػا   لحا ػػػػػػػػ  وم : لحد ػػػػػػػػا  لحا ن  ػػػػػػػػا س لحاعنافػػػػػػػػل لحا اايػػػػػػػػة  ػػػػػػػػي م و هػػػػػػػػ لح لحدػػػػػػػػف  لحا طػػػػػػػػلؽو 
لحلآايػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة ا  نػػػػػػ لحع لحاسةا يػػػػػػة مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ م  ػػػػػػ ـ لحاػػػػػػسةاع و ل ا لحلآايػػػػػػا    ػػػػػػااي الحان  ػػػػػػا و 

 . ية م   لاؿ لح   اي ي  م لح    علحلآايا  لحاسةا

 : الجهاز النفسي

لحاػػػػػػػػػ   يػػػػػػػػػ     و ي  ػػػػػػػػػا و س  يمػػػػػػػػػة   لحانمػػػػػػػػػ    ل و ش ػػػػػػػػ  لحد ػػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػػا باان ػػػػػػػػػ ة ا لويػػػػػػػػػ
يػػػػػ  ا ةلويػػػػػس ل و (224ل 1987ل)  بلانػػػػػ  ب ن ػػػػػاايس  .ة ا وػػػػػ لحي ػػػػػاظ   ػػػػػ  لحاطا ػػػػػة لحاسلح  يػػػػػ

لح  ػػػػػا مػػػػػ  لحجػػػػػ  تقيػػػػػ  نظػػػػػاـ مػػػػػ   ػػػػػلاؿ  سيخػػػػػا  ػػػػػ  لحد ػػػػػا  لحان  ػػػػػا لحس يلييػػػػػب مػػػػػا لحو ي  يػػػػػل  
ل لحنطلا ػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػ  م  ع ػػػػػػػػػاي لحجػػػػػػػػػس    ػػػػػػػػػ  لح نظمػػػػػػػػػة لح ن نػػػػػػػػػة ا ج ػػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػػا ي  ػػػػػػػػػس  معػػػػػػػػػةل و 

(Laplanche.Pontalis ، 1967،33)ت يػػػػػػػػػ   ا ػػػػػػػػػة معينػػػػػػػػػة ا   ػػػػػػػػػ  نقػػػػػػػػػ  و بالإ ػػػػػػػػػاةة  س  ػػػػػػػػػسيؤ
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 ا ػػػػػية لحاػػػػػ  تنػػػػػم يظ ػػػػػل م  ػػػػػ ـ   لحد ػػػػػا  لحان  ػػػػػا   لحتخػػػػػل و ػػػػػ  ا  نػػػػػس لحا طػػػػػلؽ لحس لح  ػػػػػا   لح 
ل بحيػػػػػث  ف وج ػػػػػة ا  لحانظليػػػػػة لح  نام ػػػػػة ةيمػػػػػا بين ػػػػػال با  ػػػػػاةة لحس لحا طػػػػػلؽ ا  ج ػػػػػلحييػػػػػا  لحان  ػػػػػية

ل و ؤػػػػػػ م بمصػػػػػػ  لحاصػػػػػػللحعنظػػػػػػل لحاسيناميػػػػػػة ل بينمػػػػػػا وج ػػػػػػة لحاظػػػػػػل لح   عيػػػػػػة يصػػػػػػ  لحييػػػػػػفلح  لحان  ػػػػػػيةلحان
 ػػػػػة  ف وج ػػػػػة لحانظػػػػػل لح   صػػػػػا ية يوػػػػػن  ملجػػػػػل   ػػػػػا   لحييػػػػػا  لحان  ػػػػػية ) م ػػػػػس  لحانلةانػػػػػا ل م ػػػػػس  

 لحاخ ا  ... لح (

ف و مػػػػػػػػػػ  منػػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػػلؼ ةلويػػػػػػػػػػس الا ػػػػػػػػػػاي  لحس ينظػػػػػػػػػػيم و و  و ػػػػػػػػػػل هػػػػػػػػػػ لح لح صػػػػػػػػػػط ر مػػػػػػػػػػ
  ػػػػػػػػػية لح نظمػػػػػػػػة لحان( يلاػػػػػػػػم لح يلػػػػػػػػا  و Spatialل ة ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ    منػػػػػػػػاة )لحا ػػػػػػػػ ويلح  لحالا ػػػػػػػػع يية

(08، 2003،vanier .) 

 أساليب السير النفسي :

لحانوػػػػػػاط لحاػػػػػػ  ي ا ا ج ػػػػػػػا    ػػػػػػ  ليػػػػػػاف   ػػػػػػ  ي ػػػػػػي  لحييػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػية و هنػػػػػػاؾ لح ػػػػػػ  باف يط
لحاعم يػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػػة ( و Processus Primaire)ي ع ػػػػػػػػ  لح مػػػػػػػػل بااعم يػػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػػة لحان  ػػػػػػػػال و 

(Processus Secondaire بحيػػػػػث يقػػػػػ ؿ بيػػػػػاي مػػػػػايي)(P.Marty   : ) يػػػػػف و لحا   يػػػػػ  لحان  ػػػػػا
ةل ين مػػػػػػػػػػا لح وس  س لحاعم يػػػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػػػػا  لحاعق يػػػػػػػػػػةل لحاعم يػػػػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػػػػة و ن  ػػػػػػػػػػاف مػػػػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػػػػ

 2011) ػػػػػػللح   .ت  اةػػػػػا ملي طػػػػػػة ب علاػػػػػػ ا لحاػػػػػػ عي   و  اخانيػػػػػػة  س نظػػػػػػاـ ما  ػػػػػػ  لحاوػػػػػػع ي للحلحالا ػػػػػع ي و 

 يمن  لحا مييف بين ما     لح فعس  لحا ااية :ل و (22:

ل بينمػػػػػػػػا تميػػػػػػػػف عم يػػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػػة لحانظػػػػػػػػاـ لحالا ػػػػػػػػع ي عيػػػػػػػػة : تميػػػػػػػػف لحامػػػػػػػػ  وج ػػػػػػػػة لحانظػػػػػػػػل لح   
.  1967.372) لحاوػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع ي . -  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لحاوػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع ي  لحاعم يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لحانظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا

Laplanche.Pontalisلحا ػػػػػػػ   وهػػػػػػػسة ا لحا  يػػػػػػػس هػػػػػػػ    ( ل     ف لحاعم يػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػة نلاػػػػػػػل   ػػػػػػػس  
اخان يػػػػػػػة يوػػػػػػػػ  لحس ف لحاعم يػػػػػػػػا  لحل بينمػػػػػػػا يػػػػػػػس   (23: 2011) ػػػػػػػللح   . ػػػػػػػاي ا ل  ػػػػػػػػة   تقيػػػػػػػ  لحي و 

مػػػػػ  هػػػػػ لح لح نظػػػػػ ي تمخػػػػػ  لحاعم يػػػػػا  لحاخان يػػػػػة يعػػػػػسيلا ا عم يػػػػػا  لح ن  ػػػػػا  ولحينػػػػػم ل و و لحا نػػػػػل لح  ػػػػػيق  
لح  صػػػػػػػػػػػػا ية :   ػػػػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػػػػ  و -مػػػػػػػػػػػػ  وج ػػػػػػػػػػػػة نظػػػػػػػػػػػػل  يناميػػػػػػػػػػػػة  (Hellerau.2000: 95)لح وايػػػػػػػػػػػػة 
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  يصػػػػػ ي لحس لح ػػػػػل ل م نق ػػػػػة بػػػػػسوف  ق ػػػػػا  مػػػػػي ػػػػػ  لحاطا ػػػػػة لحان  ػػػػػية بحليػػػػػة يامػػػػػة اعم يػػػػػا  لح وايػػػػػة:
  (vanier.2003: 67)ي عا الاايا  لحا ااية 

 (Condensation) التكثيف• 

ي  ػػػػػػػػ  طػػػػػػػػا  ا    ػػػػػػػػا  نػػػػػػػػس نقطػػػػػػػػة يقا ع ػػػػػػػػا ل و يمخػػػػػػػػ  يصػػػػػػػػ ي و يػػػػػػػػس اعػػػػػػػػس   لا ػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  لحا لحب
. 1967 :191 )لحاطا ػػػػػػػا  لح لي طػػػػػػػة  ػػػػػػػ   لحا لا ػػػػػػػ  لح     ػػػػػػػة مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ  مع ػػػػػػػا ةيػػػػػػػا.

laplanche.pontalis )  فػػػػػػػػل  ػػػػػػػػس  ػػػػػػػػ  ي  ػػػػػػػػي   و يق ػػػػػػػػي  ا جمػػػػػػػػل  ػػػػػػػػس   نال    هػػػػػػػػ    ػػػػػػػػاي
 اػػػػػط الاةػػػػػلا  مػػػػػ  ي ابػػػػػة ينػػػػػ ف موػػػػػ تة و فػػػػػ ة مػػػػػا ل ولح  ايهػػػػػا   ػػػػػ   ػػػػػن   نصػػػػػل ولح ػػػػػس و 

 (24: 2011) للح   .لح نا 

 (Deplacement) النقل• 

ل لح  لحف لحاصػػػػػػػ ي لحا هنيػػػػػػػة  ػػػػػػػع ي  ب ػػػػػػػ  اة نقػػػػػػػ  لحاطا ػػػػػػػة لحان  ػػػػػػػيةبحيػػػػػػث ي ميػػػػػػػف لحا ػػػػػػػ  لحالا
ت نػػػػػا  و  يمػػػػػة ل و لحانقػػػػػ  يصػػػػػ ي اي ػػػػػ  اػػػػػا  ةيػػػػػة وي ػػػػػسو و ظ ػػػػػيمنػػػػػ   ف يعػػػػػ ض بصػػػػػ ي لح ػػػػػلول ةي

ل ةاانظليػػػػػػػػة لحا   ي يػػػػػػػػة ا نقػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػ نس   ػػػػػػػػ  ةل ػػػػػػػػية لح  صػػػػػػػػا ية يقػػػػػػػػ ؿ (25: 2011) ػػػػػػػػللح   .ن  ػػػػػػػػية 
ل ل بحيػػػػػػث يقػػػػػػ ـ لحانقػػػػػػ  ب  ي ػػػػػػة  ةا يػػػػػػةبطا ػػػػػػة ي  يػػػػػػ   اب ػػػػػػة الان صػػػػػػاؿ  ػػػػػػ  يصػػػػػػ يلحؤا لح فػػػػػػ ية 

ل لح  يمنػػػػػػػػ    ػػػػػػػػس   ػػػػػػػػس  لحا   ي ػػػػػػػػا ت ػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  لحيلتػػػػػػػػة وبحيػػػػػػػػث ي ػػػػػػػػ   و لحالا ػػػػػػػػع ي مقػػػػػػػػسلحي  
يػػػػػػ  لحاػػػػػػاص بػػػػػػا مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ  م يػػػػػػة لحانقػػػػػػ ل بحيػػػػػػث لحا صػػػػػػ يلح   ف يػػػػػػ ؾ الػػػػػػ   تػػػػػػ  مقػػػػػػسلحي لحا   

ل لحو للحهنػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػ  لح    ػػػػػػػػػة الان  ػػػػػػػػػا لحانقػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػلاؿ ي لاػػػػػػػػػي  لحا صػػػػػػػػػ يلح  لحاي ػػػػػػػػػ  سـ لحال ابػػػػػػػػػة و 
: 64) ا لحا صػػػػػػ يلح  لحاقاب ػػػػػػة الانػػػػػػسما  و  ػػػػػػيا ا  لحا ػػػػػػسلح يا  لحا عيػػػػػػس  جػػػػػػسلح  ػػػػػػ  لحاصػػػػػػللحع لحاػػػػػػسةا

1967 .laplanche . pontalis) 

 ل بحيث  ج   من  بسلحية لحييا  اسو لحا ل ةاا   لحان  ا وة  لحاعم يا  لح واية م
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ل ويػػػػػػة نظػػػػػػللح الاػػػػػػ   ا لحس م ػػػػػػس  لحا ػػػػػػ  ي ػػػػػػ  بطا ػػػػػػة  ػػػػػػل  ؤػػػػػػسؼ  س تقيػػػػػػ  لح طااػػػػػػب لحانف 
ـ ا لحمػػػػػػػاينوػػػػػػػ  با ػػػػػػػ مللحي ا جػػػػػػػس من ػػػػػػػ لح  ػػػػػػػ  ػػػػػػػا  ي  اػػػػػػػس   ػػػػػػػ  م ػػػػػػػ  و لحالا ػػػػػػػع ي و بحيػػػػػػػث  ف لحال 

ة ا ظ ػػػػػل بصػػػػػ ي  مقنعػػػػػة ل لح  لحف هػػػػػ   لحال  ػػػػػا  ي قػػػػػ   ومػػػػػا تامنػػػػػلحا نظػػػػػيم وةػػػػػ  لحاعم يػػػػػا  لحاخان يػػػػػة
 : (Quinodoz.2004: 42)ل     لحا  اف ... لح  مخ  لح  لاـ

 Monde)يػػػػػػػػػ م ي ليػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػ   لحاطا ػػػػػػػػػة لحاسلح  يػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػلاؿ لح ػػػػػػػػػ خماي لحاعػػػػػػػػػاق لح ػػػػػػػػػ لحما و 

Fantasmatique) تمخػػػػػػػػػػ  لح    ػػػػػػػػػػايلحا ا ج ػػػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػػػا ل و  ػػػػػػػػػػ لح ف لحاػػػػػػػػػػسلح  ا   ػػػػػػػػػػاظ   ػػػػػػػػػػ  لحا  
ل (TATلحا عػػػػػػلؼ   ػػػػػػ  لحا لح ػػػػػػل لحاػػػػػػسلح  ا ا  ػػػػػػل  )مخػػػػػػ  لح   ػػػػػػاي لح  ػػػػػػقا ية  ػػػػػػ يلا لح ػػػػػػل ا   ليػػػػػػ  و 

 لح   ف    سيمة اسيا ي     س لحا  لي  لبحيث  ف و ل لحاو   لحماـ و عيا  يخ  فللح ا

ل  ػػػػ لح ةػػػػاف لح ن ػػػػا  ااػػػػ  يقػػػػ ـ  ػػػػا لحايػػػػا  لحاػػػػسةاع الأنػػػػهػػػػ لح لحا  ليػػػػ  يخلاػػػػل اعم يػػػػة لحا وػػػػ يا لح
لح  ػػػػػػقا ا ينػػػػػػ ف  ػػػػػػ  بمػػػػػػا   لحاعم يػػػػػػا  لح وايػػػػػػة لحاػػػػػػ   لاػػػػػػع  ا معادػػػػػػة مػػػػػػ   ػػػػػػلؼ لحاعم يػػػػػػا  

ي وػػػػػػػػػن   (  ف لحاعم يػػػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػػػة1967ل ةنمػػػػػػػػػا يقػػػػػػػػػ ؿ ةلويػػػػػػػػػس )(26: 2011) ػػػػػػػػػللح   . لحاخان يػػػػػػػػػة
ي ػػػػػػ  بوػػػػػػن   ا ػػػػػػل ا لاػػػػػػ   ل    يويػػػػػػسلح يويػػػػػػسلح   ػػػػػػلاؿ لحييػػػػػػا ل ةااطا ػػػػػػة هنػػػػػػا ينػػػػػػ ف مقيػػػػػػس  و 

     م   لؼ م س  لحا لح ل.ين ف م

ة     يػػػػػػ  و لحا صػػػػػػ يلح  ينػػػػػػ ف بوػػػػػػن   تخػػػػػػل لح ػػػػػػ قللحيلح بحيػػػػػػث ينػػػػػػ ف  م يػػػػػػا  لحا  نػػػػػػ  
اي ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػس  لحاعا  ػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػ    و لح نطقػػػػػػػػا هػػػػػػػػا لح  ػػػػػػػػ واة  ػػػػػػػػ  لح امػػػػػػػػة لحاعلا ػػػػػػػػا  بػػػػػػػػة لحا صػػػػػػػػ يلح

 :28)ل 2011) للح   .لح  خمل  ةي ا 

هػػػػػػػ  مػػػػػػػا ال  ػػػػػػػا  و   لحاخان يػػػػػػػة ي جػػػػػػػ  لح ػػػػػػػ اع لحتمػػػػػػػا  ف  لاػػػػػػػ ع لحا ػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػا ا عم يػػػػػػػا
; 371)ي ػػػػػمر بقيػػػػػاـ لحا جػػػػػاي  لحا هنيػػػػػة لحاػػػػػ  نلاػػػػػل الا   ػػػػػاي    ػػػػػ  م ػػػػػااط لح  ػػػػػ اع لح مننػػػػػة 

1967. laplanche . pontalis) 
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  تقيق الحف  لا ع لحاعم يا  لحاخان ية   س  لحا لح ل ي     س ي جي  لحال  ا  ا

ةاا عػػػػػػػػايض  (ل28: 2011.) ػػػػػػػللح   يق  ػػػػػػػػا لحا لح ػػػػػػػػل لحاػػػػػػػػايجا لح   ػػػػػػػػ  ا بوػػػػػػػػن  مق ػػػػػػػػ ؿ لحج ما يػػػػػػػػا و 
م ػػػػػس  لحا لح ػػػػػل ـ مػػػػػل لحا عػػػػػايض مػػػػػابة م ػػػػػس  لحا ػػػػػ   و لحاعم يػػػػػا  لحاخان يػػػػػة يػػػػػ لا  بػػػػػة لحاعم يػػػػػا  لح وايػػػػػة و 

(371 ;1967. laplanche . pontalis) 

ل ة ػػػػػػػا   ػػػػػػػقا ا مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ لحا  نػػػػػػػ  لح نطقػػػػػػػايظ ػػػػػػػل لحاعم يػػػػػػػا  لحاخان يػػػػػػػة و لح ن ػػػػػػػا  لحو 
 لا   لح يفاف لحاخان  لح   اي ي  م لح    ع ينو  ه   لحاعم يا  ب 

L'élaboration secondaire لحاػػػػػ  يعمػػػػػ    ػػػػػ  مػػػػػلا لحا للح ػػػػػا  ا ظ ػػػػػل لحاقصػػػػػة   ػػػػػو  (ل  
) ػػػػػػػػللح   لح ػػػػػػػػ قللحي لح نػػػػػػػػا و  ي ػػػػػػػػس   مػػػػػػػػ  و  م ط  ػػػػػػػػا  لحا لح ػػػػػػػػلم ػػػػػػػػ  و لحاوػػػػػػػػع ي بوػػػػػػػػن    ي نػػػػػػػػا  و 

.2011 :28) 

 :يمبادئ السير النفس 

 ( : Principe de Constance): مبدأ الثبات

 ػػػػػػػا  لح ػػػػػػػاي لحانظليػػػػػػػة لح   صػػػػػػػا ية لحا لويسيػػػػػػػة ل ة قػػػػػػػس تػػػػػػػاف  ا ػػػػػػػللح منػػػػػػػ  يوػػػػػػػن  م ػػػػػػػس  لحاخ
  ةلويػػػػػس  بوػػػػػن   ػػػػػا  لحانظػػػػػل  لحاػػػػػ   بنػػػػػا   بلويػػػػػل  ولح مااػػػػػا لح وس ل بحيػػػػػث يوػػػػػن  جػػػػػف لح مػػػػػ  لحد

موػػػػػ ؾ ل و ػػػػػس  ػػػػػل  ةلويػػػػػس و لحا سلحيػػػػػة   م ػػػػػس  لحاقصػػػػػ ي لحاعصػػػػػبي  لحاػػػػػ   ي ػػػػػفع لحاعصػػػػػ  نا  بم ج ػػػػػا 
 (laplanche . pontalis .1967: 455)لحس ي لي   لحؤا م  تمية لح ااي  

لحم ػػػػػسلح لح ل  يعػػػػػسي    ػػػػػس  لحاقصػػػػػ ي لحاعصػػػػػبي و باا ػػػػػاي ةػػػػػاف م ػػػػػس  لحاخ ػػػػػا  اػػػػػسو ةلويػػػػػس هػػػػػ  مجػػػػػو 
اػػػػػػػػا ل بحيػػػػػػػػث  ف م ػػػػػػػػس  لحاقصػػػػػػػػ ي يلاػػػػػػػػ   لحانوػػػػػػػػاط لحاػػػػػػػػ  ي ا لح وي ا ج ػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػا لح   ػػػػػػػػلياف 

ب  مػػػػػػػػػل لحاطا ػػػػػػػػػة لحيػػػػػػػػػل  ل لح  لحف م ػػػػػػػػػس  لحاقصػػػػػػػػػ ي يلاػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػ  لحاعم يػػػػػػػػػا  لح وايػػػػػػػػػة ل بينمػػػػػػػػػا ي طػػػػػػػػػا
 : 42)لحاعم يا  لحاخان ية لحي  ين ف لحاطا ة مقيس  اي م لحي اظ   ي ا  نس م   و معة 
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2004.Quinodoz)    بحيػػػػػػػػػػث يػػػػػػػػػػلو ةلويػػػػػػػػػػس لحف لحد ػػػػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػػػػا ي ػػػػػػػػػػسؼ لحس لح    ػػػػػػػػػػاظ بػػػػػػػػػػا
 .لح    شاة      ا اؤا ما لحمن  م   و ممن  م  تمية لح ااي  لحا  ش  ي ا ل لحو    

مػػػػػػ  طا ػػػػػػة لح  جػػػػػػ      ػػػػػػ  م ػػػػػػ  لح  مػػػػػػ  ج ػػػػػػةل و  ػػػػػػلاؿ ي ليػػػػػػ  لحا يػػػػػػ م هػػػػػػ لح لحاخ ػػػػػػا  مػػػػػػ و 
: 30)لحاػػػػػسةاع  ػػػػػس هػػػػػ   لحافيػػػػػا   مػػػػػ  ج ػػػػػة لح ػػػػػلو مػػػػػا يمنػػػػػ   ف يفيػػػػػس تميػػػػػة لح اػػػػػاي  و   ػػػػػلاؿ  نػػػػػب

1979.Safouan) 

يعػػػػػس  م ػػػػػس  لحاخ ػػػػػا   هػػػػػ  لح  ػػػػػاي لح   صػػػػػا     ػػػػػس  لحا ػػػػػ   ل ةاانوػػػػػاط لحان  ػػػػػا ي ػػػػػسؼ و 
ل ا ػػػػػػ   يػػػػػػلي   بفيػػػػػػا   تميػػػػػػا  لح اػػػػػػاي  ػػػػػػسـ تقيػػػػػػ  لح س لحيصػػػػػػ ؿ   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػ     ػػػػػػ  لح   ػػػػػػاي  ف  ق 

 (.17: 2011) للح   .ولحف لحا    يلي   ب   يي ه   لحانميا  

 اػػػػػػط مػػػػػػ   ػػػػػػا  مجمػػػػػػ ع لح اػػػػػػايلح  و  لح  ػػػػػػا ل و ةاد ػػػػػػا  لحان  ػػػػػػا ي ػػػػػػسؼ  ومػػػػػػا لحس لح    ػػػػػػاظ بخ
لحا  ليػػػػػػػػ  و لحايػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػسةاع و  ػػػػػػػلاؿ تليػػػػػػػػط لحايػػػػػػػػا  لحا جنػػػػػػػػب و م لحج ػػػػػػػػة لح اػػػػػػػػايلح  لحاايجيػػػػػػػػة ل و 

ل لح  ( Laplanche.Pontalis.  1967.19) م لحج ػػػػػػػػػػػػة  يػػػػػػػػػػػػا   لحا ػػػػػػػػػػػػ يللح   لح  لح صػػػػػػػػػػػػسي لحاػػػػػػػػػػػػسلح  ا 
لحف ي تيػػػػػػس ةلويػػػػػػس و م ػػػػػػس  لحاخ ػػػػػػا    ػػػػػػ  لحانف ػػػػػػة لحس لحا ػػػػػػي لح ط ػػػػػػ   و لحلمحاةظػػػػػػة   ػػػػػػ  ا اؤػػػػػػا  اػػػػػػاي 

: 18)بعػػػػػي لحا ػػػػػ س ل بحيػػػػػث  ف   ػػػػػي لح اػػػػػاي  لحس لحاصػػػػػ ل هػػػػػا مػػػػػا يعػػػػػلؼ با ػػػػػم   م ػػػػػس  لحانلةانػػػػػا  

2003.vanier) 

 (:Principe de NIRVANA)مبدأ النرفانا 

 ػػػػػػػػػػية لح ي يفيػػػػػػػػػػة  بلبػػػػػػػػػػاي  اػػػػػػػػػػ ؼ  ل   لح ػػػػػػػػػػ لح  هػػػػػػػػػػ لح لح صػػػػػػػػػػط ر مػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػلؼ لحلمح  ػػػػػػػػػػة لحان و 
هػػػػػ  يػػػػػسؿ   ػػػػػ  نف ػػػػػة لحد ػػػػػا  ل و  1920مػػػػػاة ؽ م ػػػػػس  لحا ػػػػػ      ػػػػػاـ لح ػػػػػ  سما ةلويػػػػػس و ت ابػػػػػا   و 

لحس م ػػػػػػ  و  - ا  لح  لح نوػػػػػػ  لحاػػػػػػايجا  و لحاػػػػػػسلح  -لحان  ػػػػػػا  ػػػػػػ  لحيجػػػػػػاع لح  تميػػػػػػة مػػػػػػ  لح اػػػػػػاي  
هػػػػػ  مػػػػػا ي طػػػػػاب  ل و (vanier.2003: 18)لحاصػػػػػ ل لحو   ػػػػػ  لح  ػػػػػ  لح  صػػػػػايها لحس لح صػػػػػ   ػػػػػس ممنػػػػػ  

مػػػػػل لح   ػػػػػ ـ لحاػػػػػ    سمػػػػػا ةلويػػػػػس   ػػػػػس  لحاخ ػػػػػا  و ن ػػػػػس لح لجػػػػػل ل وهػػػػػ  مػػػػػا  اػػػػػاي لحالمػػػػػ ض  ػػػػػ ؿ 
 بة لحانف ة      ا ا  م   و معة م  لح ااي  و معا اة ةلويس مابة لحانف ة    لحي اظ  
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 (laplanche .pontalis .1967: 457)  ي ه   لح ااي  لحس م   و لحاص ل 

 و   لح ون ة لح   صا ية ا ما و ية   س ةلؽ بة لح  س ي  ل  1924و  اـ لح  لحنا و 

 يػػػػث  ف م ػػػػس  لحاخ ػػػػا  ي ػػػػسؼ لحس   ػػػػي لح اػػػػاي  مػػػػ  لحجػػػػ   ػػػػ   لحا ػػػػ لح ف لحاػػػػسلح  ا و  ػػػػة  ف 
م ػػػػ  و و  لح ػػػػ   ل بحيػػػػث يػػػػسؿ   ػػػػ  نف ػػػػة  ػػػػ  ي  لح اػػػػاي   س م ػػػػس  لحانلةانػػػػا يعػػػػ   ػػػػ  نف ػػػػة  ػػػػ  نػػػػف 
هػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػايق   م ا ػػػػػػػػػػػل  لحس ل و (Autiquet.2011: 83)لحا لا ػػػػػػػػػػػا لحاصػػػػػػػػػػػ ل يلحبطػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػابة لحا ػػػػػػػػػػػ   و 

لحاػػػػػ  يػػػػػسؿ   ػػػػػ  لحنط ػػػػػا  ة لح ق   ػػػػػة مػػػػػ  لحاسيانػػػػػة لحا   يػػػػػة و مصػػػػػط ر لحانلةانػػػػػا لح نسو ػػػػػية لحو لحاوػػػػػ ن اويي
( ويلا ػػػػػػػا لحا ل يػػػػػػػة لحاػػػػػػػ  يػػػػػػػ و  و لحاػػػػػػػلو  لحدما يػػػػػػػة لحال  ػػػػػػػة لح ن ػػػػػػػانية )م ػػػػػػػ  و لح اػػػػػػػاي  منعػػػػػػػسـ

 .(laplanche . pontalis .1967: 458)ا  ف ؿ لحس لحا عا   لحانام ة )لحا   ( 

 : (Principe de plaisir)مبدأ اللذة 

 ػػػػػػػػال وي ػػػػػػػػسؼ  س  نػػػػػػػػب يع ػػػػػػػػ   م ػػػػػػػػس  لحا ػػػػػػػػ     ػػػػػػػػس لح  ػػػػػػػػا   لحاػػػػػػػػ  تنػػػػػػػػم لحا ػػػػػػػػ  لحان  
لحف يػػػػػػلي   بفيػػػػػػا   تميػػػػػػا  لح اػػػػػػاي  ل و  اي لحف لح نف ػػػػػػا ل   ػػػػػػ  لح   ػػػػػػلح نف ػػػػػػا  ولحيصػػػػػػ ؿ   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػ  

: 66)لحا ػػػػػػػػ   يػػػػػػػػلي   ب   ػػػػػػػػيي هػػػػػػػػ   لحانميػػػػػػػػا  ل اػػػػػػػػ لح ةػػػػػػػػاف م ػػػػػػػػس  لحا ػػػػػػػػ   هػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػس  لح  صػػػػػػػػا   

2003.vanier ) ل ةم ػػػػػس  لحا ػػػػػ   ي ػػػػػسؼ لحس   ػػػػػي لح اػػػػػاي  ل اػػػػػ لح ةػػػػػاف تػػػػػ   ػػػػػ  ؾ ينػػػػػ ف مصػػػػػسيلح
: 77)يصػػػػػػػػ ؿ   ػػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػػ   لحلح  ػػػػػػػػس  لحس ن يلاػػػػػػػػا ا جنػػػػػػػػب لح ق و يااػػػػػػػػة مػػػػػػػػ  لح اػػػػػػػػاي  ي ػػػػػػػػع  هػػػػػػػػ لح 

2011.Autiquet) 

 ػػػػػاؿ بػػػػػ ف لح ةعػػػػػاؿ ي  ػػػػػس     لحاػػػػػ  Fechnerيعػػػػػ   هػػػػػ لح لح   ػػػػػ ـ لحس   مػػػػػاؿ  ةوػػػػػنل : و 
لح نف ػػػػػػػػػا  لحيػػػػػػػػػااية لحاػػػػػػػػػ ي  ي من مػػػػػػػػػا يصػػػػػػػػػ ي لحا عػػػػػػػػػ  لحاػػػػػػػػػ   ي  جػػػػػػػػػب لحيػػػػػػػػػا   لحو يصػػػػػػػػػ ي باا ػػػػػػػػػ   و 
 . pontalis. 1967  (laplanche (518: ن ا جا
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 لحة لحض وج   يعا ؿ مابة لحا    و  ي لح ااي ل     و س لحت    ةلويس و لحا سلحية 

    ػػػػػػػس لحتػػػػػػػس   ػػػػػػػ 1920 يػػػػػػػا   لح اػػػػػػػاي  ل لح  لحنػػػػػػػا مػػػػػػػ   ػػػػػػػلاؿ  مػػػػػػػاويلح  لحا ػػػػػػػ   :وبػػػػػػػة لح نف ػػػػػػػا  و 
: 213)لح   ػػػػػاي با اػػػػػػاي  نظػػػػػللح ا جػػػػػػ   مخػػػػػ لح  مل  بػػػػػػة لحا  ل ػػػػػة بػػػػػػة لح نف ػػػػػا   لحاػػػػػػلا    و  ػػػػػلوي  

2004.Quinodoz) 

بػػػػة م ػػػػس  لحاخ ػػػػا  يوػػػػ  لحس لحا ػػػػسة  لحيػػػػل ا طا ػػػػة ل و لحاػػػػ   هنػػػػاؾ لحيي ػػػػاط بػػػػة م ػػػػس  لحا ػػػػ   و 
 لحاػػػػػػ   يعمػػػػػػ  تمعػػػػػػسؿ ا طا ػػػػػػة لحانفويػػػػػػة بػػػػػػة م ػػػػػػس  لحا لح ػػػػػػل اػػػػػػ   يوػػػػػػ  لحس يبػػػػػػ  هػػػػػػ   لحاطا ػػػػػػة ل و لح

 (vanier.2003 :72)ت ي  ا  س  ا ة مقيس 

 :( Principe de réalité)مبدأ الواقع 

ا بحيػػػػػػث لحنػػػػػػا ينػػػػػػ ف انا يػػػػػػا مػػػػػػل يع ػػػػػػ    ػػػػػػس لح  ػػػػػػا   لح  ا ػػػػػػية لحاػػػػػػ  تنػػػػػػم لحا ػػػػػػ  لحان  ػػػػػػ
 (Autiquet.2011: 79)م س  لحا    لحا   يعساا م   لاؿ ي جي  لح  اع لحال  ا  

لحاوػػػػػػع ي ل لحمػػػػػػا مػػػػػػ   -م ػػػػػػس  لحا لح ػػػػػػل مػػػػػػ  وج ػػػػػػة لحانظػػػػػػل لح   عيػػػػػػة يميػػػػػػف نظػػػػػػاـ ما  ػػػػػػ  لحاوػػػػػػع ي 
لحا ج ػػػػػة لح   صػػػػػػا ية ة ػػػػػػ  ي ػػػػػسؼ لحس ت يػػػػػػ  لحاطا ػػػػػػة لحيػػػػػل  مػػػػػػ  نظػػػػػػاـ لحالا ػػػػػع ي لحس  ا ػػػػػػة مقيػػػػػػس  

 نظاـ ما    لحاوع ي لحاوع ي. و

لحمػػػػػا مػػػػػ  وج ػػػػػة لحانظػػػػػل لحاسيناميػػػػػة ةػػػػػاف لحا   يػػػػػ  لحان  ػػػػػا شػػػػػاوؿ لح امػػػػػة يػػػػػس   م ػػػػػس  لحا لح ػػػػػل 
: 14)  ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ  معػػػػػػػػة مػػػػػػػػ  لحاطا ػػػػػػػػة لحانفويػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػ  نػػػػػػػػسـ لح ػػػػػػػػللحض لح نػػػػػػػػا   ػػػػػػػػ  وجػػػػػػػػا لحاصػػػػػػػػ ص

1979.Safouan)للحع لحاػػػػػػػسةا ا ل    لحانػػػػػػػفولح  لحاػػػػػػػ  ي  ػػػػػػػل  ا   ػػػػػػػا و  سمػػػػػػػة لح نػػػػػػػا  ػػػػػػػلاؿ لحاصػػػػػػػ
مػػػػػا يعػػػػػلؼ با ػػػػػم نػػػػػفولح    ػػػػػ  لحاػػػػػ لح  و لحاػػػػػ  ينوػػػػػ  ي عػػػػػا لح  ػػػػػس  لحا لح ػػػػػل ) کػػػػػس لحانػػػػػفولح  هػػػػػا و 

 (laplanche . pontalis .1967; 518لحدن ية(.)

 ي  لحة      لحا   ي    و س  و لحا سلحية و يظ ل   م س  لحا لح ل  اان يا ت عسي    س  لحاو 
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ل لحينػػػػػم ل لح ن  ػػػػػا  ػػػػػا   لحا لح يػػػػػةلحان  ػػػػػا مخػػػػػ   ػػػػػ  لحا     ػػػػػ ي  مػػػػػل لحا ني ػػػػػا  لحاػػػػػ  يمػػػػػل  ػػػػػا لحد ػػػػػا 
و    لحا نػػػػػل لحاػػػػػ   يعػػػػػلؼ تنوػػػػػاط لح   ػػػػػاي  ي ػػػػػ   تػػػػػ ؿ لحاطا ػػػػػة لحيػػػػػل    ػػػػػ  لح مػػػػػ يل لحاػػػػػ لحتل ل و 

 لحس  ا ة مقيس   وف     ا  .لح  لحف لح ن قاؿ لحس م س  لحا لح ل   ي لا لحبسلح م س  لحا    لحا  

ب لح ػػػػػ لحما ي قػػػػػ  م ػػػػػيطللح   ػػػػػ   طػػػػػاع تامػػػػػ  مػػػػػ  لحانوػػػػػاط لحان  ػػػػػا لح ػػػػػلي   بادانػػػػػ
 )لحالا ع ي ( لحا   ينو  وة    لحنة لحاعم يا  لح واية. 

 (: Principe de repetition) مبدأ اضطرار التكرار• 

يع ػػػػػػػػ  لح ػػػػػػػػطللحي لحا نػػػػػػػػللحي  نػػػػػػػػس ةلويػػػػػػػػس يعامػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػ ق   ػػػػػػػػ   ابػػػػػػػػ  الا  ػػػػػػػػفلحؿ و  ايػػػػػػػػة و  لح
ل بػػػػػػ    لحا لح ػػػػػػليػػػػػػسلح   م ػػػػػػس  لحا ػػػػػػ   وم ػػػػػػس لحا   يػػػػػ  لحس لحاسيناميػػػػػػة لحاصػػػػػػللح ية لحاػػػػػػ  يق صػػػػػػل   ػػػػػػ  اع ػػػػػػة

 (laplanche .pontalis .1967: 80)يع   لحس ف   لحلمحاةظة 

ةػػػػػػػاا ل  ي عػػػػػػػلض لحس  ػػػػػػػاي  م  ػػػػػػػة  ػػػػػػػس يوػػػػػػػن   ػػػػػػػلطا  لح  يػػػػػػػا ةي جػػػػػػػ   ػػػػػػػ   ليػػػػػػػ  مينانيفمػػػػػػػا  
  افة  س لحا   ي  من ا ل و س ين ف ينللحي ه   لحا جاي  ا   ي  لحال ه  

ا نللحي هػػػػػ    ػػػػػاي   ػػػػػ   ااػػػػػة   ػػػػػع يية ل ةػػػػػا (18: 2011) ػػػػػللح   .لحا جػػػػػاي    ػػػػػ  لحد ػػػػػا  لحان  ػػػػػا  
م  ػػػػػػة ل منػػػػػػليلح بػػػػػػ اط  ػػػػػػاي   سيمػػػػػػة  وف يػػػػػػ تل ا ػػػػػػل  ن  ػػػػػػا ةي ػػػػػػا و و ػػػػػػعيا  فػػػػػػع ة و يلاػػػػػػل لح
ي ػػػػػػػسؼ لحا ػػػػػػػل  ف لح مػػػػػػػل مق ػػػػػػػ  بػػػػػػػاا لح ل لحاػػػػػػػللحه ل و تػػػػػػػ  ػػػػػػػا لح فػػػػػػػ ا بحيػػػػػػػث يعػػػػػػػي  لحنط ا ػػػػػػػا و    ج

لح  ػػػػػػ مللحي و  يمنػػػػػػ  الأنػػػػػػا بػػػػػػاا نللحي هنػػػػػػا  س ي ليػػػػػػ  لح  ػػػػػػ خمايلح  لحاػػػػػػ  يوػػػػػػن   ػػػػػػلطا  لح  يػػػػػػا  
ل وو لحا   يػػػػػػ   (19: 2011) ػػػػػػللح   .تم  ػػػػػػا ةي جػػػػػػ   س ينللحيهػػػػػػا ا   ػػػػػػلي مػػػػػػ  لحاطا ػػػػػػة لح لي طػػػػػػة  ػػػػػػا 

للحع  ػػػػاب   ا ػػػػا لحا ػػػػل  لحان  ػػػػا ةػػػػاف لحاعػػػػلض يعػػػػلؼ ب نػػػػا ينػػػػللحي بطليقػػػػة مقنعػػػػة اػػػػ عي  نافػػػػل فػػػػ
 Le retour du)يعيوػػػػػا مػػػػػ  جسيػػػػػس و لحيا ػػػػػل  ػػػػػ   ليػػػػػ   ػػػػػ    لح ن ػػػػػ   و لح ا ػػػػػا و 

refoulé.) (laplanche . pontalis.1967 :80) 

 ل لحا  ينلي ةي ان     س يظ ل     لي  لح  للحض ولحيلاا لح  لاـباا اي ةا و 



 سياقات النفسيةال                                                                     ثانيالفصل ال
   

54 
  

ل    تليػػػػػػل يػػػػػػ  ولحا   يػػػػػػ  مػػػػػػ  يق  ػػػػػػا   ػػػػػػ  لح نػػػػػػاا ػػػػػػل  و ػػػػػػعيا   ػػػػػػابقة  ا ػػػػػػ ا مػػػػػػ  لحجػػػػػػ  لحا  ل 
 (20: 2011) للح   .لحاطا ة لحالاا طة     م   و لحالا ع ي 

بػػػة لحايػػػا  لحاػػػسةاع لحاػػػ  ينػػػ ف ةي ػػػا لح نػػػا تػػػ  ينػػػة   Bibring  بػػػاي ن  :وو هػػػ لح لحا ػػػياؽ ميػػػف 
لحيػػػػػػ   (Dégagement)بػػػػػػة لحايػػػػػػا  لحاػػػػػػ      ل و  لح ػػػػػػطللحي لحا نػػػػػػللحي  وف     ػػػػػػ  ا  ػػػػػػ ال لحاػػػػػػسلح  ا

 ي ػػػػػػلغ لح اػػػػػػاي  بوػػػػػػن  م ا ػػػػػػل  و م جػػػػػػ  مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ يليػػػػػػ  لحاوػػػػػػلوط لحاسلح  يػػػػػػة لح  اػػػػػػس  اػػػػػػا.
(laplanche . pontalis.1967 :82 

ل ةااوػػػػػ   لحمػػػػػاـ لح    ػػػػػاي ولح ػػػػػ ة مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لح ن ػػػػػا  لح  ػػػػػقا ا هػػػػػ   لح  ػػػػػا   بصػػػػػ ةيظ ػػػػػل و 
لح  ػػػػػقا ا  ػػػػػس يخػػػػػاي اسيػػػػػا فػػػػػللح ا   سيمػػػػػة  ا ػػػػػ ا لحانػػػػػا  ةػػػػػ    ػػػػػابقة مػػػػػ  مللح ػػػػػ   ػػػػػ   لحان  ػػػػػا ل 

ل  يػػػػػث ي ػػػػػع  لح نػػػػػا لحس ي ليػػػػػ  لحي لحا نػػػػػللحي هػػػػػ   لحاصػػػػػللح ا  مػػػػػ  جسيػػػػػسةيعػػػػػي  وةػػػػػ  م ػػػػػس  لح ػػػػػطل 
باا ػػػػػاي ي ػػػػػ  سـ لح نػػػػػا لح ايػػػػػا  لحاسةا يػػػػػة    لح    ػػػػػاي لح  ػػػػػقا ا(ل و  ػػػػػا )مػػػػػالحا ػػػػػ يل لحاػػػػػ   يخػػػػػ   لح ن

ل ةا نػػػػػا لحا ػػػػ ال تما ػػػػػيا مػػػػل م ػػػػػس  لحاخ ػػػػا  وم ػػػػػس  لحا ػػػػ   ا   ػػػػاظ   ػػػػػ  لح   م ػػػػ  و ممنػػػػػ  مػػػػ  هػػػػػ لح
ل لح  ناتػػػػػا بااعػػػػػاق لحاػػػػػايجا  نػػػػػس لح ػػػػػ جاب ا ا ع يمػػػػػة لح    ػػػػػاي لح  ػػػػػقا ا ي  ػػػػػ  بعػػػػػة  لح    ػػػػػاي

   مػػػػػػا   لحا لح ػػػػػػل مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ يعػػػػػػسي  لح ط ػػػػػػب لحانػػػػػػفو  لحاػػػػػػ   يخػػػػػػاػػػػػػ لح ة ػػػػػػ  ي ػػػػػػ نس هنػػػػػػا   ػػػػػػ  م ػػػػػػس  
  (17: 2011) للح   .م ط  ا  لحا لح ل لح    اي بون  ي ما   و 

 :ثانيخلاصة الفصل ال

هيػػػػػػة لحا ػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػية بوػػػػػػن  مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ هػػػػػػسلح لحا صػػػػػػ   منػػػػػػا بػػػػػػاا علؼ  تخػػػػػػل   ػػػػػػ  ما
ن ػػػػػػػػػا   لحانميػػػػػػػػػػة     صػػػػػػػػػنا مجم  ػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػ  لح لا ظػػػػػػػػػا  من ػػػػػػػػػا :  ف لح   مػػػػػػػػػػا    ػػػػػػػػػ  لحالح تػػػػػػػػػ ل و 

ا  ػػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػػػية  ػػػػػػػػين ف بػػػػػػػ     ت ػػػػػػػػ  ل تػػػػػػػػ ف لح    ػػػػػػػػايلح  لح  ػػػػػػػػػقا ية يق لاػػػػػػػػا لحا   يػػػػػػػػ  
لحاني ػػػػػػػا  تخػػػػػػػل مػػػػػػػ  لحانمػػػػػػػا ل بالإ ػػػػػػػاةة  س  ػػػػػػػلوي  لح  ػػػػػػػ  بعػػػػػػػة لح    ػػػػػػػاي لح ػػػػػػػ لحف تػػػػػػػ   ػػػػػػػياؽ 

مػػػػػػا ي ػػػػػػػ  فـ ت يػػػػػػ  تػػػػػػ  بلوي تػػػػػػػ ؿ ا  ػػػػػػس  و  ػػػػػػػ   ا مػػػػػػل  ػػػػػػػ   مػػػػػػ  لحا ػػػػػػيا ا  لح  ػػػػػػػلو و ن  ػػػػػػ
 .  نااية ت  ا  ة
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لأسريةالدينامية ا :ثالثالفصل ال  
تم يس 

 م   ـ لح  ل 

ن لحع لح  للح 

 م   ـ  ينامية لح  ل 

 صا   لح  ل  

 وي   يا  لح  ل  

 و ا   لح  ل 

لحانظليا  لح   ل  ا سينامية لح  لية 

اخااث لافة لحا ص  لح 
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 تمهيد

لح  ػػػػػػل  هػػػػػػا لحا يػػػػػػة لح  ا ػػػػػػية و جػػػػػػل لح  ػػػػػػاي و    مج مػػػػػػلل وهػػػػػػا   قػػػػػػة لحا فػػػػػػ  بػػػػػػة  
لحا ػػػػػػػػل  ولحر مػػػػػػػػلل ة ػػػػػػػػا لحا  ػػػػػػػػ  لح  ا ػػػػػػػػا لح وؿل ولح    ػػػػػػػػة لح ج ما يػػػػػػػػة لح وس لحاػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػ س  وي 

اجايػػػػا لحا نوػػػػلة لح ج ما يػػػػةل    مػػػػا ين  ػػػػ ا لحاط ػػػػ  مػػػػ  لح ػػػػاايب و ػػػػ  تيا  تمننػػػػا مػػػػ  لح ػػػػ اع  
وي لحةقػػػػػا مػػػػػل لحر مػػػػػلل و ػػػػػا   لح ػػػػػس ولح ػػػػػس خػػػػػب لح ا ػػػػػفلحـ  ػػػػػا مػػػػػ   ػػػػػلؼ جميػػػػػل وتقيػػػػػ  لحمنانيايػػػػػال 

 لحةللح ها ا  قي  لحاللح ة ولحا  لح ف و لحاطم نينة.
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 مفهوم الاسرة: .1

 لغة:

جػػػػػػا    ػػػػػػ  ا ػػػػػػاف لحاعػػػػػػل : موػػػػػػ قة مػػػػػػ  لح  ػػػػػػل ويعػػػػػػ  الػػػػػػة لحاقيػػػػػػسل ةا  ػػػػػػل  هػػػػػػا لحاػػػػػػسيع 
 ػػػػػس بػػػػػال ولح  ػػػػػل هػػػػػ  لحاقيػػػػػس ومنػػػػػا لح  ػػػػػل وهػػػػػا  وػػػػػ   لحالجػػػػػ  ولحه ػػػػػا  لحيصػػػػػينةل ولح  ػػػػػاي هػػػػػا ممػػػػػا
 (60ص  ل  يل لحب  منظ ي)ومنا لح  ق  ت مة لح  ل . 

 اصلاحا:

لح ػػػػػػا و ػػػػػػس  بنا يػػػػػػة ي نػػػػػػ ف مػػػػػػ  يجػػػػػػ  ولحمػػػػػػل   يلي طػػػػػػاف بلبػػػػػػاط  FOJELLبػػػػػػلو ة جيػػػػػػ   
 (75ص  ل2006ل  مس ب    ؼ)لحافولح  مل لح  ا ما. 

ا  ػػػػػس  لح ج ما يػػػػػة لح وس لحاػػػػػ  ؤػػػػػسؼ لحس لحلمحاةظػػػػػة   ػػػػػ  ويعلة ػػػػػا  تػػػػػا بػػػػػسو    ػػػػػ  لح ػػػػػا لح 
لحانػػػػػػ ع لح ن ػػػػػػاةل ويقػػػػػػ ـ   ػػػػػػ  لح ق لاػػػػػػيا  لحاػػػػػػ  يليلاػػػػػػي ا لحاعقػػػػػػ  لحدمعػػػػػػال ولحاق لح ػػػػػػس ولحر معػػػػػػا  

 (6ص ل1967ل  ا    يث)لح     ة. 

لحمػػػػا لح  ػػػػاف  مػػػػس   ػػػػ  يػػػػلو لحف لح  ػػػػل    ػػػػاي   ػػػػ  منظمػػػػة لحج ما يػػػػة ي نػػػػ ف مػػػػ  لحةػػػػللح   
عي بػػػػػلولحب  لحج ما يػػػػػة ولح لا يػػػػػة و م يػػػػػة ويو يػػػػػة وهػػػػػ   لحاػػػػػلولحب  هػػػػػا لحاػػػػػ  يلي طػػػػػ ف ب علاػػػػػ م لحاػػػػػ 

 (188ص  ل1988ل لح  اف  مس لحي  ) ع  لحاعا  ة لحا ولية ن       لحاعا  ة لحيي لحنية. 

ومنػػػػػػػػا ن ػػػػػػػػ ن    ف لح  ػػػػػػػػل  هػػػػػػػػا  ػػػػػػػػ نة مػػػػػػػػ  لحاعلا ػػػػػػػػا  لح ن ػػػػػػػػانية لح ن نػػػػػػػػة مػػػػػػػػ  لح  ولحـ  
 ن ػػػػػػػا لحو  ل وهػػػػػػػا ن ػػػػػػػ  منػػػػػػػ ظم  ػػػػػػػا   لح ػػػػػػػس   ػػػػػػػل ية لحج ما يػػػػػػػا وينػػػػػػػ  يلبط مػػػػػػػا  لا ػػػػػػػة  ولحجيػػػػػػػة 

ولح ػػػػػػػػػس م  لحياػػػػػػػػػة ي لاػػػػػػػػػم  لح  ػػػػػػػػػ مللحيية ولحاللح ػػػػػػػػػة و لحاطم نينػػػػػػػػػةل يقػػػػػػػػػ ـ   ػػػػػػػػػ  لح ػػػػػػػػػاي لحا  ػػػػػػػػػا لا  
 لح   ا اة بة لحةللح ها.

 انواع الأسر: .2
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 م   يث لحا تي ة ة ناؾ لحاعسيس م  لح ن لحع ن    ةيما بين ال ومن ا يس ن  ة:

 لح  ل  لحان وية: .  

جػػػػػػة ولحبنا ةػػػػػػا لحالػػػػػػ  م ػػػػػػفوجةل ويع ػػػػػػ  لحانػػػػػػ لح  لح وس ا مج مػػػػػػل لح ن ػػػػػػاةل  ي نػػػػػػ ف مػػػػػػ   و  و و 
 (60ص  ل  يل لحب  منظ ي)تما يط     ي ا ت اط لح م لح  ل  لحافولحجية لحو لح  ل  لحاصل  . 

لحف لح  ػػػػػػػػػل  لحان ويػػػػػػػػػة هػػػػػػػػػا لح ا ػػػػػػػػػا سمػػػػػػػػػة تميػػػػػػػػػف لحر معػػػػػػػػػا   1983ويوػػػػػػػػػ  ةػػػػػػػػػايوؽ لحمػػػػػػػػػة  
لح ػػػػػلهم وينػػػػػ ف  ػػػػػم   ػػػػػ   ػػػػػاص  ػػػػػمل وي نػػػػػ ف  لحاصػػػػػنا ية  يػػػػػث ي ػػػػػ ق  لح ةػػػػػللح  لح  صػػػػػا يا  ػػػػػ 

بنيػػػػػػػة لح  ػػػػػػػل  لحان ويػػػػػػػة م نيػػػػػػػة   ػػػػػػػ  لحا عػػػػػػػاوف لح ػػػػػػػا   ولح  مػػػػػػػاؿ لح نفايػػػػػػػة لح وػػػػػػػ تة ا ػػػػػػػفوجة ولحن وػػػػػػػاي 
لحاسيمقللح يػػػػػػػػػة و لح  ػػػػػػػػػػل  ويقاب  ػػػػػػػػػا ة ػػػػػػػػػػ ي لحاعلا ػػػػػػػػػا  بػػػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػػفوجة ولح ػػػػػػػػػػلهم لح فػػػػػػػػػ يةل وي ميػػػػػػػػػػف 

 لح  ولح ه مػػػػػػػاـ بن  يػػػػػػػة لح بنػػػػػػػا  واػػػػػػػيس ل ووجػػػػػػػ   لح ـ لحاعام ػػػػػػػة وتميػػػػػػػ  ا  ق يػػػػػػػ  مػػػػػػػ  لحاػػػػػػػ  بايسلحاػػػػػػػة 
 بنخلؤم.

 لح  ل  لح م س : .  

لحجيػػػػاؿ لحجػػػػسلح  ولحبنػػػػا   3هػػػػا لح  ػػػػل  لحان ػػػػ   لحاػػػػ   مػػػػل لحتخػػػػل مػػػػ  لح ػػػػل  و تيػػػػاف ولح ػػػػس يلاػػػػم 
لحالػػػػػ  م ػػػػػفوجة ولحبنػػػػػا هم لح  ػػػػػفوجة وبنػػػػػاؤم ولح  ػػػػػا هم وهػػػػػا لح ػػػػػل ملت ػػػػػة مػػػػػ  لح ػػػػػلية نػػػػػ وي ة لحو 

 (75ص  ل  يل  مس ب    ؼ) لحتخل.

 وم الدينامية الاسرية:مفه .3

  يعػػػػػة يقصػػػػػس  ػػػػػا ي ػػػػػط لحاعلا ػػػػػة لحاػػػػػ  يقػػػػػ ـ بػػػػػة لحاػػػػػفو  ولحافوجػػػػػة ولح بنػػػػػا ل ويقصػػػػػس  ػػػػػا لحيلاػػػػػا 
لح يصػػػػػػا   و لحا  ػػػػػػا لا  لحاػػػػػػ  يقػػػػػػل بػػػػػػة لح لاػػػػػػا  لح  ػػػػػػل  لحاػػػػػػ ي  يقيمػػػػػػ ف و منػػػػػػفؿ ولح ػػػػػػسل ومػػػػػػ  

  اط لحاعلا ة لحا  يقل بة لحافو  ولحافوجة ولح بنا  لحن   م.

 ػػػػػػػ    بػػػػػػػة لحاػػػػػػػفوجة ت مػػػػػػػا تػػػػػػػاف هنػػػػػػػاؾ و ػػػػػػػ   لح ولحي لحةػػػػػػػللح  لح  ػػػػػػػل  ولحي ػػػػػػػاؽ ويػػػػػػػف لح  لح ا ػػػػػػػة ولح
ويعػػػػاوف بػػػػة لحاػػػػػفوجةل وينوػػػػ  لحاصػػػػػللحع لح  ػػػػل   نػػػػػسما ي نػػػػا ي وج ػػػػػا  لحانظػػػػل بػػػػػة لحاػػػػفوجة  ػػػػػ  
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لحةيػػػػػة لح ولحيهػػػػػم و اػػػػػط ن يجػػػػػة اظػػػػػلوؼ  اي ػػػػػة لحو لح ػػػػػ ا  لح ػػػػػلو تانوػػػػػلاؿ لحافوجػػػػػة لحو مػػػػػلض لح ػػػػػس 
  (45ص  ل2014ل  سوي )لحافوجةل 

ي ا ايػػػػػة وتػػػػػ  ةػػػػػل  و لح  ػػػػػل  ي ػػػػػ ال ويػػػػػ ال    نظػػػػػاـ  ينػػػػػامينال ولحاعلا ػػػػػة لح  ػػػػػلية  لا ػػػػػةةا  ػػػػػل 
ةي ػػػػػػػا و  يعمػػػػػػػ  تػػػػػػػ  ةػػػػػػػل  بمعػػػػػػػفؿ  ػػػػػػػ  لحةػػػػػػػللح  لح  ػػػػػػػل  لح  ػػػػػػػلي  ةا  ػػػػػػػاي لح   ػػػػػػػ ما انظػػػػػػػاـ لح  ػػػػػػػل  

 يوم   يبعة م   يا :

 لح صا ي لح  لية: لحا  ا   لح  ا ة الأ ل     اع لحا ل ية و لحدما ية  ةللح ها. -
 ا  ا   لح  ل : يو  لحس لحاعلا ا  بة لحةللح  لح  ل  ولحر معا  لح   ل ة  ن ا.لح -
لحا  ػػػػػػػا   لح  ػػػػػػػلية: هػػػػػػػا جم ػػػػػػػة لحياجػػػػػػػا  لح     ػػػػػػػة لحاػػػػػػػ  ي  مػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  م ػػػػػػػ واية  -

 ي  ي  ا.
مجػػػػلو  يػػػػا  لح  ػػػػل :    ػػػػػ ة لحا لػػػػ لح  لحاػػػػ   ػػػػل     ػػػػػ  لح  ػػػػل  و لح للح ػػػػ  لح     ػػػػػة.  -

  :ي  ير  اط م   لاؿ لحاون  لح  لحي ويمن   (76ص  ل2014ل  سوي )
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 مجرى حياة الاسرة

 مراحل نموها وتحولاتها

 التغير البنيوي التغير الوظيفي

 وظائف الاسرة : التربوية 

 الاقتصادية

 الاجتماعية 

ي  ر لح  اي لح    ما انظاـ لح  ل  1 ن    
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 (68ص  ل1996ل جماؿ لحاطيب)

 خصائص الاسرة: .4

 الأ ل  صا   ن تل من ا:

   لح  ػػػػػػػل  جما ػػػػػػػة لحج ما يػػػػػػػة ي نػػػػػػػ ف مػػػػػػػ  لح ػػػػػػػ اص  ػػػػػػػم يلحبطػػػػػػػة ياييخيػػػػػػػة يػػػػػػػلبط م فػػػػػػػ ة لح  ولح
 ولحاسـ لحو لحا   .

 نفؿ.لح  ن  لحا لح س:  يث يقيم ف و  يف مناة ولح س وه  لح  
  لح  ػػػػػل  هػػػػػا لح    ػػػػػة لح وس لحاػػػػػ  يقػػػػػ ـ باا نوػػػػػلة لح ج ما يػػػػػة ويػػػػػ ع م من ػػػػػا لح  ػػػػػايلح  لح وايػػػػػةل

.  لح ت ل لحا  ايل لحان ـ
   لح  ػػػػػل  هػػػػػا لحا يػػػػػة لح  ا ػػػػػية لح وس و بنػػػػػا  لحر مػػػػػل وهػػػػػا  جػػػػػل لح  ػػػػػاي ا مج مػػػػػل وو ػػػػػس

ل لحاننػػػػػسي )عػػػػػاي  ولحاقػػػػػيم. ا   ا ػػػػػ  لح ج مػػػػػا ا لح   ػػػػػا ؿ بػػػػػة لحةػػػػػللح  لح  ػػػػػل  وهػػػػػا يػػػػػ ال وي ػػػػػ ال با 

 .(25ص  ل1996
 ديناميكية النسق الاسري: .5

يعػػػػػلؼ  لحايػػػػػا مػػػػػ م  لحان ػػػػػ  لح  ػػػػػل    ػػػػػ   نػػػػػا   نظػػػػػاـ لحج مػػػػػا ا لح ا ػػػػػا هػػػػػاـ ا قػػػػػا  لحر مػػػػػلل 
ويوػػػػػػػن  ن ػػػػػػػ  مػػػػػػػ  لح  ولحي لح ج ما يػػػػػػػةل ولح عػػػػػػػاي  لح نظمػػػػػػػة لحاعلا ػػػػػػػا  بػػػػػػػة لحاػػػػػػػفوجة مػػػػػػػل ينوػػػػػػػلة 

 ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل  هػػػػػػ   ػػػػػػ    مصػػػػػػلل ا ن ػػػػػػ  لحاعػػػػػػاـ و لحر مػػػػػػلل لح بنػػػػػػا ل وبنػػػػػػا  لحاعلا ػػػػػػا  لحاقللحبيػػػػػػةل لحان
ويقػػػػػػ ـ لح  ػػػػػػل  تن ػػػػػػ  ب   ػػػػػػيل ويعػػػػػػسي  لحاق لح ػػػػػػس ولح جػػػػػػللح لح  ا نظػػػػػػيم  ػػػػػػ  ؾ لحةللح هػػػػػػا ا م اةظػػػػػػة 

     لحانظاـ.

ويػػػػػػػػلو  ػػػػػػػػ    نػػػػػػػػسي  لحف  ينامينيػػػػػػػػة لحان ػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػل  هػػػػػػػػا: منظ مػػػػػػػػة لحن ػػػػػػػػانية ي ا  يػػػػػػػػة بػػػػػػػػة 
عينػػػػػة مػػػػػػ  لح  ػػػػػ اص يػػػػػلبط م  لا ػػػػػػة لح ػػػػػ اص ي  لحفػػػػػ  ف مػػػػػػل بعلاػػػػػ م لحاػػػػػ عيل ة ػػػػػػ  مجم  ػػػػػة م

   (108ص  ل  يل  ا ي  ي  مي   ) ا مة و م  مل  م   لاؿ لحا  ف .  
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 الاداء السليم و الاداء غير السليم: .6

  ػػػػػا وهػػػػػا لحاػػػػػ  ي ػػػػػايل ي  ػػػػػا  لح  ػػػػػل  لحا ػػػػػ ية هػػػػػا لحان ػػػػػ  لح وػػػػػجل لحج ما يػػػػػال ةعااػػػػػة و و ا 
علا ػػػػػا  و  لح ػػػػػس ولح ػػػػػ ةل  ػػػػػ لح   ػػػػػاهل  ولحهػػػػػسلحؼ لحا ػػػػػل  ا  قيػػػػػ  ه ي ػػػػػا لحا ل يػػػػػةل وي ميػػػػػف بنلاػػػػػ  لحا

 و  ػػػػػ   ػػػػػاهل ل ون  يػػػػػة لحا  لحفػػػػػ  ينػػػػػ ف فػػػػػلشة وم ا ػػػػػل  وولح ػػػػػ ةل وينػػػػػ ف ملنػػػػػة ا  ليػػػػػ  ي ق ػػػػػ  
 (67. 66ص  ل2014ل  سوي )لحالال  تجف  م  لحييا  مل ي  يل لح  ولحي ي  يل م  لح ف. 

 لحاصا   لح   ااية: لحاعنافل
 جةل  قيقيةل فا  ةل م  واة وم  ق ة من   ةل  ن نةل  لحةلةل م س ةل من لحاو صية

 لولح ية بايسو  لح نا   مةل تم ط لحا قسيل لحا لحي لح خاي.
يقسيوف لح  سلحس و لحا  ا ل م       وج ا  لحانظلل لحا لح عية ولح لونةل  لح علةة

 لح بسلحعل لح نطقيةل ولحاعقلانية.
ل لح  لاصل لحيب و    ؿ لح  لي ل   تاوؿ يلي  لح  لي ل  ب مو ؾ لحاعلا ا 

 لح    ل يقسيل لح  لي .
 لح لونةل يعفيف لح عن. لحا   ؾ
يقسـ ي ا   ولح  ةل يلميف ولح رل   ي جس ينا لاا ل لحا ع      لح وا ل  لح يصاؿ 

    يال  س لحاس ابة.
 ولح  ة و  يقة وملنةل مق  اةل من ظمةل م ه ة ا   جيب دميل لح  ماي. لح  ولحي

  رل م ل  بان ظاـل وم ميف مل  اب ية ا ن ا  م   لاؿ  سو  .من  ن   لح  ل 
لح  ولح  من ص  ف    لحا لحاسي ل لحاعلا ة لحدي ية لحاخنا ية لحا  ا اية   مة  لحاو نة

 ومس  مة مل  سـ لح  لاؿ بايسو . 
                                                 

 

                                                               (p 59/75 ل1980ل Textor , ibid) 

 

يات   يلحال ي ية   لح  لح  ل    ب ي  ر لح بعا   1 جسوؿ  
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وو هػػػػػػػ لح لحدػػػػػػػسوؿ وفػػػػػػػ  لحا ا ػػػػػػػث تيػػػػػػػ  ي ػػػػػػػسو لح  ػػػػػػػل  لحا ػػػػػػػ يمة بنػػػػػػػا   ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػ    
لح خػػػػػػػاي ي نػػػػػػػاوؿ م ػػػػػػػاهيم وةل ػػػػػػػيا  مػػػػػػػ  لحانظليػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػ  سمة و لحاعػػػػػػػلا  لح  ػػػػػػػل  مػػػػػػػ  منطػػػػػػػ  

 لح علةػػػػػػػػةو  لحاو صػػػػػػػػية ي لاػػػػػػػػم    لا   ػػػػػػػػا بااعنافػػػػػػػػل لح  ػػػػػػػػ  سمة ا  سيػػػػػػػػس لح  ػػػػػػػػل لحا ػػػػػػػػ يمة ولحاػػػػػػػػ 
 (71ص  ل2014ل  سوي ). ن   لح  ل و  لحاو نةو  لح  ولحيو  لح يصاؿو  لحا   ؾو  لحاعلا ا و 

 ل ػػػػػا     ػػػػػا     مػػػػػا مػػػػػ   ػػػػػلؼ لحا ػػػػػا خةل  يػػػػػث يتػػػػػف   ػػػػػ   Bernahelو ػػػػػس لح ػػػػػ    
 لحبعا  لحا لامة و لحاص ة و  لا   ا با  طللح  تما يظ لها لحدسوؿ لحا اي:

  عس لح لاطل  لحا لحا عس لحا  يم
 يسلح   مل لح  لي  لحا  ل  لحاو صا

 لحاعفاة لح وايتة
 لحا     و    لحا نظيم لح   قللحي و لحاخ ا 

 

 

 دورة حياة الاسرة: .7

ي ػػػػػس  لح  ػػػػػل  باييػػػػػا  لحافوجيػػػػػة بػػػػػة يجػػػػػ  ولحمػػػػػل   م نيػػػػػة   ػػػػػ  لح ػػػػػاي لحيػػػػػب و لحا  لحةػػػػػ  ي  فمػػػػػاف 
  ػػػػػػة مػػػػػػ  لحا  ػػػػػػا لا  لح     ػػػػػػة. باا لحج ػػػػػػا  ولحيقػػػػػػ ؽ ن  ػػػػػػ  مػػػػػػ  لح ػػػػػػل  لحس لح ػػػػػػلو ي ػػػػػػ  ها مجم

 (29ص  ل2009ل  خماف )

وي ػػػػابل لح  ػػػػسلحس لحافمنيػػػػة لحاػػػػ  تمػػػػل  ػػػػا لح  ػػػػل ل ي ػػػػس  با يي ػػػػاط ةالإيػػػػا  و ػػػػ لح يػػػػس   لح  ػػػػل  
               .و مل  ة لح لو وهن لح    يص ر ه    لح بنا  لح ولح  و وجا  ولحا لحاسي   ي  

 (81ص  ل20172016/ل يعق  )

 ن   ف ن   ا و لحدسوؿ لحا اي:وه لح ما يم 

  بعا  لحال ي ية   لح  لح  ل    ب باي  ي  ر لح 2 جسوؿ
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مللح ػػػػػػ   وي   يػػػػػػا  
 لح  ل 

لحاعمػػػػػػػ  لح ن قاايػػػػػػػة و 
 لحا   ؿ 

 يل لح  م  لحاسيجة لحاخانية و ملتف لح  ل  

بػػػػػػػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػػػػػػػل   1
لح فػػػػػ ية: لحاوػػػػػ ا  

 لحال  م فو 

يق ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لحن صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
 لح بنا     لح با 

 ا مل لح  ل  لح ف ية لحا لح  و  لا اؤتمايف  -
 ة مل لح  لي     لحاعلا ا  لحيميم -
  يعفيف ملتف لحا لح  و لحاعم  -

لحيي ػػػػػػػاط لح  ػػػػػػػل   2
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاؿ 
لحاػػػػػػػػػػػػػفولح : لح  ػػػػػػػػػػػػػل  
لحدسيػػػػػػػػػػػس  لح ن نػػػػػػػػػػػة 

 م   وجة

لح ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػفلحـ باان ػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
 لحدسيس 

 ين ي  لحان   لح   ولحجا -
لح ػػػػػػػػػػػػػػػا   يلييػػػػػػػػػػػػػػػب لحاعلا ػػػػػػػػػػػػػػػاتمل لح  ػػػػػػػػػػػػػػػل  لح م ػػػػػػػػػػػػػػػس  و  -

 لح فس ا  ا لام  يولحب  لحافوجة

لح  ػػػػػػػػػػػػػل  مػػػػػػػػػػػػػل   3
 لحبنا  فلاي

ا  يق ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لح  لاػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 لحدس  و لحان  

 يعسي  لحان   لحافولحجا اي  ر منانا الا  اؿ -
 لحاقياـ بسوي لحا لحاسي  -
 ػػػػػا   يلييػػػػػب لحاعلا ػػػػػا  مػػػػػل لح  ػػػػػل  لح م ػػػػػس  ا لاػػػػػم   -

 لح  ولحي لحا لحاسية ولح جسلح 
لح  ػػػػػػػػػػػػػل  مػػػػػػػػػػػػػل   4

 لحبنا  مللحهقة
و   يػػػػػػػػػػػػػػػػػا   لح لونػػػػػػػػػػػػػػػػػة

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسو  لحان ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
ا  ػػػػػػػػمر با ػػػػػػػػ قلااية 

  لح بنا  لح للحهقة

 لحاػػػػػػس ػػػػػػػػػ   ػػػػػػ  ا  ػػػػػػمل ا مػػػػػػللحهقة يعػػػػػػسي   لا ػػػػػػا  لحا -
 لحف ي  لت لح بحلية و لحان   و ايجا

لح ػػػػػا   لحا تيػػػػػف   ػػػػػ   لاػػػػػايا و ػػػػػ  لحييػػػػػا  لحافوجيػػػػػػة و  -
 لحاقلاايا لح  نية

 بسلحية لحا   ؿ    لحه ماما  لحدي  لح ت     -
لحنطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاؽ   5

لح بنػػػػػػػػػػػػػا  و بسلحيػػػػػػػػػػػػػة 
 يلت م لح نفؿ

يق ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  لحاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلو  
ولحاػػػػػػػػػػػػػس  ؿ لح  عػػػػػػػػػػػػػس  

 م  ولحس لحان  

  اوض و لحان   لحافولحجا تفوجةلح ا   لحا  -
لحييقػػػػا  لحاعلا ػػػػا    ػػػػ  و يلح ػػػػس ػػػػػػػػ يلح ػػػػس بػػػػة لح بنػػػػا   -

 و لحا لحاسي 
لح ػػػػػػػػػػػػػػا   يلييػػػػػػػػػػػػػػب لحاعلا ػػػػػػػػػػػػػػا  ا  لاػػػػػػػػػػػػػػم  لح فػػػػػػػػػػػػػػ اي  -

 ولح جسلح  
 لحا عام  مل لحن لحع لحاعجف ولحا ةا  -
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لحاعػػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػػايغ   6
ولح  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ عسلح  

 ا نم ف

يق ػػػػ  لحا  ػػػػ ؿ ا قيػػػػاـ 
 ب  ولحي لح جسلح 

و اواػػػػػػػػة لح لح  لحا  ػػػػػػػػا    ه مامػػػػػػػػا لحي ػػػػػػػػاظ   ػػػػػػػػ  لح  -
لحافو يػػػػػػػػػػػػػػػػػػة و م لحج ػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  لحا لحجػػػػػػػػػػػػػػػػػػل لحا يفي اػػػػػػػػػػػػػػػػػػ جا 
ولحت وػػػػػػػػػػػػػػػاؼ لح ولحي لح ػػػػػػػػػػػػػػػػلية ولحج ما يػػػػػػػػػػػػػػػػة لح  ياييػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 جسيس 
   م لحاسوي لح تخل ملتفية ا جي  لح و    -
لحة ػػػػػػػا  لحرػػػػػػػاؿ ا ػػػػػػػ   وي لحينمػػػػػػػة و لحاػػػػػػػ   لح لي طػػػػػػػة  -

بن ػػػػػاي لحا ػػػػػ  و لح  ػػػػػل  و  ػػػػػم لحديػػػػػ  لح تػػػػػ  بػػػػػسوف 
 سنيةلحيها  م با لح  و ا   ب

لحا عامػػػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػػػل ةقػػػػػػػػػػػػػػسلحف لحاوػػػػػػػػػػػػػػليط لحو لحاوػػػػػػػػػػػػػػقي  لحو  -
 لح فس ا  ولح   عسلح   ن  ا  لحييا 

   

 

                                                               (p 329/330 ل9119ل Francoble) 

 وظائف الاسرة: .8

ا   لحف تمػػػػػ  الا ػػػػػل  و ػػػػػا    سيػػػػػس  با   ايهػػػػػا من ػػػػػل لحا نػػػػػ ي  لح ج مػػػػػا ا ا  ػػػػػل  وهػػػػػ   لحا  ػػػػػ
  ػػػػػػػ  لحتمػػػػػػػ  وجػػػػػػػا ي اػػػػػػػس  ػػػػػػػ   م ػػػػػػػ لح ف مػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػية ولح ج ما يػػػػػػػة ولحف  ابػػػػػػػ  لحو نقصػػػػػػػ  لحو  
تػػػػػػػاف ةي ػػػػػػػا نػػػػػػػ ع مػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػطللح  ة ػػػػػػػا باا ػػػػػػػاي ي اػػػػػػػس   ػػػػػػػلا ن  ػػػػػػػيا لحو لحج ما يػػػػػػػا ومػػػػػػػ  هػػػػػػػ   

 لحا  ا   يس:

و ي ػػػػػػػػة ةطليػػػػػػػػة وهػػػػػػػػا و ي ػػػػػػػػة لح ا ػػػػػػػػية ا ػػػػػػػػفوجة ا  قيػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػ ا ب  لحا  ي ػػػػػػػػة لحا ي ا جيػػػػػػػػة: (1
 ػػػػػػ  و ي ػػػػػػة لح يػػػػػػا  لح ا ػػػػػػية ي ػػػػػػ  لحانػػػػػػ ع لح ن ػػػػػػاةل و ػػػػػػس يعل ػػػػػػ  هػػػػػػس  يع لحدن ػػػػػػال تمػػػػػػا

لحاخقاةيػػػػػػػػػة ولحف تػػػػػػػػػاف  ػػػػػػػػػس ها  ل لح  لح   صػػػػػػػػػا ية ولح ج ما يػػػػػػػػػة و لحا  ي ػػػػػػػػػة ا  نظػػػػػػػػػيم م ػػػػػػػػػاال  بػػػػػػػػػاا
 (48ص  ل2003 خماف    ول)ي نا   ت ما يسيجنا م  لح  ل  لحالي ية الأ ل  لحيلالية. 

لح  ل   مللح    وي   يا ي  ر  3 جسوؿ  



 مية الاسريةديناال                                                                      ثالثالفصل ال

65 
 

 لحا  ي ة لحان  ية: (2

 ػػػػػػػ اع لح  ياجايػػػػػػػا لحان  ػػػػػػػية ولحاعا  يػػػػػػػة الاػػػػػػػماف لحانمػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػا مػػػػػػػ  لحهػػػػػػػم لحا  ػػػػػػػا   ا  ػػػػػػػل   
ل  مػػػػػس   ػػػػػس لحي ػػػػػيم) لحا ػػػػػ   ا ط ػػػػػ  ة ػػػػػا لحلمحػػػػػط لحاػػػػػ   شػػػػػس ها لح لح تػػػػػاف لحاط ػػػػػ   ػػػػػينم   ػػػػػ لح  ػػػػػ يما.

 (60ص  ل2002

يقػػػػػػ ـ لح  ػػػػػػل  ب  قيػػػػػػ  لح  ط  ػػػػػػا  لح ا يػػػػػػة ا  ػػػػػػل ل اػػػػػػ لح ة ػػػػػػا ي ػػػػػػع  لحس  لحا  ي ػػػػػػة لح   صػػػػػػا ية: (3
ا لح و لحس لحنوػػػػػػػا  يولحبػػػػػػ  لح  صػػػػػػػا ية  ايجيػػػػػػة بعػػػػػػػس لحف تػػػػػػػاف لحاعمػػػػػػ   ػػػػػػػاي  لحلمحػػػػػػي  لح  ػػػػػػػل  ممػػػػػػ

لحا ػػػػػػل  يعمػػػػػػ  تػػػػػػ   ػػػػػػق  ولح ػػػػػػس و لحافيلح ػػػػػػة ولحيػػػػػػلؼ ممػػػػػػا لح و لحس تقيػػػػػػ  لحا ػػػػػػل  الا ػػػػػػ قلااية 
 (21ص  ل2008ل  ف ا )لح   صا ية. 

تقػػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػل  نايػػػػػػػػػة  ا  يػػػػػػػػػة  ةللح هػػػػػػػػػا ويع ػػػػػػػػػيم  :لحاعا  يػػػػػػػػػة ولح ج ما يػػػػػػػػػة و ي ػػػػػػػػػة لحيمايػػػػػػػػػة (4
يػػػػػػة ويعميم ػػػػػػا   ػػػػػػ  لحر مػػػػػػل وي ػػػػػػ  يس لحاصػػػػػػلاي مػػػػػػ  ة م ػػػػػػم ا  ػػػػػػب ويل ػػػػػػيس م ػػػػػػا   لحج ما 

 (22ص  ل2000ل لحانلما )وين ن لح لحتخل يعاونا ويق لا الا لي . 
مػػػػػػػ  لح ػػػػػػسـ لحا  ػػػػػػا     ػػػػػػػ  لح  ػػػػػػلاؽ   ػػػػػػ  مػػػػػػػسو لحاعصػػػػػػ ي   ػػػػػػا يع ػػػػػػػ   لحا  ي يػػػػػػة لحا ع يميػػػػػػة: (5

لنا لحيػػػػػػاي لح ا ػػػػػػية  يػػػػػػا  لحا ػػػػػػل ل يع ػػػػػػم لح  ػػػػػػل  لحا ػػػػػػل  لحيػػػػػػلؼ ولحاصػػػػػػنا ة ولحافيلح ػػػػػػة لحمػػػػػػا و  صػػػػػػ
ة تػػػػػف   ػػػػػ  لحاعم يػػػػػا  لحا ع يميػػػػػة ومػػػػػ  لحاصػػػػػعب لحاقيػػػػػاـ بااعم يػػػػػة لحا ع يميػػػػػة  وف وجػػػػػ   لح  ػػػػػل  

 (42ص  ل2004ل نصل لحلله ) وم ا سؤا و    لحاعم ية لحا ب ية.
يع ػػػػػػػم لحاػػػػػػػ لح  لحاخقاةيػػػػػػػة و  لح ػػػػػػػسها بصػػػػػػػ ي  ي ه ػػػػػػػا ويمننػػػػػػػا مػػػػػػػ   و ي ػػػػػػػة لحا نوػػػػػػػلة لح ج ما يػػػػػػػة: (6

 (26ص  ل2003ل بي ما )لحر مل. لح وايتة مل     م  لح لاا  

 النظريات المفسرة للنسق الاسري:

 التناول النسقي:

ي ػػػػػ نس يعلي ػػػػػا لحس لحف لحان ػػػػػ  هػػػػػ   اػػػػػط لحانظػػػػػاـ لح عقػػػػػس مػػػػػ  لحاعنافػػػػػل لح   ا  ػػػػػة ةيمػػػػػا بين ػػػػػا و  
لحانػػػػػػ   يمنػػػػػػ  ة مػػػػػػا لح  مػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ تػػػػػػ  جػػػػػػف   لح ػػػػػػ   لا ػػػػػػة تام ػػػػػػة وبػػػػػػسوف  ف ػػػػػػة ة ػػػػػػا يعمػػػػػػ   
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   لح ػػػػػ   لا ػػػػػة تام ػػػػػة وبػػػػػسوف  ف ػػػػػة ة ػػػػػا يعمػػػػػ  تن ػػػػػ  مػػػػػ  تن ػػػػػ  مػػػػػ   ػػػػػلاؿ  يلح ػػػػػة تػػػػػ  جػػػػػف 
 ػػػػػلاؿ لح ػػػػػاط لح يصػػػػػاؿ لحاػػػػػػ   تميفهػػػػػا و ػػػػػن ناوؿ لحهػػػػػػم لحانظليػػػػػا  لحاػػػػػ  تمخػػػػػػ  جػػػػػ ع موػػػػػ ؾ ا نظليػػػػػػة 

 لحان قية ولحا  ي  نس   ي ا  يلح  نا ت   ية نظلية وها:

  النظرية السبرانية:

انظػػػػػل لحس لحا نظػػػػػيم لحو بنا  ػػػػػا هػػػػػ  م  ػػػػػ ـ لحا  لحفػػػػػ  لحاػػػػػسلح ل  لحو لحيجػػػػػاع لحيااػػػػػة وهػػػػػ  ب  ػػػػػا ة لح 
  ػػػػػػػ   ليقػػػػػػػة   قػػػػػػػا  مػػػػػػػ  لح   وػػػػػػػعللح  يقػػػػػػػيس تميػػػػػػػا  معينػػػػػػػة ومػػػػػػػ اللح  يػػػػػػػ ال   ػػػػػػػ  تميػػػػػػػا  

  ػػػػػاي   ػػػػػ    ػػػػػلول ةيلػػػػػ  لحاقيػػػػػاي ممػػػػػايل  بػػػػػسوي   ػػػػػ  ؾ لح ػػػػػ اللح  ة ػػػػػ لح لحا يػػػػػاي لحا  فػػػػػي ا وو ي  ػػػػػا 
 (53ص  ل2016/2017ل لحيعق  )و ي ة نظاـ ما ين    نا لحاسينامينية ولحاعلا ا  بة لحجفلح ا. 

 النظرية الاتصالية:

يع ػػػػػػ  لح ػػػػػػطللح  لح يصػػػػػػاؿ هػػػػػػ  لح  ػػػػػػاي ا وػػػػػػ ي  لح  ػػػػػػ لاؿ لحاػػػػػػ  ي ا  لح ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل ل  
 ة   ملي   با طللح  لح  ل  وم  لحهم ما يعي  لح يصاؿ  لح   لح  ل :

 المناخ الوجداني الغير سوي:

 وهنػػػػا يظ ػػػػل نػػػػ ع مػػػػ  لحا نػػػػا ي بػػػػة مػػػػا ي ػػػػسو   ػػػػ  لحا ػػػػطر ومػػػػا شػػػػسس و لحاػػػػسلح   يصػػػػ ي
لحا لحاػػػػػسلحف لحا  ػػػػػل  لح ػػػػػ  لح  ػػػػػل    ػػػػػ  لحنػػػػػا هػػػػػا   وتػػػػػ   ػػػػػا    ػػػػػ  مػػػػػا يػػػػػللحـ و ف لح  ػػػػػيا   ع  ػػػػػا 

لحا جػػػػسلحةل وهػػػػ لح لح ػػػػسو  لح صػػػػطنل لح ا ػػػػا  ي قػػػػ    ػػػػ   ا ػػػػا وهػػػػ لح خع  ػػػػا يعػػػػي  نػػػػ ع مػػػػ  لح ػػػػ  
لحالتػػػػػ   يمنػػػػػ  لحف ي ػػػػػ نفؼ مػػػػػ  لحاخػػػػػ يلح  لح ن عاايػػػػػة لحاعني ػػػػػة وي تػػػػػس  لحتلمػػػػػاف  لحف لح نػػػػػفؿ ي  ػػػػػ ؿ لحس 

 (67ص  ل2016/2017ل لحيعق  )   و اؿ م  لحاعلا ا  لح ن انية لحاسلحةلة.مناف م  

 الرابطة المزدوجة:

وهػػػػػا لح ػػػػػسو لحنػػػػػ لحع لح يصػػػػػاؿ لحاػػػػػا ئ و لح  ػػػػػل  وهػػػػػا لحف لحاط ػػػػػ  ي  قػػػػػ  ي ػػػػػا   م نا لاػػػػػة 
مػػػػ  ولحاسيػػػػا ةيط ػػػػب منػػػػا لحمػػػػلي  م عاي ػػػػةل ةيػػػػ مل بوػػػػا  ا يػػػػ مل بعػػػػسـ ةع ػػػػال ويع ػػػػ  لح ـ لح تخػػػػل 
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لح بػػػػػػػ  و مخػػػػػػػ  هػػػػػػػ لح لح   ػػػػػػػ  ة ػػػػػػػا يط ػػػػػػػب مط  ػػػػػػػة مط ػػػػػػػب  ػػػػػػػا  ا وهػػػػػػػ   و   ػػػػػػػا و لحف ي  ػػػػػػػل
يل ػػػػػػػ ا  ػػػػػػػ   ليػػػػػػػ  لح ولحمػػػػػػػل لحا  ظيػػػػػػػة مط ػػػػػػػب  ػػػػػػػ  ا ظػػػػػػػا و ػػػػػػػ  فػػػػػػػلير ومط ػػػػػػػب ا ظػػػػػػػا فػػػػػػػلير 

 (63ص  ل1999ل ت او) لح  ا ل  ة  لح   ف ين ف   صا نا جا م  قلا.

 اضطراب العملية الاتصالية اللغوية:

م ةي ػػػػػػػا لح بػػػػػػػ  لحا لػػػػػػػة مػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل ل تمػػػػػػػا يصػػػػػػػ   ا لحا لػػػػػػػة هػػػػػػػا لح لح  لحا  لحفػػػػػػػ  لح وس يػػػػػػػ ع  
لح ػػػػػػ  سلحما  لح  االػػػػػػة ولحا   يػػػػػػ  لحو لح ػػػػػػ  سلحم ا ت  ػػػػػػي ة ا  ػػػػػػلو  مػػػػػػ  م لحج ػػػػػػة لح  لح ػػػػػػ  لحاعسولحنيػػػػػػة 
لح ػػػػػػػا  لحالػػػػػػػ  ولح ػػػػػػػا  لحاػػػػػػػ لح  و ػػػػػػػس ي ػػػػػػػ  سـ   ػػػػػػػايلح  اػػػػػػػيس  ػػػػػػػا  لا ػػػػػػػة بػػػػػػػاا لح ل لح لح تػػػػػػػاف ا ن ػػػػػػػاي 

 و ولحةع م.

 خلاصة الفصل:

ولح ػػػػػػػػطللح  لحاسيناميػػػػػػػػة  للح  ا ػػػػػػػػا ولح وؿ ا مج مػػػػػػػل نظػػػػػػػػاـلحا  هػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػل اان ػػػػػػػػ  ة ومنػػػػػػػا
بسلحيػػػػػػػػػة لحا  ػػػػػػػػػا لا  لح لي طػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػا و لحا يلػػػػػػػػػة ولحلمحػػػػػػػػػي ل  لح  ػػػػػػػػػلية لحا  ػػػػػػػػػا لا  لح  ػػػػػػػػػلية خعػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػ  

ويللحبط ػػػػػػػػا مػػػػػػػػل بعلاػػػػػػػػ ا لحاػػػػػػػػ عي لحو ي نن ػػػػػػػػا يعػػػػػػػػ   ااػػػػػػػػة لحاعلا ػػػػػػػػة لحاقا مػػػػػػػػة ةيمػػػػػػػػا بين ػػػػػػػػال ومنػػػػػػػػا 
ويػػػػػ ال   ي ػػػػػة انػػػػػا مػػػػػسو يػػػػػ ا وهػػػػػ لح  لبا  ػػػػػل  لحه مػػػػػاـ بػػػػػا ل   ت  ػػػػػا  لاػػػػػ  ةعػػػػػاؿ  لح   ػػػػػاةا ه مػػػػػاـ 

 .ب علا ما لحا عي ل  ت  م  ه   لح  ل  ولح 

 



   

 

 لح جللح لح  لح ن جية ا سيلح ة :للحبللحا ص  لحا
تم يس 

من   لحاسيلح ة  
 ةلحاسيلح    ولح  
 ولحافمانية نانيةلح  لحيسو  
 طلا يةلح   ةلحاسيلح   
لحاسيلح ة مجم  ة 
 فع با  لحا  ث 

   لافة لحا ص 
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 تمهيد

  ػػػػػػػػن ناوؿ و هػػػػػػػػ لح لحا صػػػػػػػػ و لحهػػػػػػػػم  طػػػػػػػػ   و    بحػػػػػػػػث   مػػػػػػػػال  تسيػػػػػػػػس لح ن جيػػػػػػػػةع ػػػػػػػػ  ي 
لحلإجػػػػػػػػػللح لح  لح ن جيػػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػػ  لحنػػػػػػػػػ ناها و هػػػػػػػػػ   لحاسيلح ػػػػػػػػػةل لح ػػػػػػػػػن   لح   ػػػػػػػػػلل ولحهػػػػػػػػػم لح  ولح  لحاػػػػػػػػػ  

 .ولحاعينة ولحيسو  لحافمانية ولح نانية ؿ لحس لحهسلحؼ لحا  ث لحاع مالح  عم ناها م  لحج  لحا ف  
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 منهج الدراسة:

 المنهج العيادي:

 لةػػػػػػػػا هينػػػػػػػػ    ػػػػػػػػ  لحنػػػػػػػػا مػػػػػػػػن   و لحا  ػػػػػػػػث لحاع مػػػػػػػػا يقػػػػػػػػ ـ   ػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػا   ة ػػػػػػػػ  مل ػػػػػػػػ   
 سيػػػػػػسي ل و يلح ػػػػػػ  م لحا لح ػػػػػػس ي ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل  جػػػػػػ  لح ػػػػػػ  لاص م ػػػػػػا    امػػػػػػة لحو يعميمػػػػػػا  يػػػػػػ  ا 

يعػػػػػػلؼ لح ػػػػػػن    نػػػػػػا مجم  ػػػػػػة مػػػػػػ  لحاق لح ػػػػػػس لحاع ميػػػػػػة لحاػػػػػػ  تمػػػػػػا لحؤمل   ػػػػػػا ملا ظػػػػػػة ت ػػػػػػا لحؤم ويصػػػػػػ ي 
يػػػػػػ م لح  يػػػػػػاي  ا ػػػػػػيا  لحلإ ػػػػػػنااية  جػػػػػػ  يو يصػػػػػػ ا ولح ػػػػػػ لح   ػػػػػػلا   ػػػػػػال و يطمػػػػػػر  س توػػػػػػ   

 (14ل ص 1983)  ايل لح سؼ منا. ا   وة  لح    ع لح للح   يلح  ا و من   لحاسيلح ة  

صػػػػػػ ة با  ػػػػػػ نا    ػػػػػػ  لحلإن ػػػػػػا  و بمػػػػػػا  ف بحخنػػػػػػا يوػػػػػػم    ػػػػػػ   يلح ػػػػػػة تػػػػػػ   ااػػػػػػة  يلح ػػػػػػة م     
لحا  ػػػػث هػػػػ  لح ػػػػن   ملا مػػػػة مػػػػل هػػػػ لح مػػػػ  بػػػػة لح نػػػػاه  لح تخػػػػل تما ػػػػيا و  لحلإ ػػػػقا ا انػػػػ  من ػػػػا ةػػػػإف

 ػػػػػػػػاـ  Wittmerلح ػػػػػػػػ عم  لح ػػػػػػػػن   لحاعيػػػػػػػػا    وؿ مػػػػػػػػل  مػػػػػػػػ   ػػػػػػػػلؼ لحاعػػػػػػػػاق وي مػػػػػػػػل   لحاعيػػػػػػػػا  
ي ػػػػػػػمر باا  فػػػػػػػ   س معطيػػػػػػػا  ي ػػػػػػػا س لحا ػػػػػػػا خة و لحا  قػػػػػػػ  مػػػػػػػ  ةل ػػػػػػػيا  لحا  ػػػػػػػث و  1896
  نا           لحا  ا   لحان  ية.با  

ب نػػػػػا مػػػػػن   ي ػػػػػسؼ  س معلةػػػػػة لحا نظػػػػػيم لحان  ػػػػػا  صػػػػػس بنػػػػػا   R.Perronيعلةػػػػػا بػػػػػ وف و   
  (R.Perron, 1979, p 69)يلتيب معق ؿ الأ سلحس لحان  ية لحا  يع   لحا ل  مصسيلح  ا 

اميةل    ي  ػػػػػن لحال يػػػػػة لحا ػػػػػين  ين   لح ػػػػػن   لحاػػػػػواقػػػػػس  منػػػػػا با  يػػػػػاي لح ػػػػػن   لحاعيػػػػػا    نػػػػػا 
لحيااػػػػػػػػػػة لحان  ػػػػػػػػػػية لح   لتػػػػػػػػػػةل لحيااػػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػػ يل  لح  ػػػػػػػػػػ مل ل م  ػػػػػػػػػػ ـ لحاصػػػػػػػػػػللحع ولحا  ا ػػػػػػػػػػ  ولح فػػػػػػػػػػطسلحـ 

ة ػػػػ  ي  ػػػػث وي ػػػػسؼ اسيلح ػػػػة لحاوػػػػ   بنػػػػ  مػػػػا ش  يػػػػال     يلح ػػػػة معمقػػػػة يااػػػػة مػػػػا ... بػػػػاا لح ل
 ل وه لح ينا ب  يلح  نا. لح   بيل  ا    لحر مل ولحان   لحا   ين ما  ايا
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 أدوات الدراسة:

و فػػػػػػس  ل و مط قػػػػػػا  جامعيػػػػػػا    ا   ػػػػػػاي  ننػػػػػػا و فػػػػػػس  جمػػػػػػل مع  مػػػػػػا   ػػػػػػ ؿ  ػػػػػػاب 
 ايػػػػا   ةا يػػػػة   لح   ػػػػا ؤم لحان  ػػػػيةل  ػػػػم مػػػػا خػػػػ ؿ و  ن  ػػػػ م مػػػػ   ولحةػػػػل و  ا ػػػػيس و  اواػػػػة ي 

  لح قاب ػػػػة لحاعيا يػػػػة نصػػػػ  م ج ػػػػة لح  مػػػػسنا و بحخنػػػػا   ػػػػوتػػػػ اط ة ػػػػم لحان ػػػػ  لح  ػػػػل  لحاػػػػاص  ػػػػم 
لح ن ػػػػػػب ا  قيػػػػػػ   م  ػػػػػػ ولح   ػػػػػػاي لح  يلحؾ لح  ػػػػػػل  ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع لح   ػػػػػػايو ولح لا ظػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػة 
 .لحهسلحؼ  يلح  نا لحيااية

 المقابلة العيادية نصف موجهة

لحان  ػػػػػػاة لحاعيػػػػػػا  ل ا اػػػػػػة يػػػػػػ م وج ػػػػػػا ا جػػػػػػا بػػػػػػة لحاعميػػػػػػ  و يعػػػػػػلؼ لح قاب ػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػة   ػػػػػػا       
)  ػػػػػػايل لحةقػػػػػػا  اياؤػػػػػػا ي  ػػػػػػم موػػػػػػنلا  لحاوػػػػػػ   و لحاعمػػػػػػ    ػػػػػػ     ػػػػػػا و لحلإ ػػػػػػ اـ و تقيػػػػػػ  ي  

 (27ل ص 2003

 ف لح قاب ػػػػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػػػػة ؤيػػػػػػػػػ  لحا لفػػػػػػػػػة  مػػػػػػػػػاـ لحان  ػػػػػػػػػاة ا قيػػػػػػػػػاـ  (1999م ينػػػػػػػػػة اػػػػػػػػػ يس )ي تػػػػػػػػػس و     
لحلمحا اػػػػػة لح  ا ػػػػػل  ا  ػػػػػم لحاوػػػػ   وا   تػػػػػس مػػػػػ  فػػػػػسؽ بعػػػػػي  بسيلح ػػػػة م نام ػػػػػة ا  ااػػػػػة  ػػػػػ   ليػػػػ 

 لحا لوض لحا  يص   اي ا     لي  لح  ولح  لحا و يصية لح  لو.لح نط ا ا  و 

لح قاب ػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػػة   ػػػػػػس   ػػػػػػم    ػػػػػػػب تي يػػػػػػة تسيػػػػػػس لح  ػػػػػػػل ة  س   نػػػػػػ لحع لح قاب ػػػػػػػة و ي عػػػػػػس
 لح قاب ة لحاعيا ية نص  م ج ة.  ج ة و لح قاب ة لحاعيا ية لح   لح  ج ة و 

لح  مػػػػػػػسنا و بحخنػػػػػػػا هػػػػػػػ لح   ػػػػػػػ  لح قاب ػػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػػة نصػػػػػػػ  م ج ػػػػػػػة و هػػػػػػػا لحاػػػػػػػ  يقػػػػػػػ ـ ةي ػػػػػػػا 
ليػػػػػة ا عميػػػػػ  مػػػػػ   جػػػػػ  لحا  ػػػػػسس  وف يقييػػػػػس  لحا ا ػػػػػث بطػػػػػل    ػػػػػل ة  ػػػػػس   م ػػػػػ قا مػػػػػل   طػػػػػا  لحي

 بم س لح  لحافماف  و لح     .  

هػػػػػػا   ػػػػػػا  لا ػػػػػػة وي ػػػػػػا ؿ ا ظػػػػػػا بػػػػػػة   صػػػػػػة  و  تخػػػػػػلل و  يعلة ػػػػػػا  ػػػػػػاما  مػػػػػػس م  ػػػػػػم    
 ي ن ف م  مجم  ة م   ما  م   لاؿ مصا يها لحا ولية. و   لح  هامة ا  ص ؿ     لح ع 
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ها و  ل  ػػػػػػا   ػػػػػػ  لحاوػػػػػػ   م  ػػػػػػ ع لحا  ػػػػػػث ا لح  ػػػػػػل ة  و لحا نػػػػػػ   لحاػػػػػػ  يقػػػػػػ ـ لحا ا ػػػػػػث بإ ػػػػػػسلح 
 (275ل ص 2002م  مل )يق ـ لحا ا ث بعس  اط ب  جي  لحا يانا . 

  ػػػػػػػػا يقنيػػػػػػػػة مػػػػػػػػ  يقنيػػػػػػػػا  لحا  ػػػػػػػػث م نيػػػػػػػػة بطليقػػػػػػػػة  نمػػػػػػػػةل تػػػػػػػػس   C.Chilandعلة ػػػػػػػػا يو 
ينػػػػػػ ف لح  ػػػػػػل ة مسيو ػػػػػػة مػػػػػػ  طيػػػػػػا ن  ػػػػػػا مػػػػػػ  لحيليػػػػػػة و لحا ع ػػػػػػ  و ا م  ػػػػػػ ص مجػػػػػػا  ا  ػػػػػػ لحؿ و يع

 (C.Chiland, 1985, p9)     لحا ا  

لحاػػػػػ  نل ػػػػػم  ط  ػػػػػا لحاػػػػػ  يع مػػػػػس   ػػػػػ   ايػػػػػ  لح قاب ػػػػػة و  (   ػػػػػا لح قاب ػػػػػة1984يعلة ػػػػػا بلتػػػػػا  )و 
 ليقػػػػػة ي جي  ػػػػػا و يليي  ػػػػػا و فػػػػػيا   ا و و ةي ػػػػػا ي  ػػػػػس  لح  ػػػػػل ة م ػػػػػ قا وي  ػػػػػل  ػػػػػا يع يمػػػػػة م  ػػػػػس  و 

ل 1984 تػػػػػػػا ل ب) اقا  ػػػػػػػا بحيػػػػػػػث ينػػػػػػػ ف هنػػػػػػػاؾ ملونػػػػػػػة  عػػػػػػػ  هػػػػػػػ   لحاطليقػػػػػػػة بعيػػػػػػػس   ػػػػػػػ  لحا ن ػػػػػػػ  

  (.163ص

 :محاور المقابلة 

:  ػػػػػػاص باا يانػػػػػػا  لحاو صػػػػػػية و لح ػػػػػػسؼ منػػػػػػا لحيصػػػػػػ ؿ   ػػػػػػ  مع  مػػػػػػا   افػػػػػػة المحــــــور الأول
 با صا .

:  ػػػػػػاص بااعلا ػػػػػػا  لحاو صػػػػػػية و لح ػػػػػػسؼ منػػػػػػا لحا عػػػػػػلؼ   ػػػػػػ  ن  يػػػػػػة لحاعلا ػػػػػػا  المحــــــور الثــــــاني
 لحا ا س  و   ل  لح ليي و ت لح  لا  ا با ل   و لح   ا .

ـــــث ص ب ػػػػػاييس لح ػػػػػلض و لح ػػػػػسؼ منػػػػػا لحا عػػػػػلؼ   ػػػػػ   مػػػػػ    ػػػػػ ي  و لح  ػػػػػللحض :  ػػػػػاالمحـــــور الثال
 لح صا  ة اا و تي ية يعام  لح ليي مل ن   لح لض.

: ػػػػػاص باا عػػػػػاي  مػػػػػل لح ػػػػػلض و لح ػػػػػسؼ منػػػػػا لحا عػػػػػلؼ   ػػػػػ  نظػػػػػل  لح ػػػػػليي لحياايػػػػػة المحـــــور الرابـــــع
  ل ا و تي ية ي   ما معا و ت لح لحاظلوؼ لحلمحيطة با.

نظل  لح  ػػػػػ ق  ية و ي ػػػػػسؼ  س توػػػػػ   م  ػػػػػا  لح ػػػػػليي و نظليػػػػػا :  ػػػػػاص بػػػػػااالمحـــــور الخـــــامس
 لح   ق  ية  ل ا و  يايا.
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 الملاحظة العيادية:

يعػػػػػػلؼ   ػػػػػػ  لح ػػػػػػا ي ػػػػػػجي    يػػػػػػ  ومصػػػػػػمم اعم يػػػػػػا  نػػػػػػ  م  ػػػػػػ  ا  وم لح ػػػػػػ  معينػػػػػػةل  
 يػػػػػث يػػػػػ م جمػػػػػل لحا يانػػػػػا  ةي ػػػػػا لحمػػػػػا  ػػػػػ   ليػػػػػ  ملا ظػػػػػة لحاعميػػػػػ  بصػػػػػ ي  م ا ػػػػػل  لحو  ػػػػػ   ليػػػػػ  

 ا  م  لح  اص  ام لح با لا ظة. لح   قا  لح ع  م

لح لا ظػػػػػػػػة لحاع ميػػػػػػػػة لح نظمػػػػػػػػة ا   ػػػػػػػػل لحيػػػػػػػػاي    ػػػػػػػػ  لح ػػػػػػػػا  2015  هػػػػػػػػللحف امػػػػػػػػس  لة ػػػػػػػػا و 
ا مػػػػػػػليي و  طػػػػػػػاع  ػػػػػػػسو  مػػػػػػػ   طا ػػػػػػػا   ػػػػػػػ  تا و م لح ػػػػػػػ  لحييػػػػػػػا  لحاي ميػػػػػػػة لحاط يعيػػػػػػػة وم لح ػػػػػػػ  
لحا  ا ػػػػػػ  لح ج مػػػػػػا ا وم لح ػػػػػػ  لحلإ  ػػػػػػاط  و ػػػػػػ   اػػػػػػط ممػػػػػػا يمخػػػػػػ   ينػػػػػػا   ػػػػػػ  تية  لح  ملػػػػػػفو و 

 . (31ل ص2015فل هللح)   يا  لح ليي 

و ػػػػػػس لح  مػػػػػػسنا و  يلح ػػػػػػ نا لح لا ظػػػػػػة لح  ا ػػػػػػل  ت  ػػػػػػا ي ػػػػػػا سنا و ملا ظػػػػػػة تػػػػػػ  لحا لػػػػػػ لح  
 . ة ولحا   تية لحا  يطل      لحيا لحد مية ولحا يفي ا جيلح ن عااية و 

 Thematic Apperception Test   .A.T)(Tاختبار تفهم الموضوع

  ي ػػػػػػػػػ  سؼ تسيػػػػػػػػػس  مػػػػػػػػػا  س لح    ػػػػػػػػػايلح  لحلإ ػػػػػػػػػقا ية لحاػػػػػػػػػلح   ػػػػػػػػػاي ي  ػػػػػػػػػم لح   ػػػػػػػػػ ع ين 
و  يلح ػػػػػػػػة ا و لحاعيػػػػػػػػا لح  لحان  ػػػػػػػػية و هػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ   تخػػػػػػػػل لح    ػػػػػػػػايلح  لح ػػػػػػػػ  سلحمم ػػػػػػػػاي لحاو صػػػػػػػػية. و 

لحاو صػػػػػػػػػية و  بعا هػػػػػػػػػا لح     ػػػػػػػػػة و  اياؤػػػػػػػػػا لحاسةا يػػػػػػػػػةل اػػػػػػػػػ اط يع ػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػ لح لح    ػػػػػػػػػاي لح ن ػػػػػػػػػب 
     ع  يلح  نا.

 :لمحة عن اختبار تفهم الموضوع 

 Murray  ػػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػػس لحاعػػػػػػػػػػاق مػػػػػػػػػػ ي   1935وػػػػػػػػػػل لح    ػػػػػػػػػػاي  وؿ مػػػػػػػػػػل   ػػػػػػػػػػاـ   ن     
H. مي ا م ي اف و Morgan    و م  و   هايةايHarvard. 
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 ا  ة . 31م و ف ييا لح ف ية لاوه  يلب ملينا

لحان ػػػػػا ا نوػػػػػل لحاوػػػػػن  لحاخااػػػػػث و بعػػػػػس  ف و ػػػػػل هػػػػػ لح لح    ػػػػػاي و فػػػػػ ييا لحان ا يػػػػػة  يػػػػػث  و 
ا لحا ط يقػػػػػا ةإنػػػػػا ي ػػػػػ  سـ   ػػػػػ  نطػػػػػاؽ ولح ػػػػػل و لحاعيػػػػػا لح  م    ػػػػػا بساي ػػػػػ 1943الا   ػػػػػاي  ػػػػػنة 

   لح مػػػػػػللحض لحاعصػػػػػػابية ولحا هانيػػػػػػػة ومػػػػػػا يػػػػػػسوي و  لح ػػػػػػ  لحا ػػػػػػل  مػػػػػػ  موػػػػػػػا للحان  ػػػػػػية ا نوػػػػػػ   ػػػػػػ
ل ص 1990 نػػػػػػػػ لحع لحاصػػػػػػػػللحع لح     ػػػػػػػػة )ةيصػػػػػػػػ    ػػػػػػػػايل  عػػػػػػػػا   و ولحةػػػػػػػػل ونف ػػػػػػػػا  من  يػػػػػػػػة و لحنو 

123.) 

يلجػػػػػػػل لحا لاػػػػػػػ   س يعسي ػػػػػػػا و  و بااع مػػػػػػػا   س  اواػػػػػػػة انػػػػػػػ  فػػػػػػػع بة يط يػػػػػػػ  هػػػػػػػ لح لحاللح ػػػػػػػف  
 ؿ لحا   ي يػػػػػػػػة ( و مللحجعػػػػػػػػة لح    ػػػػػػػػاي مػػػػػػػػ   يػػػػػػػػث  يجا ػػػػػػػػا  س لح فػػػػػػػػ1954)Bellakبػػػػػػػػي لاؾ 

ةل ةلتػػػػػف   ػػػػػ   وي لح نػػػػػا وو ا  ػػػػػا  اػػػػػط باا  تيػػػػػس   ػػػػػ  لحانظليػػػػػة لح   عيػػػػػة لحاخانيػػػػػلحاػػػػػ  لحنط ػػػػػ  من ػػػػػال و 
  (V.Shentoub, 1990, P 6)لحاسةا ا  اوما  و لح قو 

  Balken (1940)مػػػػػػ  بػػػػػػة لحاع مػػػػػػا  لحاػػػػػػ ي  لحه مػػػػػػ لح ب ليػػػػػػ   ليقػػػػػػة لحاللح ػػػػػػف يػػػػػػس و   
Rapaport (1952)  Hartman  (1954)  Schafer (1958)  هػػػ لح مػػػا و
بإيػػػػػػا   ػػػػػػ نة  اواػػػػػػ   1961ؤػػػػػػ م با   ػػػػػػ ع ةقامػػػػػػ  و  ػػػػػػنة  Shentoubجعػػػػػػ   ػػػػػػن    

 س  ايػػػػػػػػة  1969مػػػػػػػػ   لا ػػػػػػػػا ي  ػػػػػػػػ  و ت يػػػػػػػػ     ػػػػػػػػ    ػػػػػػػػناؿ  ػػػػػػػػل  لحاقصػػػػػػػػة. لحنطلا ػػػػػػػػا مػػػػػػػػ  
ب طػػػػػػػػ يل هػػػػػػػػ   لحاوػػػػػػػػ نة.  R.Debrayيةقػػػػػػػػة  بػػػػػػػػللح   Shentoub امػػػػػػػػ   ػػػػػػػػن     1974

و  Shentoubمػػػػػػ   ػػػػػػلؼ ن ػػػػػػس لحا ا خػػػػػػة  ػػػػػػن     1990  لهػػػػػػا هػػػػػػا لحاػػػػػػ  جػػػػػػس    ػػػػػػنة و 
  (167-166ل ص 2008)ع. ا م  ال ـ.ب    ي ةلها لحا    ؼ نع مس   ي ا و ه لح لحا  ث 
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   :وصف اختبار تفهم الموضوع 

ا  ػػػػػػػة ةي ػػػػػػػا ي ػػػػػػػ ما  م  مػػػػػػػة      ػػػػػػػا موػػػػػػػن ة مػػػػػػػ   ػػػػػػػ    31  فػػػػػػػ ا مػػػػػػػ  ي نػػػػػػػ ف و    
تمػػػػػػ  ا  ػػػػػػا    ػػػػػػلو موػػػػػػاهس   يعيػػػػػػة  ا  ػػػػػػة( و  ػػػػػػة 15ا  ػػػػػػة(  و   ػػػػػػ اص ) 12ولح ػػػػػػس )

 (.16ا  ا ( بالإ اةة  س ا  ة بيلاا  )لحا   ة ي م  3يص يلح  نا ي  )و 

و مجم  ػػػػػا انػػػػػ    ػػػػػا  ػػػػػ  م ج ػػػػػة  20 س  1تمػػػػػ  هػػػػػ   لحا   ػػػػػا   ي امػػػػػا   ػػػػػ    لهػػػػػا مػػػػػ     
هػػػػػا  ػػػػػا   تمػػػػػ   ػػػػػا مػػػػػا هػػػػػ  موػػػػػ ؾ اػػػػػسو تػػػػػ  لح  ػػػػػ اص و لحا لػػػػػا  مػػػػػ  لحا ػػػػػ  و لحدػػػػػنسل ةمن

لحدػػػػنسل ينػػػػ ف ةي ػػػػا و لحا ا يػػػػة ة ػػػػا م لػػػػ     ػػػػب لحا ػػػػ  و (ل  مػػػػا لح  ػػػػل 11ي مػػػػا ةقػػػػ  ) ػػػػس ها 
  لحاػػػػػػػػل م لحا    ػػػػػػػػ ا مصػػػػػػػػ  با بػػػػػػػػايلؼ لح وؿ مػػػػػػػػ  لحان مػػػػػػػػة لح فػػػػػػػػ ية بالإي يفيػػػػػػػػة:  

F :Female,   M :male,  G :Girl,   B :Boy 

 ػػػػػػػاـ لح   صػػػػػػػ ف ةػػػػػػػيم بعػػػػػػػس با  يػػػػػػػاي لحا   ػػػػػػػا  لح تخػػػػػػػل   اػػػػػػػة و ملا مػػػػػػػة اسينامينيػػػػػػػة  ػػػػػػػياؽ     
TAT  20ا  ػػػػػػة انػػػػػػ  فػػػػػػن   ػػػػػػ ض  13   بمعػػػػػػسؿ  31ا  ػػػػػػة مػػػػػػ   فػػػػػػ   18و ي مخػػػػػػ  و  

 (168ل ص 2008ع. ا م  ال ـ ب    ي ةل )01تما ها م   ة و لحدسوؿ ي م 

 هج اللىحات الصنف

 3 2 1 رجال

BM 

4 5 6BM 7BM  8BM  10 11   13MF  19 16 13 

 3BM 4 5 6GF 7GF 9GF 10 11   13MF 19 16 13 2 1 نساء

 3BM 4 5 6BM 7BM 8BM 10 11 12BG 13B  19 16 14 2 1 تنىى

 3BM 4 5 6GF 7GF 9GF 10 11 12BG 13B  19 16 14 2 1 تنات

)ع.عٟ ِٛعٟ، َ ثٓ شاد٠ّخً اٌٍٛصبد اٌخبطخ ثىً طٕف ِٓ الأف:10 الجدول رقن

 (172، ص 2008خ١ٍفخ، 
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 :تقديم اللوحات 

ي ػػػػػػم  مجمػػػػػػ ع لحا   ػػػػػػا  لح ن نػػػػػػة     ػػػػػػاي ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع بمػػػػػػا   لح    ػػػػػػاي وت  ػػػػػػا يقػػػػػػسـ     
م  ػػػػػػػػ  ا   ػػػػػػػػاهل  و  شػػػػػػػػا لح  تامنػػػػػػػػة هػػػػػػػػا لحاػػػػػػػػ  ينػػػػػػػػ ف ملاػػػػػػػػم ف لحلإ ػػػػػػػػقاط لحاػػػػػػػػ    نوػػػػػػػػ  

 (2ل ص 2002اايمل )ص. معلحد لحنب لحاعا  ية ل لح  لحميةل لحاصللح ا ل لحا  يلا  

 :1اللوحة 

  ػػػػػػاي   ػػػػػػ  وفػػػػػػ  لمح ػػػػػػ و لحاصػػػػػػ ي ل مخػػػػػػاؿ   ػػػػػػ  يلاػػػػػػل ي  ػػػػػػا بػػػػػػة المحتــــــوى الظــــــاهر )م.ظ(: 
 يسيا و يواهس  اة تمنجة م    ة  ماما. 

ــــــوى الكــــــامن )م. ك(: ا  ػػػػػػة ي لاػػػػػػ  لحالجػػػػػػ ع  س يقمػػػػػػ    صػػػػػػية   ػػػػػػ  و  ااػػػػػػة  ػػػػػػسـ المحت
 يػػػػث  ف معانيػػػػا لحالمفيػػػػة ينػػػػ ف نلاػػػػ  و ي ػػػػا و م لحج ػػػػة  ػػػػا  يع ػػػػ  تم  ػػػػ ع  ػػػػاص بااللح ػػػػس 

)ص.معػػػػػاايمل  ػػػػػ اةة.  ف لح  ػػػػػ لحؼ بق ػػػػػ  لحاصػػػػػا  هػػػػػ  لحلإ ػػػػػنااية لح  ا ػػػػػية لحاػػػػػ  يطل  ػػػػػا لحا   ػػػػػة 
 (3لص2002

 :2اللوحة 

  ػػػػػ اصل و لحا لحج ػػػػػة ة ػػػػػا  تم ػػػػػط ت  ػػػػػال و لحا  يػػػػػة يجػػػػػ  مػػػػػل  3تمخػػػػػ  موػػػػػ س  ػػػػػلو  ةيػػػػػا م ظ: 
  صافل لحمل   ي  نس  س  جل ل يسيؾ  ا     ا  ام .

ل 2008)ع. ػػػػػا م  ػػػػػال ـ. بػػػػػ    ي ػػػػػةل . تخػػػػػل مػػػػػ     ا  ػػػػػة يخػػػػػ  بصػػػػػ ة  ػػػػػ اةة لح خ ػػػػػث لح و يػػػػػبيم ك: 

 (171ص 

 :3BMاللوحة 
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 ػػػػ    و  ػػػػ  و جػػػػنس  ػػػػ   ػػػػس ي ل ة ػػػػ  من ػػػػاي  مػػػػاـ  ػػػػسـ مقعػػػػس ل  م مػػػػا و لحافلحويػػػػة م ظ: 
 ي جس  ا  فل    يانا يصعب لحا علؼ   يا ان   اا ا ما يسيؾ  نا م سي.

 ل لحا   ة  س   نااية  ياع لح    ع و يطل    لحؿ ين ي  لحا  عية لحلإت لابية.يلجم ك: 

 :4اللوحة 

 تظٙش صٚرب، اِشأح ثمشة سرً ِتٌٟٛ ٠ٕظش فٟ ئتزبٖ آخشم ظ: 

ع.عٟ ) ت١ّض أعبعب اٌظشاع داخً اٌضٚد ثمطج١ٗ ا١ٌٍج١ذٞ ٚ اٌؼذٚأٟ. م ك:

 (171، ص 2008ِٛعٟ، َ. ثٓ خ١ٍفخ، 

 5اللىحة 

فٟ عٓ ِتٛعؾ، ٠ذ٘ب ػٍٝ ِمجغ اٌجبة تشب٘ذ داخً اٌغشفخ ٚ ٟ٘  اِشأحم ظ: 

)ص. ِؼب١ٌُ،  ِتّخٍخ ث١ٓ اٌذاخً ٚ اٌخبسد ٚ داخً اٌغشفخ ِمؼذ ٚ ثؼغ الأحبث.

 (7، ص 2002

ئْ ٚرٛداٌّشأح اٌتٟ تفتش اٌجبة ٚ تٕظش ئٌٝ داخً اٌغشفخ ٠غّش ثبٌمٛي أْ م ك: 

 ْ ٠ؼ١شٙب اٌفشد ثأشىبي ِختٍفخ اٌّضتٜٛ اٌىبِٓ ٠ؼٛد ئٌٝ طٛسح أ١ِِٛخ  ٠ّىٓ أ

(V.Shentoub, 1996, P50)  

 :6BMاللوحة 

  ي س   وجال يج  منول  و لحمل   م نة ينظل و لح ا    لم ظ: 

 بػػػػػػػػ  و جػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  لح نف ػػػػػػػػا  لحاػػػػػػػػ   يمنػػػػػػػػ   ف يخػػػػػػػػ    ػػػػػػػػناايا  م ع قػػػػػػػػة -يخػػػػػػػػ  يقايبػػػػػػػػا  ـ م ك: 
 (171ل ص 2008)ع. ا م  ال ـ. ب    ي ةل باا ص يلح  لح و ي ية
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 :6GFاللوحة 

يظ ل لحا   ة  و ل لحمل   جاا ة و لحا لحج ة لح مامية ينظل   ا  لحالج  و ه  لحلآ ل ين    اي ا م ظ: 

 م م نا ب يجاي  و ةما

  (V.Shentoub, 1996, P52) يع     نااية ه   لحا   ة  س ه لحـ لحلإ للح م ك: 

 7BMاللوحة

 لآ ل  ا ي س  ي  ا يج ة بادنب   سةا م   و لحم ظ: 

: يخ  يقاي      ب  و ج  م  لحاصللحع لحا جسلحةل يمن   ف يص   بايناف  و لحا عايض. م ك

     (171ل ص 2008)ع. ا م  ال ـ. ب    ي ةل 

 7GFاللوحة 

    ة ما نة بسمية و  اا ا ما يسيؾ   ا ما نة بط   و لحمل   جاا ة بقل ا يقل  ت ابام ظ: 

 .ج  مص  غ بايناف بن  و -يظ ل يقاي   ـم.ك: 

 : 8BMاللوحة 

و لح    و لح وؿ  ا  مللحه ل و يس و جان ا بنس يةل يسيل   ل  ا مو س لح  ج   و م ظ: 

 لح    و لحاخاة لحا   يمخ  يجلا م   قيا و لحانة من نية   يا يم ط   سةا  ا  خل  

    و لحاعسولحنية لح ا  لحاص ي  لح ب ية.تيا ه   لحا   ة تمخيلا  يمن   ف ي ع   بق   لحاصا   و/  م ك: 

 (13-12ل ص2002)ص.معاايمل 
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 : 9GFاللوحة 

: و لحا لحج ة لحمل      م نة ويلح   جل  تم ط   يا  و ينظل و لحا  ية لحمل   م  ن س لحدي  م ظ

  ل  و لح    .

 ال ـ. ب    ي ةل )ع. ا م  . : يخ    نااية لح  ية و لحا قم  لحدن ا و   اي لحا ناةس و لحال  م ك

 (171ل ص 2008

 10اللوحة 

تمخ  يقاي  بة  وجة  ي  لحا ج   و سها م مخ ةل   يظ ل ةلؽ و لح جياؿل ان   سـ م ظ:  

 لحا     لحاناو ا ص ي  ي مر ب جما      ة ةيم يخ     و جنس لحاو صة.

ص ي  و ه  يقاي   و ن ع : يلجل  س لحا ع   لحا ي يس   نس لحافوجةل ي  جل ب     ملام ف لحام ك

 (16ل ص2002)ص. معاايمل  اي يس 

 : 12BGاللوحة 

: منظل موجل      اةة ولح ل و لح    و لح وؿ  جل  و  اي ل ن ا  و لح    و لحا  ا    م ظ

 ولح ر.

: ي  س ا لح  طا  لح ت لابية لحانلج ية بق        يا    نااية لحا قسلحف و لحا   ا  و م  م ك

 مي  لإ  س اؿ جانب م   لحاعلا ة لح     ية ا صس  س ت   فو نفو    م . لاؿ  جف لحاع
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 :  13Bاللوحة 

:     فل  جااس  ماـ لحا ا ل بي   ط ا م نطل وه  ت  ي ا  ي اي   ا  يخ  لحلإ ا   م ظ

 و لحااي  و    و لحاسلح  .

  و س ل و لح وا ة م مخ ة : يلجل  س لحاعفاة و   اي هوا ة يلميف لح    عل  فاة ما لحـ لحاو م ك

 و لحا   ا  لح  ننة لحا  ين ف لحا ي .

  MF 13اللوحة 

 لحمل   م   قية  اييةل يج  ولح   يلطا وج ا.م. ظ: 

 19و 16و 11اللوحات 

لحلإ ناايا   ما     لح و ي ية  يخ م  مة و  يقسـ م لح يل  س   و  ت           اص و  ة ا 

لحا   ية من ا. )ع. ا م  ال ـ. ب  لحلإخابية و ة لح  لح يل لحاسلح  ية لحا سلح يةل ي مر ب قييم ن  يو 

 (172ل ص 2008  ي ةل 
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 :طريقة اجراء اختبار تفهم الموضوع 

ا  ػػػػػا  مػػػػػل  10خػػػػػل  لح    ػػػػػاي و  صػػػػػ ةل يمػػػػػلي و تػػػػػ   صػػػػػة  Murrayتػػػػػاف مػػػػػ يلح  
ا  .   ػػػػػػ 5بػػػػػػ ف لحاػػػػػػفم   ػػػػػػسو   ػػػػػػسي   ػػػػػػل  يع يمػػػػػػة   ي ػػػػػػة و يػػػػػػ تل ا م  ػػػػػػ ص   ػػػػػػ  تػػػػػػ  ا  ػػػػػػة 

ينػػػػػػ ف لحا ع يمػػػػػػة  اب ػػػػػػة ا  عػػػػػػسي  وةػػػػػػ   ػػػػػػ  لح   ػػػػػػ ص و  سيلحيػػػػػػا لحاعق يػػػػػػة و بإمنػػػػػػاف لحا ػػػػػػا    ف و 
ي ػػػػػػس   د ػػػػػػب لحن  ػػػػػػا  لح   ػػػػػػ ص  س  جػػػػػػفلح  هامػػػػػػة مػػػػػػ  لح وػػػػػػ س  ػػػػػػس يلا ػػػػػػ   ن ػػػػػػال و و لحا   ػػػػػػة 

ي  يػػػػػػ  ةي ػػػػػػا    فػػػػػػ ي  ا يلوي ػػػػػػا ا  ف اػػػػػػفـ لح مػػػػػػل و يط ػػػػػػب مػػػػػػ  لح   ػػػػػػ ص  ف يلمػػػػػػي  ينيػػػػػػ 16
 (172ل ص 2008  ي ةل )ع. ا م  ال ـ ب  

ةيط ػػػػػػ   اايػػػػػػا و  صػػػػػػة ولح ػػػػػػس  و  Murrayيطػػػػػػ ي  بعػػػػػػس  اػػػػػػط  ليقػػػػػػة لحلإجػػػػػػللح  بعػػػػػػس مػػػػػػ يلح  
يقػػػػسـ لحا طا ػػػػا   ةعػػػػة ولح ػػػػس  ب ع يمػػػػة م  صػػػػة   ا ػػػػال و   خػػػػب  ف ي ػػػػ للؽ تػػػػ  بطا ػػػػة  تخػػػػػل 

  ػػػػػػا  ل و خػػػػػػب  ف يقػػػػػػسـ لحا   ػػػػػػا  ملي ػػػػػػة وةػػػػػػ  لحا    ػػػػػػ  لحاػػػػػػ لحي  و لحدػػػػػػسوؿ   ػػػػػػلا  مػػػػػػل  5مػػػػػػ  
يقػػػػػػسـ و لح  ػػػػػػ  ا  هػػػػػػا مػػػػػػ     ي ػػػػػػم و لحاقصػػػػػػس مػػػػػػ   اػػػػػػط ة ػػػػػػر  16 س  ف لحا   ػػػػػػة  لحلإ ػػػػػػاي 

)ع. ػػػػػػا م  ػػػػػػال ـ بػػػػػػ   لحرػػػػػػاؿ ا م  ػػػػػػ ص تػػػػػػا يعطػػػػػػا يصػػػػػػ ي  لح  لاػػػػػػ   ػػػػػػ   لحيػػػػػػا و  ػػػػػػ  لح  لح ػػػػػػيل.

 (170ل ص 2008  ي ةل 

 :التعليمة

  ػػػػػػػ  لحان ػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػاي:  نيػػػػػػػ   صػػػػػػػة لحنطلا ػػػػػػػا  V.Shentoubينػػػػػػػ ف   ػػػػػػػب  ػػػػػػػن    
. يػػػػػػ م ب لح ػػػػػػط  ا 16ا ع يمػػػػػػة  افػػػػػػة بنػػػػػػ  لحا   ػػػػػػا  مػػػػػػا  ػػػػػػسو لحا   ػػػػػػة مػػػػػػ  لحا   ػػػػػػة   و هػػػػػػ   لح

و ػػػػػل لح   ػػػػػ ص و  ااػػػػػة فػػػػػللحع بػػػػػة و ػػػػػعي ة م نا لاػػػػػ ة    بػػػػػة لحيليػػػػػة بااػػػػػ ها  باايػػػػػاؿ  س 
 بعػػػػػس  ػػػػػس مػػػػػ  ج ػػػػػة و  اػػػػػط  نػػػػػس لحاط ػػػػػب مػػػػػ  لح   ػػػػػ ص  نيػػػػػ   مػػػػػل  ػػػػػلوي  لحا قيػػػػػس بااصػػػػػ ي  

   بػػػػالمح  و لحاظػػػػاهل ا   ػػػػة  نػػػػس لحاط ػػػػب لحا لح عيػػػػة لح  لو ػػػػة   يػػػػا مػػػػ  ج ػػػػة   ػػػػلو و  اػػػػط باا وػػػػ
 (V.Shentoub, 1990, P28) منا  ني   صة لحنطلا ا م  لحا   ة
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 :16هناؾ يع يمة   لو  افة باا طا ة لحا يلاا  ي م و 

 (125وص1990)فيصل عباسو  ما لح يمن   ف ي ص ي   ؿ ه   لحا طا ة لحا يلاا      

 وخب  ف يللح ا لحا ا   لحاعنافل لحا ااية:

  :الوقت-

ه  لحا    لح   للؽ بة يقس  لحا   ة  س  اية بسلحية  ل  لحاقصة. وه  ي جي   م  لحانم ف و 

ي جي  لحا    لحان ا  خب  يلااوت اط ي جي   م  لحلإ  جابة وه  لحا    لح   للؽ ا ل  لحاقصة و 

 ه لح ي يس و معلةة مسو لح  جابة لح    ص مل لحاقصةان  لحاقصة. و 

 سية ي  لحا ا      جابا  لح    ص)لحاقصة( و يع  لحيا لحد:ي مخ  و ي جأخذ المعلومات- 

يس   ين ف ج  لح    اي ي  ا بااخقة ولح يييا  و  م  لحالالوي   ف ا  يا و يو يما لحيا و     طا   و 

  س لح  ملناف.

 :تدخلات الفاحص-

خػػػػػػب   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػا    ف ي ميػػػػػػف باييػػػػػػا  و  ػػػػػػسـ لحا ػػػػػػس    انػػػػػػا   ػػػػػػل  لح   ػػػػػػ ص ا قصػػػػػػة  
ي  لحاقصػػػػػػ و   لح ق ي ػػػػػػ طل لح   ػػػػػػ ص بسلحيػػػػػػة لحاقصػػػػػػة  و  ػػػػػػسـ ة مػػػػػػا ا  ع يمػػػػػػة   ينػػػػػػ ف    ا لاػػػػػػلو 

 ه لح لحا س   ةق  م   ج  يس يم  م  لحا سلح ا ا م   ص. 

ملا ػػػػػػػا تإبػػػػػػػسلح  لحاسهوػػػػػػػة  و لحلإنف ػػػػػػػا  ممػػػػػػػا ف يػػػػػػػ  نم لحا ػػػػػػػا   و ي و   ةعااػػػػػػػا و خػػػػػػػب  و 
 ي     س لحا  ا       صة لحا ا  .
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 )شبكة الفرز )التنقيط 

 ة  اب ة ا  لي  نظللح ا ط ي لحاسيلح ا  لحلإت ينينية و ها   م ملجعا ا  قييم و لحا نقي  و ها و ي

 و ها تاا اي:  (V.Shentoub, 1990) يا ا    ب  4ي ن ف م  

  نافل   ا ية: 3( و يظم Rigidité: ها  يا ا  لحال ابة ) Aسياقات السلسلة -1

A1 : لحا ج    س مصا ي  ايجية 

A2  لح ل لحاسلح  ا: لح  خماي لحا 

 نافل  3و  يلاا يلام  (Labilité: ها  يا ا  لح لونة  و لح للح  )Bسياقات السلسلة -2

   ا ية:

B1  لح  خماي لحاعلا ا : 

B2لحا ع   بص ة  يلحمية : 

ت  يػػػػػػاف   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػػة مػػػػػػ  لحانػػػػػػ ع لحاعصػػػػػػاي و  افػػػػػػة لحان ػػػػػػ ل  Bو  Aلحرمػػػػػػ   ة 
نظمػػػػة لحد ػػػػا  لحان  ػػػػا. و لح ػػػػ عماؿ لح نػػػػا  ػػػػ لح لحانػػػػ ع مػػػػا ي  ػػػػل وجػػػػ   فػػػػللحع ن  ػػػػا بػػػػة    ػػػػ   

مػػػػػ  لحلآايػػػػػا  يػػػػػسؿ   ػػػػػ  يوػػػػػني  لحد ػػػػػا  لحان  ػػػػػا بصػػػػػ ة جيػػػػػس  و   ػػػػػ   ف لحاػػػػػسةاع يعمػػػػػ  بوػػػػػن  
 جيس و م ط ي.

 5وت ػػػػػ   هػػػػػ   لحا   ػػػػػ ة   ػػػػػ  تجنـــــب الصـــــراع : هػػػػػا  ػػػػػيا ا  (C)ســـــياقات السلســـــلة -3
  لا   جف ية:
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لحا ػػػػػػػػ ي  يػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػيطل لح ػػػػػػػػلو  و  نػػػػػػػػب : ي جػػػػػػػػس  افػػػػػػػػة و لحا نظػػػػػػػػيم CP ػػػػػػػػيا ا  لحانػػػػػػػػ  -
 لحاصللحع 

 : و ي عث  س لحلإ نااية لحانلج ية CNلحا يا ا  لحانلج ية -

: نػػػػػ  هػػػػػ   لحرم  ػػػػػة تػػػػػ  لحا ػػػػػ  تا  لحاػػػػػ  ي ػػػػػسي ا لح   ػػػػػ ص  انػػػػػا  CCلحا ػػػػػيا ا  لحا ػػػػػ  تية -
 يقس  لحا   ا  

و يقػػػػػػػاوـ  ػػػػػػػػس  maniaque: هػػػػػػػا  ايػػػػػػػا  مػػػػػػػػ  لحاػػػػػػػنم  لح   ػػػػػػػا CMلحا ػػػػػػػيا ا  لح   ػػػػػػػية -
 ت لا لحلإ 

: لحاوػػػػػا  لحاػػػػػ   يمنػػػػػ    اػػػػػا باان ػػػػػ ة  ػػػػػ   لحا ػػػػػيا ا  هػػػػػ  تػػػػػ ف لحاق ػػػػػ  CFلحا ػػػػػيا ا  لحاعم يػػػػػة -
ي ػػػػػػسو  ا  ػػػػػػا     ف لح ن ػػػػػػا )لحا   ػػػػػػة( ي ػػػػػػ خمل تم  ػػػػػػ ع  قيقػػػػػػا و اػػػػػػيس تمن ػػػػػػل تليػػػػػػط لح  لحمػػػػػػا  

 لحاسلح  ية تما ه  لحاو ف باان  ة ا مجم  ا  لحا ابقة.

 السياقات الأولية ها:Eسلسلة السياقات -4

مجم  ػػػػػة معلوةػػػػػة ب ػػػػػيطل  لح  لحمػػػػػا ل ة ػػػػػا نػػػػػ    ػػػػػاط لحا  نػػػػػ  لح وايػػػػػةل بعلاػػػػػ ا ه لحمػػػػػا  وهػػػػػا 
بسلح يػػػػػػػة.    يهػػػػػػػػا   يعػػػػػػػػ  باالاػػػػػػػػلوي  وجػػػػػػػػ   جانػػػػػػػػب مل ػػػػػػػػا  ػػػػػػػػ   ف تخلؤػػػػػػػػا يػػػػػػػػسؿ   ػػػػػػػػ  لحا نيػػػػػػػػة 

 لحا هانية ا و  .

 تحليل نتائج الإختبار

مػػػػػػ   جػػػػػػ  ي ػػػػػػم  لحا وي تػػػػػػ ؿ و  T.A.Tمجمػػػػػػ ع لحان ػػػػػػا   لح   صػػػػػػ    ي ػػػػػػا مػػػػػػ  يط يػػػػػػ  لح   ػػػػػػاي 
 ت ي ا نق ـ بإي اع  لحاط لح  لحا ااية:
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    ت ي  لحا   ا  ولح س  ي  و لح  لو ب ييب لحيا 

   لح ػػػػػػػػ  للح  لحا ػػػػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػػػػة انػػػػػػػػ  ا  ػػػػػػػػة    و ػػػػػػػػل تػػػػػػػػ  ةقػػػػػػػػل  مػػػػػػػػ  ةقػػػػػػػػللح   صػػػػػػػػ
  V.Shentoub شــــنتوبلح   ػػػػ ص بمػػػػا ينا ػػػػ  ا مػػػػ  لحرم  ػػػػا  لح ن نػػػػة اوػػػػ نة 

(1990 ) 

  تحديد المقروئيةLisibilité 

مػػػػػػػا  لحاسلح  يػػػػػػػة و تمخػػػػػػ  مػػػػػػػسو يػػػػػػا  لح   ػػػػػػػ ص و يوػػػػػػني  لحاقصػػػػػػػة مػػػػػػػ   يػػػػػػث لحاػػػػػػػلب  بػػػػػػة لح  لح
 هناؾ الااة  ن لحع م  لح قلو ية.لحا لح ل لحاايجا و 

ـــــدة- ـــــة الجي : يع ػػػػػ  م  ػػػػػللح ا ػػػػػ   ق ػػػػػا  ق ػػػػػا جيػػػػػس و  اػػػػػط  نػػػػػسما ي ميػػػػػف لحا وي تػػػػػ ؿ المقروئي
 بليا  لحان  و  ف يوم       يا ا  م ن  ة.

: هػػػػا م  ػػػػل ا ػػػػ   ق ػػػػا هػػػػ  و ي ميػػػػف لحاقصػػػػ  ب جػػػػ     منػػػػة تمػػػػ ف تخػػػػ   ئةالمقروئيــــة الســــي-
 و ين ف م نية ا مج  ؿ مل  يا  لحا ص يلح  لحا  يعطا  ينامية  افة ا  وي ت ؿ

: هػػػػػا م  ػػػػػل ا ػػػػػ   ق ػػػػػا يػػػػػ لحو  بػػػػػة لح ػػػػػ  و لحديػػػػػس و لحانػػػػػ  اػػػػػيس اػػػػػا المقروئيـــــة المتوســـــطة-
  ة ن  ا ما. و ف ت   و ي ميف لحاقص  بقصلها و لحا يا ا  م ن  

 تحديد الإشكالية: •

تمخػػػػػػ  لحلمح ػػػػػػ و لحا ػػػػػػا   لحاػػػػػػ   ي عػػػػػػث  ايػػػػػػا تػػػػػػ  ا  ػػػػػػة ةن  قػػػػػػ    لح تػػػػػػاف لح   ػػػػػػ ص  ػػػػػػس   يؾ  
و لح  ػػػػػػػػػ  نقػػػػػػػػػ ـ  ػػػػػػػػػا  و ق يػػػػػػػػػسيت ا و ق يعاد ػػػػػػػػػا. و لحلإ ػػػػػػػػػنااية و  اد ػػػػػػػػػا  و   يت ػػػػػػػػػا و ق يعاد

 با  ن ا  لحلإ نااية لحاعامة
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لحا  ػػػػػػث  ػػػػػػ ؼ نلتػػػػػػف   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػػة و  ا  وي تػػػػػػ ؿ    رمػػػػػػ ع لحا   ػػػػػػا . و و هػػػػػػ لح
لح قلو يػػػػػػػػػة  وف لحلإه مػػػػػػػػػاـ بالإ ػػػػػػػػػنااية  ننػػػػػػػػػا و فػػػػػػػػػس   يلح ػػػػػػػػػة لح ينانيفمػػػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػػػة و اػػػػػػػػػيس 

   (V.Shentoub, 1990, p38-39)لحا   ي  لحان  ا.

 ف ة لحان ا   و لح   للح  لحلآايا  لحاسةا ية لح   عم ة   

 ةا يػػػػػػة و يع ػػػػػػػ  ممػػػػػػخلا  ا مينانيفمػػػػػػػا    ػػػػػػاي   ػػػػػػػ   ػػػػػػيا ا   T.A.Tةمػػػػػػا نػػػػػػللح  و يلح ػػػػػػػف  
 V.Shentoubشـــــنتوب و و هػػػػػ لح لحاصػػػػػس  يقػػػػػ ؿ   des analogonsلحاسةا يػػػػػة 

 ػػػػػػػػػػػػػػػع يية ي ػػػػػػػػػػػػػػػ نس   ػػػػػػػػػػػػػػػ   م يػػػػػػػػػػػػػػػا    T.A.T لحا ػػػػػػػػػػػػػػػيا ا  لحاظػػػػػػػػػػػػػػػاهل  و بلوي تػػػػػػػػػػػػػػػ    لحؿ 
لحاعم يػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػية لح  ػػػػػػػلو( و يع ػػػػػػػ  هػػػػػػػ   لحا ػػػػػػػيا ا  ت ع ػػػػػػػ   ػػػػػػػاهل )لح ينانيفمػػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػػة و 

   (V.Shentoub, 1990, p67) ا 

 :FATاختبار الادراك الاسري

 لمحة عن الاختبار:

  ػػػػػػػػ  يػػػػػػػػس تػػػػػػػػ  مػػػػػػػػ  ولحيػػػػػػػػ ل ـ. ػػػػػػػػ يي ل لحان ػػػػػػػػنسي  FAT فػػػػػػػػمم لح    ػػػػػػػػاي لح  ػػػػػػػػقا ا
ج ايػػػػػػػافل  ػػػػػػػػ  لحفل  .هنػػػػػػػل ل   ػػػػػػػػاةة  س مػػػػػػػػاي   ػػػػػػػ يي  بم ػػػػػػػػا س   لحنػػػػػػػػا تا ػػػػػػػ و و فػػػػػػػػسي هػػػػػػػػ لح 

 س لحا لػػػػػػػة لحا لن ػػػػػػػية مػػػػػػػ    ػػػػػػػ  يػػػػػػػلجم  1988لح    ػػػػػػػاي و فػػػػػػػ ييا لح وس باا لػػػػػػػة لح ي يفيػػػػػػػة  ػػػػػػػنة 
يوػػػػػػ  لح   ػػػػػػاي لحلإ يلحؾ لح  ػػػػػػل  بػػػػػػايلوؼ ل و 1999لحاػػػػػػن س لحا ط يقػػػػػػا ب ػػػػػػاييس  ػػػػػػنة  ملتػػػػػػف   ػػػػػػم
  test family  appercertionلحا   يلمف  س  FATلحالايينية 

لح ػػػػػػػ مس    ػػػػػػػا مػػػػػػػ  مسي ػػػػػػػة لح ن ػػػػػػػاؽ لحاػػػػػػػ  يع ػػػػػػػ   ػػػػػػػ  ؾ لحا ػػػػػػػل   لح ػػػػػػػ    ػػػػػػػليا ن يجػػػػػػػة 
  لح  ػػػػػل  و لحاػػػػػ ي  يم نػػػػػ ف و ي ػػػػػة هامػػػػػة و تسيػػػػػس  ػػػػػ  ؾ ا  ػػػػػا لا  تػػػػػسس مػػػػػل  ةػػػػػللح    ػػػػػلي  مػػػػػ
 لحا ي  يعيو ف بة   لااف ه   لح  ل .

 وصف الاختبار:
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هػػػػػ  لح   ػػػػػاي   ػػػػػقا ا يع مػػػػػس   ػػػػػ  م ػػػػػس  لحا ع ػػػػػ  لحا  ظػػػػػا لح  يلحتػػػػػا  لحاوػػػػػن ية و هػػػػػ  منػػػػػ ف مػػػػػ  
بطا ػػػػػػة ت ػػػػػػ   تػػػػػػ  بطا ػػػػػػة   ػػػػػػ  م لح ػػػػػػيل     ػػػػػػة يػػػػػػسوي   ػػػػػػسلحا ا ب لح ػػػػػػطة   صػػػػػػيا  تمخػػػػػػ   21
 ين م ف  س  ا   ا. ةللح  

 6يع ػػػػػػ  هػػػػػػ لح لح    ػػػػػػاي لح  ػػػػػػقا ا   ػػػػػػ  لح   ػػػػػػاؿ و لح ػػػػػػللحهقة و لحاللح ػػػػػػسي )لحنطلا ا مػػػػػػ  و 
  ن لح (.

 صدق الاختبار:

 يلح ػػػػػػة بلػػػػػػلض  ا ػػػػػػا  فػػػػػػسؽ  1987و هػػػػػػ لح لحاصػػػػػػس   جػػػػػػلو لحاعػػػػػػاق لح ي يػػػػػػف  ةينقػػػػػػلي  
ي  ػػػػػ   جػػػػػم   هػػػػػ لح لح    ػػػػػايل ةػػػػػ جلو  يلح ػػػػػة   ػػػػػ  مجمػػػػػ   ة لح ػػػػػسلحةا  لي يػػػػػة و لح  ػػػػػلو  ػػػػػابطة

 ػػػػػػػػػػنةل و لح  مػػػػػػػػػػا لح   ػػػػػػػػػػ  14 ػػػػػػػػػػن لح   س 06ةػػػػػػػػػػل ل يػػػػػػػػػػ لحو    مػػػػػػػػػػايهم مػػػػػػػػػػ   22تػػػػػػػػػػ  من مػػػػػػػػػػا 
لحلإجابػػػػػا  لحاػػػػػ   صػػػػػ    ي ػػػػػا مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لحا صػػػػػني ا  لحاعوػػػػػل   ػػػػػب ةينقػػػػػلي  معامػػػػػ  لح يي ػػػػػاط 

 ان ه . kappaرم   ة با  عماؿ معام  لحيي اط 

 ثبات الاختبار:

 جلبػػػػة و  ػػػػايف بػػػػة بلوي تػػػػ    ب Easton (1988)ةيمػػػػا يخػػػػ  ا ػػػػا  لح    ػػػػاي  ػػػػاـ 
لحرم  ػػػػػػػػػػػة لحالاػػػػػػػػػػػابطة و لحرم  ػػػػػػػػػػػة لحا جلي يػػػػػػػػػػػة و ي فػػػػػػػػػػػ   س ن يجػػػػػػػػػػػة م ا هػػػػػػػػػػػا  ف لحاػػػػػػػػػػػساي  لحاعػػػػػػػػػػػاـ 
ا مجم  ػػػػػػػة لحا جلي يػػػػػػػة  تػػػػػػػ  مػػػػػػػ  لحاػػػػػػػساي  لحاعػػػػػػػاـ ا مجم  ػػػػػػػة لحالاػػػػػػػابطةل و هػػػػػػػ لح مػػػػػػػا بػػػػػػػة  ف هػػػػػػػ لح 

 لح    اي ي ميف بخ ا   اي     نا ش ا   س  ا ايا باا يلة لحدفلح لية.

 ليمة الاختبار:تع

 ين ف لحا ع يمة تاا اي:
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  نػػػػػػس  مجمػػػػػػػ ع مػػػػػػػ  لحا   ػػػػػػػا  يظ ػػػػػػل  ػػػػػػػا    ا  يػػػػػػػةل  ػػػػػػػ ؼ   طيػػػػػػط  ياهػػػػػػػا لحا لح ػػػػػػػس  ي ػػػػػػػ و 
لح  ػػػػػػػلو و  نػػػػػػػ  نػػػػػػػ ة مػػػػػػػا لح تػػػػػػػسس و لحاصػػػػػػػ ي   هػػػػػػػ    لح  ػػػػػػػ اص بمػػػػػػػا لح ي نػػػػػػػلوف  و بمػػػػػػػا لح 

 ت  ف  تي    ن ف لحان اية  لح   سـ  يااط .

 سري:محتوى لوحات اختبار الإدراك الأ

ا  ػػػػػة م  نػػػػػػة بػػػػػا بيي و لح  ػػػػػػ   يظ ػػػػػل   ػػػػػػ   21يوػػػػػم  لح   ػػػػػػاي لحلإ يلحؾ لح  ػػػػػل    ػػػػػػ  
و ػػػػػعيا  و  لا ػػػػػا  و نوػػػػػا ا    ػػػػػلية ي ميػػػػػة يعنػػػػػس بصػػػػػ ي   اايػػػػػة يػػػػػسلح يا  لح ػػػػػقا ية   ػػػػػػ  
لحاعم يػػػػػا  لح  ػػػػػػلية و تػػػػػػ اط ي و  لحن عاايػػػػػػة و  لا   ػػػػػػا مػػػػػل لحا  ػػػػػػا لا  لح  ػػػػػػلية لحاافػػػػػػة و   ػػػػػػ  

 ػػػػػ    ي ػػػػػ م ب فػػػػػ  لحا  ػػػػػا لا  لحداييػػػػػة بػػػػػة  ةػػػػػللح  لح  ػػػػػل  و تػػػػػ    اػػػػػط و ػػػػػل م ا ػػػػػ  لح    ػػػػػاي
 ا  ة      سو مل   طا  ت  ا  ة لحسما  افا و  اط تاا اي:

لحا   ػػػػػػة لح وس: لحاعوػػػػػػا ل يعنػػػػػػس لحاصػػػػػػ ي  يجػػػػػػلا و لحمػػػػػػل   و اػػػػػػلاس    اؿ)واػػػػػػسلحف و بنػػػػػػ ( 
 خ   ف   ؿ  اواة  ت ل لحان اي ي نا و ف بينما لح و     ي ت  ف.

لحاخانيػػػػػػػة: لح  ػػػػػػػج ل يظ ػػػػػػػل فػػػػػػػ ي    ػػػػػػػلا جاا ػػػػػػػا  مػػػػػػػاـ لح  ػػػػػػػج  و و يػػػػػػػس   ػػػػػػػلص  لحا   ػػػػػػػة
  نا   ماما م ا ل      م  جنس  نخ   يمس  بوا  م  طي  لحاون .

لحا   ػػػػػػػػة لحاخااخػػػػػػػػة: لحاعق بػػػػػػػػةل يظ ػػػػػػػػل جػػػػػػػػااس لحاقلةصػػػػػػػػا   انػػػػػػػػب مفهليػػػػػػػػة منن ػػػػػػػػل  ما هػػػػػػػػا و 
  ػػػػػػل   ػػػػػػػن ا    هايهػػػػػػا من وػػػػػػػللحف ةػػػػػػ ؽ لح يض و و لحا لحج ػػػػػػػة  ػػػػػػ    ػػػػػػػامي شمػػػػػػ   ػػػػػػػا  ويلح 

   ط لحة و م    ا  س لحاط  .

لحا   ػػػػػة لحاللحبعػػػػػة: م جػػػػػل لحاخيػػػػػا ل و م جػػػػػل لحاخيػػػػػا  يعػػػػػلض لح ػػػػػل   ة ػػػػػ اف   ػػػػػ  ة ػػػػػا  فػػػػػل   
 ملبعة لحا يلح ةل بينما يعاب  وج  ا    ولح  ة.
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 ا ػػػػة لحد ػػػػ يل يجػػػػ  و لحمػػػػل   و واػػػػس  مػػػػاـ لحا   فيػػػػ ف يلاػػػػل لحا  ػػػػا  يػػػػسها  لحا   ػػػػة لحاام ػػػػة:
و   ػػػػػل لحاقا ػػػػػة  مػػػػػاـ لحلآ ػػػػػلي  و يلاػػػػػل يػػػػػس    ػػػػػ  م  ػػػػػا  بػػػػػا  لحاقا ػػػػػة ةػػػػػ ؽ  يل  ػػػػػ   يقػػػػػ  

 لحانص  م    .

لحا   ػػػػة لحا ا  ػػػػة: ينظػػػػيم لحاللةػػػػةل  ػػػػ   مػػػػ  جػػػػنس  نخػػػػ   يقػػػػ    ػػػػ     ػػػػة  لةػػػػة  مػػػػاـ 
واػػػػػػس جػػػػػػااس ةػػػػػػ ؽ  ػػػػػػليل م  جػػػػػػا بظ ػػػػػػل   ػػػػػػ  لح لا ػػػػػػ ل  ي  م  ػػػػػػ   و  فلحنػػػػػػةل تػػػػػػل   ػػػػػػ ة ةػػػػػػ ؽ 

 .لح يضل  مي  و ايا  ملمياف ة ؽ  ليل م عخل

لحا   ػػػػػػػة لحا ػػػػػػػابعة: ةػػػػػػػ ؽ لحا ػػػػػػػلاقل   ػػػػػػػ  ينظػػػػػػػل مػػػػػػػ   لةػػػػػػػة  ػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػلاق ملاػػػػػػػا  ل  ػػػػػػػليل 
 م عخلل من ا يو   س لحا ا ة لحيا ية  ول م   ع ة ؽ  اواة فل  .

لحا   ػػػػػػػة لحاخامنػػػػػػػة: لحا ػػػػػػػ ؽل  مػػػػػػػاـ  ػػػػػػػ   ػػػػػػػاي  تمػػػػػػػل لحمػػػػػػػل   و واػػػػػػػس ش لاػػػػػػػناف بعلاػػػػػػػ مال و 
تمػػػػ  لحمػػػػل     ػػػػيا  و  قي ػػػػةل ي ػػػػ   ولحج ػػػػة م جػػػػل يعػػػػلض لح   يػػػػة و  ة ػػػػة يوػػػػ   س ن يلاػػػػا 

 واس و بن      مال و ي   ماف و يو لحف بحلتا .

لحا   ػػػػػة لحا ا ػػػػػعة:  ا ػػػػػةل يجػػػػػ  جػػػػػااس   ػػػػػ   اواػػػػػة مطػػػػػ س شػػػػػلؾ يػػػػػس ل و ينظػػػػػل  س مػػػػػ تل  
شم  ػػػػا باايػػػػػس لح  ػػػػػلول يقػػػػ  لحمػػػػػل    مػػػػػاـ مطػػػػػ س يػػػػسيل م عقػػػػػة  لح ػػػػػ   ػػػػسيل و    ػػػػػة لحا ػػػػػا    ػػػػػ  

 شسؽ و ه لح لح و س.

ة لحاعا ػػػػػػل : ميػػػػػػسلحف لحا عػػػػػػبل يقػػػػػػ  واػػػػػػسلحف  انػػػػػػب بعلاػػػػػػ ما لحاػػػػػػ عي يليػػػػػػسياف ايػػػػػػا  لحا   ػػػػػػ
ييا ػػػػةل شمػػػػ  تػػػػ  من مػػػػا  صػػػػا تػػػػل  لح لاػػػػل  لح ػػػػسلحةا يليػػػػس    ػػػػا لح ل و    يػػػػة لحاصػػػػ ي   ػػػػل  

 مقاب ة و تل  لح لال .

لحا   ػػػػػة لحيا يػػػػػة  وػػػػػل:ج اة و لحا يػػػػػ )لحالو  لح  ػػػػػ  ل(ل خ ػػػػػس يجػػػػػ  و لحمػػػػػل   و ة ػػػػػا    ااػػػػػة 
يلاػػػػػل   ػػػػػسو يسيػػػػػا   ػػػػػ  م  ػػػػػا  بػػػػػا  لحاػػػػػلو ل يوػػػػػ   س  ػػػػػا ة لحيػػػػػا   لحاػػػػػ  يوػػػػػ  ةػػػػػ  ولح ػػػػػ  

  قاي ا  س لحا ا ة لحا ا عة ايلا.
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لحا   ػػػػػػػة لحاخانيػػػػػػػة  وػػػػػػػل: لحا لحج ػػػػػػػا ل   ػػػػػػػس  ػػػػػػػابة   ػػػػػػػ  لح ن ػػػػػػػب و م لحج ػػػػػػػة لح لا ػػػػػػػ ل 
تمػػػػػ  و يػػػػػسي ا   ػػػػػم يفػػػػػاصل  مام ػػػػػا ةػػػػػ ؽ لح ن ػػػػػب لحانػػػػػللحي و ت ػػػػػا  م    ػػػػػافل ويلح هػػػػػا يقػػػػػ  

   ينظللحف م  ة ؽ ت  ي ا.يج  و لحمل 

ل  ػػػػػ    ػػػػػامي جػػػػػااس و لحا ػػػػػليل لحاػػػػػ   خ ػػػػػس ةيػػػػػا  لحا   ػػػػػة لحاخانيػػػػػة  وػػػػػل: و ػػػػػ  لحانػػػػػ ـ
 يج  مقاب  اا  يلاال   سو يس  لحالج  ة ؽ ة   لحالج  لحالامي لحاخانية ة ؽ يت  ا.

ل  ػػػػػ    ػػػػػامي جػػػػػااس و لحا ػػػػػليل لحاػػػػػ   خ ػػػػػس ةيػػػػػا  لحا   ػػػػػة لحاخااخػػػػػة  وػػػػػل: و ػػػػػ  لحانػػػػػ ـ
  سو يس  لحالج  ة ؽ ة   لحالج  لحالامي لحاخانية ة ؽ يت  ا.يج  مقاب  اا  يلاال  

لحا   ػػػػػػة لحاللحبعػػػػػػة  وػػػػػػل: اعػػػػػػب لحانػػػػػػل ل يقػػػػػػ  يجػػػػػػ  و ةػػػػػػ  و م لحج ػػػػػػة بعلاػػػػػػ مال يليػػػػػػسياف 
  ػػػػػػا لح  تػػػػػػل  لح لاػػػػػػل ل شمػػػػػػ  لح ػػػػػػسلحةا لحانػػػػػػل  ةػػػػػػ ؽ مصػػػػػػط ة لحا يػػػػػػ  و واػػػػػػس و ة ػػػػػػا  ينظػػػػػػللحف  س 

 مو س لحا عبل لحا ا  لحال ي ا ا  ي  م    .

 وػػػػػػػل: لحا عػػػػػػػبل واػػػػػػػسلحف و بنػػػػػػػ  ي ع ػػػػػػػ ف اع ػػػػػػػة جما يػػػػػػػة  ػػػػػػػان  م  ػػػػػػػجل   لحا   ػػػػػػػة لحاام ػػػػػػػة
 يػػػػػس لح ػػػػػيلا ل يقػػػػػ   ػػػػػان  م  ػػػػػ     ػػػػػل ينظػػػػػل  اػػػػػي مل و لحا  يػػػػػة  ػػػػػ     ػػػػػل م مػػػػػس  ةػػػػػ ؽ 

 لحا ليل شم  ت ابا م    ا.

لحا   ػػػػػػػة لحا ا  ػػػػػػػة  وػػػػػػػل: لح  ػػػػػػػاييرل يقػػػػػػػ  يجػػػػػػػ  و واػػػػػػػس  مػػػػػػػاـ  ػػػػػػػياي ل يوػػػػػػػ  لحا اػػػػػػػس  س 
  ه لح لحالج  لحا   شم  مجم  ة م ايير.لحا ياي  بيس و يمس با  لو  س

لحا   ػػػػػة لحا ػػػػػابعة  وػػػػػػل: لحا جميػػػػػ ل يظ ػػػػػل لحمػػػػػػل   ي ػػػػػفي  بػػػػػ نل لحاوػػػػػػ ا   مػػػػػاـ مػػػػػل   لحيمػػػػػػاـل  
 تما يظ ل لحمل     لو باا ا  مقاب ة  ا.

لحا   ػػػػػة لحاخامنػػػػػة  وػػػػػػل: لحانفهػػػػػةل خ ػػػػػس يجػػػػػػ  و لحمػػػػػل   و لح قعػػػػػس لح مػػػػػػاما ا ػػػػػياي  و خ ػػػػػػس 
  ػػػػػػػػس لح و   مػػػػػػػػل لحا نػػػػػػػػ ل و يلةعػػػػػػػػاف   لاػػػػػػػػ  ما و وجػػػػػػػػا واػػػػػػػػسلحف و بنػػػػػػػػ  و لحا ػػػػػػػػ  يلاػػػػػػػػ ط 

 بعلا ما لحا عي.
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لحا   ػػػػػػة لحا ا ػػػػػػعة  وػػػػػػل: لح ن ػػػػػػبل يقػػػػػػ  ة ػػػػػػا   مػػػػػػاـ يجػػػػػػ    ػػػػػػ  لح ن ػػػػػػبل  مامػػػػػػا  ويلحؽ 
 ينظل  اي ال يلال ه   لحا  ا  يسها     لح ن ب.

لحا   ػػػػػػة  وػػػػػػلوف: لح ػػػػػػل  ل يقػػػػػػ    ػػػػػػ   مػػػػػػاـ مػػػػػػل   ت ػػػػػػ   و يػػػػػػسيل   ػػػػػػل  ا ملا ػػػػػػ ل ي ػػػػػػط 
        ولح  ة لح عاق. لح ل   ف ي 

لحا   ػػػػػػػػة ولح ػػػػػػػػس و  وػػػػػػػػلوف: لحا  لحع)لحالاػػػػػػػػم  س لحاصػػػػػػػػسي و  ػػػػػػػػ ؽ(ل يقػػػػػػػػ  يجػػػػػػػػ  و لحمػػػػػػػػل   
يلاػػػػػماف بعلاػػػػػ ما لحاػػػػػ عيل  س جانػػػػػب  ػػػػػسما لحالجػػػػػ    ظػػػػػةل يقػػػػػ  واػػػػػس و بنػػػػػ  و    ػػػػػة بػػػػػا  

 نص  م    ل شملاف ت ب و ينظللحف  س لحافوجة.

 :Cotationالترقيم  كيفية

انػػػػػػػا يػػػػػػػ م و ػػػػػػػل لحلإجابػػػػػػػا    Cotationمػػػػػػػ  لحا  ػػػػػػػيم  و ػػػػػػػل م ا ػػػػػػػ  لح    ػػػػػػػاي ن ػػػػػػػقا
  ػػػػػػب مسي ػػػػػػة لحان ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل ل تمػػػػػػا ي ػػػػػػمر هػػػػػػ لح لحا  ػػػػػػيم بصػػػػػػيا ة ةل ػػػػػػيا  لحان ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل  

 ف    ػػػػ  لح فػػػػناؼ ي ػػػػمر ب فػػػػ  وة ػػػػػم  لحنطلا ػػػػا مػػػػ   جابػػػػا  ةػػػػل  ولح ػػػػس مػػػػ  لح  ػػػػػل ل بمعػػػػن
 :لحاعم يا  لحاسلح ل   لح   لح  ل ل ي مخ  ه   لح فناؼ وم ن ع ا علا ا  و 

 فللحع   ل ل فللحع  ولحجال ن ع   ل م  لحاصللحع. الصراع الظاهر:

    لحخايل      بيل  يا  لحي . حل الصراع:

منا ػػػػػ ة بموػػػػػايتةل منا ػػػػػ ة بػػػػػسوف موػػػػػايتةل  ػػػػػ  منا ػػػػػ ة بموػػػػػايتةل  ػػػػػ  منا ػػػػػ ة  ضـــــبط النهايـــــات:
 بسوف موايتة.

ــــــــــــوع العلاقــــــــــــات: لح  ولح   ـ م  اا ػػػػػػػػػػػػةل    م  ػػػػػػػػػػػػاا ل   /  ػػػػػػػػػػػػ  م  ػػػػػػػػػػػػاا  ) (ل   ػػػػػػػػػػػػس  ن
م  ػػػػػػاا ) (ل   ػػػػػػل م  ػػػػػػاا ل  ـ  امػػػػػػ    ػػػػػػ ل     امػػػػػػ    ػػػػػػ ل   /  ػػػػػػ   امػػػػػػ    ػػػػػػ ل   ػػػػػػس 

 لح  ولح   ام     ل   ل  ام     .



 لاجراءات المنهجية للدراسةا                                                         رابعالفصل ال

92 
 

لحنصػػػػػػػ ايل  ػػػػػػػسـ لحا ػػػػػػػفلحـل لح ـ   يػػػػػػػ  لحاط ػػػػػػػ ل لح     يػػػػػػػ  لحاط ػػػػػػػ ل   يػػػػػػػ   ضـــــــبط الحـــــــدود:
   ل)يلح س( ا ط  ل ن   م    ل ن   مل  .

 .الدائرة غير وظيفية

عام ػػػػػػػة لحاقا ػػػػػػيةل لح ػػػػػػػ للاؿ جن ػػػػػػال لحنعػػػػػػػسلحـ لح ه مػػػػػػاـل لح ػػػػػػػ للاؿ  ػػػػػػػلوييا  : لح المعاملــــــة ســـــــيئة
 لحييا .

 أجوبة غير معتادة.

 رفض.

:  فف/لحت لػػػػػػػػا ل  لاػػػػػػػػب/ سلحو ل   ؼ/  ػػػػػػػػ ل  ػػػػػػػػعا   ي ػػػػػػػػال نػػػػػػػػ ع   ػػػػػػػػل مػػػػػػػػ  غمــــــــة عاطفيــــــــةن
 لح وا ل.

 كيفية اجراء تفريغ الاختبار:

لؼ  صػػػػػػػة و يػػػػػػػ م ي ليل ػػػػػػػا و وي ػػػػػػػة فػػػػػػػمم  مػػػػػػػ   ػػػػػػػ 21يػػػػػػػ م جمػػػػػػػل تػػػػػػػ  لحاقصػػػػػػػ     
مػػػػػػ ا ا لح    ػػػػػػايل يط ػػػػػػ    ي ػػػػػػا   ػػػػػػ نة لحا نقػػػػػػي  ل و ي صػػػػػػ  هػػػػػػ لح لحاق ػػػػػػم باا صػػػػػػني ا  لحا اايػػػػػػة: 
فػػػػػللحع   ػػػػػل ل فػػػػػللحع  ولحجػػػػػال  ػػػػػ   ػػػػػ بيل منا ػػػػػ ة بػػػػػسوف موػػػػػايتةل  ػػػػػ  منا ػػػػػ ة بػػػػػسوف موػػػػػايتةل 
لح ـ  امػػػػػ    ػػػػػ ل لح    امػػػػػ    ػػػػػ ل   /  ػػػػػ   امػػػػػ    ػػػػػ ل لحنصػػػػػ ايل  ػػػػػسـ لح ا ػػػػػفلحـل لح ـ   يػػػػػ  

اط ػػػػػ ل   يػػػػػ    ل)يلح ػػػػػس( ا ط ػػػػػ ل ن ػػػػػ  مل ػػػػػ ل لحاػػػػػسلح ل  لحالػػػػػ  و ي يػػػػػةل لحاط ػػػػػ ل لح     يػػػػػ  لح
 لح عام ة لحاقا يةل لح  للاؿ جن ال لحلإةاؿل لح  للاؿ  لوييا  لحييا ل  ج بة    مع ا  .

انػػػػػػػا نلاػػػػػػػم  لحا نقػػػػػػػي  لح نا ػػػػػػػب نوػػػػػػػطب ي ػػػػػػػم لحا   ػػػػػػػة لحاػػػػػػػ    ػػػػػػػل ةي ػػػػػػػا لحا صػػػػػػػني ل و و 
ة لحا  ػػػػػيم  مػػػػػل جميػػػػػل لحانقػػػػػاط لح  جػػػػػ    و هنػػػػػ لح يػػػػػ م يػػػػػل يم لحا   ػػػػػا    ػػػػػ  لحا ػػػػػ لحيل و بعػػػػػس  ايػػػػػ



 لاجراءات المنهجية للدراسةا                                                         رابعالفصل ال

93 
 

لحاق ػػػػػػم لحالمػػػػػػا   ا عطػػػػػػا لحاس اػػػػػػة لحاعامػػػػػػة ا جػػػػػػ     ػػػػػػ  و ي ػػػػػػال و بنػػػػػػا    ػػػػػػ  هػػػػػػ لح لح  ػػػػػػ  يػػػػػػ م 
 ت ي  لحا وي ت ؿ.

 التحليل الكيفي لبروتوكولات هذا الاختبار:

ا   يػػػػػ  هػػػػػ لح لح    ػػػػػػاي يػػػػػ م لحلإجابػػػػػة   ػػػػػػ  مجم  ػػػػػة مػػػػػ  لح  ػػػػػػل ة  ػػػػػس   بخمانيػػػػػة   ػػػػػػل ة 
  ا لحان   لح  ل  و لحا  ي ج س ةيما ي ا:و مجم 

هػػػػػػ    ػػػػػػ و لحا وي تػػػػػػ ؿ تػػػػػػاؼ ا  ػػػػػػل ةل ػػػػػػيا  مق  اػػػػػػة  و ينػػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػة   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػ لحؿ  ػػػػػػ  -
 لحاعلاما  لح   ص    ي ا و لحالةيل و لحاعلاما  لح   ص    ي ا و لحلإجابا  لحاللي ة.

 ػػػػػػػػ   يػػػػػػػػا   هػػػػػػػػ  يظ ػػػػػػػػل لحاصػػػػػػػػللح ا  و بلوي تػػػػػػػػ ؿ لحيااػػػػػػػػة  و ينػػػػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػػػة   ػػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػػ لحؿ-
 لحاعلاما  و فن  لحاصللحع لحاظاهلل و لح   ل لحاعاـ الا  لاؿ لحا  ي ا.

و    مجػػػػػػػػػاؿ يظ ػػػػػػػػػل لحاصػػػػػػػػػللحع  و ينػػػػػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػػػػة   ػػػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػػػ لحؿ  ػػػػػػػػػ  لحاعلامػػػػػػػػػا  و لحاصػػػػػػػػػللحع -
لحافولحجػػػػػا و لحاصػػػػػللحع لحاظػػػػػاهل   لح ػػػػػػ  لحاعا  ػػػػػةل و لحاعلامػػػػػا  و نػػػػػ ع   ػػػػػػل مػػػػػ  لحاصػػػػػللحع مػػػػػل لحاعػػػػػػاق 

 لحاايجا.

 ا لحاػػػػػػ   ي ميػػػػػػف بػػػػػػا   ػػػػػػل  لحيااػػػػػػة  و ينػػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػة   ػػػػػػ  لحا ػػػػػػ لحؿ  ػػػػػػ  مػػػػػػا هػػػػػػ  لحاػػػػػػنم  لحاػػػػػػ  ي-
لح قاينػػػػػػة بػػػػػػة لح خػػػػػػا  و لحا ػػػػػػ ب و  ااػػػػػػة وجػػػػػػ    ػػػػػػ  لحخػػػػػػايل و تي يػػػػػػة  ػػػػػػ  لحاصػػػػػػللحع و مػػػػػػسو 

 يس   لح وايا ل و نلا    لاما  لح  اي لحا  ي ا لح    .

 و لح  ػػػػػػل   و مػػػػػػا هػػػػػػا لحا ل ػػػػػػية لحاػػػػػػ  يمنػػػػػػ   ف ينػػػػػػ ف ملي طػػػػػػة باان  يػػػػػػة لحاعلا قيػػػػػػة   ػػػػػػ  م ػػػػػػ -
ينػػػػ ف لحلإجابػػػػة   ػػػػ  لحا ػػػػ لحؿ  ػػػػ  مػػػػل مػػػػ  يوػػػػن  لح   ػػػػ ع  لا ػػػػا  لحخابيػػػػةل و مػػػػل مػػػػ  يوػػػػن  

 لح    ع  لا ا     يةل و ماها  افية لحلإيقاع لحاعا  ا  نس ه   لحاعا  ة.

مػػػػػا هػػػػػا لحا ل ػػػػػية لحاػػػػػػ  يمنػػػػػ  فػػػػػيا   ا مػػػػػػ  لح ظ ػػػػػل لحاعلا قػػػػػا  ػػػػػػ   لح  ػػػػػل   و ينػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػة -
ة تسيػػػػػػػس لحان ايػػػػػػػا ل لحاعلامػػػػػػػا  لح   صػػػػػػػ    ي ػػػػػػػا و لحاصػػػػػػػللحع لحافولحجػػػػػػػال   ػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػ لحؿ  ػػػػػػػ   ليقػػػػػػػ
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مقاينػػػػػػػة  لامػػػػػػػا   و   امػػػػػػػ  يػػػػػػػ يل و لحيي ػػػػػػػاطل و مػػػػػػػا هػػػػػػػا يطػػػػػػػ يلح  يوػػػػػػػني  لحيػػػػػػػ لحجفل و تيػػػػػػػ  
 ي س    ةللح  لحاعا  ة  نس نقاط لحاسم  و لحا  ا س و لحا  اا ا .

لحا   يػػػػػػػ  هػػػػػػػ  هنػػػػػػػاؾ م  ػػػػػػػللح  اعػػػػػػػسـ لحا نيػػػػػػػ   و ينػػػػػػػ ف لحلإجابػػػػػػػة   ػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػ لحؿ  ػػػػػػػ  نقػػػػػػػاط -
 لحا يئل و نقاط لحلإجابا  لحاللي ة.

)ةػػػػػػايي هػػػػػػ  ي جػػػػػػس و هػػػػػػ لح لحا وي تػػػػػػ ؿ م ػػػػػػا   ي ػػػػػػاهم و   ػػػػػػسلح  ةل ػػػػػػيا   ت ينينيػػػػػػة م يػػػػػػس  -
 (.95-94ل ص2015 ا وةل 

 الحدود الزمانية والمكانية للدراسة:

 ل  ػػػػػػػ   لحيصػػػػػػػ ؿ   ػػػػػػػ   ين نػػػػػػػا لحاػػػػػػػ   جلينػػػػػػػا   ي ػػػػػػػا لحاسيلح ػػػػػػػة لح يسلحنيػػػػػػػة و لحا ػػػػػػػ   لح م ػػػػػػػس  مػػػػػػػ    
 وه   اا ا  و جامعة  ل لحية. 2022ةي ل  لحس   ل ما   نة 

و منػػػػػػػا بػػػػػػػاجللح  لح قػػػػػػػابلا  لحاعيا يػػػػػػػة ولح    ػػػػػػػايلح  بمن ػػػػػػػب لح  صػػػػػػػا ية لحان  ػػػػػػػانية لحا ػػػػػػػابل  صػػػػػػػ  ة 
 لحانو  ولح  ابعة بلل لحية.

 عينة الدراسة الاستطلاعية:

ل لحيػػػػػػػػةل ن ػػػػػػػػا  مط قػػػػػػػػا  جامعيػػػػػػػػا  مقيمػػػػػػػػا  بلل لحيػػػػػػػػةل  اا ػػػػػػػػا   امعػػػػػػػػة   6تمخ ػػػػػػػػ  و  
  نة. 40و 27يلو   لح مايه  ما بة 

  عينة الدراسة:

 منػػػػػػػػػا با  يػػػػػػػػػػاي  ين ػػػػػػػػػػة بااطليقػػػػػػػػػة لحالل ػػػػػػػػػػية  ػػػػػػػػػػسؼ لحجػػػػػػػػػللح  لح قػػػػػػػػػػابلا  مع ػػػػػػػػػػ  ولحجػػػػػػػػػػللح  
  ايلح  وةا:  لح  

 ما        ليل مط قة من   ن ة. 1 ل نة39 هنس

 .   ل 8ما    ق ؽل مط قة من   2  نةل 35 لحميمة
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 ف     م  تاف  و بحث   ؿ م   ع تاف ين ف ثمل  ر    ي  اا لحا ا ث   صعوبات البحث:

و ين ف   ما  م ا  ا ا بصع با  وموات  خب  او ها  و     لح    لحا   ي  م  ي ا ها     

 ؿ  جللح  بحخنا يس:ن ا   لحا  ث. وم  بة لحاصع با  لحا  ولحج ناها  لا

  يناوا  مينانيفما  لحا   لحاسيلح ا  لحا ابقةنق  ل و بااسينامية لح  ليةنق  لح للحجل لحاافة

 . افةلح ط قة  لحاسينامية لح  لية  نس لح ل   لحدامعيةلحاسةاع  امة و 

      لحان ا .و لحدانب لحا ط يقا ولحج نا بعي لحاصع با  و يط ي  لح    اي  

 لحا  ا بسوي لح  صا ية ولحا ا خة لحان  ة. يا  ق   و  ف ق نق  ن 

  ن  ه لح ما ل و لحخا  لحاعس  لحاناو م  لحيا   و اط ب  ب لحاج  ولحالال  لح ج ما ا سـ 

 . الا   اي جابة   انا  لحلإ ا  ا قا  ماـ  لية لح    ف

 .صل لح س  لحا  من   انا لإجللح  لحدانب لحا ط يقا  

  الفصل خلاصة

و ه لح لحا  ث     لح ن   لحاعيا   لحا   يق ـ      يلح ة لحيا   لحا ل يةل  اقس   لح   ما  

 ولح   اي لح  يلحؾ لح  ل  ويلح ف ي  م لح    ع ولح لا ظة  يث   يط ي  لح قاب ة لحاعيا ية نص  لح  ج ة

ت ي  ا   ؼ نق ـ بعل  ا و  ع  ما  ولحا يانا لح  . وبعس  ف تص نا     امية و     اا ة    

 .ا و  ا و لحا ص  لح  لحينمو 



   

 
 

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج :سالخام الفصل

 تمهيد

عرض وتحليل الحالتين: 

هند الحالة "  عرض " 
هند الحالة "  تحليل" 
 اميمة "  الحالةعرض" 
 " اميمة تحليل الحالة" 
.تفسير ومناقشة الحالتين 

 الاستنتاج العام
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 :تمهيد

 اط ب قس  باا  صي  و  سيلح ةلح ن نة اعينة لحا و ه لح لحا ص    ؼ نق ـ بعلض لحيا      

ا  لحن ناها و  اي   اط بمللح ا  لحلمحاوي لح قاب ة لحاعيا ية نص  لح  ج ةل و لحان ا   لح   ص    ي ا م  لح

 و  ا تي ا ا منا م لح    عل وت ي  ا بون  تما و  ت اط  لض ن ا   يط ي  لح   اي ي لح قاب ة و 

ت لح  اواة لح   للح  ل و  ةولحا  ق  م  ف ة لحا ل يو لض ن ا   لح   اي لح  يلحؾ لح  ل  وت ي  ال 

و لح    و ل   ف ة  امة و  وة م لحان   لح  ل  ا  اا ة لحاسةا ية لحا  يظ لها ت   ااة لحلآايا 

 رم ع لحان ا  .
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 ليل و مناقشة النتائجعرض و تح

 ولى:الحالة الانتائج تحليل عرض و  

 هندمع الحالة  نصف موجهة العيادية ةالمقابل ملخص: 

 ام ػػػػػػة   امعػػػػػػة  ل لحيػػػػػةل ا ػػػػػة  وس ما ػػػػػػ  بي ا جيػػػػػال  ا ػػػػػنة 39لحمػػػػػل   ي  ػػػػػػ  مػػػػػ  لحاعمػػػػػػل ل هنػػػػػس

ل  و  و ػػػػػػػػ ب لحاطػػػػػػػػلاؽ ه  ػػػػػػػػسـ لحيػػػػػػػػا  لح مط قػػػػػػػػة منػػػػػػػػ   ػػػػػػػػن ة يقػػػػػػػػ   ػػػػػػػػاما و لح  ػػػػػػػػلاـ لحيل

و   ػػػػػةل وهػػػػػا  فػػػػػلل ةػػػػػل  و  4 ػػػػػس  لح  ؤػػػػػا  ل ي يمػػػػػة لح  ليعػػػػػي  مػػػػػل ولحاػػػػػسؤا و    ػػػػػا لحان ػػػػػ  

يظ ػػػػل لحيااػػػػة ب  ػػػػاي لح ػػػػ   وبػػػػسوف و ػػػػل    م ػػػػا ي   ميػػػػ  ي ػػػػسو م ع ػػػػة بعػػػػي لحاوػػػػا   لح  ػػػػل ل

ل ي صػػػػػ  لح  ػػػػػل  لحيااػػػػػة تخػػػػػ لح مػػػػػ  لحا عػػػػػاوف ل  يػػػػػث ػػػػػا  ة لحا جػػػػػا واػػػػػسي ا لح ػػػػػ  لح  تػػػػػ  لحاعينػػػػػة

وهنػػػػػػس يػػػػػػ  نم و لح  ؤػػػػػػا ت  ػػػػػػا لحا  ػػػػػػا  ل  لا اه  ػػػػػػا  لح ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل  باد ػػػػػػا  و ػػػػػػيطل  لح ـ   ي ػػػػػػا

 .لح سا ة و لحا ي 

باان ػػػػػػ ة  ػػػػػػا لح  لحف ولحاػػػػػػسؤا تػػػػػػاوؿ  ايػػػػػػا ا لح  ػػػػػػ و ووةتانػػػػػػ   لا   ػػػػػػا جيػػػػػػس  جػػػػػػسلح مػػػػػػل ولحاػػػػػػسه

   لحج  لحتماؿ  ياؤم بطليقة  ا يةل يع يي لحبنا ها وناي  م م

 هند مع الحالة العيادية نصف موجهة تحليل المقابلة: 

م ج ػػػػة مػػػػل لحيااػػػػةل ي ػػػػة لحف لحيااػػػػة يعػػػػاة مػػػػ  لح  لح قاب ػػػػة لحاعيا يػػػػة لحانصػػػػ  مػػػػ   ػػػػلاؿ لحجػػػػل 

لح  لحف لحيااػػػػػة فػػػػػل   بق ق ػػػػػا و لاػػػػػ  ا لح ػػػػػا  لح  لح ػػػػػ  ولح  ػػػػػيا   ػػػػػ  بعػػػػػي لح  ػػػػػللحض لح ت لابيػػػػػة 
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و افػػػػة  نػػػػس لحيػػػػسيث  ػػػػ  وةػػػػا   بي ػػػػا وي لاػػػػر  اػػػػط و    ػػػػا )ن ق ػػػػ  لحف ق ينػػػػ  ي ػػػػ     اػػػػط 

 نقعس و س  نقعس ن نا ن  نل بابا(   س يو ا م  م ي ة(ل وت اط )تا

تما يعاة لحيااة م  نسـ   ؿ لحاطلاؽ م   وج ال  يث ةنل  و لحالج ع لحايا و ة   معينة 

ان  معاي ة ولحاسؤا جع   ا ي لحجل    ه لحل  يث   ل  اط و    ا) ةنل  نلجل ايا و و س 

 ا    ان  ماما      وم عس فا (.

لح سا ة و لح  ل ل وتمخ   لؼ     و لح  ل  م   لاؿ  لا اؤا  ها لح بنة لحاصل   هنس

  لح   لح  ل ل تما ي ميف   لؤا باا م ط بااقيم لحاسينية ولحا لحب  ولحا بية.

  عرض نتائج اختبارT.A.T حالة هندلل: 

 1اللوحة 

  . يلح  ه لح ما شب لح   يق ل يليس  ف ي ع م لحاعفؼ      ي  نظل لحس  ييخاي :...    يالنص

 السياقات الدفاعية

 C/F1ي س  لح    اة  ص  ا باا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل  C/P1بعس فم    ي  

  يلحؾ م لح يل  سـ و  A2.11ا لحا ج    س لحلإنناي  A2.17لحا وسيس     لحاصللح ا   من  ية و 

 A2.11لو ا لحاع     س لحلإنناي مل     A1.2و  ة د    س م  نسلح    بية  E1 اهل  

 A2.11مل لحاع     س لحلإنناي  C/C1لح طللح   لتا و  A2.8ت اط لحا ج    س لحا نللحي و و 

  .C/F1لحا ع   بالمح  و لحاظاهل و 
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 :المقروئية

 ن ف لح قلو ية  يلة.لحس لحف يخي   س جانب  يا ا  لحا جنب   و وج    يا ا  لحال ابة بون  ت 

 2اللوحة 

يع   لح يضل ف ي  لح ـ ي ا س لح   و  يلح ةل وها لحبن  م و مفي ة تان  يسييلحان :...لحمل   

 .ه لح ةق لحيصا ل    

 السياقات الدفاعية

مل لحا ج    A2.1ي س  لح    اة لحا ف  مل لحا ع   باا  افي   C/P1بعس فم    ي  

مل لحا ج   مل    لو  س لحا ف  مل لحا ع   بالمح  و  A2.4  طا  بعس  ماة و  A2.13 س لحا ميف 

 اط لحا  تيس     تو  E1و  سـ   يلحؾ م لح يل  اهل   A2.15و  فؿ لح   اص  C/F1ظاهل لحا

  A2.13و و لح      طا   ن لحف ا قصة ملي   بالمح  و لحاظاهل  C/F2لحييا  لحاعم ية 

 المقروئية

 هيمنة  يا ا  لحال ابة و لحان  و  يا  ت ا ا يا ا  لح لونة جع  لح قلو ية  يلة.

  3BMاللوحة 

 ا  وها ةع    و ... نس لحا ا  تان  باااي  يعل   الا ا   تلاـ لحو  ل   نا يبن  

 ةق ....ي   ل      اط



 عرض ومناقشة النتائج                                                              خامسالفصل ال

100 
 

 السياقات الدفاعية

مل لحا    و  A2.1ي س  لح    اة لحا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  يلحؾ م لح يل لحيفف  مل A2.17و لحا وسيس     لحاصللح ا   من  ية  B2.11جنس لحاو   

ا يلي   A2.11ا لح ي   س لحلإنناي  C/P1و ي    ا فم   B2.13و  ياؽ م  لحا   ي   

 A2.14م اجئ   ا  لحاقصة م   ع ب     و لحيسيث 

 المقروئية

 لح قلو ية م   طة  ف لحا يا ا  م ن  ة ن  ا ما  س جانب وج    يا ا  لحان   وف و ف

 4اللوحة 

وها يليس لحف ينظل  ا  لحمل  ي ظل اوا  لح ل و  يج خ ة يبما ي ي  م و ةي مل و م ل ل مم

  .ه لح ةق ها ت ا وه    ش  ال  ل    يا يبما  وج الوها ي   ط......عانقاي

 السياقات الدفاعية

ا  A2.1ي س  لح    فة  ص  ا باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  A2.8بعسها ينللحي  C/P1ا ي يا فم   A2.7و لحلإيا  بة لحا ع   لحانفو  و لحاسةاع  لحا ها 

 المقروئية

  .لح قلو ية  يلة انخل   يا ا  لحال ابة  س جانب لحان 
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 5اللوحة 

ل لحو ي  ؽ لحانظل وهم ق يلوها. : النص  منفؿ وه   لحـ يط       لةة لحبن  ا ييقظ ا م  لحان ـ

 السياقات الدفاعية

و لحا  تيس      A2.1ي س  باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1س    ؿ م ا ل و لحا ع   بع 

ا  A2.2ا ي يل لحا     ب  ط لحا  افي   A2.3ا ي يا ت ظا  تلامية  C/F3لحاقياـ باا ع  

 A2.11مل لحلإفللحي     لحلإنناي  C/P2مي   اـ لحا ق ي  

 المقروئية

 لحا جنبونة وتخل   يا ا  لحال ابة و لح ل لح قلو ية  يلة اق ة  يا ا  

 6GFاللوحة 

ةاجل ا بوا  ولحةف  ا وها م  للبة م  لح    ل لح ا  لا ة  و  ل ه    لح مخ ة  ابقا...النص

 . ه لح ةق و وجة ممن  لحو  ب لحو  ط بةل  و لح اؼ ين ف  ب م   لؼ ولح سل

 السياقات الدفاعية

مل   يلحؾ م لح يل   ية  A2.1ا  افي  ي س  باا ف  مل لحا ع   با C/P1بعس فم    ي  

E5  ا لحاع     س لحا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهلC/F1  ت اط   يلحؾ   لح يل  ا لة وE4 
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 نللحي لحا ج    س لحاو  A2.6ا لحا  ب   بة ي   لح      ة  E1 سـ يِ ية م لح يل  اهل  و 

  C/P2 اـ  س لحا ق ي   مي و  E9لحا ع      يص يلح  م ع قة باا ؼ  مل A2.8لحلإج لحي و 

 المقروئية

 وج    يا ا  لحال ابة و لحا جنب بنخل  مل   م م  لحا يا ا  لح واية   و بن ف لح قلو ية  يلة

 7GFاللوحة 

 ه لح ةق  تم  اع ةل :لحمل   جاا ة النص

 السياقات الدفاعية

مل  تل  C/F1ي س  باا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل  B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  C/P2مل مي   اـ ا  ق ي   A2.15و  فؿ لح   اص  C/N7 لا ا  من ص ة 

 المقروئية

  يا ا   نب لحاصللحع  ل      لحاقصة باا اي ةا قلو ية  يلة

 GF8اللوحة 

ل يبما  م   ولح  لحو    ياؤا لحافوجية لح ا  ام ة وم ع ة و م  واةل ي نل و مون  ما:...لحمل   النص

 ....ه لح ةق و  ياؤا ي ع ينظل ما لح 
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 السياقات الدفاعية

ا بس   باا ف   C/C2بس   لح    فة بط  ا  م ج ة ا  ا    C/P1بعس فم    ي  

 A2.3ا لح ي   س لحا     و لحانلاـ  E4مل   يلحتا   ا لة  A2.1مل لحا ع   باا  افي  

مي   اـ و  E6 يلة  مل  تل م لح يل C/P1ا ي يا  ن   هاـ  لح   لحاقصة  A2.8لحا نللحي و 

  C/P2 س لحا ق ي  

 المقروئية

 جا   لح قلو ية  يلة  يمنة  يا ا  لحال ابة و نب لحاصللحع و لحا يا ا  لح واية

 9GFاللوحة 

لحاص ي     ولح  ةل   ب لحا ي ةل لحمل    ل  و  لو ينظل لحاي ا تم  ت   ا يمن  لح ما :...النص

  ل ه لح ةق .فسيق اف

 السياقات الدفاعية

مل مي   A2.1ا لحا ف  مل لحا ع   باا  افي   A2.11ي س  بالإنناي  C/P1بعس فم    ي  

  B1.3و لحاعم ـ لحا قمصا  تان  ملنة و  A2.8 س لحا نللحي 

 المقروئية

 لحان  جع   لح قلو ية  يلةووج   مع   ا يا ا  لحال ابة و    ة  يا ا  لح لونة
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 10اللوحة 

 ه لح ةق   اةل مو ا ة ا علا مايمن  تاف م عان  لحبناي  ...لحالنص

 السياقات الدفاعية

مل لحا وسيس  C/F1بس   لح    اة باا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل  C/P1بعس فم    ي  

مل يع   ا ظا       لح    A2.13ي ج   س لحاعق نة و  B2.3    لحاعلا ا  بة لحاو صية 

مي  و  B2.7 يمة ا س ي    ل  ا ل  ة ا و لح      طا   اية ا قصة  لح   B2.4م اا  ةيا 

  C/P2 اـ  س لحا ق ي  

 المقروئية

 لحا يا ا  لحا  جا   و لحاقصة يظ ل م ن  ة ن  ا ما ةا قلو ية  يلة.

 11اللوحة 

  ي  لي   و  س لحو ..ت ف هناؾ ه لح ما  يلح .  لي   ي  للح جاي:    ة م  يلال هناؾ النص

 ج ل يبما ه     جاي ...ه لح ةق 

 ياقات الدفاعيةالس

ا لحا ف  مل  A2.11بس    ص  ا باا ج    س لحلإنناي  B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  C/P1ي يا فم   لح   لحاقصة  A2.11ا لحاع     س لحلإنناي  C/F1لحا ع   بالمح  و لحاظاهل 
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ا فم  ي ي...و  A2.3مل ت ظا  تلامية  C/F1لحاع     س لحا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل و 

  C/P2ا مي   اـ  س لحا ق ي   C/P1  ل  لح   لحاقصة 

 المقروئية

 لح قلو ية  يلة ا يطل   يا ا  لحا جنب ولحال ابة     لحاقصة

  12Fاللوحة 

ل ه لح تان  جمي ةل  لحو لحمل   ي  تل ن   ا  نسما تان  فل  ل لحمل   مل لحم ا لحو  وجة لحبن ا : النص

 ةق 

 السياقات الدفاعية

ا لحا ف   A2.13ي س  لح    فة  سيخ ا باا ج    س لحاعق نة  B2.1ا ل و لحا ع   بعس    ؿ م 

 A2.6و يل   بة ي   لح      ة  E5و   يلحؾ م لح يل   ية  C/F1مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل 

 C/P2و مي   اـ  س لحا ق ي  

 المقروئية

 لو  لحا يا ا  لح وايةلحال ابة  س جانب ب يلة ب  ب تخل   يا ا  لحا جنب و  لح قلو ية

  13MFاللوحة 
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ممن  اي    وج ا وها      لا ة معا  س  و  و وج ا لح  يقي م  لحان ـ وها نا مة  :النص

 ين ف با عة ه ول ةق 

 السياقات الدفاعية

مل  تل لحا وسيس     لحاعلا ا   A2.12بس   باا  ي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

 A2.6و ت لح لحا    بة ي   لح      ة  E9ية ملي طة با    يص يلح     و  B2.3لحا ينو صية 

  A2.4مل   طا  بعس مناة 

 المقروئية

 لح قلو ية م   طة ا ن ع لحا يا ا  ن  ا ما و  يا   يا ا  لحان 

 19اللوحة 

 ه لح ةق  لح  لللح  بي   س  ت   و  ابة   ا  ولحا  ل: النص

 السياقات الدفاعية

بس   باا ف  مل لحا ع    A2.11مي   س لحلإنناي و  B2.1   بعس    ؿ م ا ل و لحا ع

  C/P2ومي   اـ  س لحا ق ي   A2.6ا لحا    بة ي   لح      ة   A2.1باا  افي  

 المقروئية

 لح قلو ية  يلة  يمنة  يا ا  لحال ابة  س جانب  يا ا  لحان       يا ا  لح لونة.
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 16اللوحة 

لح   اؿ  لي ن م ف مل بعي و  لةة لحد  يل ـ ولحدس ولحدس ج  لح ل  لح   ولح ل   ط: النص

 ه لح ةق ل لحاصلاي ي ع  فل   ط وةل 

 السياقات الدفاعية

 C/N8ا يلتيب ا  ة  A2.13ي ج  لح    فة  س لحاعق نة  B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

 C/P2و مي   اـ  س لحا ق ي   C/N5مل لحا تيف لحي ا     لحاصا   

 ئيةالمقرو 

 لح قلو ية  يلة انخل   يا ا   نب لحاصللحع و ين   ا مل   م م   يا ا  لحال ابة.

  تحليل بروتوكولTAT هند للحالة الاولى: 

 التحليل الكمي: 

المجموع 

 الكلي

 نوع السياقات التكرار المجموع 

47 01 01 A1.2 A1  سياقات

 A2.1 08  الرقابة
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 46 

01 A2.2 A 

03 A2.3 

02 A2.4 

06 A2.6 

01 A2.7 

04 A2.8 

09 A2.11 

01 A2.12 

05 A2.13 

01 A2.14 

02 A2.15 

03 A2.17 

18 01 01 B1.3 B1  سياقات
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17 10 B2.1 B2  المرونة 

B 02 B2.3 

01 B2.4 

01 B2.7 

02 B2.11 

01 B2.13 

32 17 09 C/P1 C/P  سياقات

تجنب 

 الصراع

C 

08 C/P2 

11 09 C/F1 C/F 

 01 C/F2 

01 C/F3 

01 01 C/C1  C/C  

03 01 C/N5  
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01 C/N7 C/N 

01 C/N8 

09 03 E1 E 

02 E4 

02 E5 

02 E9 

 .لح وس نس لحيااة  TAT ت ؿ لحا يا ا  لحاسةا ية لحا لحي   و بلوي: 04لحدسوؿ ي م 

 التحليل الكيفي 

 الإنطباع العام-

 لح وس  ظنا م   لاؿ لحدسوؿ   لا  لح  لاؿ  يا ا  لحال ابة ا ملي ة لح وس و بلوي ت ؿ لحيااة 

(A=47)  ا ي ي ا و لح لي ة لحاخانية  يا ا   نب لحاصللحع(C=32)  بعسها  يا ا  لح لونة و و

  (E=9)و لح    ي ي لحا يا ا  لح واية بنمية  لي ة جسلح و  (B=18)لح لي ة لحاخااخة 

o سياقات الرقابة 
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 اط و نص ص و  (A2.11=9)يس لحلإنناي  ااةلحال ابة لح   سلحما م   لؼ لحي  تخل  يا ا 

بن س لحا ي   يس  يا ا  لحا ف  مل لحا ع   و  (1,3BM,5,9GF,11,19)لحا   ا  

. (2,3BM,4,5,6GF,9GF,13B,19)لح  جابة ا   ا   (A2.1=8)باا  افي  

و لحاقص  لحا       (A2.6=6)بنمية     ي ي  يا ا  لحا  ب   بة لحا    لح  لح     ة و 

 .(6GF,12BG,13B,13MF,19)ةي ا    لحا   ا  

و لحا   ا   (A2.13=5)ي ي  يا ا  لحال ابة لح  لو ب تيف     م   لاؿ لحاعق نة و 

(2,10,12BG,16)  و لحا نللحي(A2.8=4)   و نص ص لحا   ا(1,4,6GF,9GF)    ت لح

يس  يلاا لحا وسيس     و  (5,11,13B)و لحا   ا   =A2.3) (3لحا   ظا  لحانلامية 

لحا يا ا  لح  لو   ل  . و (1,3BM,13B)و لحا   ا   (A2.17=3)لحاصللح ا   من  ية 

لحلإيا   ها  و    اصل ي يل لحا    ل لحابنمية  لي ة جسلح تإ طا  بعس مناة  و  ماةل  فؿ لح

لحا لي  لح  اجئ   ا  ا ي   بيةل لحلإفللحي     لحا  ي  و لحاسةاعل لحا ج    س مصانفو  و بة لحا ع   لح

 لحاقصة.

و  ة ق ن       صة م  ن ع ولح س  ااة  لو ةقس لحنعسم  و  ص  لحي ما  يا ا  لحال ابة لح

     لح   .

o  سياقات التجنب 



 عرض ومناقشة النتائج                                                              خامسالفصل ال

112 
 

 ااةا  لحا جنب لح   عم ة اسو لحي  منة لحانم ف     ي ي  يا و تان   يا ا  لحا    ا  لحانلامية 

(C/P1=9)  اط و لحا   ا  و (1,2,3BM,4,6GF,9GF,10,11)  بن س لحانمية و

و نص ص لحا   ا   (CF1=9) يا ا  لحا ع   بالمح  و لحاظاهل 

(1,2,6GF,7GF,10,11,12BG) يا ا  لح ي   س لحا ق ي  ل و (C/P2=8)  لح  جابة

 . (5,6GF,7GF,10,11,12BG,19,16)ا   ا  

ل ا باان  ة ا  يا ا  لح  لو ةقس ينلي  مل  ولح س  تاا ع  لح  لحد سيةل لحا  تيس     لحاي ميو 

 يلتيب ا  ة. ل لحا وسيس     لحاصا   لحي ية و لحا وسيس     لحا ع

 ,13B) س   ظنا  ف ت  لحا   ا  ت        يا ا   نب لحاصللحع ما  سو لحا    ة و 

13MF). 

o اقات المرونةسي 

 اط و ت  و  (B2.1=10)معظم  يا ا  لح لونة جا   م   لاؿ لحاس  ؿ لح  ا ل و لحا ع   

 اط م   لاؿ لحا  تيس ولحا قية تان   لي ة جسلح و  (2,6GF, 9GF, 10 ,1)لحا   ا  ما  سلح 

يس  ا  لحا ينو صية ولحا    و    وجنس لح   اص وت لح لحا ع        لح     ية و     لحاعلا

 .اق  يلحما     م لح يل لحا ؼ  و لح   لح لحا ع   لحاسة  لح   يمة و يلاا  نوا   اي 

 ما لحا   ا   5 ما لحا يا ا  لحا ا ية و مجم  ة لح لونة ةقس تان   ا  ة تماما و بلوي ت ؿ لحيااة 

(1,2,6GF)  .ةقس     تماما م   يا ا  لح لونة 
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o السياقات الأولية 

 اط م   لاؿ  سـ   يلحؾ م لح يل  اهل  ي ة وبنميا  م قايبة و ا ا   لي ة و  تان  ه   لحا ي

(E1=3)   و لحا   ا(1,2,6GF)  ي ي ا لح سيتا  لحاا لة و(E4=2)  و لحا    ة

(6GF,13B)  و بن س لحا ي   يس لح سيتا  لحي ية(E5=2)  و لحا    ة(6GF,12BG) 

 .) (6GF,7GF   ة و لحا  (E9=2)لحا ع      يص يلح  ملي طة بإ نااية معينة و 

ؿ ي  م لح    ع  نس ه    ما لحا يا ا  لحا ا ية لح ن نة ا  يا ا  لح واية ةقس تان   ا  ة و بلوي ت  

 ااية تماما م   (3BM, 4, 5, 7GF, 9GF, 10, 11, 19, 16)تان  لحا   ا  لحيااة و 

 لحا يا ا  لح واية.

 المقروئية العامة -

 صل       يا ا  م  ن ع   ظنا  ف لح    اة لح  م   لاؿ لحا يا ا  لحاسةا ية لح   عم ة

لحا يا ا  لح واية ان  بنمية  لي ة مما جع  ت   مل بلو  ا يا ا  لح لونة و   لحال ابة بون لحا جنب و 

بنا ها ا قص     ملف ان  ي م  اط ةمعظم لحاقص  جا   م     ة مما جع  لح قلو ية لحاعامة 

 م   طة ن  ا ما.

 دراك الاسري عرض وتحليل اختبار الاFAT: 

  نتائج اختبارFATهندالاولى  الحالة على: 

 اللوحة الأولى:  •
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فم    ا  ة مج معة و ما س  ولح س  ي نا و ف ي جا لح   الاـ لحف عا ي   ا وها ي  اوي لحان : 

 . معا   ؿ  ا   ام  با وبن  من   ة انلاـ لحا لحاسي  ولح و   يات  ف ةق 

 : ة الثانيةحاللو  •

مل لحبن ا ولحبن ا يليس ي مل لح نية ممن  لحا اس يليس لحف ي مل لح نية  افةولح ـ يعطيا  لحـلحان : 

 . لح  يايلح 

 الثالثة:اللوحة  •

يق ؿ اا لحجمل لحافجا  ويق ؿ اا اقس و   صام  ش  ل لح مل لحافجا خ  ا ل مفهلية وهت      لحان :

 . لحة س  لح  يا 

  : ة الرابعةحاللو  •

 ولح  ة يليس  ف ن اي ةل لحاط  لحاعيس ولحبن  ا يليس  للح  ملابس ا  ة بن  ا لح  ه    ـ يقيسلحان :  

 . ل ولحا ن  وها    يلح ية اقللحي لح ـ ولحا ن  م ن   ويظ ل م  و    ا ةق سبلالح 

   :ةسة الخامحاللو  •

ل لح   يل  لحاقن لح  لحـ ولح  ولحبنا هم مج معة    ة يول  لحا   ا ج  لح ل  يلح ل لح ج   لحان : 

  .ايس مخ  و  نا ه لح لح اي  و  ي جس   لحي     لح   ا منفؿل  لج  لح ل  يلح ل ـل م مل لحي ن 

 : ةسادسة الحاللو  •
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ت   ا  ملما وجا   لح ـ ي  ما    يلتا  لةة   تاف ي عب و لحانل  ا     لحس     لحان :  

 .       منظم ولح ـ ين  ا ةق وجسيا  لا لحج ايا

   :ابعةلسة احاللو  •

.. يليس لحالو   وف لح ف ولحاسيا و ا   وي  ؽ لحانظل    يخل  ي عب و ا   . ه لح    لحان :  

 .ممن  لحا ي  وممن  لحان اي

 : الثامنةاللوحة  •

 ا  ة وجس  بلاا ا لح   م  ثمن ا و لحا  ؽ ولح ب  مل لحما ولح بنا مل لحبي ا يلا ن ف لحان : 

  ا  .

 : عةسة التاحاللو  •

 لحاط   ممن   ا  يخ  لي ن مافلح ـ يط س لفوج اجليس  لحو ي ااة يقل ها ام  لح   شلحان : 

    ؽ لحا مل.ي لحا   

 عاشرة: ة الحاللو  •

  .م ايلح  وشملاف لح لال  فسيقاف ي  اويلحف   ؿ م  لح     ةي ما تل لم عب  لحان :  

 :ة الحادية عشرحاللو  •

 .   جس وجس  ولح   ولح ـ ولح   يصل  يليس لحالو  ويو  لحس لحا ا ة يمن  ي  ل لحالحان : 
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 : ة الثانية عشرحاللو  •

شق  مل ة ا  ولحمل   لحيلاا  اة م  ا لح ي جس ت ا  و س ين ف لحم  اف يظ ل ي تقي   ل ا لحان : 

  .و مسي ة ان        ب لحاص ي  ه لح تقي  لحلله لح  م

  : الثالثة عشراللوحة  •

  .ةق   ن مل و  يليس  ف يلح ب  ينص ا لح   لحو بن  يللح ي ا ولحاسهال    ولحبنالحان : 

 : ة الرابعة عشرحاللو  •

 ا  ة لح   ي عب مل لحبنا و اع ة ويع ما ولح  لي  يواهسونا لح   مق   مل لح و   لحان : 

 . وش  م ةق 

 : ة عشرخامسة الحاللو  •

لحو   ي ع  ف و لحا ي  ويمن  لح   ي عب مع م وبن  تم  ت ا  ولح لو ينظل ج   ا  ا لحان : 

 . يلح ل

 : عشر ةسادسة الحاللو  •

 لحب  يليس  يا    لحا ياي  ولح   يخاؼ لحف ين لها اا.لحان : 

 : بعة عشرساة الحاللو  •
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  .بن   لحه ة ا علي ويق ؿ  ا لح ـ لحن  جمي ة ان   ي سو لح ا لحم ا يبما لح   ا ينص  ا ةق لحان : 

 : الثامنة عشراللوحة  •

وف ا منفؿ ولح ـ يع   ولح  يواهس و  ياي  ولح و   ي واجلوف ولح ـ  اي ة يمن   ا س  ا  ةلحان : 

  ةق .

  :عة عشرسة التاحاللو  •

 .مل لحبي ا وه  و لحاعم  وه  ي مل  ا وه    نية لح   ةق  لح    ن ف   ة لحان : 

 ن: ة العشريحاللو  •

  .    لح  و ا اي جسيس ويلو  ن ا و لح ل   ويمن  ي ن ا  م       ةع   اـ بالحان : 

  :ة الحادية والعشرينحاللو  •

 .لح  م اةل ولح ـ ي نا  فينة وهم ي    نا وي ف  نا ا  اي  لحان : 

 :هند""الاولى نتائج اختبار الادراك الاسري للحالة

 النتيجة الابعاد

 3 الصراع الظاهر:
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 صراع أسري -

 صراع زواجي -

 صراع من نوع آخر -

1 

2 

0 

 كيفية حل الصراع:

 حل سلبي -

 حل ايجابي -

4 

3 

1 

 ضبط النهايات:

 شاركمناسب/ م -

 مناسب/ غير مشارك -

 غير مناسب/ مشارك -

 غير مناسب / غير مشارك -

7 

3 

2 

1 

1 

 نوعية العلاقات:      

 أم متحالفة -

 أب متحالف -

 أخ/ أخت متحالف -

 زوج/ زوجة متحالف )ة( -

8 

0 

5 

0 

0 
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 آخر متحالف -

 أم عامل ضغط -

 أب عامل ضغط -

 أخ/ أخت عامل ضغط -

 زوج/ زوجة/ عامل ضغط -

 آخر عامل ضغط -

0 

3 

0 

0 

0 

0 

 ضبط الحدود:      

 انصهار -

 عدم الالتزام -

 تحالف أم / طفل -

 تحالف أب / طفل -

 تحالف راشد آخر / طفل -

 نسق مفتوح -

 نسق مغلق -

14 

0 

3 

0 

4 

0 

4 

3 

 1 الدائرة الغير وظيفية    

 7 المعاملات السيئة:     
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 لح وس نس لحيااة      اي لح  يلحؾ لح  ل  21ينقي   لحا   ا  : 05لحدسوؿ ي م 

 الاولى تحليل نتائج الحالة : 

  حيحةصباعداد فرضيات  حتى يسمحالبروتكول كفاية:   

يةل وق ل وها  ص  ولح  ة و ا بسلحية و ام   طة لحاط ؿ ن  يا بقص  هنسلحيااة   ا  

جابة    لح  يا ية ةإننا يمن  لح   س     يل وق 21ا  ع         م  لحا   ا  لحاػ  ةمعاي   ني

  .اي ةل ياينا لح   ما      بلي ت ؿ لحيااة و لح  

 الصراع:   

ي   ع بة  3م   لاؿ   نة لحا ميف لحاافة ا  ااة ي سو لحف مجم ع لحاصللح ا  لحاظاهل    

ومنا يمن  لحاق ؿ لحف هناؾ فللح ا   اهل  و لح ل   0فللحع م  ن ع لح لو  2 لحافوجيةو  1لح  لية بػ 

 .  وجيةوها فللح ا    امية

 سوء المعاملة  -

 استغلال جنسي -

 اهمال/ تخلي -

 تعاطي المواد الروحية -

4 

1 

2 

0 

 44 لدليل العام لسوء التوظيفا    
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 تمركز الصراع:  

لح وس لحا   ا   م   لاؿولحا   بل   2بػ  لحافولحجاصللحع ةق  باان  ة ا صللحع يظ ل لحا

  .0ل   ن ع لح وفللحع ملحاعا ل   لحا     ل و لحا   ةو  1  ل    ل وفللحع ولحاام ة ولحيا ية  ول

 التوظيف العائلي: 

  ه لح يسؿ     لحف لح  ل  ي ج ولح س  خاي   مل وج    3 ج نا         ية ب ل  

لحال    يمة م  لحج     فللح اؤال لح مل لحا   جع  م  لح  لح   لحاصللح ية ي نلي ا    ؿ لحا   ية و 

 . 1ولحا    ل  و لحاسلح ل  لحال  و ي ية

 سرة:الأداخل  طبيعة العلاقات الظاهرة  

تاا      5اا  ولحالال ل  يث  ج نا   بة لحا هنسلحاعلا ا  لحا ا س  و لح ل  ي  يجر 

   لح ق يون  ام   ل ل بينما  3 ـلأالحما ةيما يخ   ام  لحالال  ةقس  ج نا باان  ة  ل   

 .  ام   ل    

 رةسالا قية للعلاقات داخلسجوانب النلا: 

لحتخل منا لح      ل تما نلا   لحف ن   لح  ل  يمي  ا ن   3 لحف  سـ لح ا فلحـ ب     ظنا  

 تما نلا   لحف     لحان ايا   ن   مل   3و ج نا  ل4       يث ب ل  ن  ة لحان   لح  مل  ا 
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ها  لا ا  ي ميف با لونة ي م مي  ا    ياي   اميةومنا يمن  لحاق ؿ لحف لحاعلا ا   لح   لح ل   7

 . لحي  ؿ لحا   ية

 لتكيفمؤشرات عدم ا  

 .باان ية ا    لح عام ة 7 نلا   لحف ن  ة لح عام ة لحا يلة ب ل 

 عياديةالفرضيات ال:  

   ظنا و اط ما  ن  يا   من  ربلوي ت ؿ لحيااة لح ا يعي  و ن     ل  لاؿ ي لار م     

 تخل م   ام  لحالال ل     اا ةلحاصللح ا ل تما نلا   لحف لحاعلا ا  تان  تمي    وج  تخل  م   

ل  ما باان  ة ا    ؿ لحاصللح ية ةإف لحا   ية       عاملا  لحا يلةوج   لح  ل  اط  يلاا و  تما

 .     لح خابية

 هند لىالاو  لحالةل الاستنتاج العام:  

 انا   جللح نا   نا  ي  م لح    عل ولح   اي لحاعيا ية لحاعيا ية ولح لا ظةلح قاب ة م   لاؿ  ن  ن  

لحا  يسوي  لحيااة لحا م نا ن ع م  لحال  ة و لحلإةصا     لحاصللح ا  لحانامنة ا مقاب ة لحاعيا ية مل ه  

ا با لونة ولحاطلا ة تميف  سيخ و  جس ال تاف لحي لحي مع ا و وةا  لح  ل   ؿ لح    ع لح ق   وه  

  اط اليا  لحان  و  سيخ ا.ولحاقاب ية ا   لي  وت لح ي ي  لحاصللحع و 



 عرض ومناقشة النتائج                                                              خامسالفصل ال

123 
 

لح     لح لي ة لح وس  ة وج    يا ا  لحال ابة بنخل  و  ع ي   اي ي  م لح     نا انا  يط يقو 

و لح لي ة ة و بعسها  يا ا  لح لونيا ا  لحان  و لح لي ة لحاخانية و بة لحا يا ا  لح  لول ا جا    

 . 04 ة مخ ما ه  م ة و لحدسوؿ ي ملح     جا   لحا يا ا  لح واي

اعق نة  تخل ما لحاف لحلإنناي ولحا نللحي ولحا    و ة  م  لحال ابة ةقس تباان  ة ا  يا ا  لح نسيج

سؿ     ه لح يللحع لحاسلح  ا لحاقا م بة لحال  ة ولحاسةاع و ل م   ج   اواة ي ي  لحاصااةلح  عم  ا لحي

بالإ اةة  س لحا ف  مل لحا ع   باا  افي  لحا   ي    با    ص  س لحا ع    ل ل  ة    ي لح  لحما 

 لحاعاق لحاسلح  ا بللض م لحج ة لحاصللح ا . بالمح  و لحاظاهل م   ج  لح  خماي

وس  م   لاؿ لحا    ا  لحانلامية و  منة باان  ة ا يا ا   نب لحاصللحع ةقس   ل  بو 

ي ا   لح ن ا لح  مخ  و لحا   ا  لحا  يخ  بسويها     س لح   صايل و اط م   ج لح يلحانم ف و 

ؾ  يلاا لحا ع   بالمح  و لحاظاهل ولحا وسيس ناهو  ةا  لح   ولحاطلاؽ ت اط   عيا  لحاصللح ية لح  ع قة بلحا

 تل  لا ا  من ص ة  و اط يسؿ     لحا ني  مل  لح لحا تيف     لحاصا   لحي ية و ت    لحا ع  و 

 لح ا ةة  س يو ل لحا للحغ لحاعا  ا و سمة لحاسةا ا  لحا جن ية.ل ويعفيف لحاصا   لحانلج ية و لحا لح 

ت لح   ؿ لحاس  ؿ لح  ا ل و لحا ع   و م ملتف  ة و يا ا  لح لونة لحا  تان   لي  ما ةيم يخ   

ي ي  ت لح جع   س      او  لحا  عيا  لحالاا طة و لحا  تيس     لحاعلا ا  بة لحاو صيةل ة ا ي ا

 م   ج  ي تيس لحا لح . جسلح لحاصللحع ه 
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 ما باان  ة ا  يا ا  لح واية ةقس بل   بون   لي  جسلحل  يث  اة  ن  ا م   ةواؿ و 

 و نة لح  لحمية لحا  يقلا ا لحا   ا .لحاسةاع  س لحا

لحا ص  بة لحا ص يلح  تمي   س ي ابة لحاصللحع و  ااةن ا   لح   ف   اي ا ةإف لحيم   لاؿ ه   لحاو 

باا اي يمن    قسلحف لح  لاص ب  س لحاصللح ا  لح  ع قة بي ايس ن ع م  لحاسةاع لحلطية لحاعجفل و ا 

لح ل   لحدامعية لح ط قة ي   سـ  يا ا    يق ؿ  ف لحاق ؿ  ف ه   لحان ا   ي تس      ا ا  لحا ل ية لحا

 .لح لونة ولحا جنب ولحال ابة

 عي  و ن   لح ل ي لحيااة  ف ن  ن    ل   اي لحلإ يلحؾ لح  ل   لح  جاباؤاوم   لاؿ 

      ي لحا يا ا  و ي ي اهم لحان   لح  ل  تما وجسنا  ف  لبة لح      ولح نل  م  لح ف  اهليا 

ي ميف ب ج    ي ة  ف لحا  ا لا  لح  لية ا  ااةف  لحاخانيةوه لح يخ   لحف لحا ل ية ل ااةا  لحان  ية 

 ولحا   اة  و    ي  يا ا  لحا جنب ولحال ابة ولح لونة.لحاصللح ا  ولحا  اا ا  

 الثانية:الحالة نتائج عرض وتحليل 

 اميمةنصف موجهة مع الحالة  العيادية ةالمقابل ملخص: 

 امعػػػػػػة  ل لحيػػػػػػةل   قػػػػػػ ؽما ػػػػػػ    ػػػػػػنة اانيػػػػػػةل  اا ػػػػػػة  ػػػػػػنة 35مػػػػػػ  لحاعمػػػػػػل لحمػػػػػػل   ي  ػػػػػػ  ل لحميمػػػػػػة

ل يعػػػػػي  مػػػػػل ولحاػػػػػسؤا ق يػػػػػ تل  ػػػػػ ب لحاطػػػػػلاؽو    ػػػػػ ل 8ل مط قػػػػػة منػػػػػ  يعمػػػػػ  ت  صػػػػػا ية ن  ػػػػػانية

ل   ػػػػػ   بعا    ػػػػػا تخػػػػػ لح ويع ػػػػػ  ن  ػػػػػ ا م ػػػػػ واة   ػػػػػي م و لح  ػػػػػل ل ؤػػػػػ م لحاخانيػػػػػة ل ويي   ػػػػػا4لح  ؤػػػػػا و 

 ػػػػم ي   ػػػػن لح 3طة  لح ػػػػ  لحا يػػػػ   افػػػػة بعػػػػس وةػػػػا   بي ػػػػا منػػػػ  تمػػػػا لح  ػػػػل  لحيااػػػػة لح ػػػػا يمػػػػف لحا ػػػػ 
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  ػػػػػػ ل وبعػػػػػػس لحاطػػػػػػلاؽ فػػػػػػاي   تخػػػػػػل يقلبػػػػػػا مػػػػػػ  لح ػػػػػػلؤا  8لح ػػػػػػا تانػػػػػػ  يعػػػػػػي  مػػػػػػل  وج ػػػػػػا   ػػػػػػ  

 .و لا   ا مع م  لا ة جيس 

تمػػػػػػا  ؤا تمػػػػػػا  لح   هػػػػػػ   لحاعلا ػػػػػػة لحيي ا ػػػػػػا بعػػػػػػس وةػػػػػػا  لح  ل لا   ػػػػػػا جيػػػػػػس  جػػػػػػسلح مػػػػػػل ولحاػػػػػػس

 .بعس وةا  لح   ج  لحتماؿ  ياؤم بطليقة  ا يةوناي  م م  لح تاوؿ يع يي لح  ؤا

 اميمة مع الحالة العيادية نصف موجهة تحليل المقابلة: 

مػػػػ   ػػػػلاؿ لحجػػػػللح  لح قاب ػػػػة لحاعيا يػػػػة لحانصػػػػ  م ج ػػػػة مػػػػل لحيااػػػػةل ي ػػػػة لحف لحيااػػػػة يعػػػػاة مػػػػ  

لح  لحف لحيااػػػػػػة فػػػػػػل   بق ق ػػػػػػا لح ػػػػػػا  لح  لح ػػػػػػ  ولح  ػػػػػػيا   ػػػػػػ  لحف ق   ػػػػػػللحض لحاق ػػػػػػ  لح عمػػػػػػم بعػػػػػػي 

تخػػػػػػ لح مػػػػػػػا تانػػػػػػ  تػػػػػػلؾ يػػػػػػسي ا ولحيج  ػػػػػػػا بوػػػػػػن  م نػػػػػػليل و تػػػػػػس   تخػػػػػػػل   ي ػػػػػػ     اػػػػػػط و ينػػػػػػ

(ل وتػػػػ اط )تػػػػا نقعػػػػس و ػػػػس  نقعػػػػس مػػػػ  ت وػػػػا ومنقػػػػسي نقعػػػػس و بلافػػػػة و ػػػػس )ن ق ػػػػ   بق  ػػػػا:

 ( ننل  ون سلح ننظ  و لح نفؿ ون  قس   يا ا  و ي س مل  ما ومن    نقعس و س 

نظاةةل وفل    نا لح سو لح   ا  لحا  جع   ا ين ل تخل  لح ه ماـ بااتما يعاة لحيااة م   

 يث   ل  اط و  م   وج ا ت نا م م  و   نظي ل تما   ا تب لحاعناية بن   ا تخ لح

 (.   ا) ب نق   يو ا ونعي   ياي ومن  ي  ناي ي و   ةيا

م  لحدانب  انن ا ي م  اط تم  ن   ا م  واية لحاعا  ة للحاخانية و لح  ل ها لح بنة  لحميمة

 .لح   صا   وت اط لحدانب لحاعا  ال وها ب اط ت   منانا م مة و لح  ل 

ق ي تل لحيااة    مع  ما  فلشة   ؿ   ب  لا  ا ولحت    بق  ا)منقسي  نق ط بصر  

 ت  ولح س يلح  و  ليق  لحلله ي        ت  ولح س(.
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  نتائج اختبارTAT 

 1اللوحة 

  نا  في  لحو ي نا   لح ي  ةق .ت ي نل  في  يظ ل و      :النص

 السياقات الدفاعية

ا ي جيا  A2.1باا ف  مل لحا ع   باا  افي   ي س  لحيااة  B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

بعسها يلي  م اجئ و  C/P1ا ي يا  ن   هاـ  لح   لحاقصة  C/C2   ا   س لحا ا   

  A2.9ت لح لحلإالا  و  A2.8لح ج لحي ا لحا نللحي و  A2.14  ا  م اي لحاقصة 

 المقروئية

  يا ا  لحال ابة جع   م  لح قلو ية  يلة.ب لحاصللحع و  يطل   يا ا   ن

 :2اللوحة 

ه لح لحالج  ما ط بحصاف ي ج ا ه   وها  ا ل  لح ل   لح  لو ينظل     ي   س ما لح لحمل   م نلة و 

  .و ي نل ه لح ةق  هناؾ منا ؿلح  ل يعج  ا  و  س   س ما     ي  و  لحا  ا  ينظل  س  ا  ما

 السياقات الدفاعية

ا لحا ج    س  A2.1بس   باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

ا لحا    بة ي   لح      ة  A2.1ا لحاع     س لحا ف  مل لحا ع   باا  افي   A2.11لحلإنناي 

A2.6  ا لحلإفللحي مل    لو     لحلإننايA2.11  ا لحا وسيس     لحاصللح ا   من  ية

A2.17  مي   اـ  س لحا ق ي  وC/P2  ا لحا ج   و لح     س لحا نللحيA2.8 
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 المقروئية

 هيمنة  يا ا  لحال ابة     لحاقصة جع   لح قلو ية  يلة.

  3BMاللوحة 

 ة. وما  فين ةمليلا ة فين ا   : ه   لحمل   ي نا بحل ةالنص

 السياقات الدفاعية

ا   يلحؾ  C/P3ي س   ص  ا بعسـ لحا علي  با   اص  B2.1   ؿ م ا ل و لحا ع    بعس

و لحا ع        لح   ب     يجة  A2.6ا لحا    بة ي   لح      ة  E6  صيا  مليلاة 

A2.18   ا ي يل لحا     ب  ط لحا  افيA2.2  لحا وسيس     لحاصللح ا   من  ية وA2.17  ا

  A2.4مل   طا  بعس  ماة  A2.8لحلإج لحي لحا ج    س لحا نللحي و 

 المقروئية

 لحا يا ا  لح واية جع   لح قلو ية  يلة.ابة  س جانب    ي  يا ا  لحان  و  يطل   يا ا  لحال 

 4اللوحة 

ها   ي  اا ويليس منا ج لح  ه  يليس  ف يخل  وي هب و لح ل   يج  مل لحمل  ل ه لح لحالج   ا ب و 

 .يليس  ف ي هب

 دفاعيةالسياقات ال

ا ي ج   س لحا ها  و لحلإيا   A2.13ي س   ص  ا بااعق نة  B2.1بعس لحاس  ؿ لح  ا ل و لحا ع   

  B2.7و بعسها لحا ها  و لحلإيا  بة ي  ا  م نا لاة  A2.7بة لحا ع   لحانفو  و لحاسةاع 
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 المقروئية

  ا يا ا  لح لونة.لح قلو ية م   طة اليا  لحا يا ا  لح واية و  يا ا  لحال ابة و ووج   مع  

 5اللوحة 

ي  قس  ه لح ةق  ما  ا ل و       ا  ةل مص ا ل ه   لح ل   يليس  ف ي  ث يو  لةة هناؾ مفهلي

 . يلح 

 السياقات الدفاعية

 C/F1 ص  ا باا ف  مل لحا ع   بالمح  و لحاظاهل  لحميمةي س   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

 A2.11ت لح لحا ج    س لحلإننايو  E1 ية م لح يل  اهل  مل  سـ ي  C/F3ا لحا  تيس     لحا ع  

  C/P2مل مي   اـ  س لحا ق ي  

 المقروئية

لحا يا ا   س جانب    ي  يا ا  لحال ابة و  لح قلو ية  يلة  يمنة  يا ا   نب لحاصللحع     لحاقصة

 لح واية و لحاسيجة لحاخانية.

 6GFاللوحة 

 ه  ي   ا     ا .ا   وج ا يبما : لحمل   ينظل  س لحا    س ي اجل  بمجالنص

 السياقات الدفاعية
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ا ي يل  A2.1بس   لح    اة باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع  

مل ت ظا    B2.3لحا وسيس     لحاعلا ا  لحا ة لحاو صية و  A2.2لحا     ب  ط لحا  افي  

 A2.12لحلإفللحي     لحا  ي  و  A2.3تلامية 

 وئيةالمقر 

 جا   لح قلو ية  يلة  يمنة  يا ا  لحال ابة     ن  لحاقصة.

  7GFاللوحة 

 . م ا ينظل  اي ا ه لح ةق ل ينظل  اي اتم ط بوا  و     ةه   النص:

 السياقات الدفاعية

مل  سـ   يلحؾ  A2.1بس   باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

ا لحا ج    س لحا نللحي  B2.3ا وسيس     لحاعلا ا  بة لحاو صية ت لح لحو  E1م لح يل  اهل  

A2.8   و مي   اـ  س لحا ق يC/P2  

 المقروئية

 نظللح ا ن ع مع   ا  يا ا  ةإف لح قلو ية م   طة

  8GFاللوحة 

 ي نل تخ لح لحو يبما لحمل ياف.:لحمل   النص

 السياقات الدفاعية
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ا لحا ف  مل لحا ع    A2.9ا  الا   A2.13ق نة بس   بع B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

مل  تل  E2مل   يلحؾ ي افي  نا ي   A2.3ا لحا ج    س ت ظا  تلامية  A2.1باا  افي  

  C/P2مي   اـ  س لحا ق ي  و   C/N7 لا ا  من ص ة 

 المقروئية

 لحا يا ا  لح واية. يا ا   نب لحاصللحع  س جانب بلو  يلة نظللح انخل   يا ا  لحال ابة و لح قلو ية  

 9GFاللوحة

 ؤل  م   ا  ما   لح  م ما ه  ان  يمن  لحف لح سلح يلا ق ا. : لحمل   النص

 السياقات الدفاعية

 يع   ا ظا       لح   ا A2.13بس   لح    اة بااعق نة  B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  C/P2 مي   اـ  س لحا ق ي  مل    ي لحاو قية و لحاعلا ا  ا B1.4مني ة   ب لح خ م ن  ة و 

 المقروئية

 ين    ن  ا ما لحا يا ا  لحا  وي   و لحاقصة مما جع  لح قلو ية م   طة.

  01اللوحة 

    ولحب  ولحبن ا يق   ف بعلا م.لح

 السياقات الدفاعية

ا   يلحؾ  A2.1بس   لح    اة باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

  A2.8ا لحا ج    س لحا نللحي  E6يل م سه ي  م لح 



 عرض ومناقشة النتائج                                                              خامسالفصل ال

131 
 

 :لح قلو ية

  يا    يا ا  لحال ابة مل   م م  لحا يا ا  لح واية. يلة نظللح اقصل لحاقصة و  

  11اللوحة 

 ةق   جل  ي سو  جل  م ي ة وه   ف ي   املاة : النص

 السياقات الدفاعية

مل   طا   C/F1المح  و لحاظاهل بس   باا ف  مل لحا ع   ب B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

   C/P1ومي   اـ  س لحا ق ي   A2.13 ن لحف ا قصة م ع   بالمح  و لحاظاهل 

 المقروئية

ت لح وج    يا ا  لحا جنب بنمية ت    مقاينة لة اعسـ وج   ين ع و لحا يا ا  و لح قلو ية  ي

 ب يا ا  لح لونة 

 F 12اللوحة 

  لح  م ما لح يليس.:  لحـ ينصر لحبن  ا و  ا  معة  النص

 السياقات الدفاعية

مل   يلحتا   A2.1بس   باا ف  مل لحا ع   باا  افي   B2.1بعس    ؿ م ا ل و لحا ع   

لحاع    و  A2.17ا لحا وسيس     لحاصللح ا   من  ية  A2.9ا لحا ج    س لحلإالا   E4 ا لة 

مي   اـ  س و  A2.11نناي ا لحا ج    س لحلإ A2.1 س لحا ف  مل لحا ع   ب  افي  لحا  عيا  

  C/P2لحا ق ي  
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 المقروئية

 لحا يا ا  لح واية يا ا  لحان  و لح قلو ية  يلة نظللح  يمنة  يا ا  لحال ابة     لحاقصة و بلو  

  13MFاللوحة 

 م  ةية ويج  ي نا ا ةا   وج ا ويبما نا مة ان   ا لح ي نا ةق .:... لحمل   النص

 السياقات الدفاعية

ا لحا    بة  A2.1بس   لح    اة لحا ف  مل لحا ع   باا  افي   C/P1 بعس فم    ي 

و لح   لااي  نصل ت    وف ي  ي ا  E1مل  سـ ي ية م لح يل  اهل   A2.6ي  لح      ة 

A2.16  لحا ج    س لحلإنناي وA2.11   مل مي   اـ  س لحا ق يC/P2  

 المقروئية

 ووج   لحا يا ا  لح واية ةإف لح قلو ية  يلة.نظللح  يمنة  يا ا  لحال ابة ا  يا ا  لحان  

 19اللوحة 

 :... بحل ها   لحو  ياي  بحل يمن  ةق .النص

 السياقات الدفاعية

و لحا ج    A1.3مل  م  مصا ي لحج ما ية  A2.13بس   بااعق نة  C/P1بعس فم    ي  

 و مي   اـ  س لحا ق ي  A2.11و ت لح لحلإنناي  A2.8 س لحا نللحي 

 المقروئية

 ج    يا ا  لحال ابة ةق  و ن  لحاقصة مل   م م   يا ا  لحان  ةإف لح قلو ية  يلة.و 
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 16اللوحة 

 لحمل   مل  وج ا اسي م موات  وهم و  ااة  فف.:...النص

 السياقات الدفاعية

و لحا وسيس      E6 مل  وج ابس   لح    فة  ص  ا بإ يلحؾ      C/P1بعس فم    ي  

و بعسها لحا ع      يص يلح   C/P1 ي يا فم   لح   لحاقصة ا A2.17لحاصللح ا   من  ية 

  C/P2و مي   اـ  س لحا ق ي   C/C1ا يع  لح  ج سية  E9  ية ملي طة بااعجف 

 المقروئية

لح قلو ية  يلة  يمنة  يا ا  لحا جنب     لحاقصة و    ي لحا يا ا  لح واية  س جانب  يا ا  

 لحال ابة.

  تحليل بروتوكولT.A.T 

 يل الكمي التحل 

 نوع السياقات التكرار المجموع

48 01 01 A1.3 A1 سياقات الرقابة 

A  

 

 

10 A2.1 

02 A2.2 

02 A2.3 
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47 

01 A2.4 

03 A2.6 

01 A2.7 

06 A2.8 

03 A2.9 

06 A2.11 

01 A2.12 

05 A2.13 

01 A2.14 

01 A2.16 

04 A2.17 

01 A2.18 

16 01 01 B1.4 B1  سياقات المرونة 

B 15 12 B2.1 B2 

02 B2.3 

01  B2.7  
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21 15 06 C/P1 C/P  سياقات تجنب

 الصراع

C 

08 C/P2 

01 C/P3 

03 02 C/F1 C/F 

01 C/F3 

02 01 C/C1 C/C 

01 C/C2 

01 01 C/N7  

09 03 E1 السياقات الأولية 

E 01 E2 

01 E4 

03 E6 

 لحاخانيةا  ااة  TAT: لحا يا ا  لحاسةا ية لحا لحي   و بلوي ت ؿ 06الجدول رقم 

 التحليل الكيفي 
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 ف لحا يا ا  لحاسةا ية لح   عم ة م   لؼ لحيااة م ن ع  يث تان   يا ا  لحال ابة و فسلحي  

و بعسها  يا ا   (C=21)نب لحاصللحع و لح لي ة لحاخانية ا جا    يا ا    (A=48)لحرم  ة 

  (E=09)و و لح    لحا يا ا  لح واية  (B=16)لح لونة 

o سياقات الرقابة 

 (A2.1=10)تانػػػػػػػ   ػػػػػػػيا ا  لحا فػػػػػػػ  مػػػػػػػل لحا ع ػػػػػػػ  باا  افػػػػػػػي  لح  ػػػػػػػ عم ة بػػػػػػػ ت  ن ػػػػػػػ ة 

ا ي يػػا  )2,6GF, 7GF, 9GF, 11,13B, 13MF) ,1 لح ػػ جابة ا   ػػا      

يػػػػػػػػػػػػػػػػس . و (1,2,7GF,11,19,3BM)و لحا   ػػػػػػػػػػػػػػػػا   (A2.8=6)لحي و لحلإجػػػػػػػػػػػػػػػػ لحي لحا نػػػػػػػػػػػػػػػػل 

تػػػػػػػػػػػػػػػػ لح و  (2,13B,13MF,19)و لحا   ػػػػػػػػػػػػػػػػا   (A2.11=6)لحلإننػػػػػػػػػػػػػػػػاي بػػػػػػػػػػػػػػػػن س لحاػػػػػػػػػػػػػػػػ ي   

يػػػػػػػػػػػس  يلاػػػػػػػػػػػا و  (4,9GF,10,12BG,19)و نصػػػػػػػػػػػ ص لحا   ػػػػػػػػػػػا   (A2.13=5)لحاعق نػػػػػػػػػػػة 

 (2,3BM,13B,16)و لحا   ا   (A2.17=4)لحا وسيس     لحاصللحع لحاسلح  ا 

تمخ   و  م  مصا ي لحج ما يةل لحا  يلل لحا   ظا  يا ا  لح  لو ةقس تان   لي ة و ا  ما لح

ل لحا  ب   و لحا    ل لحا ها  ولحلإيا  بة لحا ع   لحانفو  لحانلاميةل   طا  بعس مناة  و  ماة

لحا ع      لحاع لح   لحاقصةللح   لااي  نصل  وف   ماجا و لحاسةاعل لحلإالا ل لحا  ي ل يلي  م اي و 

    يجة.ب  

o سياقات تجنب الصراع 

 ت  لحا يا ا  لحا جن ية لح  عما  ها  يا ا  لحان  لحا  ي لح  مخ ة و لح ي   س لحا ق ي  

(C/P2=8)  لحا لحي  و ت  لحا   ا  ما  سلح(1,3BM,4,6GF,11,12BG,19) 
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لحا لحي  و لحا   ا   (C/P1=6)  منة لحانم ف ولحا    ا  لحانلامية و 

(1,12BG,13MF,19,16)  . اط م  ا ية ةقس تان  بن  ة  لي ة جسلح و ما لحا يا ا  لحا 

لحلإيما لح ل    ا   لاؿ لحا ع   بالمح  و لحاظاهلل  سـ لحا علي  با   اصل لحا وسيس     لحا ع ل 

  تل  لا ا  من ص ة.م ج ة ا  ا   و 

o  سياقات المرونة 

   لح لي ة لح وس  س لح    لحاس  ؿ لح  ا ل و لحا عتان   يا ا  لح لونة  لي ة تما ون  ا و 

(B2.1=12)  اط و معظم لحا   ا  ما  سلح و (13MF, 19,16)   ما  يا ا  لحا ع  .

 اية  لح   يمة ا  سيس  تيس     لحاعلا ا  بة لحاو صيةلو لحا  ظا       لح   م ن  ةل لحا 

ن  تايا ا  لحا ا ية ةقس تان   ا  ة. و م قايبة.  ما لحا ا ل  ة ةقس تان  ن    ا  عي ة و    ل 

  ااية تماما م   يا ا  لح لونة. (13MF,19,16)لحا   ا  

o السياقات الأولية 

   م ن  ة و  اط م   لاؿ ا ا  لح واية   ل  بن  ة   ي ة و ن س لحاوا  مل  يا ا  لح لونة ةاا ي

وت لح   يلحؾ  جفلح  نا ي ل  (E6=3)  يلحؾ م لح يل م ننة و  (E1=3) سـ   يلحؾ م لح يل  اهل  

 و لحا ع      يص يلح  م ع قة بإ ناايا      ة.مسيتا   ا لة و 

  (1,2,4,6GF,10,12BG,19)ها   ت       لحا يا ا  لح واية و  تان  معظم لحا   ا و 

 المقروئية العامة -
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ةإف معظم لح قلو يا  تان   يلة مل وج   لحيااة نظللح اظ  ي لحال ابة لحاوسيس      تلاـ 

مل يل   لح  ة ةنان  لح قلو يا  م   طةل و لح لونة و و  ص  ةق   ي  تاف لحيسيث م   لاالاس  

 ت لح  سـ لح  قللحي لحا قمصا  و بعي لح  ياف ةإف لح قلو ية لحاعامة  يلة.لحا نللحي ولحلإنناي و ا يا ا  

  عرض وتحليل اختبار الادراك الاسريFAT: 

  نتائج اختبارFATالثانية خيرة الحالة على: 

 اللوحة الأولى:  •

 . معة   ؿ  اواة لح ت  ي ت  ف ةق .... ا  ة مج النص:

 : ة الثانيةحاللو  •

 . لحان : لح   يقسـ لحويلحؽ   ي ا ةق  يبما م  يق  وها يق ؿ اا لح هب ا سيي

 الثالثة:اللوحة  •

 . لح  يعايب لحبنا     ت ل مفهلية ... لح   شم   ا  ويخ يا ويلح    ل  لحان :

  : ة الرابعةحاللو  •

 . س ان  لحبن  ا ق يعج  ا لح لابس... لح  ماؿ ملابس لحاعيسلح لاب ـ ن اي  بن  ا  لحان :  

   :ةسة الخامحاللو  •
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  . ا  ة مج معا لحـ ولح  لح    يواهسوف لحا   ا  ةق لحان : 

 : ةسادسة الحاللو  •

 .ةق  لحـ يط ب م  لحبن ا  ا  يمن  يق ؿ اا لح هب ا سيلح ةلحان :  

   :ابعةلسة احاللو  •

 .الو  ولح   م اع بحيايا... لحب  ي  ث     لي ا ويليس لحلحان :  

 : الثامنةاللوحة  •

 . ا  ة  لج  ا   ؽ لحـ ولحبن ا ولحا ن ة  ايجة ا   ؽلحان : 

 : عةسة التاحاللو  •

  .ـ يط        الا ل و لحلحاص ا  ولح ب  يليس  ل  لحاق    لحيلاالحلحان : 

 عاشرة: ة الحاللو  •

  .     م لحي   اهس   اط تل  لح لال   ـ ما لح ن ع م  لحاليا ة لح ملينية لحولحان : م عب   

 :ة الحادية عشرحاللو  •

 .لحان : ...  ا  ة مج معة لح ب  يط ب لح  ف    يخل  مل  اانية و يع  

 : ة الثانية عشرحاللو  •
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  .ولحاسي  شل  ف لحو ي ا سوف لحبن  م و  يلح   الحان : 

  : الثالثة عشراللوحة  •

  .ةق     ينظل لحس لحبن ا مليلاةي   ا    ف   الحان : 

 : ة الرابعة عشرحاللو  •

 . لحو   ي ع  ف و لحاوايع باانل لحان : 

 : ة عشرخامسة الحاللو  •

 . لح    ي ع  ف و لح نفؿ مل بعي   لح لؼ لح م لحا ع ة و لح ـ يللح ب م  بعيسلحان : 

 : ة عشرسادسة الحاللو  •

 .واس يط ب م  لحبيا لحف يعطيا لح   ا     يق   لحا ياي لحان : 

  :بعة عشرساة الحاللو  •

  .ةق  لحان : ...   ن  ... لحـ و لحيماـ يلال م ا ي  لحا جمي  ولحا ن  ينظل  ا

 : الثامنة عشراللوحة  •

  . لج لح و نفهة لح ـ مل لح   مل لح      ا  ةلحان : 

  :عة عشرسة التاحاللو  •
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 .لح   مول ؿ و لحاعم  ولحا ن  يط ب منا لح اؿلحان : 

 ن: ة العشريحاللو  •

  .و لح ل   لحب  ينظل و ن  الحان : 

 : ة الحادية والعشرينحاللو  •

 .لح  ي  ع لحافوجة  لحهب ا عم  مل واسيا لحان : 

 ":خيرة"الثانية نتائج اختبار الادراك الاسري للحالة

 النتيجة الابعاد

 الصراع الظاهر:

 صراع أسري -

 صراع زواجي -

 صراع من نوع آخر -

7 

2 

4 

1 

 كيفية حل الصراع:

 حل سلبي -

 حل ايجابي -

1 

1 

0 
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 النهايات:ضبط 

 مناسب/ مشارك -

 مناسب/ غير مشارك -

 غير مناسب/ مشارك -

 غير مناسب / غير مشارك -

7 

3 

2 

1 

5 

 نوعية العلاقات:      

 أم متحالفة -

 أب متحالف -

 أخ/ أخت متحالف -

 زوج/ زوجة متحالف )ة( -

 آخر متحالف -

 أم عامل ضغط -

 أب عامل ضغط -

 أخ/ أخت عامل ضغط -

 زوج/ زوجة/ عامل ضغط -

 آخر عامل ضغط -

11 

0 

2 

0 

0 

0 

4 

0 

0 

5 

0 
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 لحاخانيةلح نس لحيااة      اي لح  يلحؾ لح  ل  21ينقي   لحا   ا  : 07لحدسوؿ ي م 

 ضبط الحدود:      

 انصهار -

 عدم الالتزام -

 تحالف أم / طفل -

 تحالف أب / طفل -

 تحالف راشد آخر / طفل -

 نسق مفتوح -

 نسق مغلق -

13 

1 

0 

2 

3 

0 

3 

6 

 0 الدائرة الغير وظيفية    

 المعاملات السيئة:     

 سوء المعاملة  -

 استغلال جنسي -

 اهمال/ تخلي -

 يةتعاطي المواد الروح -

7 

4 

2 

1 

0 

 47 الدليل العام لسوء التوظيف    



 عرض ومناقشة النتائج                                                              خامسالفصل ال

144 
 

 الثانية تحليل نتائج الحالة : 

  حيحةصباعداد فرضيات  حتى يسمحكفاية البروتكول:   

ا نا صة ي سو تااعناوي  ان   وها  ص   لن  يا  ص   بقص  لحميمة لحاخانيةلحيااة   ا  

جابة    لح   س     يل وق 21ا  ع         م  لحا   ا  لحاػ  ةمعاي   نيبسلحية و ايةل وق 

  .اي ةل ياينا و لح   لحاخانية لح  يا ية ةإننا يمن  لح   ما      بلي ت ؿ لحيااة

 الصراع:   

ي   ع بة  7مجم ع لحاصللح ا  لحاظاهل  م   لاؿ   نة لحا ميف لحاافة ا  ااة ي سو لحف   

ومنا يمن  لحاق ؿ لحف هناؾ فللح ا   اهل  و لح ل  1فللحع م  ن ع لح لو  4لحافوجية و  2لح  لية بػ 

 . و  لية  وجيةوها فللح ا      

 تمركز الصراع:  

لحاخامنا لحا   ا   م   لاؿولحا   بل   4بػ  لحافولحجاصللحع ةق  باان  ة ا صللحع يظ ل لحا

وفللحع م  ن ع  لحاخانية  ول لحا     ل و لحا   ةو  2  ل    ل وفللحع  وللحاخااخة ولحاام ة ولح

  .1للح 

 التوظيف العائلي: 
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  ه لح يسؿ     لحف لح  ل  ي ج  خاي   وج    سـ مل  1 ج نا         ية ب ل  

نلي   لح   لحاصللح ية ي لحال    يمة م  لحج     فللح اؤال لح مل لحا   جع  م  لحا    ؿ لحا   ية و 

 . 0 و لحاسلح ل  لحال  و ي ية  ولحا    ل 

  سرة:الأداخل طبيعة العلاقات الظاهرة  

تاا      3اا  ولحالال ل  يث  ج نا   بة لحا    لحاعلا ا  لحا ا س  و لح ل   لحو ي  

   لح ق يون  ام   ل ل بينما  4 ـلأالحما ةيما يخ   ام  لحالال  ةقس  ج نا باان  ة  ل   

 .  ام   ل    

 رةسالا قية للعلاقات داخلسجوانب النلا: 

لحتخل منا  لح ل  ل تما نلا   لحف ن   لح  ل  يمي  ا ن   معسوـلحف  سـ لح ا فلحـ    ظنا  

 تما نلا   لحف     لحان ايا   ن   مل   6و ج نا  ل3       يث ب ل  ن  ة لحان   لح  م    ا 

ويظ ل  اط لحتخل  ا نللاؽا  ي ميف بها  لا     ومنا يمن  لحاق ؿ لحف لحاعلا ا   لح   لح ل   11

 . و لحنعسلحـ لحي  ؿ لح خابية

 مؤشرات عدم التكيف:  

 .و  ل ه لح و لحا   ة لحاخااخة ولحاللحبعة 7 لحف ن  ة لح عام ة لحا يلة ب ل  نا  ظ

 عياديةالفرضيات ال:  
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 و اط ما ن  يا منل    لح ا يعي  و ن     ل  لحميمة بلوي ت ؿ لحيااة لاؿ ي لار م     

ل تما نلا   لحف لحاعلا ا  تان  تمي  ولح   ا  لحي  ؿ لح خابية لحاصللح ا  وج  تخل  م      ظنا 

لح  قا ا  ل  ما  عاملا  لحا يلةوج   لح تخل م   ام  لحالال ل تما   ل  اط  يلاا و    اا ة 

  ولح قاومة لحا  لحا   سم  ا لحيااة ةإ ا ةق   م  لحانا ية لح  بية و نية م  نا ية لح ن عا   ولحاصم

 .  بسؤا من  بسلحية لح    اي

 ميمةاالثانية " لحالةل الاستنتاج العام":  

 انا   ولح   اي ي  م لح    عل  نا  لحاعيا ية لحاعيا ية ولح لا ظةلح قاب ة م   لاؿ  ن     

   لحانامنةو لحلإةصا     لحاصللح ا  قاومةلحا م نا ن ع م  لح لحيااة     جللح نا ا مقاب ة لحاعيا ية مل 

ا تميف  سيخ و  ةق  م  لحانا ية لح  بيةتاف لحي لحي مع ا و ل ه  لحاطلاؽلحا  يسوي   ؿ لح    ع لح ق   و 

 .يع   ا ق   لح عمم اط ي ي  لحاصللحع و  سـ وت لح  قاومة ولحا نللحيولح  لا طولحا صم باا

     لو  ا و  علنا بن ع م  لح ي   س لحالةي  ااةلح نا ا مقاب ة لحاعيا ية مل لحي انا   جل 

لحا ق ي  م   ج   نب ا. ان  يسلح ياؤا تميف  بااقصل و لحيسيثل ان   ل اف ما  اوب  معن

 اوا  بنا   ص   م لح    ع ة م ي صسو    ا  ةل و .  ما ةيم يخ  لح   اي ي لح ق قةلحا  عيا  

بما يع       ا  ه لح ي  لحا   ا  لح       ايلح  جاةة وبنا لح  هوة. و م     ة     ننا لحا م نا و

 لح    ايلح  لحلإ قا ية     لحا ل  م   يقاظ ا   لحما   و لح  ا يس لح  ع قة بمخ لح      ة.
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ا ي ي ا  يا ا   (A=48) ما ةيم يخ  ن ا   لحا وي ت ؿ ةقس تميف ب يا    يا ا  لحال ابة 

    يس و و لح لي ة لح  (B=16)و بعسها  يا ا  لح لونة  (C=21)لحا جنب بسيجة     

 .06مخ ما ه  م ة و لحدسوؿ  (E=9)لحا يا ا  لح واية 

    ن   ا ةقس  ظل  معظم لحا يا ا ل و ي ا  لحال ابة ةقس تميف  بنخلؤا و ة اان  ة ا يا

 ا لحا ف  مل لحا ع   باا  افي ل وي ي ا لحا نللحي ولحلإنناي ولحا ج    س لحاعق نة ولحلإالا  ولحا    ي  

و لحا  نم و لح  ا يس لح   ة ت  ه   لحا يا ا  ي اهم  من  ية. و ولحا وسيس     لحاصللح ا  

 م ما ة ا يون  مل بعلا ا  اجفلح ا  صس   س ا ص يلح  م  لحانفو   س لحاوع ي لو منل لحو 

 لحاصللح ا .

يل م   لاؿ لحا    ا  لحانلامية و  ة تان   يا ا  لحا جنب مق صل      لحان  لحا   

اواة ا  ني  لحا  يم عي لحا   تا  تاا ع  لح  لحد سية.ة ا و  ت لح    ي ا ولح ي   س لحا ق ي  و 

 لح  عمااا و  نب لحاصللحع.مل لحا لح ل و 

لاؿ لحاس  ؿ لح  ا ل و باان  ة ا يا ا  لح لونة  يلاا جا   بن  ة  لي ة جسلحل م   و 

 .ااةلحي لح   اص مما   م  م ية لحا جنب ولحال ابة لحا  و    ا لحا  تيس     لحاعلا ا  بةلحا ع   و 

منع ا م  س لحاسةاع  س لحا  عيا  لحاصللح ية و ي يلحا يا ا  لح واية   ي ة لحاعس  ولحان ع و  تان و 

 لحا و .
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ا  لحان  ية لحا     لؤا م   لاؿ ه   لحان ا   ي  ة انا  ف لحال ابة  س لح     معظم لحا   ي و 

 .لح وس ا ل يةلح ا  فللح اؤا باا اي يمن  لحاق ؿ  ف ه   لحان ا    تس  ف ة لح ااةلحي

 لحيااة  ف ن  ن    لTAT    اي لحلإ يلحؾ لح  ل    لحميمة لح  جابا  لحيااة وم   لاؿ 

لحان   لح  ل  ي اهم تما وجسنا  ف  للح نل  يل ب   يا لحان   م  لح ف  اهليا  ن   لح ل  ملعي  ي

ف لحا  ا لا  ي ة  ف  لحاخانيةوه لح يخ   لحف لحا ل ية ل       ي لحا يا ا  لحان  ية ا  ااةو ي 

ولحا   اة  و    ي  يا ا  لحا جنب ولحال ابة ي ميف ب ج   لحاصللح ا  ولحا  اا ا   لح  لية ا  ااة

 ولح لونة.

 على ضوء الفرضيات المطروحة تفسير ومناقشة الحالتين: 

 اختبار  تفسير السياقات الواردة في بروتوكولاتTAT تين:لحالل 

 :سياقات الرقابةى -

 لح   عم ة م       ع   باا  افي  تان      ي ي جميل لحا يا ا  يا ا  لحا ف  مل لحا

 لحاع لح  . اية لحاعفؿ بة لحا ص يلح  و  ملافي  ع اه لح  اي        مو  لحياا ة

ا نل  ه لح  اي      لحا م ط بن س لحلحي بنمية مع    و لح ج  وت اط يس  يا ا  لحا نللحي و 

ـ. ب    ي ة ع. ا م  ا و  اط   ب و   نا   ا  لحاعجف م  لحيفاا  ا   لحا   ع و لحاصللحع و 

م   ج  لحا  نم و  ط قا    سم ا لح يا ي   جا    يا ا  لحلإنناي  يث بن س لحو . (2008)

لحا وسيس  لحيلاا  يا ا للح ا  تامنا و لحاعاق لحاسلح  ا.و  بقا  لح قاومة  س لحاصلح  ا يس لح   ة و 
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 ا  م      ناي )وه   ن ا  لحج  ا لحاي     لحاصللح ا   من  ية ويسؿ     و عية لحا عايض لحا 

   خس   يلا لإ قا ا  س لحااي  ةي ق  من  يا.( و طلاؽلحا

     ة وه لح يلحجل لمحاواةلح     لح  لحاا  لحا  ب   بة يس  يلاا لح  عماؿ ت   ا يا 

لحا ن يل  و  بقا  لحال  ة بعيسلح     ا ة لحاوع ي باا ج    س و لحا  نم باا  عيا  لح ق قة و لح ط قا  

ـ. ب  ع. ا م  ا و لحلإتخاي م  لح ةناي لح   مااية لحا  يليس يلا ي  ه   لحال  ا    ب ما  ا  ا 

لوه لح لحياا ة ظا  لحانلامية م      يقلي ا بن س لحانمية يس لح  عماؿ لحا   و  (.2008  ي ة )

   يايا لح خ   ت اط لحا     و م ا ل  لحاصللحع ب ع   سـ يق   م   ج  لحا ص  بة لحا ص يلح  و 

 يلؾ لحاعناف ا  ياؿ.   اط  يلاا  س  ل  ة لح  لحما  و يع  ق   )    لحاسةاع و  ل  لحال  ة( و ا 

يس لحا ج    س لحا عس لح ناة ولحافماةل و اط م   ج  لحا ص  بة لحا ص يلح   بنمية    و 

اواة ب  يؤا  ة لو  ج  م لحج ة لحاصللح ا  لحاسلح  ي اط م  ولحا جسلحنا . وت اط لحا ج    س لحاعق نة و 

 اط لحا نل  تإ طا   ن لحف ا قصة.لحانو    لي  لحا ميف و 

بنمية   ي ة ت  يل لحا     ب لح طة    ا لحياا ة  لو ةقس لح  عم باان  ة ا  يا ا  لحو 

ت اط وم لحج ة لحيقيقة.و  و لحاعلا ة لحافوجية لحا ابقة اية  ن   م م  لح   لحؼ باا و يملحا  افي  

   لحاصللحع م   لاؿ م   ج  لح  خماي لحاعاق لحاسلح  ا و لحي     لحا  ي  لحا   ي  عم  هناؾ لحلإفل 

 يلاا بن س لحا ي   لحا ها  ولحلإيا  بة لحا ع    يس م لح يل م ع قة بمواهس   مية. و لحا ج    س

 لحاسةاع لحا   يع   تم ل  ا صللح ا  لحان  ية لحاسلح  ية.لحانفو  و 
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 سياقات تجنب الصراع -

لحا ن    انا   ل  لحاقصة م   تخل   لحان  م   لاؿ   منة لحانم ف و  ااقس تان   يا

 Shentoub (1986) ن     ب و  لحياا ة صللحع لح  عما  م   لؼ يا ا   نب لحا

ع.سي ه لح يسؿ   ب لحاعصابية لح  مخ ة و لحال ابة ولح لونة و  وج  ها يع   سـ ي  ي  لحاعنافل

ي يا  ا ص يلح     لحلإ  ا ا  ولحاع لح  ل و سلحس ةص  لح       (2008م  ا ـ. ب    ي ة )

لحا قا  ه ي  ا جن يةل و ت اط يس يم لحا ج ة لح ق ي  م   ج  لح لو  م  لح ن ا و ت اط لح ي   س لحا

 بعا   لحياا ة ي تس      اواة  (2008ب    ي ة )و   ا م  ان س لحاقصة   ب  لحا يا ة و

يس  يلاا لح  عماؿ منخ  ا يا ا  لحا ع   ق قة. و لحاصللحع ولحا   ي  م  لحا  يل وت لح  نب لح  لح   لح 

بالمح  و لحاظاهل م   ج  لح  خماي لحاعاق لحاايجا بلية  نب لحاصللحع.  ما لحا يا ا  لح  لو ةقس 

  ل لحا  يسؿ لحاط  ا  لح  ج ة ا  ام   بون   لي  جسلحل تالإيما لح  ولحا ع  لح  لحد سية و لح  ع

  نا   ا  تيف     لح    ل وت لح لحا وسيس     لحا ع  ل لح س      اب تميلاف لحياا ة     ف 

 لحا  تيس     لحييا  لحاي مية لحا  يسؿ      اواة ا  س لحاقص  م  لحاطابل لح  لحما.و 

لحا   و لحاسويلحف م  لحج   او  الةي  صس  ل  ة    ي لح  لحما ل و يس  يلاا لح  عماؿ لحو 

    لحاصللحع  و لح لو  م  م لحج ة لحلمح  و لحاظاهل ا مخ .

 سياقات المرونة -
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 تخل  يا ا  لح لونة لح  عما  ها  يا ا  لحاس  ؿ لح  ا ل و لحا ع  ل لحا   يسؿ        

لحا ع   سيس     لحاعلا ا  بة لحاو صية  و  يلاا هناؾ لحا و ي  لحاصلابة و ي ي  لحاصللحع. و ن

وت لح لحا من  بص ة  للحياا ةلحا  ظا       لح     ية م اا  ةي ال لحا  ي تس لحاطابل لحدن ا اسو 

ا يا ا   سـ  اا ة يلاا د   لحينلا   و  ا   عي ة م  لحا ع       لحلإمنانيا  لحاسيلحمية ا صللحع.و 

لح لحا    و     و جنس لح   اص و اط يع   اصع با   اية لحا قم  ت لح  قللحي لحا قمصا  و 

بن س وات  لحاعا  ية. و سية لحا  ها  ف  لحاصللحع لحانفو  ومصسي لح لحا  ب   و تمخ  لحاص ي  لحا لحاو 

لحاناياة و  ياؽ م  لحا   ي  لحا   يع    ا ا  لحا  تيس     م لح يل لحا ؼ و لحا ي   جا    ي

 س    اؿ    اص       د  لحا لحيااة لحاخانيةو  لحاقسيلح  لحا   ي ية ا صللحع. ويس تإمنانية ا  

)ع. ا م  ال ـ. ب    ي ةل ة لحا   يسؿ     لحلإنف ا   ماـ لحاص ي  لح نخ يو م ج  ي  و لحاقصة 

 (250-248لص 2008

 السياقات الأولية -

( ةإف  ظ ي ه   لحا يا ا  ي     س  ل  ة بنا  1990) Shentoub  ب  ن    

 لحاقص  بإةواؿ لحاسةاع لح   عم  م   لؼ لح نا و  اوا ا ا  صس  ا و نة لح  لحمية.

   ها  سـ ي ية م لح يل  اهل ل  ف  تخل لحا يا ا  لح واية لح  عما  م      لحيا   لحا

ة لحا   يسؿ     بن س لحا ي     يلحؾ م لح يل م ننو  طة.لحا  ي  ا با قاومة لح ا  لحا  عيا  لحالاا 

و لح    و لحاخاة  لحياا ةا ا    لو  نس جا    يلح طللح  لحلإ يلحؾ ويو   لحا ني  مل لحا لح ل. و 
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وج   لحانق  و ين ي  لحا ص يلح        اط م   لاؿ لح سيتا  لحاا لة لحا  يسؿبنمية    ل و 

ملي طة ب عي لحلإ ناايا  تا    ت لح لحا ع        لح    و يص يلح    ية و ع  لحاسةاع. و 

لحا ؼل لحا  لح   لال  تسةا ا  هوة  س لحاصللح ا  لحانفوية لحاق ية لح  ع قة با و يب لحاعني  و 

ة      س  لحان      لحلإ قا ا  لحاسلحا ا     ي  طيل لح ةللح  لحيفانال وي  ا بالإج يا  لح  لحما و لح

 اجاؤم  س ي لي  لحاصللح ا .  ما لحا يا ا  لح  لو ةقس تاف ينللحيها و  يعاة منا لحياا ةلحا   

)ع. ا  عي ا بحيث يسؿ     ا      اواة  ن  لحدانب لح  لحما انا   ي  ر لحراؿ ا و  لحاصللحع.

 (257-256لص 2008م  ال ـ. ب    ي ةل 

 تيناردة في بروتوكولات الحالسياقات الو ال: 08الجدول رقم 

  لح وس  يث   ل  انا  يا ا  لح لونة ولحال ابة ولحا جنب. يظ ل انا لحدسوؿ لح لا  ف ة لحا ل ية

 للحالتين ج بروتوكول اختبار الادراك الاسريتفسير نتائ: 

الاولى الحالة  السياقات

 هند

 الثانية الحالة 

 اميمة

 المجموع

 95 48 47 المرونة

 34 16 18 الرقابة

 53 21 32 التجنب
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بػػػػػػػػػا  لاؼ  ة لحيػػػػػػػػػاا لحف ل وجػػػػػػػػػسناFATمػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػلاؿ يط يػػػػػػػػػ  لح   ػػػػػػػػػاي لح  يلحؾ لح  ػػػػػػػػػل  
لح  ػػػػػػلية ولحان ػػػػػػا   لح   صػػػػػػ   ي ػػػػػػاي ولح ػػػػػػ ا  لحاطػػػػػػلاؽ و ل ا لح ج ما يػػػػػػة ولح  ػػػػػػ  و لحاخقػػػػػػاومػػػػػػ   اا
 .   ي ا

 ا  ولح وػػػػػػػػات  لحاػػػػػػػػ   ايوػػػػػػػػ  ةمط قػػػػػػػػ لح ػػػػػػػػا ل ي ػػػػػػػػمهنػػػػػػػػس     يػػػػػػػػث يػػػػػػػػس لحف لحيااػػػػػػػػة لح وس   
يوػػػػعل با  ػػػػ قللحي  الحاصػػػػللح ا  ولح ػػػػ بػػػػا نػػػػ ع مػػػػ   وي تػػػػ ؿ ب م ػػػػل ي ال يػػػػس لح ػػػػا ػػػػلاؿ ةػػػػ    ولحج ػػػػ

 ف لحان ػػػػػ  لحاػػػػػ   يعػػػػػي  معػػػػػا ي ميػػػػػف بػػػػػاا  لح ف بػػػػػة لح ن  ػػػػػا  ولح نلػػػػػلاؽ ويل ػػػػػب ل لح    ػػػػػلؤاو ػػػػػ  
    يا لحي  ؿ لحا   ية.

ولحاػػػػػػ  يعػػػػػػي   ػػػػػػم  ن ػػػػػػ  لح ػػػػػػل    لحميمػػػػػػة    ا نلا ظػػػػػػا باان ػػػػػػ ة ا  ااػػػػػػة لحاخانيػػػػػػةلحمػػػػػػا ةيمػػػػػػ 
لح ػػػػ جاباؤا   ػػػػ  لح   ػػػػاي لح قاب ػػػػة لحاعيا يػػػػة لحانصػػػػ  م ج ػػػػة و م ػػػػ لح ف ولحاػػػػ  لحتػػػػس    يػػػػا مػػػػ   ػػػػلاؿ 

لح  يلحؾ لح  ػػػػػػػل   تمػػػػػػػا لح ػػػػػػػا ولحفػػػػػػػ    يلح ػػػػػػػ  ا لحدامعيػػػػػػػة ة ػػػػػػػا لح لح ي م ػػػػػػػل بم ػػػػػػػ  و اقػػػػػػػاو  ػػػػػػػاي 
خػػػػػ  مػػػػػ  لح  ػػػػػقا ا  ي  مػػػػػ  م ػػػػػ اية  ا    ػػػػػا وتمخػػػػػ  لح ػػػػػسو يمػػػػػ   لحا ػػػػػ طة لح  لح ػػػػػا ق ي ػػػػػس  لحان

 ومنا ةإف لحا ل ية لحاخانية  ققة.ل ويع    اط لحس لح قاومة لحا  لحبسؤا لحانا  لح    اي

 الاستنتاج العام:

ا لح  ا  صػػػػػػػػػ ؿ   ػػػػػػػػػ  لحا يانػػػػػػػػػا ل وهػػػػػػػػػو    3اقػػػػػػػػػس لح  مػػػػػػػػػسنا و  يلح ػػػػػػػػػ نا لح يسلحنيػػػػػػػػػة   ػػػػػػػػػ   
بعػػػػػػس  ل ػػػػػػنا ل و  ػػػػػػل ولح   ػػػػػػاي لح  يلحؾ لح  لح قاب ػػػػػػة لحاعيا يػػػػػػة نصػػػػػػ  لح  ج ػػػػػػة ويلح ػػػػػػف ي  ػػػػػػم لح   ػػػػػػ ع

تي يػػػػػا  ػػػػػ لح  وت ي  ػػػػػا ت ػػػػػيلا تميػػػػػا و    ي ػػػػػا مػػػػػ  يط يػػػػػ  لح   ػػػػػاي ي  ػػػػػم لح   ػػػػػ عل  ا ن ػػػػػا   لح   صػػػػػ
 ا ل ا  منػػػػػػا ب   ػػػػػػ ها و بػػػػػػللح  مػػػػػػسو يطابق ػػػػػػا مػػػػػػل لحا ل ػػػػػػي ةاػػػػػػة  و  مػػػػػػل ن ػػػػػػا   لحيػػػػػػاا ااػػػػػػة بحا

ل ي ػػػػػػػاو  و   لح  ػػػػػػػ عم ة مػػػػػػػين  ػػػػػػػا و لحا ػػػػػػػيا ا ا بػػػػػػػسي  ة لحنط قنػػػػػػػا من ػػػػػػػا. وجػػػػػػػسنا  ف لحيػػػػػػػاالحاػػػػػػػ 
 هيمنة ن ع معة     ن ع   ل.لحاعس  و 
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 ف  ػػػػػيا ا  لحال ابػػػػػػة  08  ػػػػػب يلييػػػػػب لحا ػػػػػيا ا  ةقػػػػػس ي ػػػػػة مػػػػػ   ػػػػػلاؿ لحدػػػػػسوؿ ي ػػػػػم و 
ي ي ػػػػػػا  ػػػػػػيا ا   نػػػػػػب لحاصػػػػػػللحع  ػػػػػػياؽ و  95ة و  اػػػػػػط     تخػػػػػػل لح ػػػػػػ عما  مػػػػػػ    ػػػػػػ  لح    فػػػػػػ

 . ياؽ 34 ياؽ ا  يا ا  لح لونة   53  

عػػػػػػػػػس   يع ػػػػػػػػػ  ت ع ػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػاهل  ينانيفمػػػػػػػػػا   ةا يػػػػػػػػػة ية ػػػػػػػػيا ا  لحال ابػػػػػػػػػة لحاػػػػػػػػػ  ين  ػػػػػػػػػ  و 
مػػػػػ   جػػػػػ  منػػػػػل لح لونػػػػػةل  لحيػػػػػاا ة ا   ػػػػػس لح ػػػػػ عم و  Shentoub  ػػػػػع يية   ػػػػػب ي    ػػػػػن    

لحلإننػػػػػػػاي مػػػػػػػ  بين ػػػػػػػا لحا ػػػػػػػيا ا  لح مخ ػػػػػػػة  ينانيفمػػػػػػػا  لحاػػػػػػػسلح  ا مػػػػػػػ  لحاظ ػػػػػػػ ي و لحاصػػػػػػػللحع لحان  ػػػػػػػا و 
 .لحاعن ا ولحا ها  ولحلإيا لحا ن ي  لحا  يل و ولحا نللحي ولحلإالا  ولحا    ولحا  ي  ولحاعفؿ و 

ة  لح نػػػػػ ن لحيػػػػػاا ةةي ػػػػػا    ػػػػػيا ا  لحال ابػػػػػة هػػػػػ   اػػػػػط لحانػػػػػ ع مػػػػػ  لحا ػػػػػيا ا  لحاػػػػػ  لح ػػػػػ تو 
ا يظ ػػػػػل و ا  ػػػػػة ين  ػػػػػال  مػػػػػا لحا ػػػػػيا ا  لح  ػػػػػلو ةنجػػػػػسهلح تخػػػػػل يػػػػػل  لح و  ػػػػػس تانػػػػػ  اعينػػػػػة بحخنػػػػػال و 

ن ػػػػػا   باا ػػػػػاي ةقػػػػػس ي لحةقػػػػػ  لحاو . و ػػػػػل ويليػػػػػب  نػػػػػس لح   ااػػػػػةويليػػػػػب و   ػػػػػلو و ػػػػػس يظ ػػػػػل  نػػػػػس 
لحاػػػػ   A ػػػػيا ا    ػػػػ عم لح ػػػػل   لح ط قػػػػة لحدامعيػػػػة يمػػػػل لحن ظايلحينػػػػا ممػػػػا  ا ػػػػ  ةل ػػػػي نا لح  مخ ػػػػة و  ف 

بػػػػػػػة لحان ػػػػػػػا   لح   صػػػػػػػ    ي ػػػػػػػا ة ػػػػػػػم يظ ػػػػػػػل هنػػػػػػػاؾ لح ػػػػػػػ لاؼ ت ػػػػػػػ   منػػػػػػػا ةػػػػػػػافو   يػػػػػػػ  ا باال ابػػػػػػػة
 لحياا ة.

لح ػػػػػػ ن جنا  ف لحيػػػػػػاا ة يعػػػػػػي  و  FAT ومػػػػػػ   ػػػػػػلاؿ يط يقنػػػػػػا     ػػػػػػاي لح  يلحؾ لح  ػػػػػػل 
ل يل ػػػػػػػػب   ػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػ ية  ػػػػػػػػ  فػػػػػػػػللح ا م ػػػػػػػػا  ن ػػػػػػػػ  م  ػػػػػػػػ  ل ون ػػػػػػػػ  مل ػػػػػػػػ ن ػػػػػػػػقة     ػػػػػػػػة 

يػػػػػػ لحو  بػػػػػػة لحي ػػػػػػ ؿ لح خابيػػػػػػة ولحا ػػػػػػ  ية تمػػػػػػا يػػػػػػ ال و لحا ػػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػػية ا  ػػػػػػاا ةل  باا  اا ػػػػػػا 
وهػػػػػ لح مػػػػػا يػػػػػسؿ   ػػػػػ  لحف لحا ل ػػػػػية لحاخانيػػػػػة فػػػػػ ي ة  يػػػػػث ي لػػػػػ  لحا ػػػػػيا ا  لحان  ػػػػػية مػػػػػ   ااػػػػػة لحس 

 .لحان   لح  ل  ان   ااة لح لو و  ب  ينامينية

 



   

155 
 

 قائمة المراجع

 المراجع باللغة العربية: 

  ػػػػػػم لحاػػػػػػن س لحلإت ينينػػػػػػا   لحي ولح ػػػػػػ  ا نوػػػػػػلل  مػػػػػػاف ل  (2006)   يػػػػػػب  مػػػػػػس لحاااػػػػػػس : (1

 لح ي ف.

ليلجمػػػػػة ي ؽ لحبػػػػػللحهيم للحاػػػػػسيناميا  لحان  ػػػػػية   ػػػػػم لحاقػػػػػ و لحان  ػػػػػية (1990)ج لحاػػػػػسي ب ػػػػػ ـ  (2

    ة ولحانول ب و  لاة لحاعلبية ا ط الحالا ع يية  ل لحي لحان

لمنػػػػػػػاه  لحا  ػػػػػػػث و لحا بيػػػػػػػة و  ػػػػػػػم لحاػػػػػػػن س  ل لحي لح  ػػػػػػػ   (2005)اما  مػػػػػػػس م  ػػػػػػػم  ػػػػػػػ (3

 ا نول ولحا   يل و لحاط ا ة  لحاط عة لحاخااخة  ماف لح ي ف

 ليلجمػػػػة لحنػػػػس  ػػػػف  ل ا ػػػػللح  تم يسيػػػػة و لحا   يػػػػ  لحان  ػػػػا(2008) ػػػػجم نس ةلويػػػػس  (4

 من  ة لح ي   لح صلية  لمصل 

مط   ػػػػػػػػا  جامعػػػػػػػػة   TAT:لحا قنيػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػقا ية  لح   ػػػػػػػػاي (2002)فػػػػػػػػلا  معػػػػػػػػاايم  (5

 من  ي    نطينة لحدفلح ل

للح ػػػػػػػػػػاايب  يلح ػػػػػػػػػػة لحاو صػػػػػػػػػػية لحا ننينػػػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػػػقا ية ل لحي ( 1990) ةيصػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػاي (6

 لحا نللحا  ناة ب و  لحاط عة لح وس 

للحا   يػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػا ولح  اهػػػػػػػػا  لحا لويسيػػػػػػػػة  لحاط عػػػػػػػػة لح وسل  لحي (1996)ةيصػػػػػػػػ    ػػػػػػػػاي  (7

 ب و  ا نافلحا نل لحاعلي 
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 يػػػػػػاي لحاو صػػػػػػية  يلح ػػػػػػة  ػػػػػػا    يا يػػػػػػة  ل لحي لح ن ػػػػػػ  لحا  نػػػػػػاة  (2003)ةيصػػػػػػ    ػػػػػػاي (8

 ومن  ة يلحي لح ن ل ب و  ا ناف 

 مػػػػػػ   بػػػػػػ    ي ػػػػػػةل  م لحاػػػػػػن س لح ل ػػػػػػا لحا   ي ػػػػػػا  (2008)  ػػػػػػس لحالنػػػػػػاف  ػػػػػػا م  ػػػػػػا ل (9

و لح  ػػػػػػػػػػػػػػػقا ا  لح نظمػػػػػػػػػػػػػػػة لحان  ػػػػػػػػػػػػػػػية و مظاهلهػػػػػػػػػػػػػػػا و لح    ػػػػػػػػػػػػػػػايلح  لح  ػػػػػػػػػػػػػػػقا يةل ي لحف 

  ا  لحدامعية ب   نن ف لحدفلح ل  لح ط   

ل ةلويػػػػػػػس ولحا   يػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػال لحي لحان لاػػػػػػػة لحاعلبيػػػػػػػة  ( 1988) مػػػػػػػس لحنػػػػػػػس ناب  ػػػػػػػا (10

 ا ط ا ة و لحانول ب و  ا ناف 

لمنػػػػػاه  لحا  ػػػػػث لحاع مػػػػػا و لحا بيػػػػػة و   ػػػػػم لحاػػػػػن س (1984) مػػػػػس   ي ػػػػػة بلتػػػػػا  (11

 ل  لحي لحاع م لحاط عة لح وس  لحان ي  

  ػػػػػػػم لحاػػػػػػػن س لحا لويػػػػػػػس  ل لحي لحان لاػػػػػػػة  للحفػػػػػػػ ؿ(1971) مػػػػػػػس ة  ػػػػػػػا لحاوػػػػػػػنيطا (12

 لحاللبية ا ط ا ة و لحانول ب و  ا ناف 

يػػػػػػػ ا  ةعاايػػػػػػػة لح يصػػػػػػػاؿ لح  ػػػػػػػل  (ل  2013ل)ل مػػػػػػػل  بػػػػػػػ   لحيػػػػػػػس بػػػػػػػ   لحو  لحاعػػػػػػػلي (13

     لحا نولة لح ج ما ية ا مللحهقةل م  ق  و     ؿ لح يصاؿ جامعا وي  ة.

 ما ػػػػػػػط لح  ػػػػػػػل  (ل لحا  لحفػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػل  تػػػػػػػ  لح  ا   قػػػػػػػ  لحا2013 فيػػػػػػػف  ػػػػػػػاميةل ) (14

 م  ق  و  ل   ؿ لح يصاؿل جامعة وي  ة.

(ل لح ػػػػػػاط لح يصػػػػػػاؿ لح  ػػػػػػل  الا  ػػػػػػاؿ لحا ػػػػػػا س   لح ػػػػػػ  2016ا ػػػػػػف  ي لحؽ سمػػػػػػ  ل ) (15

 لحان   لح  ل  الا  اؿ و و عية لح  ا ةل  لحي لحان ظةل ا ناف.
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 ( نظليا  لح يصاؿ  . طل  لحي لحان ظةل ا ناف.2006ما   س لحللهل) (16

(ل لح ي ػػػػػػػػػا  ولحاعػػػػػػػػػلا  لحان  ػػػػػػػػػا لح  ػػػػػػػػػل ل   طل 1999 ػػػػػػػػػلا  لحاػػػػػػػػػسي  لحان ػػػػػػػػػاول) (17

  لحي لحا نل لحاعليل لحاقاهل .

(ل م ػػػػػػػػػػػايلح  لح يصػػػػػػػػػػػػاؿل  ل طلل ملتػػػػػػػػػػػػف 2008 ػػػػػػػػػػػا    مػػػػػػػػػػػػس   ػػػػػػػػػػػس لحا ػػػػػػػػػػػػلاـل ) (18

 لحاسيلح ا  لحاع يا ولحا   س.

(ل ينوػػػػػػلة لحاط ػػػػػػ  و ػػػػػػ   لحا لحاػػػػػػسي  و معام  ػػػػػػا وم لحج ػػػػػػة 2000 تليػػػػػػا لحاوػػػػػػلبي ل ) (19

 اهل .لحاقمونلايال   ط ل لحي لحا نل لحاعليل 

 (ل لحاص ة لحان  ية  لحي لحا نلل لح ي ف.2000 ناف   س لحيميس لحالناةل ) (20

(ل  ػػػػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػػػػل  لحدفلح ليػػػػػػػػػػػة و س لحيػػػػػػػػػػػال    ػػػػػػػػػػػ ة 2006 مػػػػػػػػػػػس بػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػ ؼل ) (21

 لحا ل لح  لح  ليةل ولحا ل لح  لح ج ما يةل م  ق  لحاخااثل   م   م لح ج ماع.

 ب و .(ل   م لح ج ماع لحانظمل  لحي لح عايؼ ل 1967 ا    يثل ) (22

ل لح يصػػػػػػػػػػاؿ م اهيمػػػػػػػػػػا ونظليايػػػػػػػػػػا و ػػػػػػػػػػا  ال  لحي لحان ظػػػػػػػػػػة (2003ةلاػػػػػػػػػػي   ايػػػػػػػػػػ ل) (23

 لحاقاهل .

(ل   ػػػػػػػػم لح ج مػػػػػػػػاع لحاعػػػػػػػػا  ال  يلح ػػػػػػػػة لحا لػػػػػػػػ لح  و 2003 مػػػػػػػػس لحنػػػػػػػػس بيػػػػػػػػ مال) (24

 لح  ل  لحاعلبيةل  لحي لح علةة لحدامعيةل لح  ننسيية.

(ل لحياجػػػػػػػا  لحان  ػػػػػػػية ا ط ػػػػػػػ ل لحان يػػػػػػػ ل ملتػػػػػػػف 2001مصػػػػػػػط   لحبػػػػػػػ  لحا ػػػػػػػعسل ) (25

 .1يلح ا ل طلحاس
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(ل و ػػػػػػا   لح يصػػػػػػاؿ ولحاسمػػػػػػة لح ج ما يػػػػػػةل 1982لحنػػػػػػس  مػػػػػػس   يػػػػػػ  ولح ػػػػػػلوفل ) (26

 .1لح ن  ة لحدامعيةل ط

 ل لحاقاهل .1(ل لح  ل  ولحاعلا  لحان  ال ط2004م م   لحايال ) (27

(ل يػػػػػػػػػسيي ا    ػػػػػػػػػ  من جيػػػػػػػػػة لحا  ػػػػػػػػػث لحاع مػػػػػػػػػا و لحاع ػػػػػػػػػ ـ 2008ي ػػػػػػػػيس  يولحيل ) (28

 ةل لحدفلح ل.ل  ي لحف لح ط   ا  لحدامعي3لح ج ما يةل ط

(ل   ػػػػػػم لح ج مػػػػػػاع لح  ػػػػػػل ل ملتػػػػػػف لحا نميػػػػػػة 2009 ػػػػػػ   لحنػػػػػػس  ػػػػػػعيس معػػػػػػ ضل ) (29

 لح  ليةل لحا ع  ية.

 (ل  ا للح  و لح  ل  ولح طللحباؤال جامعة  ل لحية.2020مللح  يعق  ل ) (30

(ل لح  ػػػػػ قللحي لح  ػػػػػػل  ولحاػػػػػل    ػػػػػ  لحا ػػػػػل  ولحر مػػػػػػلل 2009 ػػػػػعيس  مػػػػػس  خمػػػػػافل ) (31

  ننسيية.ل لح 1م   ة لحاو ا  لحدامعيةل ط

(ل لحاط ػػػػػػػ  ولحر مػػػػػػػلل لحا نوػػػػػػػلة لح ج ما يػػػػػػػة ولحبعػػػػػػػا  لح ن مػػػػػػػا  2000اي ػػػػػػػ    ػػػػػػػال ) (32

 لح ج ما ال   طل لح ن  ة لح صليةل لحاقاهل .

(ل   ػػػػػػػم لحاػػػػػػػن س لح ج مػػػػػػػا ال لح  ػػػػػػػا ويط يقايػػػػػػػال 1999 يػػػػػػػ  لحاػػػػػػػسي   يويػػػػػػػ ل ) (33

  لحي لحا نل لحاعليل لحاقاهل .

ل  لحي 1ل ط(ل مػػػػػػػػػػػػس   لحس   ػػػػػػػػػػػػم لح ج مػػػػػػػػػػػػاع1988لح  ػػػػػػػػػػػػاف  مػػػػػػػػػػػػس لحي ػػػػػػػػػػػػ ل) (34

 لحانول ولحاط ا ةل ب و .
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(ل يػػػػػػػػػسة م ػػػػػػػػػ  و لحا  صػػػػػػػػػي  ولح يػػػػػػػػػا  2004نصػػػػػػػػػل لحلله  مػػػػػػػػػل   ػػػػػػػػػس لحاػػػػػػػػػل يمل ) (35

 ل  لحي ولح  ل  ماف.1لح سي ال لح   ابا و لاجال ط

 (ل   م لحان س لح  ل ل من  ة لحا لا .1992لحنس م ايؾ لحاننسي ل ) (36

 لحب  منظ يل ا اف لحاعل ل  لحي لحاعل ل ب و . (37

(ل لح  ػػػػػػػل  ولحا ػػػػػػػنافل  لحي لحان ػػػػػػػا  لحيػػػػػػػسيثل 2003ل ) ػػػػػػػ  و  خمػػػػػػػاف فػػػػػػػسيقا (38

 لح  ننسيية.

(ل لحاصػػػػػػػػ ة لحان  ػػػػػػػػية و  ػػػػػػػػم لحاػػػػػػػػن س 2002 مػػػػػػػػس   ػػػػػػػػس لحي ػػػػػػػػيم مػػػػػػػػن ولح ػػػػػػػػلوفل ) (39

 لح ج ما ال ملتف لح  ننسيية.

 (ل لح  ل  ومونلاؤال  لحي لحان ظة لحاعلبيةل ب و .1967 م   لحي  ل ) (40

 مل لحدفلح ل .(ل لح  ل  ولحا  لال و لحر 2008ف ا ا وهي ةل ) (41

 (ل لح ن اف ولحاعا  ةل لح ن  ة لحا  نيةل  ماف.2000 ه   م   لحانلمال ) (42

(   يعػػػػػػػػػة لحاصػػػػػػػػػ ي  لحد ػػػػػػػػػسية ولحا ػػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػػا بعػػػػػػػػػس 2008ب    ػػػػػػػػػا  يةيقػػػػػػػػػةل ) (43

 2لح فابة بحلوؽ  اهل    مع م لحان س جامعة لحدفلح ل 

( لحا   يػػػػػػ  لحان  ػػػػػػا اػػػػػػسو لح للحهقػػػػػػة لح ل صػػػػػػ ةل   ػػػػػػم 2011بػػػػػػ  بػػػػػػل   م ينػػػػػػة )  (44

 2 م لحان س لحدفلح ل 

(   ػػػػػػم لحاػػػػػػن س لح ل ػػػػػػا ولحا قنيػػػػػػا  لح  ػػػػػػقا ية   ػػػػػػم 2007بػػػػػػ    ي ػػػػػػة  مػػػػػػ  ل)  (45

 2  م لحان سل جامعة لحدفلح ل 
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( لح ن ػػػػػػػػػا  لح  ػػػػػػػػػقا ا اػػػػػػػػػسو لح للحهػػػػػػػػػ ل   ػػػػػػػػػم   ػػػػػػػػػم 2012جػػػػػػػػػيلاي  ػػػػػػػػػ يمافل ) (46

 لحان س جامعة ييف  و و.

(   ػػػػػػم لحاػػػػػػن س لح ل ػػػػػػا 2008 ػػػػػػا م  ػػػػػػا   ػػػػػػس لحالنػػػػػػافل بػػػػػػ    ي ػػػػػػة  مػػػػػػ  ل)  (47

  ي لحف لح ط   ا  لحدامعيةل لحدفلح ل. 1  ي ا ولح  قا ا  ولحا 

( لح ينانيفمػػػػػػا  لحاسةا يػػػػػػة ويقػػػػػػسيل لحييػػػػػػا  لحا لحييػػػػػػة  نػػػػػػس 2013 ػػػػػػلي لحبػػػػػػيلا اي ػػػػػػ ل ) (48

 2لح سمنةل   م   م لحان س جامعة لحدفلح ل 

( لحان ػػػػػػػػ  لح  ػػػػػػػػل  و لا  ػػػػػػػػا بظ ػػػػػػػػ ي لحلمحاواػػػػػػػػة لح ن  اييػػػػػػػػة 2012 ػػػػػػػػا ي نعيمػػػػػػػػةل) (49

   س جامعة ييف  و و.اسو لح للحه ل   م   م لحان

 المراجع باللغة الفرنسية 

1) V.  Shentoub  manuel d utilisations du T AT , (1990), 

Paris  

 المذكرات: 

لحا ػػػػػيا ا  لحاسةا يػػػػػة بعػػػػػس لح ػػػػػا   لحا نظػػػػػيم  نػػػػػس لح ليلاػػػػػا  بػػػػػاالب   (2009)  يػػػػػس   ػػػػػ م ب .1

 .فلح للم تل  اني    ا   لح اج   نص    م لحان س لحاصسمال جامعة ب  ييعة  لحد

(ل  وي لحا يلػػػػػػة لح  ػػػػػػلية و   ػػػػػػ ي لح  ػػػػػػللحض لحا ػػػػػػين بايية اػػػػػػسو 2014 ػػػػػػسوي  ي  ػػػػػػ ل ) .2

 .2لح للحه ل لح لو ة  ت  يلح ل جامعا لحدفلح ل
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(ل   لحمػػػػػػػػػػ  لحاطػػػػػػػػػػل لح  ػػػػػػػػػػلية اػػػػػػػػػػسو لح صػػػػػػػػػػابة با  ػػػػػػػػػػطللحبا  2018 ػػػػػػػػػػلا  لح  ػػػػػػػػػػيسل ) .3

 لحا ين   ماييةل ي ااة ماج   ل جامعة لحاقسي.

ن ػػػػػػ  لح  ػػػػػػل  و   ػػػػػػ ي  ػػػػػػ  ؾ لح   ػػػػػػسلح  اػػػػػػسو لح للحه ل  لو ػػػػػػة  اػػػػػػل لحا(  ل 2017يعقػػػػػػ  ل مػػػػػػللح ل ) .4
  ت  يلح ل جامعة لحدفلح ل.

ل  وي لحا يلػػػػػػػػػػػة لح  ػػػػػػػػػػػلية و   ػػػػػػػػػػػ ي لح  ػػػػػػػػػػػللحض لحا ػػػػػػػػػػػين باا ا جية اػػػػػػػػػػػسو (  2014) ػػػػػػػػػػػسوي  ي  ػػػػػػػػػػػ  .5
 .8  لو ة  ت  يلح ل جامعة لحدفلح للح للحه  ل

 :القواميس 

 نػػػػػػػػػاف لحاط عػػػػػػػػػة لحاخانيػػػػػػػػػة ( ل لحي لح وػػػػػػػػػلؼل بػػػػػػػػػ و ل ا2007لح نجػػػػػػػػػس و لحا لػػػػػػػػػة و لح  ػػػػػػػػػلاـ ) (1

 ولح يبع ف  

 مػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػ لح  لمعجػػػػػػػػم لحاطػػػػػػػػػب لحان  ػػػػػػػػا ولحاعق ػػػػػػػػػال لحي لح ػػػػػػػػامة ا نولولحا   يللو لحيلح وػػػػػػػػػلؼ  (2

 2006لحاخقاو ولحا   يلل ماف لح ي ف لحاط عة لح وس 

 7(   لحي فا ي ب و  ط2012 ام ي لح ع مس ) (3

لبيػػػػة ا ط ا ػػػػػة ةػػػػل    ػػػػس لحاقا ي ػػػػػا ل معجػػػػم   ػػػػػم لحاػػػػن س ولحا   يػػػػػ  لحان  ػػػػال لحي لحان لاػػػػػة لحاع (4

 ولحانوللب و  ا ناف لحاط عة لح وس

(  لحي لحاق ػػػػػػػػػػمل بػػػػػػػػػػ و 2002 بلانػػػػػػػػػػ  و ب ن ػػػػػػػػػػاايس مصػػػػػػػػػػط  ا  لحا   يػػػػػػػػػػ  لحان  ػػػػػػػػػػا ) (5
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 قائمة الملاحق:

 معدة من طرف الطالبتين: : نموذج المقابلة العيادية نصف موجهة1الملحق رقم 

     لحا ييػػػػػػػػػػػػػب لح ػػػػػػػػػػػػػيلا    لح  ػػػػػػػػػػػػػم     لحا قػػػػػػػػػػػػػب     لحا ػػػػػػػػػػػػػ       لح  نػػػػػػػػػػػػػة         ػػػػػػػػػػػػػس  لح  ػػػػػػػػػػػػػ      

 لح    و لحاسيلح ا     لحاعلا ة مل لح      لحاعلا ة مل لح ـ        لحاعلا ة مل لح         

 من  م  ولحن  مط قة 

 ه  يق مبن ب  نيب ن  ط     ماي ع ينا  

 ه  ي لحج ة موات ط لحـ ي  لبة من ا 

 ه  يق مة بح  ا  وتي  ها لحي  ؿ 

  ينا لحـ    نسما يلا مط لح س ه  ي ا

  نسما نطلة و  ا ل ه  يع ةة ب  طا ط 

 ه  يللح  ة لحةعااط 

 تي  ها  لا  ط ب  ليط 

 ماه   ويؾ و لح  ل   م  ه  يمف لحا  طة 
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(0991) Vica Shentoub   شثكة الفرز لاختثار تفهن الوىضىع وفقا لفيكا شنتىب: 2الولحق رقن  

 Eسياقات السلسلة 

 السياقات الأولية

Les processus primaire 

 Cسياقات السلسلة 

 Evitement deتجنة الصراع 

Conflit 

 Bسياقات السلسلة 

 Labilitéالهراء )الورونة( 

 A سياقات السلسلة 

 Rigiditéالرقاتة 

E  الكف الفىتي : C/P :   استثوار العلاقات B1  اللجىء إلى هصادر خارجية  :A1 

ػذَ ئدسان ِٛاػ١غ 

 ظب٘شح 

E1 ٌىّْٛ ؽ٠ًٛ ٚ صِٓ ا

أٚ عىٛد ٘بَ داخً 

 اٌمظخ

C/P1  ٍٝلظخ ِٕغٛرخ ػ

 اختشاع شخظٟ

B1.1  ِٓ لظخ لش٠جخ

 اٌّٛػٛع اٌّأٌٛف

A1.1 

ادسان تفبط١ً ٔبدسح ٚ/ أٚ 

 غش٠جخ

E2 ١ًِ ػبَ ئٌٝ اٌتم١ٍض C/P2  ئدخبي أشخبص غ١ش

 ِٛرٛد٠ٓ فٟ اٌظٛسح

B1.2  اٌٍزٛء ئٌٝ ِظبدس

أدث١خ، حمبف١خ، اٚ ئٌٝ 

 اٌضٍُ

A1.2 

تجش٠شاد تؼغف١خ أطلالب 

 ِٓ ٘زٖ اٌتفبط١ً

E3  ػذَ اٌتؼش٠ف

 ثبلأشخبص

C/P3  ٚ تمّظبد ِشٔخ

 ِٕتششح

B1.3  دِذ ِظبدس ارتّبػ١خ

 ٚ اٌضظ اٌّشتشن

A1.3 

أعجبة اٌظشاػبد غ١ش  E4 ِذسوبد خبؽئخ

ِإوذح، لظض ِج١ٕخ 

 ٌٍّزٙٛي، تٍج١ظ

C/P4  ٓتؼج١شاد ٌفظ١خ ػ

ػٛاؽف ِتٕٛػخ ٚ 

 ِى١فخ صغت اٌّخ١ش

B1.4  استثوار الىاقع الداخلي  :A2 

ئطشاس ػٍٝ ؽشس  E5 ِذسوبد صغ١خ

الأعئٍخ، ا١ًٌّ ئٌٝ 

 اٌشفغ، اٌشفغ

C/P5   B2  التعثير تصفة دراهية  : 

 

ٚطف ِغ اٌتؼٍك 

ثبٌتفبط١ً )ٔبدسح 

اٌزوش، صتٝ اٌّلاِش ٚ 

 اٌٛػؼ١بد...(

A2.1 

ادسان ِٛاػ١غ ِفىىخ ٚ أٚ 

ِٛاػ١غ ِٕٙبسح أٚ 

أشخبص ِشػٝ أٚ 

 ِش١٘ٛٓ

E6  اعتضؼبس ػٕبطش

ِمٍمخ ِتجٛػخ أٚ ِغجٛلخ 

 ثتٛلف

C/P6  ٟدخٛي ِجبشش ف

 اٌتؼج١ش

B2.1  تجش٠ش اٌتفغ١ش ثٛاعطخ

 تٍه اٌتفبط١ً

A2.2 

ػذَ تلاؤَ ث١ٓ ِٛػٛع 

اٌمظخ ٚ إٌّجٗ، تزش٠ذ، 

 سِض٠خ غبِؼخ

E7  :سياقات النرجسية C/N  ،لظخ راد ِمبؽغ

 تخش٠ف

B2.2 تضفظبد ولا١ِخ A2.3 

د فؼخ ِشتجطخ تؼج١شا

ثّٛػٛع رٕغٟ أٚ 

 ػذٚأٟ

E8  اٌتشذ٠ذ ػٍٝ الإٔطجبع

 اٌزاتٟ

C/N1  اٌتشذ٠ذ ػٍٝ اٌؼلالبد

 ث١ٓ اٌشخظ١خ

B2.3 ٟٔثؼذ صِبٟٔ أٚ ِىب A2.4 

تؼج١ش ػٓ ػٛاؽف ٚ /أٚ 

تظٛساد ل٠ٛخ ِشتجطخ 

ثأ٠خ اشىب١ٌخ ِخً اٌؼزض، 

الإفتخبس، إٌزبس اٌؼظبِٟ 

اٌٙٛعٟ، اٌخٛف ، اٌّٛد، 

 اٌتذ١ِش...

E9  ِٚظبدس شخظ١خ أ

 تبس٠خ١خ رات١خ

C/N2  ٍٝتؼج١ش ٌفظٟ ػ

ػٛاؽف ل٠ٛخ ِجبٌغ 

 ف١ٙب

B2.4  ٞتذل١ك ػذد

 )تٛػ١ضبد سل١ّخ(

A2.5 

ا١ًٌّ ٌٍذساِب اٌتؼج١ش  C/N3 ػبؽفخ وؼٕٛاْ E10 دأة أٚ ِٛاػجخ

 ثظفخ ِغشص١خ

B2.5  تزثزة ث١ٓ تفغ١شاد

 ِختٍفخ

A2.6 
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اختلاؽ ا٠ٌٛٙبد )تذاخً 

 الأدٚاس(

E11 ؼ١خ داٌخ ػٍٝ ٚػ

 ػٛاؽف

C/N4  ،تظٛساد ِتٕبلؼخ

تٕبٚة ث١ٓ صبلاد 

 أفؼب١ٌخ ِتؼبسػخ

B2.6  ٓاٌز٘بة ٚ الإ٠بة ث١

اٌتؼج١ش إٌضٚٞ ٚ 

 اٌذفبع

A2.7 

اٌتشو١ض اٌضغٟ ػٍٝ  E12 ػذَ اعتمشاس اٌّٛاػ١غ

 اٌخظبئض

C/N5  ٓر٘بة ٚ ئ٠بة ث١

سغجبد ِتٕبلؼخ، 

ٔٙب٠خ راد ل١ّخ ٌتذل١ك 

 عضشٞ ٌٍشغجخ

B2.7 شاس ٚ ارتشاستى A2.8 

اختلاي اٌتٕظ١ُ فٟ اٌتتبثغ 

 اٌضِبٟٔ ٚ أٚ اٌّىبٟٔ

E13  تشذ٠ذ ػٍٝ اٌخظبئض

 اٌضغ١خ ٚ اٌضٛاف

C/N6  ٓتؼزجبد، تؼ١ٍمبت

خشٚد ِٓ اٌّٛػٛع، 

 تمذ٠شاد رات١خ

B2.8 ئٌغبء A2.9 

ادسان اٌّٛػٛع اٌشش٠ش، 

 ِٛاػ١غ الإػطٙبد

E14 روش ػلالبد ِٕفظٍخ C/N7  ٟظٙٛس اٌشجم١خ ف

ٌؼلالبد، فشع ا

اٌّٛػٛع اٌزٕغٟ أٚ 

 سِض شفبف

B2.9  ػٕبطش ِٓ ّٔؾ

اٌتى٠ٛٓ 

اٌؼىغٟ)ٔظبفخ، 

تشت١ت، ٚارت، 

 التظبد...( 

A2.10 

تؼٍك ثتفبط١ً ٔشرغ١خ  C/N8 تشو١ت ٌٛصخ E15 أشطبس اٌّٛػٛع

 راد ١ًِ ػلائمٟ

B2.10 ئٔىبس A2.11 

ثضج تؼغفٟ ػٓ ِغضٜ 

اٌظٛسح ٚ /أٚ تؼبث١ش 

اٌزغ١ّخاٌٛرٗ أٚ ا١ٌٙئبد   

E16 ٟٔمذ رات C/N9  ػذَ اعتمشاس

اٌتمّظبد، تشدد فٟ 

رٕظ ٚ /أٚ عٓ 

 الأشخبص 

B2.11 ًئطشاس ػٍٝ اٌتخ١ A2.12 

تفبط١ً ٔشرغ١خ، ِخٍٕخ 

 رات١خ

C/N10 

اخطبء ولا١ِخ )اػطشاة 

 فٟ اٌتشو١ت اٌٍغٛٞ(

E17 الساقات الهىسية :C/M 

 

  C/M: السياقات الهىسية

اٌتأو١ذ ػٍٝ ِٛاػ١غ 

ِٓ ٔٛع ر٘بة، 

 ِزٟء، لٛي، ٘شة

B2.12  ،ػمٍٕخ)تزش٠ذ، تش١ِض

ػٕٛاْ ِؼطٝ ٌٍمظخ 

ِشتجؾ ثبٌّضتٜٛ 

 اٌظب٘ش

A2.13 

تشاثؾ رٛاسٞ ثبٌزٕبط ، 

أتمبي ِفبرئ ِٓ ِٛػٛع 

 ئٌٝ آخش غ١ش ِتزبٔظ

E18  فشؽ فٟ اعتخّبس

اٌٛظ١فخ الإػتّبد٠خ 

 ٌٍّٛػٛع 

CM1  ٚرٛد ِٛاػ١غ

اٌخٛف، اٌىبسحخ، 

ِٓ  اٌؼلاي فٟ ع١بق

 اٌت٠ًٛٙ

B2.13  تغ١١ش ِفبرئ ٌّغبس

اٌمظخ )ِتجٛع أٚ لا 

 ثبٌتٛلف فٟ اٌضذ٠ج(

A2.14 

ػضي اٌؼٕبطش أٚ  CM2 ِخٍٕخ اٌّٛػٛع E19 استجبؽبد لظ١شح

 الأشخبص

A2.15 

اثٙبَ،ػذَ تضذ٠ذ، غّٛع 

 اٌخطبة

E20  ، ٌْف ٚ دٚسا

 اعتخفبف

CM3  ػٕظش طغ١ش أٚ وج١ش

ِغتضؼش ٚ غ١ش 

 ِٛػف

A2.16 

السياقات السلىكية :   C/C  ٍٝاٌتشذ٠ذ ػ

 اٌظشاػبد ػّٕفغ١خ

A2.17 

اػطشاة صشوٟ، 

ئ٠ّبءاد ٚ أٚ تؼج١شاد 

 رغذ٠خ

C/C1  ػٛاؽف ِؼجش ػٕٙب

 ثأدٔٝ دسرخ

A2.18 

 C/C2 ؽٍجبد ِٛرٙخ ٌٍفبصض  
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 عالمستعملة في اختبار تفهم الموضو: اللوحات  3 الملحق رقم

 

 C/C3 ٔمذ الأداح أٚ اٌٛػؼ١خ 

 C/C4 اعتٙضاء، عخش٠خ

 إٌظش ِٓ ؽشف اٌؼ١ٓ

 ئٌٝ اٌفبصض

C/C5 

 C/F: السياقات العولية  

اٌتؼٍك ثبٌّضتٜٛ   

 اٌظب٘ش

C/F1 

اٌتأو١ذ ػٍٝ اٌض١بح   

ا١ِٛ١ٌخ ٚ اٌؼ١ٍّخ ٚ 

 اٌضبٌٟ ٚ اٌٍّّٛط

C/F2 

 C/F3 اٌتشذ٠ذ ػٍٝ اٌفؼً  

اٌٍزٛء ئٌٝ ِؼب١٠ش   

 خبسر١خ

C/F4 

 C/F5 ػٛاؽف ظشف١خ  
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10اللىحة   

 

12للىحة ا  
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3BMاللىحة 

  

 

4اللىحة   
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5اللىحة   

  

 

6GFاللىحة 

  

 

 

 

 

7GFاللىحة 
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7BMاللىحة 

 

 

 

 

 

 

8BMاللىحة 
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9GFاللىحة 

 

 

01اللىحة   
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00اللىحة   

 

 

12BG اللىحة   
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13Bاللىحة 

 

  

 

 

13MF اللىحة   
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09اللىحة   

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

06اللىحة   
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 ي  لح   ايلح  ل وي ة ينق: 4لح     

  
 


