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Résumé:

Cette étude vise a révéler la relation entre l'estime de soi et la maturité
professionnelle chez les stagiaires de I'Institut National et d'Apprentissage
Mohamed Sherif Musaadeya a Numerat Ghardata et d'accéder s'il y avait des
différences entre l'estime de soi et la maturité professionnelle dans la variable du
genre (homme- fémininy, age et niveau d'instruction.Nous avons supposé qu'il
existe une relation entre l'estime de soi et la maturité professionnelle de 1'Institut
National de Formation et de Formation Professionnelles; Mohamed Sherif,

Musadia, Banumirat Ghardaia.

L'échantillon de 1'étude comprenait un groupe d'un stagiaire de la formation
professionnelle a I'Institut national, Muhammad Sharif Musa'idiya, qui comptait

80 stagiaires, 32 hommes et 48 femmes.

L'étude s'est appuyée sur une approche descriptive, et conformément a la
nature du sujet, nous avons utilis¢ deux outils pour collecter les données et les
données nécessaires a cette étude : 1'échelle d'estime de soi de Cooper Smith, que
nous avons tirée de (Hamzawy 2017y, et I'échelle de maturité professionnelle que

nous avons adoptée (Bataher Fatima 2017,.

Le traitement statistique des données a été effectué par le programme
statistique SPSS, en utilisant un certain nombre de méthodes statistiques,

notamment :

1- Fréquences et pourcentages.

2- La moyenne arithmétique et I'écart type.

4- Coefficient de corrélation de Bravais-pearson
5- Test T pour étudier les différences.

Les résultats de 1'étude ont conclu qu'il n'y a pas de relation entre 'estime de
soi et la maturité professionnelle chez les stagiaires de I'Institut National et
Formation Mohamed Sherif Musa'idiya 2 Noumeirat Ghardaia, et les résultats de
I'étude ont indiqué qu'il n'y avait pas de différences entre les hommes et les

femmes dans le niveau de maturité professionnelle et d'estime de soi et aucune



différence due a la variable d'age en plus du manque de Il existe également des
différences dues au niveau d'éducation. Ces résultats ont été discutés a la lumiere

du cadre théorique de 1'étude et des caractéristiques de 1'échantillon, et selon ce

qui est censé étre une analyse objective et logique.

Mots—clés : estime de soi, maturité professionnelle, harceleurs.
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SPSS Wl pus 1 2 gouked!

CorrélationsC) gy Bl Y1 Jalaa

GaaBal A @l A gl gdaill g A el ABSMad) 1dalal) dpda il
Statistiques descriptives
Moyenne | Ecart type
I asiSOM 1) 35,49 6,057 80
el il SOM 2] 79,18 6,583 80
Corrélations
SOM 1 SOM 2
SOM_1 Corrélation de Pearson] 1 ,066
Sig. (bilatérale) ,562
Nj 80 80
SOM_2 Corrélation de Pearson] ,066 1
Sig. (bilatérale)] ,562
N| 80 80
Test T

1dpda 8l (3ai ol dpda il Gudad) CASUAL Clll) pali A 59 il

Statistiques de groupe



Moyenne erreur
SEX N Moyenne Ecart type standard
SOM_1 mal| 32 35,53 5,957 1,053
femme] 48 35,46 6,185 ,893

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
Différence | Différence erreur différence a 95 %
F Sig. t Ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
SOM_1 Hypothése de variances
] ,002 ,968 ,052 78 ,958 ,073 1,391 -2,696 2,842
egaleg
Hypothése de variances
L ,053 68,303 ,958 ,073 1,381 -2,682 2,827
inégaleg
Test T
o .me-‘ ".Jﬁ‘ 2".J§M - m'ej'”.ﬂ ..S‘d\‘.'.le-. “,..n‘:’ﬂé\’ﬂ‘

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

SEX N Moyenne Ecart type standard

SOM_2 mall 32 78,41 7,219 1,276

femme] 48 79,69 6,148 ,887




Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances

Test t pour égalité des moyennes

Différence | Intervalle de confiance de la
Différence erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral)) moyenne standard Inférieur Supérieur
SOM_2 Hypothese de variances|
2,273 ,136 -,851 78 ,397 -1,281 1,505 -4,277 1,715
égaleg
Hypothése de variances
o -,824 59,106 |,413 -1,281 1,554 -4,391 1,829
inégaleg
(@A) Gl Jala), ., Gmad) CDEAL ) k5 8 g g 4l
Descriptives
SOM_1
Intervalle de confiance a 95 % pour la
moyenne
Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure Borne supérieure Minimum Maximum
Aa] 49 35,08 6,241 ,892 33,29 36,87 24 47
Bbj 12 33,67 5,758 1,662 30,01 37,32 21 41
Cc] 19 37,68 5,396 1,238 35,08 40,29 30 48
Total] 80 35,49 6,057 677 34,14 36,84 21 48

3dadl (ghadi Al dua Al

38ai ol dua il
Unidirectionnel
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ANOVA
SOM_1
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes] 139,542 2 69,771 1,948 , 150
Intragroupes] 2758,445 77 35,824
Total] 2897,987 79
Descriptives
SOM 2
Intervalle de confiance a 95 % pour la
moyenne
N Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure Borne supérieure Minimum Maximum
Aa] 49 79,37 6,324 ,903 77,55 81,18 65 94
Bb] 12 76,50 6,695 1,933 72,25 80,75 63 84
Ccf 19 80,37 7,057 1,619 76,97 83,77 69 91
Total] 80 79,18 6,583 , 736 77,71 80,64 63 94
ANOVA
SOM 2
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.

Unidirectionnel



Intergroupes] 114,741 2 57,371 1,335 ,269
Intragroupes] 3308,809 77 42,972
Totall 3423,550 79

S il) (38a Al duda 811 () Gl Judad). . ol Al (s glaal) DAL ) a3 B 59 Al
BRai ol du il

Descriptives - .
Unidirectionnel

SOM 1
Intervalle de confiance a 95 % pour la
moyenne
N Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure Borne supérieure Minimum Maximum
N1 63 34,90 6,334 ,798 33,31 36,50 21 48
N2] 10 37,90 4,630 1,464 34,59 41,21 29 45
N3 7 37,29 4,386 1,658 33,23 41,34 33 45
Total] 80 35,49 6,057 ,677 34,14 36,84 21 48
ANOVA
SOM 1
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes] 102,230 2 51,115 1,408 ,251
Intragroupes] 2795,757 77 36,309
Total] 2897,988 79

BAaz il (§8ai al dpda 811 |, () Cpbsl Jalad)... ol pal) (s stucal) DAL (igal) i) B (5 A
Ghai al 4 A,



Descriptives

SOM 2
Intervalle de confiance a 95 % pour la
moyenne
N Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure Borne supérieure Minimum Maximum
N1j 63 78,97 6,064 ,764 77,44 80,50 65 93
N2] 10 78,00 10,088 3,190 70,78 85,22 63 94
N3| 7 82,71 4,536 1,714 78,52 86,91 76 89
Totall 80 79,18 6,583 ,736 77,71 80,64 63 94
ANOVA
SOM 2
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes] 104,185 2 52,092 1,208 ,304
Intragroupes] 3319,365 77 43,109
Total] 3423,550 79

Unidirectionnel



